
•Síndrome da apneia obstrutiva 
do sono (SAOS)

•sintomas neuropsíquicos

•incluindo sonolência, 
depressão e irritabilidade

• Em humanos, 

•Difícil avaliação

•influência da SAOS

•comportamento de ansiedade

O que 

sabemos

•Artigos divergentes

•Ansiedade em modelos 
animais

•SAOS

O que não 

sabemos

•Exposição à Hipóxia
Intermitente

•Comportamento ansioso

Hipótese
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CONCLUSÃO

Animais submetidos à HI apresentam 

redução de comportamento do tipo ansioso 

quando comparados a animais em condição 

controle.
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Mediana da Frequência em Braços 
abertos

grupos HI = 13 e controles= 7
p=0,0345 (Figura 1)
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Mediana da Duração em Braços 
abertos

grupos HI= 74,5 seg e controles= 34 
seg

p= 0,0469 (Figura 2). 
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�Aumento significativo na 
frequência e duração dos 
braços abertos no grupo 

HI 
em relação ao HIS.

�Não houve diferença 
significativa nos demais 

parâmetros.
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