UNIVERSIDADE FEDERAL
DOJRIOIGRANDE DOJSUL

If‘ f‘lf /r‘_
LA
N ) )

aa\V.748
oo

a

HWEE};H MACHADO, Nathalia Leboutte; PRADO, Lucas Ruas; CANDOTT]I, Claudia Tarrago;

=

VIEIRA, Adriane;

Esta bem documentado na literatura a
ocorréncia de abandono em tratamentos
prolongados de salde, no Sistema Unico
de Salde, o que pode interferir nos
seus resultados. Essa realidade
preocupante inclui a fisioterapia, pois
sabe-se, empiricamente, que ela também
exige longos periodos de tfratamento.
Assim, para que se possa oferecer um
servigo que seja adequado a demanda de
uma populagdo, melhorando a
efetividade do tratamento, € relevante
que se conhega o perfil dos pacientes.

Identificar quais as patologias que

levaram  pacientes residentes no
Distrito Gloria-Cruzeiro-Cristal,
POA/RS a necessitarem do

encaminhamento, no ano de 2009, pela
Estratégia Sadde da Familia, ao servigo
de fisioterapia do Centro de Salde Vila
dos Comerciarios (CSVC).

Tipo de Estudo: Descritivo, com
delineamento exploratorio

Amostra: 74 usudrios do SUS
Procedimento de Coleta: Consulta aos
registros do CSVC

Procedimento de Analise: Codificacdo e
tabulacdo dos dados obtidos
Tratamento Estatistico: Tabela de

freqlencia, utilizando o software SPSS.
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As  algias  apresentaram  maior
prevaléncia sequidas das doengas

reumdticas e traumato-ortopédicas

(Figura 1), sendo que mulheres
predominaram hos encaminhamentos
(Figura 2).
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Figura 1: Prevaléncia de Patologias dos Pacientes
Encaminhados ao Servigo de Fisioterapia

80%
70% ——

Mulheres Homens

Figura 2: Prevaléncia das Patologias por Género

A Tabela 1 apresenta a prevaléncia das
patologias separadas por género:

Tabela 1: Patologias por Género

Mulheres | Homens
(%) | (N) | (%) | (N)
Algias 79,3 | 23 | 20,6 | 6
Reumaticas 70 14 30 6
Traumato-

Patologia

s 63,1 | 12 | 36,8 | 7
ortopédicas

Neurologicas 50 2 50
Respiratorias 50 1 50
Outros 30 4 20

As mulheres foram mais acometidas que
os homens de algias, doengas reumaticas
e traumato-ortopédicas. Ja as doengas
neuroldgicas e respiratorias
acometeram igualmente ambos os
géneros.



