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TOXOCARIASE OCULAR PRESUMIDA BILATERAL EM ADULTO: RELATO DE CASO CLINICO
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Objetivo: Este trabalho descreve o raro caso de um paciente adulto que apresentou lesdes granulomatosas de
poélo posterior nos dois olhos com caracteristicas oftalmoscopicas e angiofluoresceinograficas compativeis com
toxocariase ocular. A fundoscopia mostrou no OD lesdo granulomatosa de pdlo posterior temporal a macula com
aproximadamente um diametro de papila com area de atrofia do epitélio pigmentar da retina peri-lesional que
provocava dobras da membrana limitante interna e maculopatia. No OE havia lesdo de aspecto e tamanho
semelhantes a do OD. Foi constatada opacidade vitrea leve sem reagao inflamatéria ativa em aAQO e alteragdes
de microangiopatia diabética pelo fato do paciente ser portador de diabetes. O diagnéstico foi presumido através
da positividade do teste de Elisa para Toxocara e pela exclusdo de outras doengas que podem produzir
granulomas de polo posterior. Comentarios: A toxocariase € uma parasitose causada pelo Toxocara canis. A
contaminacgao ocorre através da ingestao acidental dos ovos e a doenga pode atingir o olho entre outros 6rgéos.
A toxocariase ocular é uma parasitose incidente especialmente em criangas sendo que, habitualmente, acomete
apenas um dos olhos em suas tipicas formas de apresentagcdo. O caso aqui descrito mostra um paciente
masculino, branco, com 61 anos de idade, criador de cades durante varios anos e, portanto, exposto, mais de uma
vez, ao hospedeiro definitivo do Toxocara canis, e este fato poderia explicar a formagdo de um quadro de
granulomas posteriores de aparecimento binocular. A literatura cientifica estudada mostrou varios relatos de
casos de toxocariase ocular em adultos com idades variando entre 20 e 70 anos além de ter evidenciado, em
algumas situagdes, a bilateralidade das lesdes na forma de granulomas de pdlo posterior. O aspecto laboratorial
que contribuiu para a hipétese diagnodstica foi o resultado soroldgico positivo no teste de Elisa para Toxocara
canis no valor de 1:1,57 (validado acima de 1,10).





