PERFIL DOS PACIENTES ATENDIDOS NO AMBULATORIO DE SUPORTE NUTRICIONAL PEDIATRICO. Guzatto F ,
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Fundamentagdo:A avaliagdo nutricional deve ser parte integrante da atengdo a saude. O estado nutricional interfere
diretamente no desenvolvimento normal da crianga e na recuperacdo de doengas agudas e cronicas.Objetivos:Comparar a
prevaléncia das principais patologias vistas no ambulatério de Suporte Nutricional Pediatrico (SNP)no Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA) no primeiro semestre dos anos de 2001, 2002 e 2003.Causistica:Foi realizado um estudo transversal,
onde foi revisado o motivo de consulta dos pacientes atendidos no ambulatério de SNP do HCPA no primeiro semestre dos
anos de 2001, 2002 e 2003. Os pacientes atendidos estavam compreendidos na faixa etaria de zero a dezoito anos de
idade.Resultados:Observou-se um nimero crescente de consultas ambulatoriais: 244 em 2001, 479 em 2002 e 514 em
2003. A maior freqliéncia de atendimentos ocorreu nos pacientes com déficit pondero-estatural, obesidade, refluxo gastro-
esofagico e constipacdo. Conclusbes:O aumento consideravel do nimero de atendimentos ambulatoriais representa uma
necessidade crescente de tratamento para os distlrbios nutricionais. Em nosso Estado, o ambulatdrio de SNP do HCPA é o
Unico que propicia atendimento nutricional continuo e multiprofissional aos pacientes pediatricos, com acompanhamento e
rastreamento de possiveis complicagoes.



