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FUNDAMENTACAO: Papilomatose Respiratoria Recorrente é uma doenca potencialmente devastadora que pode
ter significativa morbidade e mortalidade por obstrucio da via aérea. E causada pelo Human papillomavirus (HPV) e
atinge tanto adultos, quanto criancas, sem diferenca importante entre géneros e etnias. Acredita-se que a infeccao
pelo virus causador da doenca ocorre intraparto , mas ainda estdo sob investigacdo outras formas de contaminagdo
como a pelo contato sexual e a pelo liquido amnidtico. O tratamento atualmente é cirdrgico com uso do laser de CO2
para a retirada das lesfes sob a laringoscopia direta. Segundo Gabott e colaboradores (J ClinMicrobiology, 1997, p.
3098-3103), tenra idade ao diagndstico (menos de quatro anos) é fator independente de agressividade com maior
numero de excisdes cirlrgicas, risco de obstrucdo aérea e uso traqueostoma. OBJETIVOS: Avaliar a relagdo entre a
idade de inicio dos sinais e sintomas da Papilomatose Respiratoria Recorrente, sua agressividade e a necessidade de
traqueotomia. METODO: Este é um estudo transversal dos pacientes portadores de Papilomatose Respiratoria
Recorrente atendidos no ambulatério de mesmo nome no Servigo de Otorrinolaringologia do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre. A amostra conta com 55 pacientes. Os dados foram coletados, com o consentimento informado dos
pacientes. RESULTADOS: Nossa populacéo é formada por 36, 3% de adultos com dezoito anos ou mais e 63, 6% de
criancas com menos de dezoito anos, conforme classificagcdo encontrada na literatura. Dos trinta e cinco pacientes
pediatricos que temos, 45, 8% deles em algum momento precisou de traqueotomia. Na populacdo adulta (20
pacientes) esse nimero cai para 5, 4%. A maior média de excisfes cirtrgicas (trés em um periodo de doze meses)
ocorreu na faixa etaria de um a quatro anos.CONCLUSOES: Quanto mais juvenil for o inicio das manifestacdes da
doenca, maior sera sua agressividade com maior risco de obstrucdo respiratéria e necessidade de uso de
traqueostoma.
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