
Ciências da Saúde  

 546 

 
INVESTIGAÇÃO DA EFETIVIDADE DE MODELO DE ATENÇÃO FARMACÊUTICA QUE 
VISA AUMENTAR OS RESULTADOS TERAPÊUTICOS E A ADESÃO À TERAPÊUTICA 
ANTI-HIPERTENSIVA. Clarice Chemello, Mauro Silveira de Castro, Flávio Danni Fuchs, Maria 

Beatriz Cardoso Ferreira (orient.) (Departamento de Farmacologia, Instituto de Ciências Básicas da Saúde, 
UFRGS). 
Atenção Farmacêutica compreende um conjunto de ações desenvolvidas pelo farmacêutico, voltadas à promoção e 
recuperação da saúde, tanto em nível individual, como coletivo, tendo como foco o paciente e suas necessidades e o 
medicamento como instrumento, visando o seu acesso e o seu uso racional para melhoria da qualidade de vida da 
população. Uma destas ações é o Seguimento Farmacoterapêutico de Pacientes, o qual tem a finalidade de 
identificar, prevenir e resolver Problemas Relacionados com Medicamentos (PRMs) que podem ou interferem com o 
tratamento farmacológico de um paciente.O presente estudo é um ensaio clínico, randomizado, duplo cego, o qual 
está em andamento no Ambulatório de Hipertensão Arterial do Serviço de Cardiologia do Hospital de Clínicas de 
Porto Alegre, cujos pacientes hipertensos, não controlados, em tratamento com hidroclorotiazida, foram convidados 
a participar do mesmo. O método utilizado para realização do seguimento é o Programa Dáder, tendo sido adaptado 
para atividades ambulatoriais. O objetivo do presente trabalho é a identificação, prevenção e resolução de PRMs 
classificados conforme o Segundo Consenso de Granada. No momento, os dados de alguns pacientes estão em fase 
de avaliação e outros, ainda, em seguimento. (PIBIC/CNPq-UFRGS). 
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