Ciéncias da Saude

INVESTIGACAO DA EFETIVIDADE DE MODELO DE ATENCAO FARMACEUTIQA QUE
010 VISA AUMENTAR OS RESULTADOS TERAPEUTICOS E A ADESAO A TERAPEUTICA
ANTI-HIPERTENSIVA. Clarice Chemello, Mauro Silveira de Castro, Flavio Danni Fuchs, Maria

Beatriz Cardoso Ferreira (orient.) (Departamento de Farmacologia, Instituto de Ciéncias Basicas da Salde,
UFRGS).

Atencdo Farmacéutica compreende um conjunto de acdes desenvolvidas pelo farmacéutico, voltadas a promocao e
recuperacdo da saude, tanto em nivel individual, como coletivo, tendo como foco o paciente e suas necessidades e 0
medicamento como instrumento, visando 0 Seu acesso e 0 seu uso racional para melhoria da qualidade de vida da
populagdo. Uma destas acGes é o Seguimento Farmacoterapéutico de Pacientes, o qual tem a finalidade de
identificar, prevenir e resolver Problemas Relacionados com Medicamentos (PRMs) que podem ou interferem com o
tratamento farmacol6gico de um paciente.O presente estudo é um ensaio clinico, randomizado, duplo cego, o qual
esta em andamento no Ambulatério de Hipertensdo Arterial do Servigo de Cardiologia do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre, cujos pacientes hipertensos, ndo controlados, em tratamento com hidroclorotiazida, foram convidados
a participar do mesmo. O método utilizado para realizacdo do seguimento é o Programa Déder, tendo sido adaptado
para atividades ambulatoriais. O objetivo do presente trabalho ¢é a identificacdo, prevencao e resolucdo de PRMs
classificados conforme o Segundo Consenso de Granada. No momento, os dados de alguns pacientes estdo em fase
de avaliagdo e outros, ainda, em seguimento. (PIBIC/CNPg-UFRGS).
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