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INTRODUÇÃO: A atenção domiciliar possibilita aos profissionais de saúde conhecer os indivíduos em suas situações reais de vida 
e acompanhar seus conceitos de vida familiar. Dessa forma, a atenção domiciliar constitui-se em um importante instrumento de 
trabalho para os enfermeiros que atuam na Estratégia de Saúde da Família (ESF), sendo utilizada para o desenvolvimento de 
ações de prevenção, promoção e recuperação da saúde. OBJETIVO: Este estudo foi realizado com o objetivo de conhecer as 
atividades desenvolvidas pelos enfermeiros da ESF na atenção domiciliar. MÉTODOS: Trata-se de um estudo exploratório 
descritivo, com abordagem qualitativa. Foram entrevistados seis enfermeiros que atuam em unidades de ESF de um 
determinado distrito sanitário pertencente ao município de Porto Alegre. RESULTADOS: As informações coletadas foram 
submetidas à técnica de análise temática, resultando em três categorias: concepção, demandas e organização da atenção 
domiciliar. A atenção domiciliar tem sido desenvolvida com o objetivo de promover a educação em saúde, de realizar 
atendimento em casos de doenças crônicas e agudas e também para um melhor conhecimento das relações intrafamiliares. 
CONCLUSÃO: Concluiu-se que as atividades relacionadas à atenção domiciliar são valorizadas pelos enfermeiros, pois todos 
referiram desenvolver algum tipo de atividade no domicílio, o que evidencia que este trabalho encontra-se consolidado na 
realidade estudada. 

  

 

  

 

  
 
 
 




