Ciéncias Biol6gicas

ANALISE DO ESTADO REDOX CELULAR NO PULMAO DE RATOS EM RESPOSTA AO
111 TREINAMENTO FISICO DE UMA SEMANA. Damiana da Rocha Vianna, Elza da Silveira,
Mauricio Krause, Lino Pinto de Oliveira Janior, Daiane Janner, Alexandre Maslinkiewicz, Juliane

Rossato, Bibiana Sgorla, Daniela Mariano da Rocha, Paulo lvo Homem de Bittencourt Junior (orient.) (UFRGS).
Na inativacdo de um agente oxidante ocorre producdo de GSSG e deple¢do de GSH. Em situagBes em que o sistema
de Oxido-reducdo estd integro, haverad regeneracdo da GSH. Entretanto, sob condi¢Bes de excesso de agentes
oxidantes e/ou deficiéncia do sistema protetor, havera desequilibrio entre o consumo de GSH e a produgdo de GSSG,
0 que caracteriza o estresse oxidativo. Assim, a magnitude do estresse oxidativo pode ser monitorada pela razdo
GSSG/GSH. Nosso objetivo foi verificar o estado redox no pulmé&o de ratos submetidos ao um treinamento de 1
semana na agua. Ratos machos Wistar, separados em dois grupos (n=4) controle e exercicio (natagdo por um periodo
de 1 hora, durante 1 semana, com carga de 5 % do peso corporal na cauda, 4gua a 28°C). Apds uma semana de
treinamento os pulmdes foram retirados e lavados em solucéo salina. Para a andlise do estado redox, foram utilizadas
técnicas bioquimicas de andlise do conteudo intracelular de glutationa (GSH) e dissulfeto de glutationa (GSSG) pelo
método de reciclagem com o &cido 5, 5 -ditiobis-[2-nitrobenzéico] (DTNB) e GSSG redutase. Nao houve diferenca
significativa entre os indices de estresse oxidativo e estado redox da célula (médiatE.P.M da razdo de GSSG/GSH)
entre os grupos controle (0, 490+0, 135) e exercicio (0, 429+0, 010) P>0, 05. Os resultados demonstraram auséncia
de perturbacdo do estado redox no pulmao ap6s o treinamento, sugere que este deva possuir um mecanismo para
limitar o acdmulo de GSSG no meio intracelular impedindo assim a alteragdo da relagdo GSSG/GSH. Uma
possibilidade seria a Bomba MRP1/GS-X, que exporta conjugados de glutationa (como GSSG) para a face
extracelular. Este mecanismo encontra-se atualmente sob investigacdo em nosso laboratério. (PIBIC).

369



