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RESUMO

O presente estudo trata de uma andlise docente frente ao trabalho com
criancas e pré-adolescentes envolvidos com o fazer teatro dentro e fora de sala de
aula. Através dessa pratica, enfatizada com os estudantes de 5° ano dentro do
estagio curricular do curso de pedagogia, no primeiro semestre de 2010, busquei
identificar o protagonismo infanto-juvenil no desenvolvimento da atividade de
teatro e sua influéncia na construcdo cidadd como instrumento de transformacao
individual, coletivo e social. Para desenvolver o trabalho de analise, busquei apoio
em alguns mestres consagrados do teatro: Maria Clara Machado, Olga Reverbel,
Fanny Amabrovick e Viola Spolin, as quais sdo ligadas diretamente a educacéo e
Augusto Boal que traz o referencial politico social que completa o trabalho. Muitos
foram os mestres e colegas pesquisados e todos tiveram maior ou menor
contribuicdo, entretanto, fundamentais na elaboracdo de todo o Trabalho de

Conclusao de Curso.
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1. INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho estd em mostrar que o teatro pode ser um
instrumento de transformacéao social e que, para se alcancar as transformacoes
sociais, sejam elas quais forem, € preciso que a arte cénica esteja engajada a
educacao, formando um tripé de teatro, educacdo e sociedade. Parto, aqui, do
pressuposto que teatro € uma atividade educacional acima de tudo, superando o
seu tradicional sindbnimo de arte de entretenimento. Acredito que, muito além de
divertir e entreter um determinado publico em uma casa de espetaculos, o teatro é
um instrumento de transformacdo, pois € uma atividade que pode ser
experimentada por criancas e adolescentes, além de jovens e adultos, para
diversas finalidades: ensino-aprendizagem, entretenimento, contestacdo politica,
devocao religiosa, guerrilha urbana e camponesa, politica social... Assim sendo,
novos paradigmas sdo lancados: o teatro ndo é uma obra pronta; o teatro € uma
experimentacdo constante; ele é feito por atores, atrizes, ndo atores e nao atrizes;
todos e todas tém o direito de ver e fazer teatro independente de sua idade,
posicao social, caracteristica fisica ou formacéo.

Para que tudo isso aconteca, € preciso um espaco, qualquer espaco. Uma
sala de aula, um saldo de igreja, uma sala na associacdo de bairros, ou até
mesmo a praca da comunidade. Além disso, € preciso pessoas dispostas a fazer
teatro, a experimentar a arte cénica em sua diversidade de linguagens: teatro

elisabetano, teatro de sombra, Commedia Dell’arte, teatro de fantoche...

A partir disso, comecamos a refletir sobre o que é teatro, quem faz teatro e
0 que isso tem a ver com a educacao e a sala de aula, visto que, ao senso
comum, teatro € uma arte realizada por atores em teatros com estruturas
profissionais. Aqui apresentamos a experiéncia de lancgar na arte cénica individuos

em formacdo, sem certezas absolutas do que sdo, do que querem ser e daquilo



que fardo quando adultos. Quero refletir o papel do teatro e sua influéncia na
formacao de criancas e adolescentes que ousam em experimentar o teatro como
instrumento de formacdo cidada e de transformacdo social. Talvez a grande
maioria dos estudantes que em tenra idade subiram ao “palco” ndo se tornarédo
atores e atrizes profissionais, mas, com certeza, tornar-se-4o atores e atrizes
sociais, capazes de entender o mundo em que vivem; critica-lo e agir para que a
transformacdo social possa ser efetivada, a partir daquilo que se modificou
individual e coletivamente em si mesmo nos momentos de sua propria

experimentacao cénica, transformando-os em sujeitos de sua proépria histoéria.



2. 0 TEATRO E SEUS CONCEITOS NA VIDA E NA EDUCACAO

Quando iniciei minha aproximagcdo com o teatro, ndo tinha ideia que
um dia em minha vida estaria defendendo-o como instrumento inerente a
educagdo. Pensava em subir ao palco, vestir um belo figurino, postar-me em cena

e sob uma luz colorida exclamar textos e mais textos para o aplauso da plateia.

Com o tempo e as experiéncias dentro do exercicio cénico, fui
apresentado a diversos autores e mestres. Trés deles foram fundamentais no meu
desenvolvimento: Augusto Boal, Paulo Freire e Olga Reverbel. A professora Olga,
a qual tive o privilégio de conhecer e ser orientado em alguns momentos, mostrou-
me, através de aulas, oficinas e escritos, que a sala de aula € um laboratorio
cénico e todos e todas estudantes podem fazer teatro, assim como todas as
interdisciplinas de sala de aula podem ser trabalhadas através das técnicas
teatrais. Elas tornam a aula, o contetdo, o educando e o educador partes vivas de
um processo educacional. Paulo Freire foi apresentado a mim quando junto a
projetos de teatro em comunidades, deparei-me com profissionais que traziam
seus ensinamentos como cartilhas de vida, e descobri com ele o exato sentido de
coeréncia entre aquilo que eu acredito, aquilo que defendo e sua relacdo com o
que fago. “Tao importante quanto o ensino dos conteidos é a minha coeréncia

entre o que digo, o que escrevo e o que fago” (FREIRE, 1996).

E Augusto Boal mostrou-me como ligar o teatro e a educagéo. As técnicas
teatrais elaboradas para atores e atrizes, transformadas em exercicios para todos
e todas a partir de fundamentacao politica de debate e intervencdo em todos os
campos possiveis, buscando protagonizar a transformacao social, e ao descobrir
isso, entendi o real sentido de sua fala: “O ser torna-se humano ao descobrir o
teatro” (BOAL, 1996). Augusto Boal queria apenas que, ao fazer teatro,
olhdssemos o outro e sentissemos que ali também bate um coragéo e existe

alguém com sentimentos por uma vida mais digna e justa.
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O que é teatro?

Teatro é a arte de encenar. Mas também pode ser o prédio onde
acontecem multiplas expressdes da arte, como danca, musica, arte plastica e
também a arte da encenacédo que se confunde com o nome do prédio. Antes de
tudo, o ator e a atriz sdo grandes mentirosos, pois mostram uma verdade no palco
que é uma invencdo, porém essa teoria pode ser questionada, visto que o ator
antes de tudo é gente e empresta suas emocdes, sua capacidade intelectual para
poder representar. Entdo, no momento da encenacéo € necessario verdade, caso

contrario, ndo ha credibilidade daquilo que é encenado e o teatro inexiste.

Teatro, no sentido mais amplo, atinge toda a atividade
teatral, englobando dramaturgia, encenagdo e
producdo de espetaculos. Especificamente, refere-se
aos diversos locais onde sdo apresentados
espetaculos teatrais, Operas, balés, concertos, entre
outras manifestacbes musicais e cénicas. Os teatros,
como hoje em dia se apresentam, resultam de uma
série de inovagBes que foram sendo acrescentadas
através dos tempos aquela que € a sua forma mais
rudimentar, ou seja, uma simples plataforma ao redor
da qual um grupo de pessoas se aglomera para ver e
ouvir o ator representar (VASCONCELLOS, 1987).

O Teatro ndo é algo estanque, é uma atividade dinadmica que, por si
s6, se desenvolve e se adapta. Ele pode reproduzir os costumes e valores de uma
sociedade, assim como pode contesta-los, pode resgatar formas de viver de

séculos e pode antever sociedades.

O teatro, por ser uma arte que se molda ao prazer, necessidade, valor
de quem o exerce, pode ter diferentes objetivos e linguagens. Buscando
conceituar em linhas gerais alguma linguagens de teatro, buscamos nas palavras
de Luis Paulo Vasconcelos conceitos gerais para a diversidade do teatro como

expressao humana.
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Teatro Catequético:

Representacéo teatral realizada pelo padre José de Anchieta no século XVI com a
finalidade de catequisar os povos indigenas no Brasil, a servico da Coroa
Portuguesa. “[...] utilizou-se de recursos de canto, danca, musica instrumental,
mimica e mascara, além de drama, propriamente dito, numa espécie de ilustracdo
de um catecismo elementar [...] (VASCONCESLOS, 1987, p.118)

Teatro de Sombra:

O teatro de sombra consiste em uma forma cénica onde as ag0es, realizadas por
bonecos manipulados, acontece atras de um tecido branco em forma de tela. A

cena a ser vista é a sombra que uma luz direcionada reproduz na tela.

Teatro de Fantoche:

O teatro de fantoche € um teatro feito por bonecos manipulados pelo ator que fica
escondido atrds de uma cortina e na extremidade levanta a mdo com o boneco,
que geralmente é confeccionado tipo uma luva. O personagem ¢€ feito em tecido

ou papier marché e vestido na mao do ator.

Commeédia Dell”arte:

A origem desse tipo de teatro ndo € definida, pois se trata de um teatro de
improviso, inicialmente sem texto escrito. Realizado principalmente nos século XVI
e XVII, sua organizacéo esta em personagens fixos (Arlequim, Pantaledo, Doutor,
Briguela...) e a agdo seguia um roteiro pré-estabelecido, sem texto fixo, variando

de acordo com o que se tinha como tema dentro de cada apresentacao.
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Teatro Grego:

Na Grécia, temos o0 inicio do teatro como o conhecemos hoje no ocidente.
Segundo Aristételes (384-322 a.C.), as principais formas draméaticas conhecidas, a
Tragédia e a Comédia, evoluiram do Ditirmabo e das cancdes dalicas. O teatro
grego teve grande desenvolvimento a partir do incentivo governamental na
promoc¢ao de concursos publicos para realizagdo de tragédia e comédias teatrais.
Do muito produzido na Grécia Antiga, chegaram até nés quatro autores: Esquilo,
Sofocles, Euripides e Aristéfanes. Os trés primeiros tragedidégrafos e o dltimo
comediégrafo. O prédio do teatro grego era composto pelo Theatron
(auditério/platéia), Skené (parte do teatro onde os atores se vestiam) e Orchéstra

(local onde acontecia a cena/palco).

Teatro Elisabetano:

“O homem que toma consciéncia de si mesmo” (VASCONCELOS, 1997, p. 193).
O teatro elisabetano é a expressao cénica do século XVI e XVII realizada na
Inglaterra, que tem William Shakespeare como seu maior representante e foi a
forma de teatro que conseguiu fazer a passagem da |dade Média para a
Renascenca sem um corte abrupto, juntando a tradicdo religiosa, 0 sentimento
heroico e o espirito romantico e aventureiro, o que possibilitou um teatro aberto e

com possibilidades de profissionalizacdo de seus atuadores.

Teatro do Oprimido:

E o teatro da obra de Augusto Boal, onde o teatro é realizado pelo povo e para o
povo, sempre utilizando tematicas politicas, busca com a linguagem construir
instrumentos dentro da arte para transformar a realidade social da populacéo. E
através dele que a populagédo experimenta a possibilidade de ser protagonista da

histéria que vive.
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O que é teatro educacao?

Nesse campo encontramos as mais diversas experiéncias. O teatro
por ser, além de arte, uma atividade que atrai toda a sociedade, permite-se ser
experimentada por todos: atores e nao atores. Confere-se, a ele, o status de arte
cénica, de instrumento terapéutico, atividade educacional e também “hobby” para

pessoas comuns. Entretanto, vamos teorizar trés definicbes que se completam:

A atividade de expresséo néo visam a formacao de um
artista, mas sim ao desenvolvimento de um ser
dindmico e social (REVERBEL, 1989).

[...] a0 pensar em criangas, especialmente as menores,
uma distingdo muito cuidadosa deve ser feita entre
drama, no sentido amplo, e teatro, como é entendido
pelos adultos. Teatro significa uma ocasido de
entretenimento ordenado e uma experiéncia emocional
compartilhada; h& atores e publico, diferenciados. Mas
a crianga, enquanto ainda ilibada, n&o sente tal
diferenciacdo, particularmente nos primeiros anos -
cada pessoa é tantoo ator como auditério. Esta é a
importancia da palavra drama no seu sentido original,
da palavra grega drao — “eu faco, eu luto”. No Drama,
isto é, no fazer e lutar, a crianca descobre a vida e a si
mesma através de tentativas emocionais e fisicas e
depois através da préatica repetitiva que é o0 jogo
dramatico. As experiéncias sao pessoais e emocionais,
e podem se desenvolver em direcdo a experiéncias de
grupo. Mas nem na experiéncia pessoal nem na
experiéncia de grupo existe qualquer consideragéo de
teatro no sentido adulto, a ndo ser que nos a
imponhamos (SLADE, 1978).

O “mistério” esta na visdo estereotipada de que teatro
na educacdo é espetaculo. E claro que nenhum
professor sente-se em condi¢cbes de dirigir uma peca.
Se ndo é montar algo, é, ludicamente, possibilitar que
os alunos se expressem, fazer com que eles inventem
a sua "histéria" e encontrem a melhor forma de mostra-
la a seus amigos (ndo precisa de plateia especial).
Onde? Na descoberta do préprio espaco que a escola
oferece (n&o precisa de nenhum palco). Sem material?
Claro, com o material que os alunos descobrem na
prépria escola, nas imediacdes, trazem de casa.
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Quando? Sempre, porque toda atividade que € um jogo
nao tem data prévia para acontecer. E eu, o que faco?
Olho o jogo espontaneo e o enriquego, possibilitando
outras alternativas, sem me preocupar em dar 0 meu
enfoque. Pouco misterioso, ndo €? E sO olhar as
criancas na hora do recreio, na rua, para ver que elas
estdo sempre "brincando de teatro". E basta a gente
lembrar de como ‘fazia teatrinho’ quando era crianca, la
no quintal de casa [..] (ABRAMOVICH).

Correntes teatrais dentro da educacao

Teatro é a arte de representar a imaginacao e realidade humana. Desde 0s
primérdios, o homem representa; para acasalar-se, para sobreviver na selva,
cacando, utilizando-se de imitacdes de passaros e animais para surpreender sua
presa. Os rituais de agradecimento a deuses e festas pagas e religiosas sao base
do teatro arte, pois é a partir deste que o homem passa a preocupar-se com a
estética, plastica, ritmo e roteirizacdo dessa atividade.

O teatro ocidental tem inicio na Grécia antiga. Séculos antes de Cristo é
dado a Tépis a funcdo de ator dos rituais em agradecimento a colheita da vinha.
Em evolucdo, o teatro passa a ser de grande valor no Império Romano e entra em
decadéncia na Idade Média, voltando com vigor na Renascenca, onde grandes
dramaturgos e companhias estaveis surgem principalmente na Inglaterra, Francga,
ItAlia e Espanha. A arte € tdo importante que, a partir dela, governos sao
transformados, o poder da igreja € contestado e a sociedade € modificada em

seus alicerces.
No Brasil, o teatro inicia com a catequese dos indios e apenas no

século XVIII tem seus primeiros representantes, porém € no século seguinte que

toma grande forga e da inicio a modificagdes profundas na sociedade realmente.
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A partir de meados do século XX, Giofrancesco Guarnieri, Augusto Boal, Giani
Ratto, Ziambinski, Paulo José, Antbnio Abujanra sdo alguns dos nomes que

revolucionaram o teatro no Brasil.

O teatro como componente curricular ndo € uma atividade nova,
porém hoje comeca a tomar propor¢cdes maiores. Maria Clara Machado, Olga
Reverbel e Ingrid Koudela séo as principais responsaveis pelo teatro como arte-
educacao e dentro da escola sao utilizadas duas correntes teatrais: essencialista e

contextualista.

Essencialista: A corrente considera que a arte tem uma
contribuicdo Unica dar para a experiéncia e a cultura
humanas, diferenciando-se de outros campos de
estudo. Segundo o0s essencialistas, a arte néao
necessita de argumentos que justifiguem a sua
presenca no curriculo escolar, nem métodos de ensino
estranhos a sua natureza intrinseca.

Contextualista: A abordagem mais difundida na Arte-
Educacao, enfatiza as consequiéncias instrumentais da
arte na educacéo e utiliza as necessidades particulares
dos estudantes ou da sociedade para formular seus
objetivos. Dentro da orientagdo contextualista alguns
programas ressaltam as necessidades psicologicas
das criancas na articulagdo de seus objetivos e outros,
as necessidades sociais (KOUDELA,1984).

A concepcao predominante em Teatro-Educacéo vé a
crianga como um organismo e, desenvolvimento, cujas
potencialidades se realizam desde que seja permitido a
ela desenvolver-se em um ambiente aberto a
experiéncia. O objetivo é a livre expressdo da
imaginacao criativa. Na viséo tradicional, o teatro tinha
apenas a funcdo de preparar o espetaculo, nédo
cuidando de formar o individuo (KOUDELA, 1984).
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O teatro como instrumento de transformacéao social

O teatro, como ja vimos, pode ser uma atividade com diversos
objetivos: entreter, pesquisar, profissionalizar, educar, transformar... Este estudo
busca mostrar que ele pode ser um instrumento de transformacéo, e, para isso,

antes de tudo, ele é educacao.

[...] o teatro pode ser uma arma de libertacdo, de
transformacéao social e educativa (BOAL, 1980).

Ensino é transitividade, democracia, didlogo, o T. O.,
cria o didlogo, busca a transitividade, interroga o
espectador e dele se espera uma resposta. O teatro do
oprimido procura desenvolver o desejo de criar espaco
no qual se possa, criar aprender, ensinar... transformar
(BOAL, 1980).

O Teatro do Oprimido, segundo Boal (1980) “é
uma forma de manifestacdo de teatro popular. O teatro
do oprimido ndo é o teatro para o oprimido: é o teatro
dele mesmo”. Nao é o teatro no qual o artista interpreta
um papel de alguém que ele ndo é: é o teatro no qual
cada um, sendo quem &, representa seu préprio papel
(isto é: organiza e reorganiza sua vida, analisa suas
proprias acfes) e tenta descobrir formas de liberagéo.
O teatro do oprimido n&do é um teatro de classe, € um
teatro das classes oprimidas e dos oprimidos, no
interior dessas classes. (...) o oprimido e espectador
sdo conceitos quase sinbnimos ligados e
intermediados pelo didlogo. Que as sociedades tendem
a exercer uma relacado de aparente dialogo, na verdade
um mondlogo, presente nas relacdes humanas;
professor-aluno, pai-filho.

A partir desses conceitos, estabelecemos que o teatro € um
instrumento, antes de tudo educacional, pois, através do fazer, ele exerce a
formacdo. E quando o individuo participa dessa experiéncia passa a ser
protagonista de sua propria vida e a entender qual o mundo e quais as causas e

consequéncias que estdo por de traz da realidade. E claro que isso é complexo
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demais para o entendimento de uma crianca e um adolescente, entretanto, com a
mediacdo do professor, é possivel possibilitar ao estudante que se envolve no
teatro vislumbrar a realidade em sua volta e, a instiga-lo dentro de seus davidas e
certezas, estabelecer conceitos que, com o0 passar do tempo, se desenvolverao,
mas ja na tenra idade o fardo ser protagonista de sua propria realidade,

vivenciando papeéis que séo ele proprio dentro da sociedade.
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3. REFLEXAO SOBRE A PRATICA

O Protagonismo infanto juvenil e sua influéncia na formag&o da crianca e

adolescente

O trabalho de teatro encanta os alunos e a mim. A cada nova oficina e a
cada momento de experimentacdo os alunos descobrem-se mais importantes,
mais interessados e mais capazes e eu descubro que o teatro como instrumento
de educacdo € capaz de fazer o olho brilhar, o coracdo bater mais rapido e
principalmente faz a mente entender mais as possibilidades de aprendizagem,
pois o teatro, através de suas possibilidades de experimentar sem culpa, faz
pensar para depois poder agir.

Assim, considero de suma importancia que 0s
processos educacionais compreendam o sentido ludico
do teatro, 0 que exige a compreensdo da arte como
fenbmeno da cultura, como objeto estético com
caracteristicas préprias e como forma de abordagem
relacionada a construcdo do conhecimento (SANTOS,
2007).

O teatro esta sempre presente em minha sala de aula, seja no momento
de orientar os estudantes, seja no memento de recreacdo. Em momentos de
oficinas especificas e montagens comemorativas. O teatro também esta presente
no dia a dia das constru¢cdes de conhecimento quando interpretamos diversos
papéis para que cada estudante sinta-se valorizado e consiga através dessa
atencao elaborar suas davidas e construir novas certezas.

O processo de trabalho no periodo de estagio teve duracdo de um
semestre. Entretanto, ele ndo iniciou do zero e ndao estagnou ao final do periodo
de estagio. A escola onde trabalho, desde 2008, elaborou dentro de seu Projeto
Politico Pedagdgico algumas especificidades que nem todas as escolas possuem.
Visto que nossa escola tem um porte pequeno, e um numero de estudantes
reduzido em relacdo as demais unidades de ensino do municipio, algumas
demandas sdo mais facilmente oportunizadas na escola. Projetos de ciéncias,
esportes e artes sado acolhidos pela comunidade com bastante entusiasmo, e
assim também ocorreu com o teatro. Contudo, no inicio, apenas parte da escola
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era contemplada com o trabalho, visto que o0 mesmo era desenvolvido no contra-
turno das aulas dos estudantes. Ao propor que todos e todas estudantes da escola
pudessem participar das aulas de teatro, formou-se uma concepcao de integrar o
teatro na grade curricular de todas as etapas de vivéncia escolar das criancas e
adolescentes. E, desde entdo, a escola possui periodos especificos de teatro em
cada turma, e, semanalmente, os estudantes experimentam o teatro como
interdisciplina curricular.

Essa especificidade passou a construir um perfil diferenciado na escola,
pois tanto estudantes, professores e professoras, funcionarios e funcionarias e
comunidade comecaram a despertar a observacédo, contemplacdo e participacao
no ver e fazer teatro, algo pouco comum em nossas escolas.

Visto isso, quando iniciei o estagio, deparei-me com uma turma ansiosa
pelo trabalho de 5° ano, mas sabedora que dentro desse trabalho teriamos
periodos especificos para desenvolver o teatro, ja que sua pequena vida escolar
mostrava que o teatro € parte integrante da escola. E assim foi. O ano iniciou com
uma atividade ludica teatral com todos os estudantes, desde a educacao infantil,
até a 52 série, reunidos no teatro da escola, realizando exercicios cénicos ao som
de mausicas cuidadosamente escolhidas que propusessem a paz e a unido entre
todos e todas. Dava-se ai o inicio do trabalho cénico em 2010.

A experiéncia do 5° ano

a) oficina de iniciacéo

Durante a elaboracdo dos conteudos do semestre, em conjunto com as
criangas e pré-adolescentes, definimos que dividiriamos o trabalho em partes,

porém sempre culminando com encenacdes durante as oficinas.

Como nossa turma era constituida por 12 alunos, o trabalho de teatro
sempre foi facilitado, pois 0 nimero para uma oficina € préximo ao ideal. Ndo séo
poucos alunos que ndo possam experimentar o apresentar e ver teatro dentro de

uma mesma oficina e ndo sdo muitos alunos o que impede, em virtude de tempo,
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de reelaborar o que ja foi experimentado no mesmo dia de trabalho. E assim

iniciou-se o trabalho:

* Exercicios de aquecimento corporal:

Todo o trabalho corporal, por menor que seja, exige que 0 corpo esteja pronto
para realizd-lo. E isso é essencial que seja compreendido pelo estudante, pois
podem acontecer acidentes corporais caso estejamos “frios” ao realizar as
atividades. Como realizar os exercicios e como demonstrar a necessidade disto?
Todo o trabalho de teatro é realizado através do exemplo. O professor ou a
professora deve ser exemplo daquilo que orienta. Nao me refiro ao exemplo de
realizar uma acado e ser copiado, e sim de realizar uma ac&o para que a crianca e

o pré-adolescente sinta seguranca e ndo seja exposto ao realizar a atividade.

* Exercicios de desinibicéo:

Essas atividades requerem muita criatividade e muito dinamismo, sdo jogos
diversos adaptados do folclore, das brincadeiras infantis, cantiga de roda, jogos
esportivos para que o estudante e a estudante passem a se sentir a vontade ao
realizar as atividades. Talvez esse seja um dos pontos mais importantes do
trabalho de teatro, pois ele tem o poder de inserir 0 participante em um mundo
ladico, onde é permitido expressar-se sem culpa, onde o corpo pode ser explorado
como instrumento de encenacéo e brincadeira, onde a expressédo do corpo pode
ser espontanea e nao pré determinada em virtude dos conceitos e preconceitos

sociais e morais estabelecidos pela sociedade em geral.

E voltando frequentemente aos modos de expressio
mais primitivos, mais espontaneos, menos codificados,
gue se permite a criangca encontrar suas possibilidades
de comunicagdo com 0 outro, e € a partir disso que a
linguagem verbal pode evoluir (LAPIERRE e
AUCOUTURIER apud REVERBEL, 1989).
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* Exercicios de integragdo:

Os trabalhos de integracdo sdo também de grande importancia, pois sao eles que
possibilitardo aos estudantes que trabalhem em conjunto. Em um grupo de
trabalho de teatro € fundamental que todos e todas tenham o seu espaco, sejam
respeitados, respeitem e possam se expor sem medo. O teatro possibilita isso,
porém é necessario que exercicios e jogos sejam realizados para isso. Exercicios
como o N6 Humano (circulo de pessoas de méaos dadas que se entrelagcam, e sem
soltar as maos conseguem voltar ao circulo), jogo das cadeiras cooperativo, onde,
quando a musica para, uma cadeira € retirada, até que fique apenas uma e todo o
grupo junto deve conseguir, através de estratégias, sentar-se na mesma. Os
exercicios devem primar pela coletividade e pelo cooperativismo, assim o0s
estudantes se sentirdo dentro de um grupo e assim o trabalho terd maior
propositividade.

*Termos técnicos teatrais:

Independente de onde estejamos, € necessario que as criangcas e 0S pré-
adolescentes conhecam os elementos que compdem um espaco teatral, seja ele
um palco italiano, com caixa cénica, seja a rua. No caso deste trabalho, utilizamos
espaco teatral dentro da linguagem do teatro italiano. Entdo, espagos como palco,
plateia, coxia, rotunda (pano de fundo) e boca de cena sdo termos técnicos
basicos que devem ser trabalhados para que sejam de conhecimento de cada
estudante e que possam ser facilmente trabalhados como recursos basicos na lida

sistematica dos estudantes como protagonistas no teatro.

b) oficina de improvisacéo:

Essa parte do trabalho sempre é a mais esperada pelos estudantes e é
dividida em trés tipos: improvisagcdo livre, improvisacdo a partir de temas
geradores, improvisacoes orientadas. A primeira improvisacdo se da através de
pequenos grupos ou no grande grupo, com estimulo livre daquilo que os alunos

desejam. Ele pode ser realizado com ou sem apresentacdo a todo o grupo,
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também pode utilizar-se acessorios cénicos como figurinos, cadeiras e pequenos
objetos para auxiliar a caracterizagdo daquilo que os pequenos querem encenar. A
Improvisagao a partir de temas geradores possibilita aos estudantes aprofundar e
objetivar suas encenacdes. A eles € dado um determinado tema com abrangéncia
de seu universo: casa, escola, comunidade, situacdo problema na turma, noticia
de grande repercusséo, ou mesmo titulos de livros, manchetes de jornal. E a partir
dai, em pequenos grupos, iniciam-se os debates para a construgdo cénica. E
importante que o tempo de organizagdo seja curto, para que o trabalho nao se
transforme em uma mini peca com ensaio e organizacao final de espetaculo. A
terceira forma € a improvisacao orientada que pode ser feita a partir de uma das
duas anteriores. A partir daquilo que foi criado improvisadamente, um membro do
grupo ou o orientador reconduz o trabalho para que seja reconstruida a
improvisacao, porém agora com o cuidado de apresenta-la a um publico, e ao final

ela deixara de ser improviso para tornar-se uma cena elaborada.

c) oficina de pesquisa:

A oficina de pesquisa é de suma importancia para atores e atrizes, pois
exercita a experimentacdo corporal e, para quem faz teatro, exercitar o corpo é
fundamental. A giria teatral insinua que quem ndo se exercita enferruja. E, além
disso, a pesquisa faz com que o corpo seja trabalhado e estudado. Cada
movimento seja observado com diversos olhares: plasticos, estéticos, energéticos
e cénicos. Para o adolescente e a crianga, esse trabalho é dificil, pois seu proprio
corpo esta em formacdo. Mas, ao mesmo tempo que é dificil, pois ainda néo
consegue mensurar a dimenséo do que esta descobrindo, é ai que o trabalho mais
se elabora. Na tenra idade, os preconceitos e pudores sdo menores, entdo as
descobertas corporais sdo maiores, pois a crianca e 0 pré adolescente se

exercitam sem medo apoés as etapas anteriores.

No trabalho com o quinto ano, buscamos identificar trés tipos de

energia que pudessem ser pesquisadas corporalmente. A primeira deveria
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contemplar o conhecimento do corpo, deveria ser realizada com movimentos
lentos e com suavidade corporal. Denominamos essa energia Semente, alusivo ao
tempo que a semente leva para germinar. A segunda energia seria a sequéncia
desta primeira, e exigiria conhecimento prévio do corpo e exigiria movimentos
mais rapidos e ageis. Denominamos esta energia de Pantera, pois lembrava os
passos e movimentos de um felino. A terceira energia deveria contemplar as
outras duas e utilizar uma forca ainda nao experimentada. O corpo deveria ter um
peso maior e os movimentos enrijecidos e duros. A essa energia chamamos de
Samurai, pois ela lembra passos fortes e precisos como 0s guerreiros japoneses,
porém usam as outras duas anteriores para que 0S Seus movimentos sejam

limpos quando estiverem em cena.

Esse trabalho demandou cerca de oito aulas de duas horas cada e o
resultado foi de uma expressividade bastante grande. Os estudantes passaram a
ter mais concentracdo no trabalho, mais atencéo a tudo o que se exercitava e,
paralelamente a isso, demonstraram essa concentracao na sala de aula em outros

momentos de aprendizagem gue néo o teatro.

d) oficina de criagao:

O trabalho de criacdo se remete a todas as outras fases anteriores,
entretanto, utilizando-as todas ao mesmo tempo e com um objetivo especifico de
criacao de algo a ser apresentado. Inicialmente se estabelece um tema gerador, e
a partir dele a criagdo é iniciada. Os passos especificos sdo o debate a partir do
tema e a sugestdo de ideias. Apds essas ideias, todas elas sdo experimentadas
cenicamente. ApoOs isso, organiza-se a cena a partir de tudo o que foi construido e
depois entdo se ensaia. Quando tudo esta combinado, o trabalho é apresentado

ao grupo ou ao orientador.

Depois da apresentacdo h& o passo de reflexdo sobre o que foi construido

e 0 que foi apresentado, identifica-se o que funcionou e o que nao funcionou na

24



cena, identificam-se questbes cénicas como postura, voz, diadlogos, uso de
diagonais cénicas e demais instancias do fazer teatro que s&o adquiridos com o
proprio exercicio diario de quem faz teatro. Entdo chegamos ao terceiro passo que
€ retrabalhar a cena no grupo alterando-a a partir da reflexdo feita em grupo.
Ensaia-se a nova versao e apresenta-se. Essa nova cena € guardada: registram-
se e aguardam-se novas criagcbes que se juntardo a esta para construir um
espetaculo inteiro. Todas essas cenas podem vir recheadas de temas geradores
gue partem de uma data comemorativa, de uma musica, de uma ideia solta de
algum participante, de um improviso, de uma brincadeira. Basta que ela seja

pensada, elaborada, experimentada, que vira teatro.

Aqui temos dois pontos extremos do protagonismo infanto juvenil que o
teatro proporciona: A cedéncia de ideias e reconstrucdo do trabalho realizado.
Para os adultos, € dificil encontrarmos méritos nas ideias que ndo sdo de nossa
autoria em um trabalho em grupo, muito menos de dar razdo a quem diz que o
que fizemos deve ser refeito. As criancas e adolescentes isso é mais delicado,
pois pode afetar para uma vida inteira. Entdo é muito importante ao professor que
esteja atento as discussdes de ideia dentro do grupo e exponha quando for o casa
que o trabalho de teatro € um trabalho coletivo e assim sendo deve respeitar todas
as ideias e por ser ele colaborativo, devemos tentar ao maximo contemplar as
ideias de todos e quando isso ndo for possivel, devemos entender que ceder a
ideia de um colega é parte do companheirismo que faz do teatro um trabalho

NOSSO e Ndo meu.

Um relacionamento de grupo sustentavel exige um
namero de individuos trabalhando interdependente
para completar um projeto, com total participacéo
individual e contribuicdo pessoal. Se uma pessoa
domina, os outros membros tém pouco crescimento
ou prazer na atividade, ndo existe um verdadeiro
relacionamento de grupo (SPOLIN, 1979).
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O exemplo de Séao Joao:

O trabalho de teatro teve um resultado préatico na festa junina da escola, e abaixo
reproduzo a reflexdo semanal que consta em meu pbworks de estagio, relatando a

experiéncia.

REFLEXAO SEMANAL

92 Semana: 07 a 11 de junho 2010

O trabalho da nona semana foi muito tumultuado, pois havia muito
trabalho a ser feito: inicihvamos a organizacdo de decoracdo para a copa do
mundo e o trabalho de integracdo entre o contetdo curricular do 5° ano e a as
culturas do mundo a partir da copa e também tinhamos a semana da festa junina
no colégio, onde a turma estava envolvida na gincana por materiais de decoracdo
e alimentos para a festa e a organizacao da apresentacédo de Sao Joao.

Decidimos em conjunto que dividiriamos as atenc¢des para tudo,
segunda e terca trabalhariamos a Copa e, se desse tempo, assistiiamos ao jogo
de abertura, mas isso ficou no esquecimento, pois 0s alunos estavam mais
interessados em ensaiar a apresentacao de S&ao Joao.

Na quarta, quinta e sexta, também trabalhamos os contetudos
planejados, com excecdo de ciéncias que ficou para a semana seguinte e
organizamos a encenacao de teatro. E é sobre esse momento que eu gostaria de
me debrucar nesta reflexdo. Decidimos em conjunto que ensaiariamos a cena na
quarta feira, apesar de termos teatro sé na quinta feira. Conversamos sobre o0 que
fazer e descartou-se o casamento na roca. Entdo sugeri que a partir de musicas
juninas os alunos fossem dancando e criando cenas. Fiquei observando e os
alunos e alunas foram gradativamente organizando-se e sugerindo acdes e cenas.
Sozinhos foram construindo uma sequéncia de cenas e a minha intervencgéo foi
feita apenas para incluir um dos alunos que ndo queria fazer a cena, entado
perguntei-lhe se ele ndo gostaria de fazer a narracdo da quadrilha criada pelos
colegas, ele aceitou e com o microfone em punho ele anunciou a apresentacédo na
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noite da festa (sexta-feira, 11 de junho), e narrou a quadrilha para os colegas a
frente de uma plateia formada por colegas, pais, médes e comunidade,
aproximadamente 400 pessoas.

Esse momento nos mostra que aquilo que acreditamos e mostramos aos
alunos como novas possibilidades, novos olhares para o mundo e olhares
magicos, podem se transformar em realidade quando nos alcamos a
protagonistas, quando nossos alunos e alunas se transformam em protagonistas
de suas proprias vidas.

e) oficina de montagem de espetaculo

Esta é a ultima parte do trabalho, e nao foi realizada durante o estagio,
pois exige mais tempo de elaboracdo dos estudantes. Sempre, ao final do ano,
elaboro um trabalho chamado Mostra de Teatro, que relne, em um Unico espaco,
durante trés noites, todos os estudantes com 0s quais eu trabalho teatro. Ai estao
incluidos os estudantes da Escola Municipal de Ensino Fundamental H. M. Coelho
Neto de Séo Leopoldo-RS, os estudantes do Colégio Luterano Concérdia de Sao
Leopoldo-RS e os estudantes das oficinas de teatro do meu grupo Teatro Geracao
Bugiganga. Este ano, totalizamos dez oficinas de teatro, com dez espetaculos
diferentes e com 164 atores e atrizes no palco, criancas e adolescentes entre seis
e vinte anos. Cada oficina passou por todos 0s passos que relatei para o 5° ano e
montou 0 seu proprio espetaculo. No caso da turma a que se refere o presente

trabalho, coube a n6s montar o espetaculo “O emaranhado da magaroca”.

Por que esse espetaculo?

Dentro de nossa escola temos um projeto que se chama Leituracéo
que, através de um convénio com a Secretaria de Educacdo do Municipio, traz um
autor literario para conversar sobre suas obras com os estudantes. Nosso autor foi
Hermes Bernardi Junior, e com ele diversas obras. Em conjunto, os estudantes

escolheram o livro O emaranhado da macaroca. E a partir da sua leitura, sua
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histéria tornou-se o nosso tema gerador. Iniciamos com 0S aquecimentos,
relembramos as energias e improvisamos diversos dias a partir da historia.
Vivenciamos personagens, inventamos outros, usamos figurinos, colocamos
maquiagem e fomos registrando tudo. Os estudantes foram trazendo musicas,
escrevendo partes de textos para inserirmos na histéria e tudo foi sendo

experimentado cenicamente.

Apos seis aulas, decidimos roteirizar o que ja haviamos criado. Opinides de
parte a parte, escrevemos tudo no computador e fomos incluindo musicas e textos
trazidos pelos estudantes. Apds tudo isso, em conjunto elaboramos as primeiras
falas que foram amadurecendo e depois de experimentadas foram registradas,
dando origem ao texto final, que serviu de base na hora da apresentacdo. Apos
isso, ensaiamos em horarios diversos, em turno contrario, elaboramos figurinos e
apresentamos. Duas vezes para ficar na historia. A primeira a tarde para o autor
na sua visita a escola e a noite no Teatro Municipal de Sdo Leopoldo para um
publico de quase duzentas pessoas. O nervosismo era grande, mas a emocao de

apresentar a sua prépria criagao foi maior.

O fim ultimo da educacdo € favorecer uma
vida com maior satisfacdo individual e melhor
convivéncia social. A educagéo, como parte da vida, e
principalmente aprender a viver com a plenitude que
a historia possibilita. Por ela se toma contato com o
belo, com o justo e com o verdadeiro, aprende-se a
compreendé-los, a admira-los, a valoriza-los e a
concorrer para a sua construcdo histérica (PARO,
2001 apud PADILHA, 2007).
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CONSIDERACOES FINAIS

O teatro possibilita visitar o passado, viver o presente e antever o futuro de
maneira ludica, critica e com o vértice de se fazer tudo outra vez. Ndo ha a
culpabilidade de errar sem voltar atras. E assim o teatro se faz com atores e néo
atores, com atrizes e ndo atrizes, com adultos, adolescentes, pré-adolescentes e
criancas que experimentam a representatividade teatral a partir da brincadeira e

se encantam com o cénico.

E assim acredito que através dessa experiéncia, aliada a todo o trabalho
desenvolvido em diversos anos de teatro, demonstrei um pouco do protagonismo
teatral de criancas e pré-adolescentes quando sédo instigados a desafiar-se no
campo da arte que imita a vida, ndo por entretenimento, mas sim por necessidade
de transforma-la, e mudé-la com a urgéncia e a velocidade com que o mundo
corre hoje, rapido como carros velozes, imediatistas com informacfes de internet,
mas seguros como atores e atrizes sociais que desde pequeno entendem que o
seu mundo faz parte de um mundo maior e a este mundo podemos e devemos ser
participantes, ndo apenas no olhar e observar, mas sim no protagonismo de fazer

a diferenca.

Sendo o teatro uma atividade educacional, acredito que cada crianca e pré-
adolescente que experimentou esse trabalho, tornou-se mais aberto a construcéao
de sua cidadania, mais atuante em sua familia, mais auto confiante em suas
decisdes e isso € a marca de que o teatro € sim um instrumento de transformacéo,
pois ele ndo d& o espaco apenas a quem tem talento, ela d4 voz e vez, palco e
luz, espaco e aplauso a quem o experimentar. E quando experimenta-lo, vais
mudar o mundo independente de sua idade, posicéo social, caracteristica fisica ou

formacao.

A improvisacdo de cena nunca crescera a
partir da separacao artificial de atores pelo sistema de
“‘estrelas”. Atores com habilidades incomuns ser&o
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reconhecidos e aplaudidos sem serem separados de
seus companheiros. A harmonia grupal agrada a
platéia e traz uma nova dimensdo para o teatro
(SPOLIN, 1979).
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