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RELACAO ENTRE SATISFACAO DE VIDA E COMPROMETIMENTO COM A CARREIRA
305 EM ESTUDANTES DE PSICOLOGIA. Ana Maria Jung de Andrade, MarGcia Patta Bardagi,

Claudio Simon Hutz (orient.) (UFRGS).

A evasdo do ensino superior e insatisfacdo profissional entre estudantes sinalizam a importancia de estratégias
preventivas e de auxilio ao aluno nos dmbitos vocacional e de carreira, e um maior conhecimento de suas percepcdes
sobre sua escolha profissional, seu bem-estar e sua vivéncia académica. Este estudo busca identificar aspectos da
trajetoria académica, percepcdo de satisfacdo de vida e nivel de comprometimento de carreira entre alunos de
psicologia. Serfo avaliados ao todo cerca de 150 estudantes, de inicio e final de curso, de universidades publicas e
privadas do RS. Os instrumentos (escalas de satisfagdo e comprometimento e questionario socio-demografico) estdo
sendo aplicados em sala de aula e os dados analisados estatisticamente. Resultados preliminares apontam grande
disparidade entre os alunos de universidades publicas e privadas quanto a idade, sincronia entre semestre
cursado/tempo no curso, experiéncias de trabalho e participacdo em atividades académicas. Os alunos da rede
privada tém maior média de idade (31, 2 anos), menor renda familiar e mais atividades remuneradas ndo relacionadas
a seu curso do que os alunos da rede publica; ainda, tém menor participagdo em atividades académicas. Quanto a
satisfacdo de vida, os resultados preliminares apontam uma tendéncia dos alunos da rede privada estarem menos
satisfeitos (t=1, 73;gl=72;p=0, 08); entre os sexos, ndo houve diferenga. Quanto ao comprometimento de carreira,
ndo foram observadas diferencas de sexo ou tipo de universidade. Esses dados, embora ndo conclusivos, indicam a
necessidade de programas de intervengdo que sejam especificos as caracteristicas da universidade, uma vez que os
alunos apresentam experiéncias muito variadas, tanto no ambito académico quanto pessoal.
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