Ciéncias da Saude

AVALIACAO DO DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM DOR EM IDOSOS NA ADMISSAO E
015 NA ALTA HOSPITALAR: APLICACAO DE UMA ESCALA NUMERICA. César Fontoura de

Meneses, Thais Schossler, Thanize Prates da Rosa, Maria da Graca Oliveira Crossetti (orient.)
(UFRGS).

A “dor” é uma experiéncia desagradavel, sensitiva e emocional, associada a lesdo real ou potencial dos tecidos,
podendo ser aguda ou cronica. Em algumas situacdes, proporciona sofrimentos desnecessarios e nocivos tanto ao
estado fisico quanto ao emocional do individuo. Através desta pesquisa busca-se avaliar a ocorréncia do diagnéstico
de enfermagem “dor” através de escala de categoria numérica na admissdo e na alta hospitalar do paciente idoso,
verificar se existe associacdo entre as varidveis sociodemogréficas (Género, idade, nivel socioeconémico, grau de
instrucdo) e identificar as intervencdes de enfermagem e terapéutica medicamentosa referentes a este diagnostico na
admissdo e na alta hospitalar. O método utilizado para a realizacdo do estudo sera a coleta de dados a partir dos
registros de enfermagem e prescricdo médica contidos nos prontuarios dos pacientes e aplicagdo da escala numérica
aos sujeitos do estudo na admissdo e alta hospitalar. Os dados coletados serdo registrados em um formulario
especifico atendendo aos objetivos do estudo. O periodo para a realizagdo desta coleta serd de agosto/2007 a
mar¢o/2008, nas unidades de emergéncia, internacdo clinica e cirdrgica de um hospital universitario. A populagdo do
estudo compreendera idosos (com idade igual ou superior de 60 anos) internados nas unidades no periodo da coleta.
A analise sera feita através da estatistica descritiva e do teste de significancia quiquadrado para se verificar a
associagdo entre as variaveis demograficas, nivel de intensidade de “dor”, intervencdes de enfermagem e terapéutica
medicamentosa.
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