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(MANOEL DE BARROS)



RESUMO

Este trabalho procura evidenciar a presentificacdo espetacular como modo de
ser da atualidade. Discute-se esse conceito como forma por intermédio da qual
nossa sociedade intensifica o olhar como um sintoma social. As noc¢des de
pedagogia do olhar e de sociedade do espetaculo sdo apresentadas na
perspectiva da Psicanalise. O trabalho se sustenta na tentativa de
circunscrever aquilo que vemos como uma espécie de espetacularidade na
qual a presentificacdo — conceito tomado de Erving Goffman — é analisada no
contexto de uma sociedade do espetaculo. Da mesma forma, circunscreve-se
aquilo que nos olha como sendo a busca do olhar e da presentificacdo
espetacular com um vinculo com o social. O trabalho de pesquisa toma a
atencdo flutuante como inspiragdo para uma perspectiva metodoldgica,
ancorando-se em aportes tedéricos diversos como os de Richard Schechner, de
Sigmund Freud e de Jacques Lacan.

Palavras-chave: Psicandlise. Educacédo. Olhar. Espetaculo. Presentificacao.



ABSTRACT

This paper emphasizes the spectacular presentification as a current way of
being. We discuss this concept as a means through which our society
intensifies the gaze as a social symptom. The notions of pedagogy of the gaze
and the spectacle society are presented from a psychoanalytic perspective. The
work is supported by the attempt to circumscribe what we see as a kind of
spectacle in which presentification — a concept taken from Erving Goffman — is
analysed in the context of the society of the spectacle. Likewise, that which
gazes at us is defined as a search for the gaze and for the spectacular
presentification with a link to the social. The research takes the free-floating
attention as an inspiration for a methodological perspective, based on many
theoretical contributions that include the work of Richard Schechner, Sigmund
Freud, and Jacques Lacan.

Key words: Psychoanalysis. Education. Gaze. Spectacle. Presentification.
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INTRODUCAO

Como psicologa tenho observado, tanto no consultério quanto no
cotidiano, formas de expressao dos sujeitos que refletem um dar-se a ver para
além do limite das palavras. N&o se trata de poesia, tampouco se trata da
esfera da arte, mas diz respeito ao ambito do espetacular. Com frequéncia,
percebo corpos mostrando-se em sua intensidade, em busca do olhar do outro;
esses corpos se colocam em evidéncia ndo apenas no corpo e pelo corpo, mas
em palavras e discursos que o enaltecam. Assim, o que chamo de espetacular
€ um tipo de comportamento que se reflete em performances corporais, em
uma gestualidade acentuada, em inflexdes e intensidades da voz, em formas
de adornar, construir e divulgar o corpo, incluindo escritas que remetam a essa
espetacularidade - uma espetacularizacao da performance cotidiana.

A principio, pensei nas caracteristicas histéricas desses
comportamentos espetaculares. Entretanto, provocada pela banca de defesa
de proposta de dissertacdo, pude ver a necessidade de ir além e pensar nessa
intensa busca do olhar independente de caracteristicas pontuais, mas sim
como um modo do social, um modo de expressao de um sintoma social (LACAN,
1973; VANIER, 2002). Da mesma forma, tomei pra mim a ideia da questdo de
um laco social que busca sustentar-se no imaginario de fragil suporte no
simbdlico, suscitada pela professora Simone Rickes, por ocasido da citada
banca de defesa de proposta de dissertacdo. Trata-se, com efeito, de um lago
fragil e que, por isso, tende a se repetir de modo instavel, ndo raro sofrido e
oneroso, 0 que remete ao paradoxal sintoma social que €, apesar do nome,
algo que se expressa no sujeito.

A problematica central desta dissertacdo, portanto, é a da
espetacularidade como meio de capturar o olhar do outro. Para pensar essa
espetacularidade, busco ajuda nos Estudos da Performance, que se ocupam

da investigacdo dos comportamentos de presentificacdo® do cotidiano.

! Segundo o professor Gilberto Icle em nota de aula, a traducdo para o portugués do livro de
Erving Goffman (1984) The Presentation of Self in Everyday Life seria mais adequada
utilizando-se o termo presentificacdo em vez de representacdo, pois hesse caso, representacéo
suporia um papel consciente a ser desempenhado, enquanto o autor parece discutir uma
possibilidade diferente disso. O termo utilizado no livro traduzido para o portugués é



11

Optei por escrever de modo acessivel para leitores tanto da area da
performance quanto da area psi, pois a tematica envolve ambas as areas,
estendendo-se sobre a presentificacdo cotidiana e utilizando conceitos
psicanaliticos, combinados pelas duas perspectivas que se complementam. Ha
uma sintonia nos conceitos, e € importante possibilitar o entendimento de
ambas as areas sobre o tema, um encontro das teorias sobre a
espetacularidade cotidiana essencialmente na questdo da busca do olhar e da
necessidade de presentificar-se.

Instigada pelo texto de Didi-Huberman (2010) O que vemos, 0 que nos
olha, a pesquisa se encontra dividida em dois capitulos. O primeiro capitulo € O
que vemos, no qual defino o que é a presentificacdo espetacular e como ela é
expressada no cotidiano. Assim, nessa primeira parte, avanco ha
contextualizacdo dessa espetacularidade na sociedade, ilustro com imagens,
mais claramente demonstrada no mundo feminino pela gestualidade
visivelmente mais intensa e para quem as prescricées da espetacularidade sao
mais evidentes. O segundo capitulo, chamo de O que nos olha, que abrange a
busca do olhar e o lago social da atualidade, mesclado com a experiéncia na
clinica. A divisédo entre dois capitulos € um modo de organizar o pensamento e
provocar o exercicio do ver e do olhar, pois mesmo dividindo, ndo ha como
separar o que esta nesse entre” - lugar no qual a pesquisa é construida.

A presentificacdo espetacular € diferenciada da presentificacao
ordinadria. Ela € uma performance que solicita uma intensidade na
presentificacdo, uma busca do olhar do espectador através de fachadas, de
representacdes falsas, de aparéncias e uma série de artificios utilizados para
demarcar essa presenca.

Falar hoje sobre espetacularidade tornou-se comum, pois 0 espetaculo
permeia a vida cotidiana. Debord (2003, p. 13) dizia que “toda a vida das
sociedades nas quais reinam as condicbes modernas de producgdo se anuncia

como uma imensa acumulacdo de espetaculos”. Uma sociedade que pode

representar, mas optei por seguir a orientacdo do Professor Gilberto Icle e utilizar, durante todo
trabalho, o termo presentificar e suas derivagdes, pela maior aproximagcao com a ideia de
Goffman.

2 O entre , esse espaco entre a auséncia e a presenca, o vestigio e a aura (Benjamin,2010) , a
tautologia e a crenca € abordado por Didi-Huberman (2010) exaustivamente no livro “O que
vemos, o que os olha” (2010) e por sugestao da Professora Roselene Ricachenevsky Gurski,
deve ser reconhecida como uma obra de grande valor desse autor.
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estar na atualidade - ja h& alguns anos depois de Debord - para além do
espetaculo, pois o espetaculo faz parte da “nossa radical alienagdo, hoje: o
inconsciente trabalha para os modos mais abstratos de reproducdo e
concentracdo de capital” (KEHL in NOVAES, 2005, p. 245). A presentificacédo
espetacular é frequente nas midias impressas, nas midias digitais e televisivas.
Ela se reflete nas cores e intensidades dos corpos do cotidiano, na forma como
eles sdo representados, apresentados, performados em diferentes
materialidades discursivas com as quais convivemos. O corpo € a tela principal
do espetaculo, seu protagonista.

A espetacularizagao do cotidiano mostra um esforgo aparente na busca
do olhar do outro. Buscamos o olhar para validar o que somos e 0 que
fazemos; ele € o registro da aceitacdo ou ndo de nossas realizacdes. O olhar
constitui o individuo. Vivemos observando como nos olham e nos ouvem, e
medindo as ocorréncias, qualidades e intensidades na busca do olhar do outro.
Um olhar mais ou menos frequente ou explicito que pode ir da alegria intensa a
tristeza apatica. Trata-se, assim, de um olhar que, no trajeto dessas diferencas,
constitui nossas singularidades e que na atualidade, também é prometido pela
midia como sinénimo de completude.

A sociedade para além do espetaculo, a busca de um olhar sugerindo
um retorno a um estado irreal de completude, pois “...] depois de ter alienado
os homens ao transformar seu ser em ter [...], 0 espetidculo promove a
passagem e a degradacdo do ter em parecer”. (NOVAES, 2005,p.9) esse
parecer e a forma como a presentificacdo esta intensificada, sinaliza um
sintoma social, mostrando a fragilidade dos lagos sociais que tentam ser
constituidos e nunca se constituem. Trata-se de um laco social fragil que se
estabelece no imaginario e se reflete diretamente no corpo. O sujeito ndo se
dirige a um outro, mas a um ou varios objetos que constituem o corpo. Com
esses objetos, constroem-se novos modos de esse corpo buscar a satisfagéo,
uma satisfacdo que esta centrada na busca; uma busca imaginaria da plenitude
ou da possibilidade de plenitude.

A presentificacdo espetacular aparece em relatos na minha experiéncia
como psicéloga no consultério. Narro alguns desses relatos de pacientes a
partir de minha memoria e com a devida autorizacdo dos mesmos. Os nomes

dos pacientes foram substituidos, no intuito de garantir-lhes o anonimato. No
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mesmo caminho, optei por ndo divulgar a fonte das frases utilizadas de sites de
relacionamento, apesar de serem publicas.

A metodologia utilizada foi a de pesquisa em psicanalise, baseada em
Freud e Lacan e tem em seus principios os mesmos que sao estabelecidos na

experiéncia clinica e no exercicio clinico psicanalitico.

“a experiéncia psicanalitica se pauta pela inclusao primeira
do desejo do pesquisador na constituicdo do enigma que
seu trabalho busca desvelar. A esta inclusdo do desejo
denominamos transferéncia, fundamento de todo trabalho
de pesquisa em psicanalise e que permite situar a nogéo

de realidade com a qual operamos” (POLI, 2005, p.43)

A transferéncia, ou seja, a relacdo que se estabelece nesse entre,
analista e analisando, tem a caracteristica de utilizar também o método peculiar
da atencéo flutuante, “[...] regra técnica segundo a qual o psicanalista deve
escutar seu paciente sem privilegiar nenhum elemento do discurso deste e
deixando que sua propria atividade inconsciente entre em agao” (ROUDINESCO;
PLON, 1998, p. 39). A atencgéo flutuante, junto com a analise da transferéncia,
citado por Freud (1919) que considera o conteudo transferencial entre o
paciente e o analista como parte do processo de interpretacdo dos contetdos
inconscientes, também ¢é utilizado para a atualidade da pesquisa, como um
espaco que se estabelece entre o pesquisador e o0 objeto de pesquisa.

Essa atencéo flutuante foi projetada sobre um conjunto de materiais
selecionados para a pesquisa compostos, basicamente, por imagens de sites e
de revistas (Anuéario das Senhoras, Elle e Marie Claire); imagens e textos de
sites de relacionamento (Twitter e Facebook); relatos e outras producdes de

pacientes.
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1 O QUE VEMOS

Porque a visibilidade, a menos que seja o estado da minha
visdo, s6 me permite ver o que esta muito perto de mim.
(BECKETT, 2002, p.16)

O que vemos da presentificacdo espetacular esta muito perto de nds, é
presenca cotidiana. Esbarramos nela nas ruas, festas, salas de aula e, muito
possivelmente, ela habita algum espaco de nés mesmos. Quando penso na
visdo simplesmente, imagino oferecer nos capitulos que se seguem — a
presentificacdo espetacular e a sociedade do espetaculo (ou para além dela) —
uma presentificacdo que atuasse em uma instancia anterior a do olhar, anterior
a algo que nos punja, uma grande tela, na qual cores e movimentos
dancassem a nossa frente sem tocar, e algumas formas jA nos fossem
conhecidas.

Imagens que lembram o vestigio de Benjamin, ou seja, “o aparecimento
de uma proximidade, por mais distante que esteja daquilo que o deixou” (2010,
p. 226) — imagens ja catalogadas conscientemente, o habitual, o que a viséo ja
viu e estd vendo e revendo quase que mecanicamente. As imagens tém
relacdo com o0s jogos de aparéncias, as expressdes, as fachadas, a
espetacularidade cotidiana, com as maneiras e momentos de presentificacdes
intensas, mas tomadas como vestigios, como presenca.

Trata-se de uma pretensdo de criar um momento de suposta
possibilidade de suspensédo do olhar, como uma espera paciente ante a
possibilidade de sermos tramados e envolvidos por uma rede na qual a aura -
um ataque de visibilidade - se apossasse de nds, nos entrelagando e tramando
em um “casulo [...] de espago e tempo” (DiDI-HUBERMAN, 2010, p. 147). Esta
Gltima € a proposta para o capitulo dois, intitulado O que nos olha. Refere-se
aquilo que podemos criar como uma trama de presenca e auséncia,

aparecimento e desaparecimento, nos quais possamos nos distanciar para, por
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ora, nos aproximarmos. Proponho, com isso, um exercicio de distanciamento
para posterior reconhecimento e reflexdo, como se a ciséo do ver e do olhar,
por ora, estivesse suspensa.

11 ESPETACULARIDADE COMO PRESENTIFICACAO / UMA
PERFORMANCE DIFERENCIADA

Considero a espetacularidade um tipo de performance diferenciada pela
sua intensidade e forma de presentificagdo. Para compreender o que pretendo
identificar como uma performance espetacular ou presentificacdo espetacular,
vou iniciar minha incursao pela ideia de performance do cotidiano. Assim, parto
da contribuicdo de Goffman (1995), que considera a interagdo social como
performance, mostrando atividades que constam no repertorio cotidiano da
sociedade como performativas e explicita a teatralizacdo desses modos de ser

no cotidiano, dizendo que

[...] o palco apresenta coisas que sdo simulagdes. Presume-se
gue a vida apresenta coisas reais e, as vezes, bem ensaiadas
[...]- Na vida real, o papel que um individuo desempenha é
talhado de acordo com os papéis desempenhados pelos outros
presentes e, ainda, esses outros também constituem a plateia
(GOFFMAN, 1995, p. 9).

Goffman escreve A representacdo do eu na vida cotidiana em 1959,
parecendo prenunciar o livro de Guy Debord de 1967, A sociedade do
espetaculo. Goffman nao teve, ao menos explicitamente, intencdo de criticar 0s
modos de se presentificar ou espetacularizar-se ou 0s seus porqués, ao
contrario de Debord, mas descreveu de forma detalhada as formas de
expressao dessa presentificacdo, mostrando a importancia da plateia no palco
do cotidiano que presentifica comportamentos ensaiados ou nao,
conscientemente ou inconscientemente.

Ao seguir Goffman, Schechner (2003) cria os Estudos da Performance a
partir de sua aproximagao com o teatro e de sua visdo de uma performance do

cotidiano, pois

[...] na vida cotidiana, performar é ser exibido ao extremo,
sublinhando uma agéo para aqueles que a assistem. No século
XXI, as pessoas tém vivido, como nunca antes, através da
performance. Fazer performance é um ato que pode também
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ser entendido em relacdo a: ser, fazer, mostrar-se fazendo e
explicar agcdes demonstradas (SCHECHNER, 2003, p. 25).

No século XXI, a presentificacdo espetacular é algo mais do que uma
encenacdo. Esse algo a mais é o que Schechner chama de performance.
Trata-se de intensidade e de exibicdes extremadas. Eu poderia chamar de
performance do cotidiano, mas optei por presentificacdo espetacular, pois
considero a espetacularidade um modo de presenca no social que difere do
que poderia ser considerado performance — que é um conceito mais geral
destas intensidades®.

A presentificagdo espetacular é a intensificagdo da gestualidade e do
adornamento do corpo, incluindo as transformacdes corporais por diferentes
meios, 0 que inclui uma variedade de objetos que tanto podem ser tecidos no
corpo quanto podem adorna-lo em diferentes personagens desse ator do
cotidiano, “como num baile a fantasia, cada um se veste com sua persona”
(QUINET, 2002, p. 126).

Segundo Schechner (2003), trata-se de comportamentos que sao
aprendidos nas experiéncias e nas repeticdes, ajustando-se as circunstancias
pessoais e comunitarias. Alguns comportamentos parecem de facil adequacéao
e podem encontrar corpos doceis que se adequam com mais facilidade ao que
estd designado como comportamento esperado pela sociedade; outros se
rebelam e criam novas formas de ser.

O modo capitalista designa formas de viver e ser na sociedade e repete
constantemente a ilusdo de que o consumo pode promover 0 encontro do
sujeito com o olhar. Essa repeticdo sugere que a ilusdo seja verdadeira, e esta
€ apreendida como possivel. Mas a intensificacdo da presenca mostra que
esse olhar parece ndo surgir nunca da forma como € vendido, numa busca —
gque a cada dia se intensifica — pela criacdo de novos objetos de consumo. S&o
performances que podem até agredir o corpo na sua intensidade de se fazer
presenca.

“‘Performances afirmam identidades, curvam o tempo, remodelam e

adornam corpos, contam histérias” (SCHECHNER, 2003, p. 27). Contar parte

® Por sugestéo da professora Simone Moschen Ricks na presentificacdo espetacular, além das

intensidade, nessa diferenciacdo de uma performance a uma performance espetacular, poderia
se falar de um operador qualitativo para essa passagem.
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dessa histéria € questionar também o que estd sendo ensinado e como sdo 0s
modos de prescricdo desses comportamentos. Questionar como eles se
inserem nessa subjetividade é parte da compreensdo dos processos de
espetacularizacéo da atualidade.

O alcance da midia se expande ndo mais a partir apenas da televisao,
revistas, livros e jornais, mas também pela internet, em sites de
relacionamentos como Facebook e Orkut, blogs ou Twitter, que séo utilizados
para os sujeitos “darem-se a ver”, presentificarem-se pela escrita ou por meio
de imagens e videos. Sao varias formas de expressdo, sdo imagens e/ou
textos que podem ser enviados em pouco espaco de tempo.

Schechner ndo se limita a falar em performances corporais, mas
também aborda a funcdo do texto: “Texto € uma palavra relacionada com uma
outra, téxtil, ou fiar, fabricar tecido de diferentes fios. [...] Mdltiplos fios sé&o
tramados e destramados em diferentes tecidos de agdo e significado”
(SCHECHNER, 2010, p. 30).

Nos referidos sites, o0s textos em questdo sdo comunicados breves sobre
0 que se faz, onde se faz, com o que e com quem, geralmente caracterizando
uma vida intensa, atribulada relatando, muitas vezes, o consumo de objetos
prescritos como ideais ou que promovem a felicidade, supondo sempre uma
plateia aguardando, a todo momento, uma nova informacao.

Sado varias as caracteristicas que podemos identificar nas formas de
presentificar-se. Segundo a teoria da presentificacdo cotidiana de Goffman
(1995, p. 12), uma delas é a expressao, que se divide em duas categorias: a
que transmite, por meio de simbolos verbais ou seus substitutos, que é a
comunicacao no sentido tradicional; e a que emite, por meio de ampla gama de
acOes que os outros podem considerar sintomaticas do ator social, quando ha
outras razdes para a emissao da informacdo. Na presentificacdo espetacular, a
expressao emitida é caracteristica importante do sujeito espetacular que busca,
com intensidade o olhar de sua plateia construindo, assim, seu cenario
espetacular.

A ideia de uma presentificacdo intensificada como decorréncia de um
movimento na sociedade ou para a sociedade caracteriza um sintoma social?
Essa questdo € relevante conquanto haja duas perspectivas, a principio

antitéticas, mas que talvez sejam complementares: uma toma como sintoma a
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construcdo social de um ideal que supre todas as caréncias e fraquezas
humanas; outra, concebe como sintoma social expressdes de resisténcia, que
explicitam o fracasso das propostas sociais de uma completude. Pode haver
complementariedade conforme se considere o sintoma como uma expressao
de conteudos rejeitados da consciéncia, seja individual, seja social.

Sintoma, em geral, a partir da perspectiva psicanalitica apropriada por

outras areas, relaciona-se a repeticao inconsciente, é

[...] uma espécie de formacao critica que, por um lado, perturba
o curso normal do rio (eis ai seu aspecto de catastrofe, no
sentido morfoldgico do termo) e, por outro lado, faz ressurgir
corpos esquecidos pelo rio ou pela geleira mais acima, corpos
que ela “restitui”, faz aparecer, torna visiveis de repente [...]
(DIDI-HUBERMAN, 2010, p. 171).

O sintoma social como proposta iluséria de completude, num primeiro
momento, da sociedade para cada sujeito, se expressa precisamente pela
proposta: “Vocé pode!”. Num segundo momento, ele se expressa na resposta
de cada sujeito a essa proposta, caracterizando-se pela necessidade de
manter a ilusdo proposta pela sociedade capitalista. Essa resposta, por sua
vez, se expressa por um autoesforco exacerbado de o sujeito se mostrar feliz,
bem sucedido, realizado, saudavel, bonito para essa mesma sociedade, como
tentativa de se mostrar, presentificar-se dentro dessa mesma perspectiva,
porque “ocasionalmente expressar-se-a intencional e conscientemente de
determinada forma, mas principalmente, porque a tradicdo de seu grupo ou
posicdo social requer’ (GOFFMAN, 1995, p. 15). Nesse caso, 0 grupo ou a
posicao social tem fundamental importancia no exercicio da imagem, pois dita
moda, constréi modelos e formas de ser e agir que irdo influenciar diretamente
no comportamento, funcionando como plateia e também como forma de
prescricdo para alcancar a aceitacao social, o olhar do social.

Goffman (1995) segue utilizando varios conceitos delineando o mundo

da presentificacdo do eu no cotidiano. S&o vérias formas de ser e agir e

[...] a conservagdo desta concordancia superficial, desta
aparéncia de consenso, € facilitada pelo fato de cada
participante ocultar seus proprios desejos por trds de
afirmacdes que apoiam valores aos quais todos os presentes
se sentem obrigados a prestar falsa homenagem. E o Modus
Vivendi interacional (GOFFMAN, 1995, p. 18).
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Esse Modus Vivendi pode ser desestabilizado com alguma manifestacao
espetacular, pois esse acordo implicito interacional € muitas vezes a
oportunidade de a espetacularidade se manifestar. Em uma plateia de
consenso, a aparicdo de um comportamento mais ousado, uma voz mais
intensa, a gestualidade fora do padrdo estabelecido ou esperado para a
ocasido, atraem mais olhares do que uma posi¢do comedida. E o palco para o
comportamento espetacular.

Nem sempre o sujeito atuara de forma espetacular; isso dependera da
situacdo. Podera também se comportar de forma dissimulada para obter a
atencdo que deseja. O importante é obter o olhar, pois “[...] na vida cotidiana,
por certo, ha uma clara compreensdo de que as primeiras impressées sao
importantes” (GOFFMAN, 1995, p. 19).

A presentificacdo, para Goffman, se refere “[...] a toda atividade de um
individuo que se passa num periodo caracterizado por sua presenca continua
diante de um grupo particular de observadores e que tem sobre estes alguma
influéncia” (1995, p. 29). Essa definicdo me traz a ideia de que quaisquer
caracteristicas do sujeito que busca um olhar se incluem nela, mas a diferenca
no caso da espetacularidade esta na intensidade e nos diversos meios que
essa presenca tem de se intensificar.

Ao pensar nos meios segundo 0s quais essa presenca pode ser
intensificada, Goffman, complementando a nocao de presentificacdo, insere o
conceito de fachada. De acordo com o referido autor, trata-se “do desempenho
do individuo que funciona regularmente de forma geral e fixa com o fim de
definir a situagao para os que observam a presentificacao” (1995, p. 29). Uma
presentificacdo ndo acontece na primeira impressao; ela apenas comeca a se
formar se o individuo continuar no grupo no qual se apresentou. Ela pode
acontecer no cotidiano, na convivéncia.

A fachada é uma construcéo feita para se caracterizar como individuo
perante os outros. Ambos, presentificacdo e fachada, ocorrem em algum
cenario, que sera a mobilia, a decoracdo, o ambiente fisico. Exemplo: uma
professora, um palestrante — a mobilia esta caracterizada, geralmente deixando
sinalizado o local onde o professor ird sentar. Cada um utilizara sua fachada e

comecara a presentificacao.
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A fachada se torna uma presentificacdo coletiva, pois quando o ator
social do cotidiano assume um papel, ja foi estabelecida alguma fachada para
esse papel, e se aquela é a presentificacdo esperada para a situacdo, ha um
vestuario, gestos e acdes que |he sdo peculiares em algum evento,
apresentacao ou local.

Uma fachada de professor pode variar bastante na atualidade. Para um
professor de cursinho pré-vestibular, é esperada uma fachada mais flexivel,
mais intensa, pela intencéo principal de chamar exageradamente a atencédo ao
objeto de estudo, facilitar a assimilacdo do conteddo, solicitando uma
performance muito mais intensa do que um professor de sala de aula comum.
As fachadas mudam de acordo com as circunstancias em que estédo
envolvidas.

As fachadas s&o mostradas com orgulho quando seguem de forma
primorosa as prescricdes de sucesso, demonstrando o quanto sdo admiraveis,
ou seja, prescritas como favoraveis a busca do olhar. Com a fachada esta a
aparéncia, o status e a maneira.

A aparéncia serve para revelar o status social do ator do cotidiano, e a
maneira, outro conceito de Goffman (1995, p. 31), informa por intermédio dos
estimulos o papel que o ator espera desempenhar na situacdo que se
aproxima. Ao pensar na intensificacdo da presentificacdo da atualidade, podem
ser as maneiras e os estimulos que, uma vez identificados, auxiliardo a refletir
sobre o sintoma social e como os estimulos nos convocam as formas
espetaculares.

Quando observo comportamentos sendo imitados no cotidiano, percebo
a importancia de pensar na presentificacdo. Penso também nas formas de se
presentificar; muitas podem contemplar alguma caracteristica espetacular, mas
a realizacdo dramatica é a que mais se aproxima da presentificacdo

espetacular, pois

[...] em presenca de outros, o individuo geralmente inclui em
sua atividade sinais que acentuam e configuram de modo
impressionante fatos confirmatérios que, sem isso, poderiam
permanecer despercebidos ou obscuros. Pois se a atividade do
individuo tem de tornar-se significativa para os outros, ele
precisa mobiliza-lo de modo tal que expresse, durante a
interacdo, o que ele precisa transmitir (GOFFMAN, 1995, p. 36).
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O que ele precisa transmitir? Os sinais que acentuam e impressionam
se dado, em sua maioria, N0 corpo: sao 0s gestos, o tom de voz e a
expressividade em geral, caracteristicas da intensidade da presentificacdo
espetacular. Todos se tornam instrumentos na busca do olhar do outro, de sua
plateia. O sujeito se empenha para tornar significativa sua atuagéo tornando o
outro, muitas vezes, refém de sua atencgao: “[...] outro importante aspecto deste
processo de socializacdo, a saber, a tendéncia que os atores tém a oferecer a
seus observadores uma impressdo que € idealizada de varias maneiras
diferentes” (GoOFFMAN, 1995, p. 40). Esse empenho é caracteristica do sintoma
social, da sociedade, influindo em cada individuo e sua relagdo com os objetos,
de uma aparente busca do olhar e um claro empenho na conquista dos objetos,
gue intensificam as presentificacdes.

A midia prescreve objetos que auxiliam nessa impresséo idealizada. E
uma busca pelo olhar ideal, o que inclui também a busca por parecer ideal
frente a um outro ou a plateia desejada. Muitas vezes, a presentificacao fica
bem distante de sua propria intencéo, podendo utilizar-se apenas da aparéncia
nessa busca de se adequar aos moldes, geralmente na tentativa de agradar e
de impressionar, carregando o idealizado pelo seu grupo social. O Modus
Vivendi se caracteriza pela propria busca dessa intensidade, de sinais que
acentuem a presentificacao.

Nas formas de presentificacdo, a acentuacdo pode ser feita com as
representacdes falsas?, em que o sujeito se utiliza de artificios falsos na
presentificacdo. Sao mentiras a respeito de seu status, fachadas e também de
aparéncias modificadas com a intencdo de ludibriar de forma consciente, de
acordo com o papel que o sujeito deseja desempenhar. Geralmente, percebe-
se que o sujeito deseja mostrar um status que ndo é o seu para conseguir
beneficios, um desejo de ser admirado pela presentificacao idealizada.

No decorrer da historia, essa incitacdo vai se transformando; diversas
caracteristicas vao sendo alteradas e, simultaneamente, percebemos algumas
gue permanecem. Schechner (2003) reafirma esse paradoxo: se a redundancia
das ac0es cotidianas € o que constitui a sua familiaridade e a partir de pedacgos

* Representacdes falsas para diferenciar das representactes que se utilizam de informacdes
reais, diferente do que uma dimensé&o psicanalitica poderia interpretar . Na psicanalise os
conteddos, mesmo nao sendo verdadeiros, sdo tomados como a verdade do sujeito.
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de comportamento, modelados e rearranjados, é que se produzem
determinados efeitos, entdo se tem a impressao de que 0s comportamentos
sdo constituidos de repeticbes e que nenhuma acdo humana pode ser
classificada como um comportamento nunca visto antes. Ha mudanca? Sim, os
comportamentos tém sua originalidade, pois sdo recombinados em inumeras
variacbes, o que nos faz perceber que nenhum comportamento pode ser
exatamente igual ao outro.

No cotidiano, os comportamentos espetaculares passam por mudancas;
0 que era espetacular pode passar a ser cotidiano, e o investimento no corpo
vai mudando a medida que esses comportamentos vao se recombinando ou
vice-versa. Na espetacularidade, o corpo € o que visivelmente mais muda. A
exaltacdo do corpo estarda sempre em constante transformacdo, pois 0 que
passa a ser habitual ndo atrai mais os olhares tidos como ideais, de admiracao
ou espanto.

Goffman nomeia o termo footing, que “representa o alinhamento, a
postura, a posicdo, a projecdo do eu de um participante na sua relacdo com o
outro, consigo proprio e com o discurso em construgao” (1995, p. 70). Engloba,
portanto, 0os conceitos anteriores e assinala que no encontro com a plateia ha
uma mudanca de cédigos. Assim, o footing vai mudando nos diversos cenarios
e situacdes sociais. Um exemplo atual sdo as casas noturnas, que em sua
maioria possuem diversos fotdgrafos em acdo para captar pessoas em footings
preparados para possivel divulgacdo de suas imagens em sites e outros
veiculos de divulgacdo. Sao footings criados com a ideia de um dar-se a ver a
outros olhares que possam nem vir a existir, mas estdo provavelmente no
imaginario de quem é fotografado. O visual € mais importante do que o registro
sonoro, pois mesmo tirando o som da cena, a imagem da consideraveis
informacdes sobre o sujeito espetacular.

Além de imagens, essa presentificacdo pode ser enaltecida com formas
escritas, quando o sujeito se espetaculariza de forma escrita, nas possiveis
formas de divulgacdo. A performance pode ser imaginada com bastante
clareza conforme os dados escritos apresentados. Trata-se de um mondlogo
expositivo (GOFFMAN, 1995, p. 82), expressao utilizada para nomear as
presentificacdes do tipo palestras, recitais, e formas de se colocar sem

possibilidade de participacdo da plateia. Goffman, na época da criacdo do
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conceito, talvez nunca fosse imaginar os rumos que a tecnologia tomaria e as
possibilidades de utilizacdo desses mondlogos. Tomo emprestado o termo,
pois acredito que a espetacularidade, dessa forma, enquanto ndo encontra
possibilidade de interlocucédo, torna-se mondlogo “pelo dominio exclusivo da
palavra” (GOFFMAN, 1995, p. 82), outra forma de existir na atualidade.

A escrita espetacular pode remeter a performances espetaculares, a
seguir exemplos de frases copiadas do site Facebook e do Twitter que
remetem ao corpo e ao divulga-lo, tentam torna-lo presenca. Em um perfil do
Facebook, encontrei a seguinte manifestacdo: “shake de amoras frescas,
iogurte light de amora, leite desnatado, aveia e whey com gostinho de
sobremesa gourmet... turbinado”, uma presenca que fala de um lugar que
apresenta em detalhes 0 que come, pressupondo uma alimentacdo saudavel,
dentro de padrbes e salientando um turbinado que da a impessédo de acao a
frase, o que chamo de intenso. Em outro perfil, 1é-se: “Dolorida de voltar a

”

treinar ontem...”. Novamente uma frase que salienta um corpo em acéo e
preocupado com sua forma fisica, remetendo a acéo de voltar a treinar.

Séo frases que mostram a vida cotidiana intimamente, com seus modos
de vestir e apresentando modus vivendis, aparéncias e formas de expressao:
“Apesar de ser facilitador de reunido agora a tarde e geralmente me vestir mais
formal, ta muito quente para vestir camisa... E uma camiseta descolada certa
tem o seu valor. Declaro casual friday outfit!”. Muitas informacdes sao
presentificacbes que expressam o momento: “Dancando Seek Bromance...
hahaha... Vai universo!”, digitado aparentemente direto da pista de danca.

Ao solicitar a interagéo de outros quanto a modos de se vestir: “Curti as
leggins vermelhas!! Tb quero! Vermelho pode usar com o que mesmo?” e se
preocupando com a aparéncia, sugerindo presentificacdes preocupadas com o
olhar de outros. A relacdo da presentificacdo com o consumo se explicita no
apelo de algumas expressbes usadas nos sites de relacionamento, como:
“‘comprinhas e mais comprinhas para ficar lindurinha... porque ninguém é
palhago!” e o pressuposto de que quem néo ficar lindurinha € inaceitavel, esta
fora do que determina o social.

Uma escrita é espetacular, pois também pressupde uma plateia, um
retorno, um “curtir’, um “retwittar”, um “gostei”, formas disponiveis de mostrar

que a plateia estd presente. O sujeito espetacular atua em espacos que
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sugerem uma presenca, com sua aparéncia, fachada, expressdes, modus
vivendi, status, mas com a diferenca de que na atualidade, esses modos de se
presentificar sdo mais intensos; o corpo passa a uma condicdo de objeto de

investimento e pode ser vendido para a plateia como tal.

1.2 A SOCIEDADE DO ESPETACULO OU PARA ALEM DO ESPETACULO

Uma sociedade espetacular é intensa, performatica, constituida de
imagens e discursos de felicidade e sucesso. A felicidade € regra em uma
sociedade na qual a midia prescreve felicidade sem limites diretamente
direcionados ao consumo. Dificil ouvirmos ditados antigos como “Nao se pode
ter tudo” em uma sociedade na qual o tudo é prometido como possivel. O tudo
€ a logica do espetaculo: tenta se investir tudo com a ilusdo de se obter tudo.
Uma logica que ndo admite a falta, uma falta que é inerente ao ser humano,
escrevia Freud (1977) ao longo de Mal estar da civilizacdo. A quantidade de
slogans nas campanhas publicitarias que incitam esses desejos é infindavel.
Basta lembrar alguns, como por exemplo: A felicidade mora aqui, vem ser feliz
(Magazine Luiza); Abre a felicidade (Coca-Cola). O corpo se transforma em
parte desse consumismo incitando um dar-se a ver, pois T4 na vitrine, t4 na
C&A, e os exemplos dao a ideia de uma construcéo de felicidade e sucesso
através do consumo.

E o consumo a servico do dar-se a ver pela espetacularidade e pela
certeza de que 0s objetos adquiridos — sejam para o0 corpo e sua aparéncia ou
para a casa e para sua utilizacdo (carros, celulares, laptops), objetos que
podem indicar o status social e 0 modus vivendi do sujeito — garantirdo a
felicidade. O prazer e a suposta felicidade gerados por tais objetos duram
pouco, geralmente até a conquista ou apds a sua breve utilizacdo, e assim,
outros objetos comecam a ser almejados para dar continuidade ao consumo.
Isso é recorrente em manifestacdes publicadas no Twitter, como: “O que a vida
nao me deu eu comprei!”. Ou ainda: “O que faz uma criatura como eu sair para
comprar UM sapato e voltar com quatro?”. Intenso consumo, voltado para uma
presentificacdo espetacular que o reforca.

O corpo fica muito préximo dos objetos, pois 0 corpo que compra 0S

objetos para investir na construcao de seu proprio corpo e toda presentificacao
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espetacular envolvida nele, acaba por se tornar objeto de desejo de outros
corpos, alcangando temporariamente a facanha de obter sucesso com o dar-se
a ver de forma performatica espetacular. A imagem do corpo pode provocar
impressdes sem qualquer palavra; ele é o primeiro que aparece na
espetacularidade, precede a gestualidade, a fala e as demais performances do
sujeito.

Ainda atual, A sociedade do espetaculo de Debord discorre sobre
sujeitos obrigados a adquirir e consumir passivamente tudo o que lhes falta na
vida real e critica os modos de subjetivacdo que se constituiam no sistema
capitalista. Hoje, as criticas a essa sociedade sdo minimas se comparadas a
quantidade de livros que prometem, prescrevem ou sugerem a possibilidade de
gozo total, incentivando a liberdade na escolha dos objetos para se
espetacularizar de forma a buscar um olhar que o contemple e, por sua vez, o
complete. Escritas e imagens fazem uma apologia ao modo livre de ser,
mostrando presentificacdes espetaculares, configurando uma sociedade muito
além do espetacular de Debord, pelas novas formas de comunicacdo, como as
novas tecnologias que multiplicam esses modos de subjetivar.

Pra Debord (1967, p. 14), “o espetaculo ndo é um conjunto de imagens,
mas uma relagdo social mediada por imagens”, frase que contempla as
relacbes sociais da atualidade, relacbes intermediadas por imagens,
midiatizadas. Sao imagens de corpos em sua espetacularidade, sorrisos,

intensidades demonstradas no corpo e nas diversas formas de divulga-lo.

A espetacularidade: a imagem no corpo

A espetacularidade é a propria imagem de um corpo em acdo. Sao
sujeitos que se utilizam da imagem corporal e sua performance para atrair 0s
olhares da plateia desejada. Essa presentificacdo espetacular pode estar
presente na midia impressa em geral, para diversos publicos e géneros, mas
optei por eleger revistas femininas, pois nesse universo ainda sdo mais
visivelmente espetaculares as prescricoes de modos de ser. Algumas revistas
mostram imagens que sugerem vantagens na espetacularizacdo do corpo,

como no exemplo a sequir:
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ANUARIO DAS SENHORAS — 1957
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Figura 1 - Propaganda de cerveja Malzbier
Fonte: Anuério das Senhoras — 1957.

A imagem (Fig. 1) é de uma mulher em sua espetacularidade, mostrando
sua facanha em conseguir diversos olhares masculinos com sua

presentificacdo. As imagens utilizadas pela midia véo prescrevendo modos de
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ser. A revista é de 1957, na qual as paginas restantes incentivam o casamento,
a discricdo e o “bom comportamento™ vestir-se de forma discreta e polida,
atitude aceita socialmente na época. Mas analisando a motivacdo de uma
mulher cheia de regras em busca da felicidade comparada a outra mulher que
simplesmente veste uma roupa curta e consegue os olhares tdo necessarios
para seu eu, a imagem pode sugerir que a espetacularidade seja um modo

mais facil na obtencao desse olhar. As imagens

[...] permitem, pois, este duplo movimento: sair de si e trazer o
mundo pra dentro de si. Sem o pensamento, a imagem do
mundo seria apenas um decalque do que acontece no exterior,
sem nenhuma intervengdo da inteligéncia (NOVAES, 2005, p.
12).

A ideia subjacente é a de uma facilidade ou seguranca no intuito da
obtencdo do olhar, desde que seguidas as instru¢cdes da publicidade. Ha a
promessa de ser admirada, de associa¢cdo a imagem de “rica, fina e deliciosa”.
A cerveja vai ao encalco da mensagem que é despertada no conjunto de
imagens da propaganda. A figura prescreve a presentificagdo do corpo na
busca do olhar. E uma das formas de buscar o olhar, faz lembrar o “Teatro de
Charcot”, no surgimento ou identificacdo de certa forma da Histeria, na qual os
mecanismos de defesa — a expressado dos sintomas — eram demonstrados no
corpo e as pacientes exibidas em um palco com olhares atentos de médicos e

alunos. O século XX inventou teoricamente o corpo.

Essa invencao surgiu em primeiro lugar da psicanalise, a partir
do momento em que Freud, observando a exibicdo dos corpos
gue Charcot mostrava em Salpétriére, decifrou a histeria de
conversao e compreendeu 0 que iria constituir o enunciado
essencial de muitas interrogagdes que viriam depois: o0
inconsciente fala através do corpo (COURTINE, 2008, p. 7).

Freud e Breuer, no final do século XIX, vislumbraram a possibilidade de
se buscar respostas, através da palavra, aos questionamentos do corpo, “ao
permitir que seu afeto estrangulado encontre uma saida através da fala; e
submete essa representacdo a correcdo associativa, ao introduzi-la na
consciéncia normal” (FREUD e BREUER, 2006, p. 25). Se 0 corpo encontra
palavras para expressar sua espetacularidade, essa palavra aliviard a

intensidade histérica, a possibilidade de falar sobre essa presentificagéao.
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Esse fenbmeno, hoje em dia, ndo € apenas histérico, pois a
espetacularidade pode ser representada por outros mecanismos de defesa.
Contudo, continuam chamando a atencdo, ou seja, 0 corpo continua falando
sem palavras. A necessidade de escrever o corpo e nomea-lo ndo se iniciou
apenas com Freud, mas com a medicina em geral. A palavra tornou-se parceira
e desbravadora do corpo, homeando, codificando e tentando decodificd-lo. O
gue se pode falar ou escrever sobre o corpo que muitas vezes se esquiva das
palavras? A imagem e performatividade do corpo ficaram registradas em
muitos escritos e filmes.

Assim, o corpo vai se transformando em suas formas de espetacularizar.
O gue antes era transgressdo, hoje pode ser regra e as mudancas mostram
uma descontinuidade, pois assim como 0s comportamentos parecem
desaparecer, podem ressurgir com toda poténcia. Um exemplo interessante
que reflete esse movimento é a moda e suas tendéncias. Ela é parte
importante na constituicdo de um comportamento espetacular, visto que o
corpo ndo é s6 carne, mas sao também seus aderecos, suas vestimentas e
maneiras, que vao constituindo fachadas e formas de presentificacdo diversas
em seus diferentes tempos.

A tecnologia da atualidade favorece a multiplicidade de tecidos e
aderecos. Os tecidos atuais podem ser sintéticos, plasticos, metalizados e
também feitos de fibras vegetais. Laver (2008, p. 277) diz que a partir de 1970,
surge a individualidade do vestir, 0 que nao significa adotar um look completo
individual em si, “mas chegar a um estilo pessoal de vestir’, deixando claro que
a moda ainda dita as tendéncias. O que resta € individual, desde que siga
algumas regras criadas para continuar dentro dos padrées de moda de cada
época.

As revistas sugerem texturas, modelos e formas de dar-se a ver dentro
de um conceito de moda. As novas formas de ser surgem e promovem
matérias que falam de maneiras e modos de ser e também de se portar na
presenca do outro. Antes de 1920, é confeccionado o sutid simples com o
objetivo de apoio aos seios e décadas depois, em 1946, no Anuério das
senhoras, ja ha uma maior sofisticagcdo nos modelos, que passam a possuir a
intencdo de modelar a silhueta, facilitando a ornamentagdo do corpo e

promovendo a ideia de auxilio no processo de seducdo. A imagem a seguir
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também mostra que a cinta diminui as medidas, indicando a importancia das
formas reduzidas:

VENUS | CINTA
DE MILO [MODERN

160 ALTURA I57
36 PESCOfO 3l
28 BRA(O 24
88 BUSTO 80
72 CINTURA 60
95 CADEIRA 87
50 COXA 45
34 JOELHO 30
22 TORNOZELD 18%

A CNTA moncnnn

Figura 2 - A Cinta moderna.
Fonte: Anuario das Senhoras, 1946.

oum_onAl HOJE

A imagem acima é de uma revista brasileira, mas Laver (2008) diz que
na Inglaterra, em 1949, no pés-guerra, a moda feita para acentuar as curvas
provocou revolta, pois havia ainda muita coisa para recuperar e a roupa deveria
ser questdo secundaria. Nao adiantou muito, pois as mulheres “estavam
dispostas a se apertarem com cintas ‘vespas’ para entrarem no Look, e a
desaprovacédo do governo nao foi levada em consideracdo” (LAVER, 2008, p.
257). A moda também foi pensada dentro dos desejos que essas mulheres
tinham de se sensualizar, mostrar suas curvas, ligados diretamente aos olhares

gue implicitamente eram adquiridos com a moda. Surgiram as lingeries como
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opcbes para seduzir os maridos, despertando a sensualidade também dentro
do matriménio.

Assim como na vida privada, 0 corpo passou por um processo de
desnudamento também na vida publica, principalmente com o turismo, no qual
0 corpo bronzeado significava boas férias, e 0 maié que cobria toda a perna

passou a encurtar.

RIO DAS SENHORAS — 1946 ! : : 225
3 %

® o afastamento da

dos ceniros urba-

pde o agitacdo ndo
® 0 desejado repou-
o corpo e para '

huma sugestdo mais
ivel que o désse
que é G agora res-
 por todas as bdcas
um omavel refrdo:

, na reclidade
® que se cogita de
8, de um delicioso

® com a vida ao

em sua plenitude

Guarujé é o nome
impae

Figura 3 - Guaruja.
Fonte: Anuario das Senhoras, 1946.

Na Figura 3, o olhar dos outros é para a moga que estd em primeiro
plano, em pé, e o texto da imagem da uma ideia de como a moda vai se
transformando: “sempre que se cogita de repouso, de um delicioso contato com

a vida ao ar livre, em sua plenitude de beleza e de prazeres sadios, Guaruja, o
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nome que se impde”. Os prazeres sadios, que até entdo nao incluiam o
desnudamento, estdo validados na imagem.

A moda faz muitas vezes um movimento de volta ao passado. Basta
mergulhar nas imagens do corpo, tanto atuais quanto do passado, para
percebermos formas de ser, vestir, olhar e ver, formas de altivez ou submisséo,
aderecos de época e propagandas que podem desaparecer ou retornar. Esse &
0 caso, por exemplo, das famosas Pin-ups que Elvgren pintou em 1939, muito
espetaculares, e que retornam na atualidade em revistas de grande circulacéo,
como Elle (julho/2009); do desenho de 1939 ao corpo de uma modelo,

conforme as figuras a seguir:

Figura 4 - Thar She Blown (Elvgren, 1939).
Fonte: Martignette; Meisel, 1999.
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CABELO
BRILHANTE
TODO
SANTO
DIA!

www.elle.com.br

LONGA
DURACAO

OS PONTOS FORTES
DO INVERNO
= QUE VAO INVADIR
A& A PROXIMA ESTACAO.
B PODE COMPRAR!
feocoy, QR
. S+ "  ASNOVAS
=1 =
UNDO DEMAIS! § =4 ——
ASAPOSTAS N e PIN-UPS
DOS EXPERTS = VOCE LEVA

N

n\‘
CREME IDEAL ~
O QUE ELE DEVE TER
(E NAO TER) PARA
FAZER O MAXIMO
POR SUA PELE

uuuuuuuuuuuu
I i
% T
R$12,00 ANO22 N7 JULHO/2009

Figura 5 - As novas pin-ups.
Fonte: Capa Revista Elle (ano 22, n° 7, jul./2009).

As pin-ups foram criadas para exibicdo informal, pelo erotismo das
imagens, geralmente inspiradas em modelos e atrizes que faziam parte de
calendarios, imagens feitas para pendurar (Pin-up); dai o termo criado em
1941. Muitas imagens de pin-ups foram utilizadas em forma de panfletos
distribuidos para os soldados que participavam da Segunda Guerra Mundial.
Soldados americanos podem ser vistos em filmes se divertindo com as Unicas

formas femininas encontradas no front.
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Elvgren, considerado o maior artista desse género de desenhos, ficou
conhecido pelas suas propagandas de Coca-Cola, colocando a midia como
divulgadora de novos comportamentos até entdo considerados ousados pelas

revistas nas quais essas figuras estao inseridas.

Yow for a Coke !

Figura 6 - Now for a Coke!
Fonte: <http://cache2.allpostersimages.com/p/LRG/51/5106/1HGEG00Z/posters/coke-now-for-

a.jpg>.

A propaganda € de refrigerante e a modelo do desenho estd com um
olhar de satisfacdo. O que aparece € o corpo, a expressao; o refrigerante fica

em segundo plano.

Figura 7 - Yes Coca-cola.
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Fonte: <http://3.bp.blogspot.com/_jxkor602DOQ/SwQgTsOu2MI/AAAAAAAAAKO/INNHT SINv20/
5$1600/Yes-Coca-Cola.jpg>.

Na Figura 7, a moca diz sim a Coca-cola, mas pode estar dizendo sim
ao novo modo sugerido de se vestir e ser da época. A midia € uma importante
forma de mudanca dos modos de ser e se vestir. Até entdo, as modelos
apresentadas nas propagandas eram desenhos ou pinturas. A capa da revista
exibida na Figura 5 mostra uma pin-up da atualidade no corpo de uma mulher
real.

Desenhos ousados no passado criam possibilidades aos corpos na
atualidade. Pin-ups usavam roupas curtas, mostram um desnudamento em
formas desenhadas e que na atualidade se configura em corpos do cotidiano.
O desnudamento provoca um olhar mais agucado sobre o corpo. Desta forma,
nao apenas a pouca vestimenta € importante, mas a forma fisica também. O
que fazer com o corpo? As revistas explicam, buscando a palavra de
especialistas e transformando-se em verdadeiros manuais. Exercicios, boa
alimentacdo e medidas passam a ser padrédo. A seguir, ilustro essa tendéncia
com uma cena do filme de Godard de 1964, Uma mulher casada, com a devida

legenda que ilustra alguns pensamentos daquela época.

Figura 8 - As medidas seguindo os padrdes estabelecidos socialmente.
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Fonte: Uma mulher casada (filme de Jean-Luc Godard, 1964).

O filme conta a histéria de uma mulher casada que trai seu marido.
Lembrando a propaganda da Malzbier (Fig. 1), quando uma moca é desejada
por mais de um olhar masculino, ha uma como que sugestdo de que apenas
um olhar, de uma Unica pessoa, € insuficiente, sugestdo que explicita que os
limites tornam-se efémeros. O filme coloca 0 homem como dominado por uma
mulher sedutora que esta preocupada com suas formas fisicas e em buscar
outro olhar, do amante, questionando também a instituicdo do casamento.
Imagens de fragmentos do corpo da atriz sdo apresentadas no decorrer do
filme, dando importancia ao corpo e a sua beleza.

Com o olhar agucado voltado para o corpo e para suas medidas e
formas, a salude € complementar para se manter o aspecto fisico desejavel,
parte importante na condicdo de busca de olhares. Ao voltar o olhar para a
saude, criam-se novos modos de ser do corpo, modos de se ter saude e
beleza, sempre com o intuito de melhora-lo e controla-lo, aproveitando-se toda
tecnologia médica para isso.

O objetivo é ficar cada vez mais espetacular. Nessa busca, a medicina e
suas tecnologias visualizam o corpo por dentro, ultrapassando os limites entre
o real e o virtual. O corpo passa a ser controlado por dentro e por fora; molda-
se 0 corpo através de plasticas, pequenas correcbes, 0 cOrpo parece
personalizavel. Trata-se de um tipo de ascese corporal, uma vez que sacrificios
sdo feitos em nome da beleza, da juventude e da salde, ou como forma de
criacdo de novas identidades em um corpo que nao se orna apenas de
vestimentas e promove a tessitura na prépria carne, pois pode sofrer
amputacdes, tatuagens e deformacgbes, o que também inclui colocacdo de

préteses ou implantes. O corpo

[...] tornou-se o espaco da criacdo e da utopia, um continente
virgem a ser conquistado. No fundo, poucos estdo totalmente
satisfeitos com o corpo que tém, e se podemos melhora-lo e
possuimos a tecnologia e o0s recursos suficientes, por que ndo
aperfeicod-lo? Precisamente devido a sobrevalorizacdo e ao
enorme investimento simbodlico que vem sofrendo, o corpo
tornou-se objeto de desconfianga, receio, angustia,
inseguranca e mal-estar para muitos: aceitamos apenas o
corpo em transformagcdo, em mutacdo constante (ORTEGA,
2008, p. 13).
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Um corpo € incerto, seja por ser cultuado na tentativa de se adequar as
normas para existir nestes novos modos de existéncia, seja por ser desprezado
pela sua inadequacéo aos modelos de perfeicéo totalizadores. As incertezas do
corpo o tornam suscetivel a prescricdes que surgem como tranquilizadoras
desse corpo em constante transformagao.

Desde o corpo performatico, que se reinventa, ao corpo incerto,

estressado e turbinado, tudo aparece na midia:

[..] a publicidade encontrou nas imagens de homens e
mulheres turbinados, completamente ligados aos seus
telefones, computadores, aparelhos de ginastica, anti-
depressivos e outros gadgets, um exemplo de “corpo
hiperpotente e totalmente produtivo, lucrativo e comercializavel”
(SANT’ANNA, 2008, p. 55).

A questdo da imagem se sobrepde muitas vezes a saude, pois 0 corpo
nao necessita apenas mostrar-se saudavel, mas sim, bonito e dentro dos
padrdes ditados pela moda, midia e sociedade; é a busca de satisfacdo através
da imagem corporal.

“CORPO: O novo manual de uso” € a chamada, na capa da revista Veja,
de uma reportagem com o subtitulo Vocé estd no comando (VEJA, Nov./2009,
p. 130) e propde ao leitor uma maneira de controle do corpo a partir dos
cuidados com a alimentacéo, exercicios fisicos e habitos saudaveis. O tema é
corriqueiro em todas as formas de comunicacéo, e a exaltacdo e replicacdo de
corpos perfeitos em sites, novelas, revistas, é constante.

A proxima reportagem da referida revista (Nov./2009, p. 142) trata sobre
a jovem Geyse Arruda, que “enfureceu alunos da UNIBAN com sua roupa e seu
jeito de ser”. Geyse conseguiu de forma espetacular, através de seu corpo e
sua roupa, promover tanto manifestacdes de revolta (UNIBAN) quanto de
repudio a revolta dos alunos da UNIBAN pelos alunos da Universidade de
Brasilia — UNB. Seu vestido de cor rosa-choque, deixando as pernas a mostra,
rebelou alunos da Universidade, que a hostilizaram por acharem inapropriado o
vestido usado por ela. A rebelido mostra o quanto a questdo do corpo e da
vestimenta sdo temas do cotidiano, e o limite entre o que é considerado norma
e 0 que é desvio esta constantemente em transformacéo.

Se a imagem é importante, a beleza, ditada pelos padrbes estéticos em
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constante transformacdo, também o €. Novaes (2006) fala de uma tirania
estética especialmente agravada nas ultimas décadas; fala de uma dimenséao
tragica do corpo, que possui infinitas possibilidades de se mutar através de
cirurgias estéticas, manutencdes fisicas exaustivas, incluindo exercicios e
dietas (ja citadas anteriormente) para fugir do padréo intoleravel da feiura.

O feio € considerado desvio; a beleza acaba sempre inalcancavel, pois
0s padrdes sado recriados a todo instante. O corpo marca a singularidade, &
como o rosto — identifica e diferencia um do outro. Mas na busca pela beleza, o
individuo busca um padréo a seguir, uma tendéncia a unificar as formas de ser
belo. “A produgdo da aparéncia, a modelagem do corpo e a corregéo estética
dao-se, essencialmente, por meio do consumo, sendo o discurso sobre o0 corpo
pautado em um elenco limitado de escolhas” (NovAEsS, 2006, p. 85).

Abaixo, imagens da presentificacdo espetacular, nas quais se pode
perceber o investimento no corpo que remete a esse elenco limitado de
escolhas de que fala Novaes. S&o corpos considerados bonitos, com possiveis
plasticas ou moldados por exercicios fisicos, enfeitados com esmaltes, batons,
bronzeados e roupas que enaltecem suas formas, sendo brindadas pelo olhar
do fotdgrafo, que seleciona os melhores closes e corpos para colocar no site da

casa noturna onde trabalha.
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Figuras 9 e 10 - Exemplos de espetacularidade na atualidade®.
Fonte: Casa Noturna Republica de Madras.

Visitei a casa noturna onde foram fotografadas as pessoas que
compdem as imagens das Figuras 9 e 10, quando ainda estava pesquisando
sobre as formas de presentificacdo da atualidade. Foi possivel perceber que as
mulheres que nao foram selecionadas para as fotos também apresentavam
corpos dentro dos padrbes estéticos considerados como belos pelo senso
comum.

Quando observei todo o footing criado para essas presentificacoes,
imaginei o quanto esse corpo, considerado belo, deve demandar o consumo e
o intenso investimento de tempo e dinheiro para a producdo dos melhores
closes, seja do fotografo ou da plateia em questdo. Ao pensar sobre essa
ligagdo que surge do consumo e da beleza, Freire (2004) fala da relagdo do
corpo e do consumo na moral do espetaculo e mostra o quanto declina o
comprador e ascende o consumidor, mostrando a relagcdo quase inconsciente
desse processo, pois ndo ha justificativa para o consumo intensivo, sendo o
consumir pela necessidade de consumir, como por exemplo: as roupas séo
compradas e muitas vezes sequer utilizadas. O consumo esta ligado a
satisfacdo e a ideia de que a aproximacao com a possibilidade de ser bela ja
satisfaz, mesmo que momentaneamente. O consumo intensivo reduz o tempo
da utilizacdo dos objetos. Quanto mais abreviado o tempo, mais rapidamente a
angustia € instaurada na busca de mais felicidade, pois esse consumo esta
associado a felicidade.

A figura a seguir mostra mais uma imagem que sugere corpos investidos
de beleza e artificios para uma presentificacdo intensa, o que também
pressupbe que as imagens sugerem formas intensas de se expressar. Tais
formas intensas de expresséao estao descritas em um blog que foi ilustrado com

a imagem:

® Figura 9 — Disponivel em: <www.republicademadras.com.br>. Acesso em: 19 jun. 2008;
Figura 10 — Disponivel em: <http://www.obaoba.com.br/fotos/Detalhes.aspx?ID=1358&album=
1&foto=63401>. Acesso em: 11 abr. 2010.
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Figura 11 - Formas intensas de se expressar.
Fonte: http://meme.yahoo.com.

No mesmo blog de onde foi retirada a Figura 11, € comentado:

Mulheres... Certo dia parei para observar as mulheres... € sO
pude concluir uma coisa: elas ndo sdo humanas. Ja viram
como as mulheres conversam com os olhos? Elas conseguem
pedir uma a outra para mudar de assunto com apenas um
olhar. Elas fazem um comentério sarcastico com outro olhar. E
apontam uma terceira pessoa com outro olhar. Quantos tipos
de olhar existem... elas conhecem todos. Parece que
frequentam escolas diferentes das que frequentam os homens.
E é com um desses milhdes de olhares que elas enfeiticam os
homens. En-fei-ti-cam!® (texto atribuido a Luis Fernando
Verissimo).

A busca da felicidade prescrita nas revistas e na midia em geral parece
nao ser nunca alcangada e por ndo ser, provoca uma busca voraz que em
momentos pode angustiar ou provocar sensacdes de vazio, pois 0s objetos
parecem néo preencher de forma convincente. O que vemos na presentificacéo

espetacular sdo os corpos vestidos de aderecos e roupas que realgcam,

® <http://meme.yahoo.com>.
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salientam esse corpo para coloca-lo em evidéncia em formas sensuais ou
sexuais. Essas formas estdo se tornando banais, o que, possivelmente, faria
com que elas apenas fossem vistas, e ndo mais olhadas. O que afetaria essa
auséncia de olhares na presentificacdo espetacular? Estariam esses sujeitos
buscando o olhar? E quando esses corpos desfilam como quadros a nossa
frente, em que momento eles podem nos olhar? Somente quando essa
presentificacdo nos olha € que podemos pensar a respeito do que esta

envolvido nesses processos além da busca intensa de espetacularizar-se.
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2 O QUE NOS OLHA

O que vemos s6 vale - s6 vive - em nossos olhos pelo que
nos olha.
(DIDI-HUBERMAN, 2010, p. 29)

O que pudemos ver da presentificacdo espetacular até agora, sO vivera
em nossos olhos pelo que nos olha. Na pratica do consultério, escuto
reiteradas referéncias a uma espetacularidade que pode desconfortar;
conquanto mostre uma presentificagdo que se abre para a reflexdo, ela passa a
“olhar” e torna-se aura — “o aparecimento de uma distancia, por mais proxima
que esteja daquilo que a suscita” (BENJAMIN, 1994, p. 226) — sensacOes,
desconfortos, palavras, que significam e ressignificam essas presentificacoes,
um encontro com suas auséncias. A aura surge desse espaco entre o que
vemos e o0 que nos olha.

O conceito de aura é utilizado por Didi-Huberman (2010) a partir da
formulacdo de Benjamin (1994), no sentido de uma experiéncia involuntaria a
respeito dos conjuntos de imagens que as obras de arte possam suscitar.
Tomo aqui as presentificacbes espetaculares como imagens auraticas. Eu as
vejo e elas me olham; elas estdo nos relatos de meus pacientes que por vezes,
involuntariamente, sdo tomados por sensacgdes que tentam ser desdobradas
nas palavras proferidas no consultério.

Sao imagens auraticas quando ultrapassam a condicdo de objetos que
se desdobram para além deles mesmos associando-se a figuras. Trata-se de
figuras que nesse espaco de proximidade e distancia podem compor outras
tramas, outros movimentos de presentificacdo e, principalmente, permitem
“abrir tanto seu aspecto, quanto sua significagao” (DipI-HUBERMAN, 2010, p.
149).

Essas imagens auraticas, por mais proximas que possam estar, geram
um distanciamento; e se ha distanciamento, houve proximidade. Sdo imagens

que pungem na visualizacéo da grande tela — a vida em sociedade —, mas que
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somente se tornam aura quando atravessadas pelo saber, momento no qual
essas imagens séo, por efeito dessa provocacédo, pensadas.

A partir dai, um discurso se forma, daquilo que originalmente € uma
sucessdo de imagens em si ndo articulavel. Mas se trata de produzir um
discurso articulado com esse material ao menos, a principio, imagético. Para
tanto, as imagens séo tornadas significantes, condicdo para que possam
formar signos ao se combinarem, com algum grau de flexibilidade ou
arbitrariedade, a sentidos ou significados. E sé a partir da articulacdo de um
discurso que € possivel uma plena eficacia simbdlica e, num segundo
momento, n&o garantido, alguma reflexao.

As presentificacbes espetaculares demandam investimento, buscas
incansaveis, infindaveis e, comumente, inconscientes. Para refletir nesse
espaco de distancia e proximidade, presenca e auséncia, utilizo a Psicandlise,
na qual procuro elementos que sirvam de recurso, nas diversas areas de
estudo, facilitando o entendimento dos processos envolvidos na presentificacao
espetacular. S8o conceitos que vao tecendo uma rede na qual se pode
debrucar o olhar, bem de perto, indo e voltando, nomeando e significando a
espetacularidade num processo com retomadas e reiteragdes, nas quais se
incluem, metodologicamente, referéncias ao modus vivendi, ao status, a
aparéncia, as expressoes, a fachada e aos outros conceitos pertinentes, cuja

trama aos poucos se entrelac;a.

2.1 ABUSCA DO OLHAR

Em nossa relacdo as coisas, tal como constituida pela via
da visdo e ordenada nas figuras de representagéo, algo
escorrega, passa, se transmite, de piso para piso, para
ser sempre nisso em certo grau elidido — é isso que se
chama o olhar.

(LACAN, 2008, p. 76)

Elidir vem de um olhar que pode esconder o que representa, mas que
principalmente mostra seu poder de cisdo, pois constata a presenca do outro,
desse outro que confirma o sujeito cindido e também seduz na aparente
possibilidade de voltar a ser uno, mesmo que seja por um momento, O

momento efémero do encontro com o olhar do outro. A espetacularizacdo do
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cotidiano mostra um esfor¢o aparente na busca do olhar do outro. A busca do
olhar atua na validacdo do eu; ele é o registro da aceitacdo ou ndo das
realizac6es do sujeito. O olhar constitui 0 eu, € o primeiro espelho no qual se
configuram suas sensacoes frente ao Outro. Trata-se de um olhar que pode ir
de distante a explicito, da alegria intensa a tristeza apatica; olhar que, no trajeto
dessas diferencas, constitui singularidades.

A psicanalise de Freud surge na espetacularidade, a partir do Teatro de
Charcot, no século XIX, na escola de Salpétriere (hospital escola Pitié-
Salpétriere) em Paris, na qual mulheres histéricas buscavam o olhar e eram
admiradas e observadas por uma plateia de médicos e alunos em
demonstracdes de seus sintomas corporais, como paralisias, cegueiras e
contracdes musculares. A histeria e a busca do olhar desde a época de Freud
até o século XXI tomaram outras formas. As histéricas sdo raras em sua forma
original e a presentificagdo espetacular, hoje muito mais livre da represséo
sexual, mostra formas que seriam consideradas ousadas no século XIX.

A partir do estudo da histeria, Freud desenvolve o conceito de neurose,
na qual conflitos psiquicos recalcados ainda na infancia agem de forma
inconsciente para suprimir conteidos que s&o fonte de desprazer. As defesas’
frente as angustias irdo determinar qual o tipo de neurose. A caracteristica
principal da neurose histérica € a de que o sofrimento inscreve-se no corpo,
diferente da neurose obsessiva, na qual a angulstia atua no pensamento
obsessivo, e da fébica, em que as defesas se projetam no mundo externo.

Ao pensar a presentificacdo, 0 corpo € a instancia primeira na qual o
espetaculo ocorre, 0 que remete a histeria, pois suas defesas se manifestam
no corpo. Um corpo que fala pela sua gestualidade, aparéncia e adornos, suas
maneiras de presentificar-se desejando o foco do espectador para si. Do olhar
que busca ao olhar que olha, a histeria toma forma na busca incessante de
presentificar o corpo, transformando sua realidade “numa realidade fantasiada:

numa palavra, histericiza seu mundo” (NAsio, 1991, p. 17). A histérica

" Freud designa com esse termo o conjunto de manifestacdes de protecdo do eu contra as
agressdes internas (de origem pulsional) e externas, suscetiveis de constituir fontes de
excitagao e, por conseguinte, de serem fatores de desprazer. As diversas formas de defesa em
condicdes de especificar afeccbes neuriticas costumam ser agrupadas na expressao
“mecanismos de defesa” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 141).
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dramatiza seu mundo, coloca em movimento a sua vida tendo o corpo como
local de investimento dessa espetacularidade.

As caracteristicas envolvidas na presentificacdo espetacular ndo séo
exclusivamente da neurose histérica, por mais marcantes que sejam. O sujeito
também pode obsessivamente fazer exercicios, torturar-se com pensamentos
de menos valia quanto a sua imagem, o que pode caracterizar a neurose
obsessiva; e também pode sentir-se fobico frente a um mundo externo que Ihe
pareca hostil ou demasiado exigente em relacdo a imagem — caracteristicas
neurgticas também, nesse caso obsessivas e fobicas, respectivamente.

As defesas frente as angustias sdo diversas e podem andar juntas no
mundo em que o espetaculo é almejado e a sociedade é palco. Mas defender-
se de que? As defesas sao tentativas de resposta as angustias, que sdo como
perguntas que surgem para as defesas responderem e “resolverem” as
angustias.

Na presentificacdo, essas respostas sdo dadas, em sua maioria, no
corpo, mas a que perguntas (ou angustias) essa intensidade responde?

Um espetaculo solicita plateia; essa angustia é gerada frequentemente
pela falta de olhares. A resposta dada através da presentificacdo no corpo
pode atrair olhares ou mesmo apenas supor que 0s esteja atraindo e, assim,
num primeiro momento, resolve a angustia. No entanto, na sequéncia, outra
resposta tdo ou mais intensa ou extrema é sucessivamente necessaria para
obter o mesmo efeito desse olhar, jA& cansado de apelos. Essa intensidade
espelha a intensidade buscada nesses olhares.

Trata-se de uma ansia neurotica, caracterizada pela relacdo com o
outro, com a importancia do olhar do outro, mas um outro limitado,
caracteristica de uma economia psiquica baseada no recalque, na
impossibilidade desse outro totalizante. Para compreender esse recalque e a
impossibilidade desse outro totalizante, é preciso pensar em algumas ideias
principais da psicandlise, de Freud e Lacan.

Ao partir de Freud, seguindo com Lacan e psicanalistas da atualidade, o
olhar é objeto de estudo na construcdo de possiveis elementos para o
entendimento da espetacularidade da atualidade. Para iniciar, é importante

distinguir o ser visto do ver, o olhar e o ser olhado.



45

Ser visto é ser visualizado, da mesma forma como as coisas do mundo;
ver é visualizar também como se visualizasse uma grande tela, sem fixar em
nada. Olhar “é fixar a vista num detalhe, num aspecto particular daquilo que
estamos vendo” (NAsIO, 1995, p. 15). Ser olhado € sentir a satisfacdo desse
ato, ser marcado pelo olhar do outro, € uma experiéncia subjetiva. Essa versao
do olhar que sera adotada é “satisfacao produzida e produtora do ato, vamos
chama-la — de acordo com Lacan — de gozo” (NAsIo, 1995, p. 16).

O gozo traz a ideia de uma acdo que gera satisfacdo, sindbnimo de
prazer e bem-estar; também pode lembrar a volUpia que, por sua vez, remete a
presentificacdo atual na intensidade sensual e sexual que ela transmite. Mas
para a psicanalise, 0 gozo esta associado a transgressao da lei, a qual veda a
satisfacdo, arquetipicamente representada na interdicdo do incesto (complexo
de Edipo), que se estende a qualquer satisfacédo percebida como tal na cultura
da era vitoriana, periodo que marca o surgimento da psicanalise com Freud.

O gozo do neurdtico € a busca do outro, nesse conflito entre o que eu
guero e 0 que eu posso do outro, e a busca do olhar reflete essa necessidade.
Em tal conflito, no entanto, é frequente aspirar mais do que até se sabe que é
possivel. Aspira-se mais, mesmo sabendo ndo ser possivel, pois ndo se aceita
gue seja sempre tao pouco, que as satisfacdes nunca sejam absolutas.

Do nascimento da psicanalise até o presente, a légica dos imperativos
sociais se manteve. Mas das proibicdes passou-se as permissfes, e destas, a
obrigacao de gozar, fruir. Ao pensar a presentificacdo espetacular, essa l6gica
aparece na intensa necessidade de satisfazer o olhar do outro superinvestindo
nos corpos. Também se manifesta na necessidade de se mostrar gozando
intensamente o que se faz, através do corpo que precisa ser mostrado como
saudavel, bonito, feliz e intenso.

Freud, quando escreve em 1914 um artigo dedicado ao narcisismo,
especifica a busca do olhar e sua importancia. O Narcisismo € um estagio
normal da evolucdo da libido®, e Freud o divide em duas fases: o narcisismo
primario e o narcisismo secundario.

No narcisismo primario, a pulsdo/libido & investida em si mesma, o
objeto € o proprio corpo; o eu ainda ndo estd constituido. Refere-se

originalmente ao momento constitutivo do sujeito, no qual a crianca né&o

® Libido é a energia sexual que parte do corpo e investe nos objetos (NAsIO, 1997, p. 48).
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distingue seu corpo do que o rodeia. Desse modo, ela como que acredita, por
um lado, que o mundo faz parte dela, bem como percebe esse corpo/ambiente
como algo fragmentado, o qual faz objeto de suas pulsdes. O bebé é envolto
pelo colo da mae, pela modulacéo da voz, pelo toque e também pelo olhar, que
sd0 momentos nos quais ele experimenta a inesquecivel sensacdo de
plenitude. Trata-se da erotizacdo do corpo do bebé por meio da acédo da mée.

O narcisismo secundario € o narcisismo do sujeito ja constituido. Isto &,
com um eu que lhe serve de identidade e referéncia em oposi¢cdo ao mundo ou
ambiente. O sujeito j& se distingue seu corpo do que o rodeia identificando-se e
referenciando-se como um eu. Ele investe sua libido principalmente nos objetos
externos a si. No entanto, parte desses investimentos retorna ao proprio eu,
tomado como mais um objeto.

Esse processo de distingdo do eu em relacdo ao ambiente ou ao mundo
€ exemplificado classicamente com a triade pai-méae-crianca (os cuidados da
mae ajudando a crianca a descobrir 0 que € seu corpo e a disputa do olhar da
mae entre a crianga e o pai, introduzido como um terceiro que separa a crianca
da mae, permitindo a crianca se perceber como separada e distinta da mae).
Mas esses papéis podem ser representados por outras pessoas préoximas a
crianca que cumpram essas funcdes. A formacdo do eu se da através de
identificacbes, que sdo processos de introjecdes de imagens que vém de fora,
oferecidas por um Outro.

Lacan (1949), no “Estadio do espelho como formador da fungéo do eu”,
expande a teoria do narcisismo de Freud e ressalta a importancia do espelho
no desenvolvimento da crianca que, diferentemente dos chipanzés (que se
reconhecem no espelho, mas ndo dao maior importancia ao fato), aprecia sua
imagem refletida, brinca com ela, exercitando gestos, mostrando uma
identificacdo, ou seja, mostrando “a transformagéao produzida no sujeito quando
ele assume uma imagem” (LACAN, 1998, p. 97).

O eu (sujeito do inconsciente), mesmo antes de ser um ser social se
constitui em uma exterioridade na qual ele toma forma — a imagem refletida no

espelho. O estadio do espelho € um drama

[...] cujo impulso interno precipita-se da insuficiéncia para a
antecipacdo — e que fabrica para o sujeito, apanhado no
engodo da identificacdo espacial, as fantasias que se sucedem
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desde uma imagem despedacada do corpo até uma forma de
sua totalidade que chamaremos ortopédica — e para a
armadura enfim assumida de uma identidade alienante, que
marcard com sua estrutura rigida todo seu desenvolvimento
mental (LACAN, 1998, p. 100).

A presentificacdo espetacular, em sua caracteristica de intensa busca

pela imagem ideal, mostra o tanto quanto esta envolta, nesse estadio; um lugar
de alienacdo do eu, em que 0 eu é a imagem de um outro (do espelho) que
busca constituir sua armadura nesse espelho, pois s6 se constitui no si-mesmo
vendo um outro. O estadio do espelho € um prenuncio do eu, de um homem
gue ja visualiza seus contornos e seu desmembramento do corpo de sua mae,
visualizando-se em uma exterioridade “mais constituida do que constituinte”
(LACAN, 1998, p. 98).

Os espelhos da atualidade estdo sempre em transformacdo, o que
mostra a constante criacdo de objetos que capturam o desejo para possibilitar
a identificacdo com cada espelho proposto. O olhar tem estatuto de objeto a,
que € a funcado de um objeto, sempre por definir, representando a satisfacao
absoluta. Isso “pode vir a simbolizar a falta central expressa no fenbmeno da
castracao. [...] ele deixa o sujeito sempre na ignorancia do que ha para além da
aparéncia [...]” (LACAN, 2008, p. 80). A presentificacdo propde, a0 menos por
um instante, trazer o vislumbre da plenitude do narcisismo primario, prévio a
castracao.

Esse jogo da presentificacdo que propde corpos e olhares como objetos
que possibilitam plena satisfacdo sempre iludem, apenas. Ndo é possivel
satisfacdo plena para quem esta imerso no mundo da linguagem. Esse mundo
da Linguagem pode ser entendido pelo jogo de significantes e pelo sistema de
relacbes do sujeito voltado para o seu semelhante. A relacdo com o
semelhante estrutura-se, por sua vez, sobre uma relacdo do sujeito com a
sociedade, a cultura, a lingua, Deus, a razéo e as diversas outras referéncias
simbodlicas.

Lacan se refere ndo s6 ao objeto a que acena para a plenitude, mas
também com o A que representa o outro semelhante ao proprio eu, na peculiar
polissemia da forma do ensino de Lacan. Ele se utiliza do A que se refere ao
grande Outro da linguagem, referéncia abstrata usada em esquematizacdes de
Lacan para caracterizar o espaco logico e abstratamente social, e que faz

paralelo, ainda, com a razdo e a lei nessa dinamica. “O eu, tal como o
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entendemos, o outro, o semelhante, esses imaginarios todos sao objetos”
(LACAN, 1987, p. 307).
Os objetos fazem parte, na busca pelo ideal de eu, do que o Outro e

seus substitutos, segundo o sujeito, gostariam que ele fosse; consistem

[...] num afastamento do narcisismo primario e engendra um
vigoroso esforco para renega-lo. Esse afastamento faz-se por
meio de um deslocamento da libido para um ideal do eu
imposto pelo exterior, e a satisfacdo resulta da realizacéo
desse ideal (LACAN, 1986, p. 159).

O proprio sujeito, desde bebé, passa a desejar e a se constituir tentando
imitar um outro que o sujeito coloca na posicao de ideal a ser seguido (imitado),
que faz a funcéo especular do espelho; “a unidade do corpo é prefigurada pela
imagem do outro ou pela imagem do espelho” (QUINET, 2006, p. 10). Os eus-
ideais multiplicam-se misturados na vida social, para diversos papéis. Inicia-se
uma busca pelo eu ideal e uma busca pelo retorno a perfeicdo narcisica de sua
infancia, pelo narcisismo primario no qual retrospectivamente — embora na
ocasiao fosse algo improprio falar de um eu — o eu era pleno e integrado com o
que sO depois viria a se separar como objetos, sendo 0 mais primitivo, dentre
estes, a mée.

Essas nocbes foram desenvolvidas ao longo da obra de Freud em
Narcisismo - uma introducdo, nos Trés ensaios sobre a sexualidade infantil, e
sdo retomadas por Lacan nos Escritos e nos Os quatro conceitos fundamentais
da psicandlise. Essas obras sdo centrais nas respectivas teorias psicanaliticas
desses autores e no tema deste trabalho, conquanto perspectivas
psicanaliticas do competitivo espetaculo de imagens pelo qual cada individuo
se vai constituindo como um eu que dele participa tentando atrair o olhar dos
outros que lhe importam, seja uma pessoa em particular, objeto de afeto
pessoal, seja um publico mais ou menos abstrato, como determinada "turma",
0s vizinhos ou colegas de escola, a "midia" ou a "opinido publica".

Em minha pratica como psicologa, ougo muitos relatos que ecoam 0s
fendmenos e conceitos discutidos anteriormente. Destaco o relato de Alice, que
chegou ao consultério e ja na sua primeira consulta falou de seu sintoma, a
anorexia. Alice disse que se sentia monstruosa em seu espelho. Lembrou que

a mae chorava muito quando ela era pequena. Alice sentia vergonha de ir a
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escola com os cabelos desgrenhados, comparando-se as colegas que eram
“arrumadinhas”, como ela mesma caracterizou. Ela se queixava de que sua
mae nao lhe dava atencdo, e quando se voltava para ela, era para controlar
sua hora de dormir, de estudar e, principalmente, de comer. Sua mée era
bulimica; entdo, Alice decidiu ndo comer mais. Ela falava de quao gorda estava
e de que tinha nojo de si mesma. Sua presentificagdo intensa se deu na
inanicdo e na possibilidade de morte, que teve como desenlace sua internacao.
A preocupacgado com 0 corpo e com a beleza era parte do discurso de Alice, o
gue mostra a preocupacdo com um espelho ideal. Entretanto, sua forma era
vista de maneira distorcida, muito longe dos espelhos da midia, assim como
longe do olhar da mée. O exemplo ilustra uma forma de construcao do sujeito a
partir do olhar de suas referéncias, pessoas importantes e que serviram de
espelho para ela.

Outro exemplo que me instiga a pensar sobre a importancia do olhar e
do quanto ele pode significar e ressignificar a vida do sujeito € o de Laura, que
se lembrava da infancia e do dia em que a professora ndo a escolheu para o
papel de Cinderela. Segundo ela, por ser mestica, pois “meu pai é negro e
minha mae branca, me achava estranha e sem graca”. As criancas zombavam
dela, se sentia desengong¢ada, pobre, mas sonhava com o papel principal que a
salvasse da condicao inferior. O olhar da professora, nessa cena, € uma
provavel representacdo do olhar de sua mae e a esperanca da volta ao
narcisismo redentor. A personagem, a Cinderela, a princesa e seu castelo, a
riqueza, a beleza e a maxima “felizes para sempre” fazem parte provavelmente
do Imaginario e do Simbdlico (conceitos que serdo abordados mais adiante) de
Laura. Os colegas sao o corte ao narcisismo, a realidade normatizando formas
outras de ser, vestir, agir, sempre levando em conta o olhar dos outros e a
aceitacao.

O narcisismo secundario e a saida do estadio do espelho efetivam a
presenca do outro, este corte efetuado pela realidade, também chamado de

castracdo ou, de forma mais completa, de complexo de castracéo®, relacionado

9 “Sigmund Freud denominou complexo de castragdo o sentimento inconsciente de ameaga
experimentado pela crianga quando ela constata a diferenga anatdmica entre os sexos”
(ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 105).
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ao complexo de Edipo'®. Freud baseou-se na tragédia de Séfocles (496-406
a.C.), Edipo Rei, para formular o conceito do Complexo de Edipo, fase em que
a crianca é apaixonada pela mae e hostiliza o pai, pois o0 pai representa uma
ameaca. O complexo de Edipo possui fun¢éo simbodlica; o pai ocupa o lugar da
lei, impedindo a fusdo do menino (ou, mais abstratamente, da crian¢ga) com a
mae. Na castracdo, ao perceber que a mae admira seu pai, decide buscar o
olhar da mée identificando-se com o0 pai. Essa parte é igual no complexo de
Edipo feminino, que se diferencia apenas mais adiante, quando a menina vé a
identificacdo com o pai como impossivel.

Para Lacan, a funcdo paterna é inserir o significante da falta no Outro —
nesse momento confundido com a mée, por sua vez perfeitamente distinta da
crianga com a qual compde o todo caracterizado como a Coisa (das Ding) —,
promovendo a castracdo ou complexo de castracdo, que é o corte produzido
por um ato que cinde o vinculo imaginéario e narcisico entre o filho e a méae, ou
entre o filho e quem quer que tenha feito o papel de mae. Esse ato pode ser
feito pelo pai, pelo trabalho da mée ou por qualguer pessoa que mostre que a
mae (ou seu substituto) ndo é total para esse filho.

A funcdo materna, como Lacan caracteriza ao longo de sua obra, é
erotizar o corpo da crianca, nomeando suas partes (estimulando-as e
permitindo a identificacdo das mesmas como partes de seu proprio corpo) e
sensacdes (interpretando as dores e necessidades da crianca); a funcéo
paterna, por sua vez, consiste em efetuar o corte ou separacdo da mée e da
crianca, efetuar esse corte, interditar esse gozo, introduzindo o filho como
sujeito do desejo, da cultura.

A crianca escolhe crescer, mesmo sendo doloroso, para continuar a se
sentir amada pela mée. Se a mae nao permite esse corte, 0 sujeito néo
aprende a desejar, pois € no que seu desejo esta “para além ou para aquém no
que ela diz, do que ela intima, do que ela faz surgir como sentido, é no que seu
desejo é desconhecido, € nesse ponto de falta que se constitui o desejo do
sujeito” (LACAN, 2008, p. 214).

10 «g complexo de Edipo é a representacado inconsciente pela qual se exprime o desejo sexual
ou amoroso da crianga pelo genitor do sexo oposto e sua hostilidade para com o genitor do
mesmo sexo. Essa representacdo pode inverter-se e exprimir amor pelo genitor do mesmo
sexo e 6dio pelo do sexo oposto. [...] O complexo de Edipo aparece entre os 3 e os 5 anos”
(ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 166).
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Atualmente, a triade familiar tdo comum na época de Freud apresenta
diversas configuragbes, podendo haver ou n&do essa triangulagcdo. O mais
importante dessa fase € o0 apaixonamento pela mae ou substituto, ser
descoberto como um desejo interditado, castrado, o que estimula o sujeito a
buscar esse olhar e a direcionar a libido a outros objetos para a manutencao de
uma proximidade narcisica. Os objetos sédo parte do narcisismo secundario,
pois ele é caracterizado, segundo NASIO, como “amar a si mesmo através das
imagens” (1995, p. 25) e as imagens sao incrementadas com 0s objetos, tanto
objetos de consumo quanto o objeto do olhar.

Esses conceitos relativos a constituicdo do sujeito, passando do
narcisismo primario para o0 secundario, distinguindo-se da mée, sé&o
importantes para mostrar como 0 sujeito neurético € movido pela busca do
olhar. Olhar que o remete a possibilidade de conforto do narcisismo primario,
que volta em propagandas e imagens divulgadas pela midia e pela sociedade,
as guais prometem a volta desse olhar ou sugerem um olhar melhor do que
aguele que algum dia o sujeito tenha recebido: uma possibilidade que age
diretamente no registro do imaginario. O neur6tico quer desejar, mas rechaca o
gozo, pois 0 gozo é interditado, ndo se pode amar romanticamente a méae ou o
pai: seriam pensamentos incestuosos, rechacados conquanto insuportaveis,
associados a um risco de aniquilamento que, no entanto, acaba compondo o
gozo absoluto idealizado subjacente.

A propaganda em particular ou o discurso midiatico mais em geral
parecem sugerir que o corte nao exista, que o sujeito ndo é castrado (limitado).
Ele é mostrado como uno novamente, completo: basta adquirir o objeto
determinado e a satisfacdo prometida € garantida. Isso propaga uma ideia que
nao se sustenta de que ndo se necessita mais do outro e o olhar possa nao
fazer tanta diferenca, incentivando a existéncia de um gozo total que, no
entanto, ndo é total e precisa de, no minimo, uma testemunha para, como
plateia, testemunhar e avalizar essa iluséo de plenitude.

Os trés registros do campo psicanalitico, segundo Lacan — o Real, o
Simbdlico e o Imaginario —, serdo importantes para o entendimento desse
modo de funcionamento do social como expressao de um sintoma, de um laco
social que busca sustentar-se no imaginario (conforme apontou Simone Rickes

na banca de defesa de proposta de dissertacéo), de fragil suporte no simbolico
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diretamente implicado na presentificagdo espetacular e na forma como o lago

se configura nessa presenca, que necessita mostrar- se intensa.

O Real, o Simbadlico e o Imaginario

Digo sempre a verdade. Ndo toda... pois, dizé-la toda,
ndo se consegue... Dizé-la toda € impossivel,
materialmente... faltam as palavras. E justamente por
esse impossivel... que a verdade toca o Real.
(LACAN,1974)"

O Real consiste em se tratar do que ndo consegue significacdo, € o
resto, é intrinseco a representacéo’?, mas ndo encontra simbolo para designa-
la. Lacan toma emprestado a nocao de Real de Bataille, que inventou a Ciéncia
do real, a heterologia, “a ciéncia do irrecuperavel, que tem por objeto o
improdutivo por exceléncia: 0s restos, 0s excrementos, a sujeira. [...] a
existéncia outra, expulsa de todas as normas: loucura, delirio etc.”
(RoUDINESCO; PLON, 1998, p. 645). Da combinacéo da heterologia, a ciéncia do
Real, acrescida da nocdo de realidade psiquica de Freud (para diferir da
realidade material), Lacan constréi o conceito de Real.

O conceito de Real é um dos registros do campo psicanalitico ligado ao
desejo inconsciente, as fantasias e tomando emprestado o termo de Bataille,
como um resto, inacessivel ao pensamento, portanto inanalisavel. O Real é
singular e ndo se pode transmitir com palavras, pois € sensacao e, como diz
Lacan, “é o maior cumplice da pulsdo” (LACAN, 2008, p. 73). A sensacao nao se
explica, se sente. Palavras podem denominar sensacdes, mas sempre existira
um resto que a palavra ndo conseguira simbolizar/significar.

O Real pode ser designado como Das Ding — a coisa® —, o fora de

7

significado. A obra de arte, por exemplo, é uma producdo com borda

1 Disponivel em: <http://www.psicanaliselacaniana.com/estudos/muxarabi-teresa-
miranda.htm|>

12 Representacdo é um “termo classico em filosofia e em psicologia para designar aquilo que
representa, o que forma conteldo concreto de um ato de pensamento e em especial a
reproducado de uma percepgao anterior” (LALANDE apud LAPLANCHE, 2010, p. 449).

® Das Ding é “a realidade que comanda, que ordena. [...] &€ concebivel que seja como trama
significante pura, como maxima universal, como a coisa mais despojada de relagcdes com o
individuo que os termos de Das Ding devam apresentar-se. [...] a Coisa sO se apresenta a nos
na medida em que ela acerta na palavra, como se diz acertar na mosca.” (LACAN, 1959-
1960,1991, p. 72).
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significante em torno do Real, uma construgdo em torno de um vazio. Parece
distante da presentificagdo espetacular, mas a arte também busca um olhar,
direta ou indiretamente, como producéo ou exibicdo, e a borda significante na
espetacularidade pode ser o corpo como obra, no sentido de construir-se,
adornar-se, presentificar-se para um dar-se a ver. Uma segunda estética para
além do contorno, uma estética anamoérfica que “desconstréi a representagao
do belo que funcionava como protecdo do vazio [...] expbe uma parcela do
Real” (JORGE; LiMA, 2009, p. 24).

Na presentificacdo, uma parcela do Real pode estar sendo exposta
mostrando um indicio do Gozo nessa intensidade. Lima (JORGE; Lima, 2009, p.
24) exemplifica essa segunda estética com as obras de Velasquez, nas quais o
olhar funciona como objeto a e desvela essa parcela do Real, mostrando no
olhar a presenca do Gozo.

Como foi comentado anteriormente, o Real esta presente na esquize
(divisdo) do olho e do olhar, nesse espaco que é carregado de sensacdes
singulares. Essa esquize (divisdo) abre uma fenda, o corte que abre espaco ao
registro do real a partir da castracdo, e a angustia gerada nessa relacao que se
estabelece com o olho/olhar do Outro viabiliza a libidinizagdo de um corpo
ainda fragmentado, para uma possivel unidade narcisica da espera pelo olhar;
sua forma, seu movimento, sua presenca constitui o sujeito como sujeito objeto
de desejo. No real ndo ha a presenca da linguagem.

O Simbdlico “designa a ordem dos fendmenos de que trata a
psicanalise, na medida em que s&o estruturados como linguagem” (LAPLANCHE;
PONTALIS, 2010, p. 480); sdo as representacdes baseadas na linguagem em
seus signos e significacdes que sdo o contetudo analisavel do sujeito. A escolha
dos simbolos é determinada por representacdes conscientes e inconscientes.
Simbolizamos por palavras e podemos ressignificar representacdes por
intermédio das palavras.

E no simbdlico que a busca do olhar se consolida, pois

[...] o olhar s6 se nos apresenta na forma de uma estranha
contingéncia, simbdlica do que nos encontramos no horizonte e
como ponto de chegada de nossa experiéncia, isto é, a falta
constitutiva da angustia de castragéo (LACAN, 2008, p. 76).
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O sujeito ndo precisa da linguagem na fase do narcisismo primario,
basta ser, existir. A linguagem funciona como um corte, a necessidade de ter
de se comunicar para conseguir algo, de se expressar para conseguir a
atencdo: é a insercdo no mundo simbdlico. Esse é o lugar da funcéo paterna,
um lugar do significante, da existéncia de um outro, o Significante Nome-do-Pai
que pode ser a lei, o trabalho, o que é reconhecido como obrigacdo ou
proibicdo e, principalmente, € “o pai enquanto funcdo simbdlica, € o pai
simbdlico, que vem metaforizar o lugar de auséncia da mae; é o significante
que faz a mae ser simbolizada” (QUINET, 2006, p. 11-12).

O significante Nome-do-Pai € o que vem barrar o Outro absoluto,
inaugurando a entrada da crianca na ordem simbdlica, na qual as relagbes séo
mediadas pela linguagem. Essa opera por meio de significantes associados a
significados que formam os signos. O significante é o suporte material da
linguagem; s&@o sons, grafias, gestos, ou mesmo objetos que podem ser
utilizados como bases arbitrarias para expressar significados.

Por si s, o significante ndo significa, apenas quando é associado a uma
referéncia. Por exemplo: magreza pode estar associada a diversos significados
— em primeiro lugar, a prépria magreza, ao corpo, a beleza, as doencas em
geral, a anorexia em particular. A propria magreza pode ser tomada como
significante num dado momento de pobreza, de fome; em outro momento, de
cuidado com o corpo, de certo padréo estético ou de modelo de beleza. Nesse
sentido, uma imagem pode ser um significante que, em diversos momentos,
pode compor diferentes signos (juncdes de significantes com significados),
conforme esteja associado também a diferentes significados. A imagem de
uma mulher esbelta na era vitoriana era um signo de pobreza ou doenca; nos
dias de hoje, pode ser signo de capricho, de cuidado com o corpo e de uma
condicao social que permita um cuidado maior com 0 corpo.

Na psicanalise, o termo significante é, ele mesmo, associado a outros
significados que n#o os da linguistica. E também associado a especificas
expressdes contraditorias com o0 sentido que O Ssujeito supostamente quer
expressar. Nesse sentido, o significante pode “ser um lapso, um sonho, o relato
do sonho, um detalhe desse relato, ou mesmo um gesto, um som, ou até um

siléncio ou uma interpretacao do psicanalista” (NAsIO, 1993, p. 17).
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Nessa perspectiva, o significante precede o significado, ele € parte de
um signo linguistico que remete a representacdo psiquica, € a marca do
inconsciente na linguagem. No sentido psicanalitico, que ultrapassa o da
linguistica, é feita uma associacdo entre a arbitrariedade do significante em
relacéo ao significado (nocéo da linguistica) com a arbitrariedade dos sintomas
que se sucedem sempre diferentes, no entanto expressando um mesmo
significado inconsciente. Mas o proprio significado inconsciente é representado
por um significante recalcado, cuja arbitrariedade radical constitui um resto
incompreensivel que ndo pode ser analisavel, explicavel ou passivel de
interpretacgéo.

Um sujeito num nivel béasico, primitivo, esta associado a um significante
essencialmente desprovido de significado: o nhome proprio. Esse significante
nomeador é dado ordinariamente pelos pais — ou, extraordinariamente, pelos
provedores de cuidados que cumprem esse papel —, nomeando-0 como um
sujeito. Também a convivéncia desse sujeito iniciante com seus pais permite
que, mais provavelmente, eles lhe inscrevam significantes recalcados que
dardo base a toda a sua construcdo simbdlica e imaginaria. O pai representara,
por exemplo, o risco de aniquilacdo ou castracdo literal, uma fantasia que
ligada a uma determinada imagem — que pode ser um olhar reprovador —, sera
recalcada juntamente com o sentido associado a essa imagem. Tal imagem é
um significante que ligado a um sentido de castracéo, aniquilacdo, compde um
signo. Tudo isso recalcado e, assim, inconsciente, retorna sob a forma de
outros significantes arbitrarios e surpreendentes que apenas no contexto de
uma interpretacao psicanalitica, receberdo um possivel sentido.

O sujeito se constitui com a entrada no mundo do simbdlico, no exercicio
da palavra, mesmo essa palavra ndo sendo sua, podendo ser a palavra da
mae, do analista ou do educador. E a inser¢cdo na ordem do simbdlico que ira
determinar se 0 sujeito € neurético ou psicotico, pois enquanto o neurdtico
ordinariamente consegue mediatizar sua relacdo com o real mediante o
imaginario e o simbdlico, distinguindo sensac¢des, opinides e fatos, o psicotico
tera maior dificuldade para tanto e em casos criticos que lhe afetem mais
fortemente, tende a fracassar nessas distingdes elementares. Assim, o

neurdtico se mantém razoavelmente atento a realidade dos fatos, tendendo a
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se limitar aos seus sentimentos: engana-se a respeito de seu desejo, mas néo
de suas circunstancias.

Lévi-Strauss (1975) fala da eficacia simbdlica citando (do relato de
Wassen e Holmer, 1947) o exemplo de uma tribo e sua forma de auxiliar os
partos dificeis, utilizando-se de um ritual para nomear os sofrimentos das
parturientes, atribuindo-os a atividade an6mala de espiritos, a principio
benignos. Os sofrimentos, conquanto personificados, sdo aceitos de forma
natural e os partos acabam, conforme o relato, bem sucedidos. Isso mostra a
importancia do universo simbdlico como organizador de uma dor real,
tornando- a suportavel. “O xama fornece a sua doente uma linguagem na qual
se podem exprimir estados nao-formulados, de outro modo informulaveis”
(LEVI-STRAUSS, 1975, p. 228).

Um sistema é dominado por uma eficacia simbdélica quando um mito
fundador produz a ades&do a uma coletividade com o intuito de organizar,
estruturar. A eficacia simbdlica ndo estd na imagem produzida, mas na sua
recepcao por um sujeito, que atribui a uma imagem uma funcéo organizadora.
Isso, por sua vez, se da pela relacdo desse sujeito com um mundo natural ou
social, associando certas imagens a func¢des estruturantes como as oposi¢oes
ou dicotomias bom/mau, permitido/proibido, in/out, saudavel/venenoso. A
presentificacdo espetacular mostra a recep¢do de imagens e a atribuicdo de
sentidos a essas imagens, de eficacia simbdlica. Por exemplo: conceitos de
corpo saudavel, de in e out — na moda —, criam antagonismos dos quais um
exemplo sdo as imagens nas revistas atuais, que muitas vezes solicitam um
corpo perfeito com rigorosas dietas e, ao mesmo tempo, oferecem alimentos

saborosos e caléricos, por vezes.
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Figura 12 - Pedacos de felicidade.
Fonte: Google imagens.
A expressao “pedacos de felicidade” pode ter eficacia simbdlica, mas a

imagem age diretamente no registro do imaginario, que é o terceiro dos trés
registros do campo psicanalitico (Real, Simbdlico e Imaginario), no qual a
representacdo das imagens é transformada em pensamento;, “designa a
relacdo dual com a imagem do semelhante. [...] se define, no sentido lacaniano,
como o lugar do eu por exceléncia, com seus fenbmenos de ilusdo, captacéo e
engodo” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 371). O registro do imaginario € um lugar
de alienacéo, da fusdo com o corpo da mée — narcisismo primario —, um lugar
das ilusdes do eu, no qual as imagens sao representagcdes inconscientes dessa
fuséo.

Na imagem especular, o imaginario € fonte de alienacao do sujeito, atua
no aprisionamento da imagem no espelho. Trata-se de um corpo, de uma
imagem, de um objeto, representando um olhar total, a completude do
narcisismo primario, mesmo que essa sensacao seja rapidamente superada
novamente pela sensacao de falta do narcisismo secundario.

O corpo comeca a ganhar forma no Imaginario, no estadio do espelho

segundo Lacan (1986, p. 96), pois

[...] a s6 vista da forma geral do corpo humano da ao sujeito um
dominio imaginério ao seu corpo, prematuro em relacdo ao
dominio do real. [...] O sujeito antecipando-se ao acabamento
do dominio psicolégico, e essa antecipacao dara seu estilo a
todo exercicio posterior do dominio do motor efetivo. E a
aventura original através da qual, pela primeira vez, o homem
passa pela experiéncia de que se vé, se reflete e se concebe
como outro que ndo ele mesmo — dimensdo essencial do
humano, que estrutura toda sua vida de fantasia (LACAN, 1986,
p. 96).
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No imaginario, tem-se um esboco do eu, sua imagem no espelho, ainda
que ndo se distinguindo inicialmente, de forma definitiva, mas assim se
construindo como eu, a partir de uma imagem (de uma ilusédo) que nédo a do
préprio corpo, mas a do corpo no espelho. Para essa imagem coesa do corpo
persistir e se estabilizar, devera passar pela plataforma simbdlica, pois —
através dos simbolos — o corpo ganha imagens (formato, peso, textura), e
essas imagens serao relacionadas as sensacoes fisicas e psiquicas.

Lacan, em Relacdo de objeto, afirma que o “estadio do espelho esta
bem longe de apenas conotar um fenbmeno que se apresenta no
desenvolvimento da crianca. [...] ilustra o carater de conflito da relagdo dual”
(1956-57/1995, p. 15), o que configura essa busca do eu ideal, esse eu muitas
vezes prescrito pelas revistas e pela midia em geral.

Ao lembrar a imagem da moca espetacular (Fig. 1, p. 26) da propaganda
da Cerveja Malzbier (ANUARIO DAS SENHORAS, 1957, p. 21), pode se pensar nas
possiveis imagens que atuam no imaginario do sujeito que vé a propaganda: o
olhar dos homens e o footing da mog¢a, num conjunto que inclui a roupa, a
atitude, a altivez, acrescidos de palavras que servem tanto para a mocga quanto
para a cerveja. O anuncio diz: “a vantagem dela... € completar as refeicdes
com a Malzbier da Brahma — nutritiva... rica... deliciosa!”, fazendo a relagdo da
imagem da mulher com a sensualidade e a alusdo a um possivel consumo
ambiguo, da cerveja ou da propria mulher. Na mesma revista ndo existem
saias curtas em fotos de mulheres; elas aparecem com vestuario discreto e
mais longo. Os textos da revista sao prescritivos, mostram como ser uma boa
moca ou esposa, como atrair 0 — ou cuidar do — marido, educar os filhos,
cozinhar bem e cuidar da casa, além de dicas de literatura e decoracéo.

A propaganda da Malzbier traz imagens que atuam diretamente no
imaginario, enquanto que os textos da revista demandam mais tempo para
serem assimilados. O préprio texto da propaganda pode ser interpretado de
forma dubia; a frase é curta, mas de grande alcance no imaginario, pois mostra
“a vantagem dela” (ANUARIO DAS SENHORAS, 1957, p. 21).

Além da propaganda de cerveja, as propagandas de lingerie, perfumes e
cosméticos da revista também apresentam desenhos de mulheres com roupas
mais sensuais, mostrando algum decote ou insinuando as formas do corpo,

com textos curtos sobre a importancia dos produtos para realcar a beleza
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como, por exemplo: “seja autora de sua propria beleza”; “o vigo de sua pele € a
sua beleza”. Em uma propaganda de creme para os seios: “Sem belos seios...
a mulher jamais possuird atrativos, encantos, seducao” (ANUARIO DAS
SENHORAS, 1957, p. 25, 29 e 44).

Essas frases do Anuério das Senhoras de 1957 sdo um indicativo de
como a relagdo com o Imaginario vai se estabelecendo a partir de imagens e
escritos que remetem a forma do corpo como possibilidade de busca do olhar
dos outros, incentivando a compra de produtos que prometem tornar o corpo
atrativo. Elas reforcam a importancia da aparéncia e criam novos modus
vivendi — sujeitos preocupados com o0 corpo e com 0 modo como esse Corpo se
mostra aos outros. As propagandas presentes no Anuario das Senhoras, em
geral, possuem poucas legendas. Geralmente, elas remetem a uma busca de
beleza essencial e dao indicativos de que o objeto trara satisfacdo no encontro
do olhar do outro, pois mostram imagens de mulheres sendo admiradas por
homens de olhares desejantes.

Em propagandas atuais de cerveja, o uso do nu € muito mais gratuito,
com a nudez sendo usada por si mesma ou para diretamente agradar (e
condicionar) o publico masculino. Enquanto na propaganda do Anuario das
Senhoras a mulher € enganchada como consumidora do produto (cerveja
Malzbier), na propaganda atual ilustrada pela Figura 13 abaixo, a mulher &
apresentada apenas como objeto imagético que compde associativamente o
quadro hedonistico proposto ao consumidor: beba esta cerveja e além do
prazer da bebida, outros se agregardo. A propaganda também pode agir no
publico feminino como forma de decifrar o que o publico masculino deseja:
corpos nus, seios a mostra, prescrevendo modos de ser para atrair o olhar

masculino — maneiras de presentificar-se.
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Figura 13 - Propaganda de cerveja.
Fonte: <http://www.obarecados.com/frases/bebidas/skoll.html>.

Outras prescri¢cdes das revistas da atualidade, com conteddo similar ao
Anuério das Senhoras — como Marie Claire e Elle — chamam a atencéo pelos
seus textos curtos em contraste as imagens de moda e propagandas. Nesse
contraste entre texto e imagem das propagandas da atualidade e do Anuario
das Senhoras, das décadas de 1940 e 1950, vemos que as imagens das
propagandas atuais mostram nao mais mulheres exclusivamente sendo
olhadas por olhares desejantes, mas também — e em algumas revistas até
predominantemente — mulheres sozinhas e altivas, reforcando a ideia de
autossuficiéncia, ainda que tentando vender objetos (e padrées) que garantam
essa autossuficiéncia. A necessidade do olhar do outro para autorizar a
exceléncia do sujeito é elidida.


http://www.obarecados.com/frases/bebidas/skol1.html
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Figura 14 - Propaganda como exemplo de autossuficiéncia.
Fonte: Revista Elle (nov./2009, p. 159).

Na Figura 14, se sobrepfe a imagem o texto “Tudo que eu preciso é
tudo que tenho”, sugerindo que basta comprar a calca jeans: a liberdade e a
sensacao de plenitude serdo garantidas pela compra. Ou seja, compre 0 objeto
e sinta-se plena. A ideia de alcancar a plenitude narcisica é do registro do
imaginario, sem o recurso do simbolico a indicar a condi¢do intrinsecamente
limitada (“castrada”, no vocabulario psicanalitico) do ser humano.

O que se compra, no entanto, efetivamente € uma mascara (QUINET,
2002) que permite a adequacdo as expectativas sociais. Todos devem se
apresentar felizes, bem sucedidos, sem caréncias econbmicas ou afetivas,
ressalvado que ndo se excluem as alternativas de se mostrar levemente
superior a cena, postando-se algo indiferente ou, ao contrario, muito exultante
— ambas as alternativas servem para confirmar: eu estou muito bem, muito
acima. Assim,

0 véu da imagem do outro € uma mascara, a persona com a
qual cada um se veste para capturar esse outro-si-mesmo no
baile a fantasia em que cada um namora um outro. Entre o

sujeito e o olhar interpde-se a mascara que esconde a falta-a-
ser do sujeito e o vazio do objeto. No fim do baile, as mascaras
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caem. Nao era ele, ndo era ela. S6 olhar (QUINET, 2002, p.
136).

Outro exemplo de modos de ser em parte prescritos, em parte
reverberados em revistas como Elle e Marie Claire sdo imagens de mulheres e
de homens dividindo a mesma cena, mas sem trocas de olhares, olhando para

locais diferentes, ambos altivos.
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Figura 15 - Propaganda de perfume feminino.
Fonte: <http://www.parfumsparfums.com/engine/shop/product/39991/>.

A intensidade na atualidade, diferente das décadas passadas, parece
ser da intensa presentificagéo por ela mesma. O olhar parece embutido, incluso
na espetacularizagdo, no adorno, no cuidado do corpo, no imperativo de
compra de objetos gerado pela midia e sociedade, vendido como possibilidade
de gozo total. Parece n&o ser mais preciso se adornar para o outro, mas para si
mesmo, a principio de modo congruente com a autossuficiéncia vendida que,
no entanto, ndo deixa de se referir a um Outro mais abstrato e que também é
suposto no olhar dos outros concretos que se espera encontrar nas diversas
situagdes sociais, nas quais certas expectativas (muito exigentes, alids) sdo

supostas e efetivamente cobradas.
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O imperativo em questdo pode ser explicitado nesta parddia: “Compre
aqui sua méae e ela sera toda sua!”, e ndo: “Compre aqui para conseguir o olhar
de sua méae!”. A busca é a mesma da época do Anuario das Senhoras; o modo
contemporaneo (das revistas Elle e Marie Clair, entre outras), no entanto,
propde novas formas, ndo mais tdo calcadas no recalcamento, mas no gozo.
Os exemplos que utilizei expressam, ndo tdo explicitamente quanto na parddia

que fiz, esse giro na perspectiva proposta ou subjacente.

2.2 PRESENTIFICACAO ESPETACULAR: MESMO PROBLEMA, NOVA
“SOLUCAOQ”

Os discursos em apre¢co nada mais sdo do que a
articulacéo significante, o aparelho, cuja mera presenca,
0 status existente, domina e governa tudo o que
eventualmente pode surgir de palavras. Sao discursos
sem a palavra, que vem em seguida alojar-se neles.
(LACAN, 1992, p. 158-159)

Na atualidade, é frequente um laco social em cujo discurso se elide a
busca do Outro, configurando um sintoma social que, na sua estratégia de
negacao das fragilidades intrinsecas a condicdo humana, cobra (da perspectiva
coletiva) e tenta comprovar (da perspectiva do sujeito) uma extremada
autossuficiéncia de gozo. Chamo a isso de sintoma conquanto expressao
involuntéria — isto €, que ndo se quer reconhecer, confessar ou confirmar — de
uma falta, fragilidade, desamparo, constitutivos da condicdo humana e que, por
mais que avance a técnica, a liberacdo politica, religiosa, cultural ou sexual,
sempre sobra um resto insolivel. O sintoma é um entrave do qual se busca
menos livrar o sujeito dele do que toma-lo como palavra néo dita. Alguma coisa
procura ser dita e ndo consegue fazé-lo de outra maneira (VANIER, 2002).

A tecnologia pode nos disponibilizar uma crescente abundancia de
recursos, mas em certo limite, exaure-se nossa capacidade de frui-los e até
mesmo de queré-los. A saude e a qualidade de vida podem ser ampliadas, mas
algum limite sempre havera, e até por se ter evitado antes varias mazelas e se
ter acostumado com 0s sucessos sanitarios ou da medicina em geral, o resto
gque nao se supera surge como mais grave, terrivel, pelo paradoxo da

percepcdo exacerbada justamente pelo aumento — ndo das mazelas, mas do



64

padréo considerado “minimo”. Morrer aos 60 anos, hoje, € morrer trigica e
prematuramente.

A negacdo da falta — fragilidade, desamparo, finitude — &, a principio,
uma constante na cultura e em cada sujeito. Cada momento histérico, no
entanto, pode e mesmo tende a ter desenvolvidas como que abordagens e
estratégias préprias, com vantagens e desvantagens peculiares. H4 ndo muito
tempo, na era vitoriana, em cujo final se desenvolveu a psicanalise, a técnica
gerava enorme esperanca ou otimismo, mas a fragilidade humana era ainda
muito presente no quotidiano. Seja nas classes baixas, seja nas mais
abastadas familias, podia-se morrer em poucos dias de moléstias corriqueiras.
O contraste com nosso tempo € enorme e datado por uma sucessao de
avancos sanitarios, de tal modo que antes do surgimento da epidemia de AIDS,
na década de 1980,

[...] a0 menos nos paises industrializados, a epidemia se havia
tornado impensavel. Antes de 1983, somente uma pandemia, a
gripe espanhola de 1918, que provocou mais mortes do que a
Grande Guerra, assumiu a dimensao catastréfica das pestes do
passado. [...] A partir de 1895, a mortalidade epidémica havia
comecgado a declinar regularmente nos paises da Europa [...]
(MouLIN, 2008, p. 22).

A estratégia predominante, entdo, e até boa parte do século XX
(MELMAN, 2008), era a do recalcamento. O gozo devia ser adiado para a vida
eterna ou para as futuras geracdes. Mesmo entre as classes abastadas, o lucro
inédito e fabuloso devia ser reinvestido nos negdécios, como gue voltados para
si mesmos, na caracteristica alienacdo do capitalismo denunciada por Marx e
retomada por Lacan (QUINET, 2006), alienacdo que ndo se limita a exploracdo
do trabalhador pelo capitalista, mas, em geral, do homem pelo homem e, enfim,
do homem pelo sistema.

O capitalismo aliena o ser humano, e ndo o capitalista aliena o
trabalhador. “No discurso do capitalista ndo ha mais vinculo entre o senhor
moderno, o capitalista, e o proletario. A figura do capitalista de hoje, tende a
desaparecer, e no lugar dominante, temos a figura impessoal do capital
globalizado” (QUINET, 2006, p. 40).

Contemporaneamente, na esteira de diversas conquistas politicas,

culturais e técnicas no sentido industrial, comercial, bancario e publicitario,
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vigora uma percepc¢do, por um lado, de que tudo é possivel para qualquer um,
inclusive, distinguir-se totalmente igual (integrado) e excepcional (distinto) na
multiddo. Isso possui eficacia simbdlica conquanto, por grande parte da vida
dos sujeitos contemporaneos, nomeia e da uma espécie de (novo) roteiro de
como ser feliz ou como suportar o resto de infelicidade que parece maior,
precisamente em contraste com as tantas e tdo faceis satisfacbes as
necessidades materiais ou sociais (objetivas) e mesmo espirituais (subjetivas).

Também, cada época com seus respectivos enfoque e estratégia tém
seus pontos de relativo fracasso — inevitavel, reitere-se —, dada a finitude e
residual desamparo da condicdo humana (FReEUD, 1977). Na era vitoriana (GAY,
1998) a estratégia era a neurose, a histeria e as perversdes veladas.
Contemporaneamente (MELMAN, 2008), é a armadilha da obrigacédo de fruir ao
maximo ou mesmo além do que se efetivamente pode ou mesmo quer. O gozo
ultrapassou o limite do direito e foi alcado ao patamar da obrigacdo. Nao se
trata, no entanto, de uma falha catastrofica do sistema, mas de um tributo
inevitavel ao triunfo da proposta cujo efeito € a percepc¢éo, cada vez mais dificil
de ignorar, dos limites dessa proposta, conforme ela se aproxima de seu
maéaximo triunfo que €, ao mesmo tempo, marca de seu limite absoluto.

Nesse contexto, 0 sujeito contemporaneo, imerso nesse intensificado
jogo de imagens de sucesso e acessibilidade, vé-se (ou mais precisamente nao
se vé) prisioneiro de um fluxo torrencial de imagens, propostas e cobrancas
que se confundem ou complementam. Isso decorre de uma busca que age
diretamente no imaginario e é intensa, pois esta sempre por cair, na medida em
gue novos objetos estdo sempre prometendo o gozo total; se um objeto néo
cumpriu o prazer prometido, pode ser que outro objeto cumpra e a intensa
busca continue.

Nessa busca intensa, a presentificacdo se exacerba numa espécie de
prestacdo de contas a sociedade do consumo suposto como adequado, por
sua vez, a expectativa de fruicdo cobrada mais que permitida. O termo “loser”
nao significa apenas o perdedor ou fracassado num sentido genérico, mas o
infeliz, que nado se realiza como poderia (e deveria).

Lacan, no Avesso da Psicanalise (1992), dividiu em quatro discursos as
formas de vinculo com o social: o discurso do mestre, o do universitario, o da

histérica e o do analista — governar, educar, fazer desejar e analisar,
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respectivamente. Utilizo dois deles, o do mestre e o da histérica. Mas para
entendé-los, € importante ter presentes algumas caracteristicas dessa
esquematizacdo. Trata-se (CASTRO, 2009) de uma elaboracdo que Lacan
produziu inicialmente em 1969, ainda na esteira de maio de 1968, tentando
caracterizar as formas mais abrangentes de lago social que se estruturam e se
articulam por meio de posicoes fixas de um agente que se dirige a um outro; o
agente, por sua vez, sendo suportado por uma verdade e o outro tendo uma
producdo que lhe € subjacente (inclusive fisicamente, na esquematizacao, o
agente ficando no como que numerador de uma fragdo que tem no
denominador a verdade, e 0 outro na posi¢ao de numerador de uma fracao que
tem a producdo como denominador).

Sao, assim, quatro posicoes fixas (agente, verdade, outro e producao),
ocupadas por quatro termos (s1, sujeito barrado, objeto a e S2) com posi¢cdes
relativamente fixas entre eles e que se combinam de quatro formas diferentes,
nao aleatorias. A mudanca das posicdes ocorre pelo termo do agente num
discurso, indo para a posicdo do outro do discurso seguinte, bem como o termo
gue ocupa a posicao da verdade do primeiro indo para a posi¢cédo do agente do
discurso seguinte e o termo que ocupava a posicdo do outro do primeiro
discurso indo para a posicao da producao do discurso seguinte, e o termo que
ocupava a posi¢ao da producdo do primeiro discurso indo para a posi¢cao da
verdade do seguinte. Sao possiveis, entdo, quatro mudancas de posicéo
diferentes e assim se formam os quatro discursos.

Um desses discursos que parece especialmente implicado no
contemporaneo impulso a espetacularidade € o discurso do mestre, o discurso
do governar. No discurso do mestre, equivalente ao S1 (significante um), a fala
ocupa o lugar de poder, agindo sobre o pequeno outro, 0S escravos,
determinando-lhes tarefas e permitindo surgir dai outro saber. O S2
(significante que simboliza o outro para S1) trata de um saber que o escravo
aprende em seu oficio de dominado, mas um saber-gozo, que passa a existir
na linguagem, modificando o discurso em meio ao gozo. A intervengao do
mestre (que comanda) sobre seu escravo (0 que sabe fazer e obedece)
promove um resto, do objeto que advém do trabalho que o escravo € obrigado
a fazer, e esse resto toma o estatuto de objeto a, causa do desejo,

inassimilavel e sem representagcdo, que vem agregado de um valor de mais-de-
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gozar, “aquele em torno do qual se organiza toda dialética da frustracdo”
(LACAN, 1992, p. 17).

Trata-se de uma frustracdo democratica, que néo se refere apenas ao
escravo ou ao trabalhador. O mais-de-gozar é um conceito desenvolvido por
Lacan (1992) a partir de sua leitura do conceito de mais-valia desenvolvido por
Marx, anteriormente. No capitalismo, conforme a anélise de Marx, ndo s6 o
trabalhador tem seu trabalho explorado pelo capitalista que lhe retorna apenas
parte do fruto de seu trabalho, ficando com o resto — a mais-valia —, mas o
proprio capitalista defronta-se com a impossibilidade de fruir diretamente esse
resto, ou seja, a mais-valia da qual se apropria. Esse excedente é reinvestido
na maquina, na empresa, no banco, em outros negocios de outros capitalistas
e assim por diante, perdendo-se numa abstracdo. Essa impossibilidade de fruir
o fruto do trabalho, seja préprio (pela subtracdo, pelo ndo pagamento), seja
pela necessidade de reinvestir, caracteriza a alienacao da qual fala Marx e que
Lacan estende a economia do gozo.

O mais-de-gozar sugere um sujeito que se abstém da fruicdo imediata, o
gue pode levar a frustracdo no presente, mas utiliza o objeto a como reserva
futura, deixando para mais tarde o gozo e ja nisso antegozando esse gozo
futuro. Essa é a caracteristica atual de workaholic, que é obsessivo com o
trabalho, ou daquele que, de forma intensa, obsessivamente ou histericamente,
espetaculariza-se no seu dia a dia, tornando seu corpo 0 objeto que o fara
gozar mais adiante.

O objeto a €, nesse contexto, o capital em sua abstracdo. O conceito de
mais-valia e sua derivacdo lacaniana em mais-de-gozar tratam de assinalar a
origem desse produto que se acaba alienado e alienando tanto ao capitalista
guanto ao trabalhador. O objeto a trata do mesmo resto, mas ndo mais como
resto, e sim, como acumulo. Acumulo caracteristico, de um lado, do
capitalismo; de outro, da neurose, do recalcamento, do adiamento da fruicao,
bem como da l6gica com os polos: origem idilica e fim paradisiaco — o resto de
cristianismo usado para sustentar tanto no trabalhador quanto no capitalista a
abstencao, no presente, em funcédo de um pecado e hierarquizacao originais e
de um julgamento e recompensa finais.

Na perspectiva psicanalitica peculiar de Lacan hd um momento, pelo

menos légico, na constituicdo do sujeito, em que ele ainda néo se distingue do
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resto do mundo e em particular se confunde com o corpo da mée. Superado
esse momento, 0 sujeito ja constituido padece de uma como que nostalgia
daquele momento anterior, como ja foi tematizado na discussdo do narcisismo
primario. Essa referéncia idilica tem ressonancia com o mito do Jardim do Eden
do qual todos teriam sidos expulsos pela prova do conhecimento pelos
ancestrais maximos, Adao e Eva. O objeto a presentifica como promessa o
retorno aquela condicdo; no presente, esse objeto exige sacrificios,
abstencdes, acumulo, de tal modo que um dia se possa merecer como que
voltar a situacéo idilica, fechando o ciclo desse mito que subjaz o capitalismo,
ainda que sua conformacdo mitica possa ter se perdido para muitos ou possa
ter adotado diferentes configuracbes ou nharrativas miticas no contexto
multicultural contemporaneo no qual uma multiplicidade de referéncias atua nos
diversos imaginarios que convergem para a superficie do afa de consumo e da
presentificacdo espetacular.

O corpo torna-se, nesse contexto, o paradoxal repositorio desses
investimentos e, mesmo, sacrificios. H4 uma enorme disponibilidade de
alimentos, mas trata-se de fazer dieta. O tempo é precioso e muitas maquinas
poupam tempo, fazendo automaticamente as tarefas cotidianas que outrora
consumiam o tempo e levavam a exaustdo. No entanto, esse tempo poupado
precisa ser gasto em horas especialmente dedicadas aos exercicios fisicos e
aos tratamentos cosmeéticos, aos quais se adicionam temporadas especificas
de retiro para correcao dos excessos, das ndo abstenc¢des. Ainda, esse corpo
deve se preservado do contato excessivamente intimo com outros corpos: é
necessario fazer sexo, mas seguro.

A propria fruicdo contém severos tracos de abstencéo; o lazer confunde-
se com investimento. Esse corpo moderno, contemporaneo, é tanto ou mais
instrumento de trabalho — objeto publico exposto a apreciacéo e fiscalizacao
do que objeto intimo de fruicdo propria do sujeito. O corpo é oferecido como
objeto a. N&ao se trata de o sujeito fruir diretamente de seu corpo, exceto em
situacOes caricatas, ao olhar-se no espelho e conferir se 0 musculo ou o cabelo
alisado estdo adequados e se regozijar ao supostamente ver o efeito que
causara a terceiros, a contemplacado desse corpo.

A nova modalidade do discurso do mestre € o discurso do capitalista

(QUINET, 2006, p. 19), diretamente implicado na espetacularidade, na qual o
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mestre se apropria do saber produzido pelo escravo. Nao parece mais um
mestre operando discursos radicais, mas um mestre ameno que permite ao
escravo ocupar o lugar de agente, para o mestre se ocupar do discurso da
verdade. Uma relacdo de poder e saber que promete/garante um determinado
tipo de gozo. O poder da midia, da ciéncia, sobre um sujeito que se conforta
momentaneamente com o saber pronto.

O discurso da histérica € importante no discurso do mestre e do
capitalista, pois o mesmo interroga, p6e em duavida o desejo, instigando o
mestre a ndo sé querer comandar — pois, para a histérica: “sua verdade é que
precisa ser objeto a para ser desejada” (LACAN, 1992, p. 167). A pergunta
recorrente que Freud se fazia era: o que quer uma mulher? Uma mulher que
carregava as caracteristicas histéricas, sempre desejosa de algo que nunca

vinha, um estado

[...] em que o eu esta constantemente a espera de receber do
Outro, ndo a satisfacdo que plenifica, mas, curiosamente, a
nao-reposta que frustra. Essa expectativa desapontada,
sempre dificil de administrar pelo psicanalista, desemboca na
perpétua insatisfagdo e no descontentamento de que tdo
frequentemente se queixa o neurético. O primeiro estado é do
eu insatisfeito (NAsIO, 1990, p. 14).

O discurso da histérica € sempre faltoso, pois 0 desejo € questionado a
todo o momento, faz o discurso do capitalista tentar responder essa pergunta
de formas variadas, na tentativa de capturar seu desejo, proporcionando muitos
objetos que sugerem acabar com a falta, e principalmente contemplando o
gozo da histérica ao ouvir seus lamentos e validando seu drama. A realizagao
dramética da histérica impulsiona o discurso do capitalista, criando
possibilidades de mudar a aparéncia, prometendo o0 alcance a status mais
aceitos pela sociedade como status de gozo e promovendo modus vivendi que
se caracterizam pela busca de felicidade através do corpo e dos objetos.

Freud (2006), em Mal estar da civilizacdo, fala do sujeito barrado por
limites que a cultura Ihe impde e que direciona seus impulsos agressivos —
impedidos de expressarem-se livremente pela mesma cultura — contra si
através de seu supereu (instancia que tem fungéo de juiz, o censor do eu), que

limita a atuacdo dos impulsos agressivos, fomentando o mal-estar do sujeito.
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Trata-se do mal-estar ocasionado pela relagéo do sujeito com a sociedade, sua

relacdo com 0s outros, pois

[...] nenhum desses caminhos nos leva a tudo o que
desejamos. A felicidade, no reduzido sentido em que a
reconhecemos como possivel, constitui um problema da
economia da libido do individuo. N&o existe uma regra de ouro
gue se aplique a todos: todo homem tem de descobrir por si
mesmo de que modo especifico ele pode ser salvo. Todos os
tipos de diferentes fatores operaréo a fim de dirigir sua escolha
(FREUD, 2006, p. 47).

O descobrir por si mesmo de que Freud fala parece cada vez mais dificil
de percorrer; uma vez que o desejo € sempre colocado como coletivo, as
solugcbes para o mal-estar sdo para todos. Solugbes para o mal-estar sempre
sdo criadas. A mesma cultura, segundo Freud, também cria remédios para o
mal-estar, como a religido referida por ele ao longo de Futuro de uma iluséo,
mas a mesma se configura em novos limites que trazem a culpa e novamente o
mal-estar.

Ha o mal-estar causado pelos limites que nos infligem e também,
segundo o0 que ouco a partir dos relatos de pacientes no consultério, a ideia de
um gozo total perdido que, depois de elaborado, gera um mal-estar. No
consultério lembro-me do relato de Catarina, que intitulou de u-huu! (interjeicéo
de regozijo entusiastico) determinado grupo de pessoas que entravam em sites
de relacionamento — como o Facebook, citado por ela — mostrando imagens de
corpos em seus melhores closes, ndo envolvendo s6 a imagem em fotos, mas
frases dizendo o que bebem, vestem, comem, suas idas a academias,
mostrando sempre muita diversdo e suposta felicidade. Imagens que

desconfortavam Catarina pela intensidade com que ocorriam e, segundo ela,

[...] por uma necessidade de chamar a atencdo para o corpo e
por tudo que o envolve. Mas que perfeicdo é essa? Eles séo
felizes? Nessa éansia, eu duvido! Dificil pensar que, onde
encontrava amigos, hoje vejo apenas imagens que ndo me
entusiasmam nem ao menos a conversar com eles.

Catarina me contou que escreve poesias e perguntou se esse material
poderia ser trazido para as sessOes; nado fiz objecdo. Destaco a seguir um

destes poemas:
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Refugiei-me

Na minha torre mais alta
Pois sentia

Solitaria.

Do alto via

As pessoas pequenas
Distantes

Alheias

E me senti isolada

Por tamanha despropor¢ao.
Mas uma sensagao furtiva
Em um ensejo oportuno
Rompeu a barreira

Do pensamento

E me contou que

Era preciso descer

Para poder enxergar

De outra

Perspectiva.

O poema expressa, por diversas imagens e por declaracdes expressas,
a sensacao de isolamento e desejo de integracdo. Se o principio de todo laco
social é a articulagdo do sujeito com o campo do outro, pode-se perceber na
presentificacdo espetacular o sintoma social na atualidade: o sujeito parece
nao se dirigir a um outro, mas sim, a um objeto.

Nos sites de relacionamento, o prazer € presentificar o corpo e toda sua
vida intensa e determinada a boas escolhas. N&o ha mais harmonia com o
ideal, com a ideia de um outro que possa promover o0 gozo parcial, mas com o
objeto de satisfacdo que promete o gozo total. Hoje o sujeito estd exposto a
propagandas que ndo sao mais do tipo conquiste seu parceiro ou conquiste

alguém, mas sim, a felicidade esta em suas maos.

Melman diz que “passamos de uma cultura fundada no recalque dos
desejos e, portanto, cultura da neurose para outra que recomenda a livre
expressdo e promove a perversdao” (2003, p. 15), um lagco que tenta se
sustentar no Imaginario e, por isso, permanece sempre lutando para nao cair,
mas aprisionando o sujeito numa tarefa impossivel, jA que ndo é possivel
sustentar algum discurso no imaginario, apenas uma repeticao acritica, dada a
impossibilidade de uma reflexao.

Nesse declinio da funcéo paterna — a qual deveria colocar um ponto de

ruptura na sucessao de imagens, de objetos de consumo — instaura-se uma



72

falta de limites na sociedade: o gozo total € promovido como possivel e
compréavel, deixa o sujeito sempre em busca de objetos. No entanto, a busca é
incansavel, pois o0 objeto é alcancado, mas a felicidade ndo se sustenta, o que
nao parece problema, visto novos objetos serem criados a todo 0 momento.

A busca por objetos me faz lembrar o relato de Juliana, que se queixava
de ter dificuldade em fazer escolhas. Suas duvidas sempre repetiam a
enunciacao: “ndo sei se ndo vou me arrepender, ndo sei se é o ideal”. E assim,
ia comprando e trocando as mercadorias, pois nunca parecia ter “certeza” na
escolha. Eram tantas opg¢0es, como saberia qual seria a melhor? O sapato azul
ou o bege? Qual a deixaria mais feliz?

Juliana passou a questionar suas duvidas e percebeu que ha alguns
anos nédo decidia nada por medo de errar, pois errar parecia fatal. Relatou que
suas duvidas tinham relagdo com a ideia de acreditar no objeto perfeito e que
isso néo fazia sentido, pois nunca existiria 0 objeto perfeito. Comecou a fazer
suas escolhas baseadas nas sensacfes que as oportunidades lhe traziam;
guando ficava em duvida, comprava outro dia ou ndo comprava.

A medida que se ouvia, Juliana passou a chamar de “duvidas absurdas”
as que costumava ter quanto a cor de sapatos, tipos de roupa e cor de cabelos.
Quando enfim se sentiu mais tranquila quanto a suas escolhas e a sua vida,
comecou a relatar sentimentos de impoténcia junto a algumas pessoas da
familia que permaneciam na mesma légica repetitiva. Notadamente por ocasiao
em que iria receber a visita de sua mae por quatro dias apenas, depois de sete
meses sem Vvé-la (a mae mora muito longe), manifestou-se muito
marcadamente a respeito. Disse ter muita vontade de dizer a mae que gosta
de ficar perto dela e que os negdcios dela ndo deveriam ser mais importantes
do que um encontro com a filha; mas ja adivinhava a resposta da méae, que
provavelmente diria que se os filhos precisassem de dinheiro, era ela que
ajudaria.

Juliana conta que trabalha e todos o0s seus gastos, menos o estudo, sado
de sua responsabilidade; sua mae paga a faculdade. Ela ndo gosta de pedir
dinheiro & m&e. Como posso lembrar as diversas manifestagdes orais, Juliana

dizia que a mae

ndo entende que isso ndo é o mais importante, que as plasticas
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nao sao as mais importantes. O botox e a lipo, ndo tiveram a
menor importancia quando minha irma perdeu o bebé: lembro
gue minha mée ficou arrasada. O mais importante para minha
mae parece que é saber qual € a vitamina contra
envelhecimento, a novidade para o corpo. Ela busca mostrar
nas colunas sociais em que aparece, que as lojas dela séo as
melhores, que ela sempre esta bonita e na moda. Ela nédo faz
um exame pra saber da saude dela, tem clinicas na esquina de
casa, mas se eu disser que tem um cirurgido plastico que faz
milagres ela viaja milhas. Me sinto triste com isso, tento dizer
gue isso nao faz sentido, que ela pare para pensar, mas tenho
a impressao que ndo vou atingir, que ela ndo vai alcancar o
gue eu digo, acho que vou escrever um e-mail. Mas acho que
fico triste mesmo é quando percebo o quanto é dificil que
alguma coisa faga parar.

Juliana parou para pensar quando as angustias frente as ofertas de
felicidade comecaram a lhe trazer sofrimento e certa paralisia, segundo ela,
depois de relatar que tantas davidas “ndo eram normais”. Disse ter imaginado
que encontraria respostas na terapia, mas que estd aprendendo a lidar com as
incertezas, geradoras de menos angustias do que as certezas de felicidade que
acreditava existir, mas que nunca encontrava.

A busca do olhar ndo fez parte desse trecho do relato de Juliana, mas
sim a busca e angustia gerada pelos objetos. O olhar entdo, como satisfacao
de um ato que servia para desprendimento das tensdes inconscientes,
“satisfacdo produzida e produtora do ato-gozo” (NAsio, 1995, p. 16), deixa de
ser 0 mais importante quando o objeto, ao ser adquirido, ja inclui o gozo,
mesmo sem a presenca de um olhar. O laco estd na proposta social quanto a
possibilidade de satisfacdo com os objetos ou, mais precisamente, com a
sucessdo permanente de objetos, de compras. E como a légica da bicicleta,
muito usada na economia: ndo pode parar de pedalar, senao cai.

Da perspectiva do sujeito, trata-se de uma condicdo como a de Sisifo
sem a consciéncia da condic¢do tragica, conquanto a repeticdo, ela mesma, é
tomada como a solugéo, ainda que ndo conscientemente. Nao ha sequer a
percepcdo de que se trata de uma repeticdo. E o que todos fazem, é o que
mandam fazer, discursos validados pela publicidade, pela rede social, pelo site
de relacionamento, todos em ressonancia com o discurso do capitalista, nova
apresentacdo do discurso do mestre e até pela ciéncia (ainda que segundo o
publicitario) num simulacro do discurso do universitario: “pesquisas recentes

garantem que...”.
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A espetacularidade, configurada na presentificagdo de um corpo que €
inscrito por objetos ndo apenas de adorno, mas tecidos na carne por vezes, €
buscada sem alcancar a instancia simbdlica, ou seja, as possibilidades de
novas significacbes. As imagens cercam de forma rapida o imaginario dos
sujeitos e as mensagens presentes nas imagens relacionam diretamente a
felicidade com o consumo. “Nunca dominaremos completamente a natureza, e
0 Nosso organismo corporal, ele mesmo parte dessa natureza, permanecera
sempre como uma estrutura passageira com limitada capacidade de adaptacédo
e realizacdo” (FReEuUD, 2006, p. 55). Essa frase parece refutada na atualidade,
pois parece triunfar a promessa de dominio dessa natureza. Um dominio pelo
corpo personalizavel, construido de forma a se manter jovem e passivel de
incrementos para se tornar mais desejavel.

Um exemplo recente sdo os Reality Shows como o BBB (Big Brother
Brasil), que j& estd em sua 112 edi¢do, mostrando corpos bonitos que se ddo a
ver ao suposto grande Outro, aos telespectadores, e a grande midia. Assim, &
trazida a possibilidade as pessoas comuns de vivenciarem emocdes e
intensidades de outras, que por um processo de identificacdo ou rechaco estao
na mira de um grande Outro, a midia, o palco. A exclusdo e os afetos pelos
participantes sdo vividos como a prépria vida e comentados como se fossem
de uma proximidade parental. Quando ndo podem viver a intensidade, pois o
capital é limitado, vivem a intensidade alheia como suas. O que esta na midia é
mais intenso do que a vida.

Outro exemplo de espetacularizagdo do corpo, que se tornou comum na
atualidade e que foi divulgado na midia televisiva e digital, foi a “troca da
bunda” da Valesca popozuda, cantora de funk que trocou sua protese de gliteo
por um tamanho extragrande em busca de palco e destaque na profissédo de
funkeira. Conforme publicado na midia eletronica, “embora esteja sofrendo com
o desconforto, ela esta feliz com o resultado e ndo vé a hora de exibir a nova
silhueta”*. Trata-se de um exemplo de busca de felicidade, pois o relato apés a
colocagédo da prétese € sempre de que a felicidade foi encontrada, a felicidade

através do consumo para o corpo, no corpo. O objeto se fusiona com o corpo

" Disponivel em: <http://diversao.terra.com.br/gente/noticias/0,,014616845-E113419,00-

Valesca +Popozuda+coloca+protese+de+ml+de+silicone+no+bumbum.html>. Acesso em: 05
maio 2011.
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na tentativa de preenchimento; essa € a intensidade, a forca de um objeto que
nao basta mais como consumo para 0 corpo, agora passa a ser introduzido
nele.

Freud, ao citar uma sociedade que inventa remédios para sua cura, nao
imaginava a quantidade de remédios novos para um mal-estar antigo, a
angustia. Como a busca do olhar parece perder-se no caminho, o sujeito busca
0 objeto, um objeto que remete ao Outro, mas ndo chega, ndo se sustenta no
objeto, esta sempre por cair; dai a aflicio em seguir buscando objetos que
parecem ndo dar conta da angustia que teima em mostrar seus indicios.

O remédio pode ser o consumismo, o0 excesso de modificacbes
corporais, as intensidades de presentificacdo, mas aqueles que se angustiam
com a impossibilidade de alcancar os objetos ou 0s que 0s alcancam e que nao
encontram a sensacdo prometida de felicidade, podem ser completados com
os farmacos. No Anuario das Senhoras, um belo exemplo dos remédios que a
sociedade cria de acordo com seus males aparece nas propagandas do

Regulador Gesteira, que cura

desanimo, abatimento, ansiedade, excitacdes nervosas, dores
de cabeca e outros distlrbios sérios da saude, causado por
inflamac6es Utero-ovarianas quando os 6rgdo nao funcionam
normalmente, o génio da mulher altera-se quase sempre. [...]
medicacdo com efeito salutar sobre todo organismo, e a mulher
sentir-se-a outra: reanimada, bem mais disposta e contente
com a vida, que lhe parecia antes do tratamento, um pesado
fardo (ANUARIO DAS SENHORAS, 1957, p. 15).

O Regulador, numa época em que as mulheres tinham um fardo pesado
para carregar, citado na propaganda (pois as prescricfes para ser uma boa
mulher eram muitas, e buscar o olhar do marido um trabalho mais arduo), pode
ser comparado ao mal-estar atual, no qual o excesso de possibilidades de “ser
feliz’ ndo esta ao alcance de todos e os poucos que o alcangam descobrem
gue ndo suprem o vazio, conforme o prometido. Assim, criam novos remédios
na atualidade, mais potentes que o Regulador Gesteira. A presentificacao,
mesmo se intensificando, ndo é suficiente para dar conta da falta.

Os antidepressivos, estabilizadores, ansioliticos e outros farmacos, para
além das indicagdes clinicas proprias, auxiliam a suportar o vazio promovido

quando a intensidade se esvazia e a demonstracdo das angustias € dificil
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frente a uma sociedade preocupada em demonstrar imagens de felicidade e de
gozo. Os diagnosticos se multiplicam e tentam novamente acalmar o sujeito
habituado a prescricdes. A atualidade é dominada pela ciéncia, “expressa nas
doencas dos discursos, predominantemente oriundas do discurso do
capitalista, que € a nova modalidade do discurso do mestre” (QUINET, 2006, p.
19). O analista € chamado a tratar da nova modalidade: a doenca dos
discursos.

O discurso capitalista ndo favorece o laco social, ao contrario dos
demais discursos que estabelecem a articulagcdo com a educacdo e com a
terapia, que sdo campos nos quais o saber € colocado, podendo trazer a
consciéncia esses modos de ser. A dificuldade de colocar em palavras as
sensacdes, que até entdo eram facilmente acalmadas com os objetos, faz com
que muitas vezes, na andlise, o discurso fique na superficie, nas dores do
corpo, nos sintomas do corpo.

Doencas da atualidade tém relacdo direta com o corpo, multiplicam-se
casos de bulimia e anorexia. O relato de Alice, minha paciente, diagnosticada
anoréxica por seu psiquiatra, mostra a dificuldade em dar nome, ressignificar
um corpo. Alice, no inicio da terapia, s6 falava do corpo, das suas formas
enormes e de seu nojo em se ver “desse tamanho”. Ela tinha o corpo muito
magro e se enxergava completamente disforme, segundo seu relato. As
palavras s6 remetiam ao corpo e seguidamente dizia ter raiva de seus cabelos,
de sua cor e de suas formas fisicas. Participava de grupos de “Ana (anorexia) e
Mia (bulimia)” na internet, nos quais grupos criavam dietas de 50 calorias/dia
para seguir em busca de uma forma tida como ideal. Se passassem desse
namero caldrico, provocavam o vomito.

Muito tempo se passou de analise até Alice conseguir falar com palavras
e ndo com O corpo sobre seus sintomas. Passou por momentos de absoluto
siléncio, de tristeza profunda, de muita instabilidade, de melhoras e recaidas;
ela passou por muita dificuldade em dar nome as angustias. Havia perdido todo
contato social, visto ndo comer na frente de ninguém, pois achava vergonhoso
comer. Passou a perceber o quanto o sintoma a afastava de toda possibilidade
de afeto e de quanto tinha medo de ser rejeitada. A busca incansavel pelo

corpo perfeito a afastava da vida e a protegia de buscar qualquer afeto
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protegendo-a, por conseguinte, de possiveis perdas. Um caminho arduo e
dolorido se seguiu até ela conseguir ressignificar seus sintomas.

A ressignificacdo provoca o mal-estar da consciéncia de uma vida com
limites e de uma sensacao de nao pertencimento, muitas vezes, na sociedade
do espetaculo. Glaucia contou como foi o seu Réveillon, em uma praia
conhecida por ser um lugar bonito e de grandes festas, tido como um dos
lugares ideais para o evento. Ela disse que se sentiu deslocada ao ver e ouvir

as pessoas de sua familia; conforme lembro, ela falou:

Minha prima s6 falava que queria dar para o primeiro gato que
aparecesse; meu priminho andava com um cofrinho cheio e
ligava para algumas pessoas para contar que o cofre estava
cheio e que havia ganhado de meu pai 50 reais; 0 meu tio
disse que eu estava mais cheinha do que o ano passado. Me
deu vontade de lembra-lo da filha anoréxica, mas fiquei quieta,
e quieta fiquei por mais alguns momentos, ouvindo pasma um
monte de papos chatos. Me senti sozinha. O que eu iria
conversar com eles? Fui até o quarto ler um livro. Depois
disseram que eu ndo me misturava. Olha que eu tentei ser
simpatica, mas me soava falso, estava sem saco para aquilo,
fiquei me perguntando por que nao fiquei com o Paulo em
Porto Alegre, pelo menos teria 0 que conversar (referindo-se ao
namorado).

A ressignificacdo passa por etapas de questionamentos a respeito de
atitudes e sensacdes frente as faltas que insistem em se mostrar no cotidiano.
Douglas se preocupa com a imagem, faz musculacdo e toma suplementos
alimentares. Ele pretende chegar aos 70 kg, pois se acha muito magro. Achou
estranho sua futura namorada passear no parque de “salto alto, na grama, ela
deveria estar de chinelo ou ténis”, mas que nem falou nada, pois ndo queria
gue ela ficasse chateada.

Douglas relatou que sempre que a namorada o contrariava, ficava com
raiva e vontade de sair com outras. Entdo, se concentrava mais em malhar,
convidava as colegas de trabalho para sair e se decepcionava, pois a
intimidade que sentia com a namorada era melhor do que o que via nas outras.
“Percebi que ndo fico triste, tenho medo na verdade de ficar triste, parece que
nunca mais vou me reerguer”. Douglas parece ndo se permitir ficar triste nem
ao menos se angustiar frente as duvidas e conflitos. Quando percebe que a

namorada nao faz um papel ideal ou age de forma a contraria-lo, tenta mudar
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por vezes a atitude dela, ndo aceitando a possibilidade de ela ndo ser
“perfeita”. Os relacionamentos também parecem repetir a relacdo objetal da
atualidade: o objeto deve proporcionar 0 gozo total, e quando ndo promove, €
trocado por outro.

O relato de Anne, com efeito, parece exemplificar uma presentificacao
espetacular esvaziada. Ela disse que sempre organizou festas e foi
denominada “espetacular, espetaculosa e performatica” entre seus amigos.
Segundo seu relato, ela sempre foi a atracdo das festas por ela organizadas e
também das casas noturnas que frequentava, quando conheceu seu hamorado
gue veio a se tornar marido. Ela afirmou ter tido “um casamento perfeito, uma
festa perfeita, s faltava um filho”. Tentou engravidar sem sucesso, mesmo
sendo inseminada artificialmente, o que desencadeou sensacdes de medo,
angustia e tristeza. Veio ao consultério, pois estava deprimida, sem vontade de
sair de casa.

Anne relatava medos de todas as espécies: de morrer, de enlouquecer e
de nunca mais voltar a viver normalmente. Por vezes voltava-lhe a vontade de
engravidar, mas ndo confiava que estivesse bem o suficiente para ser mae.
Relatou que a gravidez ndo era mais tdo importante para 0 momento, ndo se

preocuparia mais com isso. Ela disse:

Sinto que o mais importante € estar ao lado de quem amo, com
guem me sinta segura, COm quem eu possa Ser 0 que eu sou,
triste ou feliz, e ndo a sensacdo que eu tinha antes de sempre
me mostrar feliz, ou mais que feliz (risos), ndo que eu néo volte
a ser espetaculosa, mas isso nao é o mais importante. S¢ sinto
falta de amizades verdadeiras, tenho a impressdo de que os
meus amigos exigem de mim essa espetacularidade.

Um més depois do relato acima, Anne engravidou. Quando veio ao
consultério mostrou-se feliz com a novidade e disse que se impressionou por
estar tranquila, pois nunca havia se sentido assim. Por mais um tempo
continuou se queixando de nao se sentir confortavel com muitos dos amigos de
outrora e que havia selecionado um ou dois com quem podia dividir suas
emocOes e suas duvidas frente a gestacdo; 0s outros estavam muito
preocupados em fazer festas.

Anne contou que sempre achou seu irmado muito legal, mas que

enxergava nele uma tentativa exagerada em construir uma imagem. Para tanto,
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por exemplo, ele havia comprado dez cuecas Calvin Klein e comentado no
Facebook o feito, o que talvez ela achasse normal h4 tempos atras, mas que
agora percebia que ele sempre se mostrava muito bem para esses mesmos
amigos e gque ele ndo era assim, pois muitas vezes tinha-o visto angustiado e
aflito.

Ela relata que, por vezes, sente falta dessa intensidade que vivia
anteriormente, mas que depois de se sentir desamparada, viu que tudo o que
buscava com aquilo ndo sustentou seus medos e suas angustias.

Os modelos ideais ndo servem a todos: Tales veio ao consultdrio pela
primeira vez relatando que precisava de terapia, pois se sentia confuso, nao
sabia o que fazer de sua vida, se sentia sempre atrasado frente aos outros e

gue nédo estava conseguindo se relacionar com nenhuma garota. Disse:

Sinto um medo muito grande quando me aproximo de alguma
guria, me lembro de meus amigos me explicando como fazer,
mas nao sou assim como eles dizem para eu ser; fico com
medo, dai ndo crio coragem de chegar nelas. Fico logo
pensando: o que sou eu? Vou dizer que sou um
massoterapeuta de 28 anos, sem faculdade e sem saber o que
quero?

As aflicbes maiores de Tales séo frente as escolhas, o que lembra o
relato de Juliana, pois sdo muitas op¢des e ele ndo sabe qual seria a melhor.
Como se existisse a escolha ideal, a que resolvesse todas suas aflicées. Com
tantas opcbes no mercado de cursos, faculdades, modos de ser prescritos
como ideais, a dificuldade de escolha aumenta muito.

Tales relatou que seus amigos parecem mostrar uma logica de “gozar a
qualquer prego”, inadvertidamente ecoando a expressdo usada por Melman
(2003). Essa logica subjacente aos modos de ser de seus amigos o
desconfortava, pois ndo se sentia confortavel ao tentar seguir esse modelo,
que dizia ser tdo distante do que ele era. Sua angustia aumentava cada vez
gue encontrava alguma mulher, pois lembrava-se das dicas de seus amigos e
ficava mais perturbado, tentando ser o que os outros diziam para ele ser. A
cada possibilidade de se relacionar sentia-se paralisado, seus pensamentos o
atormentavam a cada vez que se lembrava do “manual do conquistador”

(segundo ele) que seus amigos o impunham como caminho para o prazer.
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O grupo de amigos de Tales fazia um “bolao” a cada més e um deles,
por sorteio, era contemplado com uma garota de programa. No més em que ele
ganhou, disse que ao chegar ao quarto com a prostituta “sentia que ela ndo
estava |4 porque queria estar; era mecanico, ndo tinha carinho, e nem prazer
eu conseguia sentir, sentia uma distancia tdo grande que ndo consegui sequer

ter ere¢do”. Foi depois desses episodios que ele procurou a terapia. Ele disse:

Porque ndo me aceito como eu sou? E isso que preciso
conseguir! Parece que sempre esta faltando, mas agora parece
que falta bem menos... Consegui ficar com algumas meninas
sem me estressar, nem sofri levando alguns naos, o que antes
eu nem tentava, nem me colocava num risco desses (risos).

Talvez a dificuldade de ressignificacdo na atualidade advenha da
dificuldade de aceitagdo dos limites que a vida impde. O “corpo perfeito” e
todos os apetrechos necessarios para sua beleza sao promessas de felicidade
total, e a pergunta que terapeutas e educadores se fazem é: como ressignificar
se o processo de ressignificacdo passa na contraméo da midia e da sociedade
que promove a nao existéncia de limites em relacdo a felicidade? Como
ressignificar a ideia de que a aparéncia, o modus vivendi, o status social, e todo
footing criado na expectativa de plenitude ndo dédo conta da falta inerente ao
ser humano?

Entre o que vemos e 0 que nos olha, o que est4 ao nosso alcance?

PREAMBULO PARA UMA PEDAGOGIA DO OLHAR

Inelutavel, porém, € a cisdo que separa dentro de
nés o que vemos daquilo que nos olha.
(DIDI-HUBERMAN, 2010, p. 29)

Tendo passado por esses percursos, inicio a conclusao que abrira meu
caminho para uma pedagogia do olhar o espago entre 0 que vemos e 0 que

nos olha.
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A presentificacdo espetacular, pensada no entre “o que vemos, o0 que
nos olha”, serd ilustrada pela arte de John Currin®® e Jenny Saville®®, que
mostram uma presentificacdo que tem poder de aura sobre mim. Sobrevivem
em mim na sua poténcia imagética. Trata-se de uma homenagem, também, a
Didi-Huberman, que se inspira na arte ao escrever O que vemos, 0 que nos
olha (2010), obra na qual ele se refere ndo a obras de corpos vivos como as de
Saville e Currin, mas a arte minimalista e outras obras que referenciam a
morte, pelo que, também, essa arte nos olha.

O que vemos da presentificacdo espetacular esta préximo a nés, pois
sdo vestigios de imagens cotidianas. Ver é estar ao lado, junto. Sdo as
presentificagcdes desdobradas em performances do cotidiano denotando modus
vivendi, aparéncias, expressoes, status, fachadas e demais maneiras de dar-se
a ver.

O que nos olha confere certa distancia, possibilitando o encontro com
algo que talvez ja esteja longe, de formas outras, mas que chamam nosso
olhar. Em certo grau nos punge, isto €, nos atinge, podendo lembrar nossa
incapacidade de dominar a natureza, a morte, a castracao, a incompletude.

Para pensar o entre, explicito o que me olha.

A presentificacao espetacular me olha.

Porque me olha?

Vejo corpos mostrando sexualidade, divulgando seus modos de agir
como que seguindo roteiros, enxertando, esculpindo, adornando, buscando
sempre o melhor close, a melhor foto para seu blog, Facebook, Orkut e
preocupando-se também em mostrar que isso € saude (alegando uma
validacdo pela ciéncia), ou moda (alegando uma validacdo pela midia), ou ser
inteligente, lendo livros prescritos como boa leitura. Esses sujeitos — dos quais
nao nos podemos supor totalmente distintos -, encurralados pelo espelho,
fazem cursos que supostamente viabilizardo melhor posi¢cdo social e material
para que invistam em mais ou melhores objetos.

Os objetos sdo criados a cada dia: a nova escova que alisa
definitivamente os cabelos sem agredir; o shake milagroso que promete

emagrecer em 4 dias; novos exercicios — pilates, spinning (bicicleta na agua ou

1> <http:/ww.enciclopedia.com.pt/articles.php?article_id=1292>.
'8 <http://www.brain-juice.com/cgi-bin/show_bio.cgi?p_id=77>.
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na discoteca, sempre um pouco a mais, um pouco além do que ja existia) —
com promessas de maior gasto de calorias em menor tempo ou de
fortalecimento da musculatura como nenhum outro exercicio.

Também me olha o apelo expresso pelos corpos com que se buscam
adornar com uma multiplicidade de tecidos, formatos, cores, texturas: a calga
brilhante (que ilumina e aparece com mais facilidade) ou que ajusta as formas
e destaca os contornos e pode ainda prevenir estrias. A sensacao é de que
todos “olham” as estrias e a celulite. Ha, ainda, o livro que resume a vida em
um segredo, o batom para ficar com a boca da Angelina Jolie em cinco
minutos, o esmalte vermelho Ivete Sangalo, o gesso para perder gordurinhas, a

lipoaspiracdo sem cortes.

Figura 16 - Knead - oil on canvas (SAVILLE, 1995/96).
Fonte: <http://www.christies.com/lotfinder/Largelmage.aspx?image=/lotfinderimages/d43151/d4
315180x.jpg>.

Especialmente me olha a plastica facial (com provavel dor) que Jenny
Saville (1995/96) retrata acima (Fig. 16), o novo seio de silicone redondo ou em
gota. Tudo para disfargar “imperfeicdes”. Mas o que é perfeito? E, no pais do
biguini, do carnaval, um bumbum perfeito também parece necessario. Pode ser
aumentado, erguido e formatado como dizem que deve ser, ou como sugerem
os relatos de felicidade pds-cirdrgicos. No entanto, a busca pela beleza ideal é
incansavel.

Um leitor da revista Veja relata:
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Beleza ideal

Tenho 23 anos e desde os 20 venho me submetendo a
sessbes de lipoaspiracdo e plasticas. Ao longo desse periodo,
emagreci 30 quilos. Apés ja ter lipoaspirado a mama duas
vezes, resolvi também fazer uma mastectomia (retirada das
glandulas mamarias) e, s6 assim, obtive o0 resultado que
esperava. Por ultimo, refiz meu nariz. Até o fim do ano, devo
submeter-me a mais duas lipoaspiragbes e pretendo
reconstituir todo o meu queixo! Ao todo, ja fiz oito
lipoaspiragfes e duas plasticas. Saibam que, apesar de todo o
pés-cirdrgico ser um pouco trauméatico, ndo pretendo desistir na
busclz;a da minha beleza ideal (CHRISTIAN DE CARLI, Fortaleza,
CE)™".

Isso me olha pela inconsciéncia, ndo pela busca por mudancas em seus
corpos, pois quando essa busca é pensada, refletida, passa a existir a escolha.
A busca incansavel € dada a inconsciéncia de que 0 que esta prescrito pode
nao ser sindnimo de felicidade. Ainda me olham: os adesivos da familia feliz
que mostra toda a felicidade do sujeito, extensivo a sua familia e aos animais
de estimacdo, as tatuagens dedicadas aos amores que parecem querer
imprimir um amor que pode ser tdo efémero quanto os objetos de consumo.
Onde esté o Outro? Na carne, na pele; € objeto.

Trata-se de corpos ligeiros que me olham em sua angustia, a angustia
de uma busca de intensidade, de um tudo que os acalme. Eles me olham na
sua intensidade esvaziada de reflexdes, pois “para que servem as letras, a
filosofia, o latim, o grego, a historia, a geografia, nessa Gtica? Com efeito,
certamente n&o para realizar performances” (MELMAN, 2008, p. 168).

ol Disponivel em: <http://veja.abril.com.br/idade/palavra_leitor/plastica.html>.
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Figura 17 - The Bra Shop (JOHN CURRIN, 1997).
Fonte: <http://www.omanut.com/images/UsersPics/1330B.jpg>.

A preocupacao passa a ser no corpo e para o corpo, como ilustra John
Currin (1997) na Figura 17. Ela traz rostos desfigurados pela maquiagem e
seios que ndao cabem mais nos antigos sutias.

A intensidade € dedicada ao consumo para a constru¢do do corpo e o
conhecimento; ela pode fazer parte de um investimento na fachada, em um
modus vivendi conhecido como “bem sucedido”, alimentando o status com
diplomas, sem garantia de reflexdo. Eis a liberdade. “Uma formidavel
liberdade, mas ao mesmo tempo absolutamente estéril para o pensamento”
(MELMAN, 2008, p. 29).

Isso me olha em sua parcela de morte, a morte reflexiva.

Refletir com quem? Para qué?

O outro pode ser motivo de inveja ou pena, tem status de objeto passivel
de ser comprado e também descartado. Mulheres sdo comparadas a avifes e
relacionadas a propagandas de cerveja (consumiveis). Os relacionamentos sédo

efémeros, mas a intensidade na presentificagdo segue constante.
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A maior queixa no consultério é que os amigos ndo ouvem, 0S assuntos
de pauta estdo relacionados ao que ver no cinema (os langamentos, que sao
imperdiveis), ao que comprar, a nova academia, a nova decoracdo da casa e
do corpo. Quando surge algum assunto sobre tristeza ou dor, rapidamente ele
é abortado com frases do tipo: “Vai passar, levanta a cabega”, sugere-se 0 uUso
de antidepressivos para as angustias do dia a dia. A preocupacdo com a
presentificacdo espetacular pode ser muitas vezes assumida e consciente, mas
a presentificacdo que nao reflete, apenas vive intensamente em busca de
promessas. Ela é de dificil ressignificacéo, pois nao tem abertura ao simbdlico.

O olhar proposto até entdo tem intencdo de ficar no entre, partindo do
gue vemos para sermos pungidos pelo que nos olha, ficando entre o homem da
tautologia e o homem da crenca, nem um, nem outro. Nem vazio, nem cheio,
nem presenca, nem auséncia. Didi-Huberman fala de duas formas de evitacdo
ou desvios do vazio proporcionados pela arte ou por formas artisticas e

simbdlicas criadas, a tautologia e a crenca.

O homem da tautologia: “O que vejo € o0 que vejo e me
contento com isso”. O homem da crenga: “O que eu vejo eu
jogo para um distante, para um além”. O homem da crenca
esvazia seus tumulos e coloca imagens sublimes (DiDI-
HUBERMAN, 2010, p. 39-48).

Por que o entre? Para, como educadores e psicologos, ndo cairmos nem
no homem da Tautologia que se nega a ver alguma aura, vendo provavelmente
na presentificacdo espetacular o espetaculo, a danca de corpos, as imagens,
as presentificacbes; uma total descrengca em encontrar algum modo de pensar
essa presentificacdo. Mas, também, para ndo passarmos da descrenca a
crenca total de que se vé que ha algo grandioso no amago dessa
espetacularidade ou para além dela.

Tratar-se-ia de olhar sem crer que a presentificacdo seja algo que néo
mereca atencao, algo que ja faz parte do cotidiano, que insiste em inscrever-se
no Imaginario e sem qualquer possibilidade de ressignifica-la simbolicamente.
Também néo se trata de acreditar que exista alguma forma milagrosa de gerar
dispositivos para esse sujeito emergir de seu tumulo cheio de vida e com
imensa capacidade reflexiva. Nem tudo, nem nada; apenas o que estiver ao

alcance, se estiver. O entre.
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Figura 18 - Branded (JENNY SAVILLE, 1992).
Fonte: <http://artboobs.posterous.com/jenny-saville-branded>.

Jenny Saville esculpe retratos intimistas, como na Figura 18, numa
escala gigantesca, exibindo o corpo humano como objeto de moldagem,
mostrando, por exemplo, na imagem acima, que a obesidade parece sair dos
padrdes estéticos atuais. A pintura mostra palavras inscritas na carne como
delicada e decorativa, adjetivos que se espera de um corpo e que podem ferir o
sujeito obeso que ndo as possui. Nessas incertezas, Saville provoca o
espectador a buscar cddigos ndo apenas para desestabilizar a forma de
expressdo pela contradicdo da escrita com a imagem, mas para provocar

também producdes a respeito do tema.
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Em um mundo no qual a preocupag¢do com a imagem corporal € muito
importante, as inscricbes na carne da imagem podem ser o0 que se inscreve no
mundo dos corpos, podendo até ferir, pois devem ser magros ou pequenos e
sdo, muitas vezes, comparados a objetos decorativos, dada a sua
ornamentacao. Ja o corpo da imagem de Branded se encontra despido de tudo
iIsso, mas vestido de palavras que aparecem cravando , marcando modos de
ser na atualidade.

A atitude de desafio da “modelo”, na Figura 18, mostra que a imagem
possui capacidade de provocar uma dialética. E uma imagem critica, conceito
de Didi-Huberman que aduz a uma imagem que faz refletir, entre vestigios e
auras, entre tautologias e crencas. Uma imagem critica “consegue ultrapassar

o dilema da crencga e da tautologia: ultrapassar por baixo” (2010, p. 169).

Figura 19 - Ms. Omni. Oil on canvas (JOHN CURRIN, 1993).
Fonte: <http://peixebanana.blogs.sapo.pt/25838.html>.
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John Currin, na Figura 19 (1993), pinta a magreza e a velhice em um
trabalho no qual mulheres de meia-idade sao suas modelos, idade em que os
sinais dos tempos vao se configurando. O artista da visdo ao corpo em
envelhecimento, tdo temido pela atualidade espetacular. Imagens criticas, que
podem provocar um “turbilhdo que agita o curso do rio — em sua dimenséo de
andlise critica, de reflexividade negativa, de intimacdo — como o turbilhdo que
revela e acusa a estrutura, o leito do mesmo rio” (DiDI-HUBERMAN, 2010, p.
171).

A presentificagcdo espetacular, tentando se sustentar no imaginario,
mostra um sujeito que vé o mundo como o homem da crenca proposto por Didi-
Huberman, a midia e a crenca no cheio, no tudo que a possibilidade de
presentificacdo espetacular mostra. A imagem faz acreditar na existéncia de
uma completude, ou em algo que aquela imagem-objeto possa remeter para a
saida da angustia da percepc¢ao de um modo cindido. Ela refuta a existéncia de
um vazio, acreditando em algo para além da imagem; a seducdo da imagem
propde esse “a mais”, também chamado de mais-gozar e objeto a.

Como tocar, provocar a aura, o que olha pra nés?

O que vemos diante nos olha dentro?

O que nos olha dentro?

Como nos olha?

Algo nos olha a cada um de formas singulares. Aos cindidos e
recalcados abertos ao universo simbolico e com capacidade reflexiva, nos olha
mais facilmente. Nao nos olha tdo facilmente se nos deixamos levar pela
intensidade, por essa corrida em busca de objetos que acalmem angustias,
prometendo mais intensidade na vida mediana, na qual os limites se tornam
cada dia mais frageis. Os limites se tornam confusos e por fim invisiveis; ha
como que uma paradoxal camisa de forca que nos tolhe os movimentos
engquadrando-os em rigidos exercicios aerébicos; h4 como que um paradoxal
sedativo que nos embota deixando-nos agitados e supondo-nos concentrados,
focados, centrados. E dispendida uma enorme forca com que se luta contra os
limites, essa luta pelo gozo, tdo humana, e muitas vezes, outrora, reprimida;
mas na atualidade, a cada programa, comercial, a busca é mais do que
validada pela midia, apresentada como um imperativo: goze! Como refletir sem

cisdo? Sem querer acreditar que “nao se pode ter tudo”.
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)

Figura 20 - Shift (JENNY SAVILLE,1996).
Fonte: <http://www.artnet.com/magazine/features/manson/Images/manson6-4-9.jpg>.

llustrados por Saville, na Figura 20 (1996), corpos a granel, sugerindo a
possibilidade de compra ou venda e a relagédo de corpos a objetos de consumo.
Mas essa disponibilidade também sugere a descartabilidade

Como tornar o sujeito da presentificacdo espetacular, que em sua
maioria ndo se percebe em sua intensidade, em alguém que provoque o olhar?
Como possibilitar a esse sujeito encontrar a aura que 0 punja em seu torpor?
Como fazé-lo sair da anestesia do social que impede a reflexédo, que prescreve
modelos tidos como ideais, de facil acesso ao imaginario, por isso de dificil
ressignificacéo, por falta de alcance simbodlico? Como provocar a aura sem cair
na crenca? “Perceber a aura de uma coisa significa investi-la do poder de
revidar o olhar” (BENJAMIN, 2010, p. 140). Abrir os olhos, mesmo que para isso

seja preciso um exercicio de “fechar os olhos para ver, quando o ato de ver nos
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remete a um vazio, que nos olha, nos concerne, e em certo sentido, nos
constitui” (DIDI-HUBERMAN, 2010, p. 31). Nesse limite (ha consciéncia, ainda que
fugaz, desse limite), precisamente ao negarmos estimulo aos olhos é que
vemos.

Qual a eficacia simbdlica possivel como educadores, se 0 que temos
como possibilidade de ressignificacdo é o que o sujeito ndo quer ouvir/ver? O
sujeito quer narcisicamente ouvir que existe completude, o gozo hoje prometido
pela midia como o paraiso outrora.

Para provocar o sujeito a pensar, é preciso limitar, promover o corte, um
ndo se pode ter tudo, quase como um dispositivo que possa surgir nos
momentos de angustia gerados pela incapacidade de esses objetos darem
conta desse ser cindido. A ferida se abre quando a cortina se fecha para o
espetaculo, para a presentificacdo espetacular. Para essa possibilidade de um
todo que vemos no espetaculo. “Uma ferida tao definitivamente aberta quanto
as palpebras fechadas de sua mae [...] mas a patrtir dai, € todo o espetaculo do
mundo em geral que vai mudar de cor, ritmo” (DiDI-HUBERMAN, 2010, p. 32-33).
Uma cor, um ritmo nao alucinante, ndo tao intenso, e que pode perdurar mais

tempo do que os fradgeis momentos intensos da presentificacao espetacular.

Falar de um sujeito dividido é ja dizer que ele se interroga
sobre sua prépria existéncia, que ele introduz em sua vida, em
sua maneira de pensar, uma dialética, uma oposi¢do, uma
reflexdo, uma maneira de dizer “Nao!”. Hoje em dia, quase nao
vemos a expressdo do que seria a divisdo subjetiva (MELMAN,
2008, p. 27).

E assim, o mal-estar da perda de um mundo imaginario na analise ou na
abertura a conhecimentos outros que ressignifiguem essa presentificacao
parece muitas vezes inelutavel, impossivel de evitar e a0 mesmo tempo
irresistivel, pois faz parte de um passado no qual esse sujeito experimentou,
mesmo que brevemente, o olhar total de sua mée, e que esta ainda presente
nele.

A educacdo e a analise como formas de pensar essa presentificacdo
espetacular vao na contramao da sociedade do espetaculo quando mostram
significados outros a essa intensidade consumista para o corpo e no corpo, a

essa constante necessidade de se presentificar de diversas maneiras, que nao
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formam lacos, que ndo permitem reflexao.

SO se percebe que ndo se pode ter tudo e que ndo ha presentificagdo
qgue alcance o gozo total, quando uma fenda se abre para a entrada de outra
possibilidade. Enquanto essa ideia de alcancar um objeto total perdurar,
dificiimente ela é questionada. Quando esse tudo ndo se sustenta mais, na
hora da queda no vazio, no nada, € instaurada ai a possibilidade de
reconstrucdo do sujeito. Insisto: o0 ato de ver nos remete a um vazio que nos
olha, nos concerne, e em certo sentido, nos constitui.

‘Fechar os olhos para ver” (DiDI-HUBERMAN, 2010, p. 31). Essa
enunciacao de Didi-Huberman parece apontar para uma falta de sentido, para
uma arbitrariedade que, no entanto, nos constitui, e s6 a partir dela podemos
produzir sentido. Trata-se de perceber esse limite do sentido, do visivel, do
humano para melhor (menos mal) poder ver, organizar a experiéncia no que
ela envolve, mais radicalmente, constituir-se como sujeito.

Entre o que vemos e o que nos olha perdemos no caminho a
importancia do Outro em nossas vidas. A alteridade € rara na atualidade; a
soliddo e o desamparo fazem parte de quem viu o0 modelo do objeto total se
esgotar e ruir. Nao se trata, no entanto, de lamentar essa perda; apenas ter um
pouco mais de consciéncia disso.

Trata-se de significar, pensar em modus vivendi que sdo moldados pela
sociedade, mostrar as aparéncias, a realizacdo dramatica nas intensidades do
cotidiano em suas formas de expresséao teatrais, 0 status social valorizado nas
relacdes sociais. Nao se trata de dar respostas que mudardo de modo definitivo
- e certamente para melhor - nossas existéncias. Trata-se do esfor¢co no
sentido de se abrir para uma grande amplitude de questdes cujo valor estd, nao
principalmente nas respostas que apressadamente se possa dar, com melhor
ou pior fundamento, mas na possibilidade de entender ou sentir com maior
amplitude ou idiossincrasia. Talvez fosse importante trabalhar na lingua o que é

inelutavel no visivel.
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