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RESUMO

Essa tese investigou o contexto da revelacao e notificacdo do abuso sexual a partir da perspectiva
de maes e de adolescentes vitimas e foi organizada em um estudo tedrico e quatro estudos
empiricos qualitativos. Para a realizacdo dessa pesquisa foram entrevistadas 27 mées de meninas
vitimas de abuso sexual e trés adolescentes vitimas. O primeiro estudo empirico explorou a
percepcdo das méaes sobre a revelacdo do abuso sexual de suas filhas, identificando trés
momentos distintos e dinamicos: antecendentes; revelacdo propriamente dita; e repercussdes da
revelagdo. O segundo estudo analisou o contexto da notificacdo do abuso sexual. Foi possivel
identificar o fluxo e institui¢cbes acionadas pelas mées, bem como a percepc¢éo sobre a qualidade
do atendimento recebido e suas expectativas em relacdo ao sistema de justica. O terceiro estudo
investigou as percepgOes, sentimentos e expectativas de uma mée e de sua filha adolescente
sobre o contexto processual-penal. A discussdo dos resultados reforca a importéancia de uma
adequacdo do procedimento judicial as necessidades das criancas e adolescentes. O quarto estudo
explorou as interacdes de duas diades maes/filhas, buscando uma compreenséao longitudinal. Foi
observado que a relacdo maes/filhas se mostrou fundamental para o enfrentamento da situacdo
vivenciada, proporcionando seguranca e estabilidade. As conclusfes apontam a importancia da
figura da mée nos casos de abuso sexual, revelando a importancia de um acompanhamento social
e psicoldgico e a necessidade de acBes de protecdo voltadas ndo s6 a crianca, mas também aos

seus familiares.

Palavras-chave: Abuso sexual; Maes; Revelacdo do abuso sexual; Notificagédo do abuso sexual.
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ABSTRACT

This doctoral dissertation investigated the context of disclosure and reporting of sexual abuse
from the perspective of mothers and adolescent victims and was organized in one theoretical and
four empirical qualitative studies. For this research, 27 mothers of sexually abused girls and three
female adolescence victims were interviewed. The first empirical study explored the mothers’
perceptions about disclosure of sexual abuse of their daughters, identifying three distinct and
dynamic moments: antecedents, revelation itself and the consequences of disclosure. The second
study explored the reporting of sexual abuse. It was possible to identify the institutions contacted
by these mothers, as well as perception on the quality of care received and their the expectations
of the justice system. The third study investigated the perceptions, feelings and expectations of
the mother and her daughter about criminal-procedural context. The discussion of results
reinforces the importance of adequacy of legal proceedings to the needs of children and
adolescents. The fourth study explored the interactions of two dyads of mothers and daughters,
seeking a longitudinal understanding. It was reported that mothers-daughters relationship has
been very important to cope with the situation experienced, providing security and stability. The
conclusions indicate the importance of the mother figure in cases of sexual abuse, revealing the
importance of social and psychological treatment and the need for protective actions not only for
children but also for their families.

Keywords: Sexual abuse; Mothers; Disclosure and reporting of sexual abuse.
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CAPITULO |

INTRODUCAO

O interesse em estudar a tematica do abuso sexual contra criancas e adolescentes surgiu a
partir das experiéncias de intervencdo com essa populacdo durante um estagio curricular, no
periodo da graduacdo em psicologia. As situagdes de avaliacdo e intervencdo com as vitimas
proporcionaram contatos com outros familiares, cuidadores e/ou pessoas importantes para
compreender a dindmica de uma situacdo de abuso sexual. Nesses contatos, a figura materna
passou a despertar atencdo e motivacdo para compreender melhor seu papel nessas situacdes. A
pesquisa do mestrado teve como objetivo discutir as caracteristicas de mées de criancas vitimas
de abuso sexual intrafamiliar, considerando aspectos relacionados as reacGes maternas frente a
revelacdo do abuso e a multigeracionalidade da violéncia. Ao longo da execucdo da pesquisa do
mestrado, houve um esfor¢co para compreender porque algumas maes esbocaram reacdes
positivas, negativas ou ambivalentes. As reagdes maternas estavam visiveis, como se fosse a
ponta de um iceberg, e a outra parcela, que estava submersa, representava 0 processo de
revelacdo e notificacdo do abuso. Assim, a curiosidade por explorar a percepcdo das mées sobre
0 contexto da revelacdo e notificacdo do abuso sexual resultou na construcdo do projeto de
pesquisa do doutorado.

A continuidade nessa tematica de pesquisa teve como objetivo propor uma visdo
atualizada a respeito da figura materna nas situacdes de abuso sexual. Para a construcdo desse
conhecimento, além das participantes, o estabelecimento de parcerias de trabalho, com os locais
de coleta de dados, foi fundamental. Ao todo, cinco locais de Porto Alegre e regido
metropolitana, que prestam servigos especializados no atendimento as situag0es de abuso sexual,
contribuiram para a realizacdo dessa pesquisa. A disponibilidade com que esses locais acolheram
a proposta da pesquisa possibilitou trocas de informacGes e experiéncias, resultando em acGes de
extensdo em conjunto, que problematizaram temas pertinentes e coerentes com as dificuldades
observadas na préatica. Além disso, a direcdo e os profissionais desses servigos, ao permitirem a
realizacdo da pesquisa, demonstraram a preocupacdo em discutir acdes e estratégias baseadas em

evidéncias cientificas, procurando qualificar o trabalho realizado.
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A fim de ampliar o foco da tematica do abuso sexual e buscar um conhecimento técnico e
tedrico na area da psicologia da justica, durante quatro meses, de setembro de 2009 a janeiro de
2010, realizei estagio de doutorado na Universidade do Minho, em Portugal, sob a orientacdo da
professora Dra. Carla Maria Penousal Machado. Ao longo desse periodo pude acompanhar
avaliacOes referentes a credibilidade do testemunho de criangas vitimas de violéncia sexual,
encaminhadas pelo Tribunal de Justica, para a Unidade de Consulta da Universidade do Minho.
Além desse trabalho, também tive a oportunidade de conhecer como séo realizadas as avaliagdes
conduzidas pela equipe da professora Dra. 1zabel Maria Marques Alberto, da Universidade de
Coimbra. Essas duas experiéncias permitiram observar que em diferentes regides do pais essa
mesma avaliacdo € conduzida de forma distinta, embora exista um esforco para estabelecer um
protocolo padrdo de avaliacdo da credibilidade. A problematizagdo sobre essa tematica
mobilizou a criacdo de uma rede de discussdo entre professores pesquisadores, que tem
contribuido para a parceria de trabalho entre a Psicologia e o Direito. Algumas iniciativas
decorrentes das discussdes realizadas nesse grupo tém sido propostas para qualificar as
avaliacdes. Uma das dificuldades discutidas diz respeito a tomada de depoimento e/ou avaliagdes
de credibilidade com criancas pequenas. Uma alternativa formulada, em conjunto com 0s varios
setores e profissionais envolvidos, e que em breve ocorreria em carater experimental, propds a
realizacdo de apenas um Unico relato por parte da crianca, 0 qual serviria para os demais
procedimentos. Essa experiéncia em Portugal ressaltou a importancia de uma integracdo entre
universidade e comunidade, que possibilite uma permanente troca de conhecimentos na
construcdo de estratégias mais efetivas para a prevencao e intervencao dessas situacoes.

A violéncia, como um todo, demanda intervengdes, em especial na area da salde mental,
pois suscita sofrimento psicolégico, gerando ndo apenas custos pessoais e subjetivos (tratamento
e reabilitacdo das vitimas), mas também sociais (com o sistema judiciario e penal) e econdmicos
(queda da produtividade e/ou limitacdo da capacidade para o trabalho ao longo da vida),
compartilhados por toda a sociedade (Martins & Jorge, 2009a). Diante de tais caracteristicas e do
namero de registros, a violéncia no Brasil é considerada um problema de satde publica. Trata-se
de um fendmeno multifacetado e complexo que exige uma efetiva integracdo intersetorial entre
seguranca publica, salde, educacdo e justica, como uma estratégia para lidar com essa realidade
(Campos et al., 2005; Gomes, Junqueira, Silva, & Junger, 2002; Santos, Garlet, Figueira, &
Prochnow, 2008).
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A violéncia contra criangas e adolescentes é fruto de um processo historico, que ganhou
visibilidade, no final da década de 50, por meio da Convencdo das Nac¢des Unidas, ao esclarecer
que a crianca ou adolescente sdo considerados sujeitos de direitos (Ferrari, 2002; Pedersen &
Grossi, 2011). No Brasil, os primeiros registros de denincia sobre a violéncia contra crianca
datam da década de 70, mas estudos e trabalhos cientificos comecaram a ser publicados na
década de 80 (Ferrari, 2002). A violéncia sexual contra criancas e adolescentes € uma das
diferentes manifestacbes dessa violéncia maior, que pode ser denominada de estrutural,
conforme Minayo (1994).

Vérias éareas do conhecimento (Psicologia, Direito, Servigo Social, Medicina,
Enfermagem e Educacdo, por exemplo), tém contribuido, através de suas pesquisas, para a
compreensdo dessa tematica, propondo importantes discussdes sobre: a) importancia da
notificacdo para dimensionar o problema em termos de prevaléncia e dados epidemioldgicos
(Brino & Williams, 2003; Costa, Souza, Castanha, & Lima, 2009; Faleiros, 2003; Faleiros,
Matias, & Bazon, 2009; Franca-Junior, 2003; Goncalves & Ferreira, 2002; Martins & Jorge,
2009a; Miranda & Yunes, 2007; Pires & Miyazaki, 2005; Pires et al., 2005); b) o perfil das
vitimas e a caracterizacdo da dinamica familiar (Amendola, 2004; Aradjo, 2002; Azevedo &
Guerra, 1989; Carvalho, Galvdo, & Cardoso, 2009; Costa, Penso, Rufini, Mendes, & Borba,
2007; Narvaz, 2005; Narvaz & Koller, 2004a; Pelisoli & Dell’Aglio, 2007a; Pelisoli &
Dell’Aglio, 2008; Pelisoli, Pires, Almeida, & Dell’Aglio, 2010; Pfeiffer & Salvagni, 2005;
Scodelario, 2002); c) as repercussdes da exposi¢cdo a essa violéncia e as possiveis alternativas de
tratamento as vitimas e familiares (Azevedo, 2001; Borges & Dell’Aglio, 2008; Costa, Penso, &
Almeida, 2008; Habigzang 2010; Habigzang & Caminha, 2004; Habigzang & Koller, 2006;
Habigzang, Koller, Azevedo, & Machado, 2005; Padilha & Gomide, 2004; Souza, Assis, &
Alzuguir, 2002); d) as implicacdes juridicas que perpassam essas situacdes (Amendola, 2009;
Dobke, 2001; Froner & Ramires, 2008; Granjeiro & Costa, 2008; Gomide & Padilha, 2009;
Lima & Fonseca, 2008; Pietro & Yunes, 2008; Pincolini, 2010; Pisa & Stein, 2007; Martins &
Jorge, 2009b; Santos & Costa, 2004; Santos, Costa, & Granjeiro, 2009); €) 0s avangos em termos
de politicas publicas para enfrentar as diversas manifestacdes da violéncia sexual contra criancas
e adolescentes (Liborio, 2007; Paixdo & Deslandes, 2010; Souza, 2004).

Numa visdo contemporanea sobre essa problematica ja ndo se admite responsabilizar a

crianca sobre a ocorréncia do abuso, tampouco se esquivar de realizar a notificacdo, quando a
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familia ndo fizer, sob o pretexto do sigilo profissional (Sattler, 2011). A violéncia ou abuso
sexual cometido contra criangas e adolescentes atinge de forma mais frequente o sexo feminino e
0s homens sdo identificados como os principais agressores (Costa et al., 2009). Esse perfil de
vitimas e agressores reforca os aspectos culturais, das relacdes de poder e de género envolvidos
no abuso (Ribeiro, Ferriani, & Reis, 2004, Sattler, 1997; 2011). Quando ocorre no contexto
familiar, envolvendo lagos familiares e pessoas de confianca, a complexidade aumenta e requer
mais atencdo e cuidado por parte de qualquer profissional. Ao ampliar o olhar para os demais
membros de uma familia que esteja lidando com o abuso sexual, para além da vitima e do
suposto agressor, destaca-se o importante papel da mée e dos irmdos da vitima. Observa-se um
crescente interesse em estudos que abordem a perspectiva das maes em situagdes de abuso sexual
(Cantelmo, 2010; Carvalho et al., 2009; Lima & Alberto, 2010; Narvaz, 2005; Santos &
Dell’Aglio, 2009).

A respeito da figura materna, os estudos atuais tém enfatizado seu papel protetivo,
quando realizam a notificagdo, seguem as recomendacdes e encaminhamentos dos profissionais e
se mostram disponiveis para auxiliar sua filha ou filho a lidar com o abuso (Arango & Correa,
2009; Carvalho et al., 2009; Jonzon & Lindbland, 2004; Lima & Alberto, 2010). Estudos tém
ressaltado que a figura materna pode atuar como importante mediador dos efeitos negativos do
abuso nas vitimas, auxiliando, portanto, o processo de recuperacao (Lovett, 2004; Plummer,
2006; Sattler, 2011; Steel, Sanna, Hammond, Whipple, & Cross, 2004). Entretanto, nem sempre
as maes conseguem ser protetivas. Algumas ao descobrirem os abusos se mantém ao lado do
suposto agressor, revelando a dindmica das relacGes existentes no sistema familiar.

A revelacdo do abuso sexual tem sido descrita como um momento particularmente
importante, no qual a vitima relata para alguém a violéncia sofrida (Cunningham, 2009; Jensen,
Gulbrandsen, Mossige, Reichelt, & Tjersland, 2005; Lovett, 2004; Plummer, 2006). Os estudos
sobre essa tematica surgiram a partir da década de 80, principalmente a partir da contribuicdo de
pesquisadores norte-americanos, 0s quais passaram a conceituar o momento da revelagdo como
um processo (Lovett, 2004). A revelacdo pode ocorrer de forma intencional, quando a vitima
decide 0 momento e a pessoa para quem relatar, ou de forma acidental (ndo intencional), quando
deixa escapar elementos sugestivos de uma interacdo abusiva (Lovett, 2004). Considerando que a

revelacdo do abuso é um momento delicado, que mobiliza diferentes sentimentos, compreender
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seus desdobramentos pode auxiliar a gerenciar a situacdo de crise individual e familiar que
muitas vezes € acionada.

A presente tese, portanto, teve como objetivo investigar a percepcdo de mées sobre o
processo de revelacdo e notificacdo do abuso sexual de suas filhas e esta dividida em um artigo
tedrico e quatro estudos empiricos qualitativos. O estudo tedrico apresentou uma discussao sobre
a revelacdo da notificacdo do abuso sexual, procurando explorar, a partir dos estudos revisados,
quais fatores podem atuar para contribuir ou inibir esses processos. O capitulo Ill, primeiro
estudo empirico, explorou como médes de criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual
tomaram conhecimento do abuso de suas filhas. O capitulo 1V, segundo estudo empirico,
analisou a percepcdo de maes de meninas vitimas de abuso sexual sobre o atendimento recebido
ao realizarem a notificacdo, assim como suas expectativas em relacdo ao sistema de justica. O
capitulo V, terceiro estudo empirico, é fruto de uma parceria de pesquisa com a Promotora de
Justica Veleda Maria Dobke e seu principal objetivo foi analisar as percepgées, sentimentos e
expectativas de uma mée e de sua filha adolescente sobre o contexto processual-penal. O
capitulo VI, quarto estudo empirico, procurou discutir sobre o processo de revelacdo e
notificacdo nas diades maes/filhas vitimas de abuso sexual, buscando uma compreensdo
longitudinal das interacGes ocorridas. Por fim, no capitulo VII, as consideracdes finais da tese
sdo apresentadas, integrando os principais resultados e conclusbes dos estudos realizados. Além
disso, sugestdes para novas pesquisas e as principais dificuldades e limitagcdes da tese também

sdo discutidas.



CAPITULO Il

ESTUDO TEORICO

Quando o siléncio € rompido: O processo de revelacdo e notificacédo de abuso sexual
infantil*

Resumo

O objetivo desse artigo € discutir o processo de revelacdo e notificacdo de situages de abuso
sexual envolvendo criancas e adolescentes, a partir da analise de publicacGes relacionadas a essa
tematica. Os estudos indicam que a revelacdo e a notificacdo do abuso sexual s&o momentos
dificeis para a vitima e para seus familiares porque geralmente envolvem alguém proximo a
crianca e apresentam reflexos no sistema familiar, como rompimentos de vinculos,
culpabilizacBes e perda de suporte financeiro. Vérios fatores que podem facilitar ou inibir a
revelacédo e notificacdo do abuso séo discutidos, como por exemplo, a reacdo materna. Destaca-
se a importancia de um trabalho integrado no atendimento as vitimas, no encaminhamento das

questdes judiciais e no fortalecimento da rede de apoio as familias.

Palavras-chave: Abuso sexual infantil; Revelacao; Notificacéo.

! Este artigo foi escrito em co-autoria com a Profa. Dra. Débora Dalbosco Dell’ Aglio e publicado em 2010 na revista
Psicologia & Sociedade, 22(2), 328-335.
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When the silence is broken: The process of disclosure and reporting of child sexual abuse

Abstract

The aim of this article is to discuss the process of disclosure and reporting of cases of sexual
abuse involving children and adolescents, based on the analysis of publications related to that
topic. Studies suggest that the disclosure and reporting of sexual abuse are difficult moments for
victims and their families because involved usually someone close to the child and they presents
changes in the family system, such as disruption of ties, guilt and loss in financial support.
Several factors that may facilitate or inhibit the disclosure and reporting of abuse are discussed
such as the mother’s reaction. It is highlighted the importance of an integrated work in the
service which deals with these situations, involving the victims care, in the forwarding of the
processes and in the strengthening of the support network for families.

Keywords: Child sexual abuse; Disclosure; Reporting/notification.

2.1. O abuso sexual

No Brasil, 0 abuso sexual de criancas e adolescentes € uma das formas de violéncia mais
preocupantes. Diversos estudos nacionais conceituam o abuso sexual como todo ato ou jogo
sexual, relacdo heterossexual ou homossexual, cujo agressor encontra-se em estagio de
desenvolvimento psicossexual mais adiantado do que a crianca ou o0 adolescente (Azevedo &
Guerra, 1989; De Antoni & Koller, 2002; SBP/Claves/ENSP/Fiocruz/SEDH/MJ, 2001). O abuso
sexual ocorre através de praticas eroticas e sexuais impostas a crianca ou ao adolescente pela
violéncia fisica, ameaca ou inducdo de sua vontade, podendo variar desde atos em que ndo se
produz o contato sexual (voyerismo, exibicionismo, producdo de fotos), até diferentes tipos de
acOes que incluem contato sexual sem ou com penetracdo. Este fendmeno apresenta uma
dindmica de funcionamento especifica, iniciando-se sutilmente e, a medida que o abusador
conquista a confianca da vitima, os contatos sexualizados tornam-se gradualmente mais intimos
(Caminha, 2000; De Antoni & Koller, 2002; Pires, 2000).

Na sua maioria, 0 abuso sexual intrafamiliar ndo deixa marcas fisicas nas vitimas e é
perpetrado por pessoas diretamente ligadas a crianca e que exercem algum poder sobre elas (De
Antoni & Kaoller, 2002; Pfeiffer & Salvagni, 2005; Pires, 2000). O fato de o abuso sexual ser
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realizado sem o uso de forca ou violéncia fisica esta relacionado a questdo da lealdade e de
confianca, que a crianga deposita no agressor, segundo Jonzon e Lindbland (2004). O abusador,
por ser alguém proximo a crianca e, geralmente, uma pessoa em quem ela confia, utiliza essa
relacdo para obter o seu siléncio. Além disso, a dependéncia da vitima em relacdo ao abusador
também favorece o sigilo. Dessa forma, muitas vezes essa situagdo € mantida em segredo por um
longo periodo de tempo, podendo ultrapassar geracgdes, dificultar a revelacdo e a busca de ajuda
(Narvaz & Koller, 2004a).

Embora as diferentes estatisticas da violéncia sexual durante a infancia e adolescéncia
ndo possibilitem apresentar indicadores precisos deste fenémeno, devido a subnotificacdo, este
problema merece atengéo especial que envolva investimentos financeiros e recursos materiais e
humanos adequados para seu enfrentamento. Considerando dados epidemioldgicos sobre vitimas
de abuso sexual durante a infancia, em levantamento realizado em diferentes paises, estima-se
que a frequéncia tem variado de trés a 29% nos homens e de sete a 36% nas mulheres, sendo que
é no contexto familiar que esta experiéncia é mais frequente (Finkelhor, 1994). No Brasil, 0
estudo de Faleiros (2003) verificou que 94% das vitimas tinham uma estreita convivéncia com o
abusador, que eram familiares ou ligados a familia e conhecidos. Nos estudos de Araujo (2002) e
de Habigzang et al.(2005), dados semelhantes foram encontrados, assinalando que o abuso
sexual ocorre com uma fregiiéncia maior em meninas, dentro do seu ambiente familiar.

Para compreender melhor a situacdo da violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
segundo Faleiros (2003), é preciso distinguir dois momentos: a revelacdo e a notificacdo. A
revelacdo € o primeiro e decisivo passo, no qual a vitima conta para alguém sobre a violéncia que
sofria ou que vem sofrendo, podendo ficar restrita & familia ou tornar-se publica por meio da
notificacdo (Faleiros, 2003). A notificacdo, por sua vez, refere-se ao momento no qual a vitima
Ou a pessoa para quem o abuso foi revelado dirige-se ao Conselho Tutelar ou a alguma Delegacia
e faz a comunicacdo da violéncia, ou o boletim de ocorréncia. A comunicacdo da situacao de
violéncia gera intervencGes de diferentes institui¢cOes e de diferentes profissionais, cujo objetivo
deveria ser proteger a vitima e responsabilizar o abusador (Pisa & Stein, 2007).

A mée tem sido apontada como uma figura importante nesse processo, pois na maioria
das situacdes o abuso é revelado a ela (Berliner & Conte, 1995; Faleiros, 2003; Jonzon &
Lindbland, 2004). O estudo de Habigzang et al. (2005) identificou que a violéncia sexual foi
denunciada pela mée da vitima em 37,6% dos casos. Santos (2007) também verificou que a
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iniciativa de realizar a notificagdo do abuso foi realizada pela figura materna, na maioria dos
casos investigados. Atualmente, o lugar da figura materna nas situagdes de abuso sexual tem sido
explorado, principalmente, quando sdo discutidos aspectos relacionados as consequéncias do
abuso, a compreensdo da situacao de abuso, e a capacidade das mées de lidar com a situacao e de

proteger suas criancas (Pintello & Zuravin, 2001; Steel et al., 2004).

2.2. O processo de revelacdo do abuso sexual

A revelacdo do abuso sexual tem sido um aspecto explorado em diversas pesquisas
(Cunningham, 2009; Hershkowitz, Lanes, & Lamb 2007; Plummer, 2006; Staller & Nelson-
Gardell, 2005). Os pesquisadores tém investigado as justificativas pelas quais as vitimas negam o
fato ou postergam a revelacao (Berliner & Conte, 1995; Jonzon & Lindbland, 2004; Kreklewetz
& Piotrowski, 1998), a forma como ocorreu a revelacdo (Hershkowitz et al., 2007; Plummer,
2006) e questdes relacionadas as revelagdes falso positivas, quando, por exemplo, a avaliagdo
indica a ocorréncia de abuso sexual, mas o abuso ndo ocorreu, ou revelagdes falso negativas,
quando, por exemplo, ndo se identifica ocorréncia de abuso sexual, mas este ocorreu
(Hershkowitz, Orbach, Lamb, Sternberg, & Horowitz, 2006). A iniciativa de revelar o abuso
pode estar associada a qualidade da relacdo que a crianga estabelece com a pessoa para quem
contou e, consequentemente, com a interpretacdo prévia que fara de suas reacfes (Berliner &
Conte, 1995). Nesse sentido, a percepcao das vitimas sobre suas méaes e sobre o contexto familiar
em que estdo inseridas influencia sua disponibilidade para revelar o que aconteceu (Plummer,
2006). A investigacdo dos fatores que inibem a revelacdo do abuso é tdo importante quanto a
investigacdo dos fatores que contribuem para a revelacdo e que podem funcionar como
mediadores, diminuindo o impacto negativo do abuso (Hershkowitz et al., 2007).

Familias com vitimas de abuso sexual apresentam caracteristicas que podem dificultar a
comunicacgdo entre 0s membros, tornando a revelacdo do segredo uma tarefa geradora de muito
estresse, em especial para a crianca. Estudos apontam que familias com histéria de violéncia
apresentam isolamento familiar, dificultando uma aproximacao de outros familiares, vizinhos e
profissionais e préaticas disciplinares autoritarias e punitivas, ocasionando a falta de didlogo (De
Antoni & Koller, 2002; Flores & Caminha, 1994). No estudo de Pelisoli e Dell’Aglio (2007a),
que avaliou a percepcdo das vitimas de abuso sobre a familia, foi observado um padrdo de

funcionamento instavel e desequilibrado, com baixos niveis de afetividade e altos niveis de
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conflito, baixa proximidade entre membros da familia e alto poder hierarquico de uns membros
sobre outros.

O processo de revelacdo do abuso sexual também tem sido explorado a partir da
perspectiva das criancas vitimas. O estudo realizado por Jensen et al. (2005) investigou o
contexto no qual as criancas relataram suas experiéncias de abuso sexual atraves de sessdes
terapéuticas e de entrevistas de follow up com 20 familias. De acordo com os resultados, as
criancas usam as reagdes dos adultos como um ponto de referéncia para 0 que podem ou néo
falar. O receio em contar as experiéncias de abuso pode estar associado ao medo da rejeicéo
familiar, ao fato da familia ndo acreditar em seu relato, ao medo de perder os pais ou ser expulso
de casa, de ser o causador da discordia familiar, ou ainda, a falta de informagdo ou consciéncia
sobre o que é abuso sexual (Azevedo, 2001; Crisma, Bascelli, Paci, & Romito, 2004). Além
disso, o pacto de siléncio entre abusador e vitima desqualifica as revelacGes, favorecendo a
negacdo das evidéncias e sinais do abuso em nome da fidelidade e unido familiar (Faleiros,
2003). Também, a idéia estereotipada de que o abuso ou a violéncia sexual é perpetrado por
estranhos e que envolve violéncia fisica pode contribuir para que as vitimas ndo considerem suas
experiéncias abusivas, evidenciando as concepcBes sociais acerca do abuso sexual infantil
(Crisma et al., 2004). No entanto, quando ocorre a revelacdo, esta € geralmente realizada para
alguma pessoa em quem a crianga confia, quando percebe uma oportunidade para estabelecer
uma conversa com privacidade. A revelacdo pode ocorrer de forma tranquila quando a pessoa
confidente demonstra-se preparada psicologicamente para escutar a crianga sem expressar sinais
de desespero, repudio ou condena¢do moral (Jensen et al., 2005).

Para compreender o processo de revelagcdo do abuso sexual, Staller e Nelson-Gardell
(2005) analisaram 106 trechos de entrevistas realizadas com meninas pré-adolescentes e
adolescentes vitimas de abuso sexual. A partir da perspectiva destas participantes, 0s
pesquisadores identificaram trés estagios: a) O primeiro estagio refere-se a pré-revelacgéo,
considerando que o processo de revelagdo ndo envolve apenas 0 momento em que a vitima
quebra o siléncio para a familia ou para alguém, mas também tudo o que o antecede, incluindo
fantasias e expectativas quanto as consequéncias da revelacdo. Segundo estes autores, as vitimas
devem assumir, para elas mesmas, que vivenciaram uma experiéncia abusiva. Neste estagio, as
participantes relataram uma espécie de didlogo interno, no qual se questionavam, por exemplo,

se o fato de ndo ter dito “ndo” significava que tinham consentido com o abuso, ou ainda, como
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lidar com os diferentes sentimentos e com as sensac¢des de prazer que vivenciaram; b) O segundo
estagio do processo diz respeito a revelacdo propriamente dita e inclui a escolha do momento, do
local e da pessoa para quem foi revelada a situacdo abusiva, identificando suas reacGes. A partir
do relato das participantes, os autores verificaram que a revelacdo envolve uma interacdo
dindmica entre a vitima e seu confidente. Simultaneamente recebem, processam, avaliam e
reagem as informacdes, influenciando-os mutuamente; c) O terceiro estagio refere-se as
conseqliéncias que advém do fato de a vitima ter desvelado o segredo. Para estas pré-
adolescentes e adolescentes a repercussao da revelacao envolveu exposicdo frente aos familiares,
vizinhos e amigos, mudancgas nas relagdes com alguns membros da familia e também da
comunidade (Staller & Nelson-Gardell, 2005).

Em um recente estudo, Hershkowitz et al. (2007) examinaram como criancas revelaram o
abuso sexual. A maioria das criancas (72,6%) levou mais de um més para contar sobre o abuso.
A familiaridade com o abusador influenciou o processo de revelagdo, pois embora 0s casos
abordados na pesquisa ndo envolvessem apenas abusos intrafamiliares, 60% dos abusadores
eram pessoas conhecidas das criancas. A severidade do abuso também influenciou o processo de
revelacdo, sendo que 92% das criancas que sofreram abusos classificados como toque ou
penetracdo genital ndo revelaram o abuso imediatamente. O abuso foi revelado de forma
espontanea em 57% dos casos e também em 57% dos casos a primeira pessoa para quem o abuso
foi revelado foram amigos ou irméos, seguido de 43% para os pais.

Ao compreender 0 processo de revelagdo do abuso no sistema familiar, além de avaliar a
percepcdao das vitimas sobre este momento, € igualmente importante incluir na avaliacdo a
percepcdo de outros familiares diretamente envolvidos, como por exemplo, a figura materna.
Plummer (2006) entrevistou 125 mdes, ndo abusivas, de criangas vitimas de abuso sexual,
explorando a questdo de como essas maes descobriram o abuso de suas criangas. Segundo a
autora, a descoberta das mées sobre o abuso sexual de suas criangas ndo ocorre como um evento,
mas como um processo, no qual as mées precisam juntar, numa espécie de quebra-cabeca, um
conjunto de fatos, pressentimentos e fragmentos do que véem e escutam de suas criancas. Foi
verificado que as maes tomaram conhecimento do abuso de suas criancas através de uma
variedade de recursos, como por exemplo, o préprio relato e comportamento da crianca e
informacdes obtidas junto aos profissionais. Paralelamente a esse processo de descoberta do

abuso sexual, as maes passaram por um processo interno de aceitacdo do que aconteceu com suas
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criangas. Entre os aspectos que contribuiram para que as maes tivessem ddvidas sobre a
ocorréncia do abuso, destacou-se o fato de que as mesmas possuiam confiangca no carater do
abusador (Plummer, 2006).

Hershkowitz et al. (2007) também investigaram as reacdes dos pais frente a revelacdo e
estas foram classificadas como apoiadora (37%), quando expressaram compreensdo e
acolhimento, e ndo apoiadora (63%), quando envolveram agressividade e culpa. Também foi
observado que a reagdo dos pais foi menos apoiadora nos casos de criangas que relataram abuso
sexual intrafamiliar do que nos casos de abuso sexual extrafamiliar. A reacdo dos pais foi
associada aos sentimentos das criancas apos a revelacdo e foi verificado que as criangas que
relataram sofrimento, sentimentos de vergonha e medo haviam recebido menos apoio de seus
pais (Hershkowitz et al., 2007).

Santos (2007) investigou como maes de meninas abusadas sexualmente reagiram quando
tomaram conhecimento do abuso de suas filhas. Foram entrevistadas dez participantes, que
estavam sendo acolhidas em servicos especializados em situaces de violéncia, em hospital
publico. As reagdes maternas foram classificadas em positivas e ambivalentes. A maioria das
mdes acreditou no relato das filhas e denunciou o abuso, embora nem todas tenham sido
protetivas no sentido de afastar suas filhas do abusador ou de imediatamente procurar ajuda e
realizar a notificacao.

Vaérios estudos apontam que a adaptacdo das criangas ap0s 0 abuso e a revelacdo esta
associada a forma com que as maes conseguem lidar com a situacdo e a capacidade de prover
suporte emocional as suas criancas (Leifer, Kilbane, & Grossman, 2001; Leifer, Kilbane, &
Kalick, 2004; Paredes, Leifer, & Kilbane, 2001; Pintello & Zuravin, 2001), que podem atuar
como amortecedores dos efeitos negativos que o abuso sexual pode promover no ajustamento
emocional das vitimas (Hershkowitz et al., 2007). Nesse sentido, a rede de apoio pode atuar
como um moderador, auxiliando a mae frente a essa situacdo de ter uma crianca vitima de abuso
sexual. De acordo com o estudo de Plummer (2006), maes que receberam apoio de pessoas
préximas apresentaram mais acdes de protecdo do que aquelas que nédo tiveram alguém para
compartilhar esse problema. A percepcdo das criangas vitimas e de suas maes sobre 0 apoio
recebido por parte de seus familiares, por exemplo, tem sido mencionada como um mediador das

conseqiiéncias negativas frente ao abuso sexual (Steel et al., 2004).
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A familia, ao tomar conhecimento sobre o abuso, precisa decidir se esta situacdo
permanecera em segredo ou se realizard a notificacdo. O medo das possiveis consequéncias, 0
desejo de ter uma familia e manté-la unida, a dependéncia emocional e financeira do
companheiro associada a punicdo do responsavel, podem ser fatores que influenciam a néo
notificacdo da violéncia por parte da familia, em especial em situa¢fes de abuso sexual
intrafamiliar (Amendola, 2004; Aradjo, 2002; Azevedo, 2001; Goncalves & Ferreira, 2002;
Miranda & Yunes, 2007).

2.3. O processo de notificacdo do abuso sexual

Para que o abuso sexual seja notificado, a crianca vitima precisa romper o siléncio,
alguém precisa escuta-la e tomar as providéncias necessarias para sua protecdo. O momento da
revelacdo exige acdes de protecdo a crianca, que incluem a notificacdo legal do abuso, fazendo
com que os relacionamentos familiares, assim como a situacdo psicoldgica e social de cada
membro da familia tenham de ser revistas (Miranda & Yunes, 2007). A notificacdo
frequentemente é realizada por alguém préximo a crianca e, geralmente, pela mesma pessoa para
quem foi revelada a violéncia. A revelacdo da situacdo de abuso num contexto familiar,
geralmente, é precedida da revelacdo do contexto legal (Hershkowitz et al., 2007).

Miranda e Yunes (2007) discutiram o conceito de denincia de abuso sexual, contra
criancas e adolescentes, resgatando desde o significado do verbo denunciar, segundo o
dicionario, até as especificidades juridicas que envolvem essa questdo. Embora no senso comum
denunciar e notificar as situacdes de violéncia sejam termos utilizados como sinénimos, na area
do Direito cada um destes termos representa uma esfera diferente de atuacdo (Miranda & Yunes,
2007). A notificacdo é a comunicacdo formal da suspeita ou préatica do abuso sexual, realizada
por qualquer pessoa e ocorre principalmente no Conselho Tutelar e para a autoridade policial,
que conduz ao registro do boletim de ocorréncia e a instauracdo de um inquérito policial
(Faleiros, 2003; Pisa & Stein, 2007). Durante o inquérito policial a vitima podera ser
encaminhada para o exame pericial (Pisa & Stein, 2007). As conclusdes deste inquérito podem
gerar um processo e apos isto € que a vitima chega a ser ouvida em juizo. De acordo com Dobke
(2009), a dendncia é oferecida pelo Promotor de Justica, apds a conclusdo do inquérito policial,
ao Juiz de Direito e trata-se da pega processual que inicia o processo penal, objetivando a
responsabilizacdo do abusador.
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Embora o estudo de Dobke (2001) discuta a inquiri¢do, em juizo, de vitimas de abuso
sexual, suas observacdes podem ser ampliadas para a fase que ocorre a notificacdo. A autora
afirma que os mesmos cuidados observados no momento da tomada da declaracao de criancas ou
adolescentes devem ser aplicados na inquiri¢do, realizada por juizes, promotores e advogados.
Enfatiza, ainda, que para uma inquiricdo e producdo de prova efetiva ha a necessidade do
estabelecimento do vinculo de confianca. Quando as vitimas de abuso sexual sdo entrevistadas
em um ambiente acolhedor, por profissionais capacitados e dispostos a oferecer suporte e a
encoraja-las a descrever suas experiéncias, o0 relato sobre a situacdo abusiva ocorre de forma
detalhada (Hershkowitz et al., 2007). Em algumas situacgdes, os profissionais ndo perguntam
sobre 0 abuso ou, ainda, evitam falar sobre 0 mesmo, acreditando que essa postura pode ajudar a
vitima. No entanto, tal procedimento pode conduzir a producdo de uma prova deficiente. Além
disso, a crianca ou adolescente vitima pode interpretar tal postura como uma desvalorizacdo da
sua experiéncia e, conseqiientemente, de seu relato (Dobke, 2001). A respeito da realizacdo de
entrevistas com as vitimas, seja em inquiri¢des formais ou ndo, Pisa e Stein (2007) salientam que
devem ser tomados cuidados com a revitimizacdo e com a repeticdo, pois tais aspectos podem
interferir na conducdo de qualquer entrevista. Atitudes que envolvam sensibilidade e uma escuta
sem juizo de valores sdo aspectos centrais em qualquer intervencdo profissional nestas situaces
(Denov, 2003). E necessario, portanto, que a abordagem com a vitima seja realizada de forma
cautelosa, considerando a experiéncia vivida e relatada e seu estagio no desenvolvimento.

A dificuldade dos profissionais em conduzir a notificacdo de abuso sexual tem sido foco
de alguns estudos (Denov, 2003; Gongalves & Ferreira, 2002). O estudo realizado por Denov
(2003) investigou como vitimas de abuso sexual, perpetrado por mulheres, perceberam a reacao
dos profissionais quando revelaram a situacdo de violéncia. As percepc¢des das vitimas sobre as
reacOes dos profissionais foram classificadas em positivas e negativas. As respostas positivas
envolviam apoio e compreensdo por parte do profissional, satisfacdo em relacdo a intervencdo e
o fato do abuso sexual ter sido considerado como algo sério, sem duvidar do relato da vitima. As
vitimas relataram sensacgdes de alivio, reafirmacdo da confianca e de bem-estar em relacdo a este
tipo de reacdo dos profissionais. As respostas negativas foram definidas como aquelas cujos
profissionais ndo emitiram apoio e compreensdo as vitimas no momento da revelacgdo,
questionando a veracidade do relato. Além disso, respostas que envolviam minimizagao do abuso

e expressdes de surpresa e choque também foram incluidas nessa categoria. As vitimas relataram
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sentimentos de raiva, traicdo e desconfianca ao perceberam a reacdo dos profissionais como
negativas.

Estudos recentes discutem a dificuldade dos profissionais da salde e educacdo, por
exemplo, para realizar a notificacdo da violéncia, principalmente em situacdes de abuso sexual,
quando a familia ndo se disponibiliza a fazé-la (Azambuja, 2005; Miranda & Yunes, 2007). Esta
dificuldade leva a uma maior subnotificacdo da violéncia contra criancas e adolescentes, o que
dificulta a compreensdo desse fendmeno, pois é a partir de dados epidemioldgicos que o0s
governantes pautam as agdes sociais de intervencdo e prevencdo (Azambuja; 2005; Franca-
Junior, 2003). Além disso, a andlise dos boletins de ocorréncia policial de violéncia cometida
contra criangas mostrou que as informacdes sobre o agressor, o tipo de evento, a instru¢do da
vitima e local da ocorréncia do evento, na maioria das vezes, inexistem ou sdo incompletas. As
fontes oficiais de informacao oferecem dados incompletos devido a formularios mal preenchidos.
Segundo o estudo de Habigzang, Azevedo, Koller e Machado (2006), a falta de informacdes
sobre a situacao abusiva, entre as diferentes instituicOes e seus respectivos trabalhadores, esteve
presente em 33,3% dos casos de abuso sexual avaliados, o que dificultou o trabalho em rede. Tal
fato possui sérias implicacOes, tais como a impunidade do agressor e a falta de mobilizacdo
social para a mudanca (Azambuja, 2005), alem de dificultar o planejamento de acbes de
enfrentamento.

Entre as dificuldades dos profissionais para adotar a notificacdo da violéncia como uma
conduta padrdo, Goncalves e Ferreira (2002) destacaram: a) falta de preparo profissional, pois
essa tematica ndo tem sido tratada na maioria dos cursos de graduacdo, refletindo em
dificuldades na identificacdo de situagcOes de violéncia; b) medo de quebrar o sigilo profissional,
pois alguns profissionais desconhecem o respaldo que o Codigo de Etica lhes assegura nessas
situacOes; c) transtornos legais advindos da notificacdo, como por exemplo, necessidade de
emissao de laudos e realizacdo de depoimentos; e d) problemas estruturais, como a precariedade
dos 6rgéos designados pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) para receber as
comunicagdes de casos suspeitos ou confirmados de maus-tratos. As autoras afirmaram que a
decisdo de notificar a violéncia, no Brasil, é influenciada por fatores de ordem pessoal dos
profissionais, especificos de cada caso e pela estrutura dos servigos.

Faleiros (2003) coordenou uma pesquisa, envolvendo as cinco regides do Brasil,

explorando qual o percurso da denuncia de abuso sexual. A autora selecionou, a partir de um
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conjunto de critérios previamente definidos, e analisou 40 situa¢es que envolviam abuso sexual.
Além disso, a autora realizou grupos focais com profissionais de diferentes areas, mas que
representavam redes institucionais com percursos e fungdes distintas. Por exemplo, participaram
destes grupos focais profissionais que trabalhavam com a questdo da responsabilizacdo do
abusador, ocupando-se, portanto, do processo legal, da violagdo da lei; profissionais que
atendiam diretamente a vitima e seus familiares, oferecendo, assim, o acesso a politicas sociais e
a direitos de protecdo; e, por ultimo, profissionais que se ocupavam com a garantia de cidadania,
cuja principal atribuicdo era defender e garantir o direito de todos os envolvidos na situacdo de
abuso sexual notificada. A andlise dos dados possibilitou identificar alguns entraves e alguns
facilitadores no fluxo da denuncia.

Entres os obstaculos identificados por Faleiros (2003) destaca-se a dificuldade de
classificar ou tipificar as situacfes de abusos sexuais em crimes, tendo em vista a desatualizacédo
do Cddigo Penal vigente; a existéncia de uma cultura do medo e da impunidade, impulsionada
pelo descrédito nas leis e nas instituicdes; auséncia de comunicacao e desconhecimentos de leis,
servigos, dados, pesquisa e desarticulacdo das a¢des. Outros obstaculos referem-se a falta de
recursos financeiros e materiais, evidente em infra-estruturas inadequadas, contribuindo para que
os servigos funcionem de forma precaria; insuficiéncia de recursos humanos capacitados para
atuarem nestas situacOes; descontinuidade e fragmentacdo das agOes; caréncia de rotina de
referéncia e contra-referéncia e burocratizagao dos servicos (Faleiros, 2003).

Entre os aspectos que foram apontados como facilitadores do percurso da denuncia, numa
visdo mais ampla, verifica-se a existéncia do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil,
1990), dos Planos Nacionais e Estaduais de enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, de Delegacias da Crianca e do Adolescente e de Conselhos Tutelares. Outro
aspecto identificado, diz respeito a existéncia e a divulgacdo na midia das diversas instituicoes,
programas e servicos que compdem a rede de atendimento e conseqlientemente a articulacao
entre estes (Faleiros, 2003).

Os servigos de salde responsaveis em acolher as situagcdes de abuso sexual apresentam
uma rotina intensa de atendimentos, tendo em vista 0 aumento no nimero de ocorréncias. A
escuta de criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual e de seus familiares € realizada por
profissionais com diferentes formagdes técnicas e, em algumas situacdes, por diferentes

instituicbes. Geralmente, o conteldo abordado nas entrevistas refere-se a identificacdo do
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suposto abusador e ao esclarecimento de dados sobre o relato, como por exemplo, a freqiéncia,
duracdo e intensidade da violéncia (Azambuja, 2005). Algumas familias podem apresentar
resisténcia frente as marcagdes de consultas para avaliacdes, solicitacbes de exames ou aos
encaminhamentos realizados pela equipe do servi¢co especializado. O processo da revelacdo do
abuso aos servigos ou instituiches da rede de protecdo envolve momentos delicados para a
familia e requer um olhar atento dos profissionais, que devem analisar a dindmica do contexto
familiar.

Por se tratar de uma violéncia que ocorre na sua grande maioria dentro das relacGes
familiares, o trabalho terapéutico ou acompanhamento psicossocial com as vitimas deve incluir a
familia nuclear e/ou extensa, ou pelo menos algum de seus membros que mantenha contato
afetivo com a vitima, na medida em que podem oferecer apoio (Costa et al., 2007; Lima &
Fonseca, 2008). Trabalhar a violéncia nestas familias significa considerar o passado, o presente e
o futuro das relagbes familiares, conforme Costa et al. (2008) salientam. Assim, é evidente a
necessidade de um acompanhamento, psicoldgico e social as familias com histdria de abuso
sexual. Contudo, Costa et al. (2007) chamam atencdo para a falta de acompanhamento a essas
familias no periodo de tempo que ocorre apos a notificacdo e antes da intervencgao.

Para notificar a violéncia, os profissionais precisam compreender o tema, seus sinais ou
indicadores para realizar a comunicacéo da violéncia de forma protetiva e consciente (Miranda &
Yunes, 2007). Penso e Oliveira (2008) discutem a atuacdo e qualificacdo dos profissionais da
psicologia em situacdes de abuso sexual, apontando que o atendimento nestas situacdes pode
mobilizar sentimentos que paralisam as acles e prejudicam a intervencdo psicolégica, sendo
necessario que o profissional conheca e avalie estes sentimentos.

O acompanhamento das situagOes de abuso sexual infantil, o qual geralmente inicia na
ocasido da notificacdo, exige da rede de protecdo, seja na area da assisténcia, da justica ou
seguranca, uma permanente interlocucdo no intuito de integrar os diferentes saberes e olhares. O
desafio deste trabalho de acompanhamento é, portanto, exatamente a articulagdo de suas acdes.
Os profissionais precisam adotar uma linha de trabalho em comum, procurando evitar condutas
fragmentadas em suas ac¢des. Para isso é necessario criar servicos especializados e disponibilizar
aos profissionais, que trabalham com essa tematica, uma constante capacitacdo e supervisao,
instrumentalizando-os para uma intervengdo adequada (Habigzang et al., 2006; Lima & Fonseca,
2008).
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2.4. Consideragdes finais

Os estudos revisados apontam que muitas vezes as familias demoram em tomar iniciativa
para denunciar as situacdes de abuso e quando isso ocorre nem sempre ha encaminhamento para
atendimento ou, ainda, quando ha o encaminhamento, esse pode ndo ocorrer de forma imediata.
Identifica-se uma lacuna na rede de protecdo na medida em que alguns casos acabam ndo sendo
acompanhados devidamente.

Também se pode observar que as instituicdes destinadas a defesa e garantia dos direitos
de todos envolvidos em situacdes de abuso sexual, especialmente as vitimas, ao formalizarem e
encaminharem a notificagdo do abuso, muitas vezes, ndo conseguem manter um
acompanhamento continuo e sistematico, diminuindo a atencdo ao caso. Os servicos de
atendimento as situacOes de violéncia, tendo em vista a demanda e, principalmente, a sobrecarga
de trabalho que decorre desses atendimentos, como, por exemplo, a emissdo de laudos para o
sistema judiciario, ndo conseguem abarcar os novos encaminhamentos. E exatamente nesse
periodo, quando estdo aguardando atendimento, em lista de espera, que muitas familias se véem
sozinhas para lidar com todas as alteracdes no sistema familiar que a notificacdo do abuso
acionou.

Sem o apoio de membros da familia extensiva e sem um atendimento ou
acompanhamento profissional, fica dificil resistir as pressGes e ameacas do abusador ou de seus
familiares. Tentativas de “retirar” a dendncia e de retratacdes, por parte da vitima, sdo exemplos
de acdes que visam a restabelecer as relaces familiares e que sinalizam para a vulnerabilidade a
qual muitas familias estdo expostas, sem um respaldo da rede de protecdo. Sendo assim, cabe aos
profissionais e instituicbes, que compdem a rede de protecdo a crianca e ao adolescente,
discutirem e apontarem alternativas para minimizar essa lacuna. Ao mesmo tempo em que ha um
estimulo por parte da sociedade para a identificacdo das situacGes de violéncia, em especial de
abuso sexual, ndo ha servicos de acolhimento e acompanhamento suficientes. Em longo prazo,
caso estes aspectos ndo sejam repensados, estas a¢Oes de incentivo a realizacdo da notificacdo
podem vir a ser desvalorizadas, tendo em vista que as familias ndo recebem o apoio necessario.

Intervengdes precoces, em situacdes de crises, que visam a oferecer acles de protecdo a
crianca e seus familiares no momento da revelacdo e notificacdo do abuso sdo fundamentais para
que essas familias ndo se sintam desamparadas. Segundo Faleiros (2003) as situa¢Ges de abusos

sd0 muitas vezes cronicas e quando ha a revelacdo e, conseqientemente a notificacdo, cria-se
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uma emergéncia que é percebida e tratada de forma desarticulada, gerando a¢des fragmentadas e
emergenciais. Desta forma, destaca-se a importancia do trabalho junto as comunidades,
fortalecendo redes de apoio que possam colaborar para o fortalecimento destas familias e o
enfrentamento das situacdes vivenciadas.

As acdes de atendimento devem ter como objetivos especificos contribuir para o
rompimento deste ciclo de violéncia e favorecer o acesso a politicas sociais de saude, educacao,
trabalho, renda e assisténcia. Além disso, para que os profissionais que acompanham esses
processos estejam qualificados e ndo se sintam desamparados, € necessaria uma capacitacdo
permanente, com atualizagcdes sistematicas, a respeito do que se tem produzido em termos de
conhecimento nessa temética e dos novos avangos em termos de politicas sociais. Lidar com
estas situacOes exige um trabalho integrado, para que as a¢des possam ser pensadas e articuladas
em conjunto, envolvendo o atendimento as vitimas, o encaminhamento dos processos e 0

fortalecimento da rede de apoio as familias.
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ESTUDO |

O processo de revelacgo do abuso sexual na percepcao de maes?

Resumo

Este estudo investigou o processo de revelagdo do abuso sexual na percepgdo de mées das
vitimas. Participaram 27 méaes de criangas e adolescentes do sexo feminino vitimas de abuso
sexual intra ou extrafamiliar, com idade entre 20 e 48 anos, que estavam recebendo atendimento
psicologico em servicos da rede de protecdo. Foram realizadas entrevistas individuais e as
analises dos dados indicaram que a revelacdo do abuso ocorreu como um processo que envolveu
trés momentos: antecedentes da revelacdo, revelacdo propriamente dita, e repercussdes da
revelacdo no contexto familiar. Neste processo estdo envolvidas caracteristicas da vitima, da
familia e do contexto em que estdo inseridas. Discute-se a importancia da rede de apoio familiar
e também de servicos e profissionais qualificados para o enfrentamento dessa situacao.

Palavras-chave: Abuso sexual infantil; Revelacdo; Maes.

? Este artigo foi escrito em co-autoria com a Profa. Dra. Débora Dalbosco Dell’Aglio e submetido & revista
Psicologia Teoria e Pratica.
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The disclosure process of sexual abuse in the mothers’ perception

Abstract

This study investigated the process of disclosure of sexual abuse in the perception of mothers of
victims. Twenty-seven nonabusive mothers of sexually abused girls children and adolescent who
were victims of intra-or extra-familial sexual abuse participated, with aged between 20-48 years,
that attending services for situations of violence. Individual interviews were conducted and
analysis of data indicated that the disclosure of abuse occurred as an interactive process between
the child’s communications and mothers’ perceptions and observations of the, and involved three
stages: the history of revelation, revelation itself, and repercussions of the revelation in the
family context. In these process are involved characteristics of the victim, his family and the
context in which they operate. It discusses the importance of family support network and also the

importance of services and qualified professionals that can help cope with this situation.

Keywords: Child sexual abuse; Disclosure; Mothers.

3.1. Introdugéo

Segundo dados da World Health Organization (WHO - Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, &
Lozano, 2002) existe uma variedade de termos (violéncia sexual, estupro, agressao sexual, abuso
sexual, por exemplo) que sdo considerados sinénimos e usados de forma intercambiaveis para
definir violéncia sexual. A violéncia sexual é definida como qualquer tentativa ou ato sexual
realizado por qualquer pessoa, independentemente da relacdo ou grau de parentesco com a
vitima. A violéncia sexual inclui desde a¢cBes como o estupro até contatos envolvendo érgdos
sexuais e objetos perpetrados sem o consentimento da vitima (Jewkes, Sen, & Garcia-Moreno,
2002). Mesmo que a vitima tenha consentido, essa estabelece com o agressor uma relacdo de
subordinagdo, sendo que esse consentimento &, muitas vezes, obtido por meio de coercéo,
ameacas, ou forca fisica. Além disso, quando a violéncia sexual envolve uma crianca ou
adolescente em acdes sexualizadas, essas ndo se encontram aptas a concordar em participar, uma
vez gue nao sdo capazes de compreender o significado do ato ou da experiéncia que estdo sendo

expostas (Faleiros, 2003).
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Segundo o relatério mundial sobre violéncia e salde, a respeito da violéncia perpetrada
por pais ou cuidadores contra criangas e adolescentes, a compreensdo do que é abuso e mau-
trato, numa perspectiva global, reflete padrbes e expectativas culturais em termos do que é
esperado para 0s comportamentos de pais ou cuidadores. Essas diferencas culturais e legais
sugerem que apenas uma proporc¢ao muito pequena de casos € denunciada ou revelada, afetando,
inclusive, as estimativas de prevaléncia que variam muito, dependendo das defini¢cdes utilizadas
e da maneira como as informacdes sdo coletadas (Runyan, Wattam, Ikeda, Hassan, & Ramiro,
2002).

A revelacdo do abuso € um momento decisivo, no qual a vitima conta para alguém de
confianca sobre a violéncia que lhe é impingida (Faleiros, 2003), fazendo com que o segredo
venha a tona. Em especial, com relacdo aos efeitos da revelacdo frequentemente as vitimas
temem a reacdo das pessoas proximas e as mudancas que essa informacdo provocara no
funcionamento e rotina familiar, principalmente quando o abuso €é perpetrado por alguém da
familia ou de confianca (Furniss, 1993/2002; Sanderson, 2005).

Um dos principais aspectos envolvidos na dindmica do abuso sexual intrafamiliar diz
respeito a questdo da confianca e, mais especificamente, a questdo do segredo. A sindrome do
segredo, descrita por Furniss (1993/2002), é compreendida pela relacdo interacional entre vitima
e abusador, e esta relacionada a fatores externos (prova forense e evidéncia médica), a aspectos
especificos do segredo e a fatores psicoldgicos internos. O segredo, compartilhado entre vitima e
abusador, envolve mecanismos de interacéo especificos expressos pelo contexto onde ocorrem 0s
abusos, pela transformacdo da pessoa de confianca em abusador e por rituais de entrada e saida,
que conduzem & anulagdo do abuso na prépria interacdo abusiva. O segredo € internalizado e a
vitima pode acomodar-se a situacdo de abuso, através de mecanismos dissociativos (Furniss,
1993/2002).

Numa perspectiva sistémica, a revelacdo de um segredo pode ter um efeito positivo para
individuos e seus relacionamentos, mas também pode coloca-los em perigo (Imber-Black, 1994),
principalmente em situacdes nas quais a integridade fisica e psicolégica se encontra sob ameaga,
sendo necessario um contexto apropriado para que a revelacdo ocorra. O segredo pode ter
maultiplos significados e estar associado a demonstracdo de lealdade, forma aliangas encobertas,
define quem pode compartilhar e quem n&o pode, sendo que a sua manutengdo pode atravessar
geracOes (Imber-Black, 1994). Pode ser reforcado pela presenca de ameagas de violéncia, castigo
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ou pelo fato da vitima perceber essa pratica como uma forma de tratamento especial e
diferenciado, ou ainda, porque pode gerar sentimentos de gratificacdo e prazer (Furniss,
1993/2002).

Romper com este padrdo de relacionamento pode ser uma tarefa dificil para qualquer
membro da familia. Os processos de comunicacgdo entre 0s membros de uma familia podem ser
influenciados pela presenca de um segredo, direcionando os tipos de informagdes que podem
circular entre os individuos da familia (Imber-Black, 1994). Para algumas maes pode ser dificil a
revelacdo devido a diversos motivos, tais como preferir manter a aparente situacdo de bem-estar
conjugal e familiar, ndo se sentir motivada a buscar ajuda, temer a perda do companheiro ou por
ter que escolher entre a crianca ou o companheiro (Arabolaza & Piedra, 2001; Araujo, 2002;
Furniss, 1993/2002; Hoopper, 1992/1994).

Um aspecto que tem sido investigado como relevante para o prognostico positivo das
vitimas diz respeito a forma com que as mées lidam com a situacdo de ter uma filha abusada
sexualmente. O fato, por exemplo, de uma mae acreditar no relato de sua filha vitima e tomar
medidas de protecdo podera repercutir na forma com que a prépria vitima consegue elaborar a
experiéncia traumatica. Nesse sentido, estudos recentes tém explorado a capacidade das mées de
enfrentar essa situacdo, realizando a notificacdo, e de oferecer apoio a suas criangas nesse
momento de crise (Arabolaza & Piedra, 2001; Elliot & Carnes, 2001; Leifer et al., 2001; Leifer
et al., 2004; Paredes et al., 2001; Pintello & Zuravin, 2001, Plummer, Eastin, & Aldaz, 2009). A
resposta materna, apos a revelacdo do abuso, pode ser um importante fator para compor o
ajustamento psicoldgico da crianca.

Plummer (2006) entrevistou 125 maes, ndo abusivas, de criangas vitimas de abuso sexual,
explorando a questdo de como essas maes descobriram o abuso de suas criangas. Segundo a
autora, a descoberta das mées sobre o abuso sexual de suas criangas ndo ocorre como um evento,
mas como um processo, no qual as maes precisam juntar, numa espécie de quebra-cabeca, um
conjunto de fatos, pressentimentos e fragmentos do que véem e escutam de suas criancas. Foi
verificado que as mées tomam conhecimento do abuso de suas criangas através de uma variedade
de recursos, como por exemplo, o proprio relato e comportamento da crianca e informagdes
obtidas junto aos profissionais. Quanto mais recursos a mae dispde para recolher informacdes
que confirmem a ocorréncia do abuso maior a chance de acreditarem e de satisfazerem as

necessidades de apoio e protecdo de suas criancas neste momento (Coohey & O’Leary, 2008).
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Paralelamente a esse processo de descoberta do abuso sexual, as maes passam por um
processo interno de aceitacdo do que aconteceu com suas criangas. Nesse processo alguns
aspectos aumentam a incerteza e outros a certeza sobre a ocorréncia do abuso e direcionam as
acOes e respostas das maes. Ao investigar essa tematica, Plummer e colaboradores (2009)
verificaram que os fatores que contribuiram para a incerteza das mées sobre a ocorréncia do
abuso foram: o fato das maes terem conhecimento sobre o carater do abusador e sobre o que
acontecia com suas criancas, pois frequentemente estavam por perto, e o fato de familiares
proximos ndo acreditarem e das criancas alterarem detalhes sobre o relato de abuso ao longo do
tempo. J& os aspectos que corroboraram a certeza sobre o relato de abuso foram: a revelacéo da
crianca e seus comportamentos e respostas emocionais, a opinido de profissionais especialistas e
os resultados de exames fisicos.

Dessa forma, considerando que o segredo do abuso frequentemente é revelado as mées
das vitimas e que a forma com que conseguem lidar com essa situacdo pode auxiliar nos
encaminhamentos que se seguem a revelagdo e no préprio tratamento da vitima, este estudo teve
como objetivo investigar como mées de criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual

tomaram conhecimento do abuso de suas filhas.

3.2. Método
3.2.1. Participantes

Participaram deste estudo 27 maes de criancas e adolescentes do sexo feminino vitimas
de abuso sexual intra ou extrafamiliar, que estavam recebendo atendimento psicolégico em
servigos especializados da rede de protecé@o. A idade das mées variou de 20 a 48 anos (M=34,18;
DP=8,00) e a escolaridade entre ensino fundamental incompleto e superior completo. Os critérios
para a selecdo das participantes deste estudo foram: ser mée de crianca ou adolescente do sexo
feminino vitima de abuso sexual intra ou extrafamiliar, conforme diagndstico realizado pela
instituicdo de atendimento; ndo ser caracterizada como perpetradora do abuso sexual de sua
filha; apresentar condigfes cognitivas para entender as questdes da entrevista; nédo ter
apresentado tentativas de suicidio ou internacdo psiquiatrica nos ultimos seis meses; e nédo ter
envolvimento com disputa de guarda (litigio familiar). Nessa amostra, houve uma variacdo em
relacdo ao tempo entre a descoberta do abuso por parte das maes e a coleta de dados. A coleta de

dados ocorreu apds um periodo de no minimo um més, ap6s a mée ter descoberto o abuso sexual
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da filha, tendo em vista os diversos encaminhamentos solicitados a familia e o sofrimento
psicolégico da mée, que advém do fato de tomar conhecimento da situagdo abusiva. O periodo
méaximo de coleta de dados foi de um ano, apos a descoberta do abuso por parte das maes, pois

nem sempre a notificacdo do abuso ocorre logo ap6s a descoberta do mesmo.

3.2.2. Instrumentos e Procedimentos

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas, com o objetivo de abordar dados
biosociodemogréaficos e questdes relacionadas ao processo de revelacdo do abuso de sua filha,
investigando a percepcdo sobre sinais ou indicios de alerta, como ocorreu a revelagdo
propriamente dita, as reacfes maternas frente a revelacao e as repercussdes da revelacao.

A coleta de dados ocorreu no periodo de, pelo menos, um més e no maximo dois anos
apos a revelacdo ou notificacdo de abuso, por parte da vitima ou por igual periodo ap6s a procura
de atendimento para a vitima. Essa mesma varia¢do de tempo para a coleta de dados foi relatada
no estudo de Plummer et al. (2009). As entrevistas foram realizadas dentro das dependéncias
fisicas das instituicbes contatadas, especializadas no atendimento as situacGes de violéncia e
tiveram, em média, uma hora de duracdo. As respostas das participantes foram gravadas e
transcritas para a andlise qualitativa. Os cuidados éticos referentes a conduta ética na pesquisa
com seres humanos foram considerados, atendendo a Resolucdo 196 do Conselho Nacional de
Saude. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de
Psicologia, sob protocolo numero 08/03. Foi solicitada a cada participante a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. O bem-estar das mées durante as entrevistas foi
observado, tendo em vista que algumas questdes relacionadas as experiéncias do abuso poderiam
desencadear algum desconforto psicoldgico. Algumas participantes receberam apoio psicolégico
da pesquisadora, pois se emocionaram durante a entrevista e, mesmo assim, expressaram
satisfacdo por poder compartilhar suas experiéncias, demonstrando sentirem-se beneficiadas por

participar da pesquisa.

3.3. Resultados e Discusséo

A partir da andlise qualitativa das entrevistas, serdo apresentadas as caracteristicas
sociodemograficas e familiares das participantes, assim como suas percepgdes sobre 0 processo
de revelacdo do abuso sexual de suas filhas. Os dados sociodemograficos e as caracteristicas
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especificas das situacbes de abuso sexual que abrangeram esta pesquisa sdo apresentados na

Tabela 1.

Tabela 1. Dados sociodemograficos e caracteristicas das situacdes investigadas

Idade Escolaridade Idade filha Idade inicio ~ Abusador(es)  Tipo de abuso e Quem fez
Mée Mée abuso Tipo de episédio Notificacéo
1 43 Ensino Fund. 12 9 Padrasto Manipulagdo de genitais Abrigo de
Inc. Episodio Unico Protecédo
2 33 Ensino Sup. Inc. 12 12 Padrasto Exposicéo a pornog. Mae
Muiltiplos episédios
3 28 Ensino Fund. 10 8 Tio Manipulag&o de genitais Mae
Inc. Episédio Unico
4 35 Ensino Médio 14 12 Pai bioldgico  Manipulacdo de genitais Mae
Inc. Episodio Unico
5 41 Ensino Fund. 15 15 Desconhecido  Estupro Pai
Comp. Episddio Unico
6 53 Ensino Fund. 14 14 Vizinho Intercurso sexual completo Mae
Inc. Maltiplos episddios
7 23 Ensino Fund. 7 3 Pai biolégico  Manipulagdo de genitais Mae
Inc. Muiltiplos episédios
8 47 Ensino Médio 11 7 Vizinho Manipulag&o de genitais Mae
Comp. Muiltiplos episédios
9 45 Ensino Sup. Inc. 5 4 Baba e o Manipulagdo de genitais Mae
namorado Muiltiplos episédios
10 34 Ensino Fund. 7 7 Vizinho Manipulagdo de genitais Mae
Inc. Maltiplos episddios
11 31 Ensino Fund. 7 6 Vizinho Manipulagdo de genitais Méae
Inc. Madltiplos episddios
12 22 Ensino Fund. 3 3 Vizinho Manipulagdo de genitais Mae
Inc. Episodio Unico
13 33 Ensino Médio 15 14 Conhecido da  Manipulacdo de genitais Mae
Inc. familia Episédio Unico
14 20 Ensino Fund. 5 4 Padrasto Manipulag&o de genitais Mae
Inc. Muiltiplos episédios
15 36 Ensino Fund. 10 8 Tio Manipulagdo de genitais Mae
Compl. Muiltiplos episédios
16 27 Ensino Médio 14 11 Padrasto Intercurso sexual completo Mée
Comp. Maltiplos episddios
17 30 Ensino Médio 8 8 Padrasto Manipulagdo de genitais Tia
Comp. Episodio Unico
18 47 Ensino Médio 14 13 Professor Intercurso sexual completo Mae
Comp. Madltiplos episddios
19 27 Ensino Fund. 3 2 Primo da Manipulagdo de genitais Mae
Compl. menina Episédio Gnico
20 29 Ensino Médio 8 8 Padrasto Manipulag&o de genitais Tia

Comp.

Muiltiplos episédios




Tabela 1. Dados sociodemograficos e caracteristicas das situacdes investigadas

Idade Escolaridade Idade filha  Idade inicio ~ Abusador(es)  Tipo de abuso e Quem fez
Mée Mée abuso Tipo de episodio Notificacao
21 30 Ensino Fund. 12 12 Tio Manipulagdo de genitais Mée
Comp. Episddio Unico
22 38 Ensino Fund. 14 14 Pastor Intercurso sexual completo Mée
Inc. Mudltiplos episodios
23 34 Ensino Fund. 11 10 Tio, padrinho  Sexo oral Mae
Inc. do irmao Episodio Unico
24 39 Ensino Fund. 5 5 Primo Manipulagdo de genitais Mae
Inc. Mudiltiplos episddios
25 24 Ensino Médio 7 5 Pai biolégico  Manipulagdo de genitais Mae
Comp.. Muiltiplos episddios
26 42 Ensino Fund. 17 8 Pai biolégico  Sexo anal Mae
Comp. Mudltiplos episodios
27 48 Ensino Sup. 17 7 Padrasto Manipulagdo de genitais Méae
Comp. Multiplos episodios

Os dados apresentados na Tabela 1 indicam que a maioria das situacGes analisadas
neste estudo envolveu abuso sexual intrafamiliar, demonstrando que a violéncia foi cometida
por alguém de confianca da crianca e da familia. Também na maioria das situacdes analisadas

a mae foi a pessoa responsavel por realizar a notificacéo.

3.3.1. A percepcdo materna sobre o processo de revelacdo do abuso sexual de suas filhas:
Analise do processo

A partir de uma andlise qualitativa das respostas das maes sobre como tomaram
conhecimento da situacdo de abuso de suas filhas pode-se identificar que o momento da
revelacdo ndo envolve apenas o relato da violéncia sofrida. A revelacdo do abuso ocorreu
como um processo e envolveu trés momentos distintos: antecedentes da revelagdo, a
revelacédo propriamente dita, e as repercussdes da revelacdo no contexto familiar.

O primeiro momento, antecedentes da revelacdo do abuso, pode ser identificado por
meio das respostas das mdes sobre como percebiam o comportamento de suas filhas
momentos ou dias antes da revelacdo. Quando as maes foram questionadas sobre como
tomaram conhecimento do abuso, frequentemente relataram que, anteriormente a revelacao,
percebiam mudangas no comportamento de suas filhas, conforme a fala da participante 14:

“Ela tava pedindo pra eu ndo trabalhar mais, ela falava pra mim: Mae, ndo vai trabalhar.
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Mae, ndo vai trabalhar hoje. E eu ndo percebi. Até hoje eu me pergunto por que eu nao
percebi. Minha filha tava pedindo ajuda e eu ndo percebi. Ela pedia ajuda. Duas, trés vezes
por semana, toda semana ela pedia pra mim”’.

Quatorze maes, ao relembrarem o comportamento de suas filhas antes da revelagéo do
abuso, identificaram alguns sinais fisicos como dificuldades e queixa de dor ao urinar,
constipacéo, sintomas de infeccédo relacionados a doencas sexualmente transmissiveis e outros
sinais como agressividade para com os irmaos e medo de ficarem sozinhas, sendo que estes
sinais eram geralmente associados & saude da crianca ou a dificuldades e conflitos escolares.
De fato, ndo h& uma sindrome clinica especifica das criancas sexualmente abusadas e estas
podem apresentar uma grande variedade de sintomas ou mesmo nenhum (Machado, 2005), o
que repercute diretamente na identificacdo dos casos. Diversos estudos que investigaram as
consequéncias fisicas, comportamentais, emocionais, cognitivas e sociais em vitimas de abuso
sexual, relataram a presenca de sintomas de Transtorno de Estresse Pos-Traumatico,
Depressdo e Ansiedade (Borges & Dell’ Aglio, 2008; Briere & Elliot, 2003; Paolucci, Genuis,
& Violato, 2001; Tyler, 2002). A literatura especializada tém contribuido para o
esclarecimento dessa questdo, contudo, mesmo que uma pessoa apresente sintomas indicativos
de ter sido vitima de abuso sexual, é necessario cuidado ao fazer essa afirmacao, uma vez que
0s sintomas podem estar associados a outros eventos estressores. Além disso, é importante
destacar que o fato de uma vitima de abuso sexual ndo apresentar sintomas ou psicopatologias
ndo significa que o abuso ndo ocorreu. As vitimas que sdo identificadas como assintomaticas
podem apresentar sintomas posteriores a avaliagdo ou em estagios subsequentes do
desenvolvimento (Machado, 2005). Dessa forma, em criancas supeitas de terem sido vitimas
de abuso sexual a avaliacdo clinica deve ser realizada de forma cuidadosa, por profissionais
especializados e treinados, pois trata-se de um fendmeno complexo. Nesse primeiro momento
do processo de revelacdo do abuso, que envolveu a percepcdo das mées sobre sinais
comportamentais e emocionais das vitimas, verificou-se que para 14 maes a identificacdo
destes sinais funcionou como uma espécie de alerta, fazendo com que ficassem mais atentas
aos comportamentos de suas filhas. Resultado semelhante foi descrito na pesquisa conduzida
por Lima e Alberto (2010). As autoras verificaram que as observagfes das mées auxiliaram-
nas na captacdo de indicios que fomentaram a percepcdo de algo de estranho pudesse estar

ocorrendo com suas filhas.
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Nas outras 13 situaces as mées ndo chegaram a relatar observacdo de mudanca no
comportamento de suas filhas, relacionando-as ao episodio de abuso. A dificuldade dessas
mées em identificar esses sinais de alerta pode reforcar a idéia de que ndo ha uma sindrome
clinica especifica da crianca sexualmente abusada, mas também sugerir uma falta de atencédo
as necessidades de suas criangas.

O segundo momento, que trata da revelacdo propriamente dita, abrange a descricédo
das participantes sobre para quem a filha revelou o abuso e em que circunstancias isso
ocorreu, além de envolver as reacdes das maes diante da revelagdo. Nas situagdes avaliadas, o
abuso sexual foi revelado pela primeira vez para a propria mde em 16 casos; para algum outro
parente como avos, tias, madrinhas ou outra pessoa de confianca da familia, que era
responsavel pelo cuidado da crianca, em oito casos; para algum profissional da rede de
protecdo, como, por exemplo, a psicdloga ou professora em trés casos. Como descrito
anteriormente, 14 mées percebiam que algo de estranho estava acontecendo com suas filhas,
mas oito tomaram a iniciativa e utilizaram essa observacdo para questiona-las: “Tu vai
notando, juntando as coisas, o comportamento dele e dela” (Participante 26). Foi neste
contexto especifico que, geralmente, ocorreu a revelagdo do abuso. A fala da participante 21
exemplifica este momento: “surpreendi ela chorando assim de madrugada. Ai eu: Bah, por
gue sera que essa guria ta chorando? Ai ta, ndo dormi a noite inteira assim preocupada, né.
O que essa guria tem? Sera que aconteceu alguma coisa com ela?No outro dia eu perguntei o
que tava acontecendo de errado foi quando ela me falou. Nas outras seis situagdes as maes
compartilharam suas observagdes com outros familiares, geralmente a mae e uma irma, sendo
que em conjunto conversaram com a vitima. Dindmica semelhante sobre esse momento do
processo de revelacdo para as maes foi discutida no estudo de Plummer et al. (2009), sendo
gue mais da metade das maes entrevistadas relataram que ja suspeitavam de algo e tomaram
iniciativa para questionar.

Em dez casos a propria crianca vitima teve a iniciativa de revelar os abusos sofridos,
sendo que seis revelaram para as maes e quatro para outro familiar ou pessoa de confianca da
vitima, como se pode observar pelo relato da participante 25: “Ela me chamou: Mae, eu quero
contar uma coisa pra senhora. Vai ter que ser 14 no quarto. E eu tava com 0 meu marido e a
minha mae em torno da mesa, eu disse bem assim: Nao, fala o que é. Ela disse: ndo, mée, é

em particular, vai ter que ser 14 no quarto™.
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De acordo com Furniss (1993/2002), nem sempre 0s abusos sdo revelados no contexto
familiar. A pessoa escolhida pela vitima para contar sobre a violéncia pode pertencer a rede
de protecdo institucional (escola, Conselho Tutelar e posto de saude). As estratégias utilizadas
pelas vitimas para a revelacao de suas experiéncias abusivas sdo variadas, mas todas procuram
pessoas de confianga sejam amigos, pais (parentes) ou profissionais (Ungar, Tutty,
McConnell, Barter, & Fairholm, 2009). Em trés situacOes a revelacdo do abuso foi realizada
para um profissional. As vitimas ndo descreveram a violéncia sofrida de forma espontanea,
relataram apos terem sido questionadas pelos profissionais que ja suspeitavam de algo. Para o
profissional abordar uma crianca a respeito de uma suspeita de abuso sexual é necessario além
de reunir evidéncias suficientes que justifiguem essa abordagem, estabelecer uma relacdo de
confianca e paciéncia para escutar os detalhes do relato (Furniss, 1993/ 2002). Para 0s
profissionais pode ser util compartilhar suas suspeitas com os demais colegas da rede
institucional de protecéo, a fim de evitar qualquer intervencdo precoce que possa ser tratada de
forma desarticulada, gerando acGes fragmentadas e emergenciais (Faleiros, 2003).

A prépria casa foi o lugar escolhido tanto pelas maes, quanto pelas vitimas para
abordarem esse assunto, com excegdo dos trés casos que foram revelados aos profissionais e
de um caso em que a adolescente escolheu a casa e a presenca da tia para revelar o abuso a
mée. Houve preferéncia por uma conversa mais reservada entre mae e filha vitima, entretanto,
em trés situacdes as vitimas foram questionadas na presenca dos demais irmaos ou familiares.
O tempo entre o ultimo episddio de abuso e a revelacdo variou consideravelmente, pois numa
situacdo a revelacdo ocorreu no mesmo dia do primeiro episodio de abuso e em outra a crianca
foi vitima por seis anos consecutivos. Para oito maes um dos aspectos que contribuiu para que
a revelacdo do abuso ocorresse tanto tempo depois do primeiro episodio diz respeito a clara
presenca de ameacas. Na situagdo em que o abuso perdurou por seis anos, a demora em revelar
foi associada pela mée ao fato da vitima desejar muito conviver com a figura paterna: “De
tudo que ele fez ainda, a queixa dela é de que ela ndo tem mais o pai”” (Participante 26).

Este momento da revelacdo propriamente dita também envolve as reacdes das maes
frente a noticia. A incerteza sobre a ocorréncia do abuso mobilizou trés maes que ao tomarem
conhecimento do abuso de suas filhas questionaram-nas sobre a veracidade do relato,
demonstrando o clima em que ocorreu a conversa com suas filhas: “Eu digo, tu ta falando a

verdade? Minha filha, tu ndo ta mentindo? Ela disse, ndo, ndo to mentindo. Bom, ela tava em
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um estado horrivel” (Participante 7). Por vezes a conversa com a vitima foi conduzida num
clima de ameaca: ““No primeiro dia que ela confessou pra mim eu perguntei pra ela: tu ndo ta
mentindo? Eu ndo acredito que tu va mentir pra mim. N&o é mentira isso ai? E bom que tu
fale a verdade, porque isso ai € uma coisa séria, eu disse pra ela. Isso ai € uma coisa que néo
se brinca,” (Participante 22). “Tu ndo ta inventando tudo isso ai? Isso ai vai dar policia, nés
vamos la na Delegacia, tu vai ter que enfrentar ele, falei pra ela. Tu vai ter que enfrentar ele”
(Participante 21). A forma intensa e, muitas vezes, ameacadora com que as vitimas foram
questionadas sugere uma maior preocupacgédo das maes com a questdo das falsas acusacgdes do
que com relacdo ao bem-estar de suas filhas. Enquanto as mées ouviam sobre a revelagéo do
abuso sexual de suas filhas uma série de questionamentos Ihes surgia, para além das questfes
sobre a ocorréncia ou ndo do fato relatado. Dentre as evidéncias que convenceram as
participantes deste estudo sobre a ocorréncia do abuso destaca-se: a reacdo emocional da
crianga, antes e depois da revelacdo, assim como o histérico comportamental da crianga (ndo
tinha o costume de mentir, por exemplo), a opinido dos familiares e profissionais, mas
principalmente, o fato da vitima relatar a experiéncia com detalhes. A maioria (72%) acreditou
no relato de suas filhas e tinham consciéncia que precisavam tomar alguma atitude para
protegé-las.

Outro aspecto que contribuiu para que nove maes (36%) acreditassem no relato de
abuso sexual de suas filhas foi o fato de também terem passado por essa experiéncia durante a
infancia ou adolescéncia. Ao tomar conhecimento do abuso sexual de suas filhas, as maes
relataram reviver a sua prépria experiéncia: “Parece que repetiu a dose na minha vida.
Parecia que era comigo de novo. Quando aconteceu comigo isso dai, eu ndo me sentia mais
uma crianga, com dez anos. Mexeu com toda a minha vida. Nunca acreditaram em mim,
ninguém da minha familia acreditou. Acho que nem minha mée acreditou até hoje. Todos
sabiam, mas ninguém fazia nada, entendeu. Meu pai continuou morando dentro de casa, eu
tendo que encarar. Eu me botei no lugar dela, do jeito que ela tava se sentindo. Eu senti a
mesma coisa. Ela tinha medo dele, eu também sentia medo do meu pai, entendeu”
(Participante 21). As lembrancgas dos abusos sofridos na infancia e as reac6es dos familiares
deixaram marcas na vida dessas mulheres e a possibilidade de conduzirem de forma diferente
a revelacdo do abuso de suas filhas: “Quando ela me contou, eu explodi, eu tive muita raiva,

eu chorei muito, porque voltou tudo na minha cabeca, porque eu digo: ela ndo ta mentindo,



46

porgue aconteceu a mesma coisa comigo, sé que a minha mae verdadeira ndo deu bola, a
minha mée ndo fez nada por mim” (Participante 7). Outros estudos nacionais (Narvaz &
Koller, 2005; Santos & Dell’Aglio, 2007) também apontam a repeticdo das histdrias de abuso
sexual, revelando a multigeracionalidade deste tipo de violéncia.

As reacOes das mées frente a revelacdo do abuso envolveram choque, desespero, raiva
e culpa, conforme 21 das participantes: “fiquei em estado de choque. Quando essas coisas
acontecem, tu vira a tua vida de cabeca pra baixo pra ver aonde é que tu errou, o que foi que
tu ndo viu” (Participante 26). Nove maes buscaram ajuda, informacdo e orientacdo e seis
confrontaram o abusador. O sentimento de culpa e impoténcia também foi verbalizado pelas
mées, no estudo de Carvalho et al. (2009), por ndo terem conseguido proteger suas filhas e
evitar o abuso.

O terceiro momento, repercussdes da revelacdo no contexto familiar, envolveu
medidas de protecdo as vitimas e mudangas na rotina e dindmica familiar. As medidas de
protecdo as vitimas observadas nos casos estudados foram: realizacdo da notificacéo,
afastamento do convivio entre vitima e agressor e abrigamento da vitima. Nos casos avaliados
a maioria das notificacGes foi realizada por alguém da familia, mae, pai ou tia. Em apenas uma
situacdo a ocorréncia do abuso foi realizada por uma instituicdo de protecdo. Vinte e trés maes
realizaram a notificacdo do abuso sexual de suas filhas, e nove contaram com o apoio de
familiares e amigos para acompanhéa-las nessa tarefa. Segundo as participantes, o0 apoio
recebido envolveu desde aspectos emocionais como confianga, disponibilidade para ouvir e
compartilhar preocupagdes, receber conselhos e informacGes até auxilio financeiro para o
deslocamento aos servigos encaminhados. De acordo com Plummer (2006), mées que
receberam apoio de pessoas proximas nesse momento tendem a apresentar mais acGes de
protecéo.

Em todos os casos houve afastamento entre a vitima e agressor. Nas 11 situagdes em
que os pais ou padrastos foram identificados como supostos perpetradores da violéncia, a
protecdo das vitimas ocorreu por meio de separa¢fes conjugais. Nesses casos observou-se a
dindmica e a forca das interagdes, evidenciando a necessidade das mées demonstrarem
consisténcia em suas decisfes, conforme se pode observar no relato que segue: “Mae, eu
quero ir 14 na casa do pai brincar com as minhas primas, pra brincar com a tia. Dai eu dizia

gue ndo, e ela chorava. Ela ia pro quarto dela e chorava. Mée, eu quero ir na casa do meu
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pai. Eu: Minha filha, tu ndo pode ir, minha filha, por causa daquilo e aquilo que aconteceu.
Dai ela ficava braba e chorava”(Participante 25). Para a crianca vitima o abusador é também
0 pai que oferece cuidados e carinho, ndo € abusador em tempo integral, se transforma na
pessoa que abusa (Furniss, 1993/2002). No abuso sexual intrafamiliar inicialmente a
intervencdo deve proteger a crianca vitima de novas investidas do abusador. O afastamento
entre a crianca ou adolescente vitima e o abusador tem como objetivo fazer parar com 0s
abusos.

Em alguns casos, a protecdo ocorre através da retirada da vitima de sua casa. Para duas
adolescentes vitimas o abrigamento foi a alternativa encontrada para sua efetiva protecéo,
tendo em vista o fato das mées nao acreditarem no relato e, consequentemente, as dificuldades
de relacionamento com as filhas, apds a revelacdo: “Vem um turbilhdo de perguntas na tua
cabeca, sem resposta nenhuma. Ele € um excelente pai, um bom companheiro, um bom
marido, eu ndo posso julgar, eu ndo posso dizer que ele é culpado™ (Participante 16). “Eu,
assim, no meu sentimento, como companheira dele, eu confio plenamente nele. Mas houve
uma suspeita. Mas uma coisa de mais de cinco anos de convivéncia, com um sujeito, é dificil
de deixar o sentimento ir por agua abaixo™ (Participante 1). A justificativa narrada por essas
maes reflete um aspecto muito especifico da dindmica do abuso sexual intrafamiliar, na qual a
figura materna € convocada a escolher entre a criangca ou o companheiro. Considerando o
desfecho da revelacdo do abuso e a qualidade do relacionamento entre mae e filha, em
algumas situac@es, a retirada da crianca de sua casa € a Unica alternativa plausivel. Entretanto,
a negacdo do abuso ndo significa que as familias recusem ajuda, pelo contrario pode indicar
que estdo assustadas, que ndo se sentem capazes de lidar com essa situagcdo, por isso €
necessario que os profissionais compreendam a natureza interacional do abuso sexual e
possuam habilidades para identificar e gerenciar a dindmica que envolve essa situagéo
(Furniss, 1993/2002).

Se em duas situacdes a revelacdo do abuso sexual afastou mées e filhas, em outras
contribuiu para uma maior aproximacdo. Na tentativa de acolher e realizar um cuidado
diferenciado para com as suas filhas, trés maes solicitaram afastamento do trabalho e estudos:
“A gente era bem, bem, distante...Quase ndo tinha aquele envolvimento, né. Entdo, eu resolvi
parar tudo, parei a faculdade, resolvi parar com o trabalho pra poder dar

atencdo”’(Participante 9). Esses mesmos aspectos, licenca no trabalho e interrupcdo de
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estudos, também foram identificados no trabalho de Tjersland, Mossige, Gulbrandsen, Jensen
e Reichelt (2006) sobre as reaces e interacdes entre os membros de familias com suspeita de
abuso sexual. Algumas mdes no estudo de Plummer et al. (2009), relataram que apds a
revelagdo do abuso observaram mudancgas positivas no relacionamento com suas criangas,
sendo que a experiéncia contribuiu para que ficassem mais protetivas, proximas e atentas as
necessidades de seus filhos.

As medidas de protecdo também envolveram mudancas na rotina e dinamica familiar:
“A gente tem que viver que nem um prisioneiro, tem que ta olhando ela a toda hora, se ela sai
pra brincar tem que ir correndo atras dela, com medo que ele possa pegar... a minha filha
ndo brinca mais na rua, a minha filha passa o tempo todo trancada brincando dentro de casa,
isso que eu ja me mudei da onde aconteceu isso, mas mesmo assim’ (Participante 11). Essas
alteragdes podem ocorrer nas relacGes interpessoais, na medida em que uma atengdo
diferenciada é direcionada a vitima, ou pode ocorrer de forma mais concreta envolvendo
mudanca de endereco (quatro situacdes) ou de escola: “Eu me mudei, vendi minha casa, me
mudei pra tentar ter uma vida nova. Vai fazer dois anos que eu estou em estado de mudanga,
tive que abandonar meu emprego. Eu recomecei a minha vida, entendeu” (Participante 20).
As mudancas decorrentes da descoberta do abuso ndo afetam somente a vitima e sua mée, mas
interferem na rotina e dindmica dos demais membros da familia. Nesse momento de crise, a
intervencdo proporciona espaco para oferecer apoio, fazendo com que a pessoa se sinta segura
e perceba as consequiéncias positivas de suas decisdes (Conselho Federal de Psicologia, CFP,
2009).

3.4. Consideracgoes Finais

Revelar o segredo do abuso sexual é a primeira iniciativa para romper com o ciclo de
violéncia. Este estudo investigou como méaes de criancas e adolescentes vitimas de abuso
sexual tomaram conhecimento do abuso de suas filhas. A andlise das respostas das maes
indicou que a revelacdo do abuso ocorreu como um processo interativo entre as comunicacées
da crianca e as percepgOes e observacOes das maes, sendo que envolveu trés momentos
distintos: antecedentes da revelacdo; a revelagdo propriamente dita; e as repercussdes da
revelacdo no contexto familiar. Esses momentos foram separados de forma didatica, para

permitir uma melhor visualizacdo do processo de revelacdo, entretanto, podem ocorrer
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simultaneamente. Por exemplo, enquanto uma mée escuta de sua filha o relato de abuso
sexual, pode buscar registros em sua memdria de alguns elementos que possam estar
associados ao fato relatado (reacGes emocionais e comportamentais da crianga ou
comportamento do suposto abusador), na tentativa de formular uma conexdo l6gica com o que
é relatado.

A forma como as mdes tomaram conhecimento sobre o abuso sexual evidenciou
caracteristicas do relacionamento entre mde e filha e do proprio funcionamento familiar,
refletindo inclusive a necessidade de intervengdes. A maioria das maes que aceitou participar
deste estudo acreditou em suas filhas e registrou o boletim de ocorréncia nas instituigdes
responsaveis, assim como se revelaram preocupadas com a protecdo e com as necessidades de
suas filhas. No entanto, sabe-se que ocorrem casos em que essa dindmica nao esta presente, e
que as mées ndo acreditam em suas filhas ou colocam-se a favor dos abusadores (Arabolaza &
Piedra, 2001; Amendola, 2004; Araujo, 2002). Até mesmo profissionais com experiéncia
apresentam dificuldades para avaliar a credibilidade dos relatos em situacdo de abuso sexual
(Azambuja, 2005; Goncalves & Ferreira, 2002; Stein, Feix, & Rohenkohl, 2006; Stein &
Pergher, 2001).

A revelacdo propriamente dita é resultado da interacdo de diversos fatores, que
envolvem as caracteristicas individuais da vitima (espontaneidade para relatar), da pessoa de
confianca (disponibilidade para escutar e reagdo), as caracteristicas do tempo (momento
escolhido ou oportunidade para revelar) e do contexto, local onde ocorre a revelagdo. Os
resultados demonstraram que a revelacdo do abuso é um processo, ou seja, Ndo ocorre num
tempo determinado e marcado. Em algumas situacdes a revelacdo ocorreu no mesmo dia e em
outras foi necessario mais tempo para que a vitima conseguisse expor a violéncia sofrida.
Trata-se de um momento delicado, no qual qualquer atitude precipitada pode interromper o
processo de revelacdo. Ao vencer a barreira do siléncio a vitima e sua familia necessitam de
apoio e de servicos e profissionais qualificados que possam auxiliar a lidar com essa situacao.
Os primeiros instantes ao tomar conhecimento do abuso sexual parecem ser 0s mais criticos,
pois decisOes precisaram ser tomadas e afetaram direta ou indiretamente todos os membros da
familia. O apoio da familia e de profissionais fez com que essas mées se sentissem um pouco
mais seguras para administrar a crise familiar. Ao sentirem-se apoiadas as mées transmitem

esse apoio as suas filhas. Evidéncias empiricas enfatizam o papel das respostas de apoio
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materno na mediacdo dos efeitos negativos do ASI nas vitimas (Arabolaza & Piedra, 2001;
Plummer 2006; Plummer et al., 2009), orientando, inclusive, para a importancia dos servicos
especializados incluirem em suas rotinas de avaliagdes a questdo do apoio materno.

Estratégias para enfrentar e prevenir a violéncia sexual contra criangas e adolescentes
tém sido uma preocupacao constante de diversos profissionais e uma vontade politica no pais,
embora ainda se possa verificar a necessidade de otimizar recursos humanos e materiais e de
ampliar e implantar servigos que possam dar efetivamente conta dessa demanda (Paixdo &
Deslandes, 2010). Sabe-se que para intervir nessa questéo agdes integradas e articuladas, entre
seguranga publica, satde, educacdo e justica sdo de grande importancia (Campos et al., 2005).
A producdo de conhecimento também tem contribuido para lidar com a tematica do abuso,
oferecendo através dos resultados de pesquisas elementos para subsidiar estratégias de
prevencao e intervencao junto a essa populag¢do. Contudo um desafio para futuras pesquisas é

abranger um namero maior de casos e realizar um acompanhamento longitudinal.



CAPITULO IV

ESTUDO Il

Percepcéo de maes sobre o atendimento recebido ao realizar a notificacdo do abuso

sexual de suas filhas e expectativas em relacéo a justica

A justica tem como funcao proteger a ordem publica, a partir de um conjunto de leis.
As leis que compdem o sistema de justica variam muito de um pais para outro e refletem sua
visdo sobre determinada norma ou conduta. A notificacdo, a denlncia e a intervencao judicial
sdo instrumentos necessarios para interromper ou coibir a pratica da violéncia sexual (Santos,
Costa et al., 2009). O poder publico e a sociedade como um todo tém se empenhado no
combate ao abuso e a exploragdo sexual de criangas e adolescentes, promovendo diversas
campanhas e divulgando que a populacdo pode auxiliar nesse combate através da denuncia.
Quando uma familia necessita de uma intervencdo da justica, necessita que todos assumam
seus papeis na resolucdo do conflito, ponderando suas competéncias e responsabilidades
(Santos, 2002).

Quando uma situacdo de abuso sexual extrafamiliar é revelada pode gerar intenso
sofrimento pela violéncia sofrida, pela vulnerabilidade e desprotecdo vivenciada, e pela
exposicao da intimidade. Porém, a revelacdo nesses casos, comumente promove a protecdo da
crianga ou adolescente e favorece a puni¢do do agressor com quem, em geral, ndo ha lagos
afetivos, gerando o sentimento de reparacdo (Santos, 2009). Quando uma situacdo de abuso
sexual intrafamiliar é revelada igualmente pode existir sofrimento, vulnerabilidade,
desprotecdo e exposicdo. Entretanto, a estes se somam as repercussdes dentro do sistema
familiar, manifestadas por mudancas nas relacfes e interacGes e, inclusive, por perdas de
recursos financeiros, tendo em vista que nao raras vezes o mantenedor € o proprio agressor
(Araujo, 2002; Santos, 2009, 2010a). Associa-se, ainda, nessas situacdes, a incerteza de que a

justica daré algum encaminhamento ao caso.
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4.1. Notificacdo, inquérito policial e dendncia

O ingresso no sistema de justica ocorre por meio do registro da pratica do abuso, que
pode ser realizada pela propria vitima ou por seu representante legal ou por outra pessoa que
tenha conhecimento da ocorréncia do fato, como por exemplo, profissionais da educac¢do ou
salde. A notificacdo, portanto, é o primeiro passo para que alguma situacao de abuso se torne
publica, ingresse no sistema judiciario e haja a responsabilizacdo do agressor. Refere-se ao
momento no qual a vitima ou a pessoa para quem o abuso foi revelado dirige-se a alguma
instituicdo, como o Conselho Tutelar ou Delegacia de Policia, e faz a comunicagdo da
violéncia ou o boletim de ocorréncia (Faleiros, 2003). O boletim de ocorréncia pode ser
realizado tanto em Delegacias Comuns, como em Delegacias Especializadas, como a
Delegacia para a Mulher ou para a Crianca ou Adolescente Vitima. A notificacdo visa a
protecdo integral da crianca ou adolescente vitima e d& inicio & investigacdo do fato, com a
instauracdo do inquérito policial (art. 4 do Codigo do Processo de Penal, CPP).

O boletim de ocorréncia e o inquérito policial sdo atividades de responsabilidade da
policia (Vargas, 1997). A finalidade do inquérito policial é a apuracdo do fato que configure
infracdo penal e a respectiva autoria (Capez, 2006). Além do inquérito policial, existem outras
formas de investigacdo criminal que também podem servir de base para uma acéo penal. E o
caso das investigacdes conduzidas pelas Comissdes Parlamentares de Inquérito (CPI1) (Capez,
2006). Um exemplo de iniciativas como essa na tematica da violéncia sexual contra criancas e
adolescentes foi a CPI da Prostituicdo Infanto-Juvenil no ano de 1993 (Leal, 1999; Liborio,
2007; Sousa, 2007).

O inquérito policial reune contetdo informativo e fornece ao Ministério Publico
elementos necessarios para a propositura da acdo penal (Capez, 2006). Ou seja, pode implicar
em processo judicial (Froner & Ramires, 2008), se a investigacdo trouxer indicios suficientes
da autoria e do cometimento do crime. O prazo indicado para a conclusdo das investigacdes €
de 30 dias, a contar da data do recebimento da notificacdo. Quando o investigado estiver em
liberdade esse prazo pode ser prorrogado, se o juiz avaliar essa necessidade. Quando envolver
situagBes nas quais o indiciado encontra-se preso, 0 prazo para a conducdo do inquérito é de
dez dias, sem a possibilidade de prorrogacéo (Capez, 2006).

Na fase do inquérito policial, momento em que, via de regra, o investigado ndo possui

ainda advogado, ha coleta de provas indiciarias, que dao suporte a denlncia feita pelo
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Promotor de Justica contra aquele que praticou o abuso. Na fase judicial, em razdo do
principio processual do devido processo legal, em que os principios da ampla defesa e do
contraditério sdo decorréncias logicas (Grinover, 1985), essas provas serdo reproduzidas na
presenca do advogado de defesa.

As provas podem ser: a) testemunhal, resultado do depoimento das vitimas e terceiros
prestado sobre o fato de seu conhecimento (nas situacfes de abuso sexual contra criancas e
adolescentes referem-se aos depoimentos das vitimas e familiares das vitimas, por exemplo);
b) documental, produzida por meio de documentos; e ¢) material, obtida por meio quimico,
fisico ou biolégico (exame de corpo de delito, por exemplo). Na assisténcia a saude, 0s
servigos medico-legais tém a funcdo de coletar evidéncias médicas e legais para corroborar o
depoimento das vitimas ou contribuir para a identificacdo do agressor (Jewkes et al., 2002).
Entretanto, no caso de abuso sexual na maioria das vezes observa-se a falta de materialidade
do fato, uma vez que na maioria destes casos nao sao observadas marcas fisicas (Araujo, 2002;
Diesen, 2002; Martins & Jorge, 2009b; Pfeiffer & Salvagni, 2005).

Uma preocupacao constante ao se discutir a entrevista de investigacdo com criancas
vitimas, diz respeito ao nimero de entrevistas as quais sdo submetidas, ao tempo decorrido
entre uma e outra entrevista, ao nimero de entrevistadores e & forma como sdo conduzidas
(Cross, Jones, Walsh, Simone, & Kolko, 2007; Diesen, 2002). Essas entrevistas tém como
objetivo obter o maior nimero possivel de informacgdes, com o cuidado de avaliar a veracidade
das alegacgdes. Alguns paises da Europa (Suécia e Alemanha, por exemplo) contam com uma
estrutura mais acolhedora, com salas equipadas com espelho, sistema de comunicacgdo e
mobiliario diferenciado para receber as criancas vitimas na fase investigatoria. Em outros
paises (Grécia, Italia e Roménia, por exemplo) as criancas vitimas sdo ouvidas como todas as
outras pessoas (Diesen, 2002).

Algumas vitimas de abuso sexual ao serem ouvidas no contexto policial podem ser
encaminhadas para a realizacdo do exame de corpo de delito. Esse procedimento tem como
objetivo identificar vestigios no corpo da vitima que materializam a violéncia sofrida. Em
situacOes de abuso sexual intrafamiliar, quando um laudo aponta sua ocorréncia, dificilmente
consegue indicar quem a praticou. Mesmo assim, pode ser um elemento importante para
compor o inquérito policial. Na interpretacdo dos resultados deste exame € interessante

observar que a auséncia de lesdo ou de vestigios ndo significa que a hipotese de ocorréncia de
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abuso sexual possa ser excluida. Como a maioria das criangas encontra-se assustada ao revelar
a violéncia e € conduzida para uma serie de procedimentos desconhecidos, dentre 0s quais 0
proprio exame de corpo de delito, é extremamente importante que estes procedimentos sejam
realizados da maneira mais atenciosa possivel, preparando a crianca para a tarefa, e que o
profissional seja capacitado (Diesen, 2002).

Nem todas as situacOes registradas em ocorréncia policial se transformam em processo
judicial e este € um aspecto a ser trabalhado com as vitimas e seus familiares para que nédo
criem expectativas, que possam ndo ser alcangadas ao final do relatério do inquérito policial.
Segundo dados do ano de 2009 do Centro de Referéncia em Violéncia Sexual (CEREVYS),
vinculado a 1* Vara da Infancia e Juventude do Distrito Federal, 60% dos casos de abuso
sexual ndo geraram processo criminal. Essa realidade é semelhante em alguns paises da
Europa, tendo em vista as dificuldades de se obter provas e a falta de capacitagéo por parte dos
profissionais responséveis para conduzir a investigacao criminal (Diesen, 2002).

A decisdo de arquivar o inqueérito policial ou de processar 0 suposto perpetrador
depende de varios fatores, inclusive a gravidade do abuso, a forca das evidéncias e se ha
qualquer alternativa vidvel para a execucao do processo (art. 43 do CPP, Runyan et al., 2002).
O arquivamento ocorre apenas mediante decisdo judicial, sendo que o juiz ndo podera solicita-
lo sem a prévia manifestacdo do Ministério Publico (Capez, 2006). A denudncia, que é a
exposicao por escrito do fato identificado como ilicito penal, configura-se a peca inaugural da
acdo penal (Capez, 2006), o que dara inicio ao processo judicial. Nos crimes contra a
dignidade sexual a palavra da vitima ganha especial relevo, pois 0s mesmos sdo cometidos
sem testemunhas e, muitas vezes, ndo ha a materialidade da prova (Araujo, 2002; Pfeiffer &
Salvagni, 2005). A clandestinidade do abuso imp@e ao julgador, no momento de analisar a
prova, ainda que indiciaria, que esteja atento para a dindmica do abuso sexual e para todas as
circunstancias peculiares que envolvem o fato noticiado, evitando assim decisdo que néo
corresponda a verdade real.

Principalmente em situacdes de abuso sexual intrafamiliar, a crianca pode se sentir
pressionada pela familia a retirar a queixa formal (Santos, Costa et al., 2009), o que muitas
vezes é interpretado pelos profissionais como uma falsa acusacdo. Entretanto, cabe salientar
que a retratacdo nestes casos pode sinalizar a tentativa da vitima em restabelecer a unidade

familiar, tendo em vista as repercussdes que a revelacdo do abuso acionou na dindmica
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familiar (Castro, 2002). Segundo a experiéncia de Santos (2009) no acompanhamento a essas
situacOes, dependendo da dimensdo da crise familiar que se instala apos a revelagéo, lidar com
esse conflito pode ser tornar insustentavel, favorecendo, assim, acordos e aliangas na tentativa
de manter as relacOes familiares. Falsas acusagdes de abuso sexual tém sido associadas a
separacdes judiciais, com ou sem disputa de guarda, indicando que nessas situacGes qualquer
suspeita deve ser analisada criteriosamente (Amendola, 2009).

A comunicacdo por parte dos profissionais da saude de suspeitas de abuso infantil e
negligéncia é obrigatoria por lei em varios paises, inclusive Argentina, Espanha, Estados
Unidos, Finlandia, Israel, Quirguistdo, Republica da Coréia, Ruanda e Sri Lanka (Runyan et
al., 2002). No Brasil, a Lei Federal n® 8.069/1990, conhecido como o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Brasil, 1990), no art. 13 estabelece que “os casos de suspeita ou confirmacéo de
maus-tratos contra crianga ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho
Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais”. O art. 245 prevé
multa de trés a 20 salarios de referéncia para o profissional que trabalhe ou que seja
responsavel por estabelecimento de atencdo a saude e de ensino fundamental que néo
comunicar a autoridade competente a suspeita ou confirmagdo de casos de maus-tratos contra
crianga ou adolescente.

A notificacdo das situacbes de abuso sexual pode trazer alteracBes na rotina e
organizacdo familiar, como por exemplo, separacdes conjugais e afastamento da vitima
(Habigzang et al., 2005). Contudo, a notificacdo, por parte de familiares, ocorre na tentativa de
buscar protecéo, reparacdo ou justica frente ao ocorrido. O que a justi¢a simboliza para cada
um ¢é resultado de uma construcdo subjetiva, que envolve a historia de vida, crencas e
expectativas pessoais e sociais (Santos, 2002) e que mobiliza cada um a buscar seus direitos e
garantias. As expectativas em relacdo a notificacdo, que inicialmente podem estar associadas a
condenacdo do agressor, podem ndo coincidir com o desfecho do inquérito policial, visto que
muitos sdo arquivados por falta de indicios que comprovem o fato e a autoria do fato. Nesse
sentido, € importante que ao realizarem este procedimento, as familias possam obter

informagdes claras e serem orientadas sobre 0s passos que seguem apos a notificacao.
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4.2. Sistema de justica

Como ja visto, o caminho percorrido pelas vitimas e seus familiares inicia, geralmente,
na Delegacia, passando pelo Instituto Médico Legal (IML) até chegar ao sistema de justica
propriamente dito. No estudo de Santos e Costa (2004) além de explicitar esse trajeto,
identificou que paralelamente ocorriam agOes da rede de protecéo e atendimentos, sendo que a
atuacdo da rede como um todo muitas vezes envolveu intervencBes independentes e
fragmentadas. Faleiros em 2003 ja alertava a comunidade cientifica sobre os obstaculos
presentes ao lidar com situacGes de abuso sexual, enfatizando a auséncia de comunicagéo e o
desconhecimento de leis, por exemplo, como alguns dos fatores, dentro outros, que
contribuem para a descontinuidade e desarticulacdo das acGes (Faleiros, 2003). O
conhecimento sobre o funcionamento do sistema de justica € importante para todos, familias e
profissionais que se deparam com situagoes de abuso sexual.

Dentro do sistema de justica, as situagdes de abuso sexual podem envolver processo
criminal e civil. No processo criminal o fato a ser tratado € o crime e a responsabilizacdo do
agressor. No processo civil, por sua vez, as tratativas se referem a protecdo da crianca ou
adolescente (medidas protetivas, art. 98 do Estatuto da Crianca e do Adolescente) (Brasil,
1990), as quais podem ser exemplificadas por solicitacdes de afastamento do agressor do lar
ou abrigamento para a vitima, por exemplo (Martins & Jorge, 2009b). O afastamento do
agressor do lar ou a suspensdo de contatos entre vitima e agressor podem gerar anos de
disputas juridicas, promovendo desgaste emocional e inclusive financeiro para todos
envolvidos (Santos, Costa et al., 2009).

Embora cada pais tenha seu proprio conjunto de leis e uma estrutura e organizacao
judiciaria especifica, é interessante conhecer as diferentes estratégias utilizadas para conduzir
as investigacOes e processos judiciais que envolvem essas situacOes. Faller e Palusci (2007)
relataram a experiéncia de trabalho e pesquisa de um centro de defesa da criangca. Um dos
principais objetivos desse centro é obter maior sucesso nas acusagdes criminais em caso de
abuso sexual contra criancas e adolescentes. A investigacdo criminal conduzida neste local
difere daquela realizada em uma Delegacia tradicional, que pode se apresentar como um
ambiente assustador para criangcas. Algumas criticas em relacdo ao método de investigacdo
tradicional referem-se ao fato de que as entrevistas e, consequentemente, as decisdes nao sao

realizadas em conjunto com os demais 6érgdos envolvidos, o que faz com que as criangas
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vitimas sejam entrevistadas muitas vezes, por diferentes profissionais, obrigando-as a contar
sua historia repetidas vezes (Cross et al., 2007).

O centro também é conhecido como casinha (casa pequena) e é equipado com cortinas,
brinquedos de pellcia e cadeiras de balanco. No segundo andar da casa, as criangas Sao
entrevistadas num ambiente acolhedor, sendo que profissionais, como representantes da
policia e de servicos de protecdo a crianga, tomam conhecimento do que aconteceu com a
crianca através de um pequeno espelho unidirecional. Apds esse momento o grupo de
profissionais se retne para decidir as providéncias que serdo tomadas, principalmente se
moverdo um processo criminal e se a crianga encontra-se em seguranga. Somente uma minoria
de casos € conduzida para uma acdo penal (Faller & Palusci, 2007). Uma revisdo dos
processos criminais envolvendo casos de abuso sexual infantil revelou que 72% das 451
alegac0es registradas durante um periodo de dois anos foram consideradas provaveis casos de
abuso sexual (Martone, Jaudes, & Cavins, 1996).

O desfecho dado pela Vara da Infancia e Juventude de Londrina, Parana, aos casos de
violéncia contra criancas e adolescentes, depois de transcorrido um periodo de cinco anos da
notificacdo foram analisados no estudo de Martins e Jorge (2009b). O abuso sexual foi o
segundo tipo de violéncia com maior frequencia, sendo que das 230 situac¢des identificadas,
representaram 51,2% dos casos analisados. Apds cinco anos da notificacdo 0s casos
encaminhados para o setor judiciario encontravam-se concluidos ou encerrados em 45,6%. A
concluséo ou encerramento destes casos se deu por arquivamento do processo em 40%, por
arquivamento do inquérito em 3,9% e por condenacdo do réu em 1,7%. O restante dos casos
ou continuavam em andamento (31,7%) ou também haviam sido arquivados, pois ndo foi
possivel localiza-los.

No contexto judiciario, mas ndo restrito a ele, corre-se 0 risco da revitimizacao, seja
por meio da repetigdo dos procedimentos legais, da lentiddo e ou mesmo do longo intervalo de
tempo que decorre entre o fato denunciado e a conclusdo dos processos judiciais (Santos,
2009). Uma das grandes dificuldades citadas por Arabolaza e Piedra (2001) diz respeito ao
impasse que se cria nas relagdes familiares no periodo de tempo transcorrido entre a revelagao
e, consequentemente a notificacdo, até a promulgacdo da sentenca. Em estudo sobre o
depoimento de criancas vitimas de abuso sexual em tribunais criminais da Africa do Sul,

Jonker e Swanzen (2007) afirmam que o lapso de tempo entre a notificacdo e 0 momento em
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que a crianca da o seu depoimento em juizo pode chegar a dois anos. Esta demora pode
acarretar a impossibilidade de a crianca ser ouvida, no caso de mudar-se de endereco e nao ser
encontrada, obrigando o Estado a retirar o caso do tribunal. O longo periodo de tempo em que
vitimas e familiares permanecem envolvidos com o sistema de justica € um obstaculo a ser
superado (Diesen, 2002).

Segundo, Heras (2004), que realizou uma pesquisa, em parceria com Save the
Children, sobre a situacdo das criancas vitimas de abuso sexual, na Espanha, desde a
notificagcdo até a sentenca judicial, as principais dificuldades encontradas no contexto judicial
sdo: a) a crenga dos profissionais envolvidos com o processo de que, nos casos de separacdo
dos pais, é falsa eventual revelacdo de abuso; b) a crenca de que as criancas ddo depoimentos
menos confiaveis; ¢) a falta de conhecimento cientifico e formacéo dos profissionais do direito
acerca do abuso sexual intrafamiliar; d) problemas de postura profissional, principalmente dos
Juizes de Direito, ante o principio da independéncia funcional; e) falta de recursos no trabalho;
e f) dificuldades com a prova do processo. Estes obstaculos encontrados no processo-criminal,
que trata de abuso sexual, podem gerar muita inseguranca as familias e as vitimas. Além disso,
pode ocorrer, inclusive, que a vitima crianca ou adolescente seja tratada apenas como uma
testemunha qualquer cujos direitos sdo esquecidos, muitas vezes, em beneficio dos direitos do
abusador (Heras, 2004).

Num estudo realizado com familias que passaram por processos judiciais em funcao de
dendncia de abuso sexual, Pincolini (2010) verificou que as repercussdes do processo
transcendem o ambito judicial, interferindo nos relacionamentos conjugais, decisdes sobre
novos relacionamentos e aspectos concretos como seguranca, moradia e trabalho. Muitas
familias se viam sozinhas e desamparadas, na medida em que continuaram expostas a contatos
com o acusado, apesar das acOes da rede de protecdo, o que implica na falta de fiscalizacéo
dessas medidas. Todos estes aspectos aliados a outros fatores, como o desfecho do processo e
a percepcdo das interacdes com os operadores do direito, por exemplo, contribuiram para a
percepcao de insatisfacdo com o processo judicial.

Froner e Ramires (2008) discutiram numa revisdo critica da literatura sobre as
necessidades e demandas da crianca e do judiciario. As autoras reforcaram que, indiferente da
area de atuacdo, o profissional que se dispde a escutar a vitima deve ter uma visdo psicoldgica,

além de empatia e sensibilidade para lidar com as criancas em sofrimento e com o fendmeno
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do abuso. Ainda, ha a necessidade de possuir conhecimento da legislacdo especifica para
realizar a escuta das criancas na esfera juridica. Por fim, discutiram sobre a complexidade que
envolve os casos de abuso sexual intrafamiliar, enfatizando a importancia de um trabalho
interdisciplinar, para que seja garantida a protecdo integral da crianca ou adolescente vitima.
Realizada a notificacdo e iniciado o inquérito quem deve proteger a crianca e o adolescente € a
Sociedade/Estado. Os encaminhamentos e atendimentos devem ser realizados de forma
efetiva, priorizando a garantia dos direitos fundamentais das pessoas implicadas (Pietro &
Yunes, 2008).

Nas situacdes em que o abuso sexual é perpetrado dentro do contexto familiar, as maes
podem se encontrar divididas entre o relato da crianga vitima e de seu companheiro, ou mesmo
outro familiar, temendo tomar algum partido e com isso perder alguma dessas relacdes
(Arabolaza & Piedra, 2001; Hooper, 1994). Mesmo diante desses conflitos estudos revelam
que as maes, ainda assim, sdo as principais responsaveis por notificar situacfes de abuso
sexual (Habigzang et al., 2005; Santos & Dell’Aglio, 2009). Muitas das mées de criancas
vitimas de abuso sexual sofrem, em conjunto com suas criancgas, € encontram-se igualmente
envolvidas nessa situagdo. Considerando que as mées de vitimas de abuso sexual sdo as
principais figuras responsaveis pela notificacdo da violéncia e que poucos estudos se
dedicaram a investigar 0 momento que segue apés a revelacdo e, principalmente, sua
percepcao quanto a este processo, este estudo tem como objetivo investigar a percepcao de
maes de meninas vitimas de abuso sexual sobre o atendimento recebido ao realizarem a

notificagdo, assim como suas expectativas em relagdo ao sistema de justica.

4.3. Método
4.3.1. Participantes

As participantes que compdem a amostra deste estudo sdo as mesmas do estudo
anterior. Assim, os dados referentes & meédia de idade e escolaridade, assim como 0s critérios
de selecdo da amostra sdo 0s mesmos descritos anteriormente, no capitulo anterior.
Considerando que a coleta de dados ocorreu no periodo anterior ao da vigéncia da nova Lei n°
12.015/2009, os casos analisados configuravam os tipos penais em: atentado violento ao pudor
(art. 214 do CP) em 26 casos e estupro (art. 213 do CP) em apenas uma situacdo. Atualmente,

todos os casos poderiam se enquadrar em estupro (Brasil, 2009).
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Das situacdes analisadas 17 envolveram situacOes de abuso sexual intrafamiliar. Este
dado corrobora resultados de outros estudos, 0s quais também apontam para uma freqiéncia
maior de situacdes que ocorrem dentro do contexto familiar, envolvendo pessoas proximas e
de confianca (De Antoni & Koller, 2002; Faleiros, 2003; Habigzang et. al., 2005; Pfeiffer &
Salvagni, 2005; Pires, 2000; Santos, Costa et al., 2009).

Com relacao a notificacdo, em 23 casos a figura materna foi a pessoa responsavel por
realizar a comunicacdo da situacdo de violéncia as instituicdes responsaveis, resultado também
semelhante a outros estudos nacionais (Faleiros, 2003; Habigzang et. al., 2005). Nos quatro
casos restantes o registro do boletim de ocorréncia foi realizado por uma tia em duas situacoes,
pelo préprio pai em uma situacao, que envolveu abuso sexual extrafamiliar, e também em uma
situacdo por uma instituicdo de abrigo. Em apenas uma situacdo a mée realizou a notificacdo,
mas claramente demonstrou n&do acreditar no relato da filha, mantendo-se ao lado do

companheiro, o que ocasionou o abrigamento de sua filha, como medida de protecéo.

4.3.2. Instrumentos e Procedimentos

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com as maes, com o objetivo de abordar
dados biosociodemogréaficos e questbes relacionadas ao processo de notificagdo do abuso
sexual de suas filhas. A entrevista (Anexo A) continha questdes que investigavam quais 0S
locais que as maes percorreram até realizar a notificacdo, para quantas pessoas relataram o
ocorrido, como se sentiram durante o atendimento recebido no local da notificacdo realizada,
quais os fatores que facilitaram ou dificultaram a notificacdo e quais as suas expectativas em
relacdo a justica.

A coleta de dados ocorreu apos assinatura do Termo de Concordancia das Instituicdes
(Anexo B), no periodo de, pelo menos, um més e no maximo dois anos apos a revela¢éo ou
notificacdo de abuso, por parte da vitima ou por igual periodo apds a procura de atendimento
para a vitima. Essa mesma variacdo de tempo para a coleta de dados foi relatada no estudo de
Plummer et al. (2009). As entrevistas foram realizadas dentro das dependéncias fisicas das
instituicdes especializadas no atendimento as situacdes de violéncia e tiveram, em média, uma
hora de duracdo. As respostas das participantes foram gravadas em &udio e transcritas para a
analise. Os cuidados éticos referentes a conduta ética na pesquisa com seres humanos foram

considerados, atendendo a Resolucdo 196 do Conselho Nacional de Saude. O projeto de
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pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia, sob
protocolo ndmero 08/03. Foi solicitada a cada participante a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo C). O bem-estar das mées durante as entrevistas
foi observado, tendo em vista que algumas questdes relacionadas as experiéncias do abuso
poderiam desencadear algum desconforto psicoldgico. Algumas participantes receberam apoio
da pesquisadora, pois se emocionaram durante a entrevista e, mesmo assim, expressaram
satisfacdo por poder compartilhar suas experiéncias, demonstrando sentirem-se beneficiadas

por participar da pesquisa.

4.4. Resultados e Discussao

A seguir sera exposta uma breve descri¢do sobre o percurso percorrido por essas maes
ao realizarem a notificacdo, bem como os tramites que envolvem esse processo. Mais adiante,
serdo apresentadas as categorias de analise sobre as percepcdes das participantes quanto a duas
questdes: o atendimento recebido ao realizarem a notificacdo e expectativas em relacdo a

justica.

4.4.1. Contextualizagdo: Fluxo da notificagdo

O fluxo da notificagdo compreende o caminho percorrido por essas maes desde o
momento em que tomaram conhecimento do abuso de suas filhas até o encaminhamento para
acompanhamento em algum servigo especializado. A maioria delas mencionou que quando
tomaram conhecimento da situacdo de abuso logo perceberam que teriam que reportar a
policia, mas desconheciam os encaminhamentos e procedimentos que se seguiram, como se
pode observar no relato da participante 3: “ah, a gente ja sabe que isso envolve a policia, é
caso de policia, mas eu ndo sabia como seria depois, 0 que teria que fazer”. Ao tomar
conhecimento do abuso, o primeiro contato com uma instituicdo foi a Delegacia de Policia
(Delegacia Comum, da Mulher ou da Crianca e do Adolescente vitima) para a maioria (21
participantes). Na Delegacia, o relato de violéncia € interpretado e categorizado em tipos
penais quando é preenchido o boletim de ocorréncia. Num levantamento realizado por Pelisoli
e colaboradores (2010), sobre os atendimentos realizados por um centro de referéncia em

acolhimento a criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual, as Delegacias também
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foram as primeiras instancias a serem recorridas pelas vitimas e suas familias, representando a
principal porta de entrada deste servico.

Poucas participantes (seis) procuraram o Conselho Tutelar para obter orientagcdes antes
de registrar a ocorréncia. Para a maioria, o0 Conselho Tutelar foi acionado no momento
seguinte, quando ja haviam realizado a notificacdo, para comunicar a realizacdo deste
procedimento ou para que pudessem ser encaminhadas para a realizacdo de exame pericial e
para algum acompanhamento social e psicoldgico. A baixa procura pelo Conselho Tutelar
como porta de entrada da notificacdo pode estar associada ao desconhecimento de suas
atribuicbes e competéncias (Faleiros, 2003) ou a uma visdo negativa de suas atuagdes, pois
geralmente esta associada a fiscalizacdo do cuidado para com a crianca ou adolescente. Da
Delegacia de Policia e Conselho Tutelar as participantes se dirigiram para o centro de
referéncia, especializado no acolhimento destas situa¢fes. Neste servigo, além do acolhimento
inicial, sdo realizados os exames e avaliacfes médicas e psiquiatricas e ha a possibilidade de
realizar o boletim de ocorréncia, quando a pessoa ainda néo o fez.

Das situacdes analisadas 10 foram registradas em Delegacia Comum, 11 em Delegacia
Especializada da Crianca ou Adolescente vitima e seis em Delegacia da Mulher. Os crimes de
natureza sexual desde meados da década de 80 passaram a ser de competéncia das Delegacias
Especializadas (Vargas, 1997), entretanto, nenhuma Delegacia de Policia deve se negar em
registrar esse tipo de ocorréncia. Em localidades onde ndo havia Delegacia Especializada o
boletim de ocorréncia foi realizado em Delegacia Comum.

O tempo entre a revelacdo e a realizagdo da notificacdo variou muito entre 0s casos
analisados. Enquanto algumas mées ou responsaveis realizaram a notificacdo no dia em que
tomaram conhecimento do abuso: “Na mesma hora que ela contou, s6 botei a roupa nela e fui
pra Delegacia” (Participante 7), outras precisaram de um tempo maior para tomar essa
deciséo.

“Ai, eu volto la: o tempo prejudica, ta. Mas eu acho que no meu caso 0s Seis meses,
eles foram necessarios, porque eu ndo poderia fazer nada se, se a minha filha ndo quisesse
participar e levar isso adiante. Porque eu néo tinha nada pra contar. Eu poderia relatar o que
ela me contou. Agora, quem realmente poderia dar, consisténcia, na denuncia, no que
aconteceu era ela” (Participante 2). O tempo referido pela participante diz respeito aos prazos

legais, ao tempo do Direito (Santos & Costa, 2007). Essa participante tinha conhecimento de
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que para a propositura da acdo penal, era necessaria a representacdo, manifestacdo de vontade
da vitima ou seu representante legal, consistente na vontade de processar o autor do fato e de
que isso ndo poderia exceder o periodo de seis meses. A nova Lei n° 12.015/2009 também
prop6s algumas alteraces com relagdo a este aspecto. Atualmente, se a vitima for menor de
18 anos ou se for considerada pessoa vulneravel procede-se acdo penal publica
incondicionada, ou seja, sem a necessidade da representacdo. O que esta subjacente a essa
mudanca é a questdo da responsabilizacdo do agressor, pois como em muitas situacfes 0 abuso
sexual ocorre dentro do contexto familiar, envolvendo lagos afetivos e em alguns casos
situacdes de dependéncia financeira, nem sempre era possivel obter essa assinatura do termo
de representacao, o que impedia a denuncia.

A dimensdo temporal retratada na fala da participante também pode ser compreendida
numa perspectiva psicolégica, na medida em que este tempo pode ter contribuido para que a
participante se fortalecesse diante das exigéncias que surgiriam. Embora para a figura materna
esse periodo possa representar um momento para organizar as informacdes recebidas e buscar
ajuda, para a crian¢a vitima pode representar risco para a continuacdo da violéncia. Cabe
ressaltar que nas situagdes em que as méaes precisaram de mais tempo para realizar a
notificacdo, algumas medidas de protecdo foram tomadas por elas prdprias, como o
afastamento do contato entre a crianca e o abusador. Embora ndo seja totalmente adequada
essa situacdo, vale lembrar que dificilmente existe uma fiscalizacdo em relacdo as medidas de
protecdo determinadas em juizo (Habigzang et al., 2005; Santos, 2010b). Na prética, o
cumprimento dessa determinacdo fica sob responsabilidade apenas da familia.

Nem todas as situacfes foram encaminhadas para exame de corpo de delito, mas nos
casos em que ocorreu o exame pericial pode-se verificar que a presenca de evidéncias
diminuiu a duvida sobre a ocorréncia do abuso, tanto para o sistema de justica como para
algumas mées. “Eu disse pra ela: se tu tiver mentindo, no exame vai aparecer. Entdo tu pensa
muito bem, porque eu ainda tinha as minhas davidas. E ela em momento algum se negou...Ela
tinha 85% de lesdo no anus...tomar ciéncia do fato, deparar com a verdade, esse é o pior
momento” (Participante 26). “Levei ela pra fazer o exame, ndo teve penetracdo, mas ela tava
em carne viva, como ela mesmo disse, que foi o dedo. Até entdo eu ndo sabia que na calcinha
dela tinha esperma, fui saber duas semanas depois que tinha esperma na calcinha dela”

(Participante 7). Algumas maes parecem ter encontrado dificuldade em explicar ou preparar
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suas filhas para esse procedimento: “Ela teve que fazer aqueles exames por baixo, e ela ficava
perguntando porque aquilo, porque ela tinha que fazer aquilo, porque eles tavam fazendo
aquilo com ela. Ai a gente falava que ela tinha que fazer” (Participante 11). A dificuldade das
maes em preparar suas filhas para a realizacdo desse procedimento refor¢a a idéia de que os
profissionais podem e, inclusive, devem auxiliar a familia nessa tarefa (Diesen, 2002).

Passado esse momento da notificacdo, que envolveu a tomada de depoimentos e
realizacdo de exames e avaliagbes, as participantes receberam encaminhamentos para
acompanhamento psicoldgico em servigos especializados na rede de protecdo. No momento da
coleta de dados as criancas e adolescentes vitimas estavam recebendo acompanhamento
psicossocial e suas maes recebiam orientacGes e aconselhamento a partir deste atendimento.
Contudo, sabe-se que nem todas as situa¢fes que sdo notificadas conseguem imediatamente
vaga para atendimento psicoldgico ou acompanhamento psicossocial, podendo permanecer por
algum tempo em lista de espera. Costa et al. (2007) afirmam que algumas familias podem
garantir e se beneficiar de uma intervencdo somente ao final do processo judicial, quando ja
enfrentaram um periodo de grandes dificuldades (notificacdo, depoimentos na Delegacia,
abertura do processo e as audiéncias, por exemplo).

Na pesquisa conduzida por Faleiros em 2003, o fluxo da notificagdo foi semelhante ao
descrito pelas participantes deste estudo. A autora identificou trés portas de entrada: Delegacia
de Policia (relacionada a responsabilizacdo), Conselho Tutelar (relacionado a defesa de
direitos) e instituicdes como hospitais, escola, por exemplo, (relacionadas ao atendimento). A
principal porta de entrada foi a Delegacia de Policia, seguido pelo Conselho Tutelar e pelas
instituicGes de atendimento.

De um modo geral, a partir das informacg6es das maes, pode-se observar que o fluxo da
notificacdo foi, na maior parte dos casos, o seguinte: Delegacia de Policia ou Conselho Tutelar
— servigo de referéncia no acolhimento para realizacdo de exames e avaliagbes. Entretanto,
em dois casos o0 fluxo ndo ocorreu nessa mesma ordem, uma vez que as maes entraram em
contato primeiro com profissionais da salde, de forma particular. Destacam-se nessas
situagdes que as mées tinham melhores condic¢Bes socioecondmicas, assim como um nivel de
escolaridade mais elevado, quando comparada as demais participantes. “Eu entrei em contato
com uma psiquiatra conversamos, procurei uma psicologa, até eu conseguir ir na Delegacia

da crianca” (Participante 27).
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“A primeira pessoa que eu procurei foi a psicologa. Depois de algumas conversas com
a psicologa € que eu fui pra ginecologista, depois para advogada, que me orientou ir até o
Ministério Publico, e depois é que fui para a Delegacia da Mulher” (Participante 2). Essas
falas demonstram que abusos sexuais contra criancas e adolescentes ndo ocorrem apenas em
classes populares e reforcam a necessidade dos profissionais, seja da area da saude, educacéo,
direito, entre outras, terem conhecimento sobre a tematica e também sobre o fluxo de
encaminhamentos que se fazem necessarios diante dessas situacdes. Em trés situaces a
revelagdo do abuso ndo ocorreu no contexto familiar, pois foi realizada para profissionais e,
portanto, a entrada do caso no sistema de responsabilizacdo, assisténcia ou saude iniciou por
meio das acOes desses profissionais, seja chamando e orientando a familia, seja tomando

iniciativa para realizar a notificacao.

4.4.2. Percepgdes em relagdo ao atendimento recebido ao realizar a notificagio

A percepcdo de mées de meninas vitimas de abuso sexual sobre o atendimento
recebido ao realizarem a notificacdo, ao serem acolhidas no servigo de referéncia, assim como
suas expectativas em relagdo ao sistema de justica foi analisada qualitativamente (Bardin,
1977/1979). As percepcOes das mdes sobre o atendimento recebido ao realizar a notificagéo
foram classificadas como positivas e negativas. As percepcGes foram denominadas como
positivas quando as participantes se sentiram acolhidas e quando relataram atencéo e cuidado
por parte do profissional que as atendiam. As percepgdes que foram identificadas como
negativas estavam relacionadas ao mau atendimento, a falta de informac6es, de profissionais
capacitados e de recursos materiais para a realizacdo do trabalho. As expectativas das maes
frente ao sistema de justica revelaram a valorizacdo da punicdo do agressor e de uma maior

agilidade do sistema de justica na tramitacdo e resolubilidade dessas situagdes.

Percepcdes positivas

O atendimento ocorreu de forma acolhedora e tranquila para 17 participantes,
conforme os relatos que seguem: “Na parte da Delegacia da Crianca e do Adolescente, olha,
eu fui assim muito bem atendida. Eu fiquei orgulhosa do servi¢co que é feito la. La € de

primeiro mundo” (Participante 27).
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“Ele (delegado) foi até bem atencioso assim. Fez algumas perguntas, 0 que eu achava
que tinha acontecido, perguntou se eu teria certeza, eu disse que sim, que eu ndo tinha mais
duvida que realmente tinha acontecido o abuso e colocou tudo na folha, depois a gente
assinou. Mas ele foi bem atencioso, foi bem comprometido. Depois eu levei ela, a minha filha,
pra conversar com uma colega dele’ (Participante 20).

“Realmente, a Delegacia me surpreendeu positivamente. Porque a gente tem aquela
imagem, de que primeiro né, quando tu vai fazer alguma ocorréncia, de roubo, de qualquer
coisa, aquele bando de gente, a impressdo que d& é de um pessoal despreparado, que ndo esta
nem ai pra ti ouvir. Fala: ah, vai escrevendo né. Ah, ndo que tu tenha que ter um
envolvimento, mas parece que tem que ter algum conhecimento do que estda fazendo, né.
Dagquele tipo de situacao. E, eu gostei muito do atendimento que eu tive 14. Eu me senti segura
e tranquila porque tu tem que relatar em alguns minutos coisas de meses, e, em alguns casos,
anos. Coisas que pra ti, se apagam. Entdo a pessoa precisa conseguir separar o sentimento do
fato em si. Porgue o fato é que é importante pra Justica, porque o fato é importante pra levar
0 processo adiante, e ndo o sentimento. O sentimento tu vai tratar com a psicéloga, né.”
(Participante 2).

Diversos estudos que abordam a questdo da violéncia sinalizam para a importancia de
um trabalho que envolva acolhimento e uma escuta diferenciada para que ndo ocorra
revitimizacGes (Denov, 2003; Gadoni-Costa & Dell’Aglio, 2010; Habigzang et al., 2005;
Hershkowitz et al., 2007). Quando o relato da experiéncia de violéncia vivida ocorre num um
ambiente acolhedor, por profissionais capacitados e dispostos a oferecer suporte as vitimas, ou
mesmo aos demais familiares, que a acompanham, essas tendem a sentirem-se aliviadas e
seguras para descrever de forma detalhada suas experiéncias (Hershkowitz & et al., 2007).
Nesse sentido, a coleta de informacGes sobre a situacdo de violéncia exige dos profissionais
atitudes que envolvam sensibilidade, apoio, compreensdo e uma escuta sem juizo de valores
(Denov, 2003).

Entretanto, nem sempre os profissionais estdo tecnicamente e emocionalmente
preparados para lidar com casos de abuso sexual. O atendimento nestas situagtes pode
mobilizar sentimentos, que podem interferir na realizacdo do trabalho, e conduzir a
encaminhamentos e decisdes equivocadas ou desarticuladas, evidenciando a importancia do

profissional refletir sobre sua préatica (Penso & Oliveira, 2008).
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PercepcOes negativas

Embora algumas participantes tenham percebido o atendimento recebido na Delegacia
de Policia de forma positiva, essa percep¢do ndo é a mesma para outras 10 participantes, que
se gqueixaram dos constrangimentos ao relatar a violéncia, bem como da falta de informacées,
de profissionais e de recursos materiais para a realizacao do trabalho nestas institui¢cdes. Para a
participante 21, o atendimento na Delegacia foi descrito como: ““Horrivel. A mulher pegou e
fez uma ocorréncia porca, entendeu. Eu pedi pra mulher pra gente ir numa sala, né,
reservada e ela atendeu n6s mesmo ali no balc&o. S6 tinha uma mulher, que atendeu nés ali
mesmo no balcéo. Eu disse: Ta, mas é particular, como é que eu vou falar? Chega alguém
aqui, a gente ta falando que a minha filha foi abusada, que é chato, né. E, mas eles ndo
atenderam nés em particular. Dai o delegado cheio de arrogancia pra cima da gente,
precisava ver, xingou eu e minha irma”. Além disso, a participante queixou-se da falta de
atencdo e cuidado dos profissionais ao realizarem a ocorréncia, pois foi necessario retornar a
Delegacia para novamente prestar depoimento ou esclarecer duvidas. “Eu tive de ir, tu ndo
tem idéia, trés vezes na Delegacia, pra ti ver. A primeira vez, a primeira ocorréncia. A
segunda vez pra arrumar a ocorréncia. A terceira vez pra, pra eles botar um negocio que
tinha que botar no papel. S6 porque faltava alguns minutos para fechar, a mulher fez uma
porcariazinha, pra se ver livre, pra fechar entendeu. E uma falta de interesse em ajudar as
pessoas. Tu passa constrangimento, ninguém acredita em ti.”” (Participante 21).

As participantes se deparam com as precérias condi¢cGes de trabalho de algumas
Delegacias, sendo que em determinadas circunstancias algumas diligéncias haviam sido
interrompidas ou adiadas, em funcdo da falta de profissionais e de instrumentos essenciais
para o efetivo andamento dos trabalhos. O relato da seguinte participante exemplifica essas
dificuldades: “Ai eu liguei e perguntei: vocés vieram na casa dele? Me responderam: N&o, eu
tenho que esperar um colega ta disponivel, porque eu ndo posso fazer esse tipo de abordagem
sozinha, sou mulher, eu tenho que ter um colega que me acompanhe, tem que ter o carro
liberado, e tal. Na outra semana a mesma coisa, na outra semana a mesma
coisa” (Participante 10).

Outra participante também demonstrou insatisfacdo no atendimento que recebeu ao
procurar uma autoridade, como a Policia Militar, e relatou um aspecto importante, que diz

respeito a conduta ética do profissional: ““a cidade inteira sabe por que na sexta-feira a noite
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quando eu fui a brigada, que eu falei com esse brigadiano, que eu relatei o que tinha
acontecido, eu achei que isso ia ficar l& dentro, no outro dia a cidade inteira
sabia”(Participante 13). Neste caso, a notificacdo gerou exposicdo e consequentemente
vitimizagdo secundaria, que é aquela violéncia institucional que advém do sistema de justica
(Bitencourt, 2007) ou mesmo da interagdo com profissionais. Outros constrangimentos foram
relatados fora do contexto da Delegacia, mas praticado por um policial, quando realizava
encaminhamento: “A gente foi, eu, ela e 0 meu marido, para o hospital, chegando 14, na
recepcdo do hospital ele [policial] pegou e disse: O, tem um caso aqui de estupro! E tinha
uma pessoa conhecida nossa naquele momento...S6 que assim, 0, a Unica coisa foi da parte do
policial, por ele ter alarmado, porque quando a gente via, tinha gente batendo na porta
perguntando: Foi aqui que a menina foi estuprada? Pra ti ver como a coisa vazou”
(Participante 5). Num momento em que mde e vitima esperavam uma conduta solidaria e ética
por parte do agente da lei, o que receberam foi um desrespeito aos seus direitos. A vitimizagao
secundaria pode contribuir para uma sensacdo de impoténcia, desamparo e frustracao,
provocando descrédito e desconfianga nas instituicdes de justica criminal (Bitencourt, 2007).
Torna-se evidente a importancia de envolver todas as instituicGes policias (Federal, Militar e
Civil) em formacdo continuada e qualificada para a abordagem as situagcdes que envolvam
violéncia sexual.

Pode-se observar, pelos dados coletados, que nas Delegacias Especializadas ndo houve
relatos negativos em relagdo ao atendimento recebido. Estes foram descritos por aquelas
participantes que realizaram a ocorréncia policial em Delegacia Comum. Este dado assinala
para a importancia de uma qualificacdo entre os profissionais, especialmente entre quem néo
trabalha diretamente ou especificamente com essas situacdes de abuso sexual contra criancgas e
adolescentes. A participante 13 além de sugerir que a ocorréncia policial fosse realizada em
Delegacia Especializada (Delegacia da Mulher ou da Crianga e do Adolescente Vitima),
também explicita as questdes de género que atravessam essa violéncia: ““Assim, 0, se eu
chegasse direto no Conselho Tutelar, e as conselheiras me encaminhassem direto pra
Delegacia de Mulher e fosse ouvida, eu e a minha filha, ndo por um homem na situagéo que
foi, eu acho que ia facilitar um pouco mais™. “O fato de ser uma mulher que atende é muito
bom. Porque tu falar sobre esse tipo de coisa e falar com um homem é complicado”

(Participante 2). A fala, dessas participantes, deixa explicitar a importancia de servicos
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especializados, como as Delegacias para a Mulher ou para Criangas e Adolescentes no
atendimento as situacbes de violéncia, tendo em vista a necessidade de um atendimento
diferenciado. Também explicita 0 constrangimento de relatar a violéncia, num ambiente em
que, predominantemente, em anos anteriores as mulheres sentiam-se ameagadas e vitimas da
incompreensdo e de uma cultura machista (Blay, 2003). Entretanto, é importante destacar que
ndo se estd fazendo uma apologia para que os atendimentos nesses locais sejam realizados
exclusivamente por mulheres, mas sim para que essa escuta ocorra da melhor forma possivel,
na qual a pessoa se sinta acolhida e a vontade para relatar. As Delegacias Especializadas
surgiram para combater uma violéncia que na maioria das vezes € praticada no ambito
privado. Mdes e vitimas da violéncia ou abuso sexual podem, igualmente, sentirem-se
constrangidas ao comunicarem, prestarem depoimentos ou esclarecimentos em Delegacias,
que néo trabalhem com uma abordagem diferengada.

Ao discutir esterettipos de género relacionados as atribuicdes de responsabilidade de
pais de criancas vitimas de abuso sexual, Graham, Rogers e Davies (2007) sugerem que ainda
existe uma concepcdo conservadora de que as maes sdo mais responsaveis pela protecdo de
suas criancas, quando comparadas aos pais (ndo abusivos), por exemplo. Essas concepgdes
ainda permanecem presentes na sociedade contemporanea na medida em que € possivel
observar, como no relato das participantes descritos acima, uma exposicdo desnecessaria
destas mdes, como uma resposta por ndo terem cumprido com a funcéo de proteger suas filhas.
Segundo Santos, Costa et al. (2009), culpabilizar as maes pela ocorréncia do abuso, baseada
numa expectativa social de uma maternidade exercida com qualidades e competéncias muito
dissociadas das condicdes reais de abandono, sobrecarga de trabalho, falta de seguranca e
exposicao a outras situacdes de violéncia, parece nao ser a atitude mais adequada para ajudar
essas mulheres a lidar com essa problematica.

Outro aspecto negativo verbalizado pelas participantes refere-se a falta de informacéo
sobre o inquérito policial. Quando questionadas as participantes ndo souberam informar sobre
0 andamento do inquérito policial ou sobre a tramitacdo do processo judicial, sendo que
apenas quatro comentaram que ja haviam participado de pelo menos uma audiéncia. Na
percepcdo da maioria delas, a realizacdo da ocorréncia policial automaticamente geraria
processo judicial, sendo que estavam aguardando alguma carta ou informacdo do setor

judiciario. “Quando a gente deu parte e eles foram s6 pegando os dados, tudo que a gente
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falava, dai ndo sei como é que foi, nem sei como € que vai ficar isso também, ndo sei até hoje,
porgue eu ja to vindo aqui ja faz uns meses, ndo sei quanto tempo vai durar, ndo sei como €
que ta, que vai ficar isso dai, se vai dar alguma coisa... N&o sei se vai pro juiz, se vai pra
audiéncia, ndo sei de nada, até hoje eu so levei ela no lugar que mandaram’ (Participante
12).

“Na Delegacia me chamaram uma vez, rapidamente eu fui, depois chamaram eu e ela,
rapidamente eu fui também, e agora assim, acabou. Ai me disseram que iam ir 1& pra chamar
ele, e eu liguei uma semana, nada, liguei numa outra, nada, eu liguei na outra, nada, por fim
eu desisti ...até que um dia ela [policial] disse: agora no momento eu ndo posso falar contigo,
eu to muito ocupada, liga outro dia. Ai eu ndo liguei mais, eu digo, ndo, agora deixa que, que
ande da forma deles Ia como andar, se andar” (Participante 10).

“Eles ficaram de qualquer coisa me liga. Nao mandaram nada ainda. Nenhum papel,
nada. Nao tem mais nada. Eu tive, eles disseram que era pra mim ir dali a um més. Eu fui,
ndo tinha nada pronto ainda. N&o soube de mais nada’ (Participante 23).

A falta de informacdo em relacdo aos tramites e ao andamento do inquérito policial,
por parte das participantes, pode refletir o total desconhecimento sobre o fluxo do sistema de
justica. Embora possa se observar pelo relato de algumas mées a tentativa de acompanhar os
passos que seguem ao inquerito policial e a dificuldade em obter essas informagdes, também é
possivel pensar que essa iniciativa de buscar informacdo ndo € um comportamento adotado
por todas as participantes. Ha aquelas que se mantém numa postura mais passiva, aguardando
algum comunicado do sistema de justica. O desconhecimento sobre o funcionamento do
sistema de justica também foi um dos aspectos encontrado na pesquisa de Pincolini (2010),
com responsaveis de criangas vitimas de abuso sexual. Ao explorar as expectativas e
concepcdes de justica, a autora verificou que a fala de alguns participantes apresentava
confuséo entre as diferentes fases que envolvem a comunicac¢do de uma situacao de violéncia:
fase pre-judicial, que envolve o inquerito policial, e fase judicial, apds a denuncia formal ao
Ministério Publico. A analise qualitativa das respostas possibilitou verificar que alguns
participantes ndo compreendiam claramente ou ndo recebiam informacdes suficientes sobre os
tramites legais nestes diferentes ambitos.

Na pesquisa conduzida por Vargas (1997) sobre o fluxo do sistema de justi¢a criminal

em crimes sexuais, em especial dentro da organizacdo policial, foi possivel verificar um
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numero expressivo de ocorréncias policiais onde faltavam informacdes, apontando, segundo a
autora, para o desleixo ou descaso por parte do profissional que preenche o formulario. A falta
de informacdo e de comunicacdo entre os diferentes servicos que atendem essas familias € um
problema prético também identificado em outras realidades, como nos Estados Unidos (Cross
et al., 2007). Como resultado dessas acOes as familias podem receber mensagens confusas e
contraditorias, as quais podem ser percebidas pela transferéncia de responsabilidades. Ou seja,
a familia busca informacdes sobre o andamento da situacdo e ndo encontra um profissional ou
instituicdo que possa lhe colocar a par do que realmente esta acontecendo, de quais sdo 0s
passos seguintes. As familias se véem confusas, pois ndo ha um elo, um ponto de conexao que
possa promover a comunicacao e a circulacdo de informacéo entre todos envolvidos, familia e
instituicbes da rede de protecdo (Santos, 2010b). Dessa forma, pode-se questionar se o
desconhecimento dos tramites legais, por parte das maes, é resultado apenas da falta de
iniciativa para buscar informacdes; ou pode ser resultado da falta de conhecimento dos
proprios profissionais que atuam na rede de protecdo; ou ainda, das proprias instituicbes que
compdem a rede e que ndo apresentam um sistema de informacéo unificado.

Das quatro participantes que tinham conhecimento da existéncia do processo judicial,
uma méae, por exemplo, procurou obter informacdo a respeito da tramitacdo do processo e
também se deparou com obstaculos: “tu ndo tem acesso ao processo porgue tu ndo tem
advogado.” (Participante 26). A falta de informacdo e orientacdo no que diz respeito as
questdes judiciais (inquérito policial e processo judicial), como se pode observar, foi um
aspecto presente no relato de todas as participantes e contribuiu para uma sensacdo de
desamparo e ansiedade. Como ja dito, para as participantes a realizacdo da notificacdo
automaticamente instalaria o processo judicial. Das situacdes analisadas 23 ndo souberam
informar claramente sobre a existéncia ou andamento do processo judicial. Numa pesquisa
realizada com cinco familias que vivenciaram situacdo de violéncia sexual e que haviam
recebido aplicacdo de medida protetiva, verificou-se que todas as pessoas entrevistas
mencionaram que nao tinham conhecimento do seu processo, como um todo (Santos, 2010b).
As decisdes ndo foram transmitidas as familias, sendo que as familias que buscaram algum
tipo de informag&o fizeram por interesse proprio, apesar das dificuldades encontradas. Embora
os resultados da pesquisa de Santos (2010b) estejam diretamente relacionados ao contexto

judicial, é possivel pensar que a falta ou a dificuldade de se obter informacdo € um problema
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anterior a fase judicial. Desde o inicio, ha a dificuldade de acesso a informacdo e falta de
orientacdo sobre os tramites que se seguem apos 0 registro da ocorréncia, isso contribui para

que as pessoas envolvidas sintam-se alheias ao que ocorre no processo.

4.4.3. Expectativas em relagdo a justica

Embora nem todas as situacGes analisadas se configurem em processo judicial, a
realizacdo da notificacdo mobiliza expectativas em relacdo a justica. Avaliando as expectativas
das participantes sobre o sistema de justica pode-se identificar duas categorias: punigéo do
abusador e maior agilidade da justica.

Punicéo do Abusador

A categoria Punicdo do Abusador abrangeu desde o desejo das participantes que de
alguma forma os autores do crime cometido contra suas filhas fossem responsabilizados,
conforme o relato que segue: “Que ele pagasse com servico comunitario pra um lugar, que
ele pagasse com cesta bésica pra creche, pra asilo, que ele fosse castigado por isso, sabe”
(Participante 10); até a manifestacdo explicita de que fossem condenados a restricdo da
liberdade: “Ele tem que ser punido, ele tem que pagar pelo que ele fez. E ndo é pagar ir numa
cadeia de um ano, dois anos, ndo! Ele tem que pagar mesmo, se tivesse aqui no Brasil a
cadeia perpétua pra ficar ali, morar ali, viver a vida toda na cadeia, era isso que eu queria
pra ele” (Participante 11).

O que muitas mées esperam & um reconhecimento social de que o abuso ocorreu e de
quem o praticou: “Mas 0 que eu queria é gque fosse reconhecido, que fosse provado o que ele
fez, entendeu?” (Participante 26). Quando a sentenca final € condenatdria, a mae e a vitima
podem compreender que esta havendo um reconhecimento publico e explicito de que estavam
falando a verdade, se constituindo num momento de reparagéo (Arabolaza & Piedra, 2001).

Embora estas mdes apresentem expectativas quanto a punicdo do abusador, a
expectativa de que a sentenca condenatdria pronuncie a restricdo de liberdade do agressor
pode n&o se concretizar, tendo em vista a dificuldades de obtencdo da materialidade da prova
em situagdes de abuso sexual, contra criangas e adolescentes. De acordo com o art. 167 do
CPP (Gomes, 2006), quando ndo é possivel o exame de corpo de delito, por ndo haver

vestigios, a prova testemunhal podera suprir-lhe a falta. Em algumas situacdes embora possa
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ser obtida a materialidade da prova, ou seja, 0 exame de corpo de delito ofereca elementos
suficientes do cometimento do crime, dificilmente consegue-se apontar com exclusividade a
autoria. Ao final do processo penal, se a divida da autoria ainda permanecer na convicgdo do
juiz a tendéncia é absolver o suposto agressor, considerando um dos principios referente as
garantias processuais do acusado, o beneficio da duvida (Paulo & Maia, 2004).

Os baixos indices de condenacdes nestes processos ndo devem ser tomados a priori
como impunidade ou ineficadcia do sistema de justica (Martins & Jorge, 2009b). A
responsabilizacdo do agressor é apenas um dos aspectos que contribuem para a resolubilidade
do fendbmeno do abuso sexual (Santos, 2009), que deve ser compreendido numa perspectiva
mais ampla. Nessa perspectiva, trabalhar com as vitimas e suas familias as reais possibilidades
de desfecho do inquérito ou processo judicial é um aspecto importante, ja que suas
expectativas podem ndo ser correspondidas. Considerando este aspecto, a morosidade da
justica pode contribuir para que estes sentimentos de raiva, que frente a revelacdo e
notificacdo sdo vividos intensamente, possam ser elaborados no transcorrer do tempo do
inquérito policial ou processo penal.

Cabe lembrar que nem todas as maes mencionaram como expectativa em relacdo a
justica a punicéo do agressor. Pode-se observar que especialmente as maes que se mostraram
em duvida quanto a autoria do abuso, suas expectativas geraram em torno de uma maior

agilidade da justica para resolver o conflito.

Maior Agilidade da Justica

A categoria Maior Agilidade da Justica englobou as falas das participantes que
reclamaram da morosidade da justica na conducdo deste tipo de processo. “Eu acho que pra
mim, melhorar, tinha que ser mais agil. Ja faz dois anos e meio, trés anos, e tem que ficar
sempre martelando em cima da mesma tecla, sempre batendo em cima da mesma dor,
descascando a mesma ferida. Eu acho que isso pode melhorar muito, e no mais, é a Justica
que vai decidir. E o que a Justica decidir, eu to acatando” (Participante 16).

Para muitas participantes a contagem do tempo foi relacionada a descoberta do abuso e
ao tempo em que estavam envolvidas com toda essa situacdo. Acreditavam que ao realizar a
ocorréncia policial automaticamente se instalaria um processo judicial e queixaram-se da

demora em receber alguma resposta do judicidrio (convocacdo para audiéncia, por exemplo).
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Suas expectativas em relacdo a celeridade da justica, portanto, estavam atravessadas por este
desconhecimento dos procedimentos que se seguem apos o registro do boletim de ocorréncia
(fase pré-judicial e judicial). Santos e Costa (2007) refletiram sobre o tempo na trajetoria de
familias que buscaram a justica. Segundo as autoras, para essa compreensdo, faz-se necessario
diferenciar e integrar os diferentes paradigmas que regem a area da Psicologia e do Direito. Se
do ponto de vista da Psicologia o conhecimento da dindmica familiar ocorre a partir de um
paradigma compreensivo, favorecendo a significacdo da violéncia, do ponto de vista do
Direito a este conhecimento se aplica o paradigma normativo para regular e decidir sobre
questBes familiares. Na experiéncia das autoras as familias que estdo envolvidas com a justica
consideram o tempo de tramitacdo do processo judicial como um tempo de sofrimento. Na
perspectiva juridica o tempo esta relacionado aos prazos e a burocracia e na perspectiva da
Psicologia o tempo é vivido de forma diferente e singular para cada uma das familias, durante
0 qual podem ser elaboradas as relagdes familiares (Santos & Costa, 2007).

Considerando que a variavel tempo é percebida de forma subjetiva, o periodo
transcorrido desde o momento da revelacdo, notificacdo e o andamento ou conclusdo do
processo judicial também é vivido de forma particular. Isto é, pode auxiliar as vitimas e seus
familiares a ponderarem suas expectativas em relacdo a justica e, inclusive, a elaborarem o
ocorrido, principalmente, quando se encontram em acompanhamento psicologico. Entretanto,
pode também contribuir para que a familia, como um todo, deixe planos em suspenso ou
projetos de vida a espera do que ocorrera ao longo ou apds o processo, mas especialmente no
que se refere a sentenca, dificultando assim que uma nova etapa em suas vidas possa comegar.
A percepcdo do tempo de tramitacdo do processo judicial como um entrave a
responsabilizacdo do suposto agressor e como um fator que contribui para a estagnacdo de
projetos de vida também foi um aspecto encontrado no estudo de Pincolini (2010). A falta de
previsdo diante dos acontecimentos futuros, principalmente em relagdo ao desfecho final do
processo, gera inseguranca e angustia nas vitimas e em seus familiares (Arabolaza & Piedra,
2001).

Existe uma preocupagdo por parte de alguns magistrados com relagédo ao tempo de
duracdo de um processo judicial. Incentiva-se uma maior agilidade no desfecho do processo
judicial, entretanto, essa celeridade ndo deve violar os direitos fundamentais de todos

envolvidos. Uma alternativa possivel para essa questdo foi levantada por Santos, Costa et al.
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(2009), que sugerem a criacdo de Varas Judiciais Especificas, com competéncia para julgar
acdes civis e criminais que envolvam criancas e adolescentes. Outra sugestdo que poderia
contribuir para que os processos que envolvem criancas e adolescentes tramitassem de forma
mais rapida diz respeito a tramitacdo preferencial, como ocorre em processos nos quais
pessoas com idade igual ou superior a 60 anos sdo envolvidas. O proprio Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Brasil, 1990) faz mencdo a este aspecto em art.4°, quando preconiza que
criancas e adolescentes devem ser tratados com prioridade absoluta. O desenrolar dos
processos pode contribuir para a reducdo da violéncia na medida em que determina medidas
de protecdo as vitimas e penaliza 0s agressores, evitando ou dificultando novas agdes de
violéncia contra criancas e adolescentes (Martins & Jorge, 2009b).

De modo geral, os resultados indicaram que estas mées de criancas vitimas de abuso
sexual tém expectativas quanto aos processos, especialmente em relacdo a puni¢do dos
abusadores, e esperam que a justica funcione de fato. As participantes notificam os abusos na
busca de uma responsabilizacdo para que os crimes cometidos contra seus filhos(as) nédo
figuem impunes, embora se queixem em relacdo a morosidade na resolucdo das situacdes
notificadas e da falta de informagdes em relagcdo aos tramites legais, que contribuem para gerar
uma sensacao de desamparo e de insatisfagdo com a justica. O tempo entre a notificacdo e a
conclusdo do processo judicial pode suscitar um desgaste emocional para estas familias,
revelando a importancia de um acompanhamento social e psicolégico e a necessidade de acGes

de protecdo a crianga e seus familiares, ao longo deste periodo.

4.4. Considerac0es finais

A violéncia pode repercutir em toda a sociedade ao demandar custos para o sistema de
salde, judicial e penal (Martins & Jorge, 2009a). Quando vivida dentro do contexto familiar,
durante a infancia e adolescéncia e, muitas vezes, por um periodo prolongado, suas
repercussdes podem igualmente ocasionar prejuizos pessoais, relacionais e sociais.

A notificacdo é uma ferramenta de extrema importancia para que se possa conhecer a
real dimensdo da violéncia sexual contra criancas e adolescentes em nosso pais e para que se
possa pensar, criar e articular formas de enfrenta-la. A notificagdo é uma comunicagdo a
sociedade de que houve um crime e de quem supostamente o cometeu. Este estudo abordou a

percepcdo de mades de meninas vitimas de abuso sexual sobre o contexto de notificacdo da
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violéncia. A partir das respostas das participantes foi possivel identificar o fluxo da
notificacdo, compreendido como o percurso e encaminhamentos realizados desde 0 momento
em que tomaram conhecimento do abuso até 0 momento em que suas filhas foram incluidas
em servigos de atendimento especializado a essas situagdes. Para realizar a notificacdo as maes
tomaram caminhos semelhantes. As Delegacias de Policias foram os primeiros servigcos ou
instituicOes contatados para a maioria das participantes, 0 que pode sugerir a compreensdo de
que abuso sexual é crime e, portanto, deve ser noticiado a uma autoridade policial.

Os resultados corroboram a idéia da necessidade de ampliagdo no numero de
Delegacias Especializadas com estrutura e recursos pessoais e financeiros adequados para
investigar essas situacdes, 0 que se mostra ainda como um desafio. A existéncia de Delegacias
da Crianca e do Adolescente, por exemplo, tem se mostrado um espaco importante no
acolhimento e enfrentamento dessas situagdes. Entre os fatores destacados pelas mées como
facilitadores da notificagdo foram o atendimento, o cuidado e atencéo recebida nas Delegacias
Especializadas (da Mulher ou da Crianca e do Adolescente).

Segundo o relato das participantes, os fatores que dificultaram a notificacdo da
violéncia sexual de suas filhas foram associados a dois aspectos: a) ao despreparo dos
profissionais para atenderam essas situagdes 0 que ocasionou situacdes de constrangimentos e
exposicao ao relatar a violéncia; e b) a falta de recursos materiais para a realizacdo do trabalho
nestas instituicdes e de comunicacdo entre as diferentes instituicdes que compdem a rede de
protecéo, gerando falta de informac0es e orientagcdo para as participantes.

O primeiro aspecto, relacionado a qualidade das interagbes ocorridas entre as
participantes e o profissional que as atenderam ao registrar o boletim de ocorréncia, demonstra
a importancia de capacitacdo, mas também chama a atencdo para o componente subjetivo
deste trabalho: a escuta com sensibilidade. Ser sensivel a dor do outro ndo é sofrer com o
outro, mas proporcionar um ambiente e mecanismos para gque a pessoa possa relatar a
experiéncia de violéncia vivida sem incorrer em vitimizacdo secundaria. Atualmente, a
questdo da tomada do depoimento de criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual no
contexto processual tem sido foco de discussdes entre os profissionais das areas da psicologia,
servico social e direito. Entretanto, esse ndo € o primeiro momento em que a vitima presta
depoimento. E importante que essa discussdo sobre o depoimento de criancas e adolescentes

vitimas seja ampliada para a fase pré-processual. O mesmo cuidado que se propde ao ouvir
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esse publico dentro dos tribunais de justica, deveria ser aplicado nas Delegacias. Esse cuidado
poderia, inclusive, estender aos seus familiares e, em especial, a mde. Os resultados desse
estudo reforcam a idéia de qualificar o trabalho realizado nessas instituicdes, pois sdo 0s
primeiros locais a serem procurados e € preciso compreender que a inquiricdo é um
procedimento a ser cumprido e ndo uma postura a ser adotada pelo profissional.

O segundo aspecto, associado a estrutura dos servigcos que envolvem recursos fisicos,
materiais e financeiros, explicita as precarias condicdes de trabalho de algumas Delegacias de
Policia e a falta de investimento continuo, repercutindo na qualidade do trabalho realizado. A
falta de informacdo sobre o andamento ou conclusGes da fase pré-judicial, reflete um total
desconhecimento por parte das participantes sobre os procedimentos legais que se seguem
apos a notificacdo. Além disso, a falta de comunicacdo entre as diferentes instituicdes que sao
acionadas nessas situacdes (Delegacia de Policia, Conselho Tutelar, Ministério Publico,
hospitais, servicos especializados no atendimento psicossocial, entre outros) contribuem para a
sensacdo de desamparo e descaso.

Quando a notificacdo do abuso sobrevive ao inquérito da Delegacia, e a falta de
recursos e servicos publicos esbarra na morosidade do Poder Judiciario. Para muitas
participantes a resolubilidade dessas situacdes estd na esfera judicial, com a finalizacdo do
processo judicial e/ou, mais especificamente, com a condenacdo do agressor. Se muitas das
situacOes notificadas ndo se configuram posteriormente em processos judiciais, considerando
as dificuldades implicitas nesse tipo de crime, cria-se um impasse para essas familias, pois a
notificagdo mobilizou expectativas em relacdo ao sistema de justica. Nesse sentido, avaliar o
impacto que o tempo de espera entre a revelacdo e o desfecho judicial pode acarretar em
vitimas de abuso sexual e em seus familiares, especialmente a mée, tem se mostrado um
desafio para futuras pesquisas (Arabolaza & Piedra, 2001). As reagdes ou posi¢des que uma
mée adota frente ao conhecimento do abuso sexual de sua filha pode ser um elemento decisivo
para a recuperacdo desta vitima, sendo que o tratamento psicoldgico terd um resultado mais
efetivou ou ndo dependendo em grande parte desta variavel (Arabolaza & Piedra, 2001). E
relevante que seja trabalhada e articulada uma rede de apoio a essa mée, que muitas vezes se
véem sozinhas para lidar com as repercussdes do abuso sexual no contexto familiar. Além
disso, destaca-se a importancia de que estes aspectos relacionados aos procedimentos legais

possam ser orientados e discutidos em conjunto com as familias e os servicos que compdem a
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rede protecdo. Para Santos e Costa (2004) € preciso ter um entendimento claro de que justica
ndo € lugar para realizacdo de terapia. Mas a justica como um todo, deve participar do
processo de significacdo da violéncia para que possa restabelecer a funcdo de protecdo a
infancia (Santos, Costa et al., 2009).

Diversos estudos (Faleiros, 2003; Habigzang et al., 2005) destacaram a necessidade de
preparo, atraves de cursos de formacéo, capacitacdo continuada aos profissionais de diferentes
areas do conhecimento sobre a tematica do abuso sexual praticado contra criancas e
adolescentes. Além disso, Pietro e Yunes (2008) também enfatizaram a necessidade de uma
rede intersetorial cuja comunicacdo ocorra de forma clara para que todos os envolvidos,
profissionais e as familias, para que possam efetivamente compreender todas as etapas e
procedimentos que sdo acionados, ap6s a notificagéo.

Ressalta-se a importancia de um trabalho integrado em todos os &mbitos seja em
intervencOes imediatas envolvendo a area da saude e assisténcia social, com o atendimento as
vitimas e o fortalecimento da rede de apoio as familias, seja na esfera legal, com a conducdo e
conclusdo do inquérito ou mesmo no encaminhamento dos processos judiciais. Essas agdes
devem ser pensadas e articuladas em conjunto e ter como objetivos especificos contribuir para
o rompimento deste ciclo de violéncia e favorecer o acesso a politicas sociais de salde,
educacdo, trabalho, renda e assisténcia, como forma de resgatar os direitos violados e dirimir
0s prejuizos sofridos, conforme Santos (2009). Além disso, € importante enfatizar a
necessidade de pesquisas, oferecendo elementos para subsidiar estratégias de prevencao e
intervencdo junto a essa populagéo.

Tracando um paralelo entre o sistema de saude e o legal, ao entrar no sistema de salde
as pessoas devem sair sentindo-se melhor. Da mesma forma, criancas e adolescentes vitimas,
assim como suas familias, devem sair do sistema de justica, compreendendo as diferentes
fases (pré-judicial e judicial) que o compdem e com a sensacdo de confianca de que a justica
cumpriu com o seu dever, com responsabilidade, seja arquivando o inquérito ou processo
judicial, absolvendo ou condenando o réu. A resolubilidade das situacdes que envolvem o
abuso sexual de criangas e adolescentes depende, num primeiro momento, da iniciativa de
notificar. Ou seja, de vencer a barreira de siléncio do microssistema familiar e ingressar na
rede de protecdo, composta por instituicbes que trabalham com a responsabilizacdo do

agressor, com o sistema de garantias de direitos, com a salde e assisténcia social, por
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exemplo. Entretanto, a resolubilidade ndo se restringe a esse sistema de protecdo é também
permeada por uma dimensdo maior, envolvendo aspectos culturais, sociais, legais, politicos e
econémicos (visiveis, por exemplo, no discurso de impunidade). A resolubilidade pode
também estar associada a efetividade e qualidade do trabalho desenvolvido, sendo que nao
deve ficar restrita a competéncias individuais, deve existir como prioridade de todas as
instituicOes e setores envolvidos e também como vontade politica de um pais que preze pelo

respeito e dignidade humana.
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Abuso sexual intrafamiliar: Da notificagdo ao depoimento no contexto processual-penal®

Resumo

Este trabalho teve como objetivo investigar o abuso sexual intrafamiliar no contexto da justica,
da notificacdo ao depoimento no processo penal. Para isso, foi realizado um estudo de caso,
observando como uma adolescente vitima de abuso sexual intrafamiliar e sua mée perceberam
0 caminho percorrido no contexto processual-penal. Através da andlise das entrevistas é
possivel verificar que o tempo transcorrido da notificacdo até o depoimento judicial e a falta
de protecdo as vitimas, pode gerar sofrimento e frustracdo as mesmas. Também foi observado
que os procedimentos de protecdo integral a crianca, conforme previsto pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente, ndo sdo seguidos durante o processo-penal, tornando-se um desafio
para os profissionais que trabalham nesta &rea. Destaca-se a necessidade de um maior
conhecimento da dindmica do abuso sexual intrafamiliar para uma atuagdo ministerial e
judicial adequada e a tomada de providéncias ligadas ao sistema de justica para proteger as

vitimas e suas maes.

Palavras-chave: Abuso sexual intrafamiliar; Vitimas; Notificacdo; Contexto processual-penal;

Depoimento judicial.

% Este artigo foi escrito em co-autoria com a Promotora de Justica Veleda Maria Dobke e com a Profa. Dra.
Débora Dalbosco Dell’Aglio e publicado em 2010 na edicdo especial de enfrentamento da violéncia na revista
Temas em Psicologia, 18(1), 167-176.

80



81

Intrafamily sexual abuse: Of the denouncement to the testimony in the criminal trial

Abstract

This study aims evaluate intrafamily sexual abuse within the justice context, from the
denouncement to the testimony of witness in the criminal trial. An empirical study
investigated how an adolescent victim of intrafamily sexual abuse and her mother perceived
the path from denouncement to the testimony of witness in the criminal trial. Analysis of
interviews showed that the long period of time from denouncement to the testimony of witness
and lack of protection to witnesses may cause suffering and frustration to the victims. Was
observed that the procedures for full protection to the child, as provided by the law, are not
followed during the criminal trial, becoming a challenge for professionals working in this area.
There is a need of having more knowledge of the dynamics of intrafamily sexual abuse for
proper ministerial and legal work and decision making related to the criminal trial context, in

the sense of protecting victims and their mothers.

Keywords: Intrafamily sexual abuse; Adolescent victims and their mothers; Criminal trial;

Testimony of witness.

5.1. Introducéo

Apesar do elevado indice de violéncia nas ruas, que amedronta e aprisiona as pessoas
em suas casas, € justamente, neste local, que ocorrem eventos potencialmente traumaticos
envolvendo inimeras criangas e adolescentes — no ambiente que deveria ser o mais protetor
(Pelisoli & Dell’Aglio, 2007b). Quando a violéncia consiste em abuso sexual intrafamiliar, a
vitima vivencia a manipulacdo dos lacos afetivos e pode ficar exposta a um discurso
culpabilizante, assim como a obrigacdo do siléncio e do segredo (Barudy, 1998). Na tentativa
de romper com a violéncia, ha a revelacdo do segredo do abuso, que € um processo que deve
ser bem compreendido, assim como o seu significado para a vitima e para a mae ndo

abusadora (Santos, 2007). Na maioria das situacfes, o abuso é revelado a mae (Berliner &



82

Conte, 1995; Jonson & Lindbland, 2004), que tem sido apontada como uma pessoa importante
no processo de revelacao e na realizacdo da notificacdo (Habigzang et al., 2005).

A situacdo enfrentada pelas mulheres com filhos abusados sexualmente pelo
companheiro ou outro parente é estressante e complexa. As mdes, muitas vezes, se deparam
com perdas proprias, perdas para os seus filhos e para toda a familia, com confusdes, conflitos
e ameacas. Deparam-se também com decisdes que tém implicacdes ao longo da sua vida
(Hoopper, 1992/1994), porque, por exemplo, as maes protetoras podem se sentir divididas
entre a lealdade ao abusador e a crianga (Furniss, 1993/2002). Dessa forma, as dificuldades
para falar sobre o abuso sexual infantil e sobre o processo de descoberta do fato pelas mées
ndo devem ser subestimadas (Williams, 2009). A revelacdo do segredo do abuso pode
acarretar alteraces no sistema familiar e, além disso, pode implicar o ingresso no sistema de

justica.

5.1.1. O abuso sexual no contexto processual-penal

As pessoas podem temer que a justica complique a situacdo familiar, ao intervir em
casos de abuso sexual, ao invés de ajudar. A utilidade da intervencdo legal reside na
possibilidade de quebrar a situacdo de segredo em que ocorrem 0s abusos sexuais das criangas,
fazendo com que a familia, a sociedade e o Poder Judiciario tomem medidas para garantir a
seguranca dos cidaddos mais vulneraveis (Intebi, 2008). Ainda, conforme a autora, a
intervencdo judicial, quando eficaz, d& uma maior tranquilidade aos outros profissionais que
devem implementar técnicas de intervengdo nas situaces de abandono de tratamento ou de
transgressdo de medida de protecdo. Por Gltimo, para a crianca vitimizada, a intervencao legal,
quando se realiza adequadamente, oferece uma possibilidade de reparacédo pelo que sofreu e é
um elemento a mais para que as vitimas possam iniciar o processo de elaboracdo de suas
perdas (Intebi, 2008).

Uma conduta sexual praticada por um adulto contra crianga ou adolescente pode se
ajustar a poucos tipos penais: arts. 213 - estupro e 214 — atentado violento ao pudor, do
Caodigo Penal (CP, 1940), mas, atualmente, segundo a nova Lei n° 12.015/2009 (Brasil, 2009),
considera-se apenas o art. 213. No Brasil, segundo Bitencourt (2009), ndo existe legislacéo
penal especifica contempladora de tipos penais que descrevam praticas abusivas

intrafamiliares contra criancas e adolescentes, fora aquelas contempladas no Cédigo Penal.
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Segundo Mun6z Conde (citado por Bitencourt, 2009), no caso de vitimas crian¢as o bem
juridico protegido € o normal desenvolvimento da sua personalidade para que, quando adultas,
possam decidir livremente sobre o seu comportamento sexual. Logo, conclui-se que muitas
condutas abusivas praticadas contra criangas ndo tém perfeita adequacdo tipica, o que
recomenda urgente atengéo dos legisladores para contemplar, na legislagio penal, tipos penais
que descrevam condutas especificas de abuso sexual intrafamiliar.

O primeiro passo para que o abuso sexual infantil ingresse no sistema de justica é a
realizacdo da notificagdo. H& que se distinguir, desde logo, notificagdo e dendncia. As duas, no
contexto legal, tém significados distintos. A notificagdo é o comunicado formal da suspeita ou
da pratica do abuso sexual ao Conselho Tutelar, conforme determina o art. 13 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, de julho de 1990 (Brasil, 1990) ou para outra autoridade como, por
exemplo, Juiz de Direito, Promotor de Justica, Delegado de Policia, que ndo devem se escusar
em recebé-la, encaminhando a vitima para instituicdo ou autoridade mais apropriada, porque
isso pode servir de desincentivo para a notificacdo (Rozansky, 2005). A dendncia é a peca
processual que inicia o processo penal; € oferecida pelo Promotor de Justica ao Juiz de Direito,
objetivando a responsabilizacdo do abusador ou, se provada a inocéncia do réu, a sua
absolvicdo (art. 41 do Cddigo de Processo Penal-CPP, 2009). Comumente, utiliza-se
“denuncia” como sindnimo de notificacdo, mas, no contexto judicial, os termos tém sentidos
diferentes.

Apos a notificagdo, inicia-se a fase de investigacao (art. 4 e seguintes, do CPP). Se a
investigagdo trouxer indicios suficientes da autoria e do cometimento do crime, no caso do
abuso sexual intrafamiliar, em que o agressor € o pai, por exemplo, o Ministério Publico
propde a acao penal, oferecendo a denuncia com base nos elementos de investigacdo (art. 41
do CPP). Inicia-se, entdo, com o recebimento da dendncia, o processo penal, que é o caminho
necessario para se chegar a uma sangdo penal e a sua existéncia, requer que sejam observadas
as normas processuais e os direitos constitucionalmente assegurados ao acusado. Durante a
instrucdo do processo, que é a producao das provas da acusacdo, da defesa, ou ainda, daquelas
determinadas, de oficio, pelo Juiz, ocorre o depoimento da vitima e das demais testemunhas.
Depois da ouvida das testemunhas, segue o interrogatério do acusado, com os debates do

processo e, ao final, € prolatada a sentenca.
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Dessa forma, a partir dos aspectos teodricos apresentados, este estudo teve como
objetivo, investigar, através de um estudo de caso, o abuso sexual intrafamiliar no sistema de
justica, desde a notificacdo até o depoimento no processo penal, a partir das percep¢oes de

uma adolescente vitima e sua mae.

5.3. Método

Este estudo utilizou o delineamento de Estudo de Caso Unico (Yin, 2003/2005) para
investigar como uma vitima adolescente de abuso sexual intrafamiliar e sua mée perceberam o
caminho percorrido desde a notificacdo até o depoimento no contexto processual-penal. O
eixo principal de analise deste estudo foi 0 abuso sexual intrafamiliar no sistema de justica —
da notificacdo ao depoimento judicial no contexto processual-penal. As unidades principais de

andlise sdo a notificacdo e o contexto processual-penal.

5.3.1. Participantes

Participaram deste estudo uma adolescente vitima de abuso sexual intrafamiliar e sua
mae, que ja haviam sido ouvidas em juizo. A participante mae tinha 42 anos, cursou o ensino
fundamental completo e, estava trabalhando como secretaria. A participante filha tinha 17
anos, estava completando o ensino médio e realizava alguns trabalhos voluntarios com
criancas. Os critérios de selecdo do caso foram: envolver abuso sexual intrafamiliar, o

processo estar em andamento e a adolescente vitima e sua mae ja terem prestado depoimento.

5.3.2. Instrumentos e procedimentos

Foram realizadas entrevistas individuais, semi-estruturadas, com o objetivo de
investigar, aléem de dados sociodemograficos, a percepcao das participantes sobre os tramites
da notificacdo do abuso sexual intrafamiliar até o depoimento judicial prestado no contexto
processual-penal. As entrevistas ocorreram em uma sessdo com duracdo média de uma hora,
sendo que as participantes foram entrevistadas separadamente. Todos estes procedimentos
foram realizados apds contato com o Juiz (ou Juiza) Titular da Vara onde tramita 0 processo-
criminal que trata do abuso sexual sofrido pela participante adolescente. Os cuidados éticos
referentes a conduta ética na pesquisa com seres humanos foram considerados, atendendo a

Resolucdo 196 do Conselho Nacional de Saude. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo
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Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia, sob protocolo nimero 08/02. Foi

solicitada a cada participante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

5.4 Resultados

Os dados coletados através da entrevista permitem apresentar o caso e as percepcdes
das participantes sobre a situacdo vivenciada. A participante mae relatou que teve um
relacionamento extraconjugal com o pai da participante adolescente, por muitos anos, e que
engravidou, embora nunca tenham convivido sob 0 mesmo teto. Depois do nascimento da
filha, continuou o relacionamento com o pai da menina, que era casado, até que conheceu o
seu atual companheiro, momento em que rompeu o relacionamento, estabelecendo uma uniéo
estavel com o novo parceiro. A convivéncia do pai biolégico com a menina comecou apenas
quando ela tinha oito anos. A participante relatou que sua filha tinha um desejo muito grande
de se aproximar do pai e que quando este a procurou para ter um convivio mais proximo da
filha, ndo hesitou em concordar. Desde esta época em diante, a menina passou a frequentar a
casa do pai, que havia se separado e estava em outro relacionamento. Aos 12 anos a menina
foi morar com o pai, que a incentivava a morar com ele, salientando sua situagdo socio-
econdmica era mais privilegiada e que ele tinha desentendimentos com a mae da adolescente.

Quando sua filha mudou-se para a casa do pai, a mae preferiu ndo interferir na deciséo
da filha, mas deixou claro a ele que iria ficar atenta aos cuidados dispensados a educacao.
Durante o periodo em que estava residindo com o pai, a mae comegou a observar mudangas no
comportamento da filha, que era uma menina meiga, doce e passou a ser agressiva, deprimida
e descuidada com a aparéncia. Ndo suportando mais o sofrimento e a humilhacdo, a
adolescente contou para a mde sobre os abusos que vinha sofrendo desde os oito anos de
idade. Revelou que comegaram com toques e beijos na boca, com justificativas do pai dizendo
que queria ver como a filha iria fazer com seus namorados, avancando gradativamente e
culminando, aos 13 anos, com relacéo sexual anal continuada.

Num primeiro momento, a mae ndo acreditou na filha adolescente porque conhecia o
abusador h4 26 anos, sendo 0 mesmo atualmente aposentado, mas muito respeitado por ter
exercido uma profissdo de poder. A mée foi ao Conselho Tutelar, recebeu orientacdo e foram
encaminhadas para um servico de referéncia em situacdes de violéncia. Neste servico a

menina foi ouvida por uma psicéloga, mantendo a versdo do abuso, e submetida a exame
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médico-legal, que acusou lesdo na regido anal. Somente com a conclusdo do exame pericial
que a mée da adolescente acreditou na versdo da filha. O pai negou o fato, alegando que a
adolescente estava enfrentando problemas com sua nova companheira e talvez ela estivesse se
sentindo rejeitada e por isso teria inventado o fato. Foi efetuado inquérito policial para
apuracdo do crime; em outro processo (civel) foi revogada a guarda do pai abusador,
retornando a filha para a casa da mde. O pai foi denunciado pelo Ministério Publico por
atentado violento ao pudor, pela pratica de ato libidinoso diverso da conjuncdo carnal —
conjuncdo anal agravada e continuada (por ser pai e em razdo de o fato ter se repetido),
mediante violéncia presumida pela idade da vitima. A participante foi ouvida em juizo, no

contexto processual-penal, em junho de 2008, dois anos depois da notificagéo.

5.4.1. Participante Mae

5.4.1.3 Unidade de analise: notificacao

Nesta unidade de anélise, os principais aspectos observados foram: a orientagdo para
notificar, a dificuldade em notificar e a falta de informagdo sobre os tramites ap6s a
notificacdo. A participante mée dirigiu-se ao Conselho Tutelar apenas com o objetivo de
registrar o fato de que sua filha ndo queria mais morar com o pai: “[...]Jquando eu cheguei no
Conselho Tutelar eu néo ia falar a respeito do abuso, eu achei que podia ndo ser verdade
sabe. Entdo, eu sO ia manifestar que ela ndo queria mais voltar pro convivio com o pai [...]".
Diante do questionamento do Conselheiro Tutelar sobre o motivo da recusa da filha em voltar
para a casa do pai, a participante méde acabou por revelar o que a menina havia contado, tendo
o conselheiro orientado para a notificagdo, encaminhado-as para o servico de referéncia no
atendimento a estas situacOes. A participante relatou a dificuldade para notificar: “[...] Foi
muito constrangedor. As pessoas olham pra ti e ... ouvir ela relatar o ocorrido, ela s6
mencionou e eu nao acreditei nela, ai eu fui vendo, cada coisa que ela falava eu fui
entendendo outras situagdes, que tinham acontecido no decorrer do tempo né? Mudangas no
comportamento dela: ela era uma crianga meiga, doce e passou a ser uma menina agressiva
né, deprimida.” Relatou também a dificuldade para obter informacdes a respeito dos tramites

apos a notificacdo: “Eu fiquei sabendo foi perguntando pra um, pra outro... pras pessoas que
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faziam parte: T4, e agora o que vai acontecer? Ah, agora vai ser chamado as testemunhas,

assim.”

5.4.1.2. Unidade de Analise: Contexto processual-penal

Nesta unidade de analise, os principais aspectos observados foram: falta de informacéo
sobre a tramitacdo da acdo penal, dificuldade de acesso ao processo, morosidade nos tramites
entre a notificacdo e o depoimento judicial, sentimentos e expectativas com relacdo ao
processo. A falta de orientacdo e informacdo, na fase judicial, sobre a tramitagéo do processo,
desencadeou na mée sentimentos de desamparo e frustragdo. A dificuldade de acesso ao
processo gerou inseguranca: “[...] E outra coisa assim, o Ministério Publico pega o caso, tu
ndo precisa constituir advogado porque € o Ministério que cuida, ai 0 que acontece? Tu nao
tem acesso ao processo, porque tu ndo tem advogado. Tu vai |4, eles ndo te ddo informacéo
nenhuma, tu ndo sabe o que ta acontecendo, tu ndo sabe o préximo passo, o que vai ser feito,
tu ndo tem esclarecimento nenhum.. Alids o promotor que tava na audiéncia, eu nunca falei
com ele, nem na audiéncia. Entdo, é uma coisa assim que ndo da pra tu entender. Tu vai &
fazer uma dendncia e tu ndo vai ter o conhecimento do que foi feito, tu ndo vai ter acesso.” A
demora nos tramites entre a notificacdo e o depoimento no processo pode ser percebida através
da seguinte manifestacdo: “Se existe uma lei que fala dos direitos de preferéncia dos
processos ... entdo eu fiquei pensando como seria importante incluir nessa lei as questdes de
abuso na familia, porque isso € muito importante e doloroso pra familia e eu vejo que isso
teria que ser solucionado o mais rapido possivel ... Se passaram ja dois anos, a gente nem
queria mais falar no assunto ...Uma: tu esquece detalhes ... Dois anos é muito tempo! Muito
tempo [...]".

Quando questionada a respeito dos sentimentos e das expectativas em relagcdo ao
processo a participante verbalizou: “De impunidade porque, de imediato, tu acha que o cara
vai ser preso e pa pa pa, que a justica € maravilhosa e ndo é assim. Ainda mais por ser
crianga, né? Tu acha que vai andar rapido. Frustra muito a gente né. Tu fica achando que, no
fim, ndo vai dar em nada, talvez nem dé...Eu acho que as familias deveriam ser melhor
assistidas, porgue uma das coisas que acontece é a dificuldade que a gente tem de entender a
violéncia, do porque que a crianca permitiu. E muito dificil. “Faz dois anos ja que foi feita a

denuncia. A expectativa € que fosse uma coisa de imediato entendeu, que fosse apurado tudo e
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ja se passaram dois anos. Pra depois de dois anos, tu és chamada pra uma audiéncia, fomos
chamadas pra primeira audiéncia, pra remoer tudo aquilo de novo, todas as dores, coisas que
a gente ja, entendeu, ndo quer mais falar ... Eu queria que acabasse logo, porque que, como
eu lhe disse, o tempo ... tu ja ndo quer mais falar, ndo quer lidar mais com aquilo, tu ja ta
dando encaminhamento pra tua vida diferente, j& conseguiu contornar mais ou menos,
aprendeu a conviver com aquilo, lidar melhor ... Que fosse reconhecido o que ele fez, que ele

abusou”.

5.4.2. Participante Adolescente

5.4.2.1. Unidade de analise: notificacao

Nesta unidade de andlise, os principais aspectos observados foram: orientacdo para
notificar, dificuldades no momento do depoimento na Delegacia e do exame médico-legal e
falta de informacdo sobre os tramites apds a notificacdo. A participante adolescente relatou
que o Conselheiro Tutelar foi quem disse a sua mée, que deveria fazer a notificacdo,
encaminhando-as para um servigo de referéncia, local onde foi realizado o exame medico-
legal. “ A gente decidiu fazer a dendncia, porque minha mée foi no Conselho Tutelar, ela tava
em davida entre fazer ou ndo e eles disseram que tem que fazer a denuncia, né e que depois
fosse avaliar se realmente tinha acontecido o abuso, ou ndo”. A adolescente referiu
constrangimento quando prestou declaracGes, ndo apenas por ser para um funcionério do sexo
masculino, mas também porque tinha que dar detalhes, repetir e escutar o que havia sido
digitado. “E porque o homem tava digitando. Entdo eu falando, ai ele pedia ndo espera um
pouco, ai ele escrevia, ai ele lia de novo e isso € muito mais constrangedor com um homem.
Isso que dificultou pra mim ... no hospital, eu ndo sabia como € que eu ia falar, ndo sabia por
onde comecar, e era trinta perguntas ao mesmo tempo, € a minha mae chorando, tava
turbilhando a cabeca da gente, mas depois, ja na audiéncia, eu tava mais tranquila...”.

Também mencionou ter sentido muito constrangimento no momento do exame
efetuado por um médico e por ter sido fotografada a lesdo causada pelo abuso. “Nao, assim, o
médico veio conversar comigo, médico homem, pior ainda pra mim, né, porque até entao so
tinha consultado com ginecologista mulher, e era pior, porque ndo é uma simples consulta, ai

ele falou pré eu me sentir a vontade, mas eu ndo tava nem um pouco... ele falou que seria
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importante, porque ndo pode passar muitos dias, que o quanto antes melhor pra mim, que ia
ser rapido”. Sobre a falta de informacdo sobre os tramites apos a notificacdo, a participante
referiu: “E depois, todos os outros processos, de onde ir, 0 que vai ser, até hoje foi a gente que

correu atras”.

5.4.2.2. Unidade de Analise: Contexto processual-penal

Nesta unidade de andlise, os principais aspectos observados foram: falta de informacéo
sobre a tramitacdo da acdo penal, morosidade nos tramites entre a notificacdo e o depoimento
No Processo e sentimentos e expectativas com relagcdo ao processo. Nesta unidade de andlise, a
percepcao da adolescente sobre os diversos aspectos que compdem o contexto processual-
penal refletiram a falta de assisténcia para a vitima no processo. “Quando era a primeira
promotora...eu e a minha mae, a gente marcou uma audiéncia com ela, antes mesmo da que
tinha que marcar, pra ver como ia ser 0 processo, 0 qué que ia acontecer; ela esclareceu um
pouco, mas deixou avisado que naquele fim de ano ela ia ta saindo, né... Partiu de mim [a
iniciativa de marcar audiéncia com a Promotora] até porque eu tinha muita duvida de como é
que ia ser o depoimento, se ia ter advogado, se meu pai ia ta junto, como é que ia ser...E que
a gente ndo tem no¢do nenhuma assim de como é que funcionaria, né”. A adolescente relatou
que, se pudesse mudar algo no caminho percorrido, gostaria que o processo fosse mais rapido,
gue ndo mudasse de um profissional para outro, dizendo: “O processo. Que fosse mais rapido,
ndo mudasse de um profissional pra outro... Mudou...Agora mudou pela terceira vez, né! A
gente fala uma coisa, ai vem outro, e sabe de uma coisa diferente. E ai atrasa o processo, né?
Que ndo demorasse tanto o processo”.

Através da entrevista desta participante, pode-se observar o quanto a inexisténcia de
informacdes, a demora no caminho percorrido entre a notificagcdo e o depoimento judicial
geram sentimentos de ansiedade e interferem nas expectativas quanto ao resultado do
processo.“Na verdade, eu s6 espero que acabe logo, assim. De vez em quando eu até me
arrependo de ter feito, ndo pelo fato de deixar ele impune, nada disso, s6 que é super
cansativo, pra mim, pra minha mée, pra minha familia toda, porque todo mundo diz ah como
andam as coisas ai e ndo se preocupam...porque € um desgaste emocional muito grande... fiz
porgue € o certo a fazer, a gente faz a dendincia e segue o0 processo. SO que para a minha méae

é muito mais, ndo que ela se importe que ele va preso, ela sé se importa que pelo menos ele
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assuma que foi ele que fez...por mais que ele possa pagar com qualquer pena, em mim ndo vai
mudar nada e nele acredito que ndo, até porque se ele foi capaz de fazer uma coisa dessa, ndo
acho que vai ser uma pena ou qualquer coisinha que va mexer com ele, porque se ndo mexeu
até agora e ndo causou nele nenhuma emocdo que ele possa realmente falar que foi ele,
porque ele ndo t4 nem se defendendo, ele t& me acusando...entdo nédo faz diferenca isso pra

ele”.

5.5. Discusséo

O caso apresentado possibilitou a identificacdo de muitas percepcdes, sentimentos e
expectativas das participantes em relacdo a todos os tramites que se sucederam apos a
revelacdo do abuso. A participante mée referiu que ndo pretendia comunicar o abuso revelado
por sua filha junto ao Conselho Tutelar, pois ainda tinha esperanca de que tal fato néo tivesse
ocorrido. Esse comportamento da mée demonstrou que o abuso sexual é impactante
emocional, fisica e psicologicamente (Pelisoli & Dell’Aglio, 2007a; Santos & Dell’Aglio,
2008) tanto para a adolescente/vitima, como para sua familia, principalmente para a mae a
guem foi revelado.

Para as maes cujas filhas foram abusadas por seus companheiros, a revelagdo do abuso
gera perdas (Furniss, 1993/2002; Hoopper, 1992/1994) e exige uma decisdo: em quem
acreditar. A decisdo de acreditar na filha pode resultar em mudancas na familia. Além de
perderem seus companheiros, podem perder o status social, a autoestima em fungdo de terem
se envolvido com uma pessoa capaz de cometer tamanha violéncia e a seguranga material,
pois em muitas situacfes o companheiro abusador € o principal provedor do sustento da
familia (Furniss, 1993/2002).

No caso apresentado, no momento da revelagdo, a mae parece ambivalente, com
duvidas em relacdo ao relato da filha, as quais foram esclarecidas, principalmente, apds o
resultado do exame pericial. Aradjo (2002) refere que as médes podem sentir raiva, ciimes e,
ao mesmo tempo, culpa por ndo terem protegido suas filhas. Os encaminhamentos apos a
revelacdo feita & méde dependem do fato de admitirem que o abuso sexual de suas criangas
aconteceu (Furniss, 1993/2002). As maes precisam passar por um processo de questionamento
interno, o qual permitird juntar o relato da crianga, com as suas observacdes e também as de

outras pessoas, como familiares e profissionais (Plummer, 2006). As evidéncias fisicas podem
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auxilia-las nesse processo, mas ndo, necessariamente, influenciam suas agdes protetoras. A
crise gerada em funcdo da revelacdo do abuso sexual intrafamiliar pode exigir acGes rapidas e
definidas, mas segundo Furniss (1993/2002), € importante destacar que as mdes podem
precisar de um tempo e de um espago para pensar sobre as questdes conjugais e familiares.

Para a adolescente/entrevistada a revelagdo do abuso sofrido possibilitou o retorno para
a casa da mae e, consequentemente, o término da violéncia sexual. Ambas, mée e filha, foram
encaminhadas a um servico de referéncia no atendimento a essas situacdes. O atendimento
recebido junto a esse servico demonstrou que, embora os profissionais estivessem
acostumados a lidar com estas situacdes rotineiramente, para a adolescente vitima e sua mae,
essa era uma situacdo nova. Ha que se ter um cuidado para que ndo se intervenha de maneira
mecanica, repetindo praticas que possam banalizar o sofrimento das pessoas. Esse cuidado
poderd impedir situacGes semelhantes as descritas pela adolescente sobre o constrangimento,
no momento das declaracdes prestadas na fase investigativa e do exame medico-legal. Relatos
como estes mostram também a inexisténcia de equipamentos e estrutura adequados para
investigar situacGes que caracterizam a ocorréncia de abuso sexual infantil. Diversos estudos
chamam a atengdo para a necessidade de uma capacitacdo permanente dos profissionais
envolvidos no atendimento, ou intervencdo de qualquer natureza, relativo ao ASI (Pelisoli &
Dell’Aglio, 2007a; Santos & Dell’Aglio, 2008).

A mée e a adolescente ndo receberam informacdes sobre os tramites da investigacéo,
que se seguem apés a notificacdo. Por iniciativa propria, agendaram audiéncia com um
Promotor de Justica com a finalidade de obterem orientagéo e informagéo, pois desconheciam
como funcionaria a audiéncia para o depoimento judicial. Esses relatos demonstram total falta
de apoio quando as entrevistadas entraram no sistema de justica. Segundo a experiéncia
descrita por Cunninghan (2009), um servico de apoio que reuna e ofereca, num mesmo espago
fisico, orientacdo, acolhimento, avaliacdo e tratamento clinico as vitimas de ASI e suas
familias pode auxiliar nestas questdes.

Mée e filha queixaram-se sobre a demora nos tramites da notificacdo até o depoimento
judicial. Jonker e Swanzen (2007) enfatizam que o tempo transcorrido entre a notificagédo e o
depoimento em juizo é um fator que merece atencdo, e isso pode comprometer 0 processo
judicial. O sentimento da entrevistada mde com relacdo ao processo foi de impunidade pela

demora na justica. Demonstrou também um sentimento de desamparo por entender que as
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familias deveriam ser melhor assistidas em razdo de terem dificuldade de compreender a
violéncia sexual familiar. A mde também demonstrou decepc¢édo e frustracdo com a justica,
dizendo que esperava que o abusador fosse preso, que o caso fosse rapidamente resolvido por
envolver crianga.

A mae e a filha tinham expectativas de que o processo tramitasse de forma répida. A
expectativa atual da mée entrevistada € de que seja reconhecido que foi o pai quem praticou o
abuso. A entrevistada adolescente, por sua vez, também tem a expectativa que o pai assuma o

que fez.

5.6. Consideracgdes Finais

Quando o abuso sexual intrafamiliar ingressa no sistema de justica, a familia passa por
uma nova experiéncia, marcante, permeada por davidas e incertezas. No caminho percorrido
da notificacdo até o depoimento judicial, podem ser encontradas dificuldades que
obstacularizam uma real protecéo das vitimas e suas mées. No estudo realizado, a inexisténcia
de orientacdo e de informacdo sobre os tramites da notificacdo até o depoimento judicial
contribuiram para uma falta de protecdo a adolescente e sua mae, gerando uma sensacdo de
desamparo. Cabe lembrar que a Convencgéo Internacional sobre os Direitos da Crianga, a
Constituicdo Federal e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) imp&em esta
protecao.

No momento da notificacdo, € importante que as vitimas e suas maes sejam orientadas
e informadas sobre os tramites seguintes para que ndo se sintam inseguras e desorientadas. A
dificuldade da méae em notificar mostrou o impacto que a revelacdo lhe causou. O resultado do
laudo pericial, que foi positivo para a lesdo compativel com o abuso sexual revelado, fez com
gue a mae passasse a dar credibilidade maior a versdo da filha. As evidéncias fisicas
auxiliaram na convic¢do da ocorréncia do abuso sexual, demonstrando o quanto pode ser
dificil de admitir a existéncia do abuso quando este ndo deixa vestigios. A falta de
credibilidade no relato da adolescente pela mde pode ser consequéncia do impacto da
revelagdo do abuso sexual. Segundo Hoopper (1992/1994), as reacOes e respostas maternas
podem estar vinculadas ao processo de dor, as sequelas da violagdo ou ao préprio abuso sexual

infantil, quando este ocorreu.
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Na fase investigativa, os procedimentos foram constrangedores, tanto na tomada de
depoimento, como na realizacdo do exame médico-legal. Além da capacitacdo técnica, 0s
profissionais devem estar preparados emocionalmente para atuar nos casos de ASI sob pena de
atuar inadequadamente e causar vitimizagdo secundaria (Dobke, 2001).

A falta de informacdo ndo ocorreu apenas na fase investigativa, mas também na fase
processual. A vitima e sua mde somente tiveram informacdes atraveés de diligéncias que
tomaram por conta propria, mostrando que o contexto processual-penal também falha no
sentido da orientacdo a quem ingressa no sistema de justica. A mae, ainda, teve muita
dificuldade de acesso ao processo, em razdo de ndo ter constituido advogado. Se a parte
somente pode ter acesso ao processo atraves de advogado, quando o Ministério Publico for
titular da acdo penal, deve providenciar para que seja possibilitada a vitima conhecimento do
que existe no processo. Pode-se pensar também na possibilidade de nomeagdo de um defensor
a vitima crianca ou adolescente em processos judiciais.

A demora na tramita¢do do processo prolongou o sofrimento da vitima e de sua mae,
pois a participante somente foi ouvida em juizo dois anos depois. A postergacdo deve ser
rigorosamente evitada, pois uma tramitacdo rapida dos processos que tratam do abuso sexual
intrafamiliar pode minimizar o sofrimento das vitimas e de suas familias. Pode-se pensar,
entdo, que estes processos deveriam ter tramitacdo preferencial, como, por exemplo, o das
pessoas idosas ou como 0 processo dos acusados que se encontram presos durante a tramitacédo
do processo.

Os sentimentos de impunidade, desamparo, decepc¢do e frustracdo das vitimas com
relacdo ao processo foram gerados pela demora no percurso da notificacdo ao depoimento e
pela falta de informacdo e orientacdo. Além disso, influenciaram nas expectativas das
participantes, gerando uma desconfianca com relacdo ao desfecho do processo. Mae e filha
tém a expectativa de que o processo tramite de forma rapida e que a autoria do abuso seja
reconhecida pela justica. Contudo, permanece para a mae a duvida de que essa ultima
expectativa se concretize.

O caminho percorrido pelas participantes, da notificacdo até o depoimento judicial,
demonstra como diz Cezar (2007), que, dentro do sistema processual vigente no Brasil, a
vitima crianca ndo ¢ atendida de forma adequada nos procedimentos judiciais, principalmente,

no processo penal, 0 que ndo atende principios constitucionais da dignidade humana e da
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prioridade absoluta. O conhecimento de que o processo-penal ndo atende ao principio da
protecdo integral, adotado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), deve ser
aceito por todos os profissionais envolvidos na atividade jurisdicional, direta ou indiretamente,
para um repensar e refletir em diferentes formas procedimentais, que respeitem os direitos
constitucionais da crianga.

E necessaria a adequacdo do procedimento judicial as necessidades das criancas e
adolescentes, contando com a sensibilidade e implicacdo dos operadores do direito.
Argumentar que as normas processuais devem ser seguidas e que ndo se estabeleca diferenca
de tratamento entre adultos e criancas no procedimento processual-penal, é desconsiderar a
Constituicdo de 88 e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), que preconiza o
principio da protecdo integral. Além disso, € necessario lembrar que existe o Protocolo
Facultativo & Convencdo Internacional sobre os Direitos da Criancga, o qual foi ratificado pelo
Brasil e que determina que os Estados Partes deverdo adotar medidas adequadas para proteger
as criancas em todas as fases do processo-penal, adaptando os procedimentos as suas
necessidades especiais e atentos ao seu interesse superior.

Muitos afirmam que tribunal ndo é lugar de crianca ou adolescente. Tribunal ndo
deveria ser lugar de crianca. Mas, tendo ela seus direitos desrespeitados, sendo ela vitima de
pratica delitiva, o seu lugar &, incontestavelmente no tribunal, para que possa, com sua propria
voz, reclamar seus direitos, relatar as agressdes sofridas e dizer quem foi 0 seu agressor, Mas,
sem davida, a justica criminal precisa, para bem recebé-la e garantir seus direitos
fundamentais, adaptar-se as suas necessidades, as suas peculiaridades de sujeito de direito em
desenvolvimento, atendendo a doutrina da protecdo integral adotada pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente (Brasil, 1990).

Williams (2009) afirma ser necessario maximizar esforgos para defender os direitos
das criancas de forma que crescam seguras e livres da violéncia. Ndo podemos minimizar as
consequéncias do problema, tampouco o sofrimento que o abuso sexual causa na vitima, na
sua mée e para a familia. A minimizacdo da importancia social do problema torna mais dificil
a tomada de consciéncia de sua realidade e amplitude e, portanto, dificulta também a busca de
solucdes efetivas para proteger ou ajudar as criangas vitimas de abuso sexual (Barudy, 1998).

Desta forma, destaca-se a importancia de novos estudos sobre os casos de abuso sexual

infantil, que enfoquem diferentes aspectos do fendmeno, desde as questdes juridicas,
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psicoldgicas e sociais, para que o mesmo possa ser enfrentado de forma mais adequada. Um
maior conhecimento sobre a dinamica do abuso sexual infantil, especialmente intrafamiliar,
pode contribuir para capacitacdo dos profissionais que trabalham com estas tematicas, assim

como para a proposicao de novas formas de atendimento e encaminhamento dos casos.



CAPITULO VI

ESTUDO IV

Abuso sexual: Interacdes nas diades maes/filhas

Existe uma forte crenca na sociedade de que a familia deve amar e proteger suas
criangas, entretanto, nem sempre a familia representa esse espago de prote¢do. Algumas
familias revelam padrdes de relacionamento marcados por interacBes abusivas entre pais e
filhos, baseadas em violéncia fisica, psicologica ou sexual (Graham et al., 2007). O abuso
sexual intrafamiliar € uma das mais preocupantes formas de violéncia, ndo apenas porque
diversos estudos apontam para a predominancia de sua ocorréncia, quando comparado ao
abuso sexual extrafamiliar (De Antoni & Koller, 2002; Faleiros, 2003; Habigzang et al., 2005;
Pfeiffer & Salvagni, 2005; Santos, Costa et al., 2009), mas também porque envolve interacdes
entre membros da familia, marcadas por uma quebra de confianca (Sanderson, 2005). Assim,
compreender a dindmica das interacdes dentro de uma familia, na qual tenha ocorrido abuso
sexual, é uma tarefa complexa.

Propor uma definicdo completa e integradora do que seja familia na
contemporaneidade constitui-se uma tarefa dificil, para ndo dizer impossivel, tendo em vista a
diversidade de variaveis ambientais, sociais, econdmicas, culturais, histéricas, politicas ou
religiosas que influenciam as diferentes composi¢fes familiares. Entretanto, a definigdo de
familia pode estar relacionada a dimensdo estrutural, as relacdes entre os seus membros e/ou
as funcbes atribuidas as familias (Boing, Crepaldi, & Moré, 2008). Este estudo se propde a
analisar, a partir da perspectiva da Teoria Sistémica (Andolfi, Angelo, Menghi, & Nicolo-
Corigliano, 1989; Brendler, Silver, Haber, & Sargent, 1994; Mason, 1994; Miller, 1994) e
Bioecologica do Desenvolvimento Humano (Bronfenbrenner 1979/1996, Bronfenbrenner &
Morris, 1998), caracteristicas das interacdes estabelecidas entre mées e filhas ao longo do
processo que envolveu a revelagdo e a notificacdo do abuso sexual. Essas duas perspectivas
sdo destacadas por Boing et al. (2008) como referenciais tedricos aconselhaveis quando se

propde a compreender as situacdes, as pessoas e suas inter-relacbes nos diversos contextos.
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Segundo De Antoni (2005), essas duas teorias apresentam como pressupostos comuns a
abordagem sistémica, que analisa as relacbes e interagdes que formam um determinado

sistema.

6.1. Contribuicdes da Teoria Sistémica e da Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento

Humano para a compreensdo da dindmica familiar em situacGes de abuso sexual

6.1.1. Teoria Sistémica

A Teoria Sistémica tem seus pressupostos na Cibernética e na Teoria Geral dos
Sistemas. As contribuicdes da cibernética também estdo associadas ao sistema, mas
principalmente aos mecanismos de feedback, que auxiliam a auto-regulacdo (Nichols &
Schwartz, 2007). A Teoria Geral dos Sistemas, formulada por Bertalanffy, postula que o
sistema pode ser definido como um conjunto de elementos interdependentes que interagem
com objetivos comuns formando um todo, o qual € sempre maior do que a soma das partes.
Cada um dos elementos de um sistema € ligado a todos os outros elementos, direta ou
indiretamente (Nichols & Schwartz, 2007). Nessa perspectiva a familia passa a ser
considerada um sistema, composto por subsistemas e ligado a um sistema maior (comunidade,
cultura e politica), que se mantém em equilibrio através da homeostase (Nichols & Schwartz,
2007). A familia é vista como um sistema ativo e aberto, interagindo continuamente com o
ambiente e, portanto, em constante transformacdo, que visa assegurar a continuidade, o
crescimento e a diferenciacdo psicossocial de seus membros (Nichols & Schwartz, 2007). A
progressao gradual do desenvolvimento psicolégico de um individuo esta associada a esse
processo de diferenciacdo, que proporciona exercicio da autonomia através de diferentes
interacdes dentro e fora do sistema familiar, assim como ao processo de coesdo, que opera
para a manutencdo da unidade familiar. Além disso, é importante que a familia se mostre
aberta a novas formulacOes e adaptacdes diante das necessidades de mudancas de cada
membro e do sistema como um todo. Ao longo do ciclo vital, considerando esse processo de
diferenciacdo, a familia é desafiada a buscar um novo equilibrio funcional, passando, portanto,
por fases de instabilidade (Andolfi, 1996; Andolfi et al., 1989). O crescimento pessoal de cada
membro possibilita a construcdo de uma identidade e o desempenho de algumas funcdes,

dentro do sistema familiar, se modificam com o passar do tempo. E exatamente a possibilidade
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de mudanca nas funcdes de um membro do sistema que ocasionard mudangas nas funcgdes
complementares dos outros membros da familia, evidenciando e proporcionando tanto o
processo de crescimento individual, como a reorganizacdo continua do sistema familiar
através do ciclo de vida (Andolfi, 1996; Andolfi et al., 1989). Assim, os estimulos internos e
externos e a necessidade de mudanga contribuem para que 0os membros da familia avaliem
constantemente suas relacGes, ponderando, numa especie de balanca, os diferentes aspectos
que compdem a unidade familiar e o crescimento individual. As experiéncias passadas e
presentes da unidade familiar, bem como de cada um de seus membros influenciam todo esse
processo.

Quando o sistema familiar se mostra resistente aos processos de mudanca nas funcdes
e de reorganizacao pode ser observada uma suspensdo em seu desenvolvimento continuo. Para
algumas familias qualquer mudanca do esquema interacional ou de fungdo de cada membro
pode ser percebida como uma ameaca, 0 que favorece a cristalizacdo dos papéis e das inter-
relacdes (Andolfi, 1996; Andolfi et al., 1989).

Em uma visao sistémica, o abuso também pode ser considerado um sintoma da crise
familiar (Cohen, 2000), que reflete uma incoeréncia e um rompimento na integridade das
relacdes familiares (Brendler et al., 1994). Ao investigar padrdes interacionais e a ocorréncia
de abuso sexual, Maida et al. (2005) afirmam que se pode observar uma tendéncia para manter
os sistemas de crencas rigidas, coalizdo parental disfuncional e incapacidade para permitir
desenvolvimento da autonomia de criangas. Pelas caracteristicas e pela propria dindmica,
muitas vezes € mantido em segredo por um longo periodo de tempo, podendo, inclusive,
ultrapassar geracdes (Narvaz & Koller, 2004a) a fim de manter a unidade familiar (Aradjo,
2002).

O segredo familiar protege algo, mantendo-o invisivel para os demais membros da
familia, e com frequéncia esta relacionado a eventos dolorosos, fora das normas socioculturais
(Mason, 1994). Quando uma crianga € envolvida num segredo familiar, considerando a
relacdo de dependéncia para com membros adultos, dificilmente consegue se escusar de
compactuar (Mason, 1994; Miller, 1994). A lealdade familiar pode ser transmitida de forma
implicita, num nivel ndo declarado, nos quais os membros aprendem a ndo perguntar ou
comentar. Os segredos podem resultar em isolamento e dor e ao serem compartilhados podem

gerar acOes de protecdo, mas também medo e culpa ao temer as repercussdes no sistema
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familiar. E importante que a revelacdo do abuso ocorra para uma pessoa de confianga, dentro
de uma relacéo segura, seja essa revelacdo para um familiar ou para um profissional (Miller,
1994).

O segredo esta associado a dificuldade de comunicacdo. Como existe essa dificuldade
de estabelecer um didlogo aberto e claro, a familia pode utilizar um padrdo de comunicagédo
baseado em mentiras, omissdes, mensagens de duplo sentido ou um discurso confuso
(Scodelario, 2002). A revelacdo do abuso sexual afeta o equilibrio familiar (Arango & Correa,
2009).

A respeito do relacionamento entre mées e filhas, a literatura tem apontado que
criancas abusadas sexualmente, que apresentam um bom relacionamento com suas maées,
tendem a apresentar menos sintomas internalizantes ou externalizantes (Kim, Noll, Putnam, &
Trickett, 2007). O contrério, o aumento desses sintomas é verificado em criangas que se
sentem rejeitadas ou que ndo tém suas necessidades de cuidado e atencdo atendidas por suas
mées (Deblinger, Steer, & Lippmann, 1999). As mdes podem apresentar sentimentos
ambivalentes em relacdo a filha e ao familiar ou companheiro abusador. A filha pode despertar
raiva e cilme, mas também sentimento de culpa e impoténcia por ndo té-la protegido (Aradujo,
2002). Estudos sobre relacionamento familiar indicam que a qualidade do relacionamento
conjugal esta associada a manifestacdo de respostas dos pais para com os filhos (Alexander,
Teti, & Anderson, 2000). Problemas no subsistema conjugal podem repercutir no subsistema
dos filhos (Alexander et al., 2000; Leifer et al., 2004). A qualidade das relagdes familiares se
mostra vulneravel a influéncia de vérios fatores, envolvendo desde aspectos como 0s
acontecimentos de vida até caracteristicas do contexto social mais amplo (Alexander, et al.,
2000; Leifer et al., 2004). Entre as mulheres com histdria de abuso sexual na infancia e que
apresentavam insatisfacdo conjugal, Alexander et al. (2000) observaram uma maior
dependéncia emocional no relacionamento com suas criangas, demonstrando uma inversao de
papeis. Para Araujo (2002), nos casos de abuso sexual, é possivel observar a repeticdo de uma
cultura familiar, que tem a violéncia e o abuso como elementos centrais, preservada pela lei do
siléncio.

Vaérios estudos apontam a existéncia de um ciclo de violéncia familiar ao identificar
uma espécie de padrdo de relacionamento e de interacdes familiares, que é transmitido de

geracdo em geracdo (Maida et al., 2005; Oates, Tebbutt, Swanston, Lynch, & O’Toole, 1998).
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Estudos com mées de vitimas divulgam a frequente presenca de historia materna de abuso
sexual na infancia (Arango & Correa, 2009; Maida et al., 2005). Observa-se a repeticao (de
vitima para vitima), que é diferente do mecanismo intergeracional do abuso fisico, por
exemplo, de vitima para perpetrador. A respeito desse mecanismo de transmissdo
intergeracional do abuso sexual, alguns autores discutem que é possivel identificar nas mées,
que foram vitimas, uma falha no sistema de vigilancia. Essa falha funcionaria como um
resquicio de um sintoma de dissociacdo, presente no quadro de Transtorno de Estresse Pos-
Traumatico, que prejudicaria a avaliacdo de potenciais situacdes de risco, permitindo a
ocorréncia do abuso sexual dentro da familia ao expor seus filhos a familiares ou
companheiros abusadores (Araujo, 2002; Kim et al., 2007; Kim, Trickett, & Putnam, 2010).
Outros autores explicam esse mecanismo intergeracional, a partir da perspectiva da teoria do
apego, por exemplo, identificando o rompimento do modelo interno de apego (Leifer et al.,
2004). Para Maida e colaboradores (2005), € dificil explicar porque mulheres que sofreram
abuso sexual quando criancas de alguma forma expdem seus proprios filhos a essas situacoes.
Para esses autores 0 senso comum sugere uma explicacdo na dire¢cdo oposta, pois quem
vivenciou essa experiéncia estaria mais preparada para antecipar o risco de um episodio de
abuso sexual. Além disso, 0s autores ainda questionam se a prdpria experiéncia de abuso
sexual pode afetar a forma com que essas mulheres desenvolvem a capacidade de serem
protetivas para com seus filhos. Segundo Penso e Neves (2008), a continuidade da violéncia
sexual atraves de geracOes familiares pode ser um reflexo das experiéncias aprendidas em suas
familias de origem, o que contribui para que a postura de algumas maes nao seja tdo protetora.
A respeito da repeticdo de historias de abuso sexual através de geracbes familiares as
pesquisas ainda sdo escassas, principalmente se considerarmos a realidade brasileira. O
rompimento do ciclo de violéncia familiar pode iniciar por meio da notificagdo do abuso
sexual. Esse movimento, de romper com a transgeracionalidade da violéncia, pode exigir um
acompanhamento terapéutico que trabalhe os papéis de protecéo e cuidado na familia (Penso
& Neves, 2008).

O abuso sexual ndo envolve somente a vitima e o agressor, mas todo o grupo familiar,
sendo que seu impacto pode repercutir, ndo apenas na vitima, mas, em todo o sistema familiar.
Compreender o abuso sexual exige das mées uma analise de toda a situacdo familiar (Arango

& Correa, 2009). Pode exigir também vencer a barreira da rigidez familiar e a resisténcia a
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buscar ajuda (Araujo, 2002), ultrapassando, assim, sentimentos de vergonha e rejei¢ao social.
Estudos sugerem que algumas caracteristicas como: tracos de personalidade (Amendola, 2004;
Smith & Saunders, 1995), insatisfacdo ou conflito conjugal (Alexander et al., 2000),
interagdes familiares, relacionamento interpessoal, dependéncia financeira em relacdo ao
companheiro abusador e provedor do sustento familiar (Amendola, 2004) e historias de
relacionamentos intergeracionais marcados por negligéncia, agressao verbal, fisica ou sexual,
acarretando em rompimentos familiares (Leifer et al., 2004) contribuem para esse
funcionamento familiar.

Ao transpor os muros do siléncio e procurar auxilio, a familia, ou muitas vezes a méae e
a crianca, passam a percorrer servicos e instituicbes, que compdem a rede de salde e
assisténcia social. Dessa forma, estudos que visam compreender 0s varios aspectos, dos
diferentes contextos e niveis de desenvolvimento, que influenciam a dindmica da familia na
qual criancas ou adolescentes foram vitimas de abuso sexual, podem fornecer subsidios
importantes ndo apenas para a intervengdo, mas também para construir ou ajustar propostas de

prevencéo.

6.1.2. A Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano

A Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano, segundo De Antoni (2005)
possibilita uma visdao mais ampla das relacdes e interacdes, na medida em que integra em sua
compreensdo a preocupagdo com outros sistemas que influenciam o microssistema familiar
(mesossistema, exossistema e 0 macrossistema). Além de uma teoria sistémica, para Narvaz e
Koller (2004b), € uma teoria contextualista e interacionista. Ao formular e reformular a Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, Bronfenbrenner (1979/1996), introduziu um novo
olhar, chamando atencdo para o fato de que o desenvolvimento humano é uma funcdo que
depende das caracteristicas da pessoa e do ambiente na qual ela esta inserida. Bronfenbrenner
(1979/1996) descreveu um modelo baseado em quatro aspectos centrais, inter-relacionados
dinamicamente: 0 processo, a pessoa, o contexto e o tempo (modelo PPCT).

A dimensdo do processo (processos proximais) é considerada o principal mecanismo
responsavel pelo desenvolvimento, sendo necessario que a pessoa esteja engajada em uma
atividade e que ocorre através de processos progressivamente mais complexos de interacfes

reciprocas entre um organismo humano biopsicolégico ativo, em evolucdo, e pessoas, objetos
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e simbolos em seu ambiente externo imediato. Para ser eficaz, a interacdo deve ser reciproca e
ocorrer com certa regularidade durante periodos de tempo. A reciprocidade esta relacionada ao
processo proximal, que ocorre entre duas ou mais pessoas, e nesse sentido, segundo De Antoni
(2005), pode-se associé-la ao conceito de coesdo. As caracteristicas da pessoa, dos contextos e
do tempo influenciam o processo (Bronfenbrenner & Morris, 1998). Segundo a revisdo de
Narvaz e Koller (2004b), os processos proximais podem gerar efeitos de competéncia e de
disfuncdo. Os efeitos de competéncia sdo aqueles associados a aquisicdo e desenvolvimento de
conhecimento para produzir e direcionar seu préprio comportamento e os efeitos de disfungédo
sdo associados a dificuldade em manter o controle e a integracdo do comportamento. O abuso
sexual pode ocorrer numa relacdo proximal, quando envolve pessoas proximas e de confianca.
De forma semelhante, a revelacdo do abuso, frequentemente, ocorre para uma pessoa com
quem a vitima estabelece lagos de confianca.

A dimensdo da pessoa ndo contempla apenas as caracteristicas bioldgicas, fisicas,
cognitivas, e psicologicas da pessoa, ao longo de suas constancias e mudangas no ciclo de
vida, mas também aspectos como disposicao, recurso e demanda. Ha trés caracteristicas do
nivel da pessoa que influenciam os processos proximais: forca, recursos biopsicologicos e
demandas. A forca representa caracteristicas ou disposi¢cbes comportamentais que
impulsionam o desenvolvimento e suporta sua a¢do, como caracteristicas que dificultam ou
mesmo podem impedir a ocorréncia de processos proximais. A forca pode apresentar
caracteristicas geradoras, as quais favorecem a curiosidade e 0 engajamento em atividades, por
exemplo, mas também caracteristicas desorganizadoras, expressas por comportamentos de
apatia, desatencdo, inseguranca, entre outros (Narvaz & Koller, 2004b). Os recursos
biopsicoldgicos estdo associados a habilidade, experiéncia e conhecimento e contribui para
gque 0s processos proximais sejam efetivos em determinada fase de desenvolvimento. A
demanda, por sua vez, potencializa ou ameniza reac¢des do contexto social, na medida em que
a pessoa pode apresentar comportamento ativo ou passivo, o que favorece ou ndo o
desenvolvimento dos processos proximais.

Ainda no nivel da pessoa, Bronfenbrenner considera que o potencial genético tem
influéncia sobre o desenvolvimento ao longo do ciclo vital, na medida em que favorece a
manifestacdo de competéncia e/ou disfuncdes. Nesse raciocinio, 0s processos proximais sdo

mecanismos por meio do quais gendtipos se transformam em fendtipos, sendo que o grau de
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hereditariedade serd proporcional a efetividade dos processos proximais (Narvaz & Koller,
2004b). Essas caracteristicas da pessoa influenciam a direcdo e o conteddo dos processos
proximais e seus efeitos no desenvolvimento (Bronfenbrenner & Morris, 1998). Pesquisas na
area da violéncia sexual contra criangas e adolescentes destacam que 0s agressores escolhem
suas vitimas por suas caracteristicas fisicas, psicolégicas e em alguns casos pelo contexto
social em que estdo inseridas (Furniss, 1993/2002; Sanderson, 2005). O perfil das vitimas tem
sido destacado em varios estudos (Habigzang et al., 2005; Martins & Jorge, 2010; Pelisoli et
al., 2010), sinalizando para uma ocorréncia maior de notificagbes envolvendo meninas, com
idades entre 10 e 14 anos. O predominio de agressores sexuais do sexo masculino e de vitimas
do sexo feminino reforca a discussdo de género transparecendo a forca de um padrao cultural
marcado pela exploracdo e dominagdo do sexo masculino sob o feminino, que se converte em
desigualdades e que tem suas bases numa sociedade patriarcal (Martins & Jorge, 2010;
Narvaz, 2005). Além do perfil de vitimas e agressores, estudos recentes tém explorado
algumas caracteristicas das mées das vitimas (Amendola, 2004; Carvalho et al., 2009; Narvaz,
2005; Santos & Dell’Aglio, 2008, 2009), destacando suas histdrias de vida e o papel positivo
que podem ter no prognostico de suas criangas.

A dimenséo do contexto refere-se ao ambiente ecoldgico, no qual o desenvolvimento
ocorre, e é organizada em microssistema, mesossistema, exossistema e macrossistema,
envolvendo desde interacdes imediatas até as mais remotas (Bronfenbrenner, 1979/1996;
Bronfenbrenner & Morris, 1998). O microssistema € definido como o espaco onde 0s
processos desenvolvimentais ocorrem e caracteriza-se por interagdes face a face, envolvendo,
portanto, relacBes interpessoais, atividades e papéis sociais. E no microssistema familiar que a
crianca experiencia suas primeiras interacbes. O mesossistema abrange o conjunto de
microssistemas que uma pessoa fregiienta e as inter-relagdes que sdo estabelecidas. Tanto no
microssistema quanto no mesossistema as relacbes sdo proximais e algumas podem ser
denominadas de transi¢cGes ecologicas, pois reflete as mudancas ocorridas no ambiente
ecologico, as quais poderdo implicar em novas e diferentes atividades ou papeis sociais
(Bronfenbrenner, 1979/1996; Bronfenbrenner, 2005). O exossistema envolve aqueles
ambientes nos quais a crianca ou pessoa em desenvolvimento ndo participa de forma ativa.
Entretanto, as decisdes tomadas nesse contexto influenciam os processos desenvolvimentais.

O dltimo e mais abrangente, o qual envolve todos os demais contextos, € o macrossistema.
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Caracterizado por ideologias, sistema de valores e crencas, religides, concepcdes culturais e
politicas que influenciam o desenvolvimento do individuo (Bronfenbrenner, 1979/1996). A
dimensdo temporal engloba a continuidade e descontinuidade na trajetoria dos processos
proximais (microtempo), observados com relagdo a periodicidade destes episodios através de
intervalos de tempo (mesotempo) ou através de um periodo mais prolongado (macrotempo),
que envolve eventos e mudanca dentro da sociedade através de geragdes (Bronfenbrenner,
1979/1996).

A violéncia fisica, emocional ou sexual, contra criancas e adolescentes, tem sua
expressao mais freqiiente dentro do contexto familiar (De Antoni, 2005; De Antoni & Koller,
2010; Habigzang et al., 2007; Pelisoli, Teodoro, & Dell’Aglio, 2007). De acordo com De
Antoni (2005), que realizou um estudo sobre coesdo e hierarquia em familia com historia de
abuso fisico, a violéncia gera e produz caos no sistema familiar. Duas estruturas importantes
no sistema familiar como a poder (hierarquia) e a proximidade emocional (coesdo) sé&o
influenciadas pelas interacdes entre os membros da familia, na medida em que o descontrole
(agressdo) ou distanciamento emocional individual atua sobre o sistema relacional. Ainda
segundo De Antoni (2005), ao se trabalhar o microssistema todos os outros sistemas nos quais
a familia estabelece alguma relacdo também sofrem mudancas. Nesse sentido, pode-se pensar
que o enfrentamento da violéncia, nas suas mais variadas manifestacdes, depende de um
esforco conjunto dos individuos e suas familias (microssistema), dos profissionais e
instituices da rede de educagdo, saude, assisténcia social e seguranga (mesossistema e
exossistema), mas também da sociedade como um todo, ao possibilitar, através de suas
politicas, garantias de direitos humanos fundamentais, melhores condi¢bes de vida para a
populacdo como um todo (macrossistema).

A Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano propicia uma compreensao mais
ampla do fendmeno do abuso sexual intrafamiliar, ao levar em conta as caracteristicas da
pessoa e as interagcbes que ocorrem no interior da familia, as relacbes que esta familia
estabelece com outros microssistemas (escola, posto de salde, Delegacia de Policia, por
exemplo), e com outras instancias do exossistema (leis e sistema de justica) e do
macrossistema (concepgdes de valores e crencas que moldam a ideologia politica de uma
sociedade) que indiretamente interferem nas relacBes intrafamiliares. No microssistema

familiar pode ser importante trabalhar com essas familias habilidades de comunicacédo e de
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expressao de emocgdes e sentimentos, considerando que em muitas familias com historia de
abuso sexual existe uma confusdo de limites e papéis familiares. No mesossistema e
exossistema torna-se fundamental a circulacdo de informacdes, favorecendo a comunicagao
clara para que acdes ou decisGes possam ser articuladas em conjunto. Discutir concepges e
crengas que em seu discurso valorizam aspectos de dominagdo masculina ou submisséo
feminina também é uma acgdo, centralizada no macrossistema, que pode potencializar o
desenvolvimento de relacGes humanas baseadas em reciprocidade e no respeito a pessoa.
Dessa forma, considerando que a freqiiéncia maior de abusos sexuais perpetrados
contra criancas e adolescentes ocorrem dentro do contexto familiar, envolvendo, portanto,
pessoas proximas e de confianca, explorar as interagdes e dindmica familiar, presente nessas
relacdes, pode auxiliar na construcdo de propostas de intervencdo mais efetivas. Tanto a
abordagem Sistémica como a abordagem Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano sdo
importantes teorias que podem beneficiar a compreensao das intera¢6es ocorridas ao longo do
processo de revelacdo e notificacdo de abuso sexual na perspectiva de duas personagens: maes

e filhas.

6.2. Método

Esse estudo teve por objetivo discutir o processo de revelacdo e notificacdo nas diades
mdes/filhas vitimas de abuso sexual, procurando uma compreensao longitudinal das interacdes
ocorridas, adotando, portanto, um delineamento de Estudo de Casos Multiplos Embutidos
(Yin, 2003/2005). A perspectiva longitudinal teve como objetivo possibilitar um maior
acompanhamento de como evoluiram os procedimentos e encaminhamentos, apds a primeira
coleta de dados, e também analisar as possiveis mudancas nas interacdes e percepc¢des das

participantes em relacdo a revelacdo e notificacdo do abuso no sistema familiar.

6.2.1. Participantes

Participaram deste estudo duas diades de mées e filhas vitimas de abuso sexual, sendo
que cada diade representa um caso. As diades de participantes foram selecionadas a partir do
Estudo I, sendo um caso com histdria materna de abuso sexual infantil (ASI), que estava em
fase pré-processual, e um caso sem histéria materna de ASI, cujo processo judicial tramitava

em segunda instancia.
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6.2.2. Instrumentos e Procedimentos

Para as mdes participantes foi utilizado o mesmo instrumento descrito no estudo
anterior para a primeira etapa de coleta de dados (T1) e um novo roteiro de entrevista (ver
Anexo D) para a segunda etapa de coleta de dados (T2). Para a avaliacdo das adolescentes
também foi utilizada uma entrevista semi-estruturada (ver Anexo E) que investigou como
ocorreu o0 processo de revelacdo e notificacdo do abuso. Foram explorados os fatores que
facilitaram e dificultaram a revelacdo e a notificacdo. Além disso, questdes sobre a percepcao
das participantes quanto: ao relacionamento com a mée e demais familiares; as reagcdes dos
membros da familia, principalmente da mée, quando revelaram a situagdo abusiva e 0 apoio
recebido também foram exploradas. Para a segunda etapa de coleta de dados (T2) das
adolescentes um novo roteiro de entrevista foi utilizado (ver Anexo F). Além disso, dados dos
prontuarios, das adolescentes participantes, foram consultados a fim de complementar as
informacdes.

Durante a coleta de dados do estudo I, as mées participantes foram consultadas sobre a
sua disponibilidade em realizar uma nova entrevista apds o periodo de seis meses, no minimo,
e também sobre a disponibilidade de suas filhas serem convidadas a participar da pesquisa. As
participantes que aceitaram e autorizaram suas filhas a participar da pesquisa foram
novamente entrevistadas, constituindo as diades de mées/ filhas participantes.

Para as duas adolescentes, a primeira etapa de coleta de dados (T1) ocorreu logo apos a
conclusdo da primeira entrevista com as méaes. Tanto para as mées quanto para as
adolescentes, a segunda etapa de coleta de dados (T2) ocorreu apds o periodo de oito meses
(para a primeira diade) e dez meses (para a segunda diade) depois da primeira entrevista. As
entrevistas (ver Anexos A, D, E e F) foram conduzidas separadamente e foram gravadas e

transcritas para posterior anélise.

6.3. Resultados

Os casos sdo apresentados com nomes ficticios e descritos separadamente, incluindo
dados biosociodemograficos e informacGes da histdria de cada diade. As unidades de analise
(Yin, 2003/2005) em cada caso sdo: revelagdo, notificacéo, relacionamento mae/filha e rede de
apoio, considerando T1 e T2. A unidade de anélise revelacdo inclui a descricdo de como as

adolescentes relataram os abusos e de como as maes reagiram ao tomar conhecimento. Na
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unidade de analise notificacdo sdo apresentados dados sobre a comunicacdo da violéncia para
autoridade policial e consequentemente os desdobramentos que se seguiram ap0s esse
procedimento. Na unidade de analise relacionamento mée/filha, elementos que auxiliam a
compreensdo de como ocorreram 0s processos de interacdo foram priorizados. E, por fim, na
unidade de andlise apoio, aspectos de como maes e filhas perceberam o apoio recebido por

familiares, amigos e profissionais foram destacados.

6.3.1. Apresentagéo dos casos

6.3.2. Caso 1 - Rosa e Rosane

Compde esse primeiro caso uma mae, Rosa, de 38 anos de idade, e sua filha Rosane,
de 15 anos, que sofreu abuso sexual extrafamiliar, perpetrado por um pastor, que mantinha
uma relacdo préxima a familia. Rosa trabalha como auxiliar de servigos gerais trés vezes por
semana e estudou até a primeira série do Ensino Fundamental. E casada ha mais de 20 anos
com o pai de seus quatro filhos, dois meninos, um de 21 e outro de nove anos de idade e duas
meninas, uma de 15 e outra de 16 anos de idade. O filho mais velho ndo reside mais com a
mae e 0 pai, pois constituiu sua propria familia. Rosane, assim como 0s demais irmaos ainda
ndo concluiu o Ensino Fundamental, esta repetindo a quarta série. Segundo Rosa, seu esposo
também ndo completou o Ensino Fundamental, esta afastado do trabalho e sofre de problemas
de satde como tirdide e depressdo. Em funcdo disso passa a maior parte do tempo em casa,
dormindo e ndo a auxilia nas tarefas domésticas. A primeira entrevista com a participante mae
durou mais de uma hora, ela iniciou a entrevista num tom de desabafo, referindo-se ao abuso
sofrido pela filha de 15 anos: “eu to sufocada, € um problema atras do outro. To passando
esse problema com a minha guria, to passando problema com a minha outra... Eu to assim
sobrecarregada, é muita coisa pra mim. Sabe que as vezes da vontade, se eu pudesse me

sumir, mas ao mesmo tempo eu fico pensando, ndo adianta, eu tenho que enfrentar isso...”.

6.3.2.1. Revelagéo
Inicialmente a adolescente revelou o abuso para sua tia materna, cerca de um més
depois do ocorrido. Esta tia intermediou a conversa entre mée e filha, quando entdo foi

revelado o episodio. A mée relatou que: “Ela ndo contou pra mim, contou pra minha irm4,
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que mora aqui [nome da cidade] e essa minha irm& comecou a indagar dela, e desconfiar...
ela confessou pra minha irma que varias vezes dentro da igreja, ele pegou ela dentro do
banheiro... Essa minha irmad me convidou e insistiu pra mim ir pra fora. Dai de tanto ela
insistir, eu fui, mas eu levei essa minha filha que aconteceu o negocio com ela. Quando
chegou la fora ela, minha irmd, comecou a falar, que tu tem que sair dessa igreja... eu
perguntei mas por que tu insiste tanto que eu tenho que sair dessa igreja? ... Ai foi quando ela
disse pra mim. E, é que esse homem n&o presta, e comegou a chorar.. ai depois ela disse que
ele tinha levado a minha guria pro [nome do lugar] e que tinha pegado a minha guria dentro
da igreja, que a minha outra irma que mora aqui [nome da cidade] sabia, s6 que ela ndo quis
contar pra mim, porque ela tinha medo da minha reacéo”.

Foi por medo da reacdo da mde que Rosane resolveu procurar a tia materna para
contar o gque estava acontecendo: ““Por isso que eu ndo falei esse negocio antes, porque ela
[mé&e] € muito braba, ela ia fazer coisas assim sem pensar, sabe”. A propria mae contou que
sua reacdo seria diferente se ndo estivesse em outra cidade: “porque se eu soubesse mesmo na
hora assim, que ela tivesse me contado na mesma hora, que néo tivesse la fora, eu acho que
eu tinha ido la dentro da igreja dele e tinha feito de tudo pra dar um tapa na cara desse
homem, e feito muito mais coisa”. Ao tomar conhecimento do abuso, através de sua irmé,
Rosa procurou conversar com a filha: Ai quando ela pegou e falou isso pra mim, dai eu
chorei, porque eu sou méae e ela é minha filha...um vagabundo abusou da minha filha, dentro
da igreja...e eu fico pensando se tem conserto”. Sobre a reacdo de sua mae e de sua tia,
Rosane comentou: “A minha mde e a minha tia choraram um monte. Ficaram
apavoradas...mas eu sabia que a minha mée ia acreditar em mim e ndo me arrependo de ter
contato, contaria de novo”. A adolescente venceu o medo da reacdo materna e dos familiares
e também das ameacas: “Eu tinha medo dele. Ele dizia pra mim ndo contar nada, que isso

dava cadeia™.

6.3.2.2. Notificacdo

Apbs conversa, mée e filha se dirigiram a uma Delegacia para realizar o boletim de
ocorréncia. “Eu fui, levei ela na Delegacia, eu como mée, eu sinto que eu fiz a minha parte.
Eu fiz a minha parte como mae, t6 fazendo”. Para a adolescente o depoimento na Delegacia

foi uma experiéncia dificil: “Ah, foi bem dificil. Eu tava nervosa. Comecei a tremer, comecei a
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chora,..Ele [delegado] conversou comigo, conversou comigo e com a minha mée e depois
conversou s6 com a minha mae. Fui duas vezes. Fui fazer o exame no mesmo dia que eu fui na
Delegacia”.

Apos a notificacdo, a Rosa relatou dificuldade para obter informacdes: “Na Delegacia
a mulher conversou comigo, explicou pra mim. Ai disse que os papeis iam pro forum e que la
no férum eu saberia de mais coisas. Ai fui pro forum, cheguei 1&4 no forum, disseram que tava
na m&do do advogado, que o Ministério Publico me da direito a um advogado. Ai disseram pra
mim que essas papeladas foram pra Delegacia... Eu td esperando até agora. A adolescente
reconhece o esforgo de sua mée para acompanhar todos os tramites: “a minha mae ta4 sempre
em cima, ligando, todo esse tempo ela ndo deixou de correr atras disso”.

Mée e filha tém expectativas semelhantes em relacdo a justica. Ambas acreditam que o
agressor serd julgado, condenado e terd sua liberdade cerceada, embora desconhecam a
existéncia do processo judicial. “Esse homem vai pagar, porque o que ele fez ele vai ter que
pagar preso” [mée]. “O que eu passei eu ndo desejo que ninguém passe, espero que ele seja
preso” [filha]. Para a mée a busca pela responsabilizacdo do agressor ndo envolve apenas o
reconhecimento social do crime, mas também impedir novas vitimas: “assim como eu nao
quero pra mim também n&do quero pros outros. Eu to batalhando, fazendo isso, todo esse
esforco, € porque eu ndo quero que mais nenhuma menina sofra na mao dele, que ta
acontecendo com a minha filha que nenhuma mée venha a sofrer””. Uma gueixa constante na
fala da mée € de que a notificacdo do abuso ndo trouxe repercussdes negativas para o suposto
agressor: “O homem ta faceiro 14, dando risada, falando que quer me processar, que aquilo é
mentira. Eu fiz a minha parte como mae, t6 fazendo, por que a justica ndo dé jeito de prender

um homem desse?”.

6.3.2.3. Relacionamento mée e filha

A relagdo mae/filha é marcada por conflitos, que caracterizam esse periodo da
adolescéncia. A filha queixa-se da rigidez da mée: “Eu ndo sou muito de conversar com a
minha m&e. Minha mée é muito braba”. Com o passar do tempo os conflitos se intensificaram.
Segundo a percepc¢do da adolescente: “as vezes da umas brigas, esses dias eu sai, fui na casa
de uma tia, dai ela [mae] falou ah, tu ndo para em casa, por ela [mée] eu fico trancada em

casa, isso que ta ruim”. A mde atribui a teimosia de sua filha como uma conseqiiéncia da
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experiéncia do abuso na medida em que verbaliza: ““A [nome da filha] t&4 assim 0 depois que
aconteceu isso ai, ta rebelde, teimosa, ndo quer para em casa, quer ta numa casa ou em
outra..A gente faz de tudo para ela, eu fago de tudo pra ela, eu ndo sei o que tem com ela que
eu ndo consigo entender 0 que ta acontecendo”. Rosa queixa-se muito ao longo da segunda
entrevista e apresenta dificuldades para compreender esse comportamento “de teimosia” como
uma caracteristica desse periodo do desenvolvimento de sua filha. A situacdo do abuso se
sobrepde as questbes da adolescéncia da filha. A mée acredita que para proteger é necessario
restringir as saidas e amizades da filha: “O que t4 mais dificil de lidar € que ela t& muito
teimosa, eu falo as coisas para ela, ela ndo escuta... Eu disse pra ela tu tem mae e tu tem pai,
tu ndo é uma guria atirada de rua, ela quer se misturar com outras gurias, € eu tenho
prendido ela, ndo deixo...Entdo isso ta me prejudicando”. Essa atitude faz com que Rosane
perceba a mae como uma pessoa “braba’.

Esse excesso de controle por parte de Rosa pode estar associado as experiéncias
vividas na infancia: “Eu disse, eu falei 0 que passou comigo ndo ia passar com nenhuma das
minhas filhas, mas aconteceu, mas eu to fazendo a minha parte porque a minha mée sabia do
negocio e ndo fazia nada”. Além disso, é possivel identificar na fala da mée a tentativa de se
mostrar mais préxima dos filhos, ndo seguindo o exemplo de sua prépria mae. “Eu sou uma
mée que eu sou diferente da minha mée, a minha mée a gente contava as coisas pra ela, ela
xingava a gente... quando a gente ia contar uma coisa pra ela, ela ndo nos dava atencéo pra
gente. Eu sou diferente, procuro falar com as minhas filhas. Procuro saber o que ta
acontecendo™.

Em alguns momentos da entrevista, Rosa se identificou com a filha vitima: “ela
comeca a falar e eu entendo ela, sabe, porque eu tinha mais ou menos a idade dela e se
passou isso ai comigo. Entdo eu senti isso ai também, devia ter cuidado mais da minha filha,
eu ndo cuidei dela, foi culpa minha, meu arrependimento € de ter conhecido ele, que ele so
estragou a minha familia, ndo tem como ser uma mée e ndo pensar nisso”.

A experiéncia de abuso da filha acionou lembrancas de seu préprio abuso e da sua
infancia: “meu pai era bébado minha mée foi uma pessoa que sempre apanhou do meu pai,
depois mais essas outras situacdes que nos passavamos, tinha que ficar se cuidando, por
causa do meu irméo, por causa do meu tio, pra mim nao era vida aquilo ali”’. Entretanto, ndo

consegue perceber que, guardadas as proporc¢des, de alguma forma a historia se repete: “O que
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aconteceu, cologuei a cabeca firme, eu fui indo, casei, no comeco era bom, mas dai meu
marido comecou a beber, comecou a incomodar, virava a noite, s aparecia na segunda em

casa, depois de tantas noitadas, tantas bebidas, ele adoeceu”.

6.3.2.4. Apoio

Mée e filha ttm na irma e tia, respectivamente, a principal figura de apoio. Na
tentativa de compartilhar as dificuldades encontradas para lidar com o abuso e adolescéncia da
filha a mé&e recorre a sua irm&: “A minha irma me da forga, essa que contou o causo. Quando
eu penso em desanimar porque ja faz um ano que isso aconteceu, ela comeca a falar pra eu
continuar e isso me da forca...ela também ajuda nisso dela querer sair toda hora”. Para a
adolescente, a tia materna oferece uma escuta diferenciada; “converso mais com a minha tia,
porque a minha tia me ouve, me da conselho... A minha mée também me d&, quando eu falo
com ela, s6 que é bem diferente”.

A figura paterna ndo foi mencionada como apoio tanto pela mée, quanto pela filha.
“Dentro da minha casa, o alicerce sou eu, porque é eu pra tudo. As vezes, elas tdo brigando
perto do meu marido e ele ndo fala nada, e eu sei que a estrutura sou eu” [méae]. Com o passar
do tempo, segundo a mée, a figura paterna continua se mantendo distante dos problemas
familiares: “O negdcio tem sido muito pesado porgue é sé pra mim, meu esposo ndo me ajuda,
sou eu pra tudo”. O relato da filha adolescente demonstra o papel do pai na familia: “O meu
pai ndo conversa, ele toma remédio, ta sempre dormindo, as vezes levanta e ndo d& tempo pra

gente conversar, eu vou l& cumprimento ele, dou um beijo e deu, ndo € de falar”.

6.3.3. Caso 2 — Maria e Marina

O segundo caso é composto por Maria, de 48 anos de idade, e sua filha, Marina, 15
anos de idade que sofreu abuso sexual intrafamiliar perpetrado pelo padrasto. Maria €
funcionaria publica, com nivel de escolaridade superior e pos-graduacdo na area em que atua,
mée de duas filhas: uma jovem adulta, fruto de seu primeiro casamento, e uma adolescente, de
uma segunda unido. As entrevistas (T1 e T2) com a Maria duraram mais de uma hora. As
entrevistas com a filha Marina, que cursava o segundo ano do 2° Grau, duraram menos tempo
do que as da mée, mas possibilitou compreender esse processo da revelacdo a partir da

perspectiva da propria vitima.
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Maria iniciou sua fala com as seguintes palavras: “E um assunto muito complexo pra
gente falar...””. Sem duvida, abordar experiéncias de vida dificeis ndo € uma tarefa facil exige
disponibilidade de ambas as partes. A histdria de vida dessa mulher ndo é tdo diferente de
outras que se depara com a revelagéo de abuso sexual de sua filha cagula. Decidiu investir em
um novo relacionamento ao reencontrar um amigo, namorado da adolescéncia: “eu conhecia
desde os 13 anos de idade”. O reencontro surgiu a partir de um contato telefonico: “eu ja tava
separada ha um ano e meio mais ou menos e toca o telefone da minha casa por volta das 8hs
da noite no dia 31 de margo de 2001 e era ele... com todo o aval familiar, fiz a besteira de
levar pra dentro da minha casa, e me casar, enfim, formar uma nova familia, casa, festa de
casamento, tudo que tinha direito. Os filhos morando conosco, os filhos dele morando
conosco”. As repercussdes que a revelacdo do abuso acionou nesse sistema familiar
envolveram desde rompimentos de relagfes interpessoais, até questdes de ordem pratica e
financeira (como mudanca na rotina familiar, de endereco, separacgdes, partilha de bens, entre

outros).

6.3.3.1. Revelagéo

Foram cinco anos de casamento, até que num dia sua filha Ihe disse: M&e, que horas
[nome da pessoa] vai sair, mde? Ela me perguntou aquilo, eu achei muito estranho. Quando
saiu ela disse: Mae, eu preciso te contar uma coisa. Eu preciso te contar uma coisa que eu
ndo sei como dizer... M&e, o [nome da pessoa] desde que eu sou pequeninha comegou assim
com umas fotinhos, ele passava assim a mado em mim ali e passa aqui... ai ela comecou a falar
aquela coisa assim, ai eu fui ver a guria falou assim: Mée, tu ndo sabe quem é o [nome da
pessoa]. Ai me caiu 0s cascos, a minha vida passou por um terremoto, uma avalanche, eu nem
sei 0 que explicar... Dai veio na minha cabe¢a duas coisas horriveis: Ou a minha filha ta
surtando ou ele é um tarado...Obviamente veio & tona [na memoria] os processos”. Maria
tinha conhecimento, antes deste casamento, de que seu esposo ja& havia respondido um
processo judicial sob a acusacdo de ter abusado sexualmente de uma enteada. “Ele tinha sido
condenado em 12 instancia e absolvido em 22 instancia”. Ainda no momento da revelacao,
relembra que ela [filha] ndo sabia de nada, eu nunca contei nada pra ela sobre isso, era uma
coisa muita chata, desagradavel, e ela era pequenininha...mas se talvez tivesse falado, se

tivesse falado... ela tinha sete anos quando ele entrou na nossa vida, eu contei pra minha filha
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mais velha, que tinha 18 anos na época”. O fato de ndo ter alertado sua filha, Marina, para o
perigo do abuso e, assim, evita-lo mobilizou diferentes sentimentos: “A gente fica agora com
aquilo pro resto da vida, que ¢ uma das coisas que eu tenho que trabalhar muito isso
ai...muita culpa”. A primeira atitude que a mae tomou foi acionar alguém da sua rede de
apoio: “o que eu fiz, de imediato a primeira coisa, pensei a gente vai ter que pedir ajuda. E ai
eu pedi ajuda, chamei [nome da pessoa], cunhada dele e psicéloga. Naquele momento ela foi
exemplar com a minha filha. Ela disse, mas ela ta falando a verdade. Até entdo mesmo que eu
soubesse que era a verdade, era muito dura a verdade, muito dura a verdade. Também seria
duro a minha filha ta com um surto, ou seja la o que for....”.

“Ai ele chegou, quando ele viu que ela [cunhada] tava 14, ele se deu conta de que
devia ter acontecido alguma coisa, certamente. Eu disse para ele nédo vou te denunciar, de
momento, foi a primeira coisa que me veio. N6s vamos ter que descobrir a verdade, se as
coisas que ela dizia eram verdade, eu queria a verdade. Perguntei para ele [nome da pessoa]
por favor me fala a verdade, o que aconteceu? O que ta acontecendo? Arrumei uma
sacolinha, botei umas coisas dentro, peguei a chave do apartamento e eu disse pra ela [filha]
arrumar as coisinhas que a gente ia dormir la com a vo....E ai ele foi pra cozinha e eu fui
atras, quando eu cheguei 14 ele entdo me disse assim: Me desculpa. Ai eu pensei: Eu vou pra
casa da minha mée, n6s vamos dormir 14, amanh& a gente vé”’. Embora visivelmente abalada
com a revelacdo e ainda com muitas ddvidas sobre o que havia escutado e sobre qual seria a
atitude certa a ser tomada, mae e filha foram se refugiar num apartamento da familia. “Ela
[filha] dormiu, era uma pedra! E eu claro, ndo dormi a noite inteira. Pra ter idéia, isso foi de
sexta pra sabado, sabado, domingo, segunda, eu ndo tomei banho, eu ndo escovei o dente, eu
ndo comi, emagreci ...fui trabalhar um més depois”.

“No outro dia quando eu cheguei em casa, a casa tava toda aberta, ele ndo tinha
ligado o alarme e tava assim a porta meia aberta, eu entrei e fui direto pro quarto, e eu
cheguei ele tava transfigurado”. Ao confronta-lo sobre o que havia sido relatado por sua filha,
a participante mde comecou a observar que o discurso ndo era o mesmo: “Ele me disse que
talvez [nome da filha] teve um surto psicotico”. Toda a conversa relatada pela participante
demonstrou a tentativa do agressor de desqualificar as verbalizacbes e comportamentos da
vitima, como por exemplo: “que ela [filha] tava dando bola pra ele...que ela ndo era uma

crianca”, justificando assim, seu proprio comportamento. Tentativas de manipular, distorcer
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ou, ainda, intimidar que o fato relatado tornasse publico foram recursos utilizados: ““ele me
disse se tu me denunciares na policia, eu vou morrer numa penitenciaria e tu queres ficar com
essa culpa prati e pra tua filha pro resto da vida”?

Ao falar sobre a experiéncia do abuso, Marina relatou: “Na verdade, eu comecei a ser
abusada quando eu tinha uns 7, 8 anos, entdo ndo tinha nogao assim, eu comecei a ter no¢ao
mais ou menos quando eu tinha uns 12 anos o que tava acontecendo. E como tinha passado
muito tempo e ninguém tinha me falado nunca daquilo ndo sabia muito bem o que era. E eu
comecei a estudar na sétima série o corpo humano assim na aula e eu fui entendendo mais...
No inicio eu ficava assim sem saber se era certo ou néo [os abusos]”.

Propriamente sobre 0 momento da revelacdo para sua mée a adolescente afirmou o
quanto foi dificil ter a iniciativa para contar sobre o abuso: “Me deu muita vergonha de falar,
me deu muita raiva também... Entdo eu cheguei e contei pra ela, foi muito dificil assim. Seria
melhor se ela tivesse chegado e dito t4 acontecendo alguma coisa? O que aconteceu? Porque
a minha mae nunca chegou e perguntou se, se 0 [nome da pessoa] tinha feito alguma coisa
comigo. Mas eu acho que eu faria de novo... Eu contei ja um pouco mais velha, eu tinha 13
anos, entao, eu ja tinha um pouco de nogao das coisas”. Nessa Ultima frase a adolescente
deixa transparecer que precisou de um tempo para poder revelar o abuso, pois tinha alguma
consciéncia do que isso poderia acarretar: “No inicio eu ndo queria ir l1a depor, essas coisas
ai, eu tinha um pouco de vergonha... Eu acho que € super correto tu ir 1a e denunciar, porque

se tu nao for, eles vao continuar fazendo™.

6.3.3.2. Notificacdo

A decisdo de notificar, de comunicar a policia sobre a violéncia, foi amadurecida pela
mée ao buscar ajuda profissional: “fui conversar com a [nome da profissional], chegueli
desorientada, transfigurada...ela me disse entendo a tua situacéo, mas nao da, tu vais ter que
denunciar...Eu tinha que fazer alguma coisa, porque eu ndo podia ficar com ele em casa, que
eu tinha que proteger a minha filha, mas de alguma forma eu tinha que proteger a
sociedade”. Dias depois de tomar conhecimento do ocorrido, Maria compartilhou a noticia
com os familiares: ““contei pra minha irma, contei pro meu pai, pro meu irmao e ai foi na

familia toda, e ai comecou: Denunciar onde? Pra quem? Como?”.
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A respeito do seu depoimento na Delegacia de Policia, Marina afirmou: “Eu me senti
bem, mas, por exemplo, eu nédo consigo falar na frente da minha mae... que eu acho que isso
deixa ela muito triste, eu ndo quero ver ela ficando mais triste... agora eu me sinto bem assim
falando, mas no inicio era meio dificil”’. A participante destacou o preparo e a capacitacdo dos
profissionais que atenderam, mas criticou as condi¢es fisicas dos locais pelos quais passou:
“Eu acho que as pessoas estdo preparadas, mas nao sao bons ambientes. Tu ver que elas tdo
preparadas, s6 que os locais, essas coisas ndo ajudam”.

Embora Marina tenha manifestado dificuldade para relembrar e relatar em juizo
novamente 0 que aconteceu, também relatou que, ao mesmo tempo, esse tipo de procedimento
Ihe auxiliou, preparando para as situagdes futuras: “Mas eu acho muito importante isso que tu
vai em varios lugares e tu vai meio que te preparando... agora eu ja tava mais preparada, ja
tava muito mais calma, ndo tava tdo nervosa. T4, tudo bem, que foi ali no Juiz, ai me deu uma
queda, eu comecei a chorar muito. Por exemplo, agora eu ndo to6 chorando. Se fosse no inicio,
cada vez que eu tivesse vindo aqui, provavelmente eu estaria chorando um monte, sabe. E, ai
eu gostei disso, das pessoas virem conversar comigo... quando eu comecei a chorar, uma hora
ela [profissional] me deu a méo, sabe, ela me deu um apoio moral, foi muito bom da parte
dela... Eu vi que elas tavam mesmo preparadas™.

Outra critica que surgiu no relato da adolescente foi a questdo do tempo, mais
especificamente da morosidade do sistema de justica: “E muito tempo, pra tu ver que ta até
agora, vai fazer dois anos. E muito tempo, a pessoa vai perdendo um pouco a esperanca
porque ai tu, passa um tempo, ai tu vai esquecendo um pouco, tentando esquecer o assunto, ai
tu vai ter que ir la e lembrar tudo de novo, prestar o depoimento de novo... Eu acho que, pelo
menos pra mim, que eu ja passei por muitos anos sofrendo isso, eu ndo preciso continuar ja
tendo me livrado disso. Tu passa cinco meses ai tu faz alguma coisa, ai depois passa uns sete
meses tu vai fazer outra coisa, tu nunca sabe quando vai acabar aquilo. Até hoje eu ndo sei se
eu vou ter que ir 14 de novo, la dar depoimento, tenho duvida. Isso € a pior parte que eu
acho”.

Para a vitima, filha, a expectativa em relacdo a justica estava associada a condenacao
do agressor e consequentemente a possibilidade de cumprir uma medida restritiva de
liberdade: “Como demora um temp&o esse processo, € como eu digo, tu vai perdendo um

pouco as esperancas...mas é 6bvio que eu espero que ele seja preso, né.. Eu acredito que ele
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seja preso, mas eu tenho medo de chegar no final e ele ndo ser preso, como é que vai ser a
reacao”.

Com o passar do tempo e com o decorrer do andamento do processo, 0 segundo
encontro com mae e filha ocorreu dias apds uma importante decisao judicial. A méae iniciou a
entrevista falando sobre essa decisdo no anseio de compartilhar a vitéria de uma batalha. “Eu
fiquei sabendo do julgamento do acordao, a portas fechadas, dois dias antes... falamos com a
minha filha, s ndo falamos para a minha mée, entdo ficamos naquela expectativa. Um dia
antes do julgamento eu ja estava super angustiada, no dia eu passei a manha inteira rezando.
Era meia hora, eu estava almocando, nosso advogado ligou comunicando que tinha sido
mantida a condenacdo, que eles tinham diminuido de 12 anos e cinco meses para 10 anos e
seis meses, que tinha sido por unanimidade, que tinha sido um embate muito grande e que
agora certamente eles iriam entrar com um recurso. Claro que eu fiquei super emocionada,
no meio de um monte de pessoas eu fiquei com vontade de gritar, mas eu comecei a chorar e
ai comentei com meus colegas, que estavam acompanhando, foi aquela emoc¢éo™.

Ainda sobre esse momento, Maria deixou transparecer em seu relato a mistura de
sentimentos e sensagdes que essa decisdo judicial proporcionou. “Quando ela [filha] entrou,
quando eu olhei o olhar dela tava iluminado, era o olhar da justica, ai naquele momento eu ja
pensei puxa esses trés anos valeram so pra mim poder ver esse olhar, esse olhar de felicidade
dela, ai ela me abragou e eu perguntei se ela tava contente, ela disse que sim... Ela passou
varios dias algariada e eu foi uma coisa meio engragado eu meio que retomei a situacdo de
quando eu fiquei sabendo que ela me contou, eu meio que fiquei em estado de choque néo
naquele sentido de ficar sabendo, mas assim eu comecei de novo a ndo dormir, a vivenciar
tudo de novo, aquela situacéo, aquela sensacao estranha, ela estava com o olhar da redencéo,
ela se libertou daquilo”. A propria adolescente descreve como se sentiu em relagdo a essa
decisdo: “No inicio eu fiquei meio assustada porque eu sabia que tava chegando a hora que a
gente ia saber o resultado, se ele ia ser condenado ou ndo, mas eu ndo sabia que ia ser tdo
rapido porque eu pensei que ia demorar uns trés meses, no minimo...ai eu fiquei sabendo,
fiquei meio em estado de choque, ai depois eu fiquei com um pouco de medo, me senti meio
mau porque eu fiquei pensando bah t6 prendendo alguém, mas ai depois eu comentei com a

minha psiquiatra, ela me ajudou a entender.”
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Para a mde, as manobras utilizadas pelo seu ex-marido para ganhar tempo em relacdo a
sentenca final foi um dos aspectos mais verbalizados ao longo do segundo encontro. “Agora
comeca outra fase, na verdade a sentenca foi publicada, depois entraram com um pedido de
esclarecimento...ai comeca, responderam, mas novamente entraram com outro pedido de
esclarecimento e por ai vai...Eu acho que a justica ta tomando tento, s6 que a justica tentando
ndo cometer injusticas, podes estar prestes a dar o aval para que tenha uma proxima vitima™.

Mée e filha, ainda aguardam o final do processo, suas expectativas iniciais de que o
agressor fosse condenado parece que se concretizara, pois a decisdo se manteve em primeira e
segunda instancia. Entretanto, enquanto sdo observados os principios do devido processo
legal, respeitando prazos e recursos, para a méde permanece a incerteza com relagao ao término
do processo: “Houve um julgamento, mas ele ndo ta julgado. Eu ndo sei qual é o fim disso, até
quando e o que vai dar isso”. Permanece também a incerteza com relagdo ao cumprimento da
sentenca, j& que quando o conheceu havia sido condenado em primeira instancia e absolvido
em segunda estancia: “Continuou o risco para a sociedade, a justica permitiu que ele fizesse
de novo... ele entrou na minha vida criminoso, ele esta entrando na vida de outra pessoa
criminoso, ele ndo foi criminoso enquanto morava comigo, ele ja era criminoso... O que eu sei
¢ 0 seguinte ele t& mais feliz do que nunca, prestes a se casar e com o aval todos da familia,
que continua e vao continuar com 0 mesmo papel”’.

A respeito de sua expectativa em relacdo a justica Marina reafirma: “Eu acho
importante que ele seja preso, ndo s6 que fosse reconhecido de que ele é culpado, claro que
pra mim € muito importante que as pessoas acreditarem em mim, mas eu acho que so ele
sendo preso é que realmente existe a justica”. A mae, por sua vez, também acredita que o
reconhecimento social de que a vitima estava falando a verdade ocorra por meio da prisao e,
consequentemente, pelas restrigdes que tal sangdo impde: ““A sociedade s6 sabe uma situacéo

dessas quando o camarada é preso na hora”.

6.3.3.3. Relacionamento mée e filha

Marina demonstrou preocupacdo com o bem-estar de sua mae, ao analisar a situacgao:
“O que eu vejo com a minha mae é que, em primeiro lugar ela morava na casa e ndo sabia de
nada, isso ndo € coisa das mées, tu, tu ndo viu nada e o teu filho tava la sofrendo e tu ndo

sabia, durante muito tempo. Entdo isso deixa a pessoa muito triste. Outra coisa é tu ficar
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sabendo disso, de uma coisa que aconteceu com o teu proprio filho, que eu acho que é uma
das coisas mais importantes da tua vida, sdo os teus filhos. SO saber que teu filho tava
sofrendo esse tempo todo é muito complicado pra mae. E vé tudo isso acontecendo aqui com a
justica e tal, deixa a pessoa muito abalada. Acho que,como eu adolescente que passou por
isso, tu ja sofreu com aquilo e agora tu ja ta mais aliviada que tu te soltou daquilo. Entéo, tu
ndo ta mais sofrendo tanto que nem tu sofria antes. E a tua mae agora que descobre, ela ta
abalada, ainda, muito recente. Entdo acho que por isso que ela sofre mais que eu... procuro
nao falar sobre isso, meio pra esquecer, pra ela continuar vivendo, porque ela té triste ainda,
ta muito triste... tu ndo consegue esquecer aquilo, e a verdade € que tu quer esquecer aquilo”.

O tempo ndo diminuiu a preocupacdo da filha para com a mae: “A gente lutou tanto
tempo por isso, € uma coisa que a gente td conseguindo conquistar agora e é verdade...
querendo ou ndo minha mée néo acreditava que ele seria preso e isso me deixava muito braba
porque ela ndo tinha pensamento positivo em relacdo a isso e depois que a gente ficou
sabendo que isso era concreto, ai ela ficou super feliz, pra ela foi um alivio e ver ela bem me
fez muito bem”.

A mae se mostra atenta a filha: “Pra minha filha, e é isso que tem que importar, pra
ela essa sentenca foi a redencdo dela”. Ao longo da entrevista fica evidente sua preocupacéo
em proteger sua filha e minimizar os prejuizos dessa experiéncia, e quando se pde a falar sobre
si revela que o abuso sexual ndo vitimou apenas sua filha: “Eu fui a vitima do psicopata e a
minha filha foi a vitima do peddfilo... esse homem entrou e destruiu a minha vida, me tirou
todas as expectativas de reconstruir, de namorar...eu ndo tenho vontade de nada, nem de sair,
de fazer nada... Nas mininas coisas eu ja fico em estado de alerta, esse fim de semana uma
prima minha conheceu uma pessoa, td& namorando, e ele mandando recadinho por telefone e
ai eu comecei a me lembrar do comportamento dele, comecei a entrar em panico, tive que me
controlar para ndo falar para minha prima 0 cuida...ai eu ndo posso nem curtir as coisas
boas que estdo acontecendo na vida das pessoas. E toda uma frustracdo, o saudavel leva a

pior, o correto leva a pior”.
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6.3.3.4. Apoio

Seus familiares apoiaram, mas os familiares por parte de seu ex-esposo ndo, pois
embora reconhecessem a seriedade do assunto, segundo a mée havia uma “cumplicidade
familiar”. Ou seja, para essa participante, os familiares de seu ex-companheiro se afastaram,
numa demonstracdo de solidariedade para com o autor da agressdo. Ja Marina demonstrou em
seu relato a importancia do apoio recebido de familiares e profissionais ao longo de todo esse
periodo, principalmente quando citou o acompanhamento profissional. “Que nem eu sinto
assim que eu ndo sou muito de ficar chorando como as pessoas, tanto que eu acho que ajudo
mais a minha mae do que ela mesmo me ajuda, assim. Eu ia la abracgava ela quando ela tava
chorando e pensando bem, eu nunca tive, eu nunca cheguei a um momento de eu té sozinha e
comecar a chorar por causa disso, que eu tava tdo preocupada com eles que eu ndo dava
bola, entendeu. Entdo eu acho que a minha psiquiatra me deu mais ajuda, porque ela, eu vi
que ela ndo, ndo, que se eu falasse com ela ela ndo ia comecar a chorar. Entdo ela me deu
bastante forca com isso”’.

Familiares e amigos estiveram presentes ao longo desse periodo oferecendo apoio e
foram as primeiras pessoas com quem compartilharam importantes decisées. A mée, ao tomar
conhecimento da decisdo judicial comenta: “Eu liguei para a minha familia, pai, mae, irma e
contei... O pai dela veio, a gente ficou num estado de graca”.

A adolescente finalizou a entrevista expressando o apoio recebido: “Acreditar em mim
as pessoas sempre acreditaram, eu sempre tive muito esse apoio, todas as pessoas com quem
eu conversei eles acreditaram em mim, fui muito bem acolhida...tem muita gente que a mae
ndo acredita, mas acho que quando a tua familia ta do teu lado tem que denunciar, sé assim
que a gente vai conseguir justica, ndo adianta o pessoal ficar falando que no nosso pais nédo
tem justica, se a gente também ndo vai atrds. N&o precisa ter vergonha, antes eu tinha, mas

tanta gente passou por isso, agora eu tenho orgulho por ter falado™.

6.4. Discussao

Na secdo anterior foram apresentados dois casos que envolveram maes e adolescentes
vitimas de abuso sexual. Duas diades de médes e filhas, com trajetdrias de vida diferentes,
inseridas em diferentes contextos sociais, mas marcadas pela mesma violéncia, o abuso sexual.

Por mais diferentes que essas historias possam parecer é possivel identificar muitas
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semelhancgas. Os casos serdo discutidos conjuntamente, através das unidades de analises
apresentadas e de elementos tedricos importantes relacionados a Teoria Bioecoldgica do
Desenvolvimento Humano (Bronfenbrenner, 1979/1996; Bronfenbrenner & Morris, 1998) e a
Teoria Sistémica, a fim de se buscar uma compreensdo integrada. A discussédo procurou
explorar tanto aspectos especificos, que dizem respeito as caracteristicas das participantes,
suas interacdes (méae/filha), quanto aspectos mais amplos, que embasam as a¢Oes necessarias

para enfrentar essa problematica.

6.4.1. Conhecendo as maes e as vitimas

Ambas as mées tém filhas adolescentes e, atualmente, se viam sozinhas para cuidar da
familia. Sdo mulheres que se fragilizaram com o relato de abuso sexual de suas filhas, mas que
ao mesmo tempo procuram se mostrar fortes para enfrentar futuras decisdes. O relato de abuso
sexual foi recebido com sofrimento, que pode té-las paralisado inicialmente, mas que nédo
impediu que buscassem ajuda, demonstrando acreditar em suas filhas. Tanto no primeiro,
como no segundo caso, as maes se mostraram atentas aos tramites que se seguiram apds a
notificacdo, na medida em que buscaram acompanhar o andamento das investigacdes ou do
processo judicial. Embora essas mées tivessem se mostrado ativas, com disposi¢cdo para
auxiliar suas filhas e para recorrer a justica, pode-se verificar, ao longo da primeira entrevista,
qgue ambas estavam em estado de alerta, na eminéncia de que algo ruim acontecesse. Essas
mulheres, mées de vitimas de abuso sexual, podem apresentar um estado de desconfianca
generalizada nas pessoas nos diferentes contextos que circulam. Ao experienciar tamanho
estresse emocional podem se mostrar fragilizadas temendo injurias com relacdo a sua
identidade enquanto pessoa, mulher, esposa e mae (Arango & Correa, 2009). Ao se mostrarem
em permanente estado de alerta, qualquer pessoa que se aproximasse ou qualquer
comportamento suspeito poderia representar uma ameagca. 1sso gerou desgaste emocional e foi
evidente no relato de Maria, criando algumas situa¢des constrangedoras quando se encontrava
com familiares, pois passou a questionar os novos relacionamentos que surgiam na familia.

A forma como as maes reagiram, quando tomaram conhecimento dos abusos, explicita
que cada pessoa necessita de um tempo para elaborar e tomar consciéncia sobre o que
representa esse relato de abuso, suas implicacfes para a vitima e para o sistema familiar. Essas

duas mulheres reagiram positivamente na medida em gque se mantiveram ao lado das filhas e
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realizaram a notificacdo, mas a revelacdo desencadeou sentimentos de raiva para ambas as
mées. Rosa relembrou seu proprio abuso na infancia e Maria expressou sentimento de culpa
por expor sua filha a um companheiro abusador. As caracteristicas pessoais das maes
produziram efeitos de competéncia nos processo proximais, pois conduziram e direcionaram
seus comportamentos para oferecer protecdo a suas filhas e buscar orientacdo e informacoes.
Os efeitos de competéncia, produzido pelos processos proximais, consistem na aquisicao e
desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e capacidades para conduzir e direcionar seu
proprio comportamento (Bronfenbrenner & Morris, 1998). Rosa utilizou sua propria
experiéncia na infancia para auxiliar e ponderar suas decisdes e Maria procurou informagdes
através de livros, pesquisas na internet e contato com profissionais da area da saude, que
pudessem Ihe auxiliar a compreender a dindmica do abuso sexual e orientar suas acoes.

Embora as adolescentes tivessem a mesma idade, as caracteristicas pessoais Sao
diferentes e de alguma forma influenciaram a disposicéo para expressar sua percepgdo sobre o
abuso sofrido. A adolescente que compds a diade do primeiro caso se mostrou menos disposta
a conversar, respondendo as questdes da entrevista de forma mais sucinta, quando comparada
a entrevista da adolescente da segunda diade. Os interesses das duas adolescentes sao tipicos
desta etapa do desenvolvimento e envolveram, principalmente, relagcbes de amizade. Ambas
adolescentes foram vitimas de pessoas em quem confiavam, mas Rosane e Marina reuniram
coragem para revelar o abuso, mostrando uma postura ativa para romper com a situacdo de
violéncia.

Para que o abuso ocorra sdo necessarios, pelo menos, duas condi¢des: a intencdo do
abusador e a oportunidade (Sattler, 1997). A oportunidade pode estar associada a escolha da
vitima. Existem agressores que escolhem suas vitimas, a partir de algumas caracteristicas
fisicas, mas também a partir de caracteristicas pessoais, que sinalizam para a facilidade dessa
crianga ou adolescentes em confiar em um adulto e/ou para vulnerabilidade em absorver
qualquer atencédo que lhe € dada (Sanderson, 2005). Embora esse tipo de estratégia possa estar
mais associada a episodios de abuso sexual extrafamiliar, em alguma medida também pode ser
encontrada em situacdes de abuso sexual intrafamiliar, principalmente quando numa familia
com Vvérias criangas nem sempre todas sdo vitimadas. A partir das entrevistas com as
adolescentes foi possivel identificar algumas caracteristicas que podem ter contribuido para

que se apresentassem vulneraveis as investidas dos agressores. Rosane demonstrou ser uma
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adolescente retraida e ingénua. A timidez, por exemplo, pode fazer com que a crianga ou
adolescente se afaste e evite aproximacdes e contatos, ou o contrario, pode fazé-la mais
receptiva. A ingenuidade pode estar associada a uma disposicdo para confiar nas pessoas e,
portanto, a uma dificuldade para avaliar a real intencdo de uma aproximagéo ou contato, por
exemplo. Ao contrario de Rosane, os episddios abusivos nos quais Marina foi exposta
iniciaram ainda na infancia. De acordo com o seu relato, Marina ndo compreendia o que
estava acontecendo e ficava em duvida se 0 que seu padrasto fazia era algo comum da relacdo
padrasto-enteada. As caracteristicas da pessoa tanto podem atuar como fator de risco ou
protecdo, sendo que o0 conjunto de atributos pessoais tem influéncia nos processos
desenvolvimentais (Copetti & Krebs, 2004; Narvaz & Koller, 2004b). Os atributos pessoais
sdo expressos pelas disposi¢bes (que podem impulsionar o desenvolvimento e suportar sua
acdo ou dificultar a ocorréncia de processos proximais), pelos recursos (que contribuem para
que 0s processos proximais sejam efetivos em determinada fase de desenvolvimento) e pelas
demandas (que potencializam ou amenizam reacdes do contexto social). Assim, pode-se
observar que ao longo do processo, com o desenvolvimento cognitivo de Marina, foi possivel
que ela pudesse perceber de outra forma o que estava ocorrendo em seu contexto. Dessa
forma, suas caracteristicas pessoais se constituiram em recursos para o enfrentamento da
situacéo.

Para Copetti e Krebs (2004), de acordo com a perspectiva Bioecologica do
Desenvolvimento Humano, quando uma pessoa se defronta com alguma dificuldade pode
procurar transp6-la ou reagir conforme sentimentos de impoténcia. O que aciona um ou outro
resultado € denominado como forgas da pessoa. As forgcas da pessoa interagem com seus
recursos biopsicologicos, que influenciam as interacdes nos processos proximais, € com seu
potencial para mobilizar reacOes das pessoas a sua volta (Copetti & Krebs, 2004). As
caracteristicas pessoais de demanda, recursos biopsicoldgicos e forca das diades refletiram-se
nas acdes das participantes nos diversos contextos. Nas diades analisadas ambas
demonstraram coragem para transpor as dificuldades oriundas da situacdo abusiva e iniciativa
para buscar ajuda e responsabilizar o autor da agresséo. Tanto no momento da revelagdo como
no da notificagdo um conjunto de recursos pessoais foram acionados nas diades, as

adolescentes tiveram iniciativa de contar e suas maes de notificar a situagdo abusiva.
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6.4.2. As interacOes familiares e entre as diades mée/filhas: Do micro ao macrossistema

Segundo Bronfenbrenner e Evans (2000) as interacGes ocorridas num contexto
imediato e mediante uma base regular de tempo sdo denominadas de processos proximais. A
duracdo, frequéncia, interrupcdo, intensidade e o tempo de exposi¢do sdo varidveis que
influenciam os processos proximais. A interagdo possibilita uma transferéncia de energia entre
as pessoas, objetos e simbolos e pode ocorrer em uma ou ambas as direcOes. Isto €, as
caracteristicas da pessoa podem influenciar o ambiente ou vice-versa, de forma separada ou
simultaneamente (Bronfenbrenner & Evans, 2000). Os processos proximais vividos por essas
diades revelaram a qualidade da relagdo mae/filha.

Ao analisar especificamente a questdo da revelacdo do abuso sexual, a respeito das
interacdes ocorridas entre mées/filhas, pode-se verificar que no primeiro caso a filha, Rosane,
recorreu a ajuda da tia materna para intermediar a conversa com sua mae. Embora Rosane
tenha relatado que, ao antecipar a reacdo de sua mée, sabia que ela acreditaria e ficaria do seu
lado, sentia-se insegura e temia pelo que poderia ocorrer. No segundo caso, a filha, Marina,
teve iniciativa de procurar a mae e revelar o abuso, o que pode sugerir uma maior proximidade
e reciprocidade na relagdo. A revelacdo do abuso ocorreu numa relagéo de confianga. Segundo
0 estudo de Staller e Nelson-Gardell (2005) sobre os estagios da revelacdo do abuso, as
vitimas revelam o abuso para quem confiam e no momento em que julgam ser 0 mais
adequado. A interacdo entre a vitima e o confidente é dindmica, pois a todo 0 momento se
mostram atentas as reacdes das pessoas e se utilizam dessa avaliagdo como uma medida para o
que podem ou ndo relatar. Essa interacdo dindmica entre as caracteristicas da pessoa e 0
ambiente foram destacadas por Bronfenbrenner e Evans (2000).

Segundo a perspectiva sistémica, um aspecto a ser observado nas interac6es familiares
diz respeito aos processos comunicacionais, observando a forma e o contetdo das conversas
(Nichols & Schwartz, 2007). No primeiro caso, verificou-se que a dificuldade de comunicagéo
ndo ficava restrita a diade mée e filha, mas era perceptivel entre todos os membros da familia.
O contedo das conversas do casal, segundo o relato de Rosa, ficava restrito a divisdo de
tarefas domésticas, sendo que os problemas no subsistema conjugal repercutiam no subsistema
fraterno. A falta de didlogo entre Rosa e seu esposo foi transferida para a relacdo com os
filhos. A forma como as comunica¢fes ocorriam indicava o carater impositivo de algumas

afirmac6es ou combinac@es e, portanto, ndo se observou espaco para a discussao ou trocas de
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idéias e experiéncias. As conversas assumiam um carater de controle, sendo implicitamente
transmitido que é melhor obedecer, sem questionar. O medo de potenciais situacbes de
conflito e o sentimento de culpa por trazer sofrimento a sua mae fez com que Rosane, até o
momento, ndo se permitisse questionar, de forma mais efetiva, as regras, 0os papéis e o
funcionamento familiar. A familia parece estar com dificuldade em se adaptar as novas
demandas que surgem ja que os interesses de Rosane e, também de sua irma, excedem o
contexto familiar.

Isso parece estar sendo particularmente dificil para Rosa que assumiu, praticamente
sozinha, a responsabilidade de gerenciar a familia. Rosa muitas vezes se vé sobrecarregada
sem ter alguem com quem dividir as tarefas domésticas e a preocupacdo com a educacdo dos
filhos, por exemplo. Além disso, mostrou-se bastante fiel aos principios e valores morais em
que foi educada na infancia, apresentando dificuldades para flexibiliz&-los na relacdo com sua
filha adolescente. Rosa preocupa-se com 0s comportamentos de rebeldia da filha e acredita
que sdo repercussdes do abuso sexual. Tem dificuldades para negociar a imposi¢édo de limites
e demonstrou medo de que sua filha seja influenciada por amizades que desaprova e que nao
pertencam ao ciclo religioso. Rosane, por sua vez, fez criticas ao comportamento rigido de sua
mée, mas ndo relatou iniciativas que o confrontasse. Embora compreenda que parte desse
comportamento se deva aos preceitos religiosos que seguem, ainda assim Rosane acredita que
sua méae exagera na protecdo. A compreensdo do ciclo de vida familiar, mais especificamente
a dindmica das interacGes em familias com filhos adolescentes, ajuda a compreender a forca
dos processos de mudanca na qualidade dos relacionamentos entre as geracoes (Preto, 1995).

As interacOes entre Rosa e Rosane, no momento das entrevistas, foram marcadas
predominantemente por conflitos geracionais, que de alguma forma podem ser esperados no
ciclo de vida familiar com membros adolescentes. Considerando as novas demandas, nesse
periodo do desenvolvimento, a familia necessita apresentar um aumento da flexibilidade em
seu funcionamento, aceitando as mudancgas, sem comprometer a autoridade parental, num
esforco para manter a harmonia familiar. Entretanto, essas mudancas também podem vir
marcadas pelo aumento nos confrontos entre pais e filhos (Preto, 1995; Wagner, Falke,
Silveira & Mosmann, 2002), especialmente quando a familia se mostra mais rigida. Este tipo
de confronto foi observado na diade Rosa e Rosane, tendo gerado ressentimentos. No entanto,

em relacdo a situacdo do abuso, observou-se um esfor¢o de ambas no sentido de superarem as
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adversidades, enfrentando a situacdo juntas. Ao mesmo tempo em gque Rosa se mostrou severa
quanto a educacdo de sua filha, em outros momentos demonstrou compreender seus
comportamentos, principalmente ao relembrar o abuso sofrido na prépria infancia.
Manifestages de carinho e afeto tornaram-se visiveis através das constantes preocupacdes da
mae para com a filha e vice-versa. A histdria materna de abuso na infancia pareceu conectar
mée e filha e contribuiu para que Rosa tornasse mais tolerante com relacdo ao comportamento
de Rosane. A historia materna de abuso sexual pode auxiliar na qualidade da relacdo méae e
filha. Segundo Preto (1995), na tentativa de dizer as filhas o que julgam benéfico, o que
querem para elas, as maes dificilmente descrevem ou relatam sua experiéncia pessoal. Em
algumas situacdes, o fato da mée relatar a sua filha que também foi vitima de abuso sexual
pode ter um efeito positivo. Até 0 momento da segunda entrevista, Rosa ainda ndo havia
relatado para a filha sua experiéncia de abuso na infancia. Rosa poderia, por exemplo, expor
como realmente se sentiu, quais foram seus medos e as reacdes das pessoas proximas. Rosane,
por sua vez, poderia compreender que o fato de sua avd materna nédo ter apoiado a revelagédo
de sua mae, repercute, hoje, no comportamento de sua mae, que se mostra sempre
extremamente vigilante. Apesar das dificuldades relatadas, Rosa e Rosane parecem estar se
ajustando diante das novas demandas que surgem na relacdo, embora ndo tenham uma
proximidade que permita que a mae faca revelacGes sobre seu passado.

Na segunda diade, a apreensdo de Maria estava na elaboracdo da experiéncia
traumatica, ou seja, na forma como a filha processa o que lhe aconteceu e como isso podera
refletir em suas escolhas de vida futuras. Segundo Alaggia (2002), a preocupacao de que 0s
problemas relacionados ao abuso possam se manifestar em diferentes estagios do
desenvolvimento tem sido um aspecto frequente no relato das mées. Diferentemente de Rosa,
em nenhum momento Maria queixou-se da adolescéncia da filha. A relacdo entre Maria e
Marina ndo evidenciou conflitos e mée e filha se mostraram préximas, estabelecendo dialogos
nos quais conseguem expressar suas idéias e sentimentos. As repercussdes do abuso sexual,
mais especificamente a separacdo conjugal e a mudanca de moradia, parecem ter aproximado
mais mée e filha. Embora Maria relate sentimento de culpa, por ter se envolvido com uma
pessoa capaz de abusar sexualmente de sua filha, Marina ndo demonstrou ressentimento.
Marina mostrou-se preocupada com o fato de sua mae estar completamente focada no

resultado do processo judicial e, também, com o fato de ndo apresentar disposicdo para novos
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relacionamentos amorosos. Foi possivel identificar uma preocupacdo mutua entre mae e filha.
Amazonas, Oliveira e Melo (2009) realizaram um estudo sobre as repercussdes do abuso
sexual intrafamiliar sobre a relacdo mae e filha e os resultados revelaram que vérios fatores
interferem nessa relagdo, destacando a afligdo dessas mées diante do sofrimento de suas filhas,
0 sentimento de culpa, a dificuldade de lidarem com os danos emocionais e sociais decorridos
dessa experiéncia e de retomarem suas vidas amorosas.

Para a Teoria Familiar Sistémica, as familias diferenciam-se em subsistemas, baseados
em geracdo, género e interesses comuns. Por exemplo, h4 o subsistema conjugal, fraternal, ou
ainda, coalizdes, aliangas entre os membros da familia visando um objetivo comum (Nichols
& Schwartz, 2007). Nos casos apresentados maes e filhas se mostraram aliadas para enfrentar
as repercussdes do abuso, demonstrando a presenca de uma forte alianca nas diades. Na
situacdo de abuso sexual intrafamiliar a descoberta do abuso ativou aliangas entre outros
membros da familia, que provocaram uma cisdo. O rompimento dividiu as familias entre os
que acreditaram na vitima (familia da mae e vitima) e os que acreditaram na versao do suposto
agressor (familia do agressor). Neste caso, a relacdo que existia entre vitima e agressor, ao
longo das experiéncias abusivas, na verdade néo pode ser caracterizada como alianga, pois
ambos tinham objetivos diferentes. A vitima procurava se proteger ou proteger alguém do
cumprimento das ameacas, enquanto 0 agressor visava a continuagdo dos episodios de abuso.
Para Faleiros (2003), o que caracteriza a relacdo que o agressor estabelece com sua vitima €
um processo de dominagdo-submisséo, no qual o agressor utiliza recursos como a ameaga para
manter a vitima sob seu controle. Esta relacdo de dominacdo foi observada no caso de Marina.

Numa familia ha diferentes subsistemas e cada membro pode desempenhar um papel
distinto nesses subsistemas. A familia como um todo (individuos e subsistemas) é demarcada
por fronteiras, que regulam o contato entre seus integrantes. Uma fronteira clara permite
estabelecer uma estrutura hierarquica, na qual os pais exercem a lideranca (Nichols &
Schwartz, 2007). Tanto no primeiro, como no segundo caso a posicdo de lideranca estava
centrada, na maior parte do tempo, na figura materna e as proprias adolescentes reconheceram
gue o comando da familia pertencia a suas maes.

No estudo de caso realizado por Pelisoli, Teodoro et al. (2007), integrando a
perspectiva Sistémica e Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, em situacdo de abuso

sexual, a familia investigada apresentou um padrdo de funcionamento instavel e
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desequilibrado, com baixos niveis de afetividade e altos niveis de conflito, baixa proximidade
entre membros da familia e alto poder de uns membros sobre outros. Nos casos apresentados,
embora ndo tenha sido feita uma avaliacdo especifica quanto a coesao e hierarquia nas familias
estudadas, pode-se levantar a hip6tese de que ha um funcionamento desequilibrado, tendo em
vista que a autoridade parental e o poder de decisdo ndo eram exercidos em conjunto (pai e
mée), principalmente no primeiro caso. A proximidade emocional entre os membros da
familia pode ser analisada de forma diferente nos casos abordados. Na primeira diade, a
demonstracdo de proximidade e afeto parece ocorrer de forma mais discreta e menos
espontanea, quando comparada a segunda diade. Os conflitos se mostraram mais intensos na
primeira diade. Entretanto, apesar das diferencas das caracteristicas das interacdes entre as
diades, o suporte e a adaptabilidade familiar parecem ter correspondido as necessidades de
protecéo.

Nesse processo, a partir do relato das participantes, pode-se observar que o apoio de
familiares e profissionais trouxe uma contribuicdo substancial. Tanto Rosa, quanto Maria,
afirmaram que o apoio recebido nesse momento auxiliou a mediar o tempo do processo de
elaboracdo interna. Rosa foi estimulada, por sua irma e pelo proprio contexto em que tomou
conhecimento do abuso, a parar e refletir sobre quais atitudes tomar. Maria, por sua vez,
também precisou de um tempo para ponderar sobre as decisdes que deveria tomar, com a
diferenca de que sua rede de apoio sinalizou para a necessidade de agir rapidamente,
garantindo a protegédo de sua filha. A rede de apoio social e afetiva, a comunidade em que a
familia esta inserida, assim como o ambiente de trabalho dos pais sdo exossistemas em que a
crianca ou adolescente ndo participa ativamente, mas que influenciam indiretamente no seu
desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1979/1996). A rede de apoio social e afetiva dessas maes
contribuiu para a protecdo das adolescentes.

Ao longo da revelacéo, notificacdo e do processo judicial, ainda em curso, diferentes
pessoas, familiares, amigos, colegas de escola e de trabalho e, ainda, profissionais apoiaram
mées e filhas. O apoio foi observado no relato das participantes através de gestos simples,
como conversas ou pelo interesse em acompanhar o desenrolar das questdes judiciais.
Familiares, amigos, vizinhos e profissionais auxiliaram essas mdes a buscar informagdes e,
também, forneceram sugestdes e conselhos. Destaca-se, a partir dos relatos de Rosa e Maria, 0

apoio recebido no contexto do trabalho, seja através de colegas, ou da propria chefia ao
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autorizar licencas, como no caso de Maria, ou dispensas, como no caso de Rosa, para poderem
tomar as providéncias necessarias no momento de crise. Ao assegurar que poderiam
acompanhar suas filhas nos procedimentos, as maes sentiram-se apoiadas e,
consequentemente, puderam se mostrar mais disponiveis para suas filhas. Estudos destacam a
importancia do apoio emocional e social como fator de protecdo ao longo do desenvolvimento
(Amparo, Galvédo, Alves, Brasil, & Koller, 2008; Brito & Koller, 1999; Maia & Williams,
2005). Em situacOes de estresse o apoio de familiares, amigos e pessoas proximas pode atuar
como um mediador ou amortecedor (Steel et al., 2004).

As adolescentes destacaram o apoio recebido de suas mées e também dos profissionais
que as acompanhavam. Recentemente, um estudo de Smith e colaboradores (2010) avaliou o
apoio materno, apés a revelacdo de abuso sexual. Os dados foram coletados em uma amostra
de pares de maes e criancas ou adolescentes vitimas e os resultados sugerem que 0 apoio
materno, verificado através do apoio emocional, foi associado a adaptacdo das vitimas apos a
revelacdo. Parece haver um consenso na literatura de que parte da recuperagédo da vitima possa
estar associada ao fato das maes acreditarem e apoiarem suas criancas (Miller & Dwyer,
1997). Alaggia (2002) destacou a importancia de incluir o apoio materno em avaliagdes, que
compdem a rotina dos servigos especializados nessas situacdes, visto que pode apresentar
alteracdes ao longo do tempo. A autora verificou ainda que as mées que ndo ofereciam apoio a
suas criancas necessitavam de intervengdes focais e imediatas, entretanto, ironicamente,
receberam menos apoio por parte dos profissionais (Alaggia, 2002). Os resultados da pesquisa
de Alaggia (2002) chamam atengéo para o cuidado que os profissionais devem ter ao avaliar e
acompanhar essas situacdes, sendo necessario a utilizacdo de recursos alternativos, como
flexibilizacdo nos horarios de atendimento, disponibilidade de apoio por telefone ou visitas
domiciliares, para manter a mae ou a familia em contato com o0s servicos.

Por um tempo as interagcbes mae/filha estiveram focadas na questdo do abuso sexual,
em obter informacdes que pudessem ser relevantes para a responsabilizacdo do agressor, por
exemplo. As adolescentes sinalizaram para suas maes que se sentiam incomodadas com o fato
de que esse assunto fosse abordado constantemente. Meses depois é possivel verificar que o
abuso sexual ainda se mostra presente nas interacbes maée/filha, seja devido ao
acompanhamento psicologico ou aos procedimentos de salde ou mesmo no ambito da justica,

que ainda se fazem necessarios, no entanto, com uma freqiiéncia menor. Se, por um lado, as
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filhas demonstraram uma maior facilidade ou necessidade de ndo fazer da experiéncia do
abuso um foco constante na interacdo com suas mées. As mées, por outro lado, apresentaram
maior dificuldade para se desconectarem da descoberta do abuso de suas filhas. Na primeira
diade as interagGes ainda se mostram voltadas para a questdo de protegdo ou controle, no
sentido de impedir novas tentativas de aproximacao do agressor. Na segunda diade, a relacdo
mée e filha transpareceu a sensibilidade com que cada uma olhava para a outra, numa
constante preocupacdao com o bem-estar. Rosa e Maria parecem ndo descansar enquanto ndo
tiverem resolvido ou finalizado as investigagdes ou a tramitacdo do processo judicial. Rosane
e Marina também demonstraram esse desejo, porém de forma menos intensa, talvez por que
nédo colocarem o abuso como foco principal de suas vidas.

As participantes apresentaram configuracdes familiares distintas e pertenciam a
contextos sociais diferentes. Cada contexto apresentou caracteristicas especificas, marcadas
pelas interacbes na comunidade, pelo nivel de escolaridade e pela ocupagéo profissional, por
exemplo. Rosa e Rosane residiam numa casa com mais trés pessoas, numa comunidade
carente. Maria e Marina moravam juntas em um apartamento localizado em um bairro de
classe média. No primeiro caso, o perigo do abuso estava na comunidade, num outro contexto
no qual as participantes também estabeleciam relagdes proximas. No segundo caso, 0 perigo
do abuso estava dentro de casa. Em ambos 0s casos havia uma relacdo de confianca entre as
participantes e o agressor, anterior ao episodio de abuso, demonstrando caracteristicas do
contexto em que viviam.

Foi no microssistema familiar que maes e filhas compartilharam a noticia do abuso e
encontraram o apoio de familiares e amigos para enfrentar a sucess@o de idas a Delegacia, a
fim de obter informacdes sobre o andamento do caso. Ao tomar conhecimento do abuso,
outros microssistemas foram incorporados ao dia-a-dia dessas familias, pois se tornaram
frequentes os telefonemas e idas para Conselho Tutelar, Delegacia de Policia e consultas no
servico de acompanhamento psicossocial. Portanto, a interligacdo desses servigos passou a
compor novas relacdes mesossistémicas nessas familias. Pelo relato de Rosa, pode-se verificar
que nem sempre ha uma comunicacao clara com esses sistemas, 0 que contribui para que essas
familias se sintam revitimizadas e desamparadas. Num estudo que avaliou a relacdo
mesossistémica entre familia, que tinha filhos abrigados, e a instituicdo de abrigo,

Vasconcelos, Yunes e Garcia (2009) também verificaram a importancia da interacdo e da
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comunicacgdo entre 0s sistemas, CoOmo um recurso necessario para potencializar as conexdes e
relacionamentos que permeiam as acdes da rede de protecdo. A ldgica do trabalho em rede
permanece ainda como um desafio, pois é possivel verificar agdes pontuais, desconectadas dos
demais segmentos e sobreposicdo de acOes, que contribuem para fragilizar a integracdo das
politicas publicas (Amorim, Contini, & Meza, 2008).

No momento, o foco principal na vida dessas mulheres pareceu ser o desfecho da
investigacdo ou do processo judicial. Para que essas maes possam dar continuidade a suas
vidas é necessario resolver essa situacdo. Ao canalizar suas energias para a situacdo do abuso,
a prépria vida dessas mulheres é que fica pendente. Especialmente no segundo caso, 0 suposto
agressor era o companheiro de Maria e fica evidente em seu relato a dificuldade em voltar a
confiar nos homens. Recentemente, um estudo também verificou que o desejo de protecédo
dificulta a retomada da vida amorosa de maes cujos seus companheiros foram identificados
como os agressores do abuso sexual de suas filhas (Amazonas et al., 2009). Cultural e
socialmente é possivel observar ainda muito presente a idéia de que ser mulher encontra-se
fortemente entrelacada ou associada ao ser mae, formando e reforcando a crenca de que o
papel materno deve ser considerado central as mulheres (Amazonas et al., 2009). H& uma
imagem idealizada da figura materna, pois quando a mulher torna-se mée automaticamente Ihe
sdo atribuidas capacidades de intuir e prover as necessidades dos filhos, sem muitas vezes
considerar suas vivéncias na infancia ou seu modelo de figura de materna (Sattler, 1997,
2011). Assim, nesse momento de crise, envolvendo a revelagdo do abuso sexual, espera-se que
0 papel de mée se sobreponha ao de mulher. Espera-se, ainda, que a mde consiga conciliar a
demanda, muitas vezes contraditoria, e se dividir entre suas préprias necessidades, as da
crianca abusada, de outras criancas e membros da familia (Miller & Dwyer, 1997).

As participantes desse estudo ndo silenciaram diante do medo e das ameagas. Assim
como muitas outras mdes decidir notificar o abuso num esforgo para buscar a
responsabilizacdo dos agressores e assim contribuir para diminuir a cultura de impunidade. A
preocupacdo dessas maes e filhas transcende o microssistema familiar, manifestada pela
necessidade de proteger a sociedade e impedir que o agressor faca novas vitimas. A
inquietacdo dessas maes, e possivelmente de outras mées, com relagdo ao tratamento
dispensado as situacfes de abuso sexual no ambito da justica pode tencionar a sociedade para

ampliar a discussdo sobre o problema. Num nivel macrossistémico, o enfrentamento da
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violéncia sexual, contra criancas e adolescentes, recebe o respaldo de politicas publicas
especificas. Segundo Figueiredo, Castanha, Lito e Tabosa (2006), o Plano Nacional de
Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto-Juvenil estabeleceu um conjunto de diretrizes, que
possibilitaram a ag&o técnica, politica e financeira para lidar com esse problema. A existéncia
de um plano politico indica os esfor¢os do pais para assegura e consolidar os direitos humanos
fundamentais. O grande desafio esta na aplicacdo desse plano, na integracdo com as demais
politicas publicas setoriais e na construcdo de uma efetiva rede de protecdo (CFP, 2009). Para
complementar esse desafio, segundo o Comité Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual
contra Criangcas e Adolescentes (CNEVSCA, 2006), o trabalho em rede pressupbe uma

dindmica, cuja agilidade e eficiéncia dependem de a¢des conjuntas e compartilhadas.

6.4.3. A passagem e a continuidade das experiéncias através do tempo

Para a Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano (Bronfenbrenner,
1979/1996; Bronfenbrenner & Morris, 1998) 0s processos proximais sdo centrais para a
compreensdo do desenvolvimento humano. Quando essas interacBes reciprocas se
desenvolvem numa base regular de tempo potencializam a efetividade dos processos
proximais (Narvaz & Koller, 2004b). Assim, a dimensdo temporal torna-se, entéo, outro
componente que contribui para a compreensdo do abuso.

Ao refletir sobre a dimensdo temporal nos casos apresentados 0 microtempo indicou a
descontinuidade dos episodios de abuso sexual, apos a revelagdo, e a continuidade da relagdo
mée e filha. O mesotempo pode ser analisado a partir da periodicidade dos processos
proximais. Nas situacdes analisadas, a revelacédo e a notificacdo demandaram tempo, medido
por horas, dias, semanas, meses e anos. Todo esse tempo, no qual mées e filhas estavam
envolvidas com os encaminhamentos advindos da comunicagdo do abuso, influenciou, de
forma diferente e particular, a direcdo dos processos de desenvolvimento das participantes. A
cada novo elemento da investigacdo ou a cada nova convocacao para depoimentos e audiéncia,
mées e filhas eram colocadas, novamente, em contato com a situacao ou descoberta do abuso.
Nesses momentos, por mais doloroso que seja reconectar com a situacdo do abuso, pode-se
verificar uma aproximacdo no interior de cada uma das diades. O macrotempo possibilitou
uma visdo das expectativas das participantes em relacdo aos futuros desdobramentos das

situacOes, sendo que esses anseios expressavam suas opinides, a respeito das dificuldades
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enfrentadas pela sociedade para lidar com o abuso sexual. Através dessa lente (macrotempo)
também foi possivel olhar para o passado dessas maes e compreender a forca das experiéncias
vividas, pois de alguma forma, se mostraram presentes nas interacdes com suas filhas.

As experiéncias passadas sdo um dos aspectos a serem considerados dentro dos
recursos biopsicoldgicos de cada individuo, mas também dentro da dimensdo temporal, na
medida em que constituem um meio para a transmissao inter ou transgeracional familiar. No
primeiro caso apresentado observa-se uma sobreposicdo de experiéncias negativas na infancia
da mae. Durante a infancia, Rosa revelou o seu proprio abuso, mas ndo obteve apoio,
tampouco foi encaminhada para tratamento. A historia materna de abuso sexual na infancia,
em comorbidade com outras violéncias, tem sido apontada como um fator importante a ser
considerado na analise da situacdo (Cantelmo, 2010; Maida et al., 2005). A vivéncia de abuso
sexual na infancia frequentemente ocorre concomitantemente com outras formas de maus-
tratos e torna-se dificil identificar se as dificuldades apresentadas no funcionamento materno
sdo efeitos em longo prazo do abuso sexual sofrido na infancia ou da exposic¢éo a varios tipos
de vitimizacdes (Kim et al., 2007). Rosa demonstrou ser a base ou alicerce da familia e ao
assumir esse papel, muitas vezes, adota uma postura mais rigida e autoritaria com relacéo as
suas préticas educativas, o que de certa forma reedita, em parte, a relagdo com sua prépria mae
e influencia na forma de interagir com sua filha. Estudos sugerem haver uma continuidade nos
comportamentos parentais através das geracdes (Kim et al., 2007; Kim et al., 2010), sendo que
padrdes de interagdes, como a violéncia, passam a ser transmitidos de geracdo em geracao,
através das relacdes afetivas, das estratégias educativas ou de outros mecanismos que se
naturalizam no sistema familiar (Narvaz & Koller, 2004a).

No segundo caso, ndo houve, por parte da mae, relatos de violéncia na infancia. A
participante na idade adulta se viu diante da possibilidade de retomar um romance da
adolescéncia. Mesmo tendo conhecimento do passado de seu novo companheiro, o desejo de
(re)viver essa histéria de amor foi mais forte e contribuiu para que essa mde negasse 0S
antecedentes da histdria de vida de seu novo companheiro. Certa de que o processo judicial
gue seu companheiro estava respondendo era um engano, nao alertou sua filha mais nova para
0 risco do abuso, pois ndo acreditava nessa possibilidade. Ao longo das entrevistas, Maria
relatou um forte sentimento de traicdo e de culpa, por abrir as portas da sua casa e expor sua

familia a essa violéncia.
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A historia passada dessas maes aponta importantes elementos a serem considerados na
analise da situacdo. Ao pesquisar sobre a relacdo de protecéo entre mae e filha vitima de abuso
sexual, Cantelmo (2010) identificou historias de vidas marcadas pela violéncia estrutural que
advém das precérias condi¢cdes em que essas familias sobrevivem marcadas pela excluséo e
pobreza. A autora identificou a presenca de um ciclo de violéncia, pois de alguma forma as
experiéncias negativas na infancia das mées sdo revividas na vida com os filhos e filhas. A
experiéncia de abuso na infancia de Rosa lhe colocou diante da falta de respaldo e apoio de
sua méde, sendo necessario avaliar a possibilidade de fazer o mesmo com sua filha, embora
claramente demonstre acreditar no relato de abuso. A histéria passada de Maria alerta a
importancia de avaliar e trabalhar, em um espaco terapéutico, a possibilidade de novos
relacionamentos e os cuidados necessarios nessa situagdo, mesmo que essa Seja uma
possibilidade remota.

O tempo de exposicdo ao abuso sexual foi diferente para Rosane e Marina. Enquanto
no primeiro caso 0s episddios de abuso ocorreram num periodo de tempo inferior a dois
meses, no segundo caso, a adolescente foi vitima por anos. A idade da vitima no inicio dos
episodios de abuso, a freqliéncia, a duracdo e o periodo de tempo em que estes ocorreram, s&o
alguns fatores associados ao impacto, que pode contribuir para a manifestacdo de
conseqiiéncias emocionais, relacionais e comportamentais (Sanderson, 2005). Entretanto,
pode-se pensar que a elaboracdo da vivéncia do abuso depende da interacdo de outros varios
fatores: das caracteristicas da pessoa (temperamento, tracos de personalidade e cognicdo, por
exemplo), dos processos proximais desenvolvidos (exposi¢do a interacBes reciprocas que
propiciam ou resultam no desenvolvimento de competéncias) e do(s) contexto(s) em que se
encontra inserida (ambiente e clima familiar, escola e servicos na area da saude e assisténcia
social). Considerando esses aspectos, Rosane demonstrou maior dificuldade para lidar com o
abuso e com suas repercussdes pessoais e familiares, do que Marina. Pelo que foi possivel
observar nas entrevistas, Rosa e Rosane lidavam com o abuso sexual evitando falar e
relembrar 0 assunto. Essa era a estratégia de enfrentamento, pois refletir sobre o abuso exigiria
um esforgco emocional e cognitivo para o qual ndo estavam preparadas.

Entre a primeira e a segunda coleta foi possivel identificar no relato das mées algumas
mudancas. Na primeira entrevista, Rosa estava muito angustiada com as repercussdes do

abuso e ansiosa com 0s encaminhamentos que havia recebido, com o andamento do inquérito
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policial. Passados oito meses, na segunda entrevista, Rosa continuava ansiosa com as
providéncias na area juridica, menos mobilizada com a revelagdo do abuso e com suas
proprias lembrancas, mas igualmente apreensiva com sua filha. A preocupacdo ndo diminuiu
com o tempo, mas o tempo contribuiu para que o sofrimento psicoldgico ndo se manifestasse
de forma tdo intensa quanto na ocasido da primeira coleta. Maria, por sua vez, se mostrou
menos fragilizada na primeira entrevista, pois na segunda fazia poucos dias que havia saido o
resultado do recurso, julgado em segunda instancia. Embora favoravel, a decisdo conectou-a
novamente com o abuso de sua filha, fazendo-a relembrar dos primeiros instantes em que
tomou conhecimento, de suas reacGes e dos acontecimentos que se seguiram até momento
atual de sua vida. Diante desses aspectos, mais uma vez, fica evidente a necessidade de um
acompanhamento longitudinal nessas situacdes, principalmente, quando o processo judicial
ainda se encontra em tramitacao.

As adolescentes, Rosane e Marina, entre a primeira e a segunda entrevista se
mostraram mais constantes, ao expor o contetdo de seus relatos e fazer referéncia a estados
emocionais semelhantes. Nas duas ocasides, ambas expressaram 0 constrangimento que
sentiram ao falar sobre o abuso, mas também destacaram que em momento algum se
arrependeram da decisdo de contar e quebrar com a barreira do siléncio. Por mais dificil e
doloroso que tenha sido revelar os abusos e enfrentar suas repercussdes, ambas adolescentes
sentiram-se recompensadas, pois suas maes acreditaram em seus relatos e mantiveram-se
firmes nessa posigéo. Para Rosane o jeito explosivo de sua mée ndo a intimidou para relatar o
abuso. Como estratégia procurou contar sobre a experiéncia num momento em que ndo
estivessem sozinhas (mée e filha) e a presenca da tia ajudou a mediar a conversa com sua mée,
sendo indicado como um dos aspectos que facilitou a revelacdo. Para Marina o que facilitou a
revelagdo foi acreditar no vinculo e na relagdo com sua mée.

O tempo histdrico, a época em que os fatos ocorreram, que foram revelados e
notificados, determina a forma como a situacdo foi conduzida. A violéncia sexual, praticada
contra criancas e adolescentes, sempre existiu ao longo da histéria da humanidade, mas apenas
héa trinta décadas atras é que comecou a ser problematizada de forma aberta no espaco publico
(Ferrari, 2002). Dispositivos politicos e legais foram sendo construidos ao longo do tempo
para auxiliar a balizar as agcdes de prevencédo e intervencdo. Portanto, 0s casos apresentados

poderiam ter tomado rumos diferentes, caso tivesse ocorrido antes do estabelecimento de
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acordos e convengdes sobre os direitos humanos, ou mesmo antes do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Brasil, 1990). A contribuicdo do tempo, enquanto macrotempo, pode ficar
explicita quando dispdem-se de programas e servicos especificos para atender essa populacao.
O macrotempo possibilitou visualizar os avangos alcangados em termos de defesa de direitos

humanos para o publico infanto-juvenil.

6.5. Consideracdes Finais

E atribuida a familia a responsabilidades pela protecio psicossocial de seus membros e
pela transmissdo de valores, costumes e da cultura em que se encontra inserida (Nichols &
Schwartz, 2007). O contexto familiar representa, portanto, um espaco onde o individuo cresce
e desenvolve-se, estabelecendo interacBes com diferentes membros de sua familia e também
com pessoas que excedem o ciclo familiar. Cabe a familia a tarefa de acompanhar esse
desenvolvimento. No entanto, nem sempre a familia consegue garantir um ambiente seguro e
protetor ao desenvolvimento de seus membros ou impedir a ocorréncia de adversidades.
Diante de situacGes como a violéncia sexual, tanto num contexto familiar ou extrafamiliar, a
familia desempenhara um papel importante no bem-estar e ajustamento da vitima. Assim, ao
estudar o fendmeno da violéncia sexual, torna-se necessario estender o olhar aos demais
membros da familia e aos diferentes contextos que integram sua rede de interagdes.

Este estudo teve como objetivo discutir as interacdes entre as diades maes/filhas
vitimas de abuso sexual e acompanhar como evoluiram os procedimentos e encaminhamentos
em cada caso, ap6s um periodo de tempo. A violéncia sexual ndo repercute apenas na vida da
vitima, pode afetar outros membros, interferir e alterar o cotidiano da vida familiar. A mae ao
tomar conhecimento do abuso de seu(sua) filho(a) pode manifestar sofrimento psicolégico,
expresso pelo sentimento de culpa por ndo ter evitado a violéncia (Aradjo, 2002). Além disso,
0 abuso sexual é, muitas vezes, mais um dentre outros problemas que a familia tem que
enfrentar. Nesse sentido, conciliar as diferentes demandas do sistema familiar pode ser uma
tarefa que gere desgaste emocional.

Num dos casos apresentados, observou-se um acumulo de situagdes estressantes. Além
do abuso sexual, a familia de Rosa lidava com uma situacéo de doenca familiar, com conflitos

conjugais que se estendiam no subsistema dos filhos, expressos pela falta de dialogo e
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isolamento entre os membros e por dificuldades financeiras. A sobreposicdo de dificuldades
fazia com que Rosa e sua familia se mantivessem atentas as urgéncias do dia-a-dia.

As mdes sentiram necessidade de proteger suas filhas e conseguiram exercer essa
protecéo, apesar de suas limitagdes e com 0S recursos internos e externos que apresentavam.
Para Rosa a protecdo estava no controle e para Maria a protecdo estava nas maos da justica.
Tanto Rosa quanto Maria mencionaram uma protecao fisica, marcada pelo afastamento ou
distanciamento da vitima com o suposto agressor. As acbes de protecdo concretas, como a
notificacdo, sdo extremamente importantes, mas existem outras formas de protecdo, que
envolvem recursos emocionais. Nesse sentido, para uma mée, proteger uma crianga ou
adolescente vitima de abuso sexual pode ser se mostrar disponivel para falar sobre o ocorrido,
respeitando o tempo e o momento da vitima. Nas situacbes analisadas as adolescentes
conversaram com suas maes por varias vezes em diferentes momentos, entretanto, também
demonstraram que 0 abuso ndo poderia ser ou se tornar o foco principal de suas conversas.
Esse aspecto € interessante, pois para que as adolescentes pudessem retomar a rotina de suas
vidas, foi necessario dimensionar a experiéncia de abuso, mas nao transforma-la como algo
central em suas vidas. As mées, por sua vez, procuraram respeitar o pedido das filhas, ainda
que o abuso de suas filhas e suas repercussdes esteja muito presentes na vida dessas mulheres.

Embora este estudo tenha centrado sobre as interacbes mée/filha, ndo se pretendeu
atribuir a figura materna a responsabilidade Unica pelo cuidado e protecdo de suas filhas. Essa
tarefa deve ser compartilhada com a outra figura parental, que ndo é identificada como
abusiva. As adolescentes que participaram deste estudo ndo foram vitimadas por seus pais
bioldgicos. Portanto, pode-se questionar qual o papel, de protecdo, de seus pais diante do
abuso sofrido. Por que, de alguma forma, essa responsabilidade recaiu sobre as mées? No
primeiro caso apresentado, ficou evidente a sobrecarga da figura materna na medida em que
Seu esposo se mantinha numa posigéo passiva em relagdo aos cuidados e educacédo dos filhos.
No segundo caso, o fato da guarda da filha ter ficado com a mée e de néo residirem na mesma
cidade e estado parece ter contribuido para que esta assumisse de forma mais efetiva essa
tarefa. Algumas crencas culturais ainda se encontram presentes no macrossistema,
relacionadas as diferencas de género nos papéis de pai e mae, reforcando a idéia de que a
mulher deve ser responsavel pela educacdo e bem-estar dos filhos e 0 homem pelo sustento

familiar. A descoberta do abuso sexual aciona uma fase de instabilidade que desafia a familia
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diante da necessidade de mudancgas. Nos casos apresentados houve uma cristalizacdo de
funcbes (a funcdo de protecdo) que sobrecarregou as mdes. Apesar das transformacfes nas
relacBes conjugais e parentais a partir da década de 80, em virtude de uma maior igualdade de
papéis e equilibrio de poder, padrdes tradicionais de género ainda se mantém (Dessen, 2010).

Neste estudo, ao propor uma compreensdo longitudinal das interagfes entre mées e
filhas, diante da revelacdo e notificacdo do abuso sexual, foi possivel verificar que as
interacdes maes/filhas se mostraram em constante transformacdes. Diante das pressdes
familiares, sociais, culturais e das que advém da propria situacdo, maes e filhas se véem diante
do desafio de construir ou fortalecer seus lagos. Para Maria e Marina esse processo parece
ocorrer de forma mais fluida, refletindo o amadurecimento de ambas. Para Rosa e Rosane o
caminho a ser percorrido parece mais denso.

A cada nova informacgdo decorrente das investigacGes ou da tramitagdo do processo,
maes e filhas compartilham suas opiniGes e sentimentos, num exercicio que pode contribuir
para que juntas possam sair fortalecidas dessa experiéncia. As interacdes entre maes e filhas,
apesar das dificuldades, proporcionou seguranca e estabilidade, auxiliando-as a enfrentar os
passos seguintes da investigacdo ou do processo judicial.

Cada caso apresenta uma histéria particular, marcada pela historia individual de cada
participante e também pela histéria da familia. As interacdes dessas duas diades mées/filhas
destacadas nesse estudo podem néo refletir a dindmica de interacdes de outras maes com filhas
adolescentes que sofreram violéncia sexual, por isso a transposicdo desses resultados para
outras realidades deve ser feita com cautela. A dificuldade em acessar e acompanhar um
nimero maior de casos, em T2, reflete 0o quanto é delicado abordar essa temaética. Para
segunda etapa de coleta de dados estava previsto acompanhar sete diades, mas apenas duas
completaram a segunda etapa de coleta de dados. Os motivos que impediram contatar
novamente cinco diades foram: abandono dos atendimentos, sendo que 0s proprios servigos
ndo estavam conseguindo localiza-las e desisténcia por parte da mae, que justificou sua
decisdo afirmando que seria um sofrimento muito grande relembrar a violéncia, considerando
que mée e filha estavam conseguindo lidar com as lembrancas e retomar suas atividades. Uma
sugestdo para minimizar essas dificuldades em futuras pesquisas seria realizar entrevistas em

periodos menores de tempo, oferecendo assim um acompanhamento mais proximo.
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O fendmeno do abuso sexual tem demonstrado a importancia de ampliar o olhar para
outros membros da familia, em especial a mée, considerando o seu papel protetivo. Nos casos
apresentados a figura materna foi importante nessa protecdo, ao oferecer apoio e mostra-se
disponivel para a filha. Apesar dos esforgos pessoais de Rosa e Maria em lidar com as
dificuldades do dia-a-dia, ambas queixaram-se de cansaco, da sobrecarga de papé€is e funcdes
dentro da familia. As maes alteraram momentos em que se sentiram mais fortalecidas para
lidar com suas filhas e com as repercussdes do abuso e momentos em que se revelaram mais
fragilizadas. Essa dinamica reforca a importdncia de se oferecer um espago de
acompanhamento para as maes.

A responsabilidade pela protecédo de criangas e adolescentes nédo é apenas da familia, o
Estado também assumiu esse compromisso ao assinar acordos, convencdes e declaracdes,
assegurando a crianga 0s cuidados necessarios para 0 seu bem-estar. Entretanto, ainda ha
muito que se fazer: é preciso ampliar o atendimento de forma efetiva as vitimas e seus
familiares, qualificar os profissionais nas diferentes areas intersetoriais que atuam nessas
situacGes e estimular propostas de pesquisas e intervencdo que possam contribuir para

conhecer e enfrentar esse problema.



CONCLUSOES

Em 1996, a quadragésima nona Assembléia Mundial de Saude declarou que a
violéncia € um problema importante e crescente de salde publica no mundo (Krug et al.,
2002). Segundo o relatorio do Comité Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual contra
Criancas e Adolescentes (CNEVSCA), publicado em 2006, por ser um problema
multifacetado, a violéncia sexual contra criangas e adolescentes é considerada uma violagdo de
direitos humanos universais, sendo fundamental ponderar as dimensdes culturais, politicas,
sociais e legais, que servem como pano de fundo tanto para sua ocorréncia, quanto para o
enfrentamento.

O abuso sexual, praticado contra criangas e adolescentes, pode se apresentar de
diversas formas e contextos, mas tem sua expressdo mais freqiiente na intimidade do sistema
familiar, envolvendo pessoas proximas e de confianca. Para que sejam assegurados e
garantidos todos os cuidados que criancas e adolescentes tém por direito é necessario que a
familia tenha condi¢des para poder desempenhar adequadamente suas fungdes protetivas. No
intuito de cumprir tal funcdo muitas familias superam as dificuldades decorrentes da condicdo
de desigualdade social, que tem origem na violéncia estrutural (Pedersen & Grossi, 2011).

Considerando que a figura materna tem sido identificada como uma das principais
pessoas para quem a vitima revela o ocorrido e seu papel no funcionamento familiar, esta tese
teve por objetivo investigar a percepcdo de mées sobre o processo de revelacdo e notificagdo
do abuso sexual de suas filhas. Para a realizacdo deste estudo foram entrevistadas 27 mées de
meninas vitimas de abuso sexual. O perfil geral das situacGes analisadas indicou uma
ocorréncia maior de situacOes de abuso sexual intrafamiliar, sendo que padrastos, pais e tios
foram identificados como os principais agressores. Além disso, na maioria dos casos a
violéncia envolveu manipulacdo de genitais, caracterizada por toques e caricias na regido
genital, sendo que tais episddios ocorreram mais de uma vez. Esses elementos corroboram o
que os estudos sinalizam como a dindmica do abuso sexual (Azevedo & Guerra, 1989;
Furniss, 1993/2002).

A pesquisa englobou tanto situacGes de abuso sexual intrafamiliar, como extrafamiliar.

O processo de revelacdo do abuso pode ocorrer de forma diferente quando o suposto
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perpetrador foi alguém do contexto familiar, pois a unidade familiar encontra-se ameacada.
Portanto, a pressdo que a vitima sofre, por ter relatado o abuso e desencadeado mudanca na
rotina da familia, pode contribuir para que se sinta culpada por todo o desarranjo familiar.
Quando o agressor do abuso sexual ndo é um familiar, ndo significa que seja uma pessoa
totalmente desconhecida (da vitima ou da familia) e a revelagdo também pode desencadear
conflitos. Entretanto, a revelacdo tende a ser recebida e percebida ndo como uma ameaca a
homeostase familiar, mas como um pedido de ajuda e protecao por parte da vitima.

O primeiro estudo empirico investigou como as mées tomaram conhecimento do abuso
de suas filhas. A mée foi identificada como a primeira pessoa para quem a filha revelou o
abuso em 16 casos. Nas demais situacfes a revelacdo do abuso ocorreu para algum outro
parente como avos, tias, madrinhas ou outra pessoa de confianca da familia, que era
responsavel pelo cuidado da crianga ou, ainda, para algum profissional da rede de protecéo,
como, por exemplo, a psicologa ou professora. Em 23 casos a mae foi a pessoa responsavel
por realizar a comunicagéo da situacdo de violéncia as instituicdes responsaveis.

A partir da analise das respostas das mdes foi possivel verificar que a revelacdo do
abuso ocorreu como um processo e envolveu trés momentos distintos: antecedentes da
revelacdo; revelacdo propriamente dita; e repercussdes da revelacdo no contexto familiar.
Esses trés momentos sdo dindmicos, alguns podem ndo ocorrer e alguns podem ocorrer
simultaneamente, 0 que evidencia que a revelacao propriamente dita foi resultado da interacéo
de diversos fatores que envolveram as caracteristicas individuais da vitima (espontaneidade
para relatar), da pessoa de confianca (disponibilidade para escutar e reacao), as caracteristicas
do relacionamento dessas duas pessoas (vitima e pessoa de confianca), as caracteristicas do
tempo (momento escolhido ou oportunidade para revelar) e do contexto, local onde ocorre a
revelagdo (microssistema familiar, na escola ou nos servigos da rede de protecéo).

O momento que antecedeu a revelacdo do abuso nem sempre foi percebido pelas mées,
0 que pode sugerir a dificuldade de identificacdo dos sinais de alerta, pois ndo ha uma
sindrome clinica especifica da crianca sexualmente abusada, mas também pode sugerir uma
falta de atengdo as necessidades de suas criancas. Em estudo recente, Wassermann (2011)
verificou que a maioria das mdes de vitimas de abuso sexual ndo mencionou qualquer
alteragdo no comportamento de suas criancas. Embora seja necessario ponderar os diversos

fatores que influenciam a supervisdo parental, a idéia de que algumas maes podem apresentar
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dificuldades em olhar de forma mais atenta e cuidadosa as necessidades de seus filhos deve ser
considerada. Qualquer mudanca de comportamento rotineiro da crianca merece atencdo. Essa
mudanca pode manifestar sua adaptacdo diante a um desafio do desenvolvimento ou pode
indicar dificuldade para lidar com algo que esteja ocorrendo e, em ambos 0s casos, destaca-se
a importancia de um acompanhamento proximo por parte dos cuidadores. Outro aspecto
relevante nesse momento, que tem sido destacado na literatura especializada (Sattler, 1997;
2011), diz respeito ao sofrimento materno nessa fase de suspeita. Quando a mée, sozinha,
apesar da incerteza, consegue juntar os fatos, o que anteriormente era uma suspeita pode vir a
se confirmar. A mée pode passar a compreender que algo de estranho esteja realmente
acontecendo com sua crianga. Neste estudo, observou-se que, diante da percepcao de sinais,
algumas participantes procuraram suas filhas e diretamente perguntaram o0 que estava
acontecendo, momento no qual tomaram conhecimento do abuso. Algumas mades, entretanto,
podem permanecer por muito tempo na fase de suspeita, sem conseguir ter a iniciativa de
conversar diretamente com sua crianga.

Neste estudo, observou-se que a descoberta das mées do abuso sexual de suas filhas
desencadeou mudancas na rotina e funcionamento familiar, mas também mudancas internas,
na sua postura diante da vida. A inseguranca e as duvidas a respeito do relato de abuso podem
contribuir para o isolamento de algumas maes, por isso 0 apoio social e afetivo é um recurso
valioso, que deve ser promovido ao longo do acompanhamento psicossocial. Além disso, ap6s
a descoberta do abuso, algumas mdes demonstraram preocupacdo com o fato de que
futuramente sejam culpadas por suas filhas por terem afastado-as do convivio com o pai.
Resultados semelhantes foram descritos no estudo de Amazonas et al. (2009), sobre a relagédo
mée e filha em situacdo de abuso sexual intrafamiliar.

O segundo estudo empirico abordou a questdo da notificacdo, explorando a percepgao
das mées sobre o atendimento recebido, bem como suas expectativas a respeito do sistema de
justica. Ao solicitar as mées que relatassem como ocorreu a notificacdo foi possivel tracar o
fluxo percorrido e identificar as principais institui¢cbes recorridas. As Delegacias de Policias
foram os locais procurados pelas mées logo apds a descoberta do abuso, com destaque para as
Delegacias Especializadas, demonstrando o reconhecimento e a solidificagdo do trabalho que €
realizado. A percepcao das participantes sobre o atendimento recebido reforca a importancia

de investir recursos financeiros e humanos em instituicdes especializadas, como as Delegacias
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da Mulher ou da Crianga e do Adolescente, capacitando continuamente os profissionais e
garantindo condicGes adequadas para o desempenho efetivo do trabalho. Como a ampliacao do
numero de Delegacias Especializadas pode ndo ser viavel em curto prazo, o estimulo a ao
treinamento desses profissionais das Delegacias Comum, sensibilizando-0s para a tematica da
violéncia sexual, é uma alternativa plausivel.

A falta de informacdo sobre os procedimentos decorrentes da notificacdo esteve
presente no relato das participantes e também de alguns profissionais que desconheciam o0s
ritos juridicos pertinentes a estas situagbes. Uma alternativa para minimizar esse
desconhecimento pode ser a criacdo de um informativo ou uma cartilha destinada as vitimas
de abuso sexual ou seus responsaveis, na qual conste de forma simples, clara e objetiva
informacdes relativas a esse fluxo de procedimentos que se segue ap6s a notificacdo (boletim
de ocorréncia, exame de corpo de delito, quando indicado, conclusdo do inquérito policial e
denuncia), com indicacfes de endereco e telefone das principais instituicdes. Ao sair de uma
Delegacia de Policia € comum ter em maos apenas o boletim de ocorréncia, com informacoes
que descrevem a pratica delitiva, numa linguagem especifica da area juridica. Essa cartilha ou
folheto explicativo poderia auxiliar ao cidaddo ou cidad&, que ndo tem familiaridade com a
terminologia juridica, e que diante de uma situacdo de estresse, pode nao conseguir
compreender todas as informacdes transmitidas.

Um dos primeiros aspectos a serem contemplados no atendimento psicossocial,
destinados as vitimas e seus familiares é compartilhar informacdes sobre a dindmica do abuso,
0 processo de recuperagdo (Miller & Dwyer, 1997) e também informacfes sobre o0s
encaminhamentos a serem realizados e necessarios para a protecdo da vitima e
responsabilizacdo do suposto agressor. Quando as maes chegam aos servicos, trazendo suas
criangas, muitas vezes, ainda, sob o impacto da revelagéo, se mostram confusas sem saber em
quem acreditar. Ao relatar para o profissional o ocorrido, questionam porque suas criancas
mantiveram o abuso em segredo ou desvalorizam o relato, justificando que ndo chegou a
ocorrer 0 abuso porque ndo houve intercurso sexual completo. Algumas méaes desconhecem a
dindmica do abuso sexual, por isso torna-se importante, nesse primeiro momento, discutir em
conjunto 0 que se compreende por abuso sexual, quais 0s encaminhamentos e as possiveis

repercussdes para a vitima ou ao sistema familiar. Nesses momentos iniciais oferecer a
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possibilidade de um contato mais proximo e frequente pode ser um recurso importante para
auxiliar mae e vitima.

O estudo sobre o processo de notificacdo também identificou as expectativas das
participantes sobre a realizacdo do boletim de ocorréncia, que foram centralizadas na punigéo
do suposto agressor e na celeridade do sistema de justica. A pessoa responsavel pelo abuso
precisa ser responsabilizada por suas acgdes, entretanto, a restricdo de liberdade, bem como
outras medidas punitivas, como Unica estratégica de responsabilizacdo, ndo impede a
ocorréncia de futuros episddios de violéncia. Isso significa que outras medidas precisam ser
aplicadas para evitar a ocorréncia ou reincidéncia de situacdes de abuso sexual. E preciso um
trabalho de conscientizagéo individual e coletiva a respeito do que pode estar subjacente ao
veemente desejo dessas maes de puni¢do. Também é preciso mobilizar a sociedade para a
discussdao da impunidade. Além disso, por mais dificil que seja para os profissionais é
necessario vencer a barreira de repadio e preconceito que circunda a pessoa do abusador. Um
investimento maior em pesquisa na area pode auxiliar a construgdo de modelos e estratégias
eficazes de intervencao.

A reclamagdo das participantes a respeito da morosidade da justica esta relacionada a
falta de informagdes sobre os procedimentos legais decorrentes do registro do boletim de
ocorréncia, pois a maioria das participantes ndo soube informar se as situacGes notificadas
haviam se transformado em processo judicial. Os resultados corroboram estudos revisados, 0s
quais indicaram que, ap0s o inquérito policial, poucas situa¢es sdo denunciadas ao Ministério
Publico (CEREVS, 2009; Faleiros, 2003). A falta de evidéncias claras e/ou materiais € um dos
principais obstaculos nesse tipo de investigacdo e contribui para que alguns casos sejam
arquivados. Casos ndo confirmados de abuso sexual pela investigacdo policial, embora ndo
integrem o sistema de justica, podem permanecer em atendimento psicossocial, considerando
a possibilidade de um falso negativo.

O terceiro estudo empirico foi fruto de uma parceria de pesquisa com a Promotora de
Justica Veleda Maria Dobke e seu principal objetivo foi analisar as percep¢des, sentimentos e
expectativas de uma mae e de sua filha adolescente sobre o contexto processual-penal. Os
resultados confirmam o que o estudo anterior apontou em relacdo a percepcdo das maes
qguanto ao momento da notificacdo, mas aplicado ao contexto processual-penal. O tempo entre

a notificacdo e a tramitacdo do processo judicial gerou um desgaste emocional para mae e
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filha, revelando a importancia de um acompanhamento social e psicologico e a necessidade de
acdes de protecdo a crianca e seus familiares.

O quarto estudo empirico discutiu sobre o processo de revelacdo e notificacdo nas
diades maes/filhas vitimas de abuso sexual, buscando uma compreensdo longitudinal das
interagdes ocorridas. Foram selecionados dois casos com caracteristicas distintas: um
envolvendo uma situacdo de abuso sexual extrafamiliar e outro intrafamiliar e com
participantes de diferentes contextos sociais e niveis de escolaridade. A Teoria Bioecoldgica
do Desenvolvimento Humano (Bronfenbrenner, 1979/1996; Bronfenbrenner & Morris, 1998)
e a Teoria Sistémica (Andolfi et al., 1989; Nichols & Schwartz, 2007) foram 0s recursos
teoricos utilizados para compreender os relatos das participantes. As interacfes maes/filhas se
mostraram em constantes transformacdes, sendo permeadas pela dindmica dos acontecimentos
do dia-a-dia e também pelos desdobramentos relacionados a situacdo do abuso, além das
caracteristicas da propria adolescéncia das filhas, que se mostraram presentes nas interacdes.
Observou-se nas maes a necessidade recorrente de retomar a conversa sobre a situacdo
abusiva, percorrendo os detalhes descritos no relato das filhas, na tentativa de remontar
cronologicamente os fatos e identificar em que momento 0s sinais estavam presentes, embora
ndo tivessem percebido. As mées relataram fazer isso numa espécie de conversa interna, mas
também em conversas com as proprias filhas, que percebiam esse tipo de comportamento das
médes como invasivo. As adolescentes, muitas vezes, solicitaram as suas maes que trocassem
de assunto. A dimensdo que a experiéncia do abuso toma na vida da vitima e de seus
familiares é um aspecto que deve constantemente ser avaliado e acompanhado.

A dificuldade em voltar a confiar nas pessoas e em se envolver futuramente em
relacionamentos amorosos foram aspectos mencionados por uma das maes, desse Ultimo
estudo empirico. De fato, essa preocupagdo também € compartilhada por outras maes
(Pincolini, 2010) e tende a apresentar-se de forma contundente, quando 0 agressor era seu
companheiro.

Os estudos empiricos enfatizaram a importancia de um acompanhamento psicossocial
as vitimas de abuso sexual, a figura materna e outros familiares, oferecendo um espaco para
elaborar e lidar com as repercussdes do abuso sexual no sistema familiar (Corcoran & Pillai,
2008; Costa, Almeida, Ribeiro, & Penso, 2009; Costa et al., 2008; Costa et al, 2007; Costas &
Landreth, 1999; Deblinger, Stauffer, & Steer , 2001; Machado, 2008). Os terapeutas nao
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devem excluir do processo terapéutico, por completo ou em definitivo, as mées que
manifestarem resisténcia em acreditar no relato de abuso de suas criancas (Miller & Dwyer,
1997). Trata-se de um momento muito delicado e qualquer imposicao pode dificultar o vinculo
da mae com o servico ou com o profissional. E importante oferecer e disponibilizar um espago
terapéutico, mas ndo exigir sua participacdo. Como a confianca é um dos aspectos mais
afetados nas familias com histéria de abuso é necessario que essa seja a base do
relacionamento terapéutico. Por vezes, € imprescindivel oferecer algum tempo para que as
mdes possam processar as informagoes, sentir confianca nos profissionais e, assim, expressar,
sem juizo de valor, como se sentem e 0 que pensam a respeito do que aconteceu. E importante
que os profissionais visualizem as mées como alguém que precisa de apoio e também como
alguém que pode auxiliar a equipe, monitorando e mediando as estratégias da vitima para lidar
com o sofrimento psicolégico.

Num contexto mais amplo, de macrossistema, lidar com o problema da violéncia
sexual contra criangas e adolescentes exige uma efetiva integracdo intersetorial, entre:
seguranca publica, saude, educacdo e justica. Nesse sentido, a falta de politicas sociais
adequadas ou a dificuldade para sua execugdo contribui para a vulnerabilidade do
microssistema e, segundo Grauerholz (2000), facilita a formacdo de um ciclo de exposicéo a
violéncia. Em termos de politicas publicas na realidade brasileira destaca-se o Programa de
Acodes Integradas e Referenciais de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto-Juvenil no
Territorio Brasileiro (PAIR) que, desde 2002, tem se constituido uma metodologia de
articulacdo de politicas e intervencao de redes, cujas acdes estdao baseadas no Plano Nacional
de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto-juvenil (Amorim et al., 2008; Brasil, 2002).

A tematica da violéncia sexual, contra criancas e adolescentes, passou a ser alvo de
preocupacdo e reflexdo a partir dos anos 90 e, ainda que, o Brasil tenha implantado e
implementado politicas para lidar com essa situacéo, algumas criticas podem ser destacadas.
Sobre esse aspecto Paixao e Deslandes (2010) apontaram que embora esteja previsto no Plano
Nacional de Enfrentamento, dificilmente os autores da violéncia recebem atendimento, bem
como dificilmente se observa uma priorizagdo das vitimas e familiares nos programas de
salde. Além disso, embora estejam previstos recursos financeiros, através de politicas

publicas, para o treinamento continuo dos profissionais, que trabalham diretamente com essas
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situacOes, por vezes, observa-se profissionais inseguros e servigos com poucos recursos para a
implantacdo da intervencdo (Neves, Castro, Hayeck, & Cury, 2010).

Uma das alternativas que vem sendo utilizada pelo governo brasileiro, para alcancar
uma protecdo integral para criangas e adolescentes em situagdo ou risco para 0 abuso ou
exploracdo sexual, diz respeito a mobilizacdo social. A mobilizagdo social deve envolver
acdes basicas como sensibilizacao e participacdo social, num processo de participagdo popular
para a promocao e defesa dos direitos de criancas e adolescentes (CNEVSCA, 2006). Destaca-
se que a mobilizacdo propde fazer com que cada pessoa em seu contexto compartilhe com

outras pessoas de outros contextos um mesmo propc')sito.

7.1. Dificuldades e limitacdes da tese

Trabalhar com a tematica do abuso sexual infantil ndo é uma tarefa facil e se constitui,
muitas vezes, num desafio. Ao longo do percurso dessa pesquisa algumas dificuldades foram
encontradas, como por exemplo, 0 acesso as participantes (mées e adolescentes) e a falta de
informac@es sobre 0s casos.

Os servicos especializados no atendimento as situacdes de violéncia, contatados para a
realizacdo da coleta de dados, foram receptivos a proposta da pesquisa. A concordancia e
disponibilizacdo do local para a realizacdo da pesquisa, bem como a colaboracdo dos
profissionais desses servigos foram imprescindiveis para o andamento da coleta de dados.
Observou-se um fluxo intenso de encaminhamentos, entretanto, ndo foi possivel encontrar o
numero previsto de maes de adolescentes, o que ocasionou na ampliacdo dos critérios de
selecdo da amostra. Portanto, a presente pesquisa ndo contou apenas com méaes de
adolescentes, mas também com mades de criangas. Ao incorporar na amostra maes de criancas
e adolescentes o nimero de participantes ultrapassou a previsao inicial.

Ainda com relacdo ao acesso as participantes, chamou atencdo o fato das maes
constantemente desmarcarem ou faltarem aos atendimentos agendados. Entre as justificativas
relatadas, destaca-se a despesa com o transporte, principalmente, quando o servico de
atendimento ndo fornece as passagens ou, ainda, quando os outros servigos da rede de
protecdo, como o Conselho Tutelar, também ndo auxiliam nesse aspecto. Quando 0s servicos,

de atendimento ou o Conselho Tutelar, disponibilizavam meios para que as maes e suas
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criangas pudessem seguir comparecendo as sessdes, esse procedimento foi valorizado pelas
participantes e mencionado como uma espécie de apoio.

A falta de informacdo sobre os casos, principalmente, no que diz respeito a
responsabilizacdo do suposto agressor, ou seja, ao inquérito policial ou mesmo ao processo em
tramitacdo foi um aspecto observado em algumas fichas. Alguns servigos demonstraram uma
preocupacao maior em acompanhar o andamento das investigacdes ou do processo judicial e,
inclusive, preparar as vitimas e suas maes para esses momentos. Nesses servicos observou-se
uma comunicagdo, mais direta, entre os profissionais dos diferentes setores envolvidos. Nos
demais servigos, nos quais os dados se mostraram incompletos, as informagdes foram obtidas
apenas através do relato das proprias maes, que muitas vezes ndo compreendiam oS
desdobramentos de uma notificacdo (ocorréncia policial). A falta de informacdes nas fichas ou
prontuarios pode ocorrer, ainda, em funcéo da rotina atribulada dos servigos, mas também da
inexisténcia de um sistema integrado que contemple dados sobre o caso, relativos aos
diferentes setores envolvidos (seguranca publica, justica, satde, assisténcia social). Diversos
pesquisadores nacionais destacaram em seus estudos a caréncia de informacg6es nas fichas de
atendimento das instituicdes, com relagdo a dados especificos da vitimizacdo (Habigzang et
al., 2005; Ribeiro et al., 2004).

Um aspecto que preocupa os pesquisadores da area diz respeito ao fato de que,
eventualmente, falar de questdes relacionadas a experiéncias de vida dolorosas pode suscitar
algum desconforto psicoldgico. Portanto, alguns cuidados para o bem-estar das participantes
foram observados e estipulados nos critérios de selecdo da amostra. Algumas maes se
emocionaram durante a entrevista, mas nenhuma solicitou uma interrupgdo. Foi possivel
verificar a necessidade das maes de falarem sobre suas percepcBes e sentimentos. Em uma
situacdo, a mae estava visivelmente abatida, sob o impacto da revelagdo, e ndo foi possivel
realizar a entrevista, sendo que foi disponibilizado esse espaco para que pudesse conversar
sobre 0 que estava acontecendo e como estava se sentindo. Nessa situacdo foi necessario
realizar encaminhamento para que a mae fosse avaliada e recebesse acompanhamento
individual. Quando as participantes manifestaram algum desconforto psicolégico
desencadeado pelas lembrancas, a pesquisadora ofereceu apoio. Os profissionais que
realizavam o acompanhamento das criangas e adolescentes receberam um feedback sobre o

bem-estar das méaes apos a entrevista.
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Contatar novamente as participantes apds um periodo de tempo foi uma tarefa dificil.
Das situagdes analisadas nove envolviam vitimas adolescentes, com idade superior a 12 anos.
Duas adolescentes ndo quiseram participar da pesquisa, ainda na primeira etapa de coleta de
dados. Na ocasido da segunda etapa da coleta de dados, trés casos ndo estavam mais em
atendimento no servigo, o que dificultou o contato com as participantes e, em um caso, a méae
se recusou a participar da segunda etapa da coleta de dados. Observou-se que a dinamica de
atendimento é diferente quando a vitima é uma crianca ou adolescente. Nos casos das vitimas
adolescentes observou-se uma relacdo de maior autonomia, pois nem sempre a mae
comparecia junto a filha nos atendimentos. Houve uma situacdo na qual foi realizada a
segunda entrevista com a adolescente, mas a mae ndo compareceu em nenhum dos horarios
agendados e, portanto, esse caso ndo pode ser incluido neste estudo. Dessa forma, estas
intercorréncias no contato com as participantes ao longo do periodo de realizagdo da pesquisa
trouxeram dificuldades para que se obtivesse uma amostra maior de diades.

A idade muito precoce de algumas vitimas é um aspecto importante de ser analisado.
Em cinco casos as vitimas tinham idade igual ou inferior a cinco anos, na época da entrevista
com suas mées. O relato de abuso sexual em criangas muito pequenas tem sido um grande
desafio para a Psicologia, principalmente quando estabelece interface com o sistema de
justica. Especificamente nesse tipo de situacdo evidéncias empiricas indicam que existe uma
probabilidade maior de ocorrer um relato falso positivo, por parte da crianga. A emissdo desse
relato é justificada em funcdo do proprio nivel do desenvolvimento da crianga, ja que pode
apresenta-se mais suscetivel a influéncia de outros e, portanto, mais sugestiondveis. Na
tentativa de controlar um pouco esse viés de uma situacdo falso positiva na amostra foi aceita
a sugestdo da banca, na época da qualificacdo do projeto, de que ndo fossem incluidas
situacGes que envolvessem disputa de guarda. Entretanto, considerando a dificuldade de
acessar apenas situacdes com vitimas adolescentes, situacdes com criancas foram incluidas na
amostra e, portanto, ndo se pode descartar a possibilidade de uma situacao ser falso positiva
em funcdo do fator idade. Embora o objetivo dessa pesquisa ndo tenha sido a realizacdo de
avaliacdo da credibilidade do relato da vitima ou do impacto do abuso, e nem se pretende
questionar o trabalho realizado, o fato é que essa questdo foi motivo de muitas reunides com
os profissionais de alguns servigos, 0s quais Se mostraram inseguros na sua pratica

profissional, tendo em vista a préopria limitacdo de conhecimento na area. Conotacdes
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diferentes podem ser atribuidas ao conceito de violéncia ou abuso sexual, sendo que esse
conceito ainda encontra-se em elaboracdo ou afirmacéo, tendo em vista sua complexidade e
controvérsia. A dificuldade na conceituacdo implica diretamente na identificacdo da sua
ocorréncia (Amendola, 2009). Ao longo desse percurso da pesquisa foram realizadas varias
reunibes com os profissionais que acompanhavam as situacdes, nas quais aspectos especificos
de cada caso foram discutidos, oportunizando um espago para troca de impressdes e
experiéncias.

As conclusdes deste trabalho resultam da analise das entrevistas com as participantes,
de maneira que podem ou ndo refletir a realidade de outras maes de meninas que sofreram
violéncia sexual. Procurou-se explorar a percep¢do das mées sobre o0 momento da descoberta
do abuso e sobre o0 momento em que houve o registro da violéncia. Esse conhecimento
possibilita descobrir um pouco mais sobre a dindmica das interacGes nesses momentos, mas
também auxilia na valorizacdo das acdes efetivas e na construcéo de propostas sistematicas de
capacitacdao para os profissionais envolvidos, tanto na area da saude e assisténcia, quanto na
area da justica como um todo. Em alguns casos, a descoberta de que uma crianca ou
adolescente foi vitima de abuso sexual ocorre mediante sinais e sintomas subjacentes, que
motivaram a procura de atendimento psicoldgico, médico ou hospitalar, sendo frequente
nessas situacdes a notificacdo compulsoria no sistema de saude e responsabilizacdo. Assim,
cabe ressaltar que os resultados ndo podem ser generalizados para todas as situacdes de abuso
sexual, na medida em que cada caso pode apresentar uma dinamica diferenciada, reforcando a

idéia da importancia de um olhar cuidadoso e atento.

7.2. Questdes atuais e sugestdes para futuras pesquisas

A tematica do abuso sexual tem gerado discussdes interdisciplinares. Entre as areas do
conhecimento, a Psicologia e o Direito vém se destacando ao promoverem debates a respeito
das possibilidades e limitagdes de suas atuacGes. Entre as questdes debatidas destaca-se: a
pericia psicoldgica (na fase pré e processual), o testemunho de vitimas em contextos juridicos
e as falsas acusacOes de abuso sexual, por exemplo. Essas questfes sdo atuais, constituem-se
como um desafio para a Psicologia e requerem investimento em um nUmero maior de
pesquisas nacionais, para que possam auxiliar a construcdo de conhecimento e contribuir para

que essas questdes sejam debatidas, a partir de evidéncias cientificas.



150

Os resultados dos estudos empiricos desta tese destacaram que as maes tém um papel
importante nas situacfes de abuso sexual, visto que na maioria das situacGes foram as
primeiras pessoas a tomarem conhecimento do abuso de suas filhas e responsaveis por realizar
a notificagdo. A real protecdo das vitimas, apos a revelacdo do abuso, na maioria das situagdes
fica a cargo das mdes ou de outros familiares, que pertencem a sua rede de apoio social e
afetiva. Portanto, os profissionais devem estar atentos a figura materna nessas situacoes,
evitando julga-las, condena-las ou responsabiliza-las pelas situacdes de abuso. As maes
necessitam de apoio, pois seu bem-estar esta intimamente relacionado ao bem-estar de suas
filhas e ao enfrentamento desta situacdo. Uma sugestdo para futuras pesquisas que tenham
como objetivo explorar a figura materna nas situacfes de abuso sexual € investigar a relacéo
entre a forma como a mée consegue lidar com toda a situacdo do abuso sexual e 0 ajustamento
da vitima e progndstico, apds a revelagdo. Outro aspecto que merece uma atencao maior por
parte dos pesquisadores, diz respeito a necessidade de compreender melhor o mecanismo que
favorece a vitimizacao sexual entre as diferentes geracdes familiares.

Ao abordar a questdo do abuso sexual é necessario destacar a importancia de acdes
preventivas. A prevencdo do abuso sexual ndo deve ser responsabilidade restrita de um
segmento da sociedade e precisa ser trabalhada de forma ampla, envolvendo acgdes
continuadas. A prevencdo primaria promove divulgacdo de informacGes e pode ser incluida
em diversos programas dentro de escolas e centros de saude. O Brasil, atraves das diversas
politicas publicas e de iniciativas da sociedade civil, encontra-se comprometido com o
enfrentamento da violéncia contra criancas e adolescentes, estabelecendo acordos e
compromissos perante a sociedade, sendo a propria elaboracdo e implantagdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), um exemplo deste esforco. Entretanto, ainda sdo
necessarios investimentos na articulacdo e ampliacdo da rede de protecdo a crianca e ao
adolescente, de modo a qualificar os processos de diagnostico, notificacdo, tomada de decisdes
sobre como proteger a vitima e atuar junto ao agressor. Enfrentar as diferentes formas de
expressao da violéncia implica em abordagens e intervencfes que contemplem uma analise
critica da realidade e envolvam os individuos, suas comunidades e os diversos setores da
sociedade. Trata-se, portanto, de uma construcgéo coletiva, e que envolve mudancas culturais,

sociais e implica também o enfrentamento das desigualdades sociais brasileiras.



Referéncias

Alaggia, R. (2002). Balancing acts: Reconceptualizing support in maternal response to intra-
familial child sexual abuse. Clinical Social Work Journal, 30, 41-56.

Alexander, P. C., Teti, L., & Anderson, C. L. (2000). Childhood sexual abuse history and role
reversal in parenting. Child Abuse & Neglect, 24(6), 829-838.

Amazonas, M. C. L. A,, Oliveira, P. A., & Melo, L. M. M. B. (2009). Repercussdes do abuso
sexual incestuoso sobre a relagdo mée x filha. Psicologia em Revista, 15(3), 82-100.

Amendola, M. F. (2004). Mées que choram: Avaliacdo psicodiagndstica de maes de criancas
vitimas de abuso sexual. In M. C. C. A. Prado (Ed.), O mosaico da violéncia: A perversao
na vida cotidiana (pp. 103-169). S&o Paulo: Vetor.

Amendola, M. F. (2009). Analisando e (des)construindo conceitos: pensando as falsas
dendncias de abuso sexual. Estudos e Pesquisas em Psicologia, 9(1), 196-215.

Amorim, S. M. F., Contini, M. L. J.,, & Meza, E. R. (2008). Avaliacdo do processo de
implantacdo do PAIR. Campo Grande: Editora da Universidade de Minas Gerais.

Amparo, D. M., Galvdo, A. C. T., Alves, P. B., Brasil, K. T., & Koller, S. H. (2008).
Adolescentes e jovens em situacdo de risco psicossocial: Redes de apoio social e fatores
pessoais de protecdo. Estudos de Psicologia, 13(2), 165-174.

Andolfi, M. (1996). A terapia familiar: Um enfoque interacional. (J. C. V. Gomes, Trans.).
Sdo Paulo: Editorial Psy.

Andolfi, M., Angelo, C., Menghi, P., & Nicolo-Corigliano, A. M. (1989). Por tras da mascara
familiar. (M. C. R. Goulart, Trans.). Porto Alegre: Artes Médicas.

Arabolaza, O. G., & Piedra, C. V. (2001). Abusos sexuales: Una situacion de desproteccion.
Medifam, 11(1), 41-51.

Arango, M. I. Q., & Correa, F. P. (2009). Significados y respuestas de las madres al abuso
sexual de sus hijas(os). Revista Latino Americana de Ciéncias Sociales, Nifiez y Juventud,
7(2),1027-1053 .

Araudjo, M. F. (2002). Violéncia e abuso sexual na familia. Psicologia em Estudo, 7(2), 3-11.

Azambuja, M. P. R. (2005). Violéncia doméstica: Reflexbes sobre o agir profissional.

Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 25(1), 4-13.

151



152

Azevedo, E. C. (2001). Atendimento psicanalitico a criancas e adolescentes vitimas de abuso
sexual. Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 21(4), 66-77.

Azevedo, M. A., & Guerra, V. N. A. (1989). Criancas vitimizadas: A sindrome do pequeno
poder. Sdo Paulo: IGLU.

Bardin, L. (1979). Andlise de Contetdo. (L. A. Reto & A. Pinheiro, Trans.) Lisboa: Edi¢Oes
70. (Original work published 1977).

Barudy, J. (1998). El dolor invisible de la infancia: Uma lectura ecosistémica del maltrato
infantil. Buenos Aires: Ediciones Paidos Ibérica, S. A.

Berliner, L., & Conte, J. R. (1995). The effects of disclosure and intervention on sexually
abused children. Child Abuse & Neglect,19(3), 371-384.

Bitencourt, L. P. (2009). Vitimizacdo secundaria infanto-juvenil e violéncia sexual
intrafamiliar, por uma politica publica de redugdo de danos. Rio de Janeiro: Lumen Juris.

Bitencourt, L. F. (2007). Vitimizacdo secundéria de criancas e adolescentes e a violéncia
sexual intrafamiliar. Unpublished masther’s thesis, Programa de Pds-Graduacdo da
Faculdade de Direito, Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul. Porto Alegre,
RS.

Blay, E. A. (2003). Violéncia contra a mulher e politicas publicas. Estudos Avancados, 17(49),
87-98.

Boing, E., Crepaldi, M., & Moré¢, C. L. O. O. (2008). Pesquisa com familias: Aspectos teorico-
metodoldgicos. Paidéia, 18(40), 251-266.

Borges, J. L., & Dell’Aglio, D. D. (2008). RelagGes entre abuso sexual na infancia, transtorno
de estresse pos-traumatico (TEP) e prejuizos cognitivos. Psicologia em Estudo, 13(2), 371-
379.

Brasil (1990). Lei Federal n°. 8.069/1990 de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente e da outras providéncias. Publicada dia 16 de julho de 1990 no
Diério Oficial.

Brasil (2002). Notificacdo de maus-tratos contra criancas e adolescentes pelos profissionais
de satde: Um passo a mais na cidadania em saude. Brasilia: Ministério da Salde.

Brasil (2009). Lei Federal n° 12015, de 7 de agosto de 2009. Altera o Titulo VI da Parte
Especial do Decreto-Lei no 2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Codigo Penal, e o art. 10 da

Lei 8072, de 25 de julho de 1990, que dispde sobre os crimes hediondos, nos termos do



153

inciso XLIII do art. 50 da Constituicdo Federal e revoga a Lei 2252, de 1o de julho de
1954, que trata de corrupcdo de menores. Publicada dia 10 de agosto de 2009 no Diario
Oficial.

Brendler, J., Silver, M., Haber, M., & Sargent, J. (1994). Doenga mental, caos e violéncia:
terapia com familias a beira da ruptura. Porto Alegre: Artes Médicas.

Briere, J., & Elliott, D. M. (2003). Prevalence and psychological sequelae of self-reported
childhood physical and sexual abuse in a general population sample of men and women.
Child Abuse & Neglect, 27(10), 1205-1222.

Brino, R., F., & Williams, L. C. A. (2003). Concepcdes da professora acerca do abuso sexual
infantil. Cadernos de Pesquisa, 119, 113-128.

Brito, R. C., & Koller, S. H. (1999). Desenvolvimento humano e redes de apoio social e
afetivo. In A. M. Carvalho (Ed.), O mundo social da crianca: Natureza e cultura em agdo
(pp.115-129). S&o Paulo: Casa do Psicélogo.

Bronfenbrenner U. (1996). A ecologia do desenvolvimento humano. Porto Alegre: Artes

Médicas. (Original work published 1979).

Bronfenbrenner U., & Evans, G. W. (2000). Developmental science in the 21 century:
Emerging questions, theoretical models, research design and empirical findings. Social
Developmental, 9(1), 115-125.

Bronfenbrenner U., & Morris, P. (1998). The ecology of developmental processes In R. M.
Lerner, & W. Damon (Eds.), Handbook of child psychology (pp. 993-1127). New York:
John Wiley & Sons.

Bronfenbrenner, U. (2005). Making human begins human. London: Sage Publications.

Caminha, R. M. (2000). A violéncia e seus danos a crianca e ao adolescente. In Associacao de
Apoio a Crianca e ao Adolescente (AMENCAR) (Ed.), Violéncia Doméstica (pp. 43-60).
Brasilia: UNICEF.

Campos, M. A. M. R., Schor, N., Anjos, R. M. P., Laurentiz, J. C., Santos, D. V., & Peres, F.
(2005). Violéncia sexual: integracdo saude e seguranca publica no atendimento imediato a
vitima. Saude e Sociedade, 14(1), 101-1009.

Cantelmo, C. A. (2010). A relagéo de protecéo entre mée e filha no contexto do abuso sexual.
Unpublished doctoral dissertation. Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia Clinica e

Cultura, Universidade de Brasilia, Brasilia, DF.



154

Capez, F. (2006). Curso de processo penal. Sdo Paulo: Saraiva.

Carvalho, Q. C. M., Galvdo, M. T. G., & Cardoso, M. V. L. M. L. (2009). Abuso sexual
infantil: Percepcdo de maes em face do abuso sexual de suas filhas. Revista Latino-
Americana de Enfermagem, 17(4), 501-506.

Castro, J. C. (2002). El abuso sexual infantil en el ambito intrafamiliar. La escena familiar
desconocida e oculta. In Estudios sobre violencia familiar y agresiones sexuales (663-707).
Buenos Aires: Ministerio de Justicia, Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Centro de
Estudios Juridicos de la Administracion de Justicia, Instituto de la Mujer.

Centro de Referéncia em Violéncia Sexual (CEREVS) (2009). 12 Vara da Infancia e da
Juventude do Distrito — Centro de Referéncia em Violéncia Sexual — Dados consolidados
ano de 2009. Retrieved in 22/09/10, from the World Wide Web:
http://www.tjdft.jus.br/trib/vij/docVij/estatis/2009/vij_estatisticaViolSex.pdf

Cezar, J. A. D. (2007). Depoimento sem dano, uma alternativa para inquirir criangas e
adolescentes nos processos judiciais. Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora.

Caodigo de Processo Penal. (2009). Porto Alegre: Saraiva.

Caodigo Penal. (2009). Porto Alegre: Saraiva.

Cohen, C. (2000). O incesto. In M. A. Azevedo, & V. N. A. Guerra (Eds.), Infancia e

violéncia doméstica: Fronteiras do conhecimento (pp. 211-225). Séo Paulo: Cortez.

Comité Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes
(CNEVSCA). (2006). Plano nacional de enfrentamento da violéncia sexual infanto-juvenil:
Relatério do monitoramento 2003-2004. Brasil: UNICEF. Retrieved in 10/01/11, from the
World Wide Web:
http://www1.direitoshumanos.gov.br/spdca/publicacoes/.arquivos/.spdca/plano_nac_partel.
pdf.

Conselho Federal de Psicologia (CFP). (2009). Servico de protecdo social a crianca e
adolescentes vitimas de violéncia, abuso e exploracédo sexual e suas familias: Referéncias
para a atuacdo do psicologo. Brasilia: Conselho Federal de Psicologia.

Coohey, C., & O’Leary, P. (2008). Mothers’ protection of their children after discovering they
have been sexually abused: An information-processing perspective. Child, Abuse &
Neglect, 32, 245-259.



155

Copetti, F., & Krebs, R. J. (2004). As propriedades da pessoa na perspectiva do paradigma
bioecologico. In S. H. Koller (Ed.), Ecologia do desenvolvimento humano: Pesquisa e
intervencdo no Brasil (pp. 67-89). Sdo Paulo: Casa do Psicélogo.

Corcoran, J., & Pillai, V. (2008). A meta-analysis of parent involved treatment for child sexual
abuse. Research on Social Work Pratice, 18(5), 453-464.

Costa, L. F., Almeida, T. M. C, Ribeiro, M. A., & Penso, M. A (2009). Grupo multifamiliar:
Espaco para a escuta de familias em situacdo de abuso sexual. Psicologia em Estudo, 14(1),
21-30.

Costa, L. F., Penso, M. A, & Almeida, T. M. C. (2008). O grupo multifamiliar: Uma
intervencdo no abuso sexual infantil e adolescente. In L. F. Costa, & H. G. D. de Lima
(Eds.), Abuso sexual: A justica interrompe a violéncia (pp. 35-52). Brasilia: Liber Livro.

Costa, L. F., Penso, M. A., Rufini, B. R., Mendes, J. A. A., & Borba, N. F. (2007). Familia e
abuso sexual: Siléncio e sofrimento entre a dendncia e a intervencdo terapéutica. Arquivos
Brasileiros de Psicologia, 59(2), 245-255.

Costa, L., Souza, L. R. P., Castanha, N., & Lima, T. S. (2009). Disque 100: Cem mil
denuncias e um retrato da violéncia sexual infanto-juvenil. Brasilia: Secretaria Especial de
Direitos Humanos.

Costas, M., & Landreth, G. (1999). Filial therapy with nonoffending parents of children who
have been sexually abused. International Journal of Play Therapy, 8(1), 43-66.

Crisma, M., Bascelli, E., Paci, D., & Romito, P. (2004). Adolescents who experienced sexual
abuse: Fears, needs and impediments to disclosure. Child Abuse & Neglect, 28, 1035-1048.

Cross, T. P., Jones, L. M., Walsh, W. A., Simone, M., & Kolko, D. (2007). Child forensic
interviewing in Children’s Advocacy Centers: Empirical data on a practice model. Child
Abuse & Neglect, 31, 1031-1052.

Cunningham, A. (2009). A escuta de criangas abusadas sexualmente para compreensdo do
processo de auto-revelacdo. In: L. C. A. Williams, & E. A. C. Araujo (Eds.). Prevencéo do
Abuso Sexual Infantil: Um Enfoque Interdisciplinar (pp.89-103). Curitiba: Editora Jurua.

De Antoni, C. (2005). Coesdo e hierarquia em familias com histéria de abuso fisico.
Unpublished doctoral dissertation. Programa de Po6s-Graduacdo em Psicologia.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, RS.



156

De Antoni, C., & Koller, S. H. (2002). Violéncia doméstica e comunitaria. In M. L. J. Contini,
S. H. Koller, & M. N. S. Barros (Eds.), Adolescéncia & Psicologia: Concepcdes, praticas e
reflexdes criticas (pp. 85-91). Rio de Janeiro: Conselho Federal de Psicologia.

De Antoni, C., & Koller, S. H. (2010). Uma familia fisicamente violenta: Uma visdo pela
teoria bioecoldgica do desenvolvimento humano. Temas em Psicologia, 18(1), 17-30.

Deblinger, E., Stauffer, L. B., & Steer, R. A. (2001). Comparative efficacies of supportive and
cognitive behavioral group therapies for young children who have been sexually abused
and their nonoffending mothers. Child Maltreatment, 6(4), 332-343.

Deblinger, E., Steer, R., & Lippmann, J. (1999). Maternal factors associated with sexually
abused children’s psychosocial adjustment. Child Maltreatment, 4(1), 13-20.

Denov, M. S. (2003). To a safer place? Victims of sexual abuse by females and their
disclosure to professionals. Child Abuse & Neglect, 23, 47-61.

Dessen, M. A. (2010). Estudando a familia em desenvolvimento: Desafios conceituais e
teoricos. Psicologia Ciéncia e Profissdo, 30(num. esp.), 202-219.

Diesen, C. (2002). Child abuse and adult justice: A comparative study of different European
criminal justice systems handling of cases concerning child sexual abuse. Sweden: Save the
Children.

Dobke, V. M. (2001). Abuso sexual: A inquiricdo das criancas uma abordagem
interdisciplinar. Porto Alegre: Ricardo Lenz.

Dobke, V. M. (2009). Abuso sexual intrafamiliar: Da notificacdo ao depoimento no contexto
processual-penal. Monografia de conclusdo do Curso de Especializacdo em Salde
Comunitaria, Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto
Alegre, RS.

Elliot, A. N., & Carnes, C. N. (2001). Reactions of nonoffending parents to the sexual abuse of
their child: A review of the literature. Child Maltreatment, 6(4), 314-331.

Faleiros, E. (2003). Abuso sexual contra criancas e adolescentes: Os (des)caminhos da
dendncia. Brasilia: Presidéncia da Republica, Secretaria Especial dos Direitos Humanos.
Faleiros, J. M., Matias, A. S. A., & Bazon, M. R. (2009). Violéncia contra crian¢as na cidade

de Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, Brasil: A prevaléncia dos maus-tratos calculada com base em

informacdes do setor educacional. Cadernos de Saude Publica, 25(2), 337-348.



157

Faller, K. C., & Palusci, V. J. (2007). Children’s advocacy centers: Do they lead to positive
case outcomes? Child Abuse & Neglect, 31, 1021-1029.

Ferrari, D. C. A. (2002). Visdo histdrica da infancia e a questdo da violéncia. In D. C. A.
Ferrari, & T. C. C. Vecina (Eds.), O fim do siléncio na violéncia familiar — teoria e prética
(pp. 23-56). S0 Paulo: Agora.

Figueiredo, K., Castanha, N. Lito, R., & Tabosa, C. (2006). Plano nacional de enfrentamento
da violéncia sexual infanto-juvenil: Uma politica em movimento. Brasilia: Comité Nacional
de Enfrentamento a Violéncia Sexual Contra Criancgas e Adolescentes.

Finkelhor, D. (1994). The international epidemiology of child sexual abuse. Child Abuse &
Neglect, 18, 409-417.

Flores, R. Z., & Caminha, R. M. (1994). Violéncia sexual contra criancas e adolescentes:
Algumas sugestbes para facilitar o diagnostico correto. Revista de Psiquiatria do RS, 16,
158-167.

Franca-Junior, 1. (2003). Abuso sexual na infancia: Compreenséo a partir da epidemiologia e
dos direitos humanos. Interface - Comunicac¢ao, Saude, Educacéo, 7(12), 23-38.

Froner, J. P., & Ramires, V. R. R. (2008). Escuta de criancas vitimas de abuso sexual no
ambito juridico: Uma revisdo critica da literatura. Paidéia, 18(40), 267-278.

Furniss, T. (2002). Abuso sexual da crianca: uma abordagem multidisciplinar: manejo,
terapia e intervencdo legal integrados. (M. A. V. Veronese, Trans.). Porto Alegre: Artes
Médicas. (Original work published 1993).

Gadoni-Costa, L. M., & Dell’Aglio, D. D. (2010). Mulheres em situagdo de violéncia
domeéstica: Revitimizacao e coping. Revista Interinstitucional de Psicologia, 2(2), 151-159.

Gomes, L. F. (2006). Cddigo Penal, Cddigo de Processo Penal e Constituicdo Federal. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais.

Gomes, R., Junqueira, M. F. P. S., Silva, C. O., & Junger, W. L. (2002). A abordagem dos
maus-tratos contra crianca e o adolescente em uma unidade publica de saude. Ciéncia &
Saude Coletiva, 7(2), 275-283.

Gomide, P. I. C., & Padilha M. G. S. (2009). Destituicdo do poder familiar e priséo do
agressor em um caso de abuso sexual intrafamiliar. In L. C. A. Williams, & E. A. C. Araujo
(Eds.), Prevencdo do Abuso Sexual Infantil: Um Enfoque Interdisciplinar (pp.98-111).

Curitiba: Editora Jurua.



158

Gongcalves, H. S., & Ferreira, H. L. (2002). A notificacdo da violéncia intrafamiliar contra
criancas e adolescentes por profissionais da satde. Cadernos de Saude Publica, 18(1), 315-
319.

Graham, L., Rogers, P., & Davies, M. (2007). Attributions in a hypothetical child sexual abuse
case: Roles of abuse type, family response and respondent gender. Journal Family
Violence, 22, 733-745.

Granjeiro, I. A. C. L., & Costa, L. F. (2008). O estudo psicossocial forense como subsidio para
deciséo judicial na situacdo de abuso sexual. Psicologia: Teoria e Pesquisa, 24(2), 161-
1609.

Grauerholz, L. (2000). An ecological approach to undestanging sexual revictimization:
Linking personal, interpersonal and sociocultural factors and processes. Child
Maltreatment, 5(1), 5-17.

Grinover, A. P. (1985). O processo constitucional em marcha. Sdo Paulo: Max Limonad Ltda.

Habigzang, L. F. (2006). Avaliacdo e intervencao psicoldgica para meninas vitimas de abuso
sexual intrafamiliar. Unpublished masther’s thesis, Programa de Po6s-Graduacdo em
Psicologia do Desenvolvimento, Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. Porto Alegre, RS.

Habigzang, L. F. (2010). Avaliacdo de impacto e processo de um modelo de grupoterapia
cognitivo-comportamental para meninas vitimas de abuso sexual. Unpublished doctoral
dissertation, Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia do Desenvolvimento, Instituto de
Psicologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, RS.

Habigzang, L. F., & Koller, S. H. (2006). Terapia cognitivo-comportamental e promocao de
resiliéncia para criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual intrafamiliar. In D. D.
Dell’Aglio, S. H. Koller, & M. A. M. Yunes (Eds.), Resiliéncia e psicologia positiva:
Interfaces do risco a protecéo (pp.233-258). Séo Paulo: Casa do Psicologo.

Habigzang, L. F., Azevedo, G. A., Koller, S. H., & Machado, P. X. (2006). Fatores de risco e
de protecdo na rede de atendimento a criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual.
Psicologia: Reflexdo e Critica, 19(3), 379-386.



159

Habigzang, L. F., Corte, F. D., Hatzenberger, R., Stroeher, F., & Koller, S. H. (2008).
Avaliacdo psicologica em casos de abuso sexual na infancia e adolescéncia. Psicologia
Reflexdo e Critica, 21(2), 338-344.

Habigzang, L. F., Koller, S. H., Azevedo, G. A., & Machado, P. X. (2005). Abuso sexual
infantil e dindmica familiar: Aspectos observados em processos judiciais. Psicologia:
Teoria e Pesquisa, 21(3), 341-348.

Habigzang, L. F., Koller, S. H., Stroeher, F. H., Hatzenberger, R., Cunha, R. C., & Ramos, M.
S. (2008). Entrevista clinica com criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual. Estudos
de Psicologia, 13(3), 285-292.

Habigzang, L. F., Stroeber, F., Corte, F. D., Hatzenberger, R., Cunha, R. C., Ramos, M., &
Koller, S. H. (2007). Integrando os cuidadores, a rede e os terapeutas: Potencializando a
melhora clinica de criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual. In M. L. P. Leal, M. F.
P. Leal, & R. M. C. Libdrio (Eds.), Trafico de pessoas e violéncia sexual (pp.263-274).
Brasilia: Violes/Ser/Universidade de Brasilia.

Heras, J. S. (2004). Analisis de los logros y carencias de la aplicacion del sistema penal en los
casos de abuso sexual infantil y las medidas de proteccion del menor en distintas
Comunidades Auténomas. In C. Diesen, J. S. Heras, C. M. Alonso, P. H. Goicoechea, &
A. S. Nanez (Eds.), Nifios y nifias victimas de abuso sexual y el procedimiento judicial (pp.
51-86). Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, & Save the Children.

Hershkowitz, 1., Lanes, O., & Lamb, M. E. (2007). Exploring the disclosure of child sexual
abuse with alleged victims and their parents. Child Abuse & Neglect, 31, 111-123.

Hershkowitz, 1., Orbach, Y., Lamb, M. E., Sternberg, K., & Horowitz, D. (2006). Dynamics of
forensic interviews with suspected abuse victims who do not disclose abuse. Child Abuse &
Neglect, 30, 753-769.

Hoopper, C. A. (1994). Madres sobrevivientes al abuso sexual de sus nifios. (H. Pons, Trans.)
Buenos Aires: Nueva Vision. (Original work published 1992).

Imber-Black, E. (1994). Segredos na familia e na terapia familiar: Uma visao geral. In E.
Imber-Black (Ed.), Segredos na familia e na terapia familiar (pp. 15-39). Porto Alegre:
Artes Médicas.

Intebi, I. (2008). Abuso sexual infantil — en las mejores familias. Buenos Aires: Granica.



160

Jensen, T. K., Gulbrandsen, W., Mossige, S., Reichelt, S., & Tjersland, O. A. (2005).
Reporting possible sexual abuse: A qualitative study on children’s perspectives and the
context for disclosure. Child, Abuse & Neglect, 29, 1395-1413.

Jewkes, R., Sen, P., & Garcia-Moreno, C. (2002). Sexual violence. In E. G. Krug, L. L.
Dahlberg, J. A. Mercy, A. B. Zwi, & R. Lozano (Eds.), World report on violence and
health (pp. 147-174). Genebra: World Health Organization- WHO. Retrieved in 22/06/10,
from the World Wide Web: http://whqglibdoc.who.int/hq/2002/9241545615.pdf.

Jonker, G., & Swanzen, R. (2007). Servigos de intermediacdo para criangas-testemunhas que

depdem em tribunais criminais da Africa do Sul. Revista Internacional de Direitos
Humanos. 6(4), 94-1109.

Jonzon, E., & Lindbland, F. (2004). Disclosure, reactions, and social support: Findings from a
sample of adult victims of child sexual abuse. Child Maltreatment, 9(2), 190-200.

Kim, K., Noll, J. G., Putnam, F. W., & Trickett, P. K. (2007). Psychosocial characteristics of
nonoffending mothers of sexually abused girls: Findings from a prospective,
multigenerational study. Child Maltreat, 12 (4) 338- 351.

Kim, K., Trickett, P. K., & Putnam, F. W. (2010). Childhood experiences of sexual abuse and
later parenting among non-offending mothers of sexually abused and comparison girls.
Child Abuse & Neglect, 34, 610-622.

Kreklewetz, C. M., & Piotrowski, C. C. (1998). Incest survivor mothers: Protecting the next
generation. Child Abuse & Neglect, 22(12), 1305-1312.

Krug, E. G., Dahlberg, L. L., Mercy, J. A., Zwi, A. B., & Lozano, R. (2002). World report on
violence and health. Genebra: World Health Organization - WHO. Retrieved in 22/06/10,
from the World Wide Web: http://whqglibdoc.who.int/hq/2002/9241545615.pdf.

Leal, M. L. P. (1999). A exploragdo sexual comercial de meninos, meninas e adolescentes na

América Latina e Caribe: Relatdrio final, Brasil. Brasilia: CECRIA.

Leifer, M., Kilbane, T., & Grossman, G. (2001). A three-generational study comparing the
families of supportive and unsupportive mothers of sexually abused children. Child
Maltreatment, 6(4), 353-364.

Leifer, M., Kilbane, T., & Kalick, S. (2004). Vulnerability or resilience to intergeneration

sexual abuse: The role of maternal factors. Child Maltreatment, 9(1), 78-91.



161

Libdrio, R. M. C. (2007). Exploracédo sexual comercial infanto-juvenil: Categorias explicativas
e politicas de enfrentamento. In R. M. C. Liborio, & S. M. G. Sousa (Eds.), A exploracéo
sexual de criancas e adolescentes no Brasil: Reflexdes teoricas, relatos de pesquisas e
intervencgdes psicossociais (pp.19-50). S&o Paulo: Casa do Psicélogo.

Lima, H. G. D., & Fonseca, M. A. M. (2008). O estudo psicossocial e a “nova justi¢a”. In L. F.
Costa, & H. G. D. Lima (Eds.), Abuso sexual: A justica interrompe a violéncia (pp.19-32).
Brasilia: Liber Livro Editora.

Lima, J. A., Alberto, M. F. P. (2010). As vivéncias maternas diante do abuso sexual
intrafamiliar. Estudos de Psicologia, 15(2), 129-136.

Lovett, B. B. (2004). Child sexual abuse disclosure: Maternal response and other variables
impacting the victim. Child and Adolescent Social Work Journal, 21, 4, 355-371.

Machado, C. (2005). Avaliacdo da credibilidade de alegacdes de abuso sexual: Consensos e
controvérsias. Psicologia, Educacéo e Cultura, IX, 513-534.

Machado, C. (2008). Abuso sexual de criancas. In C. Machado, & R. A. Gongcalves (Eds.),
Violéncia e vitimas de crimes — volume 2: criancas (pp. 41-93). Coimbra: Quarteto.

Maia, J. M. D., & Williams, L. C. A. (2005). Fatores de risco e fatores de protecdo ao
desenvolvimento infantil: Uma revisdo da &rea. Temas em Psicologia, 13(2), 91-103.

Maida, A. M. S., Molina, M. E. P., Basualto, C. R., Bahamondes, C. P., Leonvendagar, X. B.,
& Abarca, C. C. (2005). La experiencia de abuso en las madres: ¢Es un predictor de abuso
sexual de sus hijos? Revista Chilena de Pediatria, 76(1), 41-47.

Martins, C. B. G., & Jorge, M. H. P. M. (2009a). A violéncia contra criangas e adolescentes:
Caracteristicas epidemioldgica dos casos notificados aos conselhos tutelares e programas de
atendimento em municipio do sul do Brasil, 2002 e 2006. Epidemiologia e Servigos de
Saude, 18(4), 315-334.

Martins, C. B. G., & Jorge, M. H. P. M. (2009b). Desfecho dos casos de violéncia contra
criancas e adolescentes no poder judiciario. Acta Paulista de Enfermagem, 22(6), 800-807.

Martins, C. B. G., & Jorge, M. H. P. M. (2010). Abuso sexual na infancia e adolescéncia:
Perfil das vitimas e agressores em municipio do sul do Brasil. Revista Texto Contexto
Enfermagem, 19(2), 246-255. Retrieved in 10/01/11, from the World Wide Web:
http://www.scielo.br/pdf/tce/v19n2/05.pdf



162

Martone, M., Jaudes P. K., & Cavins, M. K. (1996). Criminal prosecution of child sexual
abuse cases. Child Abuse & Neglect, 20, 457-464.

Mason, M. (1994). Vergonha: Reservatério para os segredos na familia. In E. Imber-Black
(Ed.), Os segredos na familia e na terapia familiar (pp. 40-54). Porto Alegre: Artes
Meédicas.

Miller, D. (1994). Incesto: O centro da escuriddo. In E. Imber-Black (Ed.), Os segredos na
familia e na terapia familiar (pp. 185-199). Porto Alegre: Artes Médicas.

Miller, R., & Dwyer, J. (1997). Reclaiming the mother-daugther relationship after sexual
abuse. Australian & New Zealand Journal of Family Therapy, 18(4), 194-202.

Minayo, M. C. S. (1994). A violéncia social sob a perspectiva da satde publica. Cadernos de
Saude Publica, 10(1), 07-18.

Miranda, A. T., & Yunes, M. A. M. (2007). O ato da dendncia de abuso sexual contra criancas
e adolescentes no ambiente escolar. In M. L. P. Leal, M. F. P. Leal, & R. M. C. Libdrio
(Eds.), Trafico de pessoas e violéncia sexual (pp.167-190). Brasilia:
VIOLES/SER/Universidade de Brasilia.

Narvaz, M. G. (2005). Submissdo e resisténcia: Explodindo o discurso patriarcal da
dominacdo feminina. Unpublished masther’s thesis, Programa de Pds-Graduagdo em
Psicologia do Desenvolvimento, Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. Porto Alegre, RS.

Narvaz, M. G., & Koller, S. H. (2004a). Familias, género e violéncias: Desvelando as tramas
da transmisséo transgeracional da violéncia de género. In M. N. Strey, M. P. R. de
Azambuja, & F. P. Jaeger (Eds.), Violéncia, género e politicas publicas (pp.149-176). Porto
Alegre: Editora da PUCRS.

Narvaz, M. G., & Koller, S. H. (2004b). O modelo bioecoldgico do desenvolvimento humano.
In S. H. Koller (Ed.), Ecologia do desenvolvimento humano: Pesquisa e intervengdo no
Brasil (pp. 51-65). Sdo Paulo: Casa do Psicologo.

Narvaz, M. G., & Koller, S. H. (2005). Reflexdes sobre o atendimento de meninas e mulheres
vitimas de violéncia. Novas Abordagens em Direitos Humanos: Enfrentamento a violéncia,
1(1), 34-42.

Neves, A. S., Castro, G. B., Hayeck, C. M., & Cury, D. G. (2010). Abuso sexual contra a

crianca e o adolescente: Reflexdes interdisciplinares. Temas em Psicologia, 18, 99-111.



163

Nichols, M. P., & Schwartz, R. C. (2007). Terapia familiar. Conceitos e métodos. (M. A. V.
Veronese, Trans.) Porto Alegre: Artmed. (Original work published 1987).

Oates, R. K., Tebbutt, J., Swanston, H., Lynch, D., & O’Toole, B. (1998). Prior childhood
sexual abuse in mothers of sexually abuse children. Child Abuse & Neglect, 22(11), 1113-
1118.

Padilha, M. G. S., & Gomide, P. I. C. (2004). Descri¢do de um processo terapéutico em grupo
para adolescentes vitimas de abuso sexual. Estudos em Psicologia, 9(1), 53-61.

Paixdo, A. C. W., & Deslandes, S. F. (2010). Analise das politicas publicas de enfrentamento
da violéncia sexual infantojuvenil. Saide e Sociedade, 19(1), 114-126.

Paolucci, E. O., Genuis, M. L., & Violato, C. (2001). A metaanalysis of the published research
on the effects of child sexual abuse. Journal of Psychology, 135(1), 17-36.

Paredes, M., Leifer, M., & Kilbane, T. (2001). Maternal variables related to sexually abused
children’s functioning. Child Abuse & Neglect, 25, 1159-1176.

Paulo, V., & Maia, J. (2004). Aulas de direito constitucional. Rio de Janeiro: Impetus.

Pedersen, J. R., & Grossi, P. K. (2011). O abuso sexual intrafamiliar e a violéncia estrutural.
In M. R. F. Azambuja, & M. H. M. Ferreira (Eds.), Violéncia sexual contra criancas e
adolescentes (pp. 25-34). Porto Alegre: Artmed.

Pelisoli, C. L., & Dell’Aglio, D. D. (2007a). A percepc¢do de familia em vitimas de abuso
sexual intrafamiliar: Estudo de caso. Arquivos Brasileiros de Psicologia, 59(2), 256-269.
Pelisoli, C. L., & Dell’Aglio, D. D. (2007b). Caracteristicas familiares no contexto do abuso
sexual. In: C. S. Hutz (Ed.). Prevencdo e Intervencdo em SituacGes de Risco e

Vulnerabilidade (pp.205-245). Sdo Paulo: Casa do Psicologo.

Pelisoli, C. L., & Dell’Aglio, D. D. (2008). Do segredo a possibilidade de reparacdo: Um
estudo de caso sobre relacionamentos familiares no abuso sexual. Contextos Clinicos, 1(2),
49-60.

Pelisoli, C. L., Pires, J. P. M., Almeida, M. E., & Dell’Aglio, D. D. (2010). Violéncia sexual
contra criancas e adolescentes: Dados de um servi¢co de referéncia. Temas em Psicologia,
18, 85-97.

Pelisoli, C. L., Teodoro, M. L., & Dell’Aglio, D. D. (2007). A percepcdo de familia em
vitimas de abuso sexual intrafamiliar: Estudo de caso. Arquivos Brasileiros de Psicologia,
59, 256-269.



164

Penso, M. A., & Oliveira, K. D. (2008). A qualificacdo de psicologos para atuar com abuso
sexual infantil. In L. F. Costa, & H. G. D. de Lima (Eds.), Abuso sexual: A justica
interrompe a violéncia (pp. 103-118). Brasilia: Liber Livro.

Penso, M. A., & Neves, V. L. (2008). Abuso sexual infantil e transgeracionalidade. In L. F.
Costa (Ed.), A transmissdo geracional em diferentes contextos: da pesquisa a intervengéo
(pp.123-142). Séo Paulo: Simmus.

Pfeiffer, L., & Salvagni, E. P. (2005). Visédo atual do abuso sexual na infancia e adolescéncia.
Jornal de Pediatria, 81(Supl. 5), 197-204.

Pietro, A. T., & Yunes, M. A. M. (2008). ConsideracGes juridicas e psicossociais sobre o
abuso sexual contra criancas e adolescentes. Ambito Juridico, Rio Grande, 58. Retrieved in
22/09/10, from the World Wide Web: http://www.ambito-

juridico.com.br/site/index.php?n link=revista artigos leitura&artigo id=4021.

Pincolini, A. M. F. (2010). Familia, justica e abuso: Bem estar e dindmica familiar apos
julgamento de abuso sexual. Unpublished masther’s thesis, Programa de Pds-Graduagéo
em Psicologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, RS.

Pintello, D., & Zuravin, S. (2001). Intrafamilial child sexual abuse: Predictors of
postdisclosure maternal belief and protective action. Child Maltreatment, 6(4), 344-352.
Pires, A. L. D., & Miyazaki, M. C. O. S. (2005). Maus tratos contra criangas e adolescentes:
Revisdo da literatura para profissionais da sadde. Arquivos de Ciéncias da Saude, 12(1), 42-

49,

Pires, J. M. (2000). Violéncia na infancia: Aspectos clinicos. In Associacdo de Apoio a
Crianca e ao Adolescente (AMENCAR) (Eds.), Violéncia domestica (pp. 32-42). Brasilia:
UNICEF.

Pires, J. M., Goldani, M. Z., Vieira, E. M., Nava, T. R., Ferldens, L., Castilho, K., Simas, V.,
& Franzon, N. S. (2005). Barreira, para a notificacdo pelo pediatra, de maus-tratos infantis.
Revista Brasileira de Saude Materno Infantil, 5(1), 103-108.

Pisa, O., & Stein, L. M. (2007). Abuso sexual infantil e a palavra da crianca: Pesquisa
cientifica e a intervencdo legal. Revista dos Tribunais, 857, 456-477.

Plummer, C. A. (2006). The discovery process: What mothers see and do in gaining awareness
of the sexual abuse of their children. Child Abuse & Neglect. 30, 1227-1237.



165

Plummer, C. A,, Eastin, J., & Aldaz, S. (2009). Hispanic mothers of sexually abused children:
Experiences, reactions, concerns. Social Work Forum, 42/43, 55-75.

Preto, N. G. (1995). Transformacdo do sistema familiar na adolescéncia. In B. Carter, & M.
McGoldrick (Eds.), As mudangas no ciclo de vida familiar (pp. 223-247). Porto Alegre:
Artes Médicas.

Ribeiro, M. A., Ferriani, M. G. C., & Reis, J. N. (2004). Violéncia sexual contra criancas e
adolescentes: Caracteristicas relativas a vitimizacdo nas relacdes familiares. Cadernos de
Saude Publica, 20(2), 456-464.

Rozansky, C. A. (2005). A menina abusada diante da justica. In J. R. Volnovich (Ed.), Abuso
sexual na infancia (pp. 91-115). Rio de Janeiro: Nova Aguilar.

Runyan, D., Wattam, C., Ikeda, R., Hassan F., & Ramiro, L. (2002). Child abuse and neglect
by parents and other caregivers. In E. G. Krug, L. L. Dahlberg, J. A. Mercy, A. B. Zwi, &
R. Lozano (Eds.), World report on violence and health (pp.57-86). Genebra: World Health
Organization - WHO. Retrieved in 22/06/10, from the World Wide Web:
http://whglibdoc.who.int/hq/2002/9241545615.pdf.

Sanderson, C. (2005). Abuso sexual em criancas: Fortalecendo pais e profissionais para

proteger criangas de abusos sexuais. (F. de Oliveira, Trans.). S&o Paulo: M. Books do
Brasil.

Santos, J. L. G., Garlet, E. R, Figueira, R. B., & Prochnow, A. G. (2008). Acidentes e
violéncias: Caracterizacdo dos atendimentos no pronto-socorro de um hospital
universitario. Salde e sociedade, 17(3), 211-218.

Santos, M. R. R., & Costa, L. F. (2007). O tempo na trajetoria de familias que buscam a
justica. Revista do Departamento de Psicologia - UFF, 19(1), 111-126.

Santos, S. S. (2007). Maes de meninas que sofreram abuso sexual intrafamiliar: Reacoes
maternas e multigeracionalidade. Unpublished masther’s thesis, Programa de Pos-
Graduacdo em Psicologia, Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul. Porto Alegre, RS.

Santos, S. S., & Dell” Aglio, D. D. (2008). Compreendendo as mdes de criangas vitimas de
abuso sexual: Ciclos de violéncia. Estudos de Psicologia. 25(4), 595-606.

Santos, S. S., & Dell’Aglio, D. D. (2007). Multigeracionalidade da violéncia: Um estudo sobre

maes de meninas vitimas de abuso sexual. In M. L. P Leal, M. F. P. Leal, & R. M. C.



166

Libdrio, (Eds.), Trafico de pessoas e violéncia sexual (pp.191-211). Brasilia:
Violes/Ser/Universidade de Brasilia.

Santos, S. S., & Dell’Aglio, D. D. (2009). Revelacdo do abuso sexual infantil: Reacdes
maternas. Psicologia Teoria e Pesquisa, 25(1), 85-92.

Santos, V. A. (2002). Familia e violéncia sexual contra criancas: O papel da justica na
construcdo e reconstrucdo de significados. Unpublished masther’s thesis, Programa de
Pds-Graduacdo em Psicologia Clinica e Cultura, Universidade Nacional de Brasilia,
Brasilia, DF.

Santos, V. A. (2009). Dificuldades e possibilidades na atuacao dos profissionais de psicologia
juridica nos casos que envolvem abuso sexual contra criancas e adolescentes. Retrieved in
22/09/10, from the World Wide Web:
http://www.tjdft.jus.br/trib/vij/docVij/artigos/psicologia_juridica.pdf.

Santos, V. A. (2010a). As medidas protetivas e a garantia de direitos na perspectiva de
familias em situacdo de violéncia sexual intrafamiliar. Unpublished doctoral’s thesis,
Programa de PoOs-Graduacdo em Psicologia Clinica e Cultura, Universidade Nacional de
Brasilia, DF.

Santos, V. A. (2010b). As medidas protetivas segundo a proposta do Estatuto da Crianga e do
Adolescente e na perspectiva de cinco familias em situacdo de violéncia sexual contra suas
criancas e adolescentes. Retrieved in 22/09/10, from the World Wide Web:
http://www.tjdft.jus.br/trib/vij/docVij/artigos/medidas_protetivas.pdf.

Santos, V. A., & Costa, L. F. (2004). O papel desempenhado pela justi¢a na histéria de uma
familia com denudncia de violéncia sexual. Interagdes, 9(17), 133-154.

Santos, V. A., Costa, L. F., & Granjeiro, I. A. C. L. (2009). Intervencdo no abuso sexual
intrafamiliar: Ingeréncia invasiva ou protecdo devida? Psico, 40(4), 515-523.

Sattler, M. K. (1997). De quem é a responsabilidade no abuso intrafamiliar? Nova Perspectiva
Sistémica, 9, 39-44.

Sattler, M. K. (2011). O abusador: O que sabemos. In M. R. F. de Azambuja, & M. H. M.
Ferreira (Eds.), Violéncia sexual contra criangas e adolescentes (pp. 235-247). Porto
Alegre: Artmed.

Scodelario, A. S. (2002). A familia abusiva. In D. C. A. Ferrari, & T. C. C. Vecina (Eds.), O

fim do siléncio na violéncia familiar: Teoria e pratica (pp. 95-106). Sdo Paulo: Agora.



167

Smith, D. W., & Saunders, B. E. (1995). Personality characteristics of father/perpetrators and
nonoffending mothers in incest families: Individual and dyadic analyses. Child Abuse &
Neglect, 19(5), 607-617.

Smith, D. W., Sawyer, G. K., Jones, L. M., Cross, T., McCart, M. R., & Ralston, M. E. (2010).
Mothers reports of maternal support following child sexual abuse: Preliminary
psychometric data on the maternal self-report support questionnaire (MSSQ). Child, Abuse
& Neglect, 34(10), 784-792.

Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)/Centro Latino-Americano de Estudos de Violéncia e
Saude Jorge Carelli (Claves)/Escola Nacional de Saude Publica (ENSP)/Fundacdo Osvaldo
Cruz (FIOCRUZ)/Secretaria de Estado dos Direitos Humanos (SEDH) /Ministério da
Justica (MJ). (2001). Guia de atuacdo frente a maus-tratos na infancia e adolescéncia (22
Ed.). Rio de Janeiro: Sociedade Brasileira de Pediatria.

Sousa, S. M. G. (2007). A exploracédo sexual de criancas e adolescentes segundo os depoentes
da CPI (1993-1994). In R. M. C. Liborio, & S. M. G. Sousa (Eds.), A exploracéo sexual de
criancas e adolescentes no Brasil: Reflexfes tedricas, relatos de pesquisas e intervengdes
psicossociais (pp.201-234). Sdo Paulo: Casa do Psico6logo.

Souza, E. R., Assis, G. S., & Alzuguir, F. C. V. (2002). Estratégias de atendimento aos casos
de abuso sexual infantil: um estudo bibliografico. Revista Brasileira de Saude Materno
Infantil, 2(2), 105-116.

Souza, M. P. (2004). As estratégias dos servicos de protecdo a crianga e ao adolescente.
Revista Virtual Textos & Contextos, 3(3), 1-12.

Staller, K. M., & Nelson-Gardell, D. (2005). “A burden in your heart”: Lessons of disclosure
from female preadolescent and adolescent survivors of sexual abuse. Child Abuse &
Neglect, 29, 1415-1432.

Steel, J., Sanna, L., Hammond, B., Whipple, J., & Cross, H. (2004). Psychological sequelae of
childhood sexual abuse: Abuse-related characteristics, coping strategies, and attributional
style. Child Abuse & Neglect, 28(7), 785-801.

Stein, L., M., Feix, L., F., & Rohenkohl, G. (2006). Avancos metodol6gicos no estudo das
falsas memdrias: Construcdo e normatizacdo do procedimento de palavras associadas.
Psicologia Reflexao e Critica, 19(2), 166-176.



168

Stein, L., M., Pergher, G. K. (2001). Criando falsas memarias em adultos por meio de palavras
associadas. Psicologia Reflexdo e Critica, 14(2), 353-366.

Tjersland, O. A., Mossige,S., Gulbrandsen, W., Jensen, T. K., & Reichelt, S. (2006). Helping
families when child sexual abuse is suspected but not proven. Child and Family Social
Work, 11, 297-306.

Tyler, K. A. (2002). Social and emotional outcomes of childhood sexual abuse: A review of
recent research. Aggression and Violent Behavior, 7(6), 567-589.

Ungar, M., Tutty L. M., McConnell S., Barter, K., & Fairholm, J. (2009). What Canadian
youth tell us about disclosing abuse. Child Abuse & Neglect, 33, 699-708.

Vargas, J. D. (1997). Fluxo do sistema de justica criminal para crimes sexuais: A organizagao
policial. Unpublished master’s thesis, Programa de Pds-Graduacdo em Antropologia
Social, Universidade Federal de Campinas, Campinas, SP.

Vasconcelos, Q. A., Yunes, M. A. M., & Garcia, N. M. (2009). Um estudo ecoldgico sobre as
interacdes da familia com o abrigo. Paidéia, 19(43), 221-229.

Wagner, A., Falke, D., Silveira, L. M. B. O., & Mosmann, C. P. (2002). A comunicac¢do em
familias com filhos adolescentes. Psicologia em Estudo, 7(1), 75-80.

Wassermann, V. G. (2011). Criancas vitimas de abuso sexual intrafamiliar e suas respectivas
maes: Autopercepcdo, relacbes interpessoais e representacdo de objeto. Unpublished
master’s thesis, Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia, Pontificia Universidade
Catolica do Rio Grande do Sul, Brasil.

Williams, L. C. A. (2009). Introdugdo ao estudo do abuso sexual infantil e analise do
fendmeno no Municipio de Sao Carlos. In L. C. A. Williams, & E. A. C. Aradjo (Eds.),
Prevencdo do Abuso Sexual Infantil: Um Enfoque Interdisciplinar (pp.21-42). Curitiba:
Editora Jurua.

Yin, R. K. (2005). Estudo de Caso: Planejamento e métodos. (Daniel Grassi, Trans.). Porto

Alegre: Bookman. (Original work published 2003).



ANEXOS

Anexo A

Roteiro de Entrevista com as Maes para o Estudo I e Il (T1 do Estudo VI)

Dados Sociodemograficos

1) Nome:

2) ldade:

3) Escolaridade:

4) Ocupacéo:

5) Situagéo Conjugal:
6) Nome da filha:

Familia
7) Com quem a Sra. mora?
Nome Parentesco Mora Idade | Escolaridade | Profissdo/Trabalho
junto

08) Como a Sra. descreve o relacionamento com sua filha?

Questdes sobre a revelagdo do abuso

09) Sra. poderia contar porgque procurou atendimento?

10) Como a Sra. ficou sabendo do abuso sexual de sua filha?

11) A Sra. e sua filha estavam sozinhos quando ela revelou? Outras pessoas participaram
dessa conversa? Quem?

12) Como a Sra. se sentiu e como reagiu diante da revelagao?

13) Como sua filha estava quando contou? (como a mée percebeu a filha frente a revelagéo
para a familia).
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14) Como percebe que ela reagiu frente a revelagédo e conseqlientemente a notificacao?

15) Como a Sra. percebe que sua filha esta agora?

16) Logo que tomou conhecimento, a Sra. ficou em duvida do que sua filha estava contando?
17) O que faz (ou fez) a Sra. acreditar ou duvidar do relato de sua filha?

18) O que a Sra. fez? (Procurou ajuda profissional ou servigo especializado — conselho tutelar,
Delegacia da Crianca; contou para alguém...).

19) Quanto tempo depois que sua filha contou a Sra. procurou ajuda (tomou providéncia)?

20) Quanto tempo passou entre o Gltimo episddio de abuso e a revelacdo para a Sra.?

21) Por que a Sra. acredita que ela ndo revelou antes?

22) Antes desconfiava de alguma coisa? Hoje, a Sra. percebe se algo tinha mudado no
comportamento de sua filha que pudesse indicar que ele estava passando por uma situacéo
como essa?

23) Outras pessoas da familia tém conhecimento do abuso? Quem contou a elas? Como elas
reagiram? Alguém (parente) chegou a se afastar do convivio de vocés?

24) A Sra. confrontou o (nome do abusador) sobre a revelagdo de abuso por parte de sua filha?
25) A Sra. mantém contato com o (nome do abusador)? Como é esse contato?

26) A sua filha mantém contato com o (nome do abusador)? Como é esse contato?

27) Como a Sra. percebia (via) o relacionamento de sua filha com o (nome do abusador)?

Questdes sobre a notificacdo do abuso

28) Onde foi realizada a notifica¢do?

29) Que profissional atendeu a Sra.?

30) Que outros lugares a Sra. precisou passar (percorrer)?

31) Como a Sra. descreve o atendimento recebido?

32) A Sra teve que repetir, contar novamente 0 que aconteceu? Quantas vezes,
aproximadamente? Como se sentiu em relagéo a isso?

33) O que a Sra. acha/acredita que poderia ter sido diferente e que facilitaria expor a situacéo
que estava passando?

34) O que a Sra. acha/acredita que dificultou expor a situacéo que estava passando?

35) O que a Sra. esperava dos servicos de acolhimento e atendimento as situacdes de
violéncia? Suas expectativas foram atendidas?

36) Qual a expectativa em relacdo ao processo judicial? (responsabilizacdo do abusador, que
tipo de justica espera).

Questdes sobre multigeracionalidade

37) Alguém da familia ja passou por alguma situacdo parecida como a descrita anteriormente
(de abuso sexual) ou por outro tipo de violéncia (quem, que tipo, quem era 0 agressor, Como a
familia ficou sabendo)?

38) A Sra. ja passou por uma experiéncia de abuso sexual na infancia?

39) A Sra. contou a alguém sobre isso (revelou a familia ou ndo)?

40) Quando a Sra. revelou? (logo quando aconteceu, ainda na infancia, na adolescéncia, ou
qguando adulta)

41) Como foi a reacdo da pessoa para quem a Sra. revelou primeiro?

42) Como a noticia foi recebida pela familia?

43) Alguém acreditou?

44) Alguém duvidou?
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45) A Sra. recebeu apoio da familia? Que tipo de apoio (como era esse apoio)?

Questdes sobre apoio

46) Quando seu filho tem algum problema a quem ele costuma pedir ajuda?

47) Quando a Sra. tem algum problema a quem procura pedir ajuda? Que tipo de ajuda essa
pessoa lhe da?

48) Frente a situacdo da revelacdo de abuso do seu filho quem mais Ihe deu apoio? (explorar
tanto no ambiente familiar como no ambiente onde foi realizada a notificacdo). Como foi este
apoio?
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Anexo B

TERMO DE CONCORDANCIA DA INSTITUICAO

AJ/C da direcéo da Instituicao

Através de um Projeto de Pesquisa, desenvolvido pelo Nucleo de Estudos e Pesquisas
em Adolescéncia (NEPA/UFRGS), estamos investigando a percepcdo das maes e de
adolescentes vitimas de abuso sexual sobre o contexto de revelacdo do abuso. Para isso, serdo
avaliadas adolescentes vitimas de abuso sexual e suas mdes. As adolescentes deverdo estar
iniciando atendimento nessa instituicdo especializada em atender vitimas de situacdes de
violéncia. Através de entrevistas serdo coletadas informagdes sobre como as mades de
adolescentes e suas filhas perceberam o processo de revelacdo do abuso na familia e nas
instituicdes responsaveis por acolherem as notificacBes de violéncia.

As sessOes de entrevistas serdo realizadas na propria instituicdo responsavel pelo
atendimento da adolescente e serd solicitada a concordancia na participacdo da pesquisa,
sendo tomados todos os cuidados para garantir o sigilo e a confidencialidade das informacGes.
As participantes serdo claramente informadas de que sua participacdo no estudo € voluntéria e
podera ser interrompida em qualquer etapa, sem nenhum prejuizo ou punicdo. A qualquer
momento, tanto os participantes, como a instituicdo, poderdo solicitar informacdes sobre 0s
procedimentos ou outros assuntos relacionados a este estudo. Os dados obtidos através das
entrevistas serdo guardados no Instituto de Psicologia da UFRGS e destruidos ap6s o periodo
de cinco anos.

Na eventualidade de detectarmos sinais de risco fisico ou psicoldgico as participantes
do estudo, sera feito contato com a instituicdo ou profissional responsavel para o
encaminhamento das observacGes. Haverd uma devolugdo dos resultados finais do estudo, de
forma coletiva. A pesquisadora responsavel pelo estudo é a Profa. Débora Dalbosco
Dell’Aglio.

Desde ja, agradecemos sua contribuicdo para o desenvolvimento desta atividade de
pesquisa e colocamo-nos a disposicdo para esclarecimentos através do telefone 33085253.
Esclarecimentos adicionais também podero ser obtidos pelo telefone do Comité de Etica do
Instituto de Psicologia da UFRGS 33085066.

Concordamos que as adolescentes e suas respectivas maes, atendidas por essa instituicao,

participem desta pesquisa.
Data:_ /[
Direcdo da instituicdo
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Anexo C
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

As Senhoras Maes

Estamos realizando uma pesquisa que tem como objetivo avaliar a percep¢cdo de méaes
de criancas e adolescentes vitimas sobre o contexto de revelagdo da situacdo de violéncia. Sua
participacdo consistird em responder a duas entrevistas individuais. Algumas mées poderao ser
convidadas a participarem de uma nova entrevista, apés um periodo de seis meses. A
entrevista abordara questdes relacionadas ao processo e ao contexto de revelacdo da situacdo
abusiva, assim como a percepcao sobre o apoio recebido.

Serdo tomados todos os cuidados para garantir sigilo e confidencialidade dos dados.
As entrevistas serdo gravadas para posterior transcricdo e andlise. As informacfes obtidas
através das entrevistas serdo analisadas para que se possa no futuro auxiliar outras maes que
estejam passando pela mesma situacdo. Os dados obtidos através das entrevistas serdo
guardados no Instituto de Psicologia da UFRGS e destruidos ap6s o periodo de cinco anos.

Sua participacdo é voluntaria, podendo ser interrompida em qualquer etapa, sem
nenhum prejuizo ou punicdo. E possivel que algumas questdes relacionadas a essas
experiéncias de vida possam desencadear sentimentos desagradaveis. Se isto ocorrer, vocé
podera solicitar para realizar um intervalo ou interromper a entrevista.

As entrevistas serdo realizadas no local onde sua filha esta recebendo atendimento
psicoldgico, mas ndo fardo parte do tratamento e nem de processo judicial. Nao ha nenhuma
forma de compensacéo financeira decorrente da participagao neste projeto.

A sua colaboracdo é muito importante. A pesquisadora responsavel pelo estudo é a
Profa. Débora Dalbosco Dell’Aglio e a coleta de dados sera realizada pelas psiclogas Samara
Silva dos Santos e Jocelaine Pavanatto. Desde ja, agradecemos sua contribuicdo para o
desenvolvimento desta atividade de pesquisa e colocamo-nos a disposicdo para
esclarecimentos através do telefone 33085253. Este documento foi revisado e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia da UFRGS, fone (51) 33085441, e-
mail: cep-psico@ufrgs.br

Autorizacéo:

Eu (nome da mae
participante) fui informada dos objetivos e da justificativa desta pesquisa de forma clara e
detalhada. Recebi informacdes sobre cada procedimento, dos riscos previstos e beneficios
esperados. Terei liberdade de retirar o consentimento de participacdo na pesquisa, em qualquer
momento do processo. Ao assinar este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, os meus
direitos legais serdo garantidos e ndo renuncio a quaisquer direitos legais. Ao assinar este
Termo, dou meu consentimento livre e esclarecido, concordando em participar deste estudo.

Autorizo a participacdo de minha filha neste estudo ( )sim ( )nédo

Assinatura da participante Data_ / [

Assinatura da Pesquisadora do NEPA/UFRGS Data / [
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Anexo D

Roteiro de Entrevista com as Maes para o Estudo IV (T2)

01) Como a Sra. se sente passado esse tempo?

02) Como acha que sua filha esta agora? Alguma coisa mudou no relacionamento de vocés? O
gue mudou?

03) Apds esse periodo houve algumas mudangas na rotina da familia? O que mudou?

04) Atualmente, como a Sra. percebe o relacionamento de sua filha com o (nome do
abusador)?

05) Atualmente, como a Sra. percebe seu relacionamento com o (nome do abusador)?

06) Teria algo que a Sra. faria diferente em relacdo a nossa primeira conversa (por exemplo,
alguma atitudes que tomou ou néo)?

07) Neste periodo como correu o processo? Houve necessidade de novos depoimentos? Como
foi isso?

08) A Sra. contou com a ajuda de alguém para enfrentar essa situacdo? Que tipo de ajuda essa
pessoa Ihe deu? (explorar a percepgéo de apoio)

09) O que tem sido dificil de lidar em relagéo a essa situacdo (abuso-revelagdo)?

10) Mudou alguma coisa em relagéo ao processo judicial? (a expectativa de responsabilizacédo
do abusador).
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Anexo E
Roteiro de Entrevista com Adolescentes para o Estudo 1V (T1)

1) Nome:

2) ldade:

3) Escolaridade:

4) Repetiu algum ano escolar? Qual?

Relacionamento familiar

5) Que pessoas fazem parte de sua familia?

6) Como vocé caracteriza ou descreve o relacionamento com sua mée, com seu pai e seus
irmé&os?

7) Apos a revelacdo do abuso, mudou algo no relacionamento com sua mae? O que mudou?
8) Apos a revelacdo do abuso, houve alteracao na rotina familiar?

9) Quando vocé esta com algum problema a quem procura pedir ajuda? Que tipo de ajuda essa
pessoa lhe oferece?

10) Quem mais deu apoio na situacdo? Que tipo de apoio essa pessoa lhe deu?

Questdes relacionadas a revelacdo do abuso

11) Para quem vocé revelou primeiro a situacdo de violéncia que estava vivendo? Alguém
desconfiava do que estava acontecendo?

12) Quanto tempo vocé levou para contar? (Periodo entre o Gltimo episddio de abuso e a
revelacdo)

13) Por que ndo contou antes?

14) Qual foi a reacdo da pessoa para quem vocé contou?

15) Qual foi a atitude que ela tomou? O que vocé pensa dessa atitude?

16) Vocés estavam sozinhos quando contou para ela? Quem também participou dessa
conversa?

17) Outras pessoas da familia tém conhecimento do que aconteceu (abuso)? Quem contou a
elas?

18) Como elas reagiram? Alguém (parente) chegou a se afastar do convivio de vocés?

19) Antes de contar, 0 que pensava gque aconteceria?

20) A reacdo das pessoas foi diferente do que pensava?

21) Vocé e a pessoa para quem revelou chegaram a conversar outras vezes sobre o que
aconteceu?

22) De imediato, vocé percebeu que a pessoa para quem revelou acreditou ou ndao em seu
relato? Sua familia acreditou ou ndo?

23) Porque vocé acha que as pessoas acreditaram ou duvidaram de seu relato?

24) Atualmente, vocé mantém algum contato com o abusador? (Vé freqlientemente...).

25) Ap0s a revelacdo, o abusador lhe procurou? (Investigar se houve algum outro episodio).

Questdes sobre a notificacdo do abuso
26) Onde foi realizada a notificagdo (denuncia)?
27) Que profissional te atendeu?
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28) Que outros lugares precisou passar?

29) Como descreve o atendimento recebido? (reacdo do profissional)

30) Vocé teve que repetir, contar novamente 0 que aconteceu? Quantas vezes,
aproximadamente? (Contou para diferentes profissionais? Com qual se sentiu mais a vontade e
com qual se sentiu menos a vontade?).

31) Como se sentiu em relacdo a isso?

32) O que vocé acha/acredita que poderia ter sido diferente e que facilitaria expor a situagao?
33) O que vocé acha/acredita que dificultou expor a situacdo que estava passando?

34) O que vocé esperava dos servigos de acolhimento e atendimento as situacfes de violéncia?
Suas expectativas foram atendidas? Como vocé acha/acredita que deveria ser o atendimento
para quem passou por uma situagcdo como a sua?

35) Vocé recebeu algum tipo de apoio neste local? Por parte de quem? Como foi?

36)0O que espera do processo judicial?
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Anexo F

Roteiro de Entrevista com Adolescentes para o Estudo 1V (T2)

01) Como se sente passado esse tempo?

02) Como estdo as coisas entre vocé e sua mae (e entre outros membros da familia)? Alguma
coisa mudou no relacionamento de vocés? O que mudou?

03) Apos esse periodo houve algumas mudancas na rotina da familia? O que mudou?

04) Apds esse periodo, qual foi a pessoa que mais deu apoio nessa situacao? Que tipo de apoio
essa pessoa lhe deu?

05) Teria algo que faria diferente em relacdo a nossa primeira conversa (por exemplo, contar
para outra pessoa, investigar arrependimento de ter revelado o abuso e possiveis retratagdes)?
06) Neste periodo como correu o processo? Houve necessidade de novos depoimentos? Como
foi isso?

07) O que tem sido dificil de lidar em relagéo a essa situacdo (abuso-revelagdo)?

08) Mudou alguma coisa quanto & expectativa em relagdo ao processo judicial?
(responsabilizacdo do abusador, tipo de justica espera).

09) Vocé mantém algum contato com o abusador? (Vé freqiientemente...).

10) Apos esse periodo, o abusador Ihe procurou? (Investigar se houve algum outro episodio).
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Anexo G
Parecer de Aprovacdo do Comité de Etica

& Instituto de Psicologia

MGS Rua Ramiro Barcelos, 2600 CEP 90035-003 Porto Alegre RS Tel. /Fax (051) 3316-3066

UNFVERCIBADE FEDEROL
oo EX GRAMNGE BO S

COMITE DE ETICA EM PESQUISA

REGISTRO NUMERO: 25000.089325/2006-58

PROTOCOLO DE PESQUISA N° 08/03

Titulo do Projeto:

Uma andlise do contexto de revelaco e nofificagio do abuso sexual: a percepgéo de maes é—l

de adolescentes vitimas.

S

Pesquisador(es):

Débora Dalbosco Dell’ Aglio (pesquisadora responsavel)
Samara Silva dos Santos
Jocelaine Pavanatto

As pesquisadoras atenderam parcialmente as solicitacbes do Comité. Incluir no TCLE o
tempo estimado para a realizagéo de cada entrevista. Sugere-se ainda a inclusdo no TCLE
(direcionado as maes) o compromisso das pesquisadoras de encaminhar a participante, em

caso de necessidade, para algum servigo que ofereca atendimento psicologico. Mediante a

apresentacgo dessas modificagdes, o projeto sera aprovado.

O projeto atende aos requisitos necessérios. Esta aprovado pelo CEP-Psicologia por
estar adequado ética e metodologicamente e de acordo com a Resolugdo n°196/96 e
“complementares do CONEP e Resoluggo 016/2000 do Conselho Federal de Psicologia.
Eventos adversos e eventuais ementas ou modificagdes no protocolo de pesquisa devem ser
comunicadas a este Comité. Devem também ser apresentados anualmente relatorios ao
Comité, inicialmente em 02/06/2009, bem como ao término do estudo.

Aprovado, em 02/06/08. ; Q
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