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PSICOLOGIA HOSPITALAR: UMA APROXIMAGAO ENTRE O HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
E O INSTITUTO DE PSICOLOGIA DA UFRGS
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O descompasso entre a formagdo académica em Psicologia e a real necessidade do mercado se deve, em parte,
a falta de intercdmbio entre os cursos superiores e as dindmicas desenvolvidas na préatica (Romano, 1999). Uma
tentativa de aproximacéo entre a graduacdo em Psicologia da UFRGS e a realidade do HCPA vem acontecendo
através da disciplina eletiva de Psicologia Hospitalar. Nesse sentido, o objetivo desse trabalho é apresentar a
experiéncia do ensino-aprendizagem de tal disciplina, ministrada ha mais de uma década nas dependéncias do
hospital e coordenada por uma profissional do servico de psicologia dessa instituicdo. Esse espaco também é
destinado a pratica didatica de alunos do mestrado em Psicologia da UFRGS e conta com a participagdo, tanto
de psicologas, quanto de outros profissionais do HCPA. A énfase pedagdgica € proporcionar a apropriacdo do
conhecimento hospitalar pela convivéncia com as varias situagfes e seus atores: pacientes, familiares e
profissionais. Para este trabalho foram utilizados os relatérios produzidos pelos alunos a partir das atividades
desenvolvidas em cada aula. Sobre este material foi realizada uma analise de contetdo (Bardin, 1977), que
revelou um conjunto de observagdes, impressoes e reflexdes criticas que descrevem a rotina, as dificuldades e
as possibilidades da pratica psicoldégica em hospitais, convergindo com a literatura existente. Conclui-se que a
aprendizagem através da experiéncia pratica possibilita aos alunos conhecer como os eventos estudados na
teoria ocorrem na realidade hospitalar, propiciando a visualizagdo do papel do psic6logo no hospital. A parceria
entre estas duas instituicdes proporciona uma experiéncia impar de apropriacdo do campo de saber psicoldgico
no hospital enriquecendo a formacao destes alunos.



