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DOENÇA CRÔNICA: VIVÊNCIAS DE CRIANÇAS 

ALINE GOULART KRUEL; MARIA DA GRAÇA CORSO DA MOTTA; MARINA RIZZA FONTOURA 

Trata-se de uma pesquisa exploratória descritiva com abordagem qualitativa. O campo de estudo foi uma unidade de internação em um 
hospital universitário de Porto Alegre, sendo os participantes constituídos por crianças com idade de sete a doze anos que vivem com 
fibrose cística, hepatopatias e HIV/AIDS. No entanto, evidencia-se que não houve participantes com HIV/AIDS. O objetivo foi conhecer a 
compreensão de crianças com idade de sete a doze anos sobre como é viver com doença crônica. A coleta das informações foi baseada 
no Método Criativo Sensível, utilizando dinâmicas de criatividade e sensibilidade. Para tanto foi selecionado o desenho como produção das 
informações, sendo que após o assentimento da criança e o consentimento do responsável foi apresentada a questão norteadora para 
posterior criação do material. Salienta-se que o desenho apenas serviu como meio de comunicação entre pesquisador e participante. 
Após foi realizada uma entrevista individual para as crianças descreverem o material elaborado. A análise das informações foi realizada 
de acordo com a análise de conteúdo segundo Minayo. Os aspectos éticos foram respeitados de acordo com a Resolução 196/96 do 
Conselho Nacional de Saúde. A interpretação das informações evidenciou os seguintes temas: o hospital como referência para a criança, 
percepções sobre os medicamentos, ponderações sobre acompanhamento ambulatorial e exames, preocupações e planos para o futuro e 
realização de atividades de lazer. Acredita-se que os resultados podem contribuir para o aprimoramento da prática do cuidado, visando 
melhorar a qualidade de vida dessas crianças que vivem uma etapa da vida que exige proteção e cuidados, para além dos relacionados 
com a doença crônica.  
  




