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RELATO DE CASO - CARCINÓIDE TÍMICO 

JULIO DE OLIVEIRA ESPINEL; LORENZI W., ALMEIDA V. A., C. F. ANDRADE, SAUERESSIG M. G., MORESCHI A. H. 

Introdução: Carcinóide tímico é um tumor raro, havendo cerca de 300 casos registrados na literatura médica. É uma das causas de 
produção ectópica de ACTH. Objetivo: Discutir um caso de massa mediastinal em paciente com síndrome de Cushing. Relato do caso: 
Paciente feminina, jovem  investigando síndrome de Cushing.  Submetida a exploração de sela túrcica por exame de imagem alterado – 
não foi encontrada lesão hipofisária. Na sequencia do caso, submetida a adrenalectomia bilateral. Perdeu acompanhamento com a equipe 
assistente. Reaparece no ambulatório novamente com síndrome de Cushing  - na  investigação exame de imagem de tórax alterado. 
Massa mediastinal volumosa, com crescimento lento em 1 ano de observação. Encaminhada ao serviço de cirurgia torácica. Realizada 
mediastinotomia par a diagnóstico histológico – laudo anatomopatológico sugestivo de paraganglioma. Arteriografia  para tentativa de 
embolização – não identificado claramente vasos nutridores passíveis de embolização. Optado por tratamento cirúrgico. No 
transoperatório, identificada massa em topografia de timo – ressecada em bloco. Laudo anatomopatológico e imunoistoquímica da peça: 
carcinóide tímico. No PO houve melhora sintomática e laboratorial da paciente. Conclusão: O papel das diferentes modalidades 
terapêuticas do carcinóide tímico é controverso na literatura devido a pequena experiência dos diferentes grupos. 
  




