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Introdução: A Segurança do Paciente, conceito que envolve o zelo para evitar danos aos 
pacientes durante a assistência à saúde, tem se tornado um assunto de especial relevância 
para profissionais e estudantes da área da saúde. Um estudo realizado em três hospitais 
de ensino do Rio de Janeiro, identificou-se uma incidência de 7,6% de pacientes afetados 
por eventos adversos, onde 66,7% eram evitáveis(¹). A ocorrência aumentada dos eventos 
adversos, é identificada de forma similar ao longo do território brasileiro, capaz de causar 
danos aos pacientes, aumentar o tempo de permanência no hospital em 28,3 dias 
(comparação de pacientes vítimas de eventos adversos em relação a pacientes sem 
eventos adversos) e também ampliar o custo hospitalar - o valor gasto com as internações 
hospitalares é 200,5% maior na ocorrência de eventos do que nas internações sem 
eventos(²). Investir na formação de estudantes para o cuidado seguro é uma estratégia 
importante para prevenção de eventos adversos. No ano de 2023, foi criada a Liga 
Interprofissional de Segurança do Paciente (LISPa) para desenvolver o tema com 
estudantes da área da saúde. Objetivo: Relatar as experiências e aprendizados do primeiro 
ano de atividades da LISPa no processo de formação de estudantes da área da saúde. 
Método: Foi proposta a LISPa, um projeto de extensão na modalidade de liga acadêmica 
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) em parceria com o Hospital de 
Clínicas de Porto Alegre (HCPA), com atividades que ocorreram entre março e dezembro 
de 2023. A proposta envolve a formação de profissionais capacitados quanto ao manejo à 
garantia da segurança do paciente. Relato da experiência: Foram apresentados 
conhecimentos teórico-práticos sobre o tema segurança do paciente para estudantes dos 
cursos da saúde, através de oficinas, ciclos de debates e palestras de formação, atingindo 
aproximadamente 140 alunos dos cursos de graduação de Enfermagem, Nutrição, 
Farmácia e Fonoaudiologia. Ações voltadas para a construção da cultura de segurança 
foram debatidas no Evento de Inauguração da LISPa, no HCPA, o qual envolveu cerca de 
30 profissionais de saúde. Ademais, através de ações educativas, no evento UFRGS Portas 
Abertas 2023, no Dia Mundial da Segurança do Paciente e na rede social Instagram 
(@lispa.ufrgs) (mais de 300 seguidores), profissionais e estudantes da área da saúde foram 
integrados à temática. Considerações finais: os objetivos propostos pela LISPa foram 
cumpridos ao promover o rompimento com a cultura do punitivismo e culpabilização dos 
profissionais envolvidos em eventos adversos. Contribuições e implicações para prática: 
Através da melhora da comunicação dos erros assistenciais pelos profissionais da saúde, 
a segurança do paciente beneficiar-se-á em grande medida. 
Descritores: Segurança do paciente; Equipe multiprofissional; Estudantes de ciências da 
saúde 
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