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RESUMO

A presente pesquisa busca explorar a tematica Infancia e Natureza,
analisando a Educagéo Infantil como um territério de reconexdo com o ambiente
natural e investigando caminhos para desemparedar as criangas na escola. O
conceito de desemparedamento, cunhado por Léa Tiriba, € analisado a partir dos
estudos da autora, destacando-se como uma proposta pedagogica que visa romper
com os limites fisicos e culturais impostos as criancas, promovendo experiéncias de
aprendizado mais integradas com a natureza. Dessa maneira, a modalidade de
pesquisa adotada neste trabalho de conclusédo de curso caracteriza-se como uma
pesquisa bibliografica, com abordagem qualitativa e de carater descritivo, pois
pretende descrever e compreender as seguintes questdes: 1) E possivel que a
escola seja um lugar de encontro com a natureza? 2) O que significa desemparedar
a infancia? e 3) Qual o papel das escolas frente a situacdo de emergéncia climatica
que enfrentamos? Os resultados indicam a importancia de integrar o ambiente
natural no curriculo das Escolas de Educacao Infantil. Os achados demonstram
também que praticas pedagdgicas que se conectam com a natureza contribuem
significativamente para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das
criangas. Por fim, conclui-se a importancia da relagdo das criangas com a natureza,
pois além do desenvolvimento integral, o desemparedamento oportuniza uma maior
consciéncia ambiental entre as criangas, contribuindo para a preservagao e cuidado
com a natureza. Destaca-se a importancia de promover uma pratica educativa que
provoque vivéncias e experiéncias com e na natureza, tornando as escolas espagos
de encontros e aprendizagens com o ambiente natural.

Palavras-chave: Educacéo Infantil. Infancia. Natureza. Praticas Pedagogicas.
Desemparedamento.
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1 INFANCIA E NATUREZA: CONSIDERAGOES INICIAIS

A relacdo das criangas com a natureza tem sido tema de crescente reflexdo
na area da Educacdo. Em um contexto de urbanizagao acelerada e de intenso uso
de tecnologias digitais, as oportunidades de contato direto das criangas com
ambientes naturais vém se tornando cada vez mais escassas. Os momentos de
brincadeiras na rua foram substituidos por tablets, as idas as pragas e parques
foram trocados por horas em frente aos videogames e smartphones. Esse novo
modo de viver a infancia na sociedade contemporanea vem impactando de forma
catastrofica o planeta, ocasionando emergéncias climaticas nos diferentes cantos do
mundo. Outro aspecto sdo os graves problemas de saude, em especial nas
criangas, que sofrem com o sedentarismo, devido ao Transtorno do Déficit de
Natureza (TDN), termo cunhado nos Estados Unidos (EUA) pelo Jornalista e
fundador do Children and Nature Network (Movimento Crianga e Natureza), Richard
Louv.

O TDN néo se trata de um termo médico, como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) ou Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade (TDAH) por
exemplo, mas sim um termo linguistico e uma forma eficiente, que Louv criou, para
chamar atencgéo sobre o distanciamento dos seres humanos com a natureza, uma
questdao emergente da sociedade atual que causa disturbios tanto fisicos, quanto
mentais e comportamentais nas criancas, sendo facilmente observados por muitos
pediatras em seus consultérios e também por professores e professoras nas
escolas.

As evidéncias apontam que os beneficios do convivio com a natureza sao
mutuos: assim como as criangas precisam da natureza, a natureza também precisa
delas. Os estudos de Louv (2016) revelam que o contato com a natureza “...inspira a
criatividade da crianga, demandando a percepg¢ao e o amplo uso dos sentidos.” (p.
29), contribuindo assim para o seu bem estar integral. Além disso, os beneficios
desse contato também estdo associados ao desenvolvimento socioemocional das
criangas, como a empatia, a aprendizagem de cuidados consigo, com o outro e com

o0 ambiente, e 0 senso de pertencimento.
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A expansdo das pesquisas também tém mostrado que a exposi¢cao a
natureza pode reduzir os sintomas do transtorno de déficit de atengéo e
hiperatividade em criangas e ajudar a prevenir ou reduzir a obesidade, a
miopia e a deficiéncia de vitamina D. E as pesquisas sugerem que o tempo

na natureza pode melhorar os relacionamentos sociais e reduzir a violéncia,
estimular o aprendizado e a criatividade, ajudar a elevar os indices em
testes padronizados e servir como paliativo para o estresse téxico, a

depressao e a ansiedade. (Louv, 2019, p. 3)

Neste cenario, o conceito de "desemparedamento” da infancia, proposto por
Léa Tiriba (2007, 2008, 2005, 2010, 2018, 2024) oferece uma perspectiva
enriquecedora para pensar a Educacao Infantii como um espago que va além das
quatro paredes da sala de aula, integrando a natureza como um elemento
fundamental do processo de aprendizagem. A ideia de desemparedar propde um
rompimento com a educacdo confinada e estruturada em espagos fechados,
permitindo que as criangas explorem, aprendam e vivenciem experiéncias ao ar
livre, em contato direto com o ambiente natural.

Dessa forma, o presente Trabalho de Conclusdo de Curso de Licenciatura
em Pedagogia, da Faculdade de Educacao da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS), tem como objetivo geral compreender como a etapa da Educacao
Infantil, por meio de propostas educativas pensadas e planejadas, pode ser um lugar
de encontro com a natureza, contribuindo para o desemparedamento e aproximacgao
intima das criangas com o mundo natural. Em consonéncia com a perspectiva do
desemparedamento, esta pesquisa busca valorizar o ambiente natural como um
recurso educacional potente para o desenvolvimento integral das criangas.

Os objetivos especificos deste trabalho foram pensados da seguinte forma:

1) Analisar o conceito de desemparedamento, a partir dos estudos de Léa
Tiriba.
2) Compreender o papel das escolas frente a situagao de crise climatica’

que nossa sociedade se encontra.

" Enquanto este trabalho estava sendo escrito, vivenciamos as enchentes no RS, o que intensificou ainda mais
meu compromisso com a tematica da pesquisa, evidenciando a escolha do objetivo dois.

AGUA SUSTENTAVEL. Enchentes Devastadoras: O Que Acontece no Rio Grande do Sul. Blog Agua Sustentavel.
Bruna Soldera. 13 Mai 2024. Disponivel em:
https://aguasustentavel.org.br/conteudo/blog/242-enchentes-devastadoras-rs?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAuo
u6BhDhARIsAlfgrn7EaHa9WLsuxhEWKZ_OIYSb9jkZmW9PrAoM4bFX5BoeF9RIZbFwqEYaAtr4EALw_wcB.

Acesso em: Dez. 2024.
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3) Investigar e compreender praticas pedagogicas que promovam
experiéncias com e na natureza, elencando propostas que contribuam
para ampliar o repertério dos professores e professoras da primeira
infancia.

Esta pesquisa pretende, assim, contribuir com o campo da Pedagogia e
Educacgao Infantil, promovendo uma pratica educativa que provoque vivéncias e
experiéncias com e na natureza, corroborando para o desenvolvimento integral das
criangas e para inspirar escolas que sejam espagos de encontros e aprendizagens
vivenciadas com o ambiente natural.

Tendo isso elucidado, apresento, nas sessdes seguintes, o desenvolvimento
da pesquisa, que foi estruturada da seguinte maneira: 1.1) Entre memorias e
desejos: construindo a justificativa 1.2) Documentos orientadores: o que nos dizem?
2) Caminhos metodoldgicos: um percurso investigativo 3) Infancia e Natureza:
estudos que orientam a jornada 3.1) Revisdo bibliografica 3.2) O
desemparedamento da infancia 4) A crise climatica e a infancia: qual o papel das
escolas? 5) Acervo de propostas pedagdgicas com e na natureza: caminhos para

desemparedar! e 6) Consideragdes finais.

1.1 ENTRE MEMORIAS E DESEJOS: CONSTRUINDO A JUSTIFICATIVA

Minhas memodrias de infancia com a natureza sao as melhores e mais fortes
lembrancas que tenho da minha época de crianga. Os momentos de brincadeiras ao
ar livre na rua da minha casa, no qual eu e meus vizinhos ficaAvamos até ao
entardecer brincando na rua de pé na bola, policia e ladrdo, taco, pega-pega. As
exploragdes no meu quintal, o encantamento com o viveiro de passarinhos do meu
pai, a hora da pracinha ou patio na escola, os veraneios na praia, mas
principalmente minhas vivéncias em Santo Anténio da Patrulha, numa cidadezinha
do interior do Rio Grande do Sul, chamada Caraa. Hoje vejo como tive uma infancia
feliz e plena nesse lugar!

Viajavamos com bastante frequéncia para visitar os parentes da minha tia
Ana Claudia e meu tio Marcos. Eu € minha familia - meu pai Paulo, minha mae
Viviane, meu irmédo Jonatan e por vezes minha prima Pamela - éramos sempre
muito bem recebidos e acolhidos por todos. Lembro que percorriamos um longo

trajeto de estrada de chao até chegar na casa, que fica bem retirada, em meio a
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uma imensiddo de verde. Meus olhos sempre ficavam maravilhados ao enxergar
tanta natureza para investigar. As possibilidades de brincadeiras eram infinitas e
nunca se esgotavam. Vale ressaltar que o sinal de internet ainda nao funcionava la
naquela época, entdo os adultos também se envolviam e estavam plenamente
conectados com a natureza que nos cercava.

Todo dia era uma aventura diferente. Acordavamos cedo, com o cantar dos
galos, para tomar café da manha e o resto do dia ficavamos do lado de fora, s6
retornavamos para almogar. E assim vivi boa parte da minha infancia, explorando
cachoeiras, subindo morros para colher bananas, escalando arvores, comendo
frutas direto do pé, tirando leite da vaca, conhecendo insetos e passaros de todas as
cores. Lembro como se fosse hoje a primeira vez que vi um tucano, foi uma
experiéncia unica.

Sem duvidas todas essas vivéncias influenciam na forma como eu escolho
levar minha vida hoje, tanto no dmbito pessoal como na minha trajetoria docente.
Sou uma pessoa extremamente preocupada com o meio ambiente, fago reciclagem
de lixo em casa, evito a0 maximo o uso de descartaveis e plasticos de uso unico,
sou vegetariana por ser contra a exploragado dos animais, busco sempre reutilizar e
reinventar os objetos ao invés de joga-los fora, dentre outras coisas que fago com o
intuito de reduzir o impacto das minhas a¢des para com o planeta.

Nas minhas experiéncias profissionais, sempre procuro pautar minha pratica
nesse viés da sustentabilidade e na utilizacido de materiais naturais como ferramenta
pedagogica. Penso que as escolas sdo espagos que consomem muitos materiais e
por consequéncia geram muito lixo, entdo por que ndo dar prioridade para a
utilizacdo de materiais mais ecologicos e sustentaveis para reduzir os impactos ao
meio ambiente?

Infelizmente as escolas de Educacéao Infantil que trabalhei em 2017 e 2018
na cidade de Gravatai/RS eram feitas de puro cimento e utilizavam como material
principal o EVA, isso me assustava e me deixava muito intrigada. As criangas nao
tinham contato com nada que era natural, entdo sempre me propus a levar a
natureza até elas, mesmo que isso me custasse “olhares tortos” da direcdo escolar.
Lembro de um dia que levei argila e agua para as criangas explorarem, os olhares
de reprovacdo dos adultos eram fuzilantes, mas a curiosidade, alegria e

encantamento das criangcas, mesmo eu tendo que limpar toda a sala de aula sozinha
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depois, me incentivaram a continuar fazendo essa conex&o crianga e natureza
acontecer.

Depois de muitas experiéncias educacionais negativas, no inicio de 2019 eu
e minha mae - também professora - abrimos um espaco de recreagdo no turno
inverso escolar, para que pudéssemos proporcionar as criangas uma vivéncia com
os valores e ideais que consideramos importantes quando pensamos no
desenvolvimento pleno das criangas. E foi assim que surgiu o Quintal da Infancia,
um espago de vivéncias artisticas, naturais e brincantes para criangas com faixa
etaria entre 5 a 11 anos. Um local que, além de propiciar o contato e cuidado com a
natureza através da lida na horta, reciclagem de lixo e composteira, utilizacdo de
materiais reciclaveis, passeios rotineiros em parques e pragas do bairro, também
respeita as infancias, seus tempos, suas individualidades e oferece um espaco de
brincar livre, longe das telas e do mundo digital, que a cada dia toma mais espago
da vida das criancgas, as distanciando do mundo real e natural.

A ideia de estudar sobre a relagdo crianga-natureza emergiu nao sé desse
meu encantamento e entusiasmo com o mundo natural que me foi oportunizado
viver desde a infancia, mas principalmente pelas experiéncias profissionais
negativas que vivenciei sendo professora de Educacdo Infantil. Eu tive a
oportunidade de me maravilhar com a natureza de forma profunda e por isso hoje
exergo uma cidadania consciente e ecologica, mas como garantir que as proximas
geragbes sejam comprometidas com o cuidado para/com o meio ambiente, como
permitir e fortalecer um sentimento de pertencimento e nogao de que somos parte
desse todo, se ndo garantimos que esse vinculo acontegca, nem mesmo dentro das
escolas?

Os estudos apontam que a falta de contato com a natureza na infancia tem
consequéncias significativas como ”...obesidade, hiperatividade, déficit de atengao,
desequilibrio emocional, baixa motricidade - falta de equilibrio, agilidade e habilidade
fisica - e miopia sdo alguns dos problemas de saude mais evidentes causados por
esse contexto.” (Programa Crianga e Natureza, 2018, p. 16). E fora todos esses
prejuizos alarmantes, a desconexdo com o mundo natural € um ameacgador da
existéncia da propria vida humana na terra, pois para cuidar, preservar e conservar o
meio ambiente € preciso conhecé-lo intimamente, € necessario se encantar e se
entender pertencente, compreendendo que somos natureza e essa relacdo nao €

dicotdmica.
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Infelizmente no decorrer da minha graduagéo no curso de Licenciatura em
Pedagogia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) nao tive
disciplinas que me subsidiaram a pensar e refletir sobre a relagdo entre infancia e
natureza, foi necessario buscar e estudar para além para embasar minha pesquisa.
Apoés tantas leituras, cursos e reflexdes, percebo o quanto é urgente que esse
assunto seja mais pesquisado e debatido em cursos que formara profissionais da
Educacao, principalmente os que atuardo na primeira infancia. Os primeiros anos de
vida de um ser humano é, sem duvida, o periodo mais sensivel e significativo para
as aprendizagens. Todas as vivéncias e experiéncias vividas nessa fase da vida
moldam e constroem nossa visdo de mundo, das pessoas e de nés mesmos, e € por
isso que as “Creches e pré-escolas s&o espagos privilegiados para
aprender-ensinar...” (Tiriba, 2010, p. 2).

Diante do exposto, procuro, na proxima sessao, revisar alguns documentos
que orientam a pratica pedagdgica na Educacao Infantil a partir da perspectiva da

tematica da relagao das criangas com a natureza.

1.2 DOCUMENTOS ORIENTADORES: O QUE NOS DIZEM?

Compreendo que é papel das escolas de Educacao Infantil apresentar o
mundo as criangas com outro olhar que n&o pela légica acelerada de consumo que,
ano apoés ano, vai destruindo e consumindo os recursos naturais do nosso planeta,
além de propicia-las que brinquem ao ar livre, que descubram e explorem 0 mundo
natural e toda sua biodiversidade. Nao s6 é papel, como também €& dever, conforme
previsto no Parecer CNE/CEB n° 20/2009, Art. 9°, que

As praticas pedagdgicas que compdem a proposta curricular da Educagéo
Infantil devem ter como eixos norteadores as interagbes e a brincadeira,
garantindo experiéncias que: [...] X - promovam a interac&o, o cuidado, a
preservagao e o conhecimento da biodiversidade e da sustentabilidade da

vida na Terra, assim como o ndo desperdicio dos recursos naturais; (p. 26)

Além disso, o Parecer CNE/CEB n° 20/2009 também assegura que as

criangcas devem “brincar em patios, quintais, pracas, bosques, jardins, praias, e viver
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experiéncias de semear, plantar e colher os frutos da terra, permitindo a construcéo
de uma relacao de identidade, reveréncia e respeito para com a natureza.” (p.15)

Ao analisar a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), compreendo que
dos seis direitos de aprendizagem (conviver, brincar, participar, explorar,
expressar-se e conhecer-se), dois deles se destacam quando pensamos na
potencialidade da natureza para suas agdes, sendo eles o direito de brincar e de

explorar. O documento pontua que as criangas devem

Brincar: cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a producgdes culturais, seus conhecimentos, sua
imaginagdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

Explorar: movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras,
emocodes, transformacdes, relacionamentos, histérias, objetos, elementos da
natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em
suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.
(Brasil, 2017, p. 34).

Nos Parédmetros Nacionais de Qualidade para a Educagéo Infantil (PNQEI) é
destacado que as criancas necessitam de “5.4.6. Areas externas com elementos da
natureza (arvores, grama, plantas, areia, agua);” (2024, p. 42). O documento ainda
pontua, em relagdo a dimensédo das propostas pedagdgicas, que o planejamento
deve contemplar a “3.2.12. Existéncia de a¢des que valorizem experiéncias relativas
a interdependéncia bebé/crianga natureza e a promog¢ao do cuidado, da preservagao
e do conhecimento da biodiversidade e da sustentabilidade da vida na Terra;” (2024,
p. 28).

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacdo Infantil
(DCNEI), Resolugéo n° 5, os espagos para a Educacgdo Infantil devem propiciar
“...0s deslocamentos e movimentos amplos das criangas nos espacos internos e
externos as salas de referéncias das turmas e a instituicdo.” (2009, p. 20).

Outro documento que também serve como referéncia para a construgao dos
espacos escolares & os Parametros Basicos de infra-estrutura para Instituicbes de
Educacéo Infantil, e ele destaca que o ambiente fisico destinado as Escolas de

[

Educacdo Infantil deve ser promotor de “...descobertas, criatividade, desafios,
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aprendizagem e que facilite a interagao crianga—crianga, crianga—adulto e deles com
o meio ambiente. O espacgo ludico infantil deve ser dinamico, vivo, “brincavel”,
exploravel, transformavel e acessivel para todos.” (2006, p. 8). Ademais, o

documento ressalta que

A interacdo com o ambiente natural estimula a curiosidade e a criatividade.
Sempre que for possivel, deve-se prover um cuidado especial com o
tratamento paisagistico, que inclui ndo s6 o aproveitamento da vegetagao,
mas também os diferentes tipos de recobrimento do solo, como areia,

grama, terra e caminhos pavimentados. (2006, p. 27)

Nessa perspectiva, percebe-se que os patios escolares exercem papel
fundamental e central para propiciar oportunidades de movimento e também de
aprendizado significativo com a natureza para os meninos e as meninas da
Educacéo Infantil. Estar em contato com a natureza é um direito e ndo um privilégio!
E esse direito também esta previsto e descrito no documento Critérios para um
Atendimento em Creches que Respeite os Direitos Fundamentais das Criangas, na
qual sédo estabelecidos 12 critérios de atendimento para uma creche que respeite as
criangas, e um dos critérios diz: “Nossas criangas tém direito ao contato com a
natureza.” (2009, p. 13), listando uma série de praticas concretas para adotar no

cotidiano das escolas, sendo elas:

- Nossa creche procura ter plantas e canteiros em espacgos disponiveis;

- Nossas criangas tém direito ao sol;

- Nossas criangas tém direito de brincar com agua;

- Nossas criangas tém oportunidade de brincar com areia, argila, pedrinhas,
gravetos e outros elementos da natureza;

- Sempre que possivel levamos os bebés e as criangas para passear ao ar
livre;

- Nossas criangas aprendem a observar, amar e preservar a natureza;
Incentivamos nossas criangas a observar e respeitar os animais;

- Nossas criangas podem olhar para fora através de janelas mais baixas e
com vidros transparentes;

- Nossas criangas tém oportunidade de visitar parques, jardins e zooldgicos;

- Procuramos incluir as familias na programacao relativa a natureza.
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Diante do exposto, defendo que as escolas precisam proporcionar as
criangas experiéncias continuas com a natureza. Isso ndo deve ser um projeto
temporario, mas sim algo incorporado nas praticas cotidianas das instituicbes. A
conexao com a agua, terra, folhas, sementes e demais elementos naturais vai além
de adquirir conhecimento; ela contribui para a formacdo de individuos criativos,
sensiveis e engajados, que se envolvem genuinamente com o aprendizado,

transcendendo os limites e as paredes da escola.

2 CAMINHOS METODOLOGICOS: UM PERCURSO INVESTIGATIVO

A modalidade de pesquisa adotada neste Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, com abordagem qualitativa e
de carater descritivo, pois pretende descrever e compreender as seguintes
questdes:

1. E possivel que a escola seja um lugar de encontro com a natureza?

2. O que significa desemparedar a infancia?

3. Qual o papel das escolas frente a situagdo de crise climatica que
enfrentamos?

A pesquisa bibliografica foi escolhida por permitir uma analise aprofundada
dos conceitos e praticas associados ao "desemparedamento da infancia" e a
possibilidade de a escola se constituir como um espagco de reconexao com a
natureza. Segundo Gil (2008), a pesquisa bibliografica possibilita o levantamento de
teorias e o aprofundamento em conceitos essenciais ao tema investigado,
permitindo a construgao de uma estrutura tedrica fundamentada.

Para responder as questdes norteadoras foi realizada uma revisao teodrica
sobre o conceito de desemparedamento, com especial atengdo a contribuicdo da
autora Léa Tiriba (2007, 2008, 2005, 2010, 2018, 2024), sendo esta a perspectiva do
trabalho. Esta etapa envolvera também a analise de publicagbes disponiveis em
repositorios académicos reconhecidos, como o Lume UFRGS, Portal de Periddicos
da CAPES e Google Académico, para identificar os fundamentos, implicagbes e
possibilidades do desemparedamento no contexto educacional.

Segundo Minayo (2009), a pesquisa qualitativa permite uma compreensao
profunda das interagbes sociais e culturais, sendo apropriada para explorar

conceitos subjetivos e experiéncias humanas complexas, como 0s que envolvem a
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Educacdo Infantii e o contato com a natureza. Essa escolha metodologica
justifica-se pelo desejo de aprofundar a compreensao sobre a tematica Infancia e
Natureza. Com base na revisdo tedrica, este trabalho buscara investigar
experiéncias educativas que promovam o desemparedamento, elencando propostas
possiveis para vivéncias com e na natureza nas Escolas de Educacdo Infantil,
contribuindo assim com as praticas pedagogicas de professores e professoras da

primeira etapa da Educagéao Basica.

3 INFANCIA E NATUREZA: ESTUDOS QUE ORIENTAM A JORNADA

3.1 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Na intengcdo de identificar as pesquisas académicas ja produzidas na area
que se aproximam da tematica deste trabalho, realizou-se uma revisao bibliografica
em trés buscadores de pesquisa:

1) Repositério Digital da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(LUME UFRGS)

2) Portal de Periodicos da CAPES;

3) Google Académico.

A busca se deu com limitacdo temporal, delimitado ao periodo histérico de
2000 a 2023, compreendendo um periodo de 23 anos, e também com a delimitagcao
de que a producdo esteja relacionada a primeira etapa da Educagédo Basica, a
Educacao Infantil, conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo (LDB -
9.394/96). Realizou-se a leitura do resumo, introducao, capitulos que se referiam a
tematica estudada e conclusdo das produgdes, que foram organizadas em ordem
cronoldgica, em trés tabelas, sendo uma para cada buscador de pesquisa.
Utilizou-se os seguintes descritores de busca:

- “Infancia e Natureza”;
- ‘Crianca e Natureza”;
- “Desemparedamento’;

- “Educagéo Infantil”.
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vivenciado na
pratica pedagégica
do estagio

curricular

vivenciado pela autora na
Educacéo Infantil, que teve
como demanda central
proporcionar um maior contato
das criangas com a natureza,
visto que foi observado durante

N° Tipo de Titulo Resumo Autores Ano
Produgéo
1 Trabalho de Desemparedando: O trabalho analisou os espagos | Gisele 2016
Concluséo de potencialidades externos em trés Escolas Rodrigues
Especiali Municipais de Educag&o Infantil | Soares
zagao dos espagos Jardim de Praga de Porto
externos em Alegre/RS. O objetivo foi
escolas de investigar as possibilidades e
5 . as potencialidades, os limites,
educacao infantil
0S recursos e 0s usos dos
Jardins de Praga de | patios nessas escolas e
Porto Alegre também se existe alguma
relagdo da escola para com as
pracas publicas onde elas
estdo situadas.
2 | TCC Criancga e natureza: | A autora busca, através da Renata 2019
uma analise de analise das praticas Mota Neglia
. pedagédgicas veiculadas em
sites de escolas de sites de escolas de Educacgao
Educacao Infantil Infantil, compreender como
esses espagos promovem o
encontro das criangas com a
natureza, visando fomentar o
debate sobre a importancia do
contato com a natureza e do
desemparedamento na primeira
infancia.
3 | TCC Crianca e natureza: | Através de uma revisédo Ester 2019
uma experiéncia bibliografica, a autora articula Schossler
~ as experiéncias brincantes dos Santos
em Educagao vividas na natureza em sua
Infantil infancia com os estudos
relacionados a crianga e a
natureza na Educagéo Infantil,
sublinhando a importancia do
brincar livre na natureza e seu
poder ludico e imaginativo.
4 |TCC O processo de Este trabalho analisa o relatério | Bibiana 2019
desemparedamento | final do estagio curricular da Cunha
Tubino
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o estagio que essa relagao das
criangas com a natureza nao
era uma pratica que acontecia
na escola. A partir dos dados
levantados nas analises, a
autora buscou compreender
quais os efeitos do processo de
desemparedamento na pratica
pedagdgica durante o estagio
obrigatdrio curricular.

Artigo Educacio As autoras tecem reflexdes Lisandra 2021
infantil acerca das transformagées e Oliveira
" desafios enfrentados na Silva,
pandemia e Educacéo Infantil em tempos Earc;]l:ne
reflexdes sobre de distanciamento social e, Rﬁ:c;rci;,
o posteriormente, apresentam Tatiana
conceitualmente o processo de | Martins
desamparadam
desemparedamento das Terragno e
ente das infancias, concluindo essa Gabriela
infancias como uma pratica e experiéncia | Nobre Bins
relevante nesses novos tempos
na qual estamos sendo
desafiados a transformar
bruscamente nossa pratica
pedagdgica.
Artigo Desemparedando a | O artigo apresenta relatos Bibiana da 2021
Educagio Infantil: referentes ao desafio Cun.ha
tedrico-pratico que englobam a | Tubino e
um processo formacgao dos discentes do Simone
formativo no Curso de Pedagogia da Santos de
Albuquerqu
estagio curricular UFRGS e também analises de | ¢

um estagio docente realizado
na creche, com bebés de 1a 2
anos. A partir do conceito de
desemparedamento nas
experiéncias vivenciadas
durante o estagio, séo
problematizadas as
potencialidades e as
dificuldades durante essa etapa
de formacao.
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7 | TCC Criangas, natureza | A autora procurou compreender | Kelly 2022
e educagio infantil: | ©oMo a Escola Municipal de Begnini
Educacéo Infantil Nostri Delazeri
a natureza como Bambini, em Serafina
ferramenta Corréa-RS, organiza, mantém e
pedagégica incentiva a criag&éo de espagos
destinados ao brincar e que
valorizem a aproximacéao da
crianga aos elementos da
natureza.
8 | TCC Educacio A pesquisa tem como objetivo Janaina 2022
ambiental comega | cOmPpreender como os Tereza de
~ professores de uma escola Almeida
na Educagao publica de Guaporé/RS
Infantil trabalham a Educagao
Ambiental na Educacao Infantil
com as criangas da creche e da
pré-escola.
9 |[TCC A relevancia da A autora, por meio de uma Suzane 2022
educagio revisdo bibliografica, procura Aparecida
] relacionar pesquisas realizadas | Ceruti
ambiental na cujo tema se refere a Educagéao
Educacao Infantil Infantil e Educagédo Ambiental,
elencando atividades ludicas
apresentadas nas produgdes
analisadas que relacionam
essas duas tematicas. Tendo
por objetivo entender qual a
importancia da crianca ter
contato com a natureza desde
a Educacéo Infantil,
10 | TCC A naturezae a O trabalho tem como objetivo Carla 2022
infancia: um olhar | Problematizar as relagdes entre Eoe’;lho
ratz

sobre as propostas
pedagogicas e a

pedagogia Waldorf

Educacéo Infantil e a natureza
sob a 6tica das propostas
pedagogicas. Para isso, além
de uma revisao bibliografica, a
autora realizou uma
observacao participante em
uma escola que tem como base
de seu curriculo a pedagogia
Waldorf.
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sobre o brincar na
Educacgao Infantil,
visando o
desemparedamento

da infancia

aprendizagem que as criangas da
pré-escola podem construir, com o
auxilio de seus educadores, através
do brincar, enquanto frequentam a
Educacéo Infantil. Objetivando
também pensar o brincar com
materiais naturais, visando o
desemparedamento da infancia na
pré-escola.

N | Tipo de Titulo Resumo Autores Ano
° [ Produga
o]
1 | Artigo Educacgao Este texto apresenta o Projeto de Carolina 2020
ambiental: Extensao: Educacdo Ambiental - Shim_omgr
] refletindo sobre a relagéo crianca e a Spinelli,
refletindo sobre a natureza na Educacgéo Infantil.” do Jucilaing
relagao crianca e Nucleo de Desenvolvimento Infantil Zucco e
Juliana da
natureza na (NDI) da Universidade Federal de Silva
Educagdo Infantil San.ta Cgtarina (UF~SC). O projeto Euzébio
realiza diversas ag¢des voltadas para
a relagao da crianga com a natureza,
possui uma perspectiva
histérico-cultural que tem como
fundamento a compreensao de que o
homem ao transformar a natureza a
fim de atender as suas necessidades
transforma a si préprio, se humaniza.
2 | Artigo As interagdes e o O artigo apresenta os resultados de Viviane 2021
brincar na e com a | Uma pesquisa de mestrado em Graciele
educagao, que teve como objetivo de Araujo
natureza: compreender como vem sendo \I\//Ialﬁno e
construindo uma construido o desemparedamento da R:gi?]a
infancia infancia em uma creche da Rede Paulo da
desemparedada na Municipal de Educagao de Sao Silva
Caetano do Sul/SP. Parte da
creche compreensao da preferéncia e do
encantamento das criangas pelos
espagos externos em meio a natureza
para suas experiéncias brincantes no
cotidiano da creche, demonstrando
sua insatisfagdo quanto as rotinas
rigidas e aos ambientes fechados das
instituicbes educacionais.
3 | Artigo A concepgéo de O objetivo geral da pesquisa é Maristela 2022
duas professoras analisar os processos de Silva
Batista
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Artigo O brincar na O artigo teve como objetivo, ampliar Maristela 2022
Educagéo Infantil conhecimentos e possibilidades de Silva
) brincadeiras que podem ser Batista e
na perspectiva de fornecidas as criancas no processo '.?_‘Ed,ne“
uma Pedagogia do | de ensino e também elucidar os Ha?\I:
desemparedamento | beneficios do conhecimento de Rodrigues
aspectos de abordagens
educacionais vinculadas ao processo
de ensino e aprendizagem na
Educacgéo Infantil, assim confiante
para que o aluno seja um sujeito ativo
nesse processo e consequentemente
haja um desemparedamento da
infancia.
Artigo Relagdes entre Questionando o atual afastamento Carolina 2022
criangas bem entre seres humanos e natureza, as Machado
) autoras desenvolveram uma pesquisa | Castellie
pequenas e bebes em uma escola de Educacéo Infantil é?iztina
com a natureza: brasileira com o objetivo de Coll
apontamentos compreender como criangas bem Delgado
pequenas e bebés podem se
sobre processos : .
relacionar com a natureza e quais os
educativos na impactos desta relagéo para suas
educacdo infantil infancias.
Artigo Percepgoes Considerando a infancia Andrieli 2022
histéricas acerca contemporanea, que é vivenciada Thais
o com a tecnologia, onde os vinculos Hahn
dainfinclae a com elementos naturais ndo sdo mais Rodr’lgues,
Pedagogia do i Ari Aqgellca
gog concebidos como necessarios parao | 14ig
desemparedamento | desenvolvimento integral da crianga, | Schneiders
a pesquisa teve como objetivo geral e Rubia
de avangar nos entendimentos acerca | Emmel

do que representa a infancia e alguns
marcos histoéricos, bem como,
compreender a infancia
contemporanea pautada em uma
pedagogia do desemparedamento,
vinculada a elementos naturais e
desestruturados.
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NO

Tipo de
Producéo

Titulo

Resumo

Autores

Ano

Tese

Criangas,
Natureza e

Educacgao Infantil

A tese tem como hipétese a ideia de
que ha uma relagao entre a degradagao
ambiental do planeta e a desatencgéo as
necessidades e desejos das criangas
em espacos de Educacgao Infantil. A
autora compreende os seres humanos
como entes de cultura e natureza e
considera que o pertencimento a
natureza foi se perdendo na sociedade
contemporanea. A pesquisa, através de
uma investigacao qualitativa, analisa os
espagos fisicos de 70% dos Centros de
Educacao Infantil (CEls) de
Blumenau/SC, no que se refere ao
tempo ao ar livre e contato com
elementos do mundo natural, como
terra, areia, agua e vegetacéo.

Lea
Tiriba

2005

Artigo

Criancas da

Natureza

O texto, elaborado por solicitagdo do
Ministério da Educagao (MEC) e pela
Coordenacédo de Educacgéo Infantil
(COEDI) tem a intengéo de oferecer
ideias e apontar caminhos no sentido de
que as praticas pedagogicas que
compdem a proposta curricular da
Educacao Infantil “promovam a
interagdo, o cuidado, a preservagao e o
conhecimento da biodiversidade e da
sustentabilidade da vida na Terra, assim
como o nao desperdicio dos recursos
naturais”, como esta previsto no Artigo
9°, inciso X das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagéo Infantil
(DCNEI).

Lea
Tiriba

2010
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Capitulo | "Desemparedar” O artigo tem como objetivo salientar que | Gisele 2017
de livro = s i Rodrigue
na Educagio 0 espago exte.rno € um importante 3 g
Infantil elemento curricular da proposta S Moares
niantil: o que pedagodgica de uma instituicdo de ¢ Marla
; : ~ . . Luiza
dizem a literatura | Educacgao Infantil (El). A metodologia Rodrigue
e os documentos | utilizada foi a reviséo da literatura sobre | g Flores
. a relevancia do espago escolar e sobre
curriculares o .
as potencialidades das areas externas
nacionais sobre o | (patios e pragas) nas praticas cotidianas
uso das areas na El. As autoras também buscaram
evidenciar a presenga de concepgoes
externas
sobre o0s espacos externos das escolas
em diversos documentos curriculares
nacionais.
Artigo Vivéncia com a Considerando a primeira infancia o Graciele | 2019
i ' ' ivel 3 Cristiane
natureza no .per|<2do.da vida mais §en3|vgl as N Ramt
] influéncias que os meios social e fisico ambo e
ambiente escolar Marli
podem
S ~ Renate
na primeira exercer sobre a construgao da von
infancia e sua personalidade, a pesquisa tem como Borstel
. objetivo discutir o papel indispensavel Roesler
relevancia para
que o espago escolar assume de
construgao do ressignificar a importancia do meio
respeito e ambiente no desenvolvimento infantil, e
. despertar o sentimento de
cuidados com o . . .
pertencimento da crianga a natureza, a
meio ambiente comecar pelo contato que ela deve ter
com os elementos do meio natural, no
cotidiano escolar. Contribuindo com isso
para a formagéo de individuos reflexivos
diante de atitudes positivas em relagao
ao meio ambiente.
Capitulo | O Despertar da A pesquisa busca compreender a Barbara 2022
de livro in . i Cristina
Consciéncia naturez.a como rico espago de Pl
Ecolbai aprendizagem, reconhecendo a CaUdU(?C'
cologica na importancia de haver, desde a primeira Mzrrtc?rltra(ljli
Primeira Infancia: | infancia, ou seja, na primeira etapa da Joyce
A Natureza e Seus | Educacéo Basica, o contato diario e Caroni
- constante com o ambiente natural, para | Martins,
Beneficios na A .
que se desenvolva uma consciéncia Julia
Educagao Infantil | ecoldgica de preservacdo e cuidado Tadeu
com o meio ambiente. Dialoga sobre a | Silva dos
. Al Santos e
importancia do papel da escola e dos Paula e
educadores na promogao de atividades | Rit5 de
no meio natural, e defende o brincar Cassia
como forma de aprendizado, priorizando | Silva
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A revisdo da literatura sobre o tema "Educagdo Infantii como lugar de
encontro com a natureza: caminhos para desemparedar as criangas na escola"
busca contextualizar a importancia do contato com o ambiente natural nos contextos
escolares. Nos ultimos anos, diversas pesquisas tém abordado a importancia de
transcender as barreiras impostas pelo ambiente escolar convencional, promovendo
experiéncias que se conectam com a natureza. Este movimento é frequentemente
descrito com o termo "desemparedamento”, concepgao que visa romper as paredes
e muros da escola em favor de uma abordagem pedagdgica que prioriza 0s espagos
externos e o contato com o mundo natural.

Léa Tiriba, uma das principais estudiosas da area da infancia e natureza, é a
idealizadora deste conceito. Sua pesquisa (2010) enfatiza que quando as criangas
sao colocadas em contato frequente com ambientes naturais, elas desenvolvem um
sentimento de pertencimento perante a natureza, o que contribui para o cuidado com
o planeta. Desse modo, a autora defende que as escolas de educacao infantil sdo

espagos privilegiados, pois é ali que as criangas “...colhnem suas primeiras
sensagoes, impressdes e sentimentos do viver.” (Tiriba, 2010, p. 2)

Estudos realizados por Soares (2016) indicam que é necessario “...ir além de
perceber o patio e praca como apenas uma area recreativa, € sim como um
significativo espago de descobertas.” (p. 25). Em sua pesquisa, a autora investiga as
potencialidades e possibilidades dos espacgos externos de escolas infantis jardins de
praca de Porto Alegre, a partir de dois eixos norteadores das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantii (DCNEI), sendo eles a brincadeira e as
interacdes.

Neglia (2019) argumenta que os espagos ao ar livre possibilitam “...diversas
oportunidades e desafios para as criangas e proporciona momentos de descoberta e
autoconhecimento. A natureza oferece um espacgo favoravel para que as criancas
brinquem e explorem.” (p.16). Para a autora, o distanciamento com a natureza se
acentua através dos habitos familiares, desse modo defende que a escola deve se

opor a esses habitos, sendo um lugar de “...encontro com a natureza, com
ambientes arborizados, rica em materiais e suportes que estabelecam conexdes
significativas com elementos naturais, construindo saberes e interagdes de respeito

e harmonia.” (Neglia, 2019, p. 22).
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Tubino e Albuquerque, em seus estudos acerca do desemparedamento,
acreditam “...que é papel da escola oportunizar o contato com o meio natural, que é
algo que as criangas buscam naturalmente.” (2021, p. 17). Essa percepcéao partiu
das vivéncias no estagio curricular do Curso de Pedagogia em uma creche
conveniada do municipio de Porto Alegre, ao reconhecer que os espagos externos
da escola ndo eram explorados e que, como consequéncia, as criangcas nao tinham
contato com elementos naturais. Diante disso, no decorrer do estagio, buscou-se
reconectar as criangas com a natureza, trazendo elas para fora da sala de aula.

Além disso, Valerio e Silva argumentam da urgéncia em “...desconsiderar as
paredes de cimento e enxergar além, visto que a natureza é desejada pelas criangas
e, por exceléncia, € um convite a aventura, um laboratério para investigagdes...”
(2021, p. 6). As autoras acreditam que a natureza oferece uma diversidade de
possibilidades as criancas, favorecendo as interagdes e o brincar, pois a natureza
aumenta “...a poténcia de agir de meninos e meninas.” (2021, p. 8).

Segundo Rodrigues, Schneiders e Emmel (2022) a natureza pode ser vista
como um ambiente restaurador que auxilia “...na melhora da capacidade de prestar
atencao das criangas, acarretando assim, em uma melhora no processo de ensino e
aprendizagem, dentre outros fatores relevantes supracitados no desenvolvimento
integral da crianga.” (p. 10). Para as autoras, uma pedagogia do desemparedamento
favorece uma educacao pensada para a infancia, pois possibilita que “...as criangas
estejam em ambientes com muitas possibilidades de interagdo com elementos
naturais e a natureza em si.” (p. 10)

Percebe-se, com essa revisdo bibliografica, que os estudos e pesquisas
acerca da tematica sobre a relagdo das criangas com a natureza é um debate
recente, uma vez que, das 21 pesquisas encontradas, somente 4 foram publicadas
ha mais de quatro anos; as 17 restantes sdo estudos postados entre os anos de
2019 a 2022.

Vale ressaltar também que recentemente, no segundo semestre de 2024, a
Coordenacao-Geral de Educagao Ambiental para a Diversidade e Sustentabilidade
(CGAMS), do Ministério da Educagdo (MEC), langou, em parceria com o Grupo
Infancias, Tradicoes Ancestrais e Cultura Ambiental (GiTaKa — UNIRIO), Infancias,
Ambiente e Ludicidade (Ecoinfancias — FURG) e Grupo de Estudos e Pesquisas das
Infancias (GEPI/UFPel), um Curso de Aperfeicoamento em Educagéo Infantil

Ambiental para a Justica Climatica: criangas de um territorio, infancias de um
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planeta. O objetivo do curso é apoiar a formagao de professores comprometidos em
intervir com as criangas em seus territérios para a justica climatica, produzindo
novas formas de pensar e de agir em Educagcdo Ambiental para a qualidade da vida
na Terra.

Desse modo, nota-se a importancia do presente Trabalho de Conclusao de
Curso, pois € emergente que esse assunto seja cada vez mais explorado e
pesquisado no ambiente académico, para que se alcance cada vez mais
profissionais da educacdo e da saude, pais e responsaveis interessados em
compreender a importancia das experiéncias e vivéncias com a natureza para as
criangas, como também os prejuizos que esse distanciamento com o mundo natural
pode acarretar.

Diante do exposto, na proxima sessdo desta pesquisa, sera aprofundado o
conceito de desemparedamento, segundo as contribuigdes e anos de estudo da
pesquisadora Léa Tiriba (2007, 2008, 2005, 2010, 2018, 2024).

3.2 O DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA

Antes de falarmos sobre desemparedar, € importante compreender o que
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significa, segundo Léa Tiriba, o emparedamento: “...criei a expressao emparedar
para designar a agcao de manter as criangas entre paredes...’ (2018, p. 19). O termo
foi cunhado pela professora e pesquisadora, ao identificar que a diminuicido de
acesso a areas verdes, somada a perda de liberdade das criangas na cidade, faz
com que elas fiquem cada vez mais confinadas e emparedadas — geralmente

acompanhado do uso excessivo de telas.

A realidade infantil urbana é configurada entre paredes, cimento e grama
sintética. Sdo raros os espagos-tempos de céu, terra e agua, elas habitam
ambientes estéreis. Submetidas a rotinas rigidas, invariavelmente guiadas
pelos adultos, as criangas ndo decidem nada sobre como gerir a prépria
vida. Apesar de sua paixao pelos espacos ao ar livre, sdo submetidas a uma

vida entre paredes. (Tiriba; Assis, 2024, p. 8).

A autora relaciona esse emparedamento com trés fatores, o primeiro como
uma estratégia capitalista, onde o distanciamento do mundo natural, através da

escazez de natureza nas cidades, gera a “producdo de corpos doéceis de que o
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capitalismo necessita". (Tiriba, 2005, p. 210). Corpos ddceis que nao se entenderao
como parte da natureza, mas sim superiores a ela. Logo, privar as meninas e 0s
meninos do contato com o ambiente natural corrobora com a reproducdo de uma
cultura que explora e destroi a natureza a qualquer custo, visando somente os

lucros.

O emparedamento corresponde a um padrdo, materializa o imaginario social
da modernidade, em que o humano existe em separado e € superior aos
demais seres da natureza. Uma sociedade colonialista-capitalista nao
questiona o emparedamento, mas se apropria desse modo de estar no
mundo, pois o emparedamento impede o estado de ser livre, mantém as
criangcas em condicbes de submissdo as normas escolares, que
correspondem aos interesses do sistema-mundo-colonial-moderno: um
corpo aprisionado é um corpo desconectado de si, de suas vontades, de
seus desejos. E, portanto, um corpo alienado de si, um corpo colonizado.
(Tiriba; Assis, 2024, p. 9).

Para a pesquisadora, esse confinamento das criangas em espacos fechados
e artificiais ndo so limita suas possibilidades de desenvolvimento integral, como
também as distancia de uma relagdo de respeito e cuidado a natureza. A vista disso,
Tiriba e Assis pontuam que “A escola precisa desemparedar, sim. Porque para amar
€ preciso conhecer, amar exige proximidade. Ninguém ama o que n&o conhece.”
(2024, p. 10).

Concordo com essa premissa de que € preciso alimentar esse “...amor pela
vida, nao apenas amor por si mesmo e pelas pessoas mais proximas. Amor pelo
universo, pelas aguas, pelas terras, pelo chdo que pisamos; pelo territério de nossa
existéncia...” (Tiriba; Assis, 2024, p. 10). Nao acredito na concepg¢do de que as
criancas estdo se preparando para SER, elas ja SAO e muito. Por isso, devem
desde sempre compreender que sao responsaveis pelo cuidado para com o planeta
e que suas agdes devem se pautar em uma relagdo consciente e ecolégica com o
mundo natural, a fim de garantir a preservacéo da natureza.

O segundo fator que favorece o emparedamento, conforme as ideias de
Tiriba, € a compreensdao de que os elementos naturais sdo objetos sujos e
promotores de doencgas. As criangas sdo distanciadas e impedidas de vivenciar
experiéncias sensoriais e afetivas com a natureza por conta da “...influéncia da

visdo higienista nas concepcdes de saude das familias e nas praticas pedagdgicas
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atuais.” (Tiriba, 2005, p. 159). Tomar um banho de chuva ou andar com os pés
descalgos é associado a gripe e resfriados. Manusear o barro ou pular em pogas de
lama nao € permitido porque a terra tem sujidades que podem dar alergias ou
infecgdes.

Além do medo de contrair enfermidades, as criangas também s&o impedidas

desse contato com o ambiente natural pois os “...0s espacgos externos sao os
espacos da inseguranca.” (Tiriba, 2005, p. 161). Os adultos se sentem inseguros em
dar liberdade para as criangas explorarem os ambientes naturais por acreditarem
que elas sao pequenas demais e incapazes de tais aventuras, como escalar uma
arvore por exemplo, pois podem cair e se machucar. Também ha o medo que as
criangas se percam ou sejam roubadas. E assim os medos vao distanciando a
infancia ainda mais da natureza. “Aprisionadas, elas vao sendo despotencializadas,
adormecidas em sua curiosidade, em sua exuberancia humana.” (Tiriba, 2005, p.
28).

Entretanto, se opondo a esses mitos acerca da relacdo dos seres humanos

com a natureza, Léa Tiriba pontua que

As atividades ao ar livre proporcionam aprendizagens que se relacionam ao
estado de espirito porque colocam as pessoas em sintonia com sentimentos
de bem estar, onde ha, portanto, equilibrio entre o que se faz e o que se
deseja fazer. Um dos efeitos do manuseio de barro, da areia, da argila é o
de proporcionar este equilibrio. (2018, p. 251)

Por ultimo, Tiriba defende que a supervalorizagao das aprendizagens em
sala de aula é o terceiro fator que contribui para o emparedamento. “Num contexto
em que o objetivo principal € o desenvolvimento das capacidades intelectuais, o
ambiente de referéncia € o da sala, mais propicio a metodologias voltadas para
captar a atengao das criangas.” (Tiriba, 2005, p. 207). A natureza convida as
criangas ao movimento, a liberdade e a exploragao, € por isso que as escolas dao
preferéncia em manter as criangas em ambientes fechados, pois assim conseguem
controla-las. Desse modo, “As formas de organizagdo do espagco e o modo de
funcionamento das creches e pré-escolas expressam uma situacdo de

emparedamento e desrespeito aos desejos do corpo.” (Tiriba, 2008, p. 35).
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Tiriba aponta em sua tese de Doutorado, que “...as criangas tém verdadeiro
fascinio pelos espagos externos porque eles sdo o lugar da liberdade” (2005, p.
208). Entdo por que eles sao poucos utilizados? “Uma das hipdteses é a de que a
concepgao de conhecimento que predomina nos espagos de educacao nao enfatiza
a sua importancia.” (Tiriba, 2005, p. 166).

Ressalto ainda que essa valorizacdo por praticas educativas em espacgos
internos e fechados, em detrimento a vivéncias com o mundo natural, ocorre pois as
criangas nao sao o centro do planejamento dos professores e professoras. Pelo
contrario, os adultos sdo os “...donos do planejamento, das atividades, do tempo e
dos materiais pedagogicos, definindo o que, quando, onde e como as criangas
devem aprender.” (Tiriba, 2005, p. 177). Nao ha um olhar atento para os interesses
gque 0os meninos e meninas revelam no cotidiano das escolas, pois se houvesse,
estaria evidente, ao observar uma crianga, o quanto um inseto, uma flor ou outras
miudezas da vida a atrai e encanta profundamente, demonstrando seu desejo de

conhecer e experienciar a natureza.

Assim, as vivéncias ao ar livre, os passeios no entorno podem ser
entendidos como possibilitadores de aprendizagens de corpo inteiro, em
que sao incluidas a atencdo curiosa, a contemplacado, as sensacoes, as
emocgoes, as alegrias! Sdo aprendizagens que se realizam aqui e agora, nao
servem apenas para confirmar o que foi trabalhado de forma sistematica,
antes ou depois. (Tiriba, 2005, p. 207)

Diante do entendimento do que é o emparedamento, desemparedar a
infancia se configura como a forma de romper com essa realidade atual, em que a
maior parte das criangas passam seus dias aprisionadas em ambientes fechados,
seja em casa, nos transportes ou na escola, local onde, na maioria das vezes,

passam grande parte da sua infancia.

A escola é o Unico espago social que € frequentado diariamente, e durante
um numero significativo de horas, por adultos e criangas. E, portanto, um
espaco privilegiado para a instituigdo de praticas educativas que contribuam

para a definicdo de novos equilibrios ecoséficos. (Tiriba, 2005, p. 211)
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Considerando este fato, de que as criangas passam longos periodos na
escola, por vezes até mais tempo do que passam em casa, numa jornada de 10/12
horas por dia, cinco vezes na semana, Léa faz questionamentos e reflexdes acerca
de como esse modo de vida distanciado da natureza se reproduz e se materializa
através de praticas pedagogicas nas Escolas de Educacgédo Infantil. Tiriba

problematiza que as criangcas

[...] vém ainda bebés de poucos meses e permanecem matriculadas até os
cinco ou seis anos, pode-se dizer que, até esta época, a vida delas é aqui.
Vale perguntar, entdo: no cotidiano das instituicbes de educacao infantil as
criangas estariam mais distantes ou mais proximas da natureza? As rotinas
possibilitariam um contato mais estreito com o mundo natural? O que ha ai:
terra, arvores, agua, areia, o qué? Como as escolas se relacionam com isto

que existe de natureza para além dos humanos? (2005, p. 108)

As pesquisas apontam que “...mais de dois ter¢cos do tempo diario em que
as criangas permanecem na escola se da entre paredes.” (Tiriba; Assis, 2024, p. 8).
Essa constatacdo atual dos autores aponta que ainda temos um vasto caminho a
percorrer no que se refere ao desemparedamento das criangas na escola. E
necessario muitas mudancgas, tanto na infraestrutura das escolas, como nas

concepcdes dos professores. Para Léa Tiriba, € necessario “...transformar uma
rotina de trabalho que supervaloriza os espacgos fechados...” (Tiriba, 2010, p. 6).

O desemparedamento se torna ainda mais evidente na primeira infancia,
pois criangas pequenas estdo em um estagio de desenvolvimento em que a
exploracao sensorial e a interacdo direta com o ambiente fisico sdo fundamentais
para o aprendizado. Segundo Tiriba (2010), a natureza é a primeira grande
professora das criangas, oferecendo-lhes a oportunidade de aprender a partir do
contato direto com o mundo. Ela enfatiza que a conexdo com o ambiente natural
estimula a curiosidade, promove o senso de responsabilidade ambiental e favorece
o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, cognitivas e motoras. Para a
autora as criangas “... vao construindo conhecimentos, valores, afetos a partir de sua

experiéncia com o mundo.” (Tiriba, 2005, p. 191).
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Ressalto que o convivio com a natureza na infancia, especialmente por meio
do brincar livre, ajuda a fomentar a criatividade, a autoconfianga, a capacidade de
escolha, de tomar decisdes e de resolver problemas, o que, por sua vez, contribui
para o desenvolvimento integral da criancga.

Recorro as palavras de Tiriba para afirmar que “...é preciso reinventar os
tempos, os espacos, as rotinas das instituicbes de Educacao Infantil, possibilitando
que as criangas tenham acesso a vida que esta no entorno, isto €, possam manter e
alimentar os elos que as afirmam como seres orgéanicos.’ (2010, p. 6).

E importante reforcar que o contato com a natureza, com o ar livre e com os
elementos naturais, ndo pode ser visto apenas como uma opc¢ao ou escolha de cada
professor ou professora, mas sim como um direito das criancas que deve ser

respeitado e propiciado a elas.

Se as criangas sdo os novos membros de uma espécie que se renova ha
milhdes de anos sobre a Terra, é responsabilidade, também das escolas,
ajuda-las a se constituirem como geragdo a quem cabera encontrar saidas
para as crises que hoje a humanidade enfrenta. Cabera a elas a tarefa de
buscar controlar a emissdo de gazes tdxicos e eliminar a poluigao,
administrar os recursos nao renovaveis, utilizar melhor a energia, conservar

o solo e proteger a diversidade bioldgica [...] (Tiriba, 2005, p. 213)

Concordo com essa afirmagao de que é responsabilidade da escola ajudar
as criangas no desafiador caminho para uma vida mais sustentavel, por isso, no
proximo capitulo busco discutir qual o papel das escolas no que diz respeito a crise

climatica que nossa sociedade vivencia atualmente.

4 A CRISE CLIMATICA E A INFANCIA: QUAL O PAPEL DAS ESCOLAS?

[...] vivemos hoje o tempo em que os passaros caem do céu, os mares
escurecem, 0s peixes aparecem mortos nos rios, os indios perdem seu
espirito. Sera necessario, agora, unir todos os povos para barrar a
destruigdo. (Tiriba, 2018, p. 259)

Sabe-se que a emergéncia climatica afeta diversos aspectos do meio
ambiente, desde padrdes de precipitacdo de chuvas até altas variacbes de
temperatura e ondas extremas de calor. Ela aumenta a intensidade e frequéncia de

eventos extremos, como queimadas, ciclones e secas prolongadas. Esses
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fendbmenos impactam diretamente a vida humana, ameagando a saude, o
desenvolvimento e a sobrevivéncia das pessoas em todo o mundo. “As criangas, por
estarem ainda em desenvolvimento, s&o potencialmente mais suscetiveis a
alteracdes em seu meio ambiente.” (Brasil, 2024, p. 59). E importante ressaltar
também que os desastres naturais causam severos danos as escolas, dificultando o
acesso e a permanéncia dos meninos € meninas no ambiente escolar. Isso contribui,
nao sO para o aumento da evasao escolar, como também traz desafios de manter os

servigos e as infraestruturas educacionais em funcionamento.

O CLIMA, OS ECOSSISTEMAS e a sociedade humana estéo conectados
entre si de diversas formas. Por isso, as mudancas climaticas podem causar
impactos e riscos para diferentes regides, sistemas e setores
socioecondmicos. A evolucdo da relagdo humana com a natureza
proporcionou abundantes beneficios para a sociedade; entretanto, esse
estreito lago originou também indmeros impactos negativos, como
mudangas substanciais nos ambientes terrestres e aquaticos, perda de
biodiversidade, mudangas no clima local e regional, entre outros. (Brasil,
2024, p. 11)

Nos ultimos dez anos, o Brasil enfrentou diversos desastres de grande
impacto, como os rompimentos de barragens em Mariana (2015) e Brumadinho
(2019), o derramamento de 6leo no Nordeste (2019), as queimadas na Amazénia e
Pantanal (2020) e cheias extremas no Amazonas (2021). Em 2024, enquanto esta
pesquisa era elaborada, enchentes atingiram o estado do Rio Grande do Sul,
devastando cidades, lares e vidas que foram arrastadas pelas aguas. Foram
semanas de desespero, medo e muita angustia; nunca imaginei vivenciar a maior
enchente da histéria do estado. Durante a tragédia, que ocorreu no més de maio, eu
estava realizando meu estagio curricular obrigatério de docéncia na Educacao
Infantil na Escola Municipal de Educagéo Infantil Jardim de Praga Meu Amiguinho -
localizada no bairro Floresta, na cidade de Porto Alegre. Deste modo, considerei
relevante abordar o papel das escolas em relacdo a crise climatica, visto que

vivenciei com as criangas os impactos devastadores sob toda a comunidade escolar.

A escola permaneceu 20 dias inundada, perdeu-se praticamente todo o
mobiliario, brinquedos, livros e materiais. Dezenas de familias foram atingidas,
necessitando ficar em abrigos ou casas de parentes. Foram 104 dias sem

atendimento presencial, desde o inicio da suspensao das atividades escolares, que



37

ocorreu no dia 2 de maio de 2024, determinado pela Secretaria de Educacao
(SMED). Durante essas longas semanas sem o contato diario com as criangas, foi
necessario buscar estratégias para, pelo menos, assegurar e garantir alguns dos
direitos basicos das criangas, como o direito a alimentagcdo e ao brincar, por
exemplo. Dessa forma, a equipe pedagdgica se empenhou em montagens de Kits

alimenticios e kits pedagdgicos para destinar as familias.

Passado o periodo critico, no qual nossos esforcos estavam destinados em
fazer uma busca ativa e diaria pelas familias, arrecadacdes de roupas, alimentos e
itens de higiene, foi necessario pensar em maneiras para manter o vinculo entre as
professoras e as criangas. Entdo, no dia 21 de maio, retornou-se com o
atendimento, mas de forma virtual, através do WhatsApp com trocas de audios, fotos
e chamadas de videos. O retorno presencial ocorreu apenas no dia 15 de agosto,
em um espago provisorio locado pela SMED, até que as obras para reformar a
escola fossem finalizadas, fato que veio a ocorrer no dia 9 de novembro de 2024,

com a reinauguragao da EMEI JP Meu Amiguinho.
A tragédia que se abateu sobre o sul brasileiro ndo é uma fatalidade, nédo é
um capricho da natureza; € uma produgao histérica, fruto de em modo de
conceber a vida em que a natureza é matéria prima morta para a produgéo
industrial, € paisagem, & cenario onde os humanos, seres superiores,
atuam. Articulada aos ideais do capitalismo, essa concepgéo do que seja a
vida, o cosmos, gera uma verdadeira devastacdo. Nao é possivel extrair
infinitamente porque o planeta é finito. A tragédia no Rio Grande do Sul

evidencia o equivoco da civilizagdo. (Tiriba; Assis, 2024, p. 6).

Concordo com Tiriba e Assis quando dizem que a tragédia que ocorreu no
estado do Rio Grande do Sul nao foi uma fatalidade, mas sim uma consequéncia do
modo de vida centrado nos ideais capitalistas que nossa sociedade se organiza. Dito
isto, € importante nos questionarmos como as escolas reproduzem essa visao de
mundo para as criangas, “Indo além:...como as Instituigbes de Educacéo Infantil (IEI)
materializam, em seu cotidiano, este distanciamento do mundo natural? Como,
nessas circunstancias, ensina-las a amar e cuidar da natureza?” (Tiriba, 2010, p. 2).
Desse modo, considerando que as escolas exercem papel central na formacao dos

individuos, fica claro que, para a promog¢ao de uma educacao ambiental efetiva,
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A escola ndo podera se manter como instituigdo que educa em coeréncia
com a logica de mercado. A tragédia do sul brasileiro evidencia a urgéncia
de ensinar conceitos e valores necessarios a producdo de sociedades
sustentaveis. Os curriculos deverao ensinar o amor a vida. Terao de assumir
que os seres humanos sao seres biofilicos, que sao filiados a natureza, que
tem uma atragdo pelo que é vivo; e, para manterem-se conectados,
necessitam de liberdade. (Tiriba; Assis, 2024, p. 10)

Corroboro com Louv (2016, p. 184), quando ele diz que “0 modo mais eficaz
de conectar as criangas com a natureza é também conectar-se a natureza”. Ou seja,
€ preciso que as escolas desemparedem as criangas, os professores, as familias.
As criangas precisam vivenciar e explorar a natureza todos os dias, com todos os
seus sentidos, ndo basta vivéncias esporadicas. Segundo Neglia (2019, p. 16) “Os
espacos da escola precisam ser pensados e planejados, € preciso pensar no
ambiente externo ndo s6 como espaco de lazer, mas como espacgo potencializador
de aprendizagens.”. Portanto, o desemparedamento e os ambientes externos sao
parte fundamental do curriculo quando pensamos no enfrentamento da crise
climatica.

Isso significa que as escolas ndo podem seguir ensinando o conceito de
arvore pela definicdo de suas partes: raiz, tronco, flores e frutos... Quem
necessita de arvores partidas? Apenas os processos industriais, a légica
cartesiana, que atende ao interesse industrial, que segue devastando os
nossos biomas. E preciso ensinar o que é arvore no convivio com ela. As
arvores sao espécies companheiras, ndao s&o apenas elementos na
paisagem, a nossa relagdo com ela ndo pode ser utilitaria. Precisamos de

uma educacgao que favorega relagdes de reveréncia e contemplagao, nao de

dominio e de controle. (Tiriba; Assis, 2024, p. 11)

E preciso também que as escolas modifiquem seus habitos de consumo,
dizendo ndo ao desperdicio e ao consumismo, entendendo que “...ha uma relagao
direta entre nossas compras cotidianas e a situagdo de emergéncia planetaria que
hoje vivemos...” (Tiriba, 2010, p. 10). Por isso, as instituicbes de ensino precisam
reformular suas listas de materiais didaticos, se atentando em oferecer
materialidades mais sustentaveis as criancas. E necessario comprar menos e
reciclar e reutilizar mais. Reaproveitar “...restos de tecido e 1a, envelopes, papéis
coloridos, embalagens e caixas de papeldo... Garrafas de refrigerante, pedagos de

madeira, vidro, papeldo transformam-se em material didatico, jogos, brinquedos...”
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(Tiriba, 2010, p. 11). Esses materiais, além de serem mais ecoldgicos, estimulam a
criatividade e possibilitam a autoria das criangas, pois ndo apresentam uma

funcionalidade definida, como os brinquedos ja prontos.

Outro ponto importante, € propiciar a participacdo das criangas,
adolescentes e jovens no debate acerca das crises climaticas?. Isso exige a criagao
de espagos representativos onde possam contribuir ativamente em debates,
decisdes e na implementacao de politicas publicas voltadas ao meio ambiente. As
“...criancas e jovens tém ideias importantes acerca do que querem e precisam para
prosperarem. Apenas com uma ac¢ao verdadeiramente transformadora nés
poderemos deixar um planeta habitdvel como legado para as criangas.” (Unicef,
2021, p. 11).

Além disso, os professores precisam ter uma escuta atenta e sensivel sobre
0 que as criangas revelam, por meio de suas multiplas linguagens, pois sado elas que
habitam o espaco escolar e as praticas pedagogicas devem estar alinhadas as suas
necessidades e demandas. “Essa postura exige acreditar que a crianga sabe o que
€ bom para si e que também €& competente e tem suficiente intimidade consigo
mesma para ser protagonista do seu préprio processo de aprendizagem.” (Tiriba,
2018, p. 41).

Destaco que as instituicbes de ensino devem proporcionar uma educagao

ambiental as criancas, visto que, segundo a Politica Nacional de Educacéo

Ambiental (PRONAE), ela promove uma consciéncia critica, “...afirma valores e

acdes que contribuem para a transformagao humana e social e para a preservagao
ecoldgica.” (Brasil, 2005, p. 59). Em relacdo a Educacao Infantil (El), Léa Tiriba
destaca que o cotidiano das criangas nos espagos da El deve assegurar qualidade

de vida no plano de trés ecologias: pessoal, social e ambiental.

A ecologia pessoal diz respeito as relagdes de cada um consigo mesmo, as
conexdes de cada pessoa com O seu préprio corpo, com O inconsciente,
com os mistérios da vida e da morte, com suas emocgdes e sensagdes
corporais, com sua espiritualidade. A ecologia social esta relacionada as
relacbes dos seres humanos entre si, as relagcbes geradas na vida em
familia, entre amigos, na escola, no bairro, na cidade, entre os povos, entre

as nagoes. A ecologia social retrata a qualidade destas relagdes. A ecologia
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ambiental diz respeito as relagdes que os seres humanos estabelecem com
a natureza. Reflete as diferenciadas maneiras como os grupos humanos se
relacionam com a biodiversidade, de maneira sustentavel ou predadora:
com o objetivo de satisfazer suas necessidades fundamentais, ou com o
objetivo de apropriagédo-transformagao-consumo-descarte, [...] (Tiriba, 2007,
p. 225).

Finalizando o debate acerca do papel das escola frente a crise climatica,
enfatizo, como consta na Constituicdo Federal Brasileira, que os direitos das
criancas e adolescentes devem ser prioridade absoluta no Pais (Art. 227),
entretanto, segundo a UNICEF, “A crise climatica esta criando uma crise dos direitos
das criangas.” (2021, p. 10). Concluo, portanto, a urgéncia das escolas adotarem
uma educagado mais ecoldgica e sustentavel, apostando no respeito e na interagéo
com a natureza como pecga fundamental na construgao dos seus Projetos Politicos
Pedagogicos (PPP). Mas nao basta que esses conceitos estejam apenas descritos
no papel, as escolas precisam coloca-los em pratica. Desse modo, no proximo
capitulo, busco elencar propostas e possibilidades de brincadeiras para inspirar e

auxiliar os professores nesse percurso de reconectar as criangas com a natureza.

5 ACERVO DE PROPOSTAS PEDAGOGICAS COM E NA NATUREZA:
CAMINHOS PARA DESEMPAREDAR!

A materialidade do brincar (agua, terra, fogo e ar) abre caminhos que
desembocam na substancialidade do imaginar. As matérias da brincadeira
alcangam os sentidos da crianga como o arco, as cordas do violino. Produz
efeito esse encontro, um riquissimo espectro de impressdes e sentidos. Faz
trabalhar uma imaginacdo vital. Uma imaginacdo que estabelece vinculo
entre a crianga e a natureza e tem capacidades especificas e maior
plasticidade: é transformadora, regeneradora. (Piorsky, 2016, p. 19).

Os estudos realizados por Ghandy Piorsky, em seu livro “Brinquedos do
chdo: a natureza, o imaginario e o brincar’” destacam que o contato das criangas
com materialidades naturais € essencial para estimular todos os seus sentidos.
Segundo ele, é na interagio com o0 mundo que 0S mMeninos e meninas
desencadeiam a imaginagdo nas suas brincadeiras. Esse processo permite a
crianga criar, construir e experimentar, por meio de suas diferentes linguagens,

desenvolvendo habilidades motoras e criativas cada vez mais elaboradas.
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Diante disso, quando pensamos no desemparedamento da infancia, a
escolha dos materiais disponibilizados as criangas torna-se fundamental nesse
processo. Porém, ao observar os materiais e brinquedos disponiveis as criangas nas
escolas, percebemos que esse repertério € composto quase exclusivamente por
brinquedos industrializados, na sua grande maioria feitos de plastico. Esse tipo de
materialidade ndo incentiva o potencial criador das criangas, pois ja sdo entregues
prontos em suas méaos. Dificilmente um carrinho deixara de ser um carrinho nas
brincadeiras das criangas, pois sua fungédo ja esta estabelecida. Além disso, os
brinquedos de plasticos nao possuem texturas, cheiros e temperaturas

diversificadas; eles sao todos iguais, o que nao qualifica as brincadeiras.

Em contrapartida, as materialidades naturais ampliam o repertorio e
recursos para o brincar, expandindo as possibilidades de imaginag&o, criacédo e
movimento, promovendo uma aprendizagem mais rica e significativa. Em contato
com diferentes texturas e elementos as criangas realizam suas ideias, investigagdes
e desejos. Brincar em um espaco onde a natureza € protagonista, no qual o corpo &
vivido nas sutilezas, nas delicadezas dos toques, dos cheiros, dos olhares, dos sons,
dos gostos, amplia os limites de descoberta pelas criangas, ou melhor, as deixa sem

limites para criar e experimentar.

Recorro as palavras de Evangelista (2020) para dizer que “O contato com a
natureza pode vir em doses diarias, como uma vitamina, nas brincadeiras ao ar
livre... A natureza é, entdo, uma coprofessora.” (p. 12). Acredito que os 4 elementos
naturais (terra, ar, agua e fogo) trazem, cada um deles, uma aprendizagem diferente

para as criangas. Segundo Piorski,

[...] Imaginar pelo fogo é criar imagens e narrativas quentes, caléricas,
agitadas, guerreiras, apaixonadas, acolhedoras (se fogo intimo) e
amorosas. Imaginar pela agua faz vicejar uma corporeidade fluida,
entregue, emocional, saudosa e até melancdlica, cheia de sentimentos,
lacrimosa pela alegria ou pela saudade. Imaginar pelo ar é construir uma
materialidade das levezas, da suspensao, dos vdos, fazer brinquedos
expansivos, com coisas leves, penas, setas, sublimagdes do brincar.
Imaginar pela terra é fazer coisinhas enraizadas no mundo, na vida social,
no interior das formas, buracos, miniaturas, esconderijos, numa busca pela

estrutura da natureza. (2016, p. 19).
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Penso que a escola é um espaco privilegiado para aproximar as criangas
das miudezas da natureza, despertando nelas a curiosidade e a sensibilidade para o
mundo ao seu redor. Pequenos detalhes, como a textura de uma folha, o voo de um
passaro ou o ciclo de vida de uma planta, podem ser oportunidades para
aprendizagens significativas. Esses elementos naturais ajudam as criangas a
desenvolver uma conexao emocional com a natureza, estimulando o respeito e 0
cuidado com o planeta desde cedo.

Ao integrar a observacdo da natureza no cotidiano escolar, os professores e
professoras podem criar experiéncias que vao além dos espacos internos
tradicionais. Hortas escolares, jardins sensoriais e passeios ao ar livre tornam-se
cenarios para descobertas, onde as criangas podem explorar com liberdade e
protagonismo. Esses momentos permitem que elas experimentem a beleza do
simples, cultivando valores como paciéncia, atencdo e contemplacdo, que sao
muitas vezes esquecidos na correria do mundo moderno.

Por fim, acredito que a escola, ao se abrir para as miudezas da natureza,
promove uma educacdo mais integral e humanizada. Nesta conexao as criangas
aprendem ndo apenas sobre biologia e ecologia, mas também sobre empatia e
interdependéncia entre todos os seres vivos. Assim, considero que ndo sé é
possivel, como também €& necessario que a escola seja um lugar de encontro com a
natureza, contribuindo para com o enfrentamento da crise climatica.

Diante disso, a partir da minha pratica e vivéncias com as criangas durante o
estagio curricular do curso de Licenciatura em Pedagogia da UFRGS, e também da
minha experiéncia como professora do Quintal da Infancia, selecionei um repertério
de 30 propostas pedagodgicas que oportunizam possibilidades de brincar e se
relacionar com e na natureza, para inspirar professores e professoras nesse

caminho de desemparedar nossas criangas nas escolas.
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1) Explorar as miudezas da natureza, brincando de cagar os elementos

naturais descritos na cartela.

Figura 1: Detetives da natureza.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 2: Crianga segurando uma folha seca.

e

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



44

Figura 3: Crianga segurando uma flor.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
2) Explorar o fogo como técnica artistica, pintando com giz e vela.

Figura 4: Giz sendo derretido no fogo de uma vela.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



Figura 5: Criangas derretendo giz de cera com fogo.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
3) Fazer confetes com folhas de arvores ja caidas.

Figura 6: Crianga perfurando folhas de arvores.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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4) Fazer barquinhos de dobradura para navegar sob pogas de chuva.

Figura 7: Crianga brincando com barquinhos em uma poca de agua.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

5) Fazer impressao botanica no tecido, usando martelo e folhas.

Figura 8: Crianga extraindo tinta da natureza para pigmentar um tecido.

o —

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 9: Ecobag tingida naturalmente.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

6) Criagcao com elementos naturais

Figura 10: Crianga criando com materiais coletados da natureza.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 11: Borboleta no Quintal.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 12: Porco-espinho feito com pinhas.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



7) Confeccionar jogos com elementos da natureza.

Figura 13: Jogo da velha com gravetos e sementes.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 14: Jogo da memdria com folhas e papelao.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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8) Criar uma horta para plantar, cuidar e colher.

Figura 15: Criangas plantando alface.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 16: Crianca regando a horta.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 17: Crianga colhendo beterrabas.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

9) Construir fogueiras e explorar o fogo com cuidado e supervisao de

adultos.

Figura 18: Criangas assando marshmallows na fogueira.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



Figura 19: Crianga dangando ao redor de uma fogueira.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 20: Contacdo de histéria em volta da fogueira.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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10) Ter um minhocario para brincar de cagar minhocas.

Figura 21: Panela com terra e minhocas.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 22: Criangas cavando na terra.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 23: Crianga segurando uma minhoca.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
11) Construir espagos propositivos que convidam o brincar com a natureza.

Figura 24: Cozinha de Quintal.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



Figura 25: Elementos da natureza para brincar de cozinhar.

L aTE

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 26: Espaco organizado para brincar de restaurante.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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12) Brincar de fazer comidinha.

Figura 27: Crianga salpicando alecrim em uma frigideira com agua e cenoura.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 28: Crianga segurando um bolo feito de areia, terra e cereja.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 29: Crianga picando folhas em uma panela.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
13) Desenhar a partir da observagao de plantas.

Figura 30: Crianga desenhando um vaso de flor com tinta.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 31: Crianga observando um girassol com uma lupa.

A

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

14) Brincar com areia, argila, barro.

Figura 32: Criangas modelando a argila com agua e elementos naturais.

_— - g—

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



Figura 33: Criangas manuseando o barro.
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Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 34: Criangas construindo um castelo com areia.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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15) Criar um borboletario para observar a metamorfose das borboletas.

Figura 35: Borboletario.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 36: Criangas observando o nascimento de uma borboleta.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 37: Crianga segurando uma mariposa.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
16) Cuidar das plantas.

Figura 38: Crianga regando um vaso de plantas.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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17) Cultivar jardins.

Figura 39: Crianga plantando uma flor.
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Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 40: Jardim suspenso com caixas de leite.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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18) Fazer piqueniques ao ar livre.

Figura 41: Criangas lanchando sob a sombra de uma arvore.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 42: Criangas fazendo piquenique na pracinha.
ANy ‘ ; ,’( [ 7 £ § G v 2

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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19) Tomar banho de chuva e marcar-se com lama.

Figura 43: Criangas brincando em uma poga de lama.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 44: Criangas pintando seus corpos com barro.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



20) Brincar com construgdées com madeiras, gravetos e troncos.

Figura 45: Criangas construindo uma casinha com madeiras.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 46: Criangas brincando de acampamento.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 47: Crianga brincando com bolachas de madeira.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
21) Fazer arte com conchas.

Figura 48: Conchas e tintas.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 49: Crianga pintando com tinta um quadrinho decorativo.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

22) Construir um espaco para colecionar tesouros da natureza.

Figura 50: Estante com elementos coletados na natureza.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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23) Brincar com bolhas de sabao gigantes.

Figura 51: Criangas brincando de estourar bolhas no parque.

Fonte: Arquivo da pesquisadora

Figura 52: Crianga fazendo uma bolha gigante.
kgl |

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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24) Observar e encantar-se com pequenos insetos.

Figura 53: Crianga manuseando uma lagarta.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 54: Crianga observando uma borboleta.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.



Figura 55: Uma lagarta na folha.
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Fonte: Arquivo da pesquisadora.

25) Escalar arvores.

Figura 56: Criangas escalando uma grande arvore.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 57: Criangas se aventurando na natureza.

e &

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

26) Criar uma composteira para transformar o lixo organico em adubo.

Figura 58: Criangas quebrando cascas de ovos na composteira.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 59: Criangas picando cascas de banana para adubar a horta.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
27) Plantar arvores.

Figura 60: Criangas plantando uma arvore.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 61: Crianga regando uma muda de arvore.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
28) Ocupar parques, pragas e ambientes naturais da cidade.

Figura 62: Criangas correndo em diregdo a uma praga.
S

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 63: Criangas brincando ao ar livre.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.

Figura 64: Criangas explorando o barro vermelho.

Fonte: Arquivo da pesquisadora.
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Figura 65: Criangas fazendo uma trilha na floresta.
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Fonte: Arquivo da pesquisadora.

29) Produzir tintas naturais com terra, amora, argila, agafrao, urucum, café.

Figura 66: Desenho com tinta feita a partir da mistura de terra, agua e cola.

Fonte: Arquivo da Pesquisadora.
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30) Utilizar os espagos externos como um ambiente propositivo e

convidativo para a realizagao das propostas planejadas.

Fonte: Arquivo da Pesquisadora.

Figura 68: Crianga pintando com tinta em um cavalete no patio da escola.

'y

Fonte: Arquivo da Pesquisadora.



77

Figura 69: Criangas pintando caixinhas com tinta ao ar livre.

Fonte: Arquivo da Pesquisadora.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Na concluséo deste estudo sobre "Educagao Infantil como lugar de encontro
com a natureza: caminhos para desemparedar as criangas na escola", fica evidente
a importancia do ambiente natural integrado no curriculo das instituicbes de
Educacao infantil. A revisao tedrica realizada, bem como a composi¢cao de propostas
selecionadas, indicam que praticas pedagdgicas que se conectam com a natureza
contribuem significativamente para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional
das criangas. A literatura revela ainda que, além do desenvolvimento dessas
habilidades importantes, o desemparedamento possibilita uma maior consciéncia
ambiental entre as criangas.

Diante disso, ressalto, respondendo uma das perguntas que guiaram esta
pesquisa - “Qual o papel das escolas frente a situagdo de emergéncia climatica que
enfrentamos?” -, que a escola tem papel fundamental quando pensamos na

preservagdao do planeta e no enfrentamento da emergéncia climatica que vivemos
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hoje. Aproximar as criangas com a natureza na escola representa dar um passo a

mais para a constru¢ao de cidades mais verdes, sustentaveis e ecoldgicas.

Tomando a escola como lugar fundamental na organizagao das sociedades
urbanas, é urgente desemparedar. O convivio ndo pode ser uma opg¢ao de

cada professora, mas um direito. (Tiriba, 2018, p. 246)

Reforcando as concepcbes de Tiriba, o acesso a natureza, por ser tao
importante para o desenvolvimento, constitui-se como um direito fundamental no
Brasil, reconhecido pela Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 225, que diz
que “todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geracdes”. Entretanto, ndo basta que “...seja apenas um direito, é preciso que, para
as criangas, seja fundamentalmente uma alegria!” (Tiriba, 2018, 343). Com isso,

afirmo que

[...] se interacdes e brincadeiras sdo apontadas como eixos norteadores da
proposta curricular (artigo 9°), as praticas pedagdgicas devem estar atentas
a manifestagao infantil, aos desejos e interesses que as criangas expressam
quando brincam livremente entre si. E essa atengdo que assegura o
respeito ao principio estético de valorizagao da sensibilidade, da criatividade
e da liberdade de expressdo (artigo 6°), potencializadas quando em

interacdo com os elementos naturais. (Tiriba, 2018, 344)

A pergunta de pesquisa, "O que significa desemparedar a infancia?",
encontra respostas nos estudos de Léa Tiriba (2005; 2007; 2008; 2010; 2018 e
2024), demonstrando que o desemparedamento se constitui como uma forma de
romper com o0 modo de vida distanciado da natureza, que aprisiona as criangas,
mantendo-as entre paredes em grande parte dos locais que frequentam.

Desemparedar a infancia é, portanto,

[...] religar as criangcas com o mundo natural, dizer ndo ao consumismo e ao
desperdicio, redesenhar os caminhos de conhecer, dizer sim aos desejos do
corpo e aprender-e-ensinar a democracia sao necessarios conceitos que

atuem como ferramentas, que exergam uma fungdo de questionamento e
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provocagao da realidade, possibilitando fazer a critica do mundo, para

instaurar outros mundos. (Tiriba, 2018, p. 340)

Ao analisar as vivéncias da minha pratica pedagogica exposta no capitulo
relativo ao acervo de propostas pedagdgicas com e na natureza, considero,
respondendo a pergunta de pesquisa - “E possivel que a escola seja um lugar de
encontro com a natureza?” - que a escola pode sim ser um lugar de encontro com a
natureza, e que as possibilidades de fazer esse encontro das criangas com o
ambiente natural acontecer na escola sdo infinitas. Ndo € necessario grandes
investimentos ou grandes espagos, mas sim um olhar sensivel do professor em
enxergar a natureza como um espago/tempo/materialidade potente na construgéo de
praticas pedagodgicas. Ao dar uma caminhada na rua, por exemplo, encontramos
diversos elementos naturais que podem compor as propostas e experiéncias
planejadas, substituindo diversas materialidades artificiais que sdo oferecidas as
criangas na escola.

Além disso, os professores podem priorizar os ambientes externos da
escola, ndo s6 no tempo destinado ao patio, mas planejando também os outros
momentos da rotina do lado de fora. O lanche pode ser oferecido ao ar livre, as
contacdes de histdrias podem acontecer embaixo de uma arvore, o acolhimento no
momento de chegada das criangas na escola pode ser no patio, as propostas podem

ser desenvolvidas nas areas externas.

Garantir um tempo importante da jornada das criangas na educacéo infantil
no patio implica entender que as areas externas sao tdo importantes e
produtivas como o espacgo interno. As areas abertas devem fazer parte da
proposta pedagdgica de uma escola, que pensa constantemente na sua
organizagéo, usos e potencialidades, como um elemento do curriculo para

as criangas. (Soares; Flores, 2017, p. 17)

Por isso, enfatizo que é preciso verdejar as escolas, pela saude e bem estar
das criancas e de toda a comunidade. Substituir o cimento por areas verdes, criar
hortas, composteiras e minhocarios, plantar arvores e flores, incentivar propostas ao
ar livre, utilizar materiais naturais como recurso pedagogico, ocupar as pragas e
parques das cidades. Para promover uma infancia mais rica em natureza, é

importante que existam agdes organizadas pelos diferentes setores da sociedade.
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As familias, as areas de educacdo e saude devem contribuir para maior
aproximagao da vivéncia com a natureza, promovendo um desenvolvimento mais

saudavel aos meninos e meninas.

Se desejamos transformar creches e pré-escolas em espagos que
contribuam para a saude fisica e emocional das criangas, sera necessario
investir na descoberta e na valorizagdo dos espagos ao ar livre [...], porque
esses sao espagos em que as criangas fazem bons encontros com o
universo natural que esta para além de nds: os céus, as nuvens, o vento, o
sol ai estdo e estardo pela eternidade... esse universo de arvores,
montanhas, riachos, mares que tanto nos encanta e dos quais nos
distanciamos na dinamica escolar... esse universo de areia, de terra, de
barro e lama, de agua, que é objeto de pesquisa das criangas e ao qual elas
se entregam com interesse. Todos sao espagos de conhecimento, de
aprendizagem. (Tiriba, 2018, p. 313)

Portanto, a conclusdo deste trabalho n&o apenas realga o impacto
significativo do contato com a natureza na Educacédo Infantil, mas também oferece
uma base para a continuagdo da investigacédo cientifica em contextos educativos
contemporaneos, promovendo debates e reflexdes acerca da tematica Inféncia e
Natureza. Desse modo, julgo a importancia da presente pesquisa para a area da
educacdo como um todo, mas especialmente para todos os professores e
professoras da primeira infancia, por acreditar que é desde bebés que esse vinculo

com a natureza deve ser construido.
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