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incorporagao de tecnologias inovadoras no tratamento de feridas representa um avangco significativo na
Enfermagem, permitindo praticas baseadas em evidéncias que aceleram a recuperagdo dos pacientes e
aprimoram a formacao dos futuros profissionais de saude. Investir em terapias avancadas é, portanto,
essencial para melhorar as praticas clinicas e oferecer cuidados de alta qualidade.

A CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO NO ENSINO EM
SAUDE: UM RELATO DOCENTE

Elisdngela Mara Zanelatto

O ensino em saude tem sido amplamente debatido e representa um desafio no ambiente académico,
com diversas tentativas de aproximar os contetidos curriculares das necessidades praticas do trabalho. Uma
dessas estratégias é a curricularizacdo da extensao, que busca integrar a teoria a pratica no contexto real de
atuacdo. Este trabalho descreve a experiéncia de um componente curricular que incorpora a dimensao de
um Atelier Extensionista, com foco no cuidado humanizado de criancas e adolescentes no territorio. O
componente foi oferecido a uma turma de 26 estudantes dos cursos de Psicologia e Fisioterapia de uma
universidade do Vale do Taquari, no segundo semestre de 2023, com uma abordagem interprofissional.
As atividades praticas ocorreram em conjunto com o projeto de extensdo Cultura de Periferia para o
Empoderamento e Autocuidado em Satde, envolvendo 24 alunos do quinto ano do ensino fundamental
de uma escola da rede municipal. Durante o processo, foram realizados dois encontros de planejamento das
acoes no territorio, apés um momento de reconhecimento da escola, do bairro e das necessidades da turma.
Esse reconhecimento foi conduzido pelos estudantes do quinto ano, e a partir das demandas observadas,
os alunos universitdrios organizaram suas atividades, que abordaram temas como relacionamento
interpessoal, violéncia e convivéncia escolar. Foram promovidas atividades grupais, jogos de interagdo e
debates reflexivos sobre os assuntos. No encontro de encerramento, os estudantes do quinto ano visitaram
a universidade, conhecendo espagos como o ginasio de esportes, a Clinica de Fisioterapia, o Museu de
Ciéncias Naturais e o Studio de Design. O evento final incluiu uma roda de conversa e confraternizagao
entre todos os envolvidos. Essa atividade revelou-se uma intervencao potente, que favoreceu a interagao
e o conhecimento sobre diferentes territdrios, além de proporcionar uma rica experiéncia de trabalho
interprofissional, abordando temas de grande relevancia para a pratica em satde.

AS POSSIBILIDADES DE FORMACAO DE TRABALHADORES:
RELATO DE EXPERIENCIA DA PRECEPTORIA DO
PROGRAMA SAUDE COM AGENTE EM FIGUEIROPOLIS (TO)

Sondre Alberto Schneck, Rosana Maffacciolli, Roselane Zordam Costella, Saionara Aratijo Wagner, Andrea
Fachel Leal, Luciana Barcellos Teixeira, Fabiana Shneider Pires , Leandro Raizer, Daniela Riva Knauth

O Programa Satde com Agente (PSA) foi criado para a formagdo técnica de Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) e Agentes de Combate a Endemias (ACE) em todo o Brasil, oferecendo
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200.000 vagas em sua primeira edigdo. O curso, de formato hibrido, combinou tutoria a distancia
(EAD) e preceptoria supervisionada por profissionais da Aten¢do Primaria a Satde (APS). Este
relato tem como objetivo compartilhar as atividades de preceptoria realizadas com 9 estudantes em
Figueirdpolis (TO) durante 2023. A preceptoria foi planejada em colaboragdo com os gestores locais
e executada por docentes da UFRGS, com adaptagdes de contetido para integrar o trabalho de ACE
e ACS. Durante 5 dias, 16 disciplinas foram trabalhadas de forma integrada, respeitando a pratica
cotidiana dos estudantes e visando aprimorar suas habilidades. O conhecimento tedrico abordado na
tutoria foi aplicado na pratica, considerando aspectos biologicos e socioambientais, e promovendo
uma reflexao sobre a determinagéo social do processo saide-doenga, com a mediagao da preceptoria.
A metodologia de ensino seguiu a abordagem da aprendizagem significativa, considerando a
experiéncia prévia dos estudantes como trabalhadores de satide. As atividades ocorreram em um
espaco organizado pela gestdo local, com mesas e cadeiras dispostas em circulo, e incluiram dindmicas
de apresentagdo, uso de materiais para dinamicas sobre o territdrio, jogos, encenagdes, debates,
exibicao de videos, treino de habilidades técnicas (suporte béasico de vida, sinais vitais e atendimento
a vitimas de acidentes com animais peconhentos) e andlise de registros de indicadores. Durante as
saidas de campo, foram avaliados pontos estratégicos para vigildncia epidemiologica e ambiental,
realizadas visitas domiciliares e oficinas de educagdo em satide em uma Unidade Basica de Saude,
abordando agravos cronicos e doencas transmissiveis. No trabalho conjunto entre ACE e ACS,
os conceitos de territorio, saide, praticas educativas, atengdo aos ciclos de vida e saude ambiental
foram integrados. Ao final dos encontros, os estudantes puderam expressar suas percepgdes sobre
o aprendizado e a metodologia, compartilhando relatos por meio de textos no grupo de WhatsApp.
Os estudantes também compartilharam histérias de vida e representagdes da comunidade, refletindo
sobre a transi¢ao da paisagem para o espago e a construgao do territdrio-vivo. Identificaram desafios
no territorio, particularmente pela presenca da BR 153, e propuseram intervengdes focadas no acesso
a saude, alinhadas ao escopo de atuagdo dos agentes. O programa se mostrou uma oportunidade
valiosa para integrar saberes e praticas, destacando a importancia do trabalho interprofissional na
saude publica. Portaria GM/MS n° 3.241/2020, Programa executado pela Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS), em parceria com o Ministério da Satide (MS) e o Conselho Nacional de
Secretarias Municipais de Saiide (CONASEMS).

INTERVENGCAO SOBRE PREVENGAO DE LESOES POR
PRESSAO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Rodrigo Gongalves Costa, Amanda Graziele de Lima Santos, Gabriel Henrique Ferreira do Nascimento,
Karen Gabriela Teixeira de Queiroz, Sabrina Maria Moreira Sodré,
Ornella Mansur de Souza Melo, Larissa Viana Almeida de Lieberenz

A lesdo por pressdo é uma ferida na pele e tecidos moles adjacentes, resultante da fric¢ao,
cisalhamento ou pressdo continua sobre regides de proeminéncias dsseas, ou pelo uso de dispositivos
médicos. Fatores como internagdo hospitalar prolongada aumentam o risco de seu surgimento. Este



