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Covid-19 e a populacao negra: desigualdades no contexto da
pandemia

Atingida pelas enchentes, Escola de

Administracdo da UFRGS levanta reflexdes
Artigo | A doutoranda em Epidemiologia Lidiane Dias Vieira analisa o impacto da doen¢a em populagdes cujas sobre o prédio e seus espagos
condigdes de vida tém sido historicamente mais precarias em razdo de condicionantes socioecondmicos e raciais

Acolhimento as criancas e adolescentes

*Por Lidiane Dias Vieira n ! :
no abrigo sediado na Esefid

*llustragdo: Erick Nunes/ Programa de Extensdo Historias e Praticas Artisticas, DAV-IA/UFRGS

Ingressei no doutorado do Programa de Pés-graduagdo em Epidemiologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul no auge da pandemia da
covid-19, em 2021. Naquele mesmo periodo, atuava como enfermeira em uma unidade de internacdo de um grande hospital publico de Porto Tecnologias para tempos de emergéncia
Alegre, atendendo, justamente, pessoas acometidas pelo virus. Foi a partir dessa perspectiva - enquanto profissional da satide, mulher negra e

pesquisadora - que propus uma andlise epidemiolégica das desigualdades, ja que acredito que o periodo pandémico ndo foi o mesmo para todos,

sobretudo se fizermos uma reflexdo que considere raca e classe social.

Cotas indigenas na UFRGS: é preciso

Diante disso, é preciso contextualizar que a covid-19 é uma infeccdo causada pelo virus SARS-COV-2 que se espalhou rapidamente, desafiando a continuar falando sobre isso

satde publica em todo o mundo. Devido a alta transmissibilidade do virus, medidas de protecao, incluindo isolamento, foram instituidas na tentativa

de conter a disseminagdo. Nao fosse problema suficiente, a desigualdade se acentuou nesse periodo. Afinal, as pessoas expostas a condicdes sociais

e econdmicas desfavoraveis apresentam pior satide, conforme ja exortava Alpana Sagar em 1994: “Parece l4gico que os pobres sejam menos ¢ . . N
0MO as prisoes ensinam o que e genero,

saudaveis que os mais ricos e que o ambiente fisico seja decorrente da estrutura social”. sexualidade e identidade

Quando falamos em isolamento pandémico, é necessario olhar para a realidade dos territérios e das familias, muitas delas formadas por

trabalhadores formais e informais, responsaveis pelo sustento. Sdo, muitas vezes, moradores das periferias, locais que possuem casas muito
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préximas, limitagdes estruturais e que se encontram desamparadas. Pode-se dizer, entdo, que as préticas de isolamento social ndo funcionaram na

mesma légica, principalmente nas periferias, onde familias numerosas vivem apertadas nas casas. Muitos dependem do transporte publico para

trabalhar e muitas vezes o veiculo ndo opera com distanciamento social adequado, mas essas pessoas sdo obrigadas a embarcar em 6nibus lotados
para ir trabalhar. . .
Em tempos de crise, comunidade

. . ) . L . - académica da UFRGS propde ac¢des para
Dados da segunda edicdo do estudo Desigualdades por Cor ou Raga no Brasil, elaborado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em auxiliar estudantes e servidores afetados
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2021, ddo conta de que os pretos e pardos representam 56,1% da populacao brasileira. A mesma pesquisa mostra que os negros tém menor acesso pelas enchentes
a emprego, educacdo, seguranca e saneamento, muito disso em razdo do racismo estrutural - a partir do conceito de Silvio Almeida. Ainda sobre
Edni Schroeder e a Universidade além dos

dados, estima-se que o Brasil tenha a maior populagéo negra fora do continente africano. Em nlimeros absolutos, se comparado ao restante do muros

mundo, o pais s6 perde para a Nigéria, o Unico pais com uma populacdo negra maior que a do Brasil.

Em nosso pais, as condi¢des de vida e satide da populagdo negra ainda sdo pouco conhecidas ou subnotificadas, embora a varidvel social raga/cor

Cozinhas solidarias e o inadidvel na
cidade

expresse um determinante da falta de equidade, manifestada no histérico de exclus&o na sociedade. N&o raro, estudos epidemiolégicos apresentam

dados em apenas duas partes: classes ou grupos, sem tentar dar conta da complexidade da questdo racial ou com um olhar restrito para os

multiplos fatores que interferem na promog&o, prevencéao e tratamento daqueles que se autodeclaram pretos ou pardos.

Durante muito tempo, a informagdo raca/cor ndo constou dos registros oficiais, como nascimentos, mortes, atendimentos,
servicos ou registros hospitalares. Por isso, as diferengas entre brancos e negros eram invisibilizadas e as reinvindicacées do
movimento negro quanto & satde eram banalizadas e consideradas naturais. Além disso, tais detalhamentos deveriam ser
utilizados para orientar as politicas, os planos e programas que podem mudar as condi¢bes de vida de grande parte da
populagdo. A falta de registros segundo raga/cor é, portanto, uma estratégia adotada historicamente no Brasil, no sentido de
manter a faldcia da “democracia racial”. Como nos ensina Florestan Fernandes, seria uma ideia de que néo existe racismo no

Brasil. No entanto, isso é uma realidade utépica na qual todos teriam igualdade nas diferentes esferas da sociedade,

independentemente de cor ou etnia.

Apesar de todos esses argumentos, o quesito raga/cor nao foi considerado para anélise de situagdo epidemioldgica da covid-19 nos primeiros
boletins epidemiolégicos, ainda que constasse das fichas de notificagdo para Sindrome Gripal e para Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
ambas utilizadas como instrumentos de registro, monitoramento e avaliacdo dos casos suspeitos leves e graves da covid-19, respectivamente, na
rede de atencdo basica, nos centros de triagem, nas unidades de pronto-atendimento e na rede hospitalar, assim como no formSUS inicialmente
elaborado para registros da doenca causada pelo coronavirus. De forma pratica, questionando o apagamento das informagdes, a incorporacédo do
quesito raca/cor como categoria de andlise somente ocorreu apés posicionamentos do Grupo de Trabalho Racismo e Saude, da Coalizdo Negra e da
Sociedade Brasileira de Médicos de Familia e Comunidade.

Considerando esse cendrio, percebe-se que a pandemia operou como mais um fator agravante na reproducdo das desigualdades e das condi¢des
sociais impostas a populacdo negra. Por isso, a humanizacdo dos dados, segundo recorte racial, torna visivel populacdes que vivem em condicdes de
vulnerabilidade e ndo tém acesso a salide de forma efetiva, devido a impossibilidade de isolamento social e & consequente exposi¢do maior ao
contagio. Houve também a auséncia de trabalho remoto, a diminuicdo da renda, a fome, as condi¢des de moradia e a distancia geografica das
moradias. Fatos que constituem os mdltiplos fatores que incidiram no acesso e na garantia da satde.

Aincompletude do quesito raga/cor nas diferentes fichas de notificacdo da covid-19 demonstra a invisibilidade dessa tematica afro, bem como a
dificuldade de mensurar o alcance da doenga no Brasil na perspectiva da equidade. Podemos dizer que a pandemia confirmou que os grupos
historicamente negligenciados, aqueles com baixa prote¢do ao emprego e as popula¢des sem acesso adequado a cuidados de salde acessiveis, estdo

entre os mais atingidos.

Lidiane Dias Vieira é enfermeira e doutoranda no PPG em Epidemiologia.

“As manifestacbes expressas neste veiculo ndo representam obrigatoriamente o posicionamento da UFRGS como um todo.”
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