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A Liga de Neurologia e Neurocirurgia da Universidade do 
Rio Grande do Sul (LINNU) é uma entidade sem fins lucrativos 
organizada por estudantes e professores da UFRGS que visa 
promover o aperfeiçoamento do ensino, pesquisa e extensão 
nas áreas de Neurologia Clínica, Neurocirurgia e Neurociências 
em âmbito acadêmico, proporcionando experiências de 
aprendizagem, vivências do exercício da profissão dentro da sua 
área de interesse.

A GRADUAÇÃO
Durante a graduação, a disciplina de Neurologia é ministrada 

no 6º semestre da faculdade de Medicina como módulo teórico 
e prático da disciplina de Clínica Médica II. Durante o estágio, 
os acadêmicos têm a oportunidade de vivenciar a rotina clínica 
das equipes de Neurologia Geral e Vascular da especialidade, 
participando ativamente das discussões acerca do manejo dos 
pacientes, bem como acompanhamento de ambulatórios. Em 
seu módulo teórico, objetiva-se preparar o futuro profissional 
médico a estar apto a diagnosticar, investigar e tomar condutas 
das principais síndromes neurológicas.
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Já as competências relacionadas à Neurocirurgia são 
ministradas nas disciplinas de Cirurgia e de Trauma, presentes no 
7º e 8º semestres da faculdade, respectivamente, e incluem além 
do reconhecimento das principais patologias neurocirúrgicas 
repassado em módulos teóricos, também conta com simulações 
de casos clínicos. O estágio prático é possível durante o 7º 
semestre, em que os estudantes participam de atividades em bloco 
cirúrgico, discussão de casos e planejamento pré-operatório.

A LIGA
A LINNU foi fundada no dia 22 de dezembro de 2015, mas 

tem suas origens na LNP (Liga de Neurologia de Porto Alegre) 
fundada em 2006, e reunia estudantes das escolas médicas de 
Porto Alegre com interesse particular no estudo das competências 
da neurologia, proporcionando estágios, vivências e discussões e 
que hoje não encontra-se mais em atividade.

Em 2015, no entanto, tornou-se claro que a UFRGS 
precisava de um espaço próprio para seus alunos e professores 
estarem em contato e fornecer aquilo que a Faculdade de Medicina 
e o Hospital de Clínicas tinham a oferecer, seja na pesquisa de 
neurociências, no estudo da neurologia clínica e da neurocirurgia, 
bem como estágios práticos no próprio hospital e propostas de 
campanhas e atividades próprias.

Dessa forma, pelos últimos quase 10 anos, acadêmicos, 
professores e profissionais da UFRGS têm se dedicado a propiciar 
um espaço para o complemento e extensão do currículo médico 
com aulas, práticas e ciência voltados à compreensão do sistema 
nervoso e das principais patologias, além de perspectivas que 
envolvem a sua instância.

PROCESSO SELETIVO
A LINNU aceita alunos de todos os semestres do curso de 

medicina, e sua seleção é realizada anualmente por meio de um 
processo seletivo com componente escrito e entrevista pessoal. 
Os candidatos devem manifestar interesse por meio de formulário 
previamente disponibilizado, e posteriormente serão convidados 
a discutir suas motivações, interesses particulares e proposições 
de projetos em entrevista presencial com os diretores.
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ATIVIDADES PROPOSTAS
Hoje, a LINNU propõe-se a complementar não apenas o 

currículo médico, com foco especial na neurologia e neurocirurgia, 
mas também viabilizar vivências para seus ligantes a nível pessoal 
e civil. Além de encontros teóricos realizados mensalmente, os 
ligantes têm oportunidade de acompanhar os ambulatórios de 
especialidades neurológicas e neurocirúrgicas do Hospital de 
Clínicas de Porto Alegre como forma de estágio extracurricular. 
Além disso, a produção de artigos científicos e participação em 
congressos são ofertadas e incentivadas, bem como mutirões 
de conscientização da população como Maio Bordô (mês de 
conscientização da Cefaleia), Dia Mundial Contra o AVC (29 de 
outubro), e Novembro Roxo (mês da conscientização do Alzheimer). 
A LINNU também participa ativamente do evento UFRGS Portas 
Abertas, no qual recebe alunos, ainda em fase escolar, para que 
possamos apresentar a Liga e suas atividades por meio de uma 
conversa onde os ligantes relatam suas experiências ao longo de 
sua jornada como membros da LINNU.

CONCLUSÃO
A LINNU atualmente funciona como um polo importante 

de extensão naquilo que tange o tema das neurociências e 
atuação médica nas suas áreas de interesse, proporcionando 
não apenas um complemento curricular mas também como uma 
facilitadora de oportunidades de produção científica e vivências 
extracurriculares, e objetiva preparar seus ligantes a estarem 
aptos a discutir as diferentes patologias que acometem o sistema 
nervoso de modo elucidado, além de formar relações profissionais 
e pessoais de longa data, contribuindo, ainda, para a formação 
crítica de futuros profissionais da saúde com base em evidências 
e aprendizagem com os melhores profissionais disponíveis em 
atuação. Acreditamos, fortemente, que todas essas experiências 
são alicerces para a construção de profissionais cada vez mais 
engajados na promoção de conhecimento de qualidade aliado, 
sobretudo, ao espírito de coletividade.
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Harvard Day.

Dia mundial de combate ao AVC.
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Aula de Neurocirurgia com Prof. Jorge Bizzi.

Maiô bordô.
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Aula Dr Eduardo Goelner.
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