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Filmes de hidrogel com 6leo essencial de pinus tém potencial para serem usados como
curativo

Divulgagéio Cientifica / Thiago Rodrigues Miller / 21 de setembro de 2023

Engenharia quimica | Além das vantagens dos filmes de hidrogel, como flexibilidade e permeabilidade, uso do éleo
essencial confere carater antibacteriano e pode ser uma alternativa aos materiais existentes no mercado

*Foto: ilme de hidrogel que integra a tese de doutorado da pesquisadora Patricia Hubner, desenvolvida no Programa de Pés-graduagdo em Engenharia Quimica da UFRGS (Patricia Hubner/Arquivo pessoal)

Aplicagdo comoda, absorcédo de fluidos, auxilio no controle do processo de inflamagao, biocompatibilidade |, hidratagdo e protecdo do ferimento sdo
algumas das vantagens de filmes de hidrogéis como curativos. Ainda, com adicdo de 6leos essenciais, como de pinheiro silvestre (pinus) e lavanda,
pode ser conferida agdo antibacteriana. E sobre essa possibilidade de uso que trata a tese de doutorado de Patricia Hubner, desenvolvida no
Programa de Pés-graduagdo em Engenharia Quimica da UFRGS. No trabalho, a pesquisadora avaliou e testou o uso de filmes de hidrogéis com éleos
de lavanda e pinus como curativos.

Um dos principais diferenciais dos curativos de hidrogéis é a possibilidade de utilizacdo para tratamento de queimaduras de até segundo grau.
Conforme explica Patricia, “eliminaria aquela etapa do processo em que é necessario que o paciente seja submetido a uma raspagem”. A raspagem é
a retirada manual da pele morta, que fica em contato com as pomadas durante o tratamento usual. “O préprio curativo vai fornecer um ambiente
com umidade ideal para que auxilie no processo de cicatrizacdo”, acrescenta.

Como esse material, porém, pode variar muito conforme a composicdo, o uso de éleos essenciais também interfere nas caracteristicas. Assim
Patricia realizou uma série de experimentos para testar a viabilidade, as propriedades e a atividade antimicrobiana dos curativos com éleo de
lavanda e de pinus. Um dos principais resultados é que o filme de hidrogel, acrescido de 6leo de pinus, apresenta uma boa atividade antibacteriana,
podendo ser uma alternativa aos materiais existentes no mercado.

Hidrogéis, gelatina e PVA

Hidrogéis sdo uma rede de polimeros que pode ser formada por materiais tanto naturais quanto sintéticos. Nesse caso, o hidrogel analisado era feito
a partir de gelatina e de um polimero chamado poli(alcool vinilico) ou PVA. A principal caracteristica desses géis é a afinidade com a dgua e, mesmo
solubilizados, conseguem manter sua forma original e absorvem grandes quantidades de dgua - ou fluidos, quando usados como curativos.

Ja os filmes sdo membranas sélidas, formadas também por polimeros variados, mas que ndo passam por um processo chamado reticulagdo,
utilizados nos hidrogéis, que serve para realizar a ligagdo entre as cadeias quimicas desses polimeros, conferindo maior estabilidade e prevenindo a
solubilizagdo. Esse processo é feito com o uso de luz ultravioleta, “que vai agir na gelatina e no PVA, criando alguns radicais livres, que vao interagir
entre si e formar esse hidrogel”, explica a pesquisadora.

No trabalho, Patricia utilizou dois materiais diferentes: a gelatina, que, por ser natural, apresenta maior biocompatibilidade (ou seja, sofre menos

rejeicdo por parte de tecidos ou 6rgéos vivos) e degradabilidade, e o PVA, que apresenta mais resisténcia e estabilidade. Ela conta que, trabalhando

somente com gelatina, o hidrogel se dissolvia ao ter contato com a umidade. “Pensando em melhorar essas propriedades, veio a ideia entdo de

utilizar o PVA como polimero sintético e fazer a reticulagdo para aumentar a estabilidade”, complementa. Assim, o produto hibrido combina as

vantagens dos dois materiais. O

T

Ensaio antibacteriano em filme de hidrogel desenvolvido por Patricia Hubner, em pesquisa realizada no doutorado em Engenharia Quimica na UFRGS (Foto: Patricia
Hubner/Arquivo pessoal)

Resultados alcangados

O hidrogel pode ser caracterizado por muitos aspectos. Segundo a pesquisadora, porém, para uso em curativos, as analises mais pertinentes sdo
referentes a permeabilidade de vapor de dgua e oxigénio, a elongagdo e ao intumescimento.

O vapor de &gua pode inibir a formagéo de crostas no ferimento, o que facilita o processo de cicatrizagdo. No entanto, caso o curativo ndo permita
evaporagdo suficiente, pode favorecer o acimulo de fluidos e infecgdes. Como o hidrogel dificilmente atinge um valor recomendado de evaporagao
de 4gua, o parametro utilizado foi, apenas, permitir mais evaporagao do que a pele humana. Ainda segundo o trabalho, a evaporagéo abaixo do
recomendado pode ter sido obtida porque a gelatina e o PVA possuem facilidade de interacdo com a agua. Parte dela, portanto, pode ficar retida no
material.

Da mesma forma, uma baixa transmissao de oxigénio pode diminuir a regeneragdo de tecidos e aumentar a proliferacdo de bactérias anaerébias,
que tém dificuldade de viver na presenga de O,. Segundo o estudo, os valores obtidos nesse quesito estdo na mesma faixa de outros trabalhos sobre
0 assunto.

Ja elongacdo, conforme a pesquisadora, pode ser definida quanto a capacidade do curativo de se esticar, isto &, a flexibilidade. Por fim, o
intumescimento se refere a quanto o curativo consegue absorver os fluidos do ferimento. Controlando o intumescimento, pode-se, por exemplo,
modificar a taxa de liberagdo do agente ativo, como os dleos essenciais.

Com a adi¢do de 6leos essenciais, Patricia observou algumas mudancas: tanto os curativos com pinus quanto os com lavanda apresentaram maior
permeabilidade ao vapor de dgua e ao intumescimento. Os curativos com lavanda apresentaram, também, mais permeabilidade ao oxigénio e
menor elongagéo.

Para o estudo de agdo antibacteriana, foram realizados testes com duas bactérias: Escherichia coli e Staphylococcus aureus. Os resultados
demonstram que o dleo de pinheiro silvestre pode ser tdo ou mais eficaz contra bactérias do que a lavanda, que jé é utilizada com esse fim no
mercado, desde que ajustadas as concentragdes.

Segundo Patricia, ha algumas limita¢des no uso dos éleos, como a quantidade desses materiais que pode ser usada sem alterar as caracteristicas do
curativo. “Se eu colocasse mais 6leo nesse filme, a gente provavelmente teria muitos problemas em relagdo a estrutura dele, entdo eu perderia em
outras propriedades”, explica.

Ainda segundo ela, o pinus é uma alternativa inovadora, por ser pouco explorado em aplicagdes biomédicas, mesmo tendo maior efeito
antimicrobiano, sendo atdxico e ndo apresentando irritabilidade nas baixas concentragdes. Patricia conta que ainda ndo se encontra comercialmente
esse tipo de aplicagdo, mas, “pelo comportamento que ele teve no nosso filme, pela resposta que ele nos deu, seria uma boa alternativa”.

Segundo o estudo, o produto apresenta caracteristicas adequadas e promissoras para a sua utilizagdo como curativo. O trabalho também ressalta a
necessidade de mais estudos acerca da citotoxicidade e proliferacdo celular. Para o futuro, Patricia explica que, caso o trabalho siga com novas
fontes, talvez surja a oportunidade de patentear algum produto.
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