CAMINHANDO PELO HOSPITAL - 2022

Coordenador: ISABEL CRISTINA ECHER

INTRODUCAO: A extens&o universitaria "Caminhando pelo hospital” tem
proporcionado a geracao de conhecimento dentro do contexto e convivio
social. Isso ocorre por meio de experiéncias adquiridas na pratica por
profissionais da saiude em uma instituicdo dedicada a assisténcia, ensino,
pesquisa, inovacao e extensao. Nesse projeto, 0os académicos participam
da transferéncia temporaria do cuidado, acompanhando e auxiliando os
técnicos de enfermagem no deslocamento dos pacientes. Eles tém a
oportunidade de observar a equipe de enfermagem em acéao,
acompanhar exames e procedimentos hospitalares, bem como aprimorar
habilidades de comunicag¢éo por meio de interacbes com 0s pacientes.
OBJETIVO: Descrever a experiéncia dos académicos com este projeto de
extensdo. METODO: Trata-se de um estudo descritivo sobre uma
atividade de extenséo universitaria centrada no Servi¢o de Radiologia de
um hospital universitario no sul do pais. Nessa atividade, estudantes de
enfermagem nas etapas iniciais do curso responderam a um questionario
sobre suas experiéncias com o projeto. A coleta de informacdes foi
realizada por meio da plataforma Google Forms, mantendo o anonimato
dos participantes. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da instituicdo. RESULTADOS: Participaram 19 discentes, que
evidenciaram trés temas principais em seus comentéarios: Contato com os
profissionais de salde: Essa tematica aborda o contato significativo dos
estudantes de enfermagem com os profissionais de saude, especialmente
enfermeiros e técnicos de enfermagem. Isso foi ressaltado pelas
seguintes falas: "A troca que estamos tendo com os profissionais, como
futuros enfermeiros(as), esta sendo muito importante. Através dela,
comecgamos a hos identificar em algumas areas e aprendemos como
funciona o dia a dia da equipe de enfermagem. Estou admirada com o
conhecimento técnico e a experiéncia que eles tém." Conhecendo as
areas hospitalares: Para muitos participantes, o projeto representou o
primeiro contato com a pratica assistencial, permitindo que conhecessem
diversas areas hospitalares, como a de Germes Multirresistentes, a area
das gestantes, a oncologia pediatrica entre outras areas de internacéo.
Vivenciando a experiéncia: O projeto proporcionou aos participantes uma
visdo da enfermagem na pratica. Através disso, 0s participantes puderam
criar familiaridade com o hospital e as equipes, embora ainda nao
praticassem as técnicas de enfermagem diretamente com 0s pacientes.
Isso é ressaltado pela seguinte fala: "O contato que estamos tendo com
os diversos pacientes do hospital € algo de extrema importancia que o
projeto esta nos proporcionando." CONSIDERACOES FINAIS: A



participacao no projeto quebrou as barreiras académicas para os
participantes, visto que o0s primeiros semestres do curso de enfermagem
tém um foco maior no conhecimento tedrico, o que possibilitou diversas
experiéncias praticas que auxiliam na formacédo do pensamento critico
necessario para o futuro profissional.



