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A mobilizacdo precoce possui extrema importancia para pacientes
criticos, sendo a formacao de profissionais capacitados e
desenvolvimento de novas tecnologias fundamentais para prestar uma
assisténcia constantemente aprimorada. Os objetivos da acédo de
extensdo sao: Incluir alunos em diversas etapas de formagéo do curso de
fisioterapia no cenério de préatica de alta complexidade. Proporcionar
espacos de integracéo para revisdo e aprofundamento de conhecimentos
relacionados a assisténcia fisioterapéutica do paciente adulto critico.
Desenvolver habilidades praticas de avaliacdo e desenvolvimento de
condutas fisioterapéuticas. Proporcionar integragédo do aluno de
graduacao aos fisioterapeutas membros da equipe de trabalho assim
como aos demais profissionais da equipe multidisciplinar. Promover a
integracao e o desenvolvimento de tecnologias dos membros da equipe
com projetos de pesquisa, liga académica e demais centros de inovacao
tecnologica. A acao de extensdo estd estruturada a partir das seguintes
atividades: Encontro semanal incluindo vivéncias tedricas e
tedrico-praticas (conhecimento de protocolos assistenciais institucionais e
estudos de caso), acompanhamento de atendimentos no ambiente de alta
complexidade e atendimentos supervisionados no ambiente de alta
complexidade. Atualmente a equipe de trabalho inclui 1 docente do curso
de fisioterapia da UFRGS, 3 fisioterapeutas supervisores da equipe do
servico de fisioterapia do HCPA e 9 alunos do curso de fisioterapia
matriculados a partir do 50 semestre. De marco a agosto os académicos
acompanharam a assisténcia e rotinas de Unidades Cirurgicas
contemplando o atendimento de pds-operatorios de cirurgias abdominais,
toracicas e neurocirurgias, além de rotinas em Unidades com pacientes
portadores de Sindromes respiratérias agudas e crbnicas agudizadas. Em
conjunto com a equipe assistencial vivenciaram técnicas fisioterapéuticas
de mobiliza¢c&o de paciente em Ventilagcdo Mecanica, além de outros
dispositivos de suporte avangado, como o ECMO (Oxigenagé&o por
Membrana Extracorporal).



