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Introdução: O projeto "Saber e Saúde: a UFRGS explica" tem o objetivo
de produzir conteúdo informativo sobre saúde e ciência, tanto para a
população em geral, quanto para acadêmicos e pós-graduandos da área
da saúde. Também divulga o conhecimento gerado dentro da instituição
para a comunidade acadêmica e também para fora dos muros da
Universidade. Objetivo: Divulgar a ciência na sociedade, estimulando o
interesse e aumentando o conhecimento da população sobre saúde e
ciência cumprindo o papel da universidade frente à democratização do
acesso ao conhecimento científico e à divulgação simplificada do
conhecimento científico. Metodologia: foram realizadas gravações de
podcasts pela plataforma google meet, usando uma linguagem acessível
e informal. A edição foi realizada no aplicativo ShotCut. Os podcasts
produzidos são divididos em três playlists: Você sabia?, Saber e Saúde e
Tubo de ensaio, que são divulgados uma vez ao mês. O primeiro são
podcasts curtos (cerca de 5 minutos) sobre saúde, abordando aspectos
importantes de doenças prevalentes, produzido pela equipe. Saber e
Saúde são entrevistas realizadas com especialistas de uma área
específica, que aborda determinado tema da saúde e a equipe faz
perguntas visando tornar bem compreensível o conteúdo abordado. O
Tubo de ensaio é um podcast que trata de ciência e cientistas, onde o
entrevistado é um(a) pesquisador(a) da universidade que é convidado a
falar sobre o seu trabalho, suas linhas de pesquisa e sua trajetória
acadêmica. Além disso, também foram produzidos vídeos sobre primeiros
socorros, nos quais são abordados temas como O que fazer e o que não
fazer? em situações de urgência e emergência. Também foi produzida
uma página com domínio UFRGS, a qual tem todos os links dos
episódios postados, com explicações sobre as playlist e os conteúdos
produzidos. É importante para a população, mas também para os
acadêmicos e pós-graduandos, saberem o que a UFRGS produz, o que
os cientistas fazem, as dificuldades e a importância da ciência realizada
no nosso meio. Em relação à divulgação, os podcasts são divulgados nas
plataformas do YouTube, Spotify e Instagram. Os vídeos são publicados
no YouTube e Instagram. Até o momento, o projeto publicou 19 podcasts
Saber e Saúde, 13 podcasts Tubos de ensaio e 7 podcasts Você Sabia?
Além disso, foram publicados 3 vídeos sobre primeiros socorros. O
projeto conta com 303 seguidores no Instagram, e foram produzidas 123
publicações. Assim, o projeto informa sobre temas relacionados à saúde
e divulga a ciência produzida nesta universidade.


