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Capitulo 4

RELACAO FAMILIA-ESCOLA E
RENDIMENTO ESCOLAR DE
ESTUDANTES DO ENSINO
FUNDAMENTAL

Angela Helena Marin
Graciana Sanchotene Valandro
Gabriella Koltermann

Sabe-se que a familia e a escola sdo dois dos principais sistemas de
desenvolvimento humano que compartilham fungdes educativas e sociais,
podendo agir como propulsores ou inibidores do desenvolvimento fisico,
cognitivo, emocional e social de criancas e adolescentes. Ambos, como sub-
grupos sociais com caracteristicas especificas, tendem a se transformar, ao
longo do tempo, de acordo com o contexto socio-histdrico e cultural no qual
estdo inseridos (Dessen & Polonia, 2014).

Tanto a familia quanto a escola sdo instituicdes formativas, com
responsabilidades especificas no que concerne aos seus objetivos, conteudos
e métodos, e com expectativas e interagdes peculiares a cada contexto (Sou-
za, Sousa, & Marques, 2020). A familia se caracteriza como um espago de
transmissdo de cultura, significado social e conhecimento acumulado ao
longo das geragdes, representando o primeiro sistema essencial dentro do
qual as criangas desenvolvem relagdes de apego e estabelecem rotinas. De
acordo com Arcega (2018), ¢ na familia que a crianga constroi suas referén-
cias mais marcantes sobre amor, cuidado, seguranga, carater, limites, frustra-
¢do, as quais a acompanhardo durante as diferentes fases de seu desenvolvi-
mento. A escola, por sua vez, visa a ampliacdo do contexto sociocultural da
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crianga, no qual os papéis sociais e as exigéncias formais de aprendizagem
se apresentam como oportunidades de interagdo com novas pessoas € situa-
¢oes sociais, possibilitando a resolugdo de problemas académicos e interpes-
soais. Sua fung¢do primordial é a socializacao do saber sistematizado, favore-
cendo, dessa forma, a aprendizagem dos conhecimentos construidos social-
mente (Oliveira & Marinho-Araujo, 2010).

Apesar de suas especificidades, familia e escola apresentam de-
mandas convergentes, tendo em vista que compartilham a tarefa de dar su-
porte para o desenvolvimento de criangas e adolescentes (Sheridan, Smith,
Kim, Beretvas, & Park, 2019). Juntas, elas formam a base sobre a qual cri-
ancas ¢ adolescentes desenvolvem competéncias académicas, comportamen-
tais ¢ uma série de outras habilidades que se refletem ao longo de suas traje-
torias de vida (Sheridan et al., 2019). Ambas as instituigdes atuam como
contextos complementares, pois influenciam o desenvolvimento de criangas
e adolescentes de forma bidirecional e reciproca (Smith, Sheridan, Kim,
Park, & Beretvas, 2019), o que pressupde uma ajuda mutua. Quanto a isto,
Piaget (1971/2010) ja sinalizava a importancia da inter-relagdo entre ambos
os sistemas, afirmando que: “Ao aproximar a escola da vida ou das preocu-
pacdes profissionais dos pais, € a0 proporcionar, reciprocamente, aos pais,
um interesse pelas coisas da escola chega-se até mesmo a uma divisdo de
responsabilidades” (p. 50)

Diversos sao os estudos que tém apontado os efeitos positivos da
relagdo familia-escola, considerada um dos importantes fatores da qualidade
da educacao (Brasil, 2022a). No Brasil, indicadores do Sistema de Avaliacao
da Educagdo Basica — SAEB do ano de 2019, cuja avaliacdo € obrigatoria
para as escolas publicas e facultativa para as escolas privadas, demonstraram
diferencas na média do Indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica
(IDEB), em fun¢do da maior ou menor contribui¢cdo da familia com o traba-
lho pedagodgico. As escolas em que os diretores preencheram o formulario de
avaliagdo concordando fortemente com a afirmacdo “as familias contribui-
ram com o trabalho pedagogico” tiveram uma diferenga positiva de 0.6 na
média do IDEB dos anos iniciais do ensino fundamental em relagdo as que
discordaram fortemente (INEP, 2019). Esse dado ¢é particularmente impor-
tante, visto que promover a qualidade da educacdo no pais ¢ um notavel ob-
jetivo das politicas publicas.

Além do exposto, cabe ressaltar que a integragdo entre ambas as
instituigdes estd assegurada desde a Constituicdo Federal do Brasil de 1988,
através do Art. 205, que define:

A educacio, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promo-
vida e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno de-
senvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho (Brasil, 1988, p. 113).
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O referido artigo indica, de forma implicita, a existéncia dessa re-
lagdo a partir da declara¢dao de que a educagdo cabe tanto ao Estado como a
familia e, tendo em vista o fato de a escola ser a principal instituicdo que
representa a responsabilidade do Estado pela educag@o brasileira, evidencia-
-se o amparo legal do vinculo (Arcega, 2018). Além disso, mostra-se eviden-
te a necessidade de cooperagdo e unido entre as institui¢des, sendo esta apro-
ximagdo de responsabilidade da escola, conforme determinagdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDBEN) 9.394, de 20 de dezem-
bro de 1996, paragrafo VI, definindo:

Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns ¢ de seu
sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: [...] articular-se com as fa-
milias e a comunidade, criando processo de integracdo da sociedade com
a escola (Brasil, 1996, p. 5).

Adicionalmente, a LDBEN destaca a importancia da presenca da
familia no contexto escolar: “A educacdo abrange os processos formativos
que se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho,
nas institui¢des de ensino e pesquisas, nos movimentos sociais e organiza-
coes da sociedade civil e nas manifestacdes culturais” (Brasil, 1996, p. 1).
Destaca-se, portanto, que o desenvolvimento integral de criancas e adoles-
centes so ¢ possivel por meio da colaborag@o e do compromisso de todos os
agentes educacionais. Nesse sentido, o presente capitulo dedica-se ao enten-
dimento da importancia da relacdo familia-escola para o rendimento escolar
de estudantes' do ensino fundamental, discutindo-se modelos conceituais
acerca da tematica.

O rendimento escolar, de acordo com a Lei de Diretrizes ¢ Bases
da Educagdo Nacional (LDB), inclui os critérios de avaliagdo continua e
cumulativa do desempenho do aluno, com prevaléncia dos aspectos qualita-
tivos sobre os quantitativos e dos resultados ao longo do periodo sobre os de
eventuais provas finais (Brasil, 1996; Art. 24, V). Ja o desempenho escolar,
geralmente, € um construto que pode ser representado por notas, nimero de
reprovacdes, nimero de anos de estudo completos até uma determinada ida-
de, escores obtidos em testes padronizados, entre outros. Ha outras concep-
¢Oes sobre o desempenho escolar que refutam a classificacdo baseada em
padrées uniformizados, de forma a priorizar o desenvolvimento ou a evolu-
¢do individual do aluno em aspectos especificos, como o raciocinio, a imagi-
nac¢do, a autonomia, as habilidades artisticas/musicais (Mahendra & Marin,
2015). Embora muitas vezes os conceitos sejam utilizados na literatura empi-
rica como sinénimos, referindo-se aos resultados gerais atingidos pelos alu-
nos, eles apresentam especificidades que precisam ser consideradas. Neste

29

1 Os termos “estudante(s)”, “aluno(s)” e “filho(s)” sdo utilizados para as situagdes envol-
vendo criangas e adolescentes de distintos géneros.
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capitulo, assumiu-se o entendimento relativo ao rendimento escolar, por ser
mais amplo, mas na revisao das evidéncias empiricas, manteve-se a nomen-
clatura utilizada em cada estudo discutido.

Partindo-se do pressuposto de que a relagdo familia-escola pode ser
um importante mediador/moderador do impacto das variaveis familiares e
escolares para desfechos académicos da crianca e do adolescente, apresenta-se,
na primeira se¢do deste capitulo, um panorama do envolvimento entre familia
e escola sob a perspectiva de modelos teoricos. Destaque especial é dado aos
modelos de envolvimento parental de Hoover-Dempsey e Sandler (1997) e de
Epstein (1997, 2018). A segunda se¢do discute a mediacdo parental no proces-
so de escolarizacdo de criangas e adolescentes, fornecendo embasamento em-
pirico sobre como tal envolvimento pode atuar como uma variavel mediadora
e/ou moderadora do impacto de fatores familiares e escolares para o rendimen-
to académico. Finalmente, algumas consideragdes finais sdo tecidas a respeito
das evidéncias que destacam a importancia da relagdo familia-escola para o
rendimento escolar de estudantes do ensino fundamental.

MODELOS TEORICOS SOBRE O ENVOLVIMENTO ENTRE FAMILIA E
ESCOLA

Diferentes termos conceituais (ex.: envolvimento/engajamento pa-
rental em atividades escolares ou colaboragdo/parceria/relacdo familia-escola)
descrevem a interface familia-escola (Sheridan et al., 2019); entretanto, os
pesquisadores sdo unanimes em apontar os efeitos positivos dessa parceria,
principalmente para o desenvolvimento de criangas e adolescentes (Boonk,
2018; Wilder, 2014). Portanto, é preciso compreender, inicialmente, porque os
pais se envolvem com a educagdo ‘formal’ dos filhos e como se estabelece e
desenvolve a relacdo familia-escola.

Hoover-Dempsey e Sandler (1997), por exemplo, desenvolveram
um modelo para descrever porque os pais se envolvem na educagdo de seus
filhos e como esse envolvimento afeta desfechos infantis. O modelo original
apresentou cinco niveis sequenciais que influenciam o processo de envolvi-
mento. Com base em evidéncias empiricas, os autores, subsequentemente,
reorganizaram alguns dos construtos (Walker, Wilkins, Dallaire, Sandler, &
Hoover-Dempsey, 2005) e o modelo mais recente ¢ apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 — Niveis sequenciais do modelo de Walker et al. (2005).

Niveis Descrigdo

Nivel 1  Refere-se aos sistemas de crengas dos pais que contribuem para sua deciséo de
se envolverem na educacéo dos filhos, considerando:

(a) crengas motivacionais, como a autoeficacia;
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(b) reconhecimento de convites de envolvimento de professores?, criangas e
escola;

(c) percepgdes dos pais sobre seu tempo, energia, habilidades e conhecimento a
serem envolvidos.

Nivel2 Refere-se as formas de envolvimento, que incluem comparecimento a eventos
escolares, assim como ajudar as criangas com os deveres de casa ou ler para
elas.

Nivel 3  Refere-se aos mecanismos de envolvimento parental (modelagdo, reforgo e
instrugdo) que podem aukxiliar no rendimento escolar dos filhos.

Nivel 4 Refere-se as agbes de envolvimento dos pais que sdo mediadas pelas
expectativas da escola.

Nivel 5 Refere-se aos resultados obtidos pelos estudantes cujos pais estiveram
envolvidos no processo educativo, que incluem o conhecimento, as habilidades e
0 senso de autoeficacia dos estudantes em relagéo ao sucesso na escola.

Fonte: Elaboragdo propria inspirada em Walker et al. (2005).

A teoria de Epstein (1995) de esferas de influéncia sobrepostas, por
sua vez, combina perspectivas psicologicas, educacionais e sociologicas das
institui¢Ges sociais para descrever e explicar as relagdes entre pais, escolas e
diferentes ambientes. As trés esferas sdo familia, escola e comunidade e,
quando sobrepostas, representam a parceria entre esses trés sistemas, com a
crianga no centro como ponto focal, como demonstrado na Figura 1.

Figura 1. Representagdo da teoria de esferas de influéncias sobrepostas.

Forga A: tempo, idade, ano escolar >

Forga C:
experiéncia, crengas
e praticas da escola

Forca B:
experiéncia, crengas
e praticas da familia

Forga D:
experiéncia, crengas
e praticas da
comunidade

Comunidade

Fonte: Elaboragdo propria inspirada em Epstein et al. (2002).

2 Os termos “professor(es)” e “docente(s)” sdo utilizados para as situa¢des envolvendo pro-
fissionais de distintos géneros.
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De acordo com Epstein et al. (2002), as esferas podem ser proposi-
tadamente empurradas para se sobreporem, sendo a extensdo da intersec¢ao
afetada pelo tempo, levando em consideragdo a idade e o nivel de escolari-
dade da crianga, bem como as influéncias histéricas. O grau de sobreposicao
também sofre a interferéncia das experiéncias dos pais na sua relagdo com o
contexto escolar, ou experiéncias anteriores dos professores com relagio aos
pais; filosofias/crengas que pais e professores consideram relevantes para
desenvolver a aprendizagem dos filhos/alunos; e praticas da familia, como
contribuir ativamente com o processo escolar do filho e acompanhar as li-
¢oes de casa, assim como praticas da escola, como envolver os pais no pro-
cesso de aprendizagem escolar dos filhos e da comunidade, acionando pes-
soas e recursos que estimulem a aprendizagem. Yamauchi, Ponte, Ratlif e
Traynor (2017), embora tenham reconhecido que algumas praticas da escola,
familia e comunidade precisavam ser conduzidas separadamente, reforgaram
que praticas importantes fossem feitas conjuntamente pelos individuos que
compdem as diferentes esferas, utilizando o termo “parcerias” para enfatizar
o compartilhamento de responsabilidades pelas criangas.

Muito do trabalho de Epstein (1995) teve como foco os tipos de
envolvimento familiar e o que os educadores poderiam fazer para criar mais
sobreposi¢des entre as esferas. Assim, a autora (1995, 2018) pontuou seis
fatores direcionados aos professores e a escola que sdo considerados como
mais efetivos no estabelecimento da relagdo com as familias, os quais podem
ser observados na Tabela 2.

Tabela 2 — Tipos de envolvimento parental, suas finalidades e exemplos.

Tipo

Finalidade

Exemplos

Parentalidade

Auxiliar familias a estruturarem
ambientes propicios ao
desenvolvimento das
criangas/adolescentes como
estudantes.

Palestras instrutivas com
assuntos pertinentes (ex.:
desenvolvimento infantil,
treinamento de pais).
Orientag&o em relagéo ao
ambiente de estudo (pode ser
feita com visitas domiciliares).

Comunicagao

Criar formas efetivas de
comunicagao familia-escola.

Reunibes, telefonemas, folders,
e-mails, webpages, portfélio de
materiais dos estudantes para
que os pais tenham contato com
a produg&o dos filhos.
Importancia da periodicidade e
da clareza das informacgdes para
melhores resultados.

Voluntariado

Vincular os pais como parceiros
da escola.

Programas de voluntariado de
pais na escola, pais como
palestrantes etc.
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Aprendizagem em
casa

Incentivar os pais a participarem
das atividades escolares dos
filhos em casa.

Informagdes sobre politica de
tarefas de casa e como
participar dessas atividades,
calendério de provas e
trabalhos, interagéo da familia
com o curriculo etc.

Tomada de decisdo

Estimular a participagéo dos pais
no processo de tomada de
deciséo da escola.

As familias podem estar
envolvidas na politica e gestao
da escola e no estabelecimento
de representacao formal dos
pais em processos de tomada
de decisao da escola.

Colaboragdes com a
comunidade

Buscar e interagir com recursos
comunitarios em prol da
educacéo.

Informagdes sobre o0s recursos
sociais, culturais e de saude na
comunidade. Parceiras da

escola com projetos que
propiciem o desenvolvimento de
competéncias (ex., musica,
esportes, teatro).

Fonte: Elaboragio propria inspirada em Epstein (1995, 2018).

O tipo “Parentalidade” refere-se a provisdo de necessidades bésicas
pelos pais, incluindo questdes relacionadas a satde, habitagdo, seguranca e
nutrigdo. Este tipo de envolvimento inclui a educagdo geral dos filhos e a cria-
¢do de condicdes positivas que promovam o desenvolvimento e a aprendiza-
gem das criangas e dos adolescentes. O tipo “Comunica¢do” inclui a comuni-
cacdo bidirecional entre escolas e lares sobre a educagdo e o progresso dos
alunos. A comunicagdo pode assumir varias formas, incluindo chamadas tele-
fonicas, mensagens, reunides e boletins. Epstein (1995) observou que a infor-
magcao deve fluir em ambas as dire¢des, da escola para a familia e vice-versa.

O tipo “Voluntariado™, por sua vez, refere-se a familias que se ofe-
recem para contribuir com a educacdo de seus filhos, incluindo pais que
participam como membros da audiéncia em apresentagdes escolares, eventos
esportivos e outras atividades. Ja o tipo “Aprendizagem em casa” compreen-
de as atividades parentais realizadas em casa para promover a educagdo de
seus filhos. As familias podem se comunicar com seus filhos sobre a escola,
ajuda-los com o dever de casa e desenvolver as habilidades necessarias. O
tipo de envolvimento “Tomada de decisdo” pressupde que as familias podem
estar envolvidas na politica e gestdo da escola e no estabelecimento de repre-
sentacdo formal dos pais em processos de tomada de decisdo.

Por fim, o tipo “Colaboragdes com a comunidade” esta relacionado
ao uso de recursos e servigos comunitarios pelas familias para apoiar a edu-
cacdo de seus filhos. Por exemplo, elas podem visitar a biblioteca ou inscre-
ver seus filhos em programas comunitarios para apoiar sua aprendizagem e
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desenvolvimento (Yamauchi et al., 2017). Adicionalmente, Epstein (2018)
expandiu sua teoria para mostrar, de forma concreta, o que os educadores
podem fazer para facilitar varios tipos de envolvimento familiar. Por exem-
plo, a autora introduziu a ideia de ligdo de casa interativa e voluntariado em
sala de aula, especialmente no ensino médio (Epstein, 2018).

Ainda no que diz respeito ao envolvimento familiar, Grolnick e
Slowiaczek (1994), em seu artigo classico sobre a tematica, utilizaram uma
conceituagdo tripartite, sugerindo que os pais podem manifestar seu envol-
vimento no processo de escolariza¢do de seus filhos de, pelo menos, trés
formas: (a) por meio de seu comportamento em relagdo a escola (tipo mais
proximo ao conceito de relagdo familia-escola); (b) a partir da percepcdo da
crianga sobre a disponibilidade afetiva e pessoal dos pais; e (¢) expondo seu
filho a atividades intelectuais e cognitivas. Elas exploraram as relagdes entre
essas formas de envolvimento parental, a motivagdo e o desempenho das
criangas na escola. Os resultados apoiaram um modelo multidimensional e
indicaram a importancia de distinguir entre os varios componentes do envol-
vimento parental, pois as trés formas foram apenas moderadamente correla-
cionadas, corroborando a visdo de que os pais podem exibir seu envolvimen-
to de varias maneiras. Os dados deste estudo também sugeriram que quanto
maior o nivel educacional dos pais, maior o envolvimento intelectual/cogni-
tivo com os filhos. Além disso, recursos motivacionais infantis, ou seja,
competéncia percebida, compreensdo de controle e autorregulagdo, atuaram
como variaveis mediadoras na relagdo do envolvimento parental com a esco-
la e na exposigdo as atividades de cunho intelectual/cognitivo por parte das
maes com o desempenho académico infantil (Grolnick & Slowiaczek, 1994).
Dessa forma, concluiu-se que, entre as trés formas de envolvimento conside-
radas, o comportamento parental em relacdo a escola e a estimulagdo cogni-
tivo/intelectual foram os preditores mais fortes do desempenho escolar na
infincia, e que componentes motivacionais da crianga podem explicar a rela-
¢do do envolvimento parental com o desempenho escolar.

No tocante ao envolvimento dos pais no processo educacional de
adolescentes, a meta-analise realizada por Hill e Tyson (2009) também identi-
ficou e validou, empiricamente, trés tipos de envolvimento parental relaciona-
dos aos resultados académicos dos filhos, a saber: (a) envolvimento parental
em casa; (b) envolvimento na escola; e (c) socializagdo académica. O envol-
vimento em casa inclui estratégias como supervisao e assisténcia com o dever
de casa e o fornecimento de materiais cognitivamente estimulantes, como
livros. No entanto, este construto ndo esteve consistentemente relacionado
com o desempenho escolar. J& o envolvimento na escola considera a participa-
¢do em reunides entre pais e professores € a comunicagdo com a dire¢do da
escola, implicando em um envolvimento mais direto. Esse tipo especifico de
envolvimento considera também o voluntariado na escola, caracterizado como
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menos direto, uma vez que pode ndo exigir uma comunicagdo especifica com
os professores relacionada a educagdo dos filhos. O envolvimento na escola
esteve positiva e moderadamente associado ao desempenho escolar.

A socializagdo académica, forma indireta de envolvimento paren-
tal, ¢ uma estratégia focada na comunicac@o que permite, aos pais, transmiti-
rem suas expectativas e aspiracdes académicas, a0 mesmo tempo que pro-
porciona mais autonomia aos jovens. Esse tipo de envolvimento inclui a
discussdo sobre o valor da educagdo e os planos futuros dos adolescentes,
sendo que, dentre os trés tipos de envolvimento avaliados, foi o que esteve
mais fortemente associado ao desempenho escolar, de acordo com essa me-
ta-analise. De fato, evidéncias sugerem que o tipo mais saliente de envolvi-
mento parental que se relaciona com o desempenho académico na adoles-
céncia, resulta na socializagdo em torno dos objetivos e propoésitos da educa-
¢do (por exemplo, em formas mais indiretas de envolvimento) e fornece, aos
adolescentes, estratégias uteis que eles podem usar na tomada de decisdo de
forma mais autéonoma (Hill & Tyson, 2009).

Observa-se que os modelos tedricos que abordam o envolvimento
familia-escola costumam focalizar os pais € poucos citam agdes e compor-
tamentos dos professores e da escola para o estabelecimento e a promogao
dessa relagdo. Smith et al. (2019) ressaltaram que modelos que versam sobre
o envolvimento parental (por exemplo: Epstein, 2018; Hoover-Hempsey &
Sandler, 1997) e meta-andlises anteriores acerca da tematica (Castro et al.,
2015; Wilder, 2014) costumavam investigar o que os pais podiam fazer para
apoiar a aprendizagem das criancas e pouco discutiam as relagdes entre pais
e professores. Tal mudanga de foco poderia fomentar interagdes mais signi-
ficativas entre pais e professores por meio do estabelecimento de uma comu-
nicagdo bidirecional. Dentre tais comunicagdes, destacam-se as reunides
colaborativas que definem metas e papéis conjuntos para apoiar a aprendiza-
gem e o desenvolvimento de criancas e adolescentes, demonstrando respon-
sabilidade compartilhada, além da articulagdo de parcerias para as tomadas
de decisdes mutuas (Smith et al., 2019).

Apesar de décadas de pesquisa apoiando os beneficios do envolvi-
mento familia-escola no desenvolvimento social, emocional, comportamental
e académico das criangas, os professores, mesmo que muitas vezes reconhe-
cam a importancia desta cooperagdo, nem sempre se sentem ou estio, de fato,
adequadamente preparados para trabalhar com as familias (Smith & Sheridan,
2018). Em um estudo mais recente, Teixeira e Marin (2021) verificaram uma
maior consciéncia dos professores brasileiros quanto ao seu papel como agen-
te responsavel pela relagdo familia-escola. No entanto, ainda se evidenciou
uma escassez de suporte tedrico e pratico para que eles sustentem tal relagdo,
tais como informagdes sobre o papel de cada sistema na promocao do desen-
volvimento infantil. A falta ou escassez de suporte pode ser um dos principais
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fatores que dificulta a agdo dos professores, justamente por nao terem para-
metros que os auxiliem a trabalhar com as familias.

Preparar professores e oferecer desenvolvimento profissional con-
tinuo, com foco no envolvimento familiar, tem se mostrado eficaz para gerar
atitudes positivas em relagdo as familias, melhorar o conhecimento sobre os
papéis dos pais na educagdo de seus filhos e aumentar as praticas parentais
de envolvimento em atividades escolares (Smith & Sheridan, 2018). A meta-
-andlise realizada por Smith e Sheridan, que investigou os efeitos de treinos
para professores no que concerne aos seus conhecimentos, praticas e atitudes
com relagdo ao envolvimento com as familias de alunos, verificou um im-
pacto positivo no envolvimento dos professores com as familias. Quando
treinados para promover o envolvimento familia-escola, os professores ge-
ralmente se sentem mais confiantes e informados sobre como trabalhar com
as familias e melhorar as maneiras pelas quais interagem com elas (Smith &
Sheridan, 2018). Mais uma vez, Piaget (1971/2010, p. 50) ja sinalizava que
“[...] se toda pessoa tem direito a educagdo, € evidente que os pais também
possuem o direito de serem, sendo educados, ao menos, informados no to-
cante a melhor educagdo a ser proporcionada a seus filhos”.

Nessa dire¢cdo, a comunicagdo entre pais e professores tem sido in-
dicada como um instrumento fundamental para o envolvimento familiar com
as atividades escolares cotidianas e, quando efetiva, associa-se com o suces-
so académico (Epstein, 2018). Embora se observe que o tempo que pais e
professores dispdem para conversar costuma ser restrito, tendo em vista as
demandas pessoais e de trabalho de cada um desses atores, ressalta-se a ne-
cessidade de fomentar a comunicagao entre eles, que se configura como um
suporte eficaz ao processo de ensino-aprendizagem (Epstein, 1995, 2018).

Nao obstante haja relativo consenso entre pais e professores quanto
aos beneficios para os filhos/alunos de uma comunicagdo positiva entre os
sistemas, rusgas e fragilidades seguem sendo identificadas nesse processo,
dificultando a cooperacdo®. Tais caracteristicas podem ser ocasionadas por
diversos fatores, como a hierarquizagdo e unidirecionalidade na comunicacao
por parte da escola, a supervalorizagdo do saber académico, superficialidade
das informacdes repassadas e posturas carregadas de descrédito e preconceito
em relagdo as familias dos estudantes (Saraiva-Junges & Wagner, 2013).

O estudo de revisdo de Oliveira e Marinho-Aratjo (2010) eviden-
ciou uma barreira importante na relagao entre familia e escola: a atitude de
alguns professores em culpabilizar ou justificar o baixo rendimento escolar
dos estudantes em fun¢do da “desestrutura” familiar, apoiando-se somente
no superficial conhecimento das diferentes historias dos envolvidos. As pes-
quisadoras salientaram que esta relagdo se mostra marcada por movimentos

3 Para maiores detalhes, consultar o Capitulo 5 deste livro, intitulado: A participagdo das

familias na gestdo escolar: passado e presente.
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de culpabilizagdo de uma das partes, pela falta de responsabilizagdo compar-
tilhada de ambos os sistemas e pela importante énfase em situagdes-proble-
ma que acontecem no ambiente escolar. Assim, faz-se necessario que se
acolha e compreenda a dinamica de cada familia, a fim de desconstruir tal
barreira que afeta a aprendizagem das criangas e adolescentes.

Professores e pais precisam ser estimulados a discutir e a buscar
estratégias conjuntas e especificas a sua fun¢do de educar que resultem em
novas opgoes e condi¢des de ajuda mitua (Saraiva-Junges & Wagner, 2016).
Além disso, para que o professor construa e fomente um espago de partilha e
didlogo com a familia, ¢ fundamental que a institui¢do escolar fornega este
mesmo espago para o professor, pois, ao sentir que ¢ amparado, ele tera mo-
tivagdo para fazer o mesmo.

Uma das formas de fomentar a comunicagado, a colaboracdo ¢ a re-
lagdo entre pais e professores ¢ desenvolver e validar programas de interven-
¢do com este foco. A meta-analise conduzida por Sheridan et al. (2019) teve
como objetivo identificar efeitos significativos de intervengdes que visavam
promover a relacdo familia-escola em relagdo a competéncia socioemocional
e comportamental e & satide mental de criangas. Constatou-se que os efeitos
foram maiores para estudantes afro-americanos e para aqueles advindos de
ambientes ndo urbanos, ou seja, rurais, em compara¢do aos que viviam em
ambientes urbanos. Percebe-se, portanto, que investir na promocao da relagio
familia-escola pode ser uma via relevante de intervengdo, a fim de também
mitigar os efeitos deletérios de condigdes socioecondmicas menos favoraveis.

Semelhantemente, em outra meta-analise, desta vez desenvolvida
por Smith et al. (2019), verificou-se que as intervengdes destinadas a apri-
morar a colaboracdo familia-escola impactaram positivamente o rendimento
académico, a competéncia sociocomportamental e a saide mental infantil em
ordem crescente de efeitos. Além disso, observou-se que determinados com-
ponentes das intervencdes (ex.: comunicagdo bidirecional entre familia e
escola, isto ¢, que envolve o contato da familia com a escola e vice-versa)
foram mais eficazes para estudantes de anos escolares mais avancados. Esse
dado ¢ especialmente critico, uma vez que o envolvimento familia-escola
tende a diminuir & medida que as criangas crescem, muito embora os efeitos
positivos dessa cooperagdo se estendam até a adolescéncia (Dessen & Polo-
nia, 2014; Saraiva-Junges & Wagner, 2016; Smith et al., 2019).

Destaca-se, portanto, mais uma vez, a importancia de reconhecer as
influéncias de cada sistema, familia e escola, além das principais interagoes
entre eles, dado que muitas abordagens adotam uma concepgao estreita de
envolvimento familiar, em que pais e professores trabalham de forma parale-
la para apoiar os objetivos da escola. Na pratica, ¢ relevante que pesquisado-
res e profissionais da educagdo e saude, em especial psicologos, considerem
abordagens transversais e relacionais, as quais provavelmente produzirdo
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beneficios para além do apoio que familias e escolas oferecem as criangas,
isoladamente (Smith et al., 2019).

Para Estanislau (2014), a integracdo do ambiente familiar e escolar
€ um processo complexo, porém fundamental para o desenvolvimento inte-
gral de criangas e adolescentes. Escolas e familias precisam estabelecer uma
meta unificada para cultivar a capacidade de aprendizagem auténoma e ga-
rantir a qualidade do ensino. Portanto, compreender as agdes e as relagdes
que se estabelecem em ambos os sistemas e como contribuem, positiva ou
negativamente, para o rendimento escolar ¢ primordial para apoiar criangas ¢
adolescentes em seu processo de aprendizagem e desenvolvimento. Na se¢do
a seguir, sera aprofundada a discussdo sobre as relacdes familia-escola e o
rendimento escolar de estudantes do ensino fundamental.

REPERCUSAO DA RELAGAO FAMILIA-ESCOLA PARA O
RENDIMENTO ESCOLAR DE ESTUDANTES DO ENSINO
FUNDAMENTAL

Pesquisas envolvendo a relagdo familia-escola e os seus possiveis
efeitos no rendimento escolar de criancas ¢ adolescentes vém sendo condu-
zidas ha décadas (Wilder, 2014). Embora os estudos sobre a tematica variem
em termos conceituais utilizados, bem como em tamanho amostral, delinea-
mentos ¢ métodos de analise de dados, a literatura aponta em uma diregdo:
criangas ¢ adolescentes se beneficiam quando pais e professores trabalham
juntos como parceiros na educagdo (Sheridan et al., 2019; Wilder, 2014).
Algumas das vias explicativas para esse efeito ¢ que o contato positivo que
os professores estabelecem com os pais aumenta a probabilidade de que eles
se envolvam na educagdo de seus filhos, de forma que as informagdes dos
docentes sobre a aprendizagem e as instrugdoes em sala de aula moldem as
estratégias de envolvimento parental (Dettmers, Yotyodying, & Jonkmann,
2019). Outra via explicativa € que o envolvimento parental em atividades da
escola incentiva a comunicagdo dos proprios alunos com os professores,
fortalecendo uma relagdo de maior qualidade entre ambos (Boonk, Gijsela-
ers, Ritzen, & Brand-Gruwel, 2018).

O importante estudo de revisdo das pesquisadoras norte-ameri-
canas Henderson e Mapp (2002), ha duas décadas, ja evidenciava que o vin-
culo entre a familia e a escola, quando bem construido, contribui positiva-
mente para o rendimento dos estudantes, independentemente de sua situacao
socioecondmica. As autoras indicaram que as praticas de integracdo entre
ambos os sistemas elevaram as notas, as habilidades e a frequéncia escolar
discente. Ainda, destacaram que as escolas consideradas de sucesso reconhe-
ciam e respeitavam as necessidades das familias, visando construir uma rela-
¢ao colaborativa e de confianga, dividindo as responsabilidades entre ambas.
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Mais recentemente, a metassintese desenvolvida por Wilder (2014), que
sistematizou resultados de nove meta-analises, ressaltou que o envolvimento
parental se relaciona positivamente com o desempenho escolar das criangas,
independentemente de como este foi conceituado ao longo dos estudos e do
nivel de escolaridade parental.

Ainda que a gama de investigacdo na area seja relativamente ex-
tensa, no Brasil, hd considerada defasagem no que tange a pesquisas que
analisam a tematica da integrag@o entre familia e escola, sendo a vasta maio-
ria estudos de métodos qualitativos (Colli & Luna, 2019). Por exemplo, o
estudo de Bento, Mendes e Pacheco (2016), a partir de seis entrevistas com
profissionais da area da educagdo, evidenciaram que estes consideravam
importante a participagdo dos pais na escola e reconheciam a sua influéncia
no desenvolvimento escolar dos estudantes. Também se observou que a par-
ticipagdo dos pais os mantinha a par do desenvolvimento dos filhos e dos
trabalhos realizados, facilitando a continuidade das tarefas escolares em casa
e alargando as possibilidades de aprendizagem. Inclusive, alguns entrevista-
dos referiram que tal participagdo incentivava os estudantes a alcangarem
resultados mais efetivos, tornando-os mais interessados, felizes e responsa-
veis. Por outro lado, aqueles estudantes cujos pais ndo participavam efetiva-
mente das atividades escolares, eram percebidos como apresentando falta de
disciplina e atengdo, inseguranca, pouca motivacdo para aprender, baixa
autoestima, falta de organizag@o e resultados académicos mais baixos.

Saraiva-Junges e Wagner (2016), em revisao sistematica da litera-
tura nacional, localizaram algumas pesquisas que salientaram o envolvimen-
to dos pais com a escola como gerador de efeitos positivos na vida académi-
ca dos filhos. As autoras apontaram que, por meio do auxilio e da interacdo
na realizagdo das tarefas de casa, encorajamento verbal, refor¢o de compor-
tamentos desejados, monitoramento de atividades diarias e participacdo em
reunides, discussdes e atividades escolares, os pais contribuiam para o me-
lhor aproveitamento e sucesso escolar de seus filhos. Também indicaram
que, embora boa parte dos estudos evidenciem as fungdes e responsabilida-
des dos pais e da escola, pouco se encontra sobre propostas sélidas sobre
como (grifo das autoras) realizar a aproximacdo destes dois contextos na
pratica. As autoras enfatizaram que os artigos encontrados tendem a ser con-
cluidos de uma forma mais filoséfica e idealista, mencionando apenas o
quanto seria importante realizar agdes de aproximagao entre familia e escola
ou o quanto € necessario que se criem novos canais de comunicagao entre as
instituigdes, sem que haja um movimento pratico de construcdo de estraté-
gias para que tal aproximacao, de fato, ocorra.

Nessa mesma diregdo, Colli e Luna (2019) avaliaram o impacto
das praticas de integracdo familia-escola sobre o desempenho de estudantes
brasileiros, utilizando microdados do SAEB de 2011, que reuniu informa-
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¢oes de 3.238.506 alunos do 5° ano do ensino fundamental. Tais informagdes
eram relativas ao nivel de proficiéncia adquirido pelos alunos em matemati-
ca e lingua portuguesa e incluiam informagdes também de diretores e profes-
sores. Das respostas dos alunos, professores e diretores das escolas deriva-
ram as variaveis independentes que representavam as seguintes praticas:
dever de casa, reunido de pais, expectativas da escola em relacdo aos pais
dos alunos e estratégias de comunicacdo da escola com a familia. Os autores
verificaram uma relag@o positiva entre a presenga frequente dos pais nas
reunides, forma mais comum de contato entre os responsaveis € a escola, e a
proficiéncia discente. Além disso, verificaram que quando os estudantes
possuiam pais que sabiam ler e escrever, fazer o dever de casa produzia me-
lhores resultados em comparacdo aqueles que também faziam, mas cujos
pais ndo tinham o mesmo conhecimento. Por fim, eles constataram que co-
brangas da escola repercutiam negativamente no desempenho escolar das
criangas. Tais cobrancas se referiam as faltas dos estudantes as aulas e a
convocacao de comparecimento dos pais/responsaveis, na escola, para con-
versar sobre o assunto.

Quando a escola estabelece que o espago das reunides serve para
chamar a ateng¢do dos pais, o impacto sobre a proficiéncia académica do
aluno tende a ser negativo. Dessa forma, apesar das evidéncias de que a par-
ticipacdo dos pais/responsaveis nas reunides escolares tenha um efeito posi-
tivo na proficiéncia discente, a escola ndo deveria (ndo deve) adota-la como
um mecanismo de cobranga, alertam Colli ¢ Luna (2019).

De toda forma, sabe-se que a familia e a escola estdo suscetiveis a
efeitos de diversas outras variaveis, como o nivel socioeconéomico (NSE) e a
organizagdo familiar, sendo necessario pondera-las. E consistentemente
apontado na literatura que criangas nascidas em condi¢des socioecondmicas
desfavoraveis estdo mais propensas a iniciar a educacdo formal em defasa-
gem, no dominio de habilidades prévias a alfabetizagdo, e permanecer em
risco de fracasso escolar durante todo o ensino fundamental e médio (Sabol
& Pianta, 2012).

Tendo em vista a relevancia da cooperagdo familia-escola para o
rendimento escolar, conforme apontado ao longo deste capitulo, esta variavel
pode ser importante para entender as diferencas existente entre criangas que
vivem em contextos de maior ¢ menor NSE familiar. Segundo Carolan e
Wasserman (2015), pais que apresentam menor NSE (ex.: menor nivel de
escolaridade parental e menor renda familiar), geralmente, envolvem-se me-
nos no processo de aprendizagem dos filhos. Em contrapartida, as familias
com maior NSE se envolvem com mais frequéncia nas atividades escolares,
o que pode impactar no rendimento escolar da crianga.

A analise do repertdrio comportamental dos pais também se faz re-
levante quando se avalia a relagdo familia-escola e o rendimento escolar de
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criangas e adolescentes, tendo em vista que podem refletir na sua participa-
¢do e nas demandas emocionais e escolares dos filhos. O estudo de Marin,
Teixeira e Ghedin (2020) evidenciou a associagdo entre o desenvolvimento
de indicadores de problemas emocionais e de comportamento percebidos
pelas maes sobre si e sobre seus filhos e sua correlacdo com o rendimento
escolar das criangas. Dentre os achados, as autoras verificaram um padréo de
repeticdo, demonstrado na correlagdo positiva entre os problemas internali-
zantes maternos e os sintomas de ansiedade e depressdo infantis, assim como
entre os problemas externalizantes das maes com o comportamento agressi-
vo das criangas, sinalizando que estas tendem a observar a conduta dos pais
e a reagir ao ambiente familiar de forma semelhante. Concomitantemente,
tais problemas associaram-se ao desempenho escolar, uma vez que indicado-
res de isolamento/depressdo e de problemas de pensamento se correlaciona-
ram negativamente ao desempenho total, em escrita e em leitura, assim como
os problemas de socializag@o ao desempenho em leitura.

Nessa dire¢ao, assume-se que o envolvimento da familia com o
processo de aprendizagem de criancas e adolescentes pode atuar como uma
varidvel mediadora e/ou moderadora do impacto de fatores familiares (ex.:
NSE, repertorio comportamental dos pais, conflito, estrutura, organizacao,
estresse, exposi¢ao a violéncia) e escolares (ex.: clima escolar e relagdo pro-
fessor-aluno) para o rendimento escolar (ex.: Barker & Roberts, 2015; Boonk
et al., 2018; Caridade, Souza, & Dinis, 2020; Dearing, Kreider, Simpkins, &
Weiss, 2006). Por exemplo, no contexto da educagdo infantil, o estudo de
Wolf e McCoy (2019), realizado em Gana, na Africa, testou a relevancia de
um modelo de investimento parental na aprendizagem e no desenvolvimento
de criangas pré-escolares. Em particular, buscou-se avaliar se trés formas
diferentes de investimento parental (estimulacdo cognitiva, nimero de livros
em casa e envolvimento parental com a escola) poderiam explicar, parcial-
mente, a relagdo entre NSE e cinco dominios distintos da prontidao escolar:
literacia, numeracia, fungdes executivas e desenvolvimento motor e socioe-
mocional. O resultado mais relevante do estudo foi a forte e positiva associa-
¢do entre o envolvimento dos pais com a escola e todos os dominios infantis
avaliados, afora as fungdes executivas. Portanto, o envolvimento familia-es-
cola atuou como o principal mecanismo de mediagdo do efeito do NSE para
a prontiddo escolar. Os autores discutiram as barreiras enfrentadas pelos pais
de baixo NSE para a sua participagdo nas experiéncias escolares dos filhos,
reforcando a necessidade de intervengdes para apoiar parcerias entre pais €
escolas, nos mais variados grupos socioecondmicos.

A mediag@o do envolvimento parental no processo de escolariza-
¢do de criancas e adolescentes também pode ser observada quando se consi-
dera caracteristicas do contexto escolar. Um estudo conduzido em Portugal
(Caridade et al., 2020) identificou que o envolvimento dos pais com a escola



142 Angela Helena Marin / Graciana Sanchotene Valandro / Gabriella Koltermann

mediava a relagdo entre o clima escolar (ex.: estrutura ambiental da institui-
¢do e relacionamentos interpessoais neste ambiente) e a manifestacdo de
problemas de comportamento dos estudantes (ex.: incivilidade, absenteismo
e comportamentos disruptivos). Os dados mostraram que se a relacdo fami-
lia-escola for produtiva, é possivel promover um melhor clima escolar e
diminuir os problemas comportamentais, obtendo-se, por consequéncia, efei-
tos no desempenho escolar de criangas e adolescentes.

Adicionalmente ao clima escolar, a relagdo professor-aluno tam-
bém parece atuar como um fator importante na compreensao do impacto da
relagdo familia-escola para o rendimento escolar. Um estudo realizado re-
centemente por Ma, Liu e Li (2021), com uma amostra de 332 alunos do 4°
ano ¢ 321 alunos do 11° ano, em uma provincia da China, identificou que a
qualidade da relagdo professor-aluno estava correlacionada, positivamente,
ao desempenho académico dos estudantes, ¢ que o envolvimento parental
moderou esta relacdo. De acordo com os autores, o alto envolvimento paren-
tal em anos iniciais do ensino fundamental reduzia os impactos de uma rela-
¢do professor-aluno de menor qualidade no desempenho académico.

No que se refere aos efeitos protetivos da relagdo familia-escola
para o rendimento escolar, ou seja, seu efeito moderador, identificou-se que
o envolvimento dos pais em atividades escolares dos filhos pode ser relevan-
te especialmente para familias com menor motivagéo e maiores dificuldades
académicas devido a, por exemplo, menor escolaridade dos pais e renda
familiar (Dearing et al., 2006). Além disso, o envolvimento parental nas
atividades académicas de criangas de 4° e 5° anos do ensino fundamental
exerceu uma funcdo protetiva contra a exposi¢do a violéncia e seus efeitos
sobre os resultados escolares da criancga. Criangas expostas a violéncia, cujos
pais envolviam-se mais com seu processo de aprendizagem, demonstraram
melhor desempenho escolar em comparacao as criangas cujos pais demons-
travam menor participacdo (Barker & Roberts, 2015). Portanto, a relagao
familia-escola pode exercer um papel protetivo tanto contra adversidades
socioecondmicas como escolares, em favor de um rendimento escolar de
maior qualidade na infancia.

Especial destaque ao envolvimento familia-escola precisa ser dado
durante a adolescéncia, visto que muitos jovens experimentam declinios em
seu rendimento escolar e correm maior risco de abandonar a escola. Dados da
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), de
2019, indicaram que o atraso ou abandono escolar atingiu 12.5% dos adoles-
centes de 11 a 14 anos (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE],
2020). Durante a pandemia de Covid-19 (2020-2022), tal cenario tornou-se
ainda mais alarmante, pois o nimero de criangas ¢ adolescentes fora da esco-
la aumentou 171% em comparag@o a 2019 (Todos pela Educacdo, 2021).

Apesar das evidéncias de que a relagdo familia-escola tende a ficar
mais distante & medida que os filhos avancam nos anos escolares (Dessen &
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Polonia, 2014, Hill & Tyson, 2009), repercutindo em um menor nimero de
estudos durante o periodo da adolescéncia, em comparagdo a estudos sobre a
tematica na infancia, ha formas de envolvimento dos pais com a escola dos
filhos adolescentes que se mantém. O tipo caracterizado pela socializa¢ao
académica, composta por estratégias focadas na comunicagdo, € na transmis-
sdo de expectativas e aspiragdes académicas, por exemplo, surge como um
fator importante. Nessa direcdo, Castro et al. (2015) encontraram associa-
¢Oes mais fortes entre o tipo de envolvimento parental e o desempenho aca-
démico de adolescentes quando os pais tinham altas expectativas académicas
para seus filhos, desenvolviam e mantinham comunicacdo com eles sobre
atividades escolares e promoviam o desenvolvimento de habitos de leitura.

O estudo de Mahendra e Marin (2019), por sua vez, buscou avaliar
a relacdo entre as dimensdes do ambiente familiar (coes@o familiar, conflito,
expressividade, independéncia, assertividade, orientacdo cultural e intelectu-
al, lazer, religido e nivel de organizacdo e controle) e o rendimento escolar
de adolescentes com e sem historico de reprovagao escolar. Para tanto, foram
convidados pais, maes ou responsaveis legais de adolescentes entre 12 e 18
anos de duas escolas publicas, totalizando uma amostra de 43 participantes,
sendo 24 pais de adolescentes com historico de uma ou mais reprovagdes
escolares e 19 pais de adolescentes sem o mesmo historico. Os dados revela-
ram que a dimensdo lazer, referente a quantidade de tempo despendido na
participacdo em atividades sociais e recreacionais (Moos & Moos, 2009), na
avaliacdo dos pais, assim como a dimensdo coesdo, definida como o grau de
comprometimento, envolvimento, ajuda e suporte que os membros da fami-
lia ddo uns aos outros (Moos & Moos, 2009), na avaliagdo dos filhos, asso-
ciaram-se negativamente com o numero de reprovacdo entre os adolescentes.
Da mesma forma, quanto maior a percep¢do de conflito familiar por parte
dos filhos, maior o numero de reprovacdo escolar. As autoras ressaltaram a
importancia de avaliar o ambiente familiar considerando as suas vérias di-
mensdes, desde as intrafamiliares até a sua relagdo com o ambiente externo,
tendo em vista suas repercussoes no rendimento escolar.

De forma semelhante, Budescu e Taylor (2013), em seu estudo
com adolescentes, indicaram que caracteristicas familiares apresentavam um
importante efeito moderador (protetivo) sobre as consequéncias negativas da
falta de recursos financeiros presente nas familias. Os autores explicaram
que a falta de estrutura e organizagdo familiar levava a diminuicao do senti-
mento de autoeficacia e autorregulacdo e ao aumento do sentimento de de-
samparo ¢ da impulsividade entre adolescentes, o que poderia ser amenizado
por uma rotina bem estruturada. Ademais, pais que prezam pela organizagdo
familiar tendem a monitorar o comportamento dos filhos, garantindo que
eles tenham espago e tempo para estudar, dando-lhes suporte académico.

Nao se pode esquecer a dimensdo bidirecional da relagdo familia-
-escola. Segundo a meta-analise de Castro et al. (2015), que avaliou um con-
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junto de 37 artigos, foi possivel perceber que, para um determinado estudan-
te, quanto maior a cooperagdo familia-escola, mais bem-sucedido tenderd a
ser seu processo de aprendizagem escolar. Ao mesmo tempo, € possivel que,
para um determinado conjunto de alunos, sobretudo aqueles que apresentam
mais dificuldades académicas, haja a necessidade de um maior envolvimento
dos pais nas atividades escolares, como conversas com professores.

Nesse contexto, ¢ preciso lembrar que muitos pais ndo sabem como
ensinar determinados conceitos ou podem ndo estar familiarizados com mé-
todos de ensino adequados, o que faz com que os filhos ndo se beneficiem
efetivamente da sua ajuda com os temas de casa, por exemplo. Em fungao
disso, ¢ possivel que alguns estudos encontrem associagdes negativas entre a
ajuda com a ligdo de casa e o desempenho escolar, visto que os estudantes
que apresentam maiores dificuldades académicas parecem necessitar ou pro-
curar um auxilio maior do que seus pais sdo capazes de oferecer (Castro et
al., 2015; Wilder, 2014).

A esse respeito, cabe a reflexdo sobre as diferentes realidades das
familias, tendo em vista que os conceitos trabalhados na escola, bem como o
dominio dos métodos educacionais, nem sempre sdo verdadeiramente compre-
endidos pelos pais ou responsaveis, dificultando o auxilio nos temas de casa
e/ou no apoio do aprendizado de habilidades basicas, como a leitura. Assim,
embora se compreenda o seu importante papel, principalmente nos anos inici-
ais, a familia compete manter um canal aberto com professores, visando dar
suporte aos filhos quando estes ndo se apropriam devidamente de um determi-
nado conteudo, além de estimula-los por meio de conversas e brincadeiras.

Por fim, mas ndo menos importante, faz-se necessario discutir as
repercussoes da pandemia de Covid-19 na relagdo dos pais com as atividades
referentes a educagdo dos filhos. De acordo com a Organizagdo das Nagdes
Unidas para a Educagao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO, 2020), em 191
paises, escolas foram fechadas e, com isso, 1.5 bilhdo de estudantes foram
afetados. Processos alternativos de ensino e de aprendizagem foram imple-
mentados, e diferentes ferramentas e plataformas digitais foram utilizadas
para fornecer materiais didaticos aos estudantes, muitas vezes contando com
a contribui¢do dos pais como mediadores entre o professor e o filho.

O estudo de revisdo conduzido por Carrion-Martinez, Pinel-Mar-
tinez, Pérez-Esteban ¢ Roman-Sanchez (2021) buscou, dentre outros objeti-
vos, investigar como t€m se estabelecido as relagdes entre a familia e a esco-
la durante a pandemia de Covid-19. Os dados analisados ressaltam que os
aspectos mais desafiadores, pelos quais as familias expressaram sentimento
de frustracdo ou preocupagdo foram: conciliar as tarefas domésticas com as
demandas da escola, a necessidade de criar ou estabelecer vinculos de co-
munica¢do com os professores para garantir a tutoria educacional de seus
filhos, e gerenciar e equilibrar o tempo gasto em necessidades educacionais e
no trabalho, seja este realizado fora de casa ou em casa.
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Embora Carrion-Martinez et al. (2021) tenham salientado que, em
tese, as relagdes familia-escola j4 consolidadas ndo seriam afetadas pelo
fechamento das instituigdes, a comunicagdo entre as duas instituigdes ficou
restrita a uma multiplicidade de plataformas digitais. Este fato, de acordo
com eles, maximizou uma das lacunas que dificultaram o fluxo dessa rela-
¢do, uma vez que estudos realizados antes da pandemia ja evidenciavam que
estabelecer canais de comunicagdo entre familia e escola se apresentava co-
mo um dos desafios a qualidade de seu envolvimento.

Sabe-se que a comunicacgdo entre familia-escola ¢ essencial, parti-
cularmente se o objetivo for avancar com sucesso para a aprendizagem, in-
cluindo a aprendizagem on-line (Carridon-Martinez et al., 2021). No entanto,
a exclusdo digital, retratada em baixos niveis de conhecimentos de informa-
tica e dificuldade de uso dos meios digitais e de acesso a internet, fez com
que milhares de familias ndo conseguissem estabelecer uma comunicagio
bem-sucedida com as escolas. Soma-se a isso a constatagdo de que os prejui-
zos foram ainda maiores para as familias com maior vulnerabilidade socioe-
condmica. De acordo com Maiya, Dotterer ¢ Whiteman (2021), o estresse e
as dificuldades financeiras familiares durante a pandemia atuaram como
fatores de risco para o vinculo do adolescente com a escola. Por outro lado,
as estratégias de enfrentamento (copzng) adaptativas e o envolvimento paren-
tal nas atividades escolares serviram como fatores de prote¢do contra o de-
clinio no vinculo escolar de adolescentes.

Ademais, familias com criangas e adolescentes que apresentavam
dificuldades, sejam essas académicas, emocionais ou comportamentais, fica-
ram, em grande parte, sobrecarregadas diante de novas rotinas. Elas tiveram
que assumir as tarefas educativas de seus filhos em casa, e ndo receberam
nenhuma orientagdo sobre como deveriam gerenciar o curriculo que estava
sendo proposto pela escola. No entanto, muitas estiveram envolvidas nos
processos de ensino-aprendizagem dos filhos, e os pais, além de servirem de
apoio para acessar as plataformas nas quais os contetidos didaticos estavam
alojados, dedicaram horas para apoio as licdes de casa aumentadas (Carrion-
-Martinez et al., 2021).

O uso das tecnologias de informagao pode facilitar a comunicagao
e aproximar familias e escolas® e, nesse sentido, a pandemia de Covid-19
(2020-2022) estimulou a familiarizagdo com tais meios, possibilitando o
maior uso deles. Acredita-se que o desenvolvimento de aplicativos e softwa-
res a serem utilizados para orientacdo parental pode tornar os encontros pre-
senciais entre pais e professores mais resolutivos e efetivos, fomentando uma
interac@o mais satisfatoria (Teixeira & Marin, 2021).

Para maiores detalhes sobre o uso de tecnologias de informagdo e as relagdes familia-
-escola, consultar o Capitulo 8 intitulado “Os ambientes educacionais inovativos: favore-
cendo a relagdo familia-escola” e o Capitulo 9, que trata da “Comunicacdo familia-escola:
uma analise de necessidades e propostas de melhorias”.
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Em suma, apesar de a literatura ainda ser inconclusiva a respeito do
potencial efeito moderador ou mediador do envolvimento parental quanto ao
rendimento escolar dos estudantes, ha fortes evidéncias indicando a impor-
tancia do estabelecimento de uma relacao solida entre familia e escola, tendo
em vista o papel complementar que desempenham. Mediante as evidéncias
discutidas neste capitulo, apresenta-se um modelo conceitual da variavel
relacdo familia-escola, destacando, em especial, seu potencial efeito mode-
rador ou mediador quanto ao rendimento escolar, e sua relagdo bidirecional
com as dificuldades da crianga/adolescente.

Figura 2. Modelo conceitual dos efeitos da relagdo familia-escola para o
rendimento escolar.

Contexto
historico-cultural
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Fonte: Elaboragao propria.
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Como visto, o rendimento escolar ¢ um construto complexo, cujo
entendimento requer ampliar as analises lineares, que enfatizam relagdes de
causa e efeitos, considerando fatores que podem atuar como mediadores ou
moderadores, possibilitando uma avaliacdo mais sistémica do fenomeno,
considerando o contexto histdorico-cultural no qual ocorre. Nesse sentido,
compreende-se que o envolvimento entre familia e escola, traduzido na for-
ma como se aproximam e se relacionam, tem assumido importéncia, pois, a
depender de sua qualidade, pode promover ou dificultar o processo de
aprendizagem na infancia e na adolescéncia. Além disso, ao interagir com
carateristicas dos proprios estudantes (ex.: dificuldades emocionais e/ou
comportamentais), podem potencializar resultados positivos ou negativos na
escola. Portanto, a relagdo familia-escola se apresenta como um importante
filtro capaz de neutralizar algumas dificuldades apresentadas pelas familias
e/ou escolas, visando o desenvolvimento integral de criangas e adolescentes.
Dessa forma, inegavelmente, demonstra seu papel fundamental, requerendo
melhor compreensdo para que investimentos sejam feitos no sentido de re-
forcar a aproximagdo entre os contextos familiar e escolar.

CONSIDERAGOES FINAIS

No presente capitulo, foram apresentadas evidéncias que destacam
a importancia da relacdo familia-escola para o rendimento escolar de estu-
dantes do ensino fundamental. Reitera-se que a familia e a escola comparti-
lham fungdes de educagdo e de socializacdo que repercutem no desenvolvi-
mento integral de criangas e adolescentes. Portanto, ainda que seja importan-
te investigar os efeitos individuais de cada uma, ¢ fundamental que também
se contemple a interacdo entre ambos 0s contextos.

Estudos mostram que, independentemente da regido, do capital cul-
tural e da situagdo econdmica ou social, as praticas consistentes de envolvi-
mento familia-escola produzem efeitos positivos no que tange ao rendimento
escolar de criancas e adolescentes (Colli & Luna, 2019). Para Loureiro
(2017), as evidéncias que levam a crer nos desfechos positivos que este en-
volvimento oportuniza, incluindo o sucesso académico, a assiduidade, a pe-
quena incidéncia de problemas emocionais ¢ de comportamento, a redugdo
de retengdes e a baixa desisténcia escolar, apresentam-se como motivos sufi-
cientemente consistentes para justificar o investimento no estreitamento da
relagdo e cooperagdo entre tais agentes educativos.

Em se tratando do contexto brasileiro, verifica-se que a interagdo
familia-escola ainda se encontra muito aquém do necessario para promover,
conjuntamente, o desenvolvimento de criangas e adolescentes. O que se ob-
serva ¢ uma delicada interacdo pautada na pedagogizacao das relagdes fami-
liares ou na familiarizacdo das relagdes escolares (Acufia-Collado, 2016),
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incitando que os sistemas se coloquem em lados opostos, em um jogo de
culpabilidade mutua e atribuigdes equivocadas e simplificadas dos episodios
com que lidam no seu cotidiano frente a tarefa de educar (Saraiva-Junges &
Wagner, 2013).

Para além da necessidade de parametros empiricos de como o en-
volvimento entre familia e escola pode ser promovido, seria necessario que
se estabelecesse uma relacdo de complementaridade, a partir da qual a tarefa
educativa fosse assumida conjuntamente, por meio da proximidade e da co-
municagdo, na busca por propiciar o que seja importante ao desenvolvimento
de criangas e adolescentes. Para tanto, ndo é preciso que familia e escola
modifiquem sua dindmica e como se organizam, mas que estejam abertas a
troca de experiéncias mediante uma efetiva parceria.

O protagonismo na constru¢do de uma alianga de cumplicidade e
de qualidade entre familia e escola ¢ atribuido, em geral, a escola, mais es-
pecificamente aos professores (Oliveira & Marinho-Araujo, 2010). Isto se
deve ao fato de que estes estdo em contato diariamente com alunos e familia-
res, sendo que suas concepgdes e crencas intervém no modo como constitu-
em estas interagdes, as quais podem facilitar ou dificultar o seu estabeleci-
mento (Epstein, 2018). Para tanto, torna-se necessario fornecer maior supor-
te tedrico e pratico a esses profissionais. Nesse sentido, o desenvolvimento e
a validag@o de propostas de intervengdo que visem promover o envolvimento
familia-escola seria fundamental'. Uma aproximacdo entre familia e escola
somente serd possivel se ancorada na horizontalidade ¢ no conhecimento
profundo da realidade dos envolvidos (Ferrarotto & Malavasi, 2016).

Reconhecer os devidos papéis complementares da familia e da es-
cola e, para além disso, conduzir em parceria um processo educacional com
propositos comuns, reforgando hébitos e valores alinhados, tende a proporci-
onar as criangas e aos adolescentes efeitos significativos para o seu desen-
volvimento (Saraiva-Junges & Wagner, 2016), ainda que haja dificuldades
bilaterais supramencionadas para que tal compartilhamento, de fato, aconte-
ca. Reforga-se, assim, a importancia de uma comunicagao fluida e clara entre
ambas as instituigoes.

Ademais, atencdo deve ser dada as influéncias que a relagdo entre
familia e escola acarreta ao desenvolvimento das criancas e dos adolescen-
tes. Conforme mencionado anteriormente, a qualidade da relagcdo familia-
-escola associa-se a diversos desfechos individuais positivos como maior
desempenho académico e prevengao do abandono escolar (Castro, Exposito-
-Casas, Lopez-Martin, Lizasoain, Navarro-Asencio, & Gaviria, 2015). Essas
evidéncias sdo relevantes ao se considerar os insuficientes indices de desem-

1 O Capitulo 10, intitulado “Programas de participa¢do colaborativa entre escola e familia”,

apresenta algumas experiéncias bem-sucedidas de envolvimento familia-escola.
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penho dos estudantes brasileiros em habilidades basicas, como leitura, escri-
ta e matematica (Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira [INEP], 2019). Dados do Programa Internacional de Avalia-
¢do de Estudantes (traducdo de Programme for International Student Asses-
sment — PISA), a partir de pesquisa realizada no ano de 2018, revelaram que
cerca de 50% dos estudantes brasileiros ndo atingiram o minimo de profici-
éncia em leitura que todos os jovens devem adquirir até o final do ensino
médio. O PISA-2018 indicou que os estudantes brasileiros estdo dois anos e
meio abaixo dos estudantes dos paises que compdem a Organizagdo para a
Cooperagao e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), em relagdo ao nivel de
escolarizagdo de proficiéncia em leitura. A média da OCDE ¢ de 487 pontos,
enquanto a do Brasil ¢ de 413 pontos, o que coloca o pais em 57° lugar em
desempenho em leitura, dentre 78 economias avaliadas (INEP, 2019).

O Plano Nacional da Educagdo (PNE), que determina diretrizes,
metas e estratégias para a politica educacional no periodo de 2014 a 2024,
objetivava alcangar 93.5% dos brasileiros acima de 15 anos alfabetizados até
2015, erradicar o analfabetismo absoluto e reduzir em 50% o analfabetismo
funcional, até 2024 (Brasil, 2022). No entanto, somente em 2020, a meta de
2015 foi atingida e o cenario de analfabetismo funcional aumentou de 27%
em 2015, para 29% em 2018, entre a populagdo de 15 a 64 anos.

Tal cenario tornou-se ainda mais preocupante com a emergéncia da
pandemia de Covid-19. Um estudo encomendado pela Fundacdo Getulio
Vargas (FGV) apontou impactos desse contexto para o desempenho acadé-
mico de estudantes brasileiros (Souza et al., 2021). Ele revelou que, em um
ano tipico, os alunos do ensino fundamental II aprendiam o equivalente a
13.1 pontos em lingua portuguesa e 10.9 pontos em matematica na escala do
Sistema de Avaliagdo da Educagdo Basica-SAEB; mas, com a pandemia, no
cenario mais otimista, eles deixardo de aprender o equivalente a 1.8 pontos
em lingua portuguesa e a 1.5 pontos em matematica. De acordo com os auto-
res, no cendrio mais pessimista, o aprendizado ndo realizado sera de 9.5 pon-
tos em lingua portuguesa e 7.9 pontos em matematica, ou seja, superior a
evolucdo de proficiéncia observada entre 2016-2019.

Conjuntamente, os indicadores apresentados constituem um pano-
rama que merece atenc¢ao, pois a ele se somam significativas taxas de fracas-
so, abandono escolar e menor nimero de anos de escolaridade. O Relatorio
de Desenvolvimento 2012, do Programa das Nag¢des Unidas para o Desen-
volvimento (PNUD), indicou que o Brasil assume a terceira maior taxa de
abandono escolar entre os 100 paises com maior Indice de Desenvolvimento
Humano (IDH; PNUD, 2012). Este relatorio também apontou que dentre os
paises da América do Sul, o Brasil tem a menor média de anos de estudo.
Segundo dados de 2010, a escolaridade média do brasileiro era de 7.2 anos,
enquanto seriam esperados 14.2 anos (Silva Filho & Aratjo, 2017).
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Mesmo que haja evidéncias dos beneficios no processo escolar,
constata-se que ainda sdo poucos os estudos nacionais que consideram a
relagdo entre familia e escola como uma variavel associada ao rendimento
académico. Em geral, assume-se uma otica socioldgica ou psicologica (Oli-
veira & Marinho-Aratjo, 2010), atribuindo o rendimento escolar a fatores
culturais e ambientais ou familiares e individuais, sem que haja a implica-
¢do dos fatores escolares na discussdo. Além disso, muitas vezes, tal relacao
¢ discutida de maneira simplista e reducionista, sendo necessario aborda-la
de forma mais complexa e dialética, envolvendo o contexto em que ambos
os sistemas se inserem (Ferrarotto & Malavasi, 2016). Nessa direcao, desta-
ca-se o papel mediador/moderador sobre variaveis familiares e escolares da
aproximacdo da familia a escola para desfechos académicos (Boonk et al.,
2018).

Promover a relagdo familia-escola torna-se, portanto, uma via pro-
missora de intervengdes no ambito educacional, e propiciar uma maior cola-
boragdo entre esses sistemas tem o relevante potencial de mitigar prejuizos e
promover competéncias em diferentes areas do desenvolvimento. Em espe-
cial, os impactos positivos desta cooperacdo para desfechos académicos vém
sendo cada vez mais reconhecidos pelos diretores e professores das escolas,
e também passam a ser considerados pelos formuladores de politicas publi-
cas no desenvolvimento de novas iniciativas educacionais no mundo todo
(Wilder, 2014).

Recentemente, o Ministério da Educagdo do Brasil instituiu o Pro-
grama Educagdo e Familia (Brasil, 2021a), o qual, dentre outros objetivos,
visa: (a) promover agdes de formagdo que envolvam a familia e os profissio-
nais da educagdo; (b) potencializar a participagdo da familia na vida escolar
dos estudantes; (c) refletir sobre a importincia da familia e da escola na
constru¢do do projeto de vida dos estudantes; e (d) apoiar a elaboracdo de
materiais pedagogicos que valorizem e versem sobre a integracdo familia-
-escola.

Ainda, o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direito Humanos
lancou o projeto-piloto Familia na Escola (Brasil, 2021b), que envolve as
seguintes acdes: (a) formagdo EAD de 40h para profissionais da educagéo,
saude e assisténcia social das escolas que aderirem; (b) quatro palestras anu-
ais sobre habilidades parentais e fortalecimento de vinculos familiares nas
escolas, ministrada por profissional capacitado no curso EAD; (c) entrega de
folder ou cartilha, aos pais, no dia das palestras; e (d) acesso ilimitado a pla-
taforma digital com o conteudo abordado nos modulos presenciais, além de
videos, dicas de filmes, livros e atividades para serem realizadas em familia.
O Projeto tem como meta ampliar o seu alcance para 1.000 profissionais
capacitados no curso EaD e a adesdo de mais de 300 municipios, ainda para
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o ano de 2022. Nota-se, portanto, uma tendéncia atual de politicas publicas a
promogio da relagdo familia-escola?, no pais, o que indica a necessidade de
uma maior discussido acerca da tematica, a fim de fornecer subsidios tedrico-
-praticos para profissionais da educacgao.

Para além das politicas publicas, é importante destacar a necessi-
dade de fomentar o desenvolvimento e/ou o aperfeicoamento de acgdes e
intervengoes, de preferéncia empiricamente validadas, que provejam maior
suporte tedrico e pratico na condugdo do estabelecimento e/ou da manuten-
¢do do envolvimento familia-escola. O ganho socioemocional de criangas e
adolescentes e o investimento no desenvolvimento académico dos estudantes
¢ uma das formas de alavancar a qualidade da educag@o, oferecendo subsi-
dios consistentes que possam colaborar na necessaria constru¢do e recons-
trugdo do espaco escolar. Neste contexto, a relacdo familia-escola necessita
ser uma constante em termos de estudo e discussdo, mas também de imple-
mentagdo, no cotidiano da vida escolar e familiar.
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