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RESUMO - Dez espécies do género Baccharis L. (Asteraceae)
foram testadas em camundongos quanto a efeitos de toxicidade
excessiva. B. coridifolia DC., B. leucopapa DC., B.
megapotamica Spreng., B. patens Wedd. e B. spicata (Lam.)

Baillon causaram mortes entre os animais testados.
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SUMMARY - Ten Baccharis L. species (Asteraceae) were
subjected to the test for toxicity in mice. B. coridifolia DC, B.
leucopapa DC., B. megapotamica Spreng., B. patens Wedd. e B.
spicata (Lam.) Baillon present toxic effects.
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INTRODUCAO

O género Baccharis, descrito por
Linné (1753) (Barroso, 1976), apresenta
espécies que sdo comumente utilizadas
como fitoterdpicos, muitas vezes
indiscriminadamente, o que pode resul-
tar em intoxicacdes. Somado a esta prati-
.ca pouco criteriosa. estd a confusdo
quanto A identificagdo das espécies.
" Além disso, espécies do género produ-
zem muitos metabélitos secunddrios. que
podem ter contribuido para seu sucesso
evoluciondrio (Cronquist, 1988) e ainda
estar relacionados com implicagdes
toxicoldgicas.

Poucas espécies foram completamen-
te estudadas e, com isso. muitos dos
componentes utilizados pela medicina
popular nio foram ainda identificados ou
suas propriedades ndo foram estabe-
lecidas (Boldt, 1989).

Também quanto ao aspecto
toxicolégico muito poucas espécies fo-
ram estudadas. Baccharis coridifolia
DC. e B. megapotamica Spreng. sio
exemplos de espécies toxicas com inte-
resse na pecudria (Habermehl er al. 1985;
Jarvis et al., 1991). B. myriocephala DC.
também foi considerada téxica (Jarvis er
al.. 1988). Boldt (1989) ainda descreve
como téxicas: B. halimifelia L., B.
pteronioides DC., B. glomerulifolia Pers.

Em estudos feitos por Andrade e al.
(1963) verificou-se toxicidade nas espé-
cies de B. erigeroides DC. e B.
stenocephala Back. Segundo Vargas ef
al. (1989), o extrato vegetal de B. anomala
DC. comporta-se como agente
mutagénico, causando lesdes no DNA.
Espécies do grupo Trimera, conhecidas
vulgarmente como ‘“carquejas”, tais
como B. articulata (Lam.) Pers. e B.
usterii Heering causaram mortes em ca-
mundongos testados em ensaio de
toxicidade excessiva (Bianchiet al., 1993).

Determinar o que ¢& téxico
empiricamente ndo € tarefa ficil, pois hd
variagbes entre a toxicidade e a
inocuidade para cada individuo depen-
dendo da dose. Mesmo as substdncias
mais téxicas, usadas em doses modera-
das, podem ser terapéuticas (Hoehne.
1939) e seu efeito pode ser aumentado
ou atenuado em fun¢do das condigdes
de sadde de cada individuo.

O objetivo deste trabalho foi testar
0s riscos potenciais, através de uma ava-
liagdo toxicoldgica preliminar, de algumas
espécies do género que podem estar sen-
do utilizadas como medicinais.

MATERIAL EMETODOS

Foram selecionadas algumas espéci-
es nativas do Rio Grande do Sul para o

desenvolvimento do trabalho. O
farmacégeno utilizado foi de partes aére-
as da planta. As seguintes espécies fo-
ram analisadas: Baccharis articulata
(Lam.) Pers., B. ceridifolia DC., B.
dracunculifolia DC., B. leucopapa DC.,
B. megapotamica Spreng., B. patens
Wedd., B. spicata (Lam.) Baillon, B.
tridentata Vahl, B. uncinella DC. e B.
usterii Heering.

A partir do material fresco coletado,
ap6s sofrer secagem a temperatura ambi-
ente, foram preparados extratos alcodli-
cos por maceragdo € aquosos por
decocgdo. Os extratos alcodlicos e aquo-
sos foram concentrados, filtrados, sen-
do os primeiros concentrados em
rotacvaporador sob pressdo reduzida e
ambos liofilizados. Os extratos secos fo-
ram utilizados para teste de toxicidade e
levantamento fitoquimico.

O teste de toxicidade excessiva foi
realizado segundo a metodologia da
Farmacopéia Internacional (1980). Foram
selecionados camundongos Swiss, ma-
chos, jovens (2 a 3 meses), os quais fo-
ram tratados com os extratos por admi-
nistragdo intraperitonial. Os extratos
liofilizados das espécies em andlise fo-
ram dissolvidos em solugdo salina e tam-
pio TRIS 5% nas doses de 250 mg/kg e
500 mg/kg de peso corporal. O grupo
controle recebeu um volume de salina
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 TABELA1
Resultados do ensaio de toxicidade excessiva e “screening” fitoquimico

Polifendis, flavondides, saponinas,

» heterosideos cardmtomcos

B. .t.i.rm;‘.-lmcé.hfoh.ﬁ DC (aq,j: =

Polifendis, flavondides, snponinas.
hcteros:deos card:utenicos

B. lﬂ.rco apa DC. PR

 saponinas
B. megaporam:r:a Spreng. (aq.) ++ Polifendis, flavnnmdes, a]caloldes.
. ___saponinas
(ag.) " TPolifendis, flavonoldes, a]caléides,
A s e it B TR {al) 4 ssponinas
B. spicata (Lam.) Baillon (aq.) + Polifenols, t'lavonoudes. snponums
(al.) -
{a Pplifené €s, 'ali:'klﬁidi:"s, i
_sapon

B. uncinella DC. \{aq.) -

Polifendis, flavono:des. alcaloldes,
heterosideos cardioténicos, saponinas

.B. :mcru

.A\;

T Polifensis, fla

dides, saponinas

{aq.) = extrato aquoso
(al.) = extrato alcodlico
- = ndo apresentou toxicidade
+ = cada cruz equivale a2 25% mortos

proporcional ao peso dos camundongos.
Os grupos tratados e controle, com oito
animais cada, foram observados durante
48h. Os animais que apresentaram anor-
malidades fisicas ou comportamentais
foram observados por 96h. Neste perio-
do foram mantidos em condigdes de ali-
mentagio e dgua “ad libitum’.

O “screening” fitoquimico teve um
cardter qualitativo, seguindo metodo-
logia descrita por Matos (1980).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados obtidos (Tabela 1) referem-
se as mortes observadas dentro das 48
horas seguintes 2 aplicagdo dos extratos

das plantas.
Os extratos alcodlicos de Baccharis

coridifolia, B. megapotamica, B. patens
ocasionaram morte de 100% dos animais
e o de B. leucopapa causou morte de
50% dos animais. O extrato aquoso de B.
spicata resultou em 25% de morte dos
camundongos € 0s extratos aquosos de
B. megapotamica e B. patens provoca-
ram 50% de morte. Todas as mortes fo-
ram ocasionadas pela administragdo dos
extratos na dose de 500 mg/kg.

Os extratos de Baccharis articulata,
B. dracunculifolia, B. tridentata, B.
uncinella e B. usterii ndo provocaram
mortes, apesar de B. articulata e B. usterii
terem causado alteragdes fisiolégicas e
comportamentais nos camundongos
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ap6s a administragdo. Como estas duas
espécies foram anteriormente relatadas
como téxicas por Bianchi er al. (1993),
estes novos resultados podem, possi-
velmente, estar relacionados com os di-
ferentes locais e épocas de coleta das
plantas.

Através do “screening” fitoquimico
foi constatada a presenca de polifendéis,
flavondides, saponinas, alcaléides ¢
heterosideos cardiotdonicos (Tabela 1).

A presenca de saponinas pode ter
sido responsdvel pelas mortes, jd que
possuem agdo hemolitica, provocando
destrui¢io dos glébulos vermelhos quan-
do injetadas no sangue (Bruneton, 1991).
Em Baccharis coridifolia e B.
megapotamica estio presentes tricote-
cenos macrociclicos muito téxicos, ca-
pazes de inibir a sintese protéica (Jarvis
etal., 1991).

CONCLUSAO

Concluimos que a maioria das mor-
tes foi causada pelos extratos alcodlicos.
Baccharis coridifolia, B. leucopapa, B.
megapotamica, B. patens e B. spicata
podem ser consideradas espécies téxi-
cas. B. articulara, B. dracunculifolia, B.

tridentata, B. uncinella e B. usterii ndo

apresentaram toxicidade avaliada através
da morte dos animais, mas devido as al-
teragdes observadas durante a aplicagao
de B. articulata e B. usterii, sugere-se

que novos experimentos sejam realizados
com estas espécies.

Parte das espécies avaliadas neste
experimento apresentaram-se como téxi-
cas. Portanto, deve-se ter cautela quan-
to ao uso de espécies do género
Baccharis como fitoterdpico, como planta
medicinal “in natura” ou como matéria
prima para produgdo de fitoterdpicos, jd
que algumas destas apresentam substan-
cias passiveis de causar intoxicagéo.
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