cODIGO TITULO

1306 TEMPO DE ZUMBIDO E INCOMODO PROVOCADO
PELA PRESENCA DO SINTOMA

PROGRAMACAO

ANAIS CIENTIFICOS - 2024

ISSN 1983-1793X

el

ATIVIDADES

1L

POSTERES

(& POSTERES

B
POSTERES

CONCORRENTES A
PREMIOS

AREA

Diagnéstico em
Audiologia

TIPO

POSTER

AUTORES

MARIANA
DANN
GAMARRA,
EDUARDA
GABRIELLE
AZAMBUJA
FREIRE, ADRIANA
LAYBAUER
SILVEIRA
UNCHALO, CAUE
DENARDI
SANTOS, FABIO
ANDRE
SELAIMEN,
KAROLINE
DAMIANI
VENTURINI,
LAURA WEBER
WEINGAERTNER,
LETICIA
PETERSEN
SCHMIDT
ROSITO, NICOLE
CISLAGHI
SARTOR,
ADRIANE RIBEIRO
TEIXEIRA

VER


https://eia.audiologiabrasil.org.br/programacao
https://eia.audiologiabrasil.org.br/anais/atividades
https://eia.audiologiabrasil.org.br/anais/trabalhos
https://eia.audiologiabrasil.org.br/anais/premios
https://eia.audiologiabrasil.org.br/anais/trabalhos

ANAIS - TRABALHOS CIENTIFICOS

TITULO: TEMPO DE ZUMBIDO E INCOMODO PROVOCADO PELA PRESENGA DO SINTOMA
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RESUMO

INTRODUCAO: O zumbido é um sintoma, caracterizado pela percepcio de um ruido sem um estimulo externo. Para a avaliacdo do paciente,
existem diversos instrumentos, mas um dos mais utilizados é o questionario Tinnitus Handicap Inventory (THI) que auxilia na avaliagdo do
incobmodo provocado pelo sintoma. OBJETIVO: Descrever o incdmodo gerado pelo zumbido de acordo com o tempo de presenca do mesmo.
METODO: Ap6s passarem pela consulta otorrinolaringolégica, os pacientes sdo encaminhados para avaliacdo audiolégica e avaliagdo
psicoacustica do zumbido. Dentro desta avaliagdo, respondem a uma anamnese e ao THI. Na anamnese, uma das perguntas é sobre o tempo
em que o individuo percebe o zumbido em sua vida. J& no THI sdo feitas 25 perguntas objetivas e com respostas fechadas. As respostas “sim”
recebem quatro pontos, as respostas “ndo” zero ponto e as respostas “as vezes” dois pontos. A soma destes pontos define o grau de incémodo,
que pode ser desprezivel (de 0 a 16 pontos), leve (de 18 a 36 pontos), moderado (de 38 a 56 pontos), severo (de 58 a 76 pontos) e catastréfico (de
76 a 100 pontos). O projeto de pesquisa que gerou os dados para este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo
(parecer de aprovagdo n°® 6.674.413) e todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). RESULTADOS:
Foram avaliadas 51 pessoas com zumbido, sendo 35 (68,62%) do sexo feminino e 16 (31,38%) do sexo masculino. Em relagdo ao tempo do
zumbido, todos os pacientes avaliados tinham o sintoma ha pelo menos 12 meses, sendo este o tempo minimo e 576 meses (48 anos) o tempo
maximo relatado. A média foi de 120 meses. Em relacdo ao THI, nove pessoas (17,64%) apresentaram grau desprezivel, nove (17,64%) grau leve,
13 (25,49%) grau moderado, sete (13,72%) grau severo e 13 pessoas (25,49%) grau catastréfico. A média de pontos no questionario foi de 50.
Analisando-se o tempo de zumbido e a pontuagdo no THI, constatou-se que houve uma correlagdo entre as duas variaveis (p=0,002),
evidenciando que quanto maior o tempo de zumbido, maior o incdmodo. CONCLUSAO: A partir dos resultados obtidos na amostra, constatou-
se uma ampla variabilidade com relagdo ao tempo de presenca do sintoma, havendo relagdo com o incobmodo gerado pelo mesmo.
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