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RESUMO

Esta dissertacdo tem como objeto de estudo as praticas educativas dos povos bantos
preservadas no Brasil através da Capoeira Angola e as suas possibilidades como
conteudos e modos de ensino a serem aplicados na implementagao da Lei
10.639/2003. Para tanto, foram analisadas producbes académicas sobre cultura e
educacdo banto, Capoeira Angola, Lei 10.639/2003 e ERER, com o intuito de conhecer
as estratégias educativas tradicionais bantos, as caracteristicas da Capoeira Angola e
entender os desafios existentes na construcdo de uma educacdo antirracista e
emancipatéria. Também, observei e entrevistei praticantes de Capoeira Angola da
cidade de Porto Alegre para compreender os modos utilizados pelos mestres e treneis
qgue ensinam e preservam essa cultura afro-brasileira. Os dados da pesquisa
bibliografica e das entrevistas foram comparados com os estudos produzidos por
Lopes, Fu-Kiau, Fourshey, Gonzales e Saidi, Santos, Abib e Araujo, resultando na
identificacdo de cinco estratégias educativas bantos ainda presentes na Capoeira
Angola: oralidade, musicalidade, vivéncias, dangas performaticas e rituais de iniciagao
e/ou passagem. Essas estratégias foram analisadas sob o olhar da pedagogia das
auséncias e das emergéncias, criada por Nilma Lino Gomes com base no conceito de
Movimento Negro Educador. Como resultado, este trabalho reconhece como
adequada a inclusdo das praticas pedagdgicas bantos preservadas na Capoeira Angola
como conteudos a serem desenvolvidos e modos a serem utilizados no ensino da
histdria e cultura afro-brasileira e africana, conforme estabelecido na Lei 10.639/2003
e na Resolucdo CNE/CP n2 01/2004 que trata sobre a Educacdo das relagGes étnico-

raciais.

Palavras-chave: Capoeira Angola; Educacdo Banto; Lei 10.639/2003; ERER; Cultura
negra; Educagao Antirracista; Valores Afro-brasileiros; Movimento Negro; Pedagogia

das Auséncias; Cultura Banto.



ABSTRACT

This dissertation focuses on the study of educational practices of Bantu peoples
preserved in Brazil through Capoeira Angola and their potential as content and
teaching methods to be applied in the implementation of Law 10.639/2003. To achieve
this, academic works on Bantu culture and education, Capoeira Angola, Law
10.639/2003, and ERER were analyzed, aiming to understand traditional Bantu
educational strategies, the characteristics of Capoeira Angola, and comprehend the
challenges in building an anti-racist and emancipatory education. Additionally, |
observed and interviewed Capoeira Angola practitioners from the city of Porto Alegre
to understand the methods used by masters and trainers who teach and preserve this
Afro-Brazilian culture. The data from the bibliographic research and interviews were
compared with studies conducted by Lopes, Fu-Kiau, Fourshey, Gonzales and Saidi,
Santos, Abib, and Araujo, resulting in the identification of five Bantu educational
strategies still present in Capoeira Angola: orality, musicality, lived experiences,
performative dances, and initiation and/or passage rituals. These strategies were
analyzed through the lens of the pedagogy of absences and emergences, developed by
Nilma Lino Gomes based on the concept of the Black Educator Movement. As a result,
this work recognizes the inclusion of preserved Bantu pedagogical practices in Capoeira
Angola as appropriate content to be developed and methods to be used in teaching
Afro-Brazilian and African history and culture. This aligns with the directives
established in Law 10.639/2003 and Resolution CNE/CP n? 01/2004, which address

education concerning ethnic-racial relations.

Keywords: Capoeira Angola; Bantu Education; Law 10.639/2003; ERER; Black Culture;
Anti-racist Education; Afro-Brazilian Values; Black Movement; Pedagogy of Absences;

Bantu Culture.
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APRESENTACAO

Este trabalho é fruto do meu compromisso, como mestre de Capoeira Angola,
em contribuir na pesquisa, preservacao e divulgacdo dessa cultura, afro-banto, em
todos os espacos possiveis e para o maior numero de pessoas. Um sentimento
desenvolvido em mais de trés décadas de ensino e aprendizagem junto aos mestres e
mestras que promovem a Capoeira Angola como instrumento de (re)construgao
identitaria e de combate ao racismo.

O meu primeiro contato com essa cultura foi em 1988, quando vi uma roda de
capoeira no centro de Porto Alegre, coordenada por um mestre mais velho que, de vez
em quando, parava a musicalidade e falava sobre a importancia da capoeira como luta
criada pelos negros para se libertar da escravidao fisica e mental. Eu, um jovem preto

com a pele um pouco mais clara, identificado como um “sarard”

, que ja sabia das
dores trazidas pelo racismo, entendi a capoeira como um lugar seguro, onde eu
poderia me fortalecer, junto aquelas pessoas, jovens, pretas e periféricas, que
pareciam comigo. Tempos depois, li o trabalho de Vassalo (2011) e compreendi a
importancia daquele momento na reconstrugao positiva da minha identidade étnica.
Daquele dia em diante, muitas rodas e anos se passaram e a partir da capoeira tomei
consciéncia da minha negritude, conclui o 22 Grau? e tornei-me um capoeirista
militante na luta antirracista e na luta por transformacao social.

Em 1996, apds oito anos de aprendizagem, passei a trabalhar como oficineiro3
de Capoeira na FESC - Fundagdo de Educacgao Social e Comunitaria de Porto Alegre,
orgdo publico que administrava os projetos de assisténcia social desenvolvidos nos
centros comunitdrios da cidade. E logo percebi que as formas de ensinar, e aprender,
capoeira tém muito a ver com os principios emancipatdrios da educacao popular que,

conforme Branddo (2006), contestam saberes e fazeres institucionalizados que

mantém o estado social vigente. A experiéncia na FESC abriu portas para eu trabalhar

! Pessoa negra com tom de pele mais clara.
2 Equivalente ao atual ensino médio.
3 Pessoa que ministra aulas em projetos sociais ou culturais.
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em outros projetos das comunidades periféricas de Porto Alegre, em que o publico era
maioritariamente de pessoas negras. Nesse mesmo periodo, fui reconhecido como
instrutor e comecei a dar aulas, em clubes e associacdes, enfatizando o aspecto cultural
da capoeira.

A vivéncia junto aos projetos sociais suscitou o desejo de implementar acdes
especificas para criangas e adolescentes negros, entao, em 2001 fundei a ONG
Africanamente - Centro de Pesquisa, Preservagao e Divulgacao de Tradi¢gdes Culturais
Afrodescendentes, com o objetivo de conseguir apoio, através de convénios e
parcerias, para desenvolver projetos e acdes voltadas a divulgacdo das culturas de
matriz africana como instrumentos de educagcao popular. Em 2003, criei a
Africanamente Escola de Capoeira Angola para aprofundar os conhecimentos sobre
essa cultura, através da pesquisa, do ensino e da promogao de encontros e vivéncias
com mestres mais antigos. Em 2004, criei o projeto Ori Inu Eré - Valores Civilizatérios
Afrodescendentes na Constru¢cao de um Mundo Melhor, no Ilé Axé lyemonjd Omi
Olodé, comunidade religiosa da qual eu faco parte hd mais de 30 anos e onde
aconteciam atividades culturais e educacionais, como Capoeira Angola, percussao,
contacao de historias e danca afro, com o objetivo de reconstruir a autoestima e a
autoimagem de criancas e adolescentes negros. A partir desse momento, a maioria do
meu fazer cultural passou a ser intrinsecamente ligada as atividades da Africanamente.
Alids, o nome “Africanamente” surgiu em 2001, num bate papo entre capoeiristas,
onde faldvamos sobre as emocgdes vividas numa roda de Capoeira Angola, e alguém
disse: “para mim, quando estou numa roda, parece que a minha mente vai até a Africa,
sei I, ou parece, que a Africa vem até a minha mente” e outra pessoa completou:
“exatamente, Africa na mente”. Entdo ficamos brincando com essas palavras, que
traduziam muito do que sentiamos e como percebiamos a influéncia das
manifestacdes culturais de matriz africana em nossas vidas, surgindo entdo o nome
Africanamente, uma forma de ser, de pensar e de se relacionar, baseada em valores

éticos africanos preservados na didspora.



12

Entao, em 2006, aluguei um espago no centro da cidade, transferindo a sede da
escola, que funcionava na garagem da minha casa, para esse local e, nele, a ONG e a
Escola de Capoeira Angola ampliaram suas a¢des de pesquisa sobre outras praticas
culturais e filosdficas de tradicdo africana. Com o passar dos anos, diversas atividades,
como seminarios, encontros, palestras e cursos, foram realizadas através da
Africanamente, inclusive com a presenga de muitos mestres e mestras das mais
variadas expressdes da cultura popular, que aumentaram e qualificaram nossos
conhecimentos e a responsabilidade da nossa missdao. Com efeito, a Africanamente
tornou-se uma referéncia na luta antirracista e na promoc¢ao de atividades voltadas
para a divulgacao e preservacao das culturas afrodescendentes no Rio Grande do Sul,
tanto que em 2012, ao sermos reconhecidos como uma organizagdao que presta
servicos relevantes a cultura nacional, fomos certificados como Ponto* de Cultura pelo
Governo Federal.

Em 2013, passei no vestibular, como cotista, para o curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. As vivéncias obtidas
junto aos professores e professoras da ESEFID - Escola Superior de Educacdo Fisica,
Fisioterapia e Dancga trouxeram saberes relativos ao campo bioldgico, social e
educacional da cultura do movimento humano, porém, eram as disciplinas
socioculturais que davam sentido a minha pratica e ensino da Capoeira Angola como
uma atividade que ia além do esporte e do treinamento fisico. Os estagios realizados
nas escolas permitiram-me unir os saberes adquiridos na Capoeira Angola e nos
trabalhos como educador popular com os saberes académicos. Como trabalho de
conclusdo de curso, mantendo meu propdsito de contribuir na divulgagao da capoeira,
optei por investigar o inicio e desenvolvimento dessa cultura na capital do Rio Grande
do Sul, que resultou na monografia, posteriormente transformada em livro, intitulada
“As matrizes, o inicio e o desenvolvimento da capoeira na década de 1970 em Porto

Alegre”.

4 0s Pontos de Cultura s3o entidades reconhecidas e apoiadas financeira e institucionalmente pelo Ministério
da Cultura para desenvolverem agGes socioculturais em suas comunidades.
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A minha maturidade foi se desenvolvendo, formei novos multiplicadores e na
comunidade capoeiristica® meu prestigio foi se solidificando. Em 2019, apés 31 anos
de aprendizado, fui reconhecido como Mestre de Capoeira Angola. Nesse mesmo ano,
recebi o Prémio Teixeirinha, na categoria Mestre de Culturas Populares, honraria dada
pelo MINC — Ministério da Cultura. Em 2020, fui agraciado pela Assembleia Legislativa
do Estado do Rio Grande do Sul com a Medalha Zumbi dos Palmares, pela relevancia
dos trabalhos prestados a capoeira do Rio Grande do Sul.

Apds terminar a licenciatura, mantive meu vinculo com a universidade para
cursar as disciplinas exigidas para me formar bacharel em Educacdo Fisica e, assim,
poder exercer a profissao de educador fisico em locais e em atividades fora do ambito
escolar. Mais uma vez aproveitei a oportunidade e, em junho de 2022, como trabalho
de conclusao apresentei a monografia “Encruzilhadas e trajetérias de um Mestre de
Capoeira Angola”, em que compartilhei os saberes desenvolvidos nas experiéncias
como educador popular, militante do movimento negro e mestre de Capoeira Angola.

A oportunidade de ingressar no mestrado aconteceu no segundo semestre de
2021, quando ainda estava concluindo o bacharelado, a partir de uma amiga que
conhecia o trabalho que eu desenvolvia e avisou-me que iria abrir edital no PPGEDU —
Programa de Pds-Graduagao em Educac¢ao da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul. No inicio eu ndo sentia muita confianca em participar de um processo de selecao
dessa envergadura. Confesso que, baseado em minhas referéncias familiares, ja me
considerava realizado e até satisfeito em ter completado o ensino superior, mas
incentivado por amigos e familiares resolvi aceitar o desafio e me inscrevi, como cotista
autodeclarado negro, na linha de pesquisa Educagao, Cultura e Humanidades, com o
intuito de aprimorar meu fazer educacional baseado da Capoeira Angola e voltado a
luta antirracista. Assim, elaborei um projeto de pesquisa visando identificar as praticas
educativas dos povos bantos que, ainda, se fazem presentes na cultura da Capoeira
Angola e, a partir destes conhecimentos, ampliar os conteddos que promovam o0s

saberes e fazeres africanos e afrodescendentes, historicamente invisibilizados nos

> Pessoas que compartilham aos modos de ser e de viver com base nos principios e valores da capoeira.



14

curriculos tradicionais, para que possam ser utilizados na aplica¢cdo da Lei 10.639/2003
e nas atividades voltadas a ERER - Educacdo das relagdes étnico-raciais.

Compreendendo que o processo de selecao era bastante exigente, busquei
apoio em colegas, que ja tinham passado por essa experiéncia, para ajudar a construir
a proposta deste trabalho. Como resultado, o projeto foi selecionado, alcangando uma
pontuacdo expressiva. Em janeiro de 2022 iniciaram-se as aulas e esses primeiros
meses foram dedicados a participar das disciplinas para cumprir a carga horaria
prevista no regimento e também construir repertdério de conhecimentos a serem
utilizados nesta escrita. Além das aulas, assisti bancas de defesa, participei de reunides
do conselho de pdés-graduacao, de reunides do GT — Acdes Afirmativas, de encontros
da linha de pesquisa, de palestras e iniciei a revisao bibliografica sobre meu tema de
pesquisa. Mantive essa rotina durante um ano e meio e em julho de 2023 comecei a
fazer as entrevistas e a escrever esta dissertagao.

Como resultado de todo esse processo, apresento este trabalho rico em
informacdes sobre as praticas educativas dos povos bantos e sobre a Capoeira Angola,
como continuidade cultural banto no Brasil, que preserva caracteristicas e
fundamentos ancestrais que podem ser utilizados como métodos pedagdgicos,

também, no ambiente escolar.
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1. INTRODUCAO

A ideia de realizar uma pesquisa relacionando os valores filoséficos africanos
com os modos utilizados para ensinar Capoeira Angola me acompanha desde que
comecei a trabalhar como educador, pois era perceptivel que nds, professores de
Capoeira Angola, tinhamos alguns “recursos” que diferenciavam nossa pratica
pedagdgica da dos profissionais que atuavam em outras areas do conhecimento e da
cultura. Sendo comum que fbéssemos chamados para “ficar” com as turmas
consideradas problematicas, que necessitavam de uma atencao especial. Paralelo a
isso, a Capoeira Angola, uma mistura de luta e danga de origem banto, foi durante
muito tempo um dos poucos simbolos positivos de africanidades e de orgulho para
muitos afrodescendentes, pois, ao manter um legado de resisténcia e luta contra a
escraviddao e contra o racismo, ela inseria, muito antes da aprovacdao da Lei
10.639/2003, os africanos e seus descendentes como agentes ativos na construgdo de
sua histéria. Somado a isso, nos primeiros anos do século XXl, surgiram informacdes,
entre ativistas e intelectuais do movimento negro, sobre a existéncia de algumas
caracteristicas que, apesar das diferengas étnicas e geograficas, se repetiam em
determinadas manifestagdes culturais africanas e afro-brasileiras. Mais adiante, foi
percebido que essas caracteristicas, muito mais do que maneiras expressivas, eram
fundamentos que organizavam e estruturavam esses fazeres culturais. Esse padrao de
principios composto por oralidade, ancestralidade, musicalidade, senioridade,
principio vital, transgeracionalidade, corporeidade, comunitarismo e religiosidade foi
o que Azoilda Trindade (2006) definiu como valores civilizatdrios afro-brasileiros.

Com efeito, a partir dessa “novidade” diversos artigos, monografias,
dissertacdes e teses foram produzidos sobre esse tema, havendo, inclusive, um
programa de formacao pedagodgica, privado, de ambito nacional, realizado em
parcerias com escolas publicas de diversos estados e municipios, chamado “A cor da
cultura”, que promovia a capacitacao técnica de profissionais da educacao sobre essa
tematica. Nessa época, as informagdes demoravam um pouco mais a chegar, porém

0s capoeiristas mais atentos logo perceberam que a Capoeira Angola acolhia todos
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esses valores e que eles eram o que diferenciava as praticas pedagdgicas® desses
profissionais. Diversos trabalhos académicos, como de Abib (2004), Nogueira (2007),
Araujo e Machado (2015), Moreira (2018), Candusso (2009) e de Ponso e Araujo (2014),
foram realizados sobre a presenca dos valores civilizatérios afro-brasileiros na cultura
da Capoeira Angola e sobre a sua importancia no campo da educac¢ao escolar.

No entanto, as produgdes citadas focavam basicamente na presenca dos valores
civilizatérios afro-brasileiros como repertério de conhecimentos a serem ensinados e
assuntos a serem estudados, enquanto as questOes relativas aos processos de
transmissdo ficaram em segundo plano. E é nesse ponto que esta pesquisa se insere,
buscando conhecer as estratégias utilizadas pelos africanos para transmitir esses
fundamentos as novas geragdes e identificar na Capoeira Angola, como manifestagao
cultural recriada no Brasil pelos “negros de Angola”, se ela teria preservado, além dos
valores afro-brasileiros, algumas dessas estratégias educativas. E, por ultimo, pensar
na possibilidade desses fazeres pedagodgicos serem utilizados na aplicacdo da Lei

10.639/2003 e nas a¢des voltadas a ERER — Educagdo das relagdes étnico-raciais.

1.1 Hipdtese e objetivos

A hipétese suleadora’ deste trabalho é que os povos bantos possuiam modos
proprios de ensino, de transmissao de conhecimentos, que organizavam, orientavam
e promoviam a manutencdo das suas comunidades. E que esses modos seculares ainda
se mantém vivos, funcionais e presentes nos jeitos, nas formas, nos “recursos”
utilizados pelos mestres para ensinar Capoeira Angola na atualidade.

Dito isso, compartilho os objetivos desta pesquisa, para que os leitores possam
me acompanhar nessa jornada investigativa e, ao final, tenhamos dados suficientes

para avaliar se a hipdétese aqui apresentada tem sustentacao cientifica ou ndo. Sdo eles:

® Os modos de ensinar e aprender praticados nas culturas de matriz africana.

7 0 termo SULear — proposto pelo fisico Mércio Campos - problematiza e se opde ao carater ideoldgico do termo
NORTEar, numa maneira de contrariar a dominante légica eurocéntrica do Norte construida no ambito de uma
referéncia universal.



17

1) Conhecer as praticas pedagdgicas® utilizadas pelos povos bantos antes da influéncia
colonial e que foram trazidos ao Brasil durante o periodo da escravidao; 2) Elencar os
principios éticos e filoséficos que caracterizam a Capoeira Angola como uma expressao
cultural africana de matriz banto, propositora de rela¢des sociais que valorizem a
diversidade humana e incentivem a luta antirracista; 3) Descrever as estratégias
pedagdgicas inerentes aos povos bantos que ainda sao preservadas na Capoeira
Angola, pois, embora as manifestagdes culturais de matriz africana tenham sido
perseguidas, proibidas e modificadas no Brasil, muitas ainda mantém elementos
educativos ancestrais; 4) Propor atividades pedagdgicas, baseadas nas estratégias de
ensino da Capoeira Angola, que possam ser utilizadas na implementacao da Lei
10639/2003.

Considerando os desafios dessa tarefa, elaborei um plano de agdo estruturado
em 03 passos que aconteceram de acordo com o0s objetivos e conforme a

disponibilidade de informacdes sobre o tema.

1.2 Perspectivas tedrico-metodoldgicas

O primeiro passo foi procurar no Portal da CAPES, no Google Académico e no
Portal Scielo Brasil, teses, dissertacdes e artigos, produzidos entre os anos de 2010 e
2022, que abordassem a tematica desta pesquisa. Como referéncia de busca, utilizei
as seguintes palavras-chaves: Capoeira Angola; educacdo; educacao banto; praticas
educativas africanas; Educacdo das relacGes étnico-raciais; pedagogia africana e
tradicao banto. O resultado foi centenas de trabalhos académicos, que foram
analisados e selecionados, conforme a afinidade e qualidade investigativa sobre o
tema. Além disso, me debrucei sobre dezenas de livros, alguns adquiridos, outros
emprestados, para encontrar informacdes, principalmente, sobre as praticas

educativas bantas.

8 Apesar do conceito “pedagdgico” estar vinculado ao sistema escolar, utilizarei algumas vezes esta expressdo
no sentido de pontuar que os povos bantos detinham estratégias de ensino-aprendizagem elaboradas,
replicdveis, progressivas e passiveis de avaliagdo.
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Com efeito, apresento os “mestres e mestras” que me orientaram nessa busca
por informacdes relativas as praticas pedagodgicas tradicionais dos povos bantos que
estao preservadas na cultura da Capoeira Angola: Nei Lopes, pesquisador, especialista
em tradicdo banto no Brasil. Bunseki Fu-Kiau, intelectual congolés, iniciado nas
tradicdes do povo Bakongo. Tigana Santana Neves Santos, autor da tese sobre a
Cosmologia Africana dos Bantu-Kongo. Placide Tempels, missionario belga, que atuou
na provincia de Katanga, no Congo, autor do livro Filosofia Bantu. Raul Altuna, padre
espanhol, autor do livro Cultura Tradicional Banto. Catherine Fourshey, Rhonda
Gonzales e Christine Saidi, doutoras em Histdria, autoras do livro Africa Bantu. Amadou
Hampaté B3, etndlogo, historiador malinense, autor do texto A tradicdo Viva. Rosa
Margarida de Carvalho Rocha, mestra em Educacgao, especialista em estudos africanos
e afro-brasileiros.

O segundo passo foi saber de alguns praticantes de Capoeira Angola, como eles
percebem os modos de ensino e a aprendizagem dessa cultura, utilizados para
transmitir os conhecimentos necessarios ao desenvolvimento de um capoeirista
angoleiro®. Com esse fim, realizei uma pesquisa de carater qualitativo junto a pessoas
atuantes em grupos da cidade de Porto Alegre, visando compreender os processos e
as dinamicas pedagdgicas utilizadas pelos mestres e professores desses grupos. A
escolha por esse tipo de pesquisa foi apoiada em Richardson (1999), que a considera
adequada por oferecer informagdes que vao além de numeros, dando sentido e
significado a determinadas caracteristicas ou comportamentos do grupo. Como
abordagem investigativa utilizei a etnografia, que, de acordo com Mattos e Castro
(2011), tem dado grandes contribuicGes ao campo das pesquisas qualitativas,
especialmente aquelas que se interessam pelos estudos das desigualdades sociais e
dos processos de exclusdo. Em que pese ser essa técnica uma especialidade da
antropologia, Gusmao (1997) acredita que a relacdo com a educac¢ao abre um espaco

para o debate, reflexdao e intervencao, envolvendo desde o contexto cultural da

9 Praticantes de capoeira angola, que pode variar em género e niimero.
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aprendizagem, as diferencas culturais, raciais e de género, até os sucessos e fracassos
de aprendizagem. Nesse sentido, Galli (1993) reconhece que os estudos da cultura, no
caso da antropologia, e dos processos de ensino-aprendizagem, no caso da pedagogia,
possibilitam a existéncia de um didlogo tedrico e metodoldégico das pesquisas
educativas relacionadas as diversas e diferentes culturas. Compreendendo que nos
modelos qualitativos a subjetividade esta muito presente nos depoimentos dos
sujeitos, nas observacdes e interpretacdes do pesquisador, me mantive atento as
orientacdes de Gaya (2008) sobre a importancia de diferenciar o que sao descrigdes,
interpretacdes e juizos de valor, para nao transformar esta pesquisa em um relato de
minhas expectativas pessoais.

Ciente dessas orientagdes e confiando na experiéncia adquirida em mais de 30
anos de convivéncia junto aos mestres da Capoeira Angola e da cultura popular afro-
brasileira, assumi o papel de pesquisador-etnégrafo e iniciei a pesquisa de campo,
utilizando como instrumentos a observagao participante e entrevistas
semiestruturadas. Em relacdao a pesquisa de campo, me apoiei nos escritos de Rocha e
Eckert (2008) e Oliveira (2000), que informam que essa pratica é uma relacdo que se
estabelece entre o pesquisador e os sujeitos pesquisados, sendo a qualidade dessa
relagdo determinante no sucesso ou fracasso do projeto. No tocante a observagao
participante, em que pude acessar discursos ndo ditos e vivenciar algumas praticas do
grupo para posterior analise, interpretacao e construcdo de hipéteses, me baseei em
Queiroz et. al. (2007), que afirmam ser a observacao participante uma possibilidade de
o pesquisador tornar-se parte do conjunto, relacionando-se com o0s sujeitos e
compartilhando da rotina, onde se torna possivel dar significagao aos processos. Ainda
que inicialmente a proposta fosse observar trés grupos, neste trabalho, a observagao
acabou sendo realizada somente na Africanamente Escola de Capoeira Angola, pois os
demais grupos estavam com problemas para reunir os alunos em virtude de ndao terem
uma sede prépria. Ja as entrevistas, que conforme Manzini (1991), sdo instrumentos
de coleta de dados bastante utilizados nas pesquisas de carater qualitativo,

principalmente em temas que envolvem informagdes disponiveis somente nas
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memorias ou nos fazeres dos grupos ou das pessoas estudadas. Foram realizadas
entrevistas com 10 pessoas de trés diferentes grupos, sendo algumas de forma
presencial e outras de forma on-line, através da plataforma Google Meet.

O terceiro momento foi de organizacdo e avaliacdo das informacdes obtidas, a
fim de verificar se as mesmas faziam sentido dentro da estrutura do projeto e se as
mesmas serviriam de base de sustentagao ou de questionamento da hipdtese
apresentada. Com essa intenc¢do visitei a obra de autores que possuem trabalhos
realizados sobre cultura banta, Capoeira Angola e ERER - Educacao das relagdes étnico-
raciais, para utilizar como referéncia de analise. Em relacdo a Capoeira Angola, me
apoiei nos trabalhos de Rosangela Araujo, capoeirista, pés-doutora em Ciéncias
Sociais, que possui trabalhos sobre educagdo e cultura afro-brasileira com foco na
Capoeira Angola, cultura e religiao de matriz africana. Utilizei também os trabalhos de
Pedro Abib, capoeirista, pds-doutor em Ciéncias Sociais, que produziu materiais
relacionados a educacdo, com énfase na identidade e na cultura popular. Araudjo e Abib
foram minhas referéncias para compreender os processos educativos da Capoeira
Angola. A andlise dos seus trabalhos também permitiu estabelecer a comparacdo com
as praticas educativas dos povos bantos e os modos utilizados para ensinar Capoeira
Angola na atualidade. No que se refere a Lei 10.639/2003 e a ERER - Educacdo das
relagdes étnico-raciais, encontrei subsidios nas producdes de Petronilha Silva, pods-
doutora em Teoria da Educacdo e uma das referéncias em educacdo voltada as
relagdes étnico-raciais. Utilizei também os trabalhos de Azoilda Trindade, doutora em
comunicacao que durante anos foi coordenadora do projeto “A cor da cultura”, um
programa de educac¢dao antirracista que contribuiu fortemente no entendimento e
divulgacao dos valores afro-brasileiros.

Por ultimo, nos escritos de Nilma Lino Gomes, pés-doutora em Educacao e
autora do livro Movimento Negro Educador, encontrei confirmacao e sustentacdo aos
motivos que me levaram a produzir este trabalho que procura divulgar outros modelos
de geragao de saberes e produgao de conhecimentos, presentes nas culturas de matriz

africana e que ainda nado fazem parte dos curriculos tradicionais. Com efeito, esta
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pesquisa foi ao encontro da teoria epistemoldgica denominada Pedagogia das
Auséncias e das Emergéncias, cunhada em 2017 pela autora supracitada com o
objetivo de dar visibilidade aos saberes produzidos pelos movimentos sociais e as
acOes educativas por eles desencadeadas, como formas de descolonizacdo dos
curriculos, bem como de construcao e valorizagao de epistemologias existentes em
praticas sociais, culturais e politicas, dos movimentos associados a resisténcia e a vida
dos afrodescendentes no Brasil.

Esses trés passos, fundamentais nessa caminhada, proporcionaram a escrita
deste trabalho que esta organizado, para além da apresentacdo e desta introducao,
em seis capitulos que acolheram as informacdes produzidas a partir da pesquisa
bibliografica, da realizagdao das entrevistas e do resultado da comparagao entre as
praticas educativas bantas e os modos de ensino de Capoeira Angola. Apds esta
introducao que faz parte do capitulo |, apresento abaixo os assuntos que serao
abordados em cada capitulo.

No segundo capitulo, apresento algumas consideracdes sobre os povos bantos,
guem sao, onde estdao localizados, sua chegada ao Brasil, visao de mundo, valores
sociais, continuidade cultural no Brasil e identifico as suas estratégias educativas. No
terceiro, me dedico a escrever sobre a capoeira, sua origem, caracteristicas,
desenvolvimento histérico, estilos, além de citar os trabalhos produzidos sobre a
Capoeira Angola e contribuicdes para a educacao e luta antirracista. No quarto, abordo
questdes relacionadas a Lei 10.639/2003, conceituo os valores afro-brasileiros, destaco
a importancia do movimento negro na ERER — Educacdo das relagdes étnico-raciais e
apresento a pedagogia das auséncias e das emergéncias. No quinto, compartilho os
resultados das entrevistas realizadas com 10 praticantes de Capoeira Angola da cidade
de Porto Alegre e da observacdo realizada na Africanamente Escola de Capoeira
Angola, agrupo as respostas em tdpicos e identifico os modos utilizados pelos mestres
para ensinar Capoeira Angola. No sexto, faco a aproximacdao entre as praticas
educativas bantas e os modos de ensino e aprendizagem de Capoeira Angola, sintetizo

as convergéncias existentes e elenco estratégias educativas bantas que foram
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preservadas na Capoeira Angola. No sétimo e ultimo capitulo, apresento minhas
consideragOes finais baseadas na comparagao dos resultados desta pesquisa com a
hipotese defendida neste projeto, proponho algumas atividades a serem
desenvolvidas no ambiente escolar visando contribuir na Educacdao das relagdes
étnico-raciais e destaco as poténcias e as caréncias existentes neste trabalho.

Concluo esse momento afirmando que esta produgao, além de contribuir com
a visibilidade e o reconhecimento de epistemologias africanas preservadas no Brasil,
também ampliara os fazeres pedagdgicos tradicionais, tornando a escola um lugar que
respeite e valorize as contribuicdes dos afrodescendentes em nosso pais. Além disso,
acredito no potencial deste trabalho como um instrumento que servird para
desacomodar ideias generalistas sobre diversos povos que foram trazidos de Africa

para o Brasil.
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2. POVOS BANTOS

2.1 Chegada ao Brasil

Antes de tratar sobre os povos bantos, é necessario atentar para o fato de que
a escravidado foi um dos pilares do sistema colonial na modernidade, no qual o trafico
negreiro constituiu-se em um dos negdcios mais rentdveis da época para as metrépoles
colonizadoras. Conforme Albuquerque (2006), estima-se que entre 1550 e 1850, 11
milhdes de africanos foram trazidos das mais diferentes regides as Américas e, desses,
quatro milhdes ficaram em terras brasileiras. Mesmo compondo uma multiplicidade
de etnias e grupos culturais, essas pessoas, trazidas ao Brasil, eram classificadas
genericamente pelos europeus em dois grandes grupos linguisticos, os sudaneses e 0s
bantos.

Conforme Nei Lopes (2021), o nome Bantu foi concebido pelo linguista alemao
Wilhelm H. Bleek que, na década de 1860, ao estudar em torno de 2 mil linguas
africanas, percebeu a existéncia da palavra ntu em quase todas elas e, basicamente,
com o mesmo significado. Lopes (2004) explica que a contracao das palavras, ntu, que
corresponde a pessoa, mais a palavra ba, que determina a condicdo de coletivo,
originou a palavra bantu. Assim, a expressdo bantu é utilizada para denominar povos
ou populagdes que compartilham de um mesmo tronco linguistico e de um modo de
vida similar. Segundo esse autor, a palavra bantu foi adaptada para o portugués
brasileiro como banto, possibilitando assim a sua flexdo quanto ao género e ao
nimero, e é por essa razao que utilizarei neste trabalho os termos: banto, bantos,
banta e bantas.

Os bantos eram embarcados para o Brasil, na costa oeste, mais ao sul do
continente africano, pois estavam situados na area centro-sul. Eram provenientes da
regido onde hoje se encontram os paises do Congo, Angola, Camardes, Gabao,
Republica Democrética do Congo, Zambia, Zimbabue, Namibia, Mocambique e Africa
do Sul. Conforme Munanga (2009), o comércio dessas pessoas aconteceu mais

fortemente nos séculos XVI, XVII e XVIII. No Brasil foram distribuidos principalmente
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nos mercados de escravizados de Pernambuco, Rio de Janeiro e Sao Paulo. Aqui eram
chamados “negros de Angola” em virtude de muitos dos portos de origem estarem
localizados nessa regido. Estudos linguisticos como de Lopes (2021) demonstram a
presenca no Brasil de elementos originarios da lingua quicongo, falada pelos bantos da

regiao do Congo e das linguas quimbundo e umbundo, faladas na regidao de Angola.

2.2 Cosmopercepcaol? banto

De acordo com o Dr. Bunseki Fu-kiau (1969), os bakongos, um dos maiores
grupos étnicos do tronco linguistico banto, acreditam que no principio nao havia nada,
somente o mbungi, um vazio, sem vida visivel. Até que uma forca, kalunga, emergiu,
vitalizou o mbungi e tornou-se fonte de vida, formando o que hoje conhecemos como
Terra. O mundo, entdo, tornou-se uma realidade fisica pairando em uma imensidao de
agua (kalunga) que o dividia em parte superior (emerso, visivel) e metade inferior
(submerso, invisivel). A parte superior é onde acontece a vida material, tangivel,
morada dos seres humanos, animais, plantas e minerais. A parte inferior refere-se
aquilo que ndo enxergamos, ao invisivel, morada dos espiritos e ancestrais. Sobre isso,
Santos (2019) afirma que o povo banto tem como base do seu sistema cultural e
religioso a ideia de um universo duplo e indivisivel, no qual coexistem dois mundos que
se relacionam dinamicamente. Esses mundos sao unidos por uma linha, um portal,
também chamado de Kalunga. Para eles, a vida ndo tem fim, sendo a morte e o
nascimento apenas transi¢des entre esses dois mundos, em que o ser humano também
é duplo, podendo ser tanto um corpo fisico, de matéria, quanto um ser espiritual
dotado de inteligéncia e de uma forga vital, que precisa ser constantemente
aumentada para o bem estar pessoal e coletivo. Essa compreensao se da na crencga de
qgue todo o universo é um sistema de forgas, surgido a partir de Kalunga, que interagem
constantemente entre si, numa comunhao universal, num dinamismo que se expressa,

sobretudo, pela palavra e pelo movimento. Compreender os multiplos significados da

10 Conceito sugerido pela filésofa Oyérénké Oyéwumi como uma maneira mais inclusiva de descrever a
concepc¢do de mundo por diferentes grupos culturais, podendo para isso privilegiar sentidos que ndo sejam o
visual ou, até mesmo, uma combinac¢do de sentidos.
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Kalunga é de muita importancia, pois esse principio esta presente em todas as agdes
dos povos bantos e, inclusive, nas manifestacdes culturais preservadas pelos seus

descendentes na didspora. Sobre esse tema, Santos e Lopes trazem mais informacgdes:

Kalunga, que também significa oceano, é um portal e uma parede
entre esses dois mundos. Kalunga tornou-se também a ideia de
imensiddo [sénsele/wayawa] que ndo se pode medir; uma saida e
entrada, fonte e origem da vida, potencialidades, [n’kingu-nzambi] o
principio deus-da-mudanca, a forca que continuamente gera. Porque
kalunga era a vida completa, tudo em contato com a Terra partilhou
essa vida e tornou-se vida depois. Tal vida surgiu na Terra sob todas as
sortes de tamanho e forma: plantas, insetos, animais, rochas, seres
humanos, etc (Santos, 2019, p. 22).

Termo usado no Brasil em varias acepcdes. Na umbanda, nomeia seres
espirituais que vibram na linha das aguas. Em linguagem mais geral
designa qualquer boneco pequeno; individuo de cor preta; falar banto
da regido do Triangulo Mineiro; bonecas que fazem parte do cortejo
do maracatu; o mar, o céu, a morte. A origem etimoldgica do vocdbulo
estd no multilinguistico banto kalunga, que encerra a ideia de
grandeza, imensiddo, designando Deus, o mar, a morte (Lopes, 2004,
p. 156).

Partindo da ideia de que tudo que existe é resultado da forca Kalunga e que,
consequentemente, somos partes, herdeiros dessa forga, os bantos acreditam que
essa energia divina esta presente em todas as partes da criacdo, de modo que os
homens, as outras criaturas viventes e até os fendbmenos naturais estdo dela
penetrados e acham-se, assim, em comunh3do. Esse entendimento também é
apresentado pelo missiondrio belga Placide Tempels (2016), que viveu durante 30 anos
na atual Republica Democratica do Congo e, ao observar a sociedade Luba, constatou
a existéncia de uma filosofia fundamentada num principio dinamico e vital. Nessa
filosofia, a no¢do de forca toma o lugar da nogao de ser e, assim, toda a cultura banta
é orientada no sentido de buscar relacGes e acdes que promovam o aumento dessa
forca e/ou que evitem a perda ou diminuicdo da mesma. Outro principio, observado
por ele, é a no¢do de interdependéncia (ubuntu) dessas forcas ou seres, através de
uma forga vital que conecta e influencia o todo, com ag¢bes que geram reagdes

equivalentes. A forga vital perpassa por toda a vida cotidiana e incide sobre a realidade
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social, bem como sobre a relagdo do homem com o sobrenatural. Tudo e todos estao
universalmente interligados, pois a forca vital € como se fosse uma grande teia que nos
torna interdependentes. Nessa visdao de mundo africana ndo ha lugar para a dicotomia
entre espirito e matéria, entre profano e sagrado. O sagrado estd em todos os espagos
da vida dos africanos e permeia a relacao entre os homens e entre eles e a natureza,
na esfera da producdo, da socializa¢do e da familia. Tempels (2016, p. 56-57) estudou

profundamente esse assunto e traz generosas contribuicdes:

Na perspectiva Bantu, todas as criaturas conservam um elo entre elas,
uma relagdo ontoldgica intima, compardvel a ligacao de causalidade
gue liga o criador a criatura. Para os Bantu existe uma interacao de ser
a ser, de forca a forca; é através da interacdo mecéanica, quimica ou
psicolégica, que eles veem uma relagdao de forgas que deveriamos
designar por ontoldgica. Uma forca podera fortalecer ou enfraquecer
outra forga. A observacdo da acdo destas forgas nas suas aplicagdes
especificas constituiria a ciéncia natural Bantu. As forcas mais velhas
dominam sempre as mais novas. Nada se move neste universo de
forcas sem influenciar outras forcas através do movimento. O mundo
das forcas mantém-se como uma teia de aranha, em que ndo se pode
vibrar um unico fio sem vibrar toda a malha.

A palavra muntu designa a pessoa, constituida pelo corpo, mente, cultura e,
principalmente, pela palavra, fio condutor da sua histdria e da prdpria existéncia. O
muntu tem a forga de aprender e a verdadeira sabedoria, para os bantos, consiste em
compreender a natureza e a acao de outras forgas, pois ele pode tomar decisdes sabias,
crescer e ficar mais forte, como também pode, ao tomar decisdes ruins, enfraquecer,
perder poténcia e diminuir sua forca vital, até um ponto que deixe de existir. O povo
banto reconhece no ser humano, seja visivel ou invisivel, a forca mais poderosa entre
os seres criados. Santos (2019), a partir dos ensinamentos de Fu-Kiau, afirma que para
0s bakongos, a vida do ser humano é como um sol que nasce, emergindo do mundo
inferior, cresce, esquenta e se desenvolve no mundo superior, visivel, e fica frio, se
poe, atravessando a linha da Kalunga, voltando ao mundo inferior, num ciclo infinito,
conhecido pelos bakongos como dingo-dingo. Nesse intervalo entre emergir (nascer)

e submergir (morrer), o ser humano passard pelas fases e experiéncias da vida, que



27

desenvolverao suas capacidades e maturidade, até alcangar posicdo de lideranga

comunitaria e se tornar um ancestral.

2.3 Ancestralidade

Os ancestrais, segundo Lopes (2021), sdo pessoas que acumularam forca, ou
sabedoria, superior aos seus pares e que, ao voltarem para o mundo espiritual, apds
terem contribuido para o desenvolvimento da sua comunidade, passam a ser
veneradas e consideradas intermedidrias entre Nzambill e os seres humanos!?.
Conforme Tempels (2016), o ancestral é tomado como um exemplo ndo apenas para
gue suas acdes sejam imitadas, mas também para que cada um de seus descendentes
assuma com igual consciéncia suas responsabilidades. A ancestralidade deve ser
honrada para que os mesmos possam continuar participando das atividades da
comunidade, protegendo e intermediando a relagdo com Nzambi. Por outro lado, os
antepassados e ancestrais que sdao esquecidos, tornam-se defuntos, efetivamente
mortos, pois perdem o elo com a comunidade e a capacidade de se relacionar e

fortalecer na energia vital.

2.4 Estrutura social

A sociedade banto é formada por todos os seres, sejam eles visiveis ou invisiveis,
incluindo os humanos, animais, plantas, minerais, ancestrais, espiritos e divindades. A
participacdo social desempenha o primeiro papel na vida humana e a compreensao
dessa participacao explica o comportamento individual e social dos bantos. A pessoa

se torna mais forte e mais digna quanto mais intensa for a sua participacdao na vida

11 Nzambi, assim, como Kalunga s3o nomes que os bantos utilizam para se referir a forca criadora.

12 A ideia de pessoa, entre os bantu-kongo, estd totalmente associada a concepgdo de que a cabega (ntu)
determina o ‘ser de modo humano’. Nessa mesma dire¢do, Nei Lopes (2005, p. 23) apresenta uma nogao
de muntu em que a pessoa é “a forga vital realizada, existente, pulsando” no mundo. Essa forga, por sua vez,
assume a responsabilidade (e a manutengdo) de toda a vida no universo, no mundo fisico e espiritual. Dessa
forma, todos os seres sdo possuidores de uma forga vital prépria, e a ela é atribuido o valor supremo da
existéncia. O ser humano, portanto, é tanto um ser espiritual quanto material/fisico, pois ndo sé é dotado de
inteligéncia como também de intensa forga vital.
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comunitaria e, conforme Tempels (2026, p. 146), isso envolve a vida dos antepassados

e ancestrais:

Para o banto, a vida é a existéncia da comunidade; é a participacao na
vida sagrada (e toda a vida é sagrada) dos ancestrais; é uma extensao
da vida dos antepassados e uma preparacdo de sua propria vida para
gue ela se perpetue nos seus descendentes.

e

A organizagdao espiritual dos povos bantos, conforme Altuna (1985), é
estruturada de maneira hierarquica e complementar. Um sistema de forgas
constituido, primeiramente, por Nzambi, a forca maxima, criadora de tudo. Em
seguida, com intensidade menor, ha os ancestrais divinizados, considerados pelos
bantos como os mensageiros de Nzambi. Logo apods estao os herdis civilizadores, com
grau de forca menor que os ancestrais divinizados, sdo seres (muntu) que num passado
distante fundaram cidades e territérios que servem de morada aos povos que
descendem da sua linhagem. Ha também o que os bantos chamam de “génios ou
espiritos locais”, que sdo seres que vivem junto a locais especificos da natureza. E por
fim, habitam o mundo espiritual os antepassados recentes, aquelas pessoas que recém
deixaram o mundo material.

Para explicar a organizacao material-social bakongo, apresentada por Santos
(2019), farei analogia com a divisdao politica da nagao brasileira, em que Vata é pais,
Belo é estado, Mweélo-nzo é municipio, Méyo é bairro e Buta é familia. Conforme
Santos, o Vata é a maior estrutura, independente e formado por dois ou mais Belos. O
Belo é formado por dois ou mais Mweélo-nzo. O Mweélo-nzo é formado por dois ou mais
Mobyo e cada Méyo é formada por Butas. Buta é a menor, porém, a mais importante
instituicdo da estrutura social tradicional do povo bakongo. Cada uma dessas divisdes
é uma entidade social e politica que se reune para elaborar, refletir, regular e resolver
problemas, sob a orientacdo do conselho dos ancidos. Santos (2019, p. 50) traz uma

descricdao detalhada sobre esse tema:

O conselho de ancidos da comunidade [mfiindu a mbuta za vatal]
redne-se no boko. Seus deveres sdo rever e debater todas as questdes
relativas a vida da comunidade, e submeter suas propostas a
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assembleia de ancidos honorarios da comunidade. O boko é uma
instituicdo social importante, em que somente assuntos publicos e da
comunidade sdo discutidos. Falar a respeito de assuntos privados, em
tal instituicdo publica, é um crime publico. Nao se conspira dentro das
instituicdes publicas Kongo. E interessante notar que a parte externa
de uma casa, varanda, entre os Kongo, é chamada de yéemba, ou seja,
a parte publica da casa. Essa parte é para uso publico, para sentar-se,
trabalhar, reunir-se, refugiar-se ou mesmo dormir. O proprietario da
casa nao tem direito contra esses atos.

As familias (buta) sdao expandidas e constituidas por um grande numero de
pessoas ligadas por lagos sanguineos, espirituais, comunitdrios, interesses e
responsabilidades comuns. Ela é a menor parte social e seus membros tém por
responsabilidade, e dever principal, atender as necessidades e os objetivos da familia,
enquanto essas visam colaborar nos interesses da comunidade, composta por um
grupo de familias localizadas em determinada regido. Fourshey, Gonzales e Saidi (2019)
relatam a existéncia de 04 momentos, rituais de passagem, que demarcam a inclusao
e o tipo de participacdao da pessoa na familia ou comunidade. O primeiro é o
nascimento, momento que uma nova vida é incluida, e, por ser crianga, sua
participacdo e contribuicdo sao bastante limitadas, necessitando ser protegida e
educada pelo coletivo. O segundo ritual é a puberdade, momento em que a pessoa
adquire a capacidade de contribuir com a comunidade, mais especificamente com a
familia. O terceiro e mais importante ritual de passagem é o casamento, etapa,
associada a maturidade, lideranca, geracao de vida e criacdo de novos vinculos
comunitdrios. O quarto e ultimo ritual € a morte, momento em que a pessoa atravessa
a linha, da Kalunga, de volta ao mundo espiritual, tornando-se um antepassado ou
conforme suas realizacdes, um ancestral, que continua em conexao com a comunidade
vivente.

O casamento, que os bakongos chamam de longo, forma novas familias e,
também, colabora na ampliacdo da familia extensiva dos noivos. E um compromisso
gue envolve aspectos econdmicos, sociais e religiosos. Para os bantos, o casamento é
o principal ritual de passagem a vida comunitaria ao congregar todos os membros da

comunidade (os mortos, os vivos e os que esperam por nascer). De acordo com Altuna
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(1985), a comunidade dos noivos tem consciéncia de que, em vez de perder um
membro, se fortalecera ao incorporar e ampliar o numero de membros com a nova
alianca e com os novos membros que vao nascer. Nesse sentido, Santos (2019, p. 36)
afirma que na comunidade bakongo, o casamento (/6ngo) representa a unido entre
duas comunidades, nao podendo haver unido ou divorcio sem o consentimento das

partes envolvidas:

O casamento, antes de tudo, é uma negociacao social de grande
interesse da comunidade e seus membros. E através da familia, buta,
gue forcas sociais sdo transmitidas, tais como normas, valores, ideais,
etc. Sem o assentimento dessas forcas, é quase impossivel, entre os
Kongo, que individuos, de acordo com as tradi¢cdes, legalmente
formem uma familia (buta), ndo importa o quanto eles se amem.
Um(a) “buta” formada fora desse acordo é sempre visto(a)
socialmente como ilegal, um desvio social por parte dos parceiros, pois
I6ngo é mais do que a unido entre dois individuos.

Para o povo bakongo, um casal sem filhos nao cumpre seu papel social, porque
ndao amplia nem fortalece a comunidade, ao mesmo tempo em que impede a
continuidade da familia, relegando ao esquecimento os antepassados e ancestrais. O
parentesco sanguineo é baseado na familia da made e as relagées familiares e de
autoridade sdo definidas pelas pessoas mais velhas. As familias podem incorporar
como membros pessoas de outras descendéncias e de outros grupos étnicos, que
busquem apoio e acolhimento, desde que essa inclusao seja benéfica a comunidade.
As criangas concebidas num /éngo (casamento) ndo pertencem aos pais, porque se
trata de uma relagao coletiva e social, logo, elas devem servir a comunidade. Por outro
lado, essa comunidade deve estar preparada para aceita-las e, através da educacao,
transmitir principios e valores fundamentais a manutencao e fortalecimento da prdpria

comunidade.

2.5 Valores e principios

A vida é sagrada e inestimavel, pois é uma forca que Kalunga/Nzambi

compartilhou com os primeiros antepassados. Essa forca de vida impregna todo o
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universo de maneira dinamica e incessante. O ser humano é parte dessa vida cdsmica
e todos os seres sao interligados por ela, pois participam da mesma realidade
(comunidade universal), embora em graus diferentes, porque cada ser (pessoa, animal,
planta, espirito) estad constituido por uma forca que se manifesta de forma especifica
através da palavra e do movimento. O povo banto busca organizagao, equilibrio e
poténcia em Kalunga/Nzambi, no universo, nos ancestrais, na comunidade e em si
mesmo, num processo de interacdo permanente. A vida comunitaria é constituida por
lagos familiares sanguineos, clas, aliangcas matrimoniais. Para os bantos, viver significa
existir em comunidade, estar em coletivo, pois somente através de outras existéncias
é possivel existir. As criancas sdo filhas da comunidade e por ela sdo cuidadas e
educadas. A participacdao na comunidade desempenha o principal papel na vida
humana, o afastamento e o isolamento sao similares a morte.

O muntu (pessoa) é a forca manifestada que se distingue dos outros, que deve
ser conservada, defendida e acrescentada, pois o “ntu” é capaz de aumentar ou
diminuir, por isso adquirir forca e energia é o objetivo da pessoa banto, para poder
potencializar e expandir sua familia e a prdpria energia universal. A vida entra no corpo
pela respiracao, é sustentada pelo alimento e transmitida pela procriagao. Saude,
vitalidade, alegria e otimismo sdao fundamentais, pois demonstram vida e felicidade em
viver. A forca vital € maior que a forga fisica, porque inclui a forca emocional, mental e
espiritual, num sentido de integralidade. Uma pessoa doente ou com mau
comportamento social é uma pessoa fraca, sem forga. O ser humano através dos rituais
de passagem percorre um caminho semelhante ao sol que nasce e se pde, diariamente,

num ciclo infinito.

2.6 Educacao banto

Mesmo ndo havendo nas linguas bantos uma palavra que se refira a educacao,
da maneira que ndés a conhecemos no Brasil, manterei esse termo como forma de
facilitar a comunica¢ao e o entendimento das informagdes compartilhadas neste

tdpico, pois a forma de educar para os povos bantos é semelhante ao entendimento
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que Paulo Freire (1987) propagou no Brasil, ao apresentar uma proposta de ensino-
aprendizagem baseada na comunhdo entre mestres e aprendizes, mediada pela
cultura e por situagdes apresentadas nas relagdes comunitarias que, no caso banto,
envolvem também o mundo invisivel. Para esses povos, a educacao é o meio pelo qual
serdao transmitidos, de uma geracao para a outra, os principios, os valores e o
conhecimento necessario a preserva¢ao da comunidade. Os processos educativos sao
baseados nas experiéncias e convivéncias diarias, onde tudo e todos sdao produtores
de conhecimentos. As maes - e esse papel pode ser desempenhado por outras
mulheres da familia — é quem tem a incumbéncia de ensinar as primeiras licdes a
criancga, que passara por diversas etapas educativas até chegar a fase adulta, momento
em que se tornara apta a participar de sociedades de conhecimentos especializados e
desenvolver habilidades, como lideranga, organizagdo militar e estratégias politicas.
Assim, o primeiro processo de socializacdo/educacdo para os bantos comeca em casa,
gue serve como uma continuidade da vida uterina em virtude das limitagdes de
locomogao e comunicagado da crianga.

Na obra “Kindezi: A arte Kongo de cuidar de criancas”, lancado no Brasil em
2017, Fu-Kiau detalha as formas tradicionais de cuidar e educar criangas nas
comunidades localizadas em regides mais interiorizadas. De acordo com ele, kindezi é
um sistema que envolve diversos atores, ambientes e situagdes de aprendizagem,
voltado ao cuidado, ao desenvolvimento, a socializacdo e a qualificacdao de criancas e

jovens para que possam servir a comunidade:

Kindezi, a arte de cuidar de criancas, € uma arte antiga entre os
africanos, em geral, e os Bantu, em particular. E basicamente a arte de
tocar, cuidar e proteger a vida da crianca e do ambiente, Kinzungidila,
em que o desenvolvimento multidimensional da criangca ocorre. A
palavra “Kindezi”, um termo da lingua “kikobngo”, deriva do verbo raiz
leia, que significa desfrutar de tomar e dar cuidados especiais. Cuidar
de criancas — leia, ou seja, dar cuidados especiais - é, antes de tudo,
uma forma de transferir padrdes sociais para os membros mais jovens
da comunidade. E, em segundo lugar, é a orientacdo da crianca para a
vida que compreende orienta¢gdes muito bem determinadas de acordo
com as normas e valores comunitarios. Através de Kindezi, a crianga
também aprende que o mundo em que vivemos ndo é uma
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propriedade individual. E para a vida e, portanto, deve ser
compartilhada por todos (Fu-Kiau, 2017, p. 12).

Para o povo bakongo, o nascimento de uma crianga é responsabilidade da
comunidade como um todo, mas em particular do ndezi, pessoa que entrara em acao
a partir do momento em que a crianga comec¢a a dar os primeiros passos e a se
relacionar nas atividades comunitarias. O papel do ndezi pode ser desempenhado
inicialmente por uma pessoa jovem que ensina sobre as atividades mais simples e
recreativas, através de cancdes, histdrias, jogos e truques ou por um ancidao que ensina
sobre as questdes comunitarias, histérias morais e feitos realizados pelos ancestrais,
sendo esse tipo de ndezi o responsavel pela manutencdo da histéria da comunidade,
da memédria da linhagem ancestral e pela introducdao aos conhecimentos sobre o
universo, vida e morte, como ciclo natural e continuo. Fu-Kiau (2017, p. 8) descreve o

papel funcional do ndezi:

Estes jovens ndezi, sendo o grupo de pessoas em crescimento,
constituem o grupo mais dinamico e energético de ndezi. Eles estdo
no estagio de exploracdo de seu prdoprio ambiente e, cuidando de seus
irmaos e irmas mais novos, ajudam estes ultimos a seguir o caminho
do dingo-dingo da vida. O ndezi toma conta de criancas o dia inteiro
até o cair da noite, quando a mae volta para a casa de suas tarefas do
dia. As criangas crescem muito ligadas ao seu ndezi, andando e
brincando ao redor de sua aldeia.

Em algumas comunidades, as criangas se reinem no sddulo, local onde acontece
o cuidado com as criangas, onde ela aprende o valor de viver, brincar, cantar, dangar e
rir junto com os outros. No sddulo, que pode ser uma casa fechada ou um espacgo
aberto, como embaixo de uma darvore, a crianga aprende ndao s a ouvir, mas a
obedecer e respeitar as pessoas idosas. Mas a atengdo nao se restringe somente as
criancas e de acordo com Fu-Kiau (2017, p. 21) “a vida da comunidade estd em sua
juventude e uma comunidade sem juventude ndao tem futuro”. Dessa forma, a
comunidade e todos os seus membros iniciam e educam seus jovens para aprender
sobre as responsabilidades sociais, culturais, econémicas, politicas e espirituais. As

familias bantas inserem seus jovens em coletivos de aprendizagem voltados a area de
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atuacao produtiva da comunidade em que estdo inseridas. Sobre esse assunto,

Fourshey, Gonzales e Saidi (2019, p. 151-152) trazem maiores detalhes:

Nas sociedades agricolas as criangas aprendem sobre o clima e a
botanica, incluindo no¢bGes de biologia vegetal e quimica. Nas
sociedades pastoris, 0s jovens tornavam-se especialistas em animais
domeésticos, seus cuidados, seus ciclos reprodutivos e suas doencas.
Os povos cacadores/coletores ensinavam as criancas desde cedo a
reconhecer uma grande variedade de plantas, peixes, insetos e
pequenos animais, além de saber onde procurar por comida, em que
época do ano os alimentos eram abundantes e em quais condicGes
eles eram comestiveis. As criancas também aprendiam sobre o habitat
dos animais, biologia e métodos de caca. Aqueles que viviam perto de
grandes corpos de dgua aprendiam a pescar, a fabricar armadilhas
para peixes ou cestas de pesca em aguas rasas, bem como manobrar
as embarcagbes. Em muitas dessas sociedades, alguns jovens também
aprendiam conhecimentos e habilidades mais especializados.

Quando os jovens chegavam a puberdade, passavam por um ritual de iniciacao
e a sua educacdo entrava em uma nova fase. Nesse ritual, os jovens experienciavam
um conjunto de observancias religiosas e educativas que se estendiam por semanas ou
meses e 0s principais elementos da educag¢ao eram transmitidos em locais sagrados,
isolados do resto da comunidade, de modo a resguardar o conhecimento dos mais
jovens. Fourshey, Gonzales e Saidi (2019) informam que esses rituais eram periodos de
educacao intensiva, destinados a transformar os jovens em membros produtivos de
suas comunidades. Além de habilidades concretas, os jovens também aprendiam como
conectar-se com o mundo invisivel, o reino dos espiritos e dos ancestrais. Era esse
conhecimento que, em ultima instancia, dava acesso a autoridade, status e poder no
curso da vida. Na maioria das vezes, o encerramento do periodo de reclusao envolvia
toda a comunidade, que participava das graduagdes cerimoniais publicas. Para Altuna
(1985, p. 291) “a colonizacdao traumatizou esta tradicdo, qualificou-a de primitiva,
levando o negro a se sentir inferior ou constrangido de contar ou mostrar
conhecimentos sobre sua tradicao cultural”.

Aos adultos, apds passarem pela experiéncia da maioridade, do matrimoénio e

estarem aptos a constituirem familias, era oportunizada a possibilidade de uma
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especializagao técnica produtiva ou profissional, que incluia desde a tecelagem até
cargos diplomaticos O critério de escolha era variado, podendo ser a aptidao da pessoa

para determinada atividade, como poderia ser também, em algumas sociedades,

III

através de um “chamado espiritual”, comunicado através de sonhos.

Enquanto, em algumas sociedades, um individuo com aptidao podia
aprender uma dada habilidade, em outros casos, certos rituais ou
pressagios eram necessarios antes que uma pessoa pudesse ser
escolhida como aprendiz. Por exemplo, entre os Bemba e outros povos
da Africa Central, primeiro um individuo sonhava com um ancestral
ceramista e, em seu sonho, aprendia a fazer ceramica. SO entdo ele era
selecionado para trabalhar com ceramistas mais velhos e experientes.
De modo similar, na grande maioria das comunidades de lingua Bantu,
aqueles que se tornavam curandeiros medicinais quase sempre eram
escolhidos por sua capacidade comprovada de aprender uma
farmacopeia extensa e as habilidades rituais necessarias. Com
frequéncia os curandeiros vivenciavam um episédio transcendente
chamando-o a profissdo (Fourshey, Gonzales e Saidi, 2019, p. 172).

Mas, no geral, essas escolas especializadas eram acessadas através de um
rigoroso processo seletivo que incluia ritual de iniciagdo, observag¢ao da linhagem,
habilidades na area de estudos e posses da familia do candidato. O dificil acesso e as
poucas informacdes compartilhadas pelos frequentadores com os demais membros da
comunidade fazia com que essas escolas fossem chamadas de “sociedades secretas”.
Os membros dessas associa¢des adquiriam saberes sobre espiritualidade, histdria,
economia, politica e medicina, tornando-se especialistas sobre determinado assunto.

Amadou Hampaté B4 (1997, p. 1), no artigo “A educacdo tradicional na Africa”®3
afirma que os sabios, ja ancidos, considerados mestres “nganga” eram diferentes dos

especialistas, pois além de possuirem conhecimentos adquiridos nos processos

educacionais, eles possuiam saberes diversos adquiridos com a experiéncia de vida:

O conhecimento africano é imenso, variado. Concerne a todos os
aspectos da vida. O "sabio" n3o é jamais um "especialista". E um
generalista. O mesmo ancido, por exemplo, terd conhecimentos tanto
em farmacopéia, em "ciéncia das terras" - propriedades agricolas ou

13 Texto originalmente editado em francés como capitulo do livro Aspects de la Civilization Africaine, Paris, ed.
Présence Africaine, em 1972 e publicado em portugués na revista THOT n. 64, 1997.
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medicinais dos diferentes tipos de terra - e em "ciéncia das 4guas",
como em astronomia, em cosmogonia, em psicologia etc. Podemos
falar, portanto, de uma "ciéncia da vida": a vida sendo concebida como
uma unidade onde tudo estd interligado, interdependente e
interagindo.

Com base no exposto, é possivel perceber que a educag¢ao na cultura banto,
iniciava em casa e se estendia, principalmente, até os 02 anos de idade. Em seguida,
além dos cuidados familiares, a crianca passava a ter a companhia de um ndezi, que
podia ser um adolescente com a tarefa de “mostrar” a comunidade e realizar
atividades recreativas ou um ancido que tratava de assuntos que envolviam a histéria,
as crencgas e os valores da comunidade. Quando a crianca chegava a puberdade ela
passava por um ritual de iniciagdo que envolvia aprendizagens como cagar, pescar,
plantar e outras tarefas importantes a manuten¢ao da familia e da comunidade.
Posteriormente, o jovem ao casar, constituir familia e ter filhos era incluido na
categoria das pessoas respeitadas por contribuirem na continuidade e ampliacdao da
comunidade; essa situacdo lhe facultava a aprendizagem de técnicas profissionais de
acordo com os interesses da sua linhagem. O ultimo estagio de aprendizagem na
cultura banto, especialmente entre os povos bakongo, sao os saberes especializados,
reservados a determinados membros da comunidade, escolhidos de acordo com as

posses, linhagem ou habilidades técnicas.

2.7 Praticas educativas bantos

Fourshey, Gonzales e Saidi (2019), num trabalho produzido a partir de
evidéncias e descobertas, no campo da historia, arte, arqueologia, biologia e
antropologia, revelam a existéncia, no periodo proto-banto!* de 3.500 anos A.E.C%,
dos vocabulos “gan”, “gano” e “dag”, que possuiam, entre outros, os significados

“contar uma histéria”, “mostrar algo”, “sabedoria”. Conforme essas autoras, esses

14 periodo do desenvolvimento da humanidade entre a pré-histéria e a histdria, que precede o surgimento da
escrita, nos é permitido conhecer por ser descrito em algumas das primeiras fontes escritas.

15 A.E.C. é a sigla para "Antes da Era Comum" e E.C., para "Era Comum". Esse novo sistema é amplamente
utilizado como uma forma de expressar os mesmos periodos A.C. e D.C., porém sem a referéncia crista.
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vocabulos sintetizavam as estratégias de ensino utilizadas, ha milhares de anos, pelos

povos bantos:

A prevaléncia e os usos de “gan” e “gano” sugerem que, no passado
longinquo, para os antigos falantes Bantu, contar histérias, comunicar-
se através de demonstracdes e de performances, e transmitir
sabedoria eram acdes e ideologias interligadas nas antigas
cosmovisdes Bantu. Outro verbo proto-Bantu com associacdes duplas
similares é “dag” que significava “ensinar’ e/ou “mostrar”. Isso sugere
gue os antigos povos de lingua Bantu consideravam ensinar e mostrar
como conceitos e agdes interconectados. Nas sociedades de lingua
Bantu é amplamente difundido o uso das duas raizes, “gan” e “dag”
para se referir ndo apenas a instrucao verbal e a contacdo de historias,
mas também a aprendizagem de histdrias, ideias e ideais expressos na
danga, na musica e nas canc¢des (Fourshey, Gonzales e Saidi, 2019, p.
152-153).

Os registros de etnografia comparados por estas autoras nas regides bantos
apontam que a abordagem pedagdgica se dava por meio de atividades praticas que
envolviam histdrias, contos, mitos, cancdes, charadas e provérbios narrados ao redor
de fogueiras noturnas, ou em outras situagdes informais e formais, funcionando como
maneiras comunitarias de educa¢ao. Os membros mais velhos da comunidade tinham
a responsabilidade de corrigir ou questionar aspectos histéricos, das letras ou da
tradicdo oral. Fu-Kiau (2017, p. 71-72) também aponta a utilizacdo de provérbios como

instrumento educacional e orientador comportamental dos povos bakongos:

Nos debates, nas cerimonias, nos julgamentos, na alegria, assim como
no sofrimento, os provérbios sdo frequentemente usados para
repreender, criticar, comparar, segregar, encorajar, punir e curar. Sao
usados para ensinar, explicar e, meticulosamente, codificar e
decodificar [kdnga ye kutula]. Os provérbios, em contexto africano,
sdo leis, reflexGes, teorias, costumes, normas e valores sociais,
principios e constituicdes orais. Eles sdo usados para justificar o que
deve ser dito ou o que foi dito. Desempenham um papel ético muito
importante na narracgdo de histédrias, lendas, etc. Muitas vezes, os pais,
como também os griots [n’samuni] e contadores de histérias,
encerram suas narrativas com provérbios bem apropriados.

Como é possivel perceber, desde muitos antes da chegada dos europeus, os

povos bantos ndo se preocupavam em ensinar somente conhecimentos aplicaveis as
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necessidades relacionadas a sua sobrevivéncia imediata, como cagar, lutar, plantar e
pescar. Havia também uma preocupacao em transmitir ensinamentos subjetivos,
como valores morais e éticos, assim como o desejo de preservar e repassar as historias
ancestrais como forma de perpetuar a memdéria da comunidade. Sendo a oralidade um

dos principais modos utilizados pelos bantos para alcancar esses objetivos.

2.7.1 Oralidade

Sobre a oralidade Pe. Altuna (1985) destaca que, apesar de existirem diversas
experiéncias de sistemas de escritas no continente africano, a oralidade tem lugar de
destague como um valor interligado a memoria. Para esse autor, “a tradicdo oral é uma
cultura propria e auténtica porque abarca todos os aspectos da vida e fixou no tempo
as respostas as interrogacées dos homens” (Altuna, 1985, p. 33). A oralidade é
completada por ritos e simbolos, mas esses sem a palavra, sem a tradicao, tornam-se
inteligiveis e ineficazes. O mundo banto é dominado pela palavra, ela ocupa o primeiro
lugar nas manifestacdes artisticas, no culto religioso, na magia e na vida social. E o lago
vital que une os vivos com os antepassados, dando vida e consolidando a comunidade,
através de historias e contos que preservam listas genealdgicas, migragdes e feitos
extraordinarios. Um ancido responsavel pela oralidade, jamais esquece os usos, ritos,
crengas e costumes. Hampaté Ba (1997, p. 3) destaca a confianga nesse instrumento
de transmissdo, servindo de base para alguns livros histdricos, ja que a tradicdo

garante, através dos séculos, a veracidade dos fatos:

A tradicdo transmitida oralmente é t3o precisa e tdo rigorosa que se
pode, com diversas confirmacbes, reconstituir os grandes
acontecimentos dos séculos passados nos minimos detalhes,
especialmente a vida dos grandes impérios ou dos grandes homens
qgue ilustraram a histéria africana.

Os saberes transmitidos através da oralidade aconteciam em varios momentos,
no entanto, nos ritos de iniciacao e de passagem e durante as reunides com 0s mais
velhos essa estratégia era bastante valorizada, a ponto de ser considerada sagrada,

pois envolvia também conteldos relativos ao mundo dos ancestrais e espiritos.
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Conforme Altuna (1985), alguns contadores de histérias sdo os “senhores das palavras”
dos mortos. Por isso eles sdo separados do grupo e durante anos iniciados nos segredos
da declamacdo, da danca e do teatro. Quando morrem sao enterrados perto de um
baobd, para que seus ensinamentos continuem sempre fortes e presentes na
comunidade. Os locais para a realizacado dos momentos de oralidade, mais do
cotidiano, eram a proépria casa, os espagos ao ar livre ou a noite em volta da fogueira.
Ja quando envolviam conhecimentos mais restritos, os ensinamentos aconteciam

privadamente nos rituais de iniciacdao ou nas escolas especializadas.

A educacdo tradicional comeca, na verdade, no seio de cada familia,
onde pai, a mde ou as pessoas mais idosas sao ao mesmo tempo
mestres e educadores e constituem a primeira célula dos
tradicionalistas. S3o eles que ministram as primeiras licdes de vida,
ndo somente através da experiéncia, mas também por meio de
histdrias, lendas, fdbulas, maximas, adagios, etc. Os provérbios sdo as
missivas ligadas a posterioridade pelos ancestrais (Hampaté Ba, 2010,
p. 183).

2.7.2 Musicalidade

A musica faz parte da vida dos povos bantos, como um elemento ludico-sagrado
qgue possui também a funcdao de ensinar e orientar os integrantes da comunidade.
Histdrias, licdes e conselhos podem ser transmitidos pelas letras, ritmos e melodias
gue compdem a musicalidade. HA musicas e ritmos para todos os momentos e
situagdes, como nascimentos ou, retorno ao mundo espiritual, mortes. A musicalidade
€ um instrumento de comunicagao e de ligagao, que inclusive torna possivel a relagao
entre os seres humanos com os espiritos, ancestrais e divindades. Altuna (1985, p.

425), ao descrever sobre as maneiras que povos bantos utilizam para orar, afirma:

Surge espontanea e pessoal sempre que aparece a necessidade. Toma
a forma de ladainha, louvor, jaculatéria, breve invocacdo, hinos,
canticos, oferendas. (...) Reza de pé, sentado, de joelhos, prostrado em
terra, dangando, cantando, gesticulando, em voz baixa, em altos
gritos. (...) Os hinos e ora¢des que vém sendo repetidos através de
geracdes e por isso solenes e reservados para acontecimentos ou
situacdes especiais que afetam a comunidade, costumam recitar-se
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com grande aparato musical e dang¢as. A maioria conserva um sabor
arcaico. Os tambores quase nunca faltam nos cultos comunitarios.

A musicalidade é um dos pilares de sustentacdo da forma de viver banto,
representando em sua pratica o principio de comunh3do, uma vez que esta pratica

quase sempre se faz em grupo, em coletividade.

2.7.3 Dangas e dramatizagoes

Em parceria com a musicalidade, os povos bantos utilizam a danca e o teatro,
para transmitir os conhecimentos as novas geracdes. Fourshey, Gonzales e Saidi (2019)
declaram a existéncia de dois verbos - “yimb” (cantar) e “bIn” (dancar) - e dois
substantivos - “yimbo” (cancdo) e “blna” (dancga) - proto-Bantu do quarto milénio A.E.C,
que designavam respectivamente, o canto e a danc¢a. Havendo também outra palavra,
“goma”, que significa “tambor”, um instrumento musical. Os autores salientam que de
acordo com as evidéncias encontradas havia uma relacdo intima, entre as palavras,
“yvimb” (cantar) e “bln” (dancar) e a palavra “goma”, demonstrando que estas

expressoes artisticas eram realizadas sempre em conjunto:

Entre o povo Kongo de Angola e do oeste da Republica Democratica
do Congo (RDC), assim como entre os falantes kiSwahili e kiKongo da
costa da Africa Oriental, a danca e os tambores sdo “ngoma” e as
arvores cuja madeira serve para esculpir os tambores eram chamadas
de “ngoma-ngoma”. Evidéncias linguisticas e etnograficas revelam
qgue, para os antigos povos Bantu, a dang¢a e a musica ndo eram
expressOes artisticas separadas (Fourshey, Gonzales e Saidi, 2019, p.
156).

As performances de danga, musica, teatro e contagao de histérias, apesar de
serem na maioria das vezes ludicas, nunca eram somente uma distracao, um lazer,
havia sempre um componente pedagdgico, educativo, socializador e até mesmo de
cura. De acordo com Fourshey, Gonzales e Saidi (2019, p. 160), “todas essas
performances ensinavam as criancas habilidades praticas, mas também reforcavam as

visoes de mundo de cada sociedade”.
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2.7.4 IniciagoOes e Rituais de Passagem

Também é possivel compreender como método educativo as iniciacdes e os
rituais de passagem, em virtude da grande influéncia exercida no comportamento dos
bantos, pois desde o nascimento existe uma “preparacdao” que interfere na sua
conduta, para que o mesmo esteja apto a cumprir com as exigéncias de cada etapa e,
assim, poder também usufruir das novas experiéncias e ensinamentos. Conforme
Altuna (1985, p. 290), “a iniciacdo é uma escola para a vida”, pois elas e os ritos que
correspondem as diversas etapas da vida sdo fundamentais para a pessoa ir se
integralizando e se coletivizando. Para Altuna (1985, p. 291), as iniciacGes sdo espacos
de inclusao social e de aprendizagens diversas, sobre o sagrado, morte, sexualidade,

em que o iniciado é preparado para novos direitos e responsabilidades sociais:

Senghor chama-lhe “escola do cidaddo”. A iniciacdo adquire um valor
educativo eficaz, estrutura a personalidade para toda a vida. Os
mestres ensinam o que o homem deve saber para cumprir com
perfeicdo os seus compromissos socio-politicos-religiosos. Tém em
conta as fungdes que cada um deve desempenhar no grupo, preparam
e proporcionam os meios para sua realizacdo. (...) O ensino ndo é so
tedrico, mas vivo experimental, pois devem praticar na selva, no rio e
acampamento todo o ensino explicado pelos mestres. Esta pedagogia,
baseada em teoria e pratica, foi experimentada durante séculos. E
comunitaria, o grupo ouve, comprova e realiza as praticas e
experiéncias. A escola dos ritos de puberdade concretiza uma das
experiéncias pedagdgicas mais interessantes.

2.7.5 Vivéncias

Ao analisar as atividades desenvolvidas durante as iniciagdes e nos rituais de
passagem, percebo que a experimentacao conduzida, guiada, por uma pessoa mais
velha ou detentora de um saber maior, também é uma estratégia educativa utilizada
pelos bantos e que, conforme Fu-Kiau (2017, p. 12), tem inicio muito cedo através do
ndezi que, enquanto cuida e educa a crianga, a leva para conhecer e se relacionar com

0 ambiente da comunidade:
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O ensino é oral e pratico. Criancgas e suas babds as vezes deixam seu
local sddulo’® e se movem de um lugar para outro, visitando ferreiros
locais, tecelBes e oleiros. E muitas vezes eles vao coletar flores, ervas,
insetos, raizes, biménga (pedacos de ceramica), ovos, cogumelos,
rochas, etc. ao redor da aldeia. Aprender os nomes e o uso de “coisas”
no ambiente da crianca é um dos estagios mais excitantes no processo
de aprendizagem sadulu. Eles aprendem a dissecar cuidadosamente
pequenos animais e insetos. Através destas experiéncias a crianca
adquire um soélido conhecimento pratico em assuntos relacionados a
anatomia, fauna e flora.

Outros relatos, como de Hampaté Ba (2010, p. 183) no texto “A tradicdo viva”,
demonstram que as vivéncias oportunizadas pelos mestres sao excelentes maneiras de
dar sentido concreto ao conhecimento tedrico ou como uma forma de estimular a

reflexdao sobre determinados temas:

Ao caminhar pela mata, encontrar um formigueiro dara ao velho
mestre a oportunidade de ministrar conhecimentos diversos, de
acordo com a natureza dos ouvintes. Ou falard sobre o préprio animal,
sobre as leis que governam a sua vida, “classe de seres” a que
pertence, ou dard uma licdo de moral as criancas, mostrando-lhes
como a vida em comunidade depende da solidariedade e do
esquecimento de si mesmo, ou ainda poderd falar de conhecimentos
mais elevados, se sentir que os seus ouvintes poderdo compreendé-lo.
O ensinamento nao é sistematico, mas ligados as circunstancias da
vida. Este modo de proceder pode parecer caético, mas, em verdade,
é pratico e muito vivo. A experiéncia fica profundamente gravada na
memoria da crianga.

Em sintese, as estratégias utilizadas pelos bantos, para educar, cuidar e orientar,
criangas, jovens e também adultos, eram baseadas na oralidade, expressa nas
contacdes de histérias, provérbios, fabulas, poesias, contos e oracdes. Nas dangas
performaticas, as vezes individuais, mas quase sempre coletivas, que expressam e
preservam através do corpo, situacoes histéricas vividas pelos ancestrais ou atividades
de trabalho relevantes a comunidade. Na dramatizacdo de fatos reais ou imaginarios
com objetivo de ensinar e entreter. Na musica cantada e até mesmo falada que,

expressao da oralidade, preserva e intensifica a aprendizagem, através de ritmos

16 ocal utilizado para reunir as criancas, podendo ser uma casa, uma praca, um lugar embaixo de uma &rvore.
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diversos. No toque de instrumentos percussivos, como os ngomas (tambores),
considerados sagrados pelos povos bantos, sendo que a danga, canticos e ritmos,
conforme os autores pesquisados eram, e ainda sao, realizadas de forma associada e
com objetivos que poderiam ser tanto recreacionais quanto espirituais. Nas vivéncias
e experiéncias oportunizadas pelos ndezi (jovens ou ancidos) que promovem
atividades praticas voltadas ao aprendizado real, concreto, dos seus aprendizes. E nos
rituais de iniciacdo e de passagem tipicos da cultura banto, que influenciam o
comportamento dos individuos desde o nascimento até a morte. Importante destacar
que, apesar da mdusica, canto e danca serem intimamente ligadas, as demais
estratégias de ensino também poderiam acontecer em conjunto, como é no caso dos
rituais de passagem, em que a oralidade da fundamentagdao ao que esta sendo
realizado, que é composto por vivéncias e experiéncias praticas, juntamente com

atividades cénicas, dancas, musicas e canto.

2.8 Continuidade cultural banto no Brasil

Os africanos de origem bantos foram os primeiros grupos de escravizados a
serem trazidos ao Brasil, num processo que durou mais de trés séculos. Aqui,
forcosamente, se estabeleceram, recriando e ressignificando praticas culturais
ancestrais, como formas de manter viva a sua histdria e visao de mundo. Lopes (2006,
p. 202) afirma que a presenca banto foi tdo intensa que moldou o que entendemos

como nagao brasileira:

No Brasil onde convivem diversas culturas, os africanos, neste caso os
bantos, deixaram fortes tragos de sua identidade na religidao, na
histdria, nas tradi¢cdes, no modo de ver o mundo e de agir perante ele,
nas formas de arte, nas técnicas de trabalho, fabricagdo e utilizacao de
objetos, no modo de falar, na medicina popular e em muitos outros
aspectos. Esses tracos, recriados pelos afro-brasileiros de uma forma
inconsciente ou ndo, sdo o que mais claramente define a identidade
nacional.

Conforme esse autor, estudos linguisticos demonstram a presencga no Brasil de

elementos origindrios da lingua quicongo, falada pelos bantos da regidao do Congo, e
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das linguas quimbundo e umbundo, faladas na regiao de Angola. Além disso, é possivel
perceber que diversas reminiscéncias da filosofia e da visao de mundo dos bantos sao
preservadas em nosso pais, através de manifestacdes religiosas como a umbanda e o
candomblé de Angola, ou culturais, como samba, congadas, maracatus e a capoeira. A
continuidade banto no Brasil se configura como uma retomada do seu
desenvolvimento civilizatério, interrompido pelo processo da escravidao, que além de
expropriar os recursos humanos, se apropriou de conhecimentos africanos, ao mesmo
tempo que sufocou, desqualificou e anulou formas ancestrais de interpretar o mundo.
Porém, mesmo com toda essa violéncia, valores e principios africanos foram
reconstruidos e atualizados na diaspora. Rocha (2011, p. 98-99), ao pesquisar tracos

da tradigdo africana nas comunidades congadeiras de Minas Gerais, afirma que:

Tornava-se imperativo para sua identidade e sobrevivéncia social a
criacdo desses novos lacos de parentesco, muitas vezes simbdlicos.
Essas foram alternativas encontradas para rearranjar e reinventar
relacionamentos que pudessem resgatar, em sua maneira de ser e
fazer, os elementos fundamentais da cosmovisao que faziam parte de
suas vivéncias africanas. A construgdao de lagos de solidariedade e
comunitarismo os remetiam as organizacdoes do seu continente de
origem, resgatando as tradicGes. Relembrando suas tradicOes
ancestrais, a luz das novas experiéncias resultantes da opressao a que
eram submetidos, os negros africanos, mesmo marginalizados, nao
ficaram de bragos cruzados enquanto a sociedade |hes negava um
lugar ao sol. Eles constituiram comunidades negras, associacoes de
ajuda mutua, irmandades, coletividades negras. O compadrio, as
comunidades de lazer (grupos de capoeira e rodas de samba), as
associacdes de trabalho, as instituicdes culturais e as varias formas
comunitarias de agrupamentos foram utilizadas pelas comunidades
negras para se estruturarem coletivamente. Nelas eles podiam
reafirmar suas identidades, fazendo permanecer, simbolicamente,
seus vinculos com o continente natal, e também criar, com astucia e
criatividade, alternativas cotidianas para sobrevivéncia e resisténcia
no interior da escraviddo, em um processo constante de
ressignificacbes, ensinos e aprendizagens compartilhados
comunitariamente.
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Arthur Ramos (1954) e José Tinhordo (1972) afirmavam que os bantos souberam
se adaptar e se beneficiar de praticas culturais portuguesas'’, como a coroac3o de reis,
para dar continuidade aos seus ritos e fazeres ancestrais no Brasil, que até os dias de
hoje podem ser observados nos autos do Congado de Minas Gerais e do Rio Grande do
Sul. Nesse mesmo sentido, Lopes (2006, p. 176) afirma: “vé-se entdo, que uma congada
€ uma danca dramatica dos bantos afro-brasileiros conforme uma usang¢a imemorial
dos bantos africanos”.

No livro “Bantos, Malés e Identidade Negra”, Lopes (2006) compartilha
evidéncias sobre praticas culturais de origem banta no Brasil, identificando as
seguintes manifestacdes: Baile do Sdo Benedito em S3ao Paulo, Cucumbis no Rio de
Janeiro e Bahia, Ticumbis no Espirito Santo, Reisado em Alagoas, Cambinda na Paraiba,
Catopés em Minas Gerais, Corddes carnavalescos no Rio de Janeiro, Mogambique em
Minas Gerais, Magambique e Quicumbis no Rio Grande do Sul, Maculelé no Reconcavo
baiano, Batuque na Bahia, Pernada no Rio de Janeiro, Coco em Pernambuco, Chula no
Rio Grande do Sul, Jongo no Rio de Janeiro e Sao Paulo e Bumba meu boi no Maranhao.
Além dessas manifestacdes mais localizadas, ha também o Samba, o Carnaval, o
Maracatu e a Capoeira com presenca expressiva em quase todo o pais. Essas
manifestagdes culturais, além de preservar os modos de vida, também apresentam
outras possibilidades de ensinar e aprender, orientadas pela tradicao daquele fazer
cultural e por principios que, muitas vezes, questionam valores da modernidade
centrados no ter em detrimento do ser. Ao refletir sobre o fazer pedagégico com esse

viés, Rocha (2011, p. 110-111) acrescenta:

O entendimento do processo do ensinar e do aprender na/da tradi¢do
implicou, de nossa parte, entender como ele se desenrola,
influenciado por uma multiplicidade de elementos. A forma de
preservar e transmitir os conhecimentos tradicionais se organiza em
torno da oralidade, da tradicao e do prazer em fazer no cotidiano das
vivéncias. Esses elementos sdo, entdo, os suportes para a transmissao
do saber na tradicdo. Palavras como fé, ancestralidade, sagrado,

17 Esta afirmagdo é questionada por pesquisadores como o Prof. Dr. José Rivair dos Santos, pois quando os
portugueses chegaram ao Kongo, ja havia uma estrutura governamental secular assentada na lideranga do
manikongo, “O Senhor do Kongo”, que era escolhido e empossado de acordo com a linhagem e ancestralidade.
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historicidade, oralidade, comunitarismo, hierarquia, ritual, tradigao,
alegria e devogao estardo inseridas no contexto de entendimento da
pedagogia que se configura nesses espacos. Pela pesquisa, pudemos
observar que, no espaco ritual da festa, os devotos do Rosario sdo
estimulados a “forcar a memdria”, recordando os ancestrais e
buscando conhecimentos relativos as praticas do sagrado ligadas a
eles. E a oportunidade de se revitalizarem como individuos e como
grupo, pois se ensina e se aprende a histéria dos antepassados
escravizados em terras brasileiras e o processo percorrido por eles em
resisténcia a opressao e a exclusdo social.

Importante destacar que os simbolos de cultura brasileira no estrangeiro,
normalmente sdo culturas afro-brasileiras de origem bantas, como o samba, a capoeira
e o carnaval e, de todas as expressdes culturais bantas ressignificadas no Brasil, a
capoeira é a mais aprendida, possuindo nucleos de ensino e praticantes em centenas
de paises, e a maior divulgadora da lingua portuguesa-brasileira no mundo. A capoeira,
especialmente a Capoeira Angola, € uma manifestacao cultural que contempla em suas
praticas uma grande quantidade de valores e principios educativos bantos. Mesmo
pesquisadoras nao brasileiras como Fourshey, Gonzales e Saidi (2019, p. 87)

reconhecem a capoeira como continuidade banto:

Um exemplo poderoso da disseminacdo de ideias pelos povos de
lingua banto é a arte marcial capoeira. Como demonstrado pelo
historiar M.T.J. Desch —Obi, povos de lingua bantu do sudoeste da
Africa Central criaram esta arte marcial. Nascida em Angola, entre os
povos Kimbundo, do sub-ramo bantu njila, a capoeira se tornou um
esporte e uma forma de arte popular nas Américas, desde as ruas do
Brasil até academias da moda em Nova York e Sao Francisco. No Brasil,
embora a sua histdria tenha sido controversa, ela se tornou um
esporte nacional no final do século XX. A chegada da capoeira nas
Américas tem raizes na era do trafico transatlantico de escravos.
Alguns individuos escravizados da regido atual de Angola levaram a
pratica para as Américas.

Neste capitulo apresentei os principios do pensamento banto-bakongo, no
desejo de entender as suas formas comportamentais, os seus valores relacionais e
quais as motivagdes que os levam a se preocupar em transmitir ensinamentos
ancestrais para as novas geracoes. Também foi possivel identificar que as estratégias

pedagdgicas utilizadas pelos bantos eram apoiadas na oralidade, danca, musicalidade,
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performances corporais, rituais iniciaticos e/ou de passagens e em vivéncias praticas
oportunizadas pelos mais velhos. E que no Brasil diversas manifestacdes culturais, com
destaque para a Capoeira Angola, preservam principios e valores dos povos bantos,
como também a memoria e a histéria destes povos.

O proximo capitulo sera dedicado a conhecer a origem, histdria, estilos,
caracteristicas da Capoeira Angola, processo de esportivizagdo, componentes que a
vinculam com a tradi¢ao banto e o relato de algumas experiéncias da Capoeira Angola

como ferramenta educacional.
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3. CAPOEIRA, A BRINCADEIRA DOS NEGROS DE ANGOLA

3.1 Luta, danga, jogo

A capoeira é uma manifestagdao cultural multifacetada, que pode ser utilizada
como defesa pessoal em momentos de perigo ou como um jogo, uma brincadeira, nos
momentos de lazer. Ela redne elementos de combate e de danca, que sao mediados
pela sabedoria das pessoas mais experientes na arte. Como defesa pessoal, ela é uma
pratica individual, porém como jogo ela é uma pratica coletiva. No jogo da capoeira os
praticantes organizam-se em circulo e algumas pessoas cantam e tocam instrumentos
percussivos, como berimbaus, pandeiros e atabaque, enquanto algumas batem palmas
e outras, ao centro da roda, executam movimentos de ataque e defesa juntamente
com movimentos acrobaticos. Reis (1997, p. 200-201) descreve com detalhes a

organizacao de uma roda de capoeira:

O jogo da capoeira acontece no interior de um circulo de 2,5 metros
de raio, circundado por outro. Entre ambos hd uma distancia de 0,10
centimetros de largura. Os dois circulos concéntricos sdo conhecidos
pelos capoeiristas como roda. Esse é o palco privilegiado de expressao
dos jogadores, pois é o lugar onde eles podem mostrar tudo o que
sabem: sua destreza corporal e principalmente sua mandinga, isto &, a
capacidade que tém de seduzir o adversario, iludi-lo e, se quiser (ou
puder), derrota-lo. Em torno do circulo maior, sentados, ficam os
demais capoeiristas. A forma de transmissdo do conhecimento na
capoeira é basicamente oral, sendo portanto fundamental para os
alunos a observacgdo e a experimentagdo. Um bom capoeirista deve
saber jogar capoeira, tocar os instrumentos musicais (principalmente
o berimbau) e cantar as musicas durante a roda.

Candusso (2009, p. 68) afirma que a capoeira, além de preservar gestualidades
gue remetem as expressdes corporais tipicas de povos africanos, valoriza e atualiza
principios éticos e estéticos ancestrais que compdem uma filosofia de vida baseada na

comunidade:

A capoeira representa um exemplo de comunidade sem, porém, se
referir necessariamente a um espaco geografico. Mesmo assim, o
senso de identidade e de pertencimento ao grupo faz com que



49

caracteristicas como a solidariedade, a cooperacdo e a relacdo de
irmandade estejam presentes.

Ela faz parte da resisténcia dos afrodescendentes em aceitar a colonizagao, e a
consequente condicdo de escravizados no Brasil, pois desde o continente africano o
europeu encontrou reagoes e lutas contra o trafico negreiro e a escraviddo. Assungao
(2020, p. 553), que esteve em Angola procurando as raizes africanas dessa luta-danca,
acredita na possibilidade de que a capoeira seja a fusdao de varios jogos de combate
dos povos bantos que no Brasil foram se mesclando, produzindo uma nova forma de
manifestacdo cultural que ainda preserva os principios filoséficos dos povos
originarios.

Uma possibilidade é que varios jogos de combate angolanos inter-
relacionados, semelhantes ao engolo, tenham sido de fato trazidos
para cidades portudrias brasileiras e, dada sua semelhanca, se
fundiram numa capoeira genérica que ainda estava préxima de suas
origens angolanas — dai, portanto, sua caracterizagdo como da
linhagem ou “nacdo” Angola no inicio do século XX. O novo contexto
da escravidao americana tornou possivel a disseminagao de formas
anteriormente étnicas entre os africanos em geral. Uma vez que a
capoeira conseguiu se tornar uma pratica africana multiétnica, isso
possibilitou o préoximo passo — a sua disseminagdo para as classes
inferiores livres, principalmente as ndo brancas. Assim, através de seus
varios estagios de creolizacdo, a capoeira desenvolveu sua incrivel
capacidade de divulgacdo, sendo hoje praticada por pessoas do
mundo inteiro. Compartilhando ndo sé uma gramatica comum, nao

apenas das técnicas corporais, mas também dos significados culturais
mais amplos.

3.2 Etimologia

Em relagdo ao termo capoeira, Rego (1968) informa que esse vocabulo foi
registrado pela primeira vez em 1712 pelo padre Rafael Bluteau, que o inseriu no
dicionario “Vocabulario portuguez e latino”, produzido pelo “Collegio das Artes da
Companhia de Jesus” em Coimbra, Portugal. No entanto, o significado atribuido nesse
documento faz referéncia a uma espécie de cesto ou gaiola para galinhas.
Posteriormente, novas versdes sobre a etimologia e os significados desse vocabulo

foram associadas a pratica cultural em questao. Atualmente, baseadas em Rego
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(1968), que estudou detalhadamente esse assunto, trés possibilidades sdo
consideradas como possivel relagao da palavra capoeira com a manifestacao cultural.
Sao elas: 1) Capoeira era o nome de um cesto de palha ou vime, semelhante ao que
Rafael Bluteau ja havia descrito, usado para carregar viveres, como galinhas e outros
produtos, para serem comercializados nos mercados e feiras. Esses carregadores, que
levavam os cestos sobre a cabega, eram conhecidos como capoeiras e enquanto
aguardavam os compradores eles praticavam a luta-danca. 2) Capoeira é o nome de
uma ave encontrada em varias regides do pais, principalmente no Sudeste e no Centro-
Oeste, cujos movimentos utilizados em disputas entre os machos da espécie se
assemelham aos movimentos executados pelos capoeiristas'®. 3) A palavra capoeira
deriva do tupi-guarani cad-puéra, que significa mato ralo, baixo, cortado ou mato que
deixou de existir. Seria o lugar preferido pelos escravizados para realizar suas
manobras corporais que, com o passar do tempo, tornou-se uma forma de denominar
a propria manifestacao cultural. Essa é a hipdtese mais aceita e divulgada entre os

praticantes dessa cultura.

3.3 Africana, afro-brasileira ou brasileira

Debates em relagdao a origem da capoeira acontecem desde fins do século XVIII
e inicio do século XIX, quando foram encontradas as primeiras fontes historiograficas
especificas sobre esse tema. No entanto, apesar do decorrer dos anos, e de muitos
estudos, ndo existe um consenso entre os pesquisadores e nem entre os capoeiristas
sobre a origem dessa cultura. Conforme Lussac e Tubino (2009), as hipdteses
defendidas sao baseadas em interpretagdes e discursos tendenciosos, de diferentes
grupos, gerando algumas vezes mitos e controvérsias, que tentam fortalecer interesses
e ideologias. Logicamente que evidéncias histéricas e cientificas também s3o levadas
em conta e fazem parte dos discursos que procuram definir esse principio.

Atualmente sdo trés as suposicdes mais recorrentes e defendidas sobre a

origem da capoeira. A primeira é a “africana” que compreende a capoeira como uma

18 Expressdo utilizada para denominar a pessoa que pratica capoeira.
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pratica originada a partir de diversas lutas existentes na Africa, mais precisamente na
regido de Angola, que foram trazidas ao Brasil pelos africanos escravizados. A segunda
é a “brasileira” que considera a capoeira uma criacao tipica do Brasil, criada pelos
africanos, com a contribuicdo dos indigenas, como forma de lutar contra a escravidao.
A terceira é a afro-brasileira, uma sintese das duas primeiras, que defende as origens
africanas da capoeira, mas também considera a influéncia do ambiente e os agentes
locais na formacao dessa cultura.

Cabe salientar que, independentemente do ponto de vista, € unanime o
reconhecimento da participacdo dos negros, africanos e afrodescendentes, na
constituicdao da capoeira, assim como a sua percep¢ao de mundo que estrutura e
organiza a pratica. Este trabalho, mesmo respeitando as opinides diferenciadas,
considera a Capoeira Angola uma pratica originada em Africa, junto aos povos bantos,
com base em diversas outras lutas |3 existentes, que foram mescladas no Brasil, como
resisténcia contra a escravidao.

A capoeira, em seu desenvolvimento histérico no Brasil, passou por diversas
influéncias sociais que, conforme o contexto, modificavam as formas de expressao e
aceitacdo da mesma. Com efeito, a capoeira passou por processos de repressdo e

criminalizagao até ser reconhecida como patriménio cultural da humanidade.

3.4 Codigo Penal de 1890

Durante a escravidao, os negros quando percebiam a presenca dos feitores
enfatizavam os aspectos ludicos da capoeira para disfarcar as suas caracteristicas
bélicas, apresentando-a como uma danga inofensiva e alegre. Para Amaral e Santos
(2015), alguns movimentos presentes atualmente no jogo da capoeira sao derivados
da necessidade de dissimular a luta para enganar os senhores de engenho. Na
Republica, a capoeira foi considerada crime e incluida no artigo 402 do Cédigo Penal
Brasileiro de 1890 que proibia fazer nas ruas e pracgas publicas exercicios de agilidade

e destreza corporal, conhecidos pela denominacdao de capoeiragem. Com isso, os
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praticantes de capoeira foram duramente reprimidos. Porém, como destaca Lussac e

Tubino (2009, p. 9), a capoeira resistiu:

A campanha de combate a capoeira no Rio de Janeiro foi implacdvel e
arbitrdria. Sampaio Ferraz, chefe de policia do entdo Distrito Federal,
recebeu carta branca do Marechal Deodoro para tal campanha, e uma
de suas praticas foi a deportacdo em massa de capoeiras para o
presidio da Ilha de Fernando de Noronha. Ao final do século XIX, a
capoeira do Rio de Janeiro n3o havia sido exterminada, mas as maltas
sim.

No entanto, mesmo sendo oficialmente proibida, nas primeiras décadas do
século XX, surgiram no Rio de Janeiro iniciativas para inserir a capoeira no crescente
movimento mundial que visava transformar jogos e folguedos populares em esporte.
Nesse periodo, conforme Lussac e Tubino (2009), a capoeira foi apresentada como uma
modalidade de ginastica e luta nacional, a ser utilizada em colégios e instituicdes

militares.

3.5 Centro de Cultura Fisica

Em 1937, ainda sob a influéncia desse movimento, Mestre Bimba - Manoel dos
Reis Machado, mestre de capoeira baiano, obteve alvara para abrir o Centro de Cultura
Fisica Regional da Bahia, onde passou a ensinar a Luta Regional Baiana, um estilo de
capoeira em que se substituiram alguns golpes e gestos rituais ou ludicos da capoeira
tradicional por movimentos de outras lutas, alegando que o0s mesmos eram
ineficientes ou nao faziam sentido num momento de combate. Ndo se sabe ao certo a
origem desses novos movimentos, mas conforme Rego (1968, p. 33), mestre Bimba

teria acrescentado golpes de batuque e de outras lutas:

Num dos didlogos que mantive com Mestre Bimba, perguntei-lhe por
gue inventou a capoeira regional, ao que me respondeu que achava a
Capoeira Angola muito fraca, como divertimento, educagao fisica e
ataque e defesa pessoal. Entdo indaguei o que utilizou para fazer o que
chamou de regional, que considerou forte e capaz de preencher os
requisitos que a Capoeira Angola ndo preenche. Respondeu-me que se
valeu de golpes de batuque, como banda armada, banda fechada,
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encruzilhada, rapa, cruze de carreira e bau, além dos golpes de lutas
greco-romana, jiu-jitsu, judo e a savata.

A luta regional baiana fez muito sucesso, principalmente entre os jovens de
classe média de Salvador, e Mestre Bimba passou a dar aulas na Escola de Medicina e
a ser requisitado para fazer apresentacdes da sua arte, para politicos e turistas que

visitavam a capital da Bahia.

3.6 Capoeira Regional

Em 1940, com o novo Cédigo Penal, a capoeira deixou de ser considerada como
crime e, em 1941, o decreto lei 3.199 estabeleceu as bases da organizacao dos
desportos no Brasil, permitindo a criagdo do Departamento Nacional de Luta Brasileira.
Esse foi o primeiro reconhecimento desportivo oficial da modalidade. Com a capoeira
descriminalizada, Mestre Bimba substituiu a palavra “luta” pela palavra “capoeira”,
modificando o nome de Luta Regional Baiana para Capoeira Regional da Bahia, ou seja,
uma modalidade de capoeira vinculada a sua regidao de origem, o Reconcavo Baiano,
indo ao encontro das ideias nacionalistas sobre a origem da capoeira.

Como resultado, nessa década, a capoeira sofreu uma grande transformacao,
em que foram enfatizados os aspectos de combate em detrimento das caracteristicas
vinculadas as raizes africanas. Ao mesmo tempo, surgiram inumeros praticantes das
classes média e alta e a capoeira comecou a ser exercida dentro da legalidade e como
um esporte nacional. Em 1944, Inezil Penna Marinho, especialista em Educacao Fisica,
publicou o trabalho “Subsidios para o Estudo da Metodologia do Treinamento da
Capoeiragem”, obra apontada por Lussac e Tubino (2009) como uma proposta para

implantar um método de ginastica baseado nos movimentos da capoeira.

3.7 Capoeira Angola

Porém, alguns mestres, descontentes com o avango das ideias esportivistas e
nacionalistas materializadas na capoeira regional, que desconsiderava diversos

elementos que a caracterizavam como manifestacao cultural de origem africana,
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passaram a se reunir em torno do propdsito da preservagdao de valores éticos e
estéticos ancestrais, herdados dos seus antepassados que tinham vindo, conforme a
memboria coletiva, da regido de Angola. Abib (2004, p. 110) traz alguns exemplos dessa

descaracterizacao:

Na Capoeira Angola, persistem tragos de uma ancestralidade e de uma
ritualidade caracteristicas do modo africano de se relacionar com o
tempo, com o espaco, em ultima instancia - com o mundo -, que a
capoeira regional ndo conservou, e por isso, foi muito mais
influenciada pela racionalidade que o pensamento moderno instituiu,
e que se materializou no Brasil, através do projeto modernizante da
era Vargas, durante o Estado Novo.

Lussac e Tubino (2009) relatam que esses capoeiristas, em busca de uma
nomenclatura que diferenciasse a capoeira que eles praticavam em relagdo ao estilo
desenvolvido por Mestre Bimba, acrescentaram a palavra “Angola”, como forma de
retomar antigas ideias e teorias que se referiam a capoeira como uma “brincadeira dos
negros de Angola”, ao mesmo tempo que, ao reconhecer e demarcar a origem africana,

se posicionavam contrarios aos projetos nacionalistas expressos na Capoeira Regional.

3.8 Expansao nacional

Dutra (2019), ao pesquisar a histéria da capoeira no Rio Grande do Sul, informa
qgue nas décadas de 1950 e 1960 aconteceu um grande movimento de expansdo
nacional da capoeira que, na época, era centralizada nos Estados da Bahia e Rio de
Janeiro. Essa difusao se deu em virtude da popularizagao da capoeira como esporte
nacional, do sucesso dos shows folcléricos realizados para turistas, principalmente na
Bahia, e do crescente processo de migracao de nordestinos para a regido sudeste em
busca de melhores condi¢des de vida. Reis (1998, p. 163), ao tratar sobre a capoeira

praticada em S3o Paulo, explica como foi esse processo:

Pouco a pouco, ao longo da década de 60, dirigem-se da Bahia para a
metrdépole paulistana os que mais tarde seriam lembrados como “a
primeira geracdo da capoeira de Sdo Paulo”. Vém aqueles da vertente
da Capoeira Angola: Ananias, Valdemar Angoleiro, Brasilia, Silvestre,
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Limao, todos de Salvador. E vém também os da vertente da regional:
Joel (Feira de Santana), Suassuna (ltabuna), Paulo Gomes (caso
excepcional do Rio de Janeiro) e, ja na década de 70, Onca, Acordeon
e Canhdo (estes de Salvador), dentre outros.

Nesse novo ambiente, capoeiristas identificados com a capoeira regional
associaram-se a capoeiristas praticantes do estilo angola, unindo forcas para
divulgacdao e implantacdao dessa cultura, principalmente no estado de Sdo Paulo.
Passaram a realizar apresentacdes, shows, rodas, aulas e inclusive abrir academias
conjuntamente. Com o tempo, essa interacdo produziu uma nova forma de jogar

capoeira, uma mescla dos dois estilos, tanto no campo estético, como no filosofico.

3.9 Capoeira Contemporanea

Em 1972, durante a ditadura militar, foi criado o Conselho Nacional de
Desportos e a capoeira, mais uma vez, foi reconhecida oficialmente como esporte
nacional, tornando-se uma atividade regrada de acordo com as normas associadas a
“ordem” vigente, que incluia um sistema de padronizacdao e controle que se fazem
presentes até os dias de hoje. Mais uma vez, busco em Reis (1998, p. 161) informacdes

detalhadas sobre esse assunto:

Além da nomenclatura unificada dos golpes e da regulacdo para a
competicdo, o intuito homogeneizador que orienta a acdo do Estado
em relagao a essa pratica prevé ainda a criagdo de uma estrutura
administrativa centralizada numa confederacdo. Burocratiza-se a
capoeira: federacbes de capoeiristas sdo instituidas em diversos
estados. (...) era necessario criar também uma pedagogia nacional
para a capoeira, dotada de um sistema de graduacdao homogéneo para
tornar possivel, por exemplo, que um capoeirista do Rio Grande do Sul
pudesse competir com um outro de Roraima, dentro do mesmo nivel
técnico.

Esse modelo de capoeira voltado a valorizacdo da técnica e a competicao
encontrou legitimidade histérica nas ideias compartilhadas na capoeira regional de
Mestre Bimba, ao mesmo tempo em que, através de um discurso de “esporte

nacional”, simbolo de brasilidade, anulava as caracteristicas que identificavam a
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Capoeira Angola como manifestacdo cultural com raizes em Africa, fazendo com que
alguns mestres mais velhos se afastassem, parassem de jogar capoeira, pois nao se
viam representados nesse novo modelo que, ironicamente, passou a ser denominado

de capoeira moderna, contemporanea ou esportiva.

3.10 Educacao e Cultura

Apds o processo de redemocratizacao, varios capoeiristas, principalmente da
Bahia, comecaram a questionar o0s propdsitos veiculados pela capoeira
contemporanea, em relacao aos objetivos de liberdade e inclusdao, originais da
capoeira criada como luta contra a escraviddo e opressao. Paralelamente,
organizagdes politicas e culturais, como as organizacdes do movimento negro,
comecaram a reivindicar a retomada dos valores culturais afro-brasileiros, enquanto
que instituicdes sociais passaram a perceber e acolher a pratica da capoeira como uma
possibilidade educativa. Um movimento que aos poucos comegou a migrar para os
espacos “formais” de ensino. Falcdo (1996, p. 11), mestre de capoeira e um dos

maiores defensores dessa pratica no ambiente escolar, escreveu:

A inclusdo da capoeira no contexto escolar vem crescendo muito nos
ultimos anos. Tal processo tem sido realizado principalmente por
intermédio da Educacdo Fisica. A escolarizacdo da capoeira surge
como um esforco de valorizacdo das manifestacdes da cultura popular
brasileira a partir das instituicGes escolares. (...) Ainclusdo da capoeira
nas instituicdes de ensino representa uma situagao inusitada. Trata-se
de uma manifestacdo oriunda das camadas subalternas, dos negros,
gue durante muitos anos foi condenada e proibida pelo poder
constituido.

Com efeito, em 1998, a capoeira foi incluida nos PCNs — Parametros Curriculares
Nacionais na drea da Educacao Fisica, e vinte anos depois, em 2008, foi tombada como
patrimonio imaterial cultural do Brasil pelo IPHAN — Instituto do Patriménio Humano
Artistico Nacional. Em 2014, foi reconhecida como patrimoénio da humanidade pela

UNESCO - Organizagao das Na¢des Unidas para a Educacgao, a Ciéncia e a Cultura.
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3.11 Estilos de capoeira

Atualmente, a capoeira se expressa através de trés estilos que, talvez, para um
olhar menos atento, parecam ser diferentes somente na estética dos movimentos.
Porém, esses estilos possuem também diferencas nos rituais, na metodologia, na
filosofia, nos fundamentos e nas caracteristicas que podem lhes conferir um carater
mais africano ou mais brasileiro.

De maneira simples e resumida, pois esse assunto ja foi tratado nas paginas
anteriores, compartilho as caracteristicas bdsicas que demarcam esses estilos: a)
Angola: énfase naritualidade e na valorizacao de principios éticos e estéticos africanos;
b) Regional: destaca os aspectos da poténcia e velocidade, buscando a eficiéncia no
combate; c) Contemporanea: Mescla os estilos angola e regional, procura realizar uma
pratica esportivizada, enfatizando a performance e a expressao corporal controlada e
padronizada.

No entanto, cabe lembrar que nem todos os mestres se identificam com os
estilos listados acima, pois a identificagdao remete também a defesa ou a negacao de
um ideal. Assim, ha mestres que preferem se dizer apenas “capoeira” por se sentirem
contemplados nos trés estilos ou por ndo se perceberem em nenhuma das opgodes.
Vieira (1998), no livro “O jogo da capoeira”, traz o depoimento de Mestre Onca’® sobre

esse tema:

A capoeira que eu faco e ensino ndo é Angola e ndo é Regional. Como
gualquer coisa a capoeira tende a evoluir e hoje em dia existe uma
nova visao, uma nova capoeira tende a surgir. Até mesmo pelas
circunstancias de hoje em dia, que ndao permitem que vocé faca uma
capoeira pura, Angola ou Regional. E é muito dificil e gente tentar
buscar na origem para praticar a capoeira antiga, como ela era (Mestre
Onca apud Vieira, 1998, p. 89).

3.12 A Capoeira Angola de volta a cena

A Capoeira Angola, com o advento da capoeira moderna - continuidade da

capoeira Regional - passou por periodos de ostracismo, em que muitos mestres, por

19 Airton Neves Moura, mestre baiano que foi um dos precursores da capoeira de S3o Paulo.
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nao se sentirem valorizados e inseridos no novo formato, se afastaram da pratica,
enquanto outros modificaram seus saberes e fazeres para se enquadrarem no modelo
esportivizado de conceber a capoeira. Conforme Abib (2004, p. 43), essa situacdo levou
ao entendimento que a Capoeira Angola era uma pratica do passado, em desuso, algo

folclérico que ndo cabia mais nos tempos modernos:

No entanto, em virtude da grande popularizacdo alcancada pela
capoeira regional nas décadas seguintes, a Capoeira Angola amarga
um longo periodo de decadéncia e enfraquecimento, chegando quase
ao total desaparecimento, com alguns rarissimos praticantes
“sobreviventes”, perdidos por alguns redutos na cidade de Salvador e
no Reconcavo Baiano.

Porém, na metade da década de 1980, com a retomada dos direitos civis, alguns
mestres em busca por equidade racial perceberam na Capoeira Angola caracteristicas
gue atestavam a influéncia dos povos africanos na sociedade brasileira. Com esse
objetivo realizaram seminarios, congressos e encontros para reunir os mestres mais
velhos com pesquisadores, militantes do movimento negro, estudantes e capoeiristas
de todo o Brasil, para compartilhar conhecimentos e construir coletivamente
estratégias de divulgacdo da Capoeira Angola como instrumento de reconstrucao

identitaria afrodescendente.

Porém a Capoeira Angola retoma, sobretudo a partir das duas ultimas
décadas do século XX, um folego e um vigor admiravel, justamente em
fungdo de um processo muito bem articulado por importantes
liderangas baianas, no sentido de valorizagdo da consciéncia negra e
da africanidade. Segundo o pesquisador Jair Moura (2003), esse
processo iniciou-se na década de oitenta daquele século, e teve um
carater politico importante, envolvendo militantes do movimento
negro e intelectuais baianos, mas também nele, tiveram um papel
fundamental alguns mestres tradicionais da entdo agonizante
Capoeira Angola, como mestre Jodo Pequeno, mestre Jodo Grande,
mestre Curié e mestre Moraes (Abib, 2004, p. 43).

Esse movimento alcangou 6timos resultados, a Capoeira Angola passou a ter
mais adeptos, sendo atualmente praticada em todo o territério nacional e em diversos

paises do mundo. Centenas de eventos sao realizados anualmente e diversos trabalhos
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académicos sao produzidos com essa tematica. Hoje, a Capoeira Angola é
reconhecidamente uma pratica cultural que contempla a maioria dos valores afro-
brasileiros e as suas propostas de intervencao social sdao amplamente utilizadas em

projetos educacionais.

3.12.1 Caracteristicas da Capoeira Angola

De acordo com Gil (2014), a Capoeira Angola é uma das manifestacGes culturais
qgue melhor expressa os valores e ensinamentos ancestrais africanos no Brasil.
Conforme apresentado, a denominacao “Angola” foi adotada pelos mestres mais
velhos como forma de demarcar a origem e as caracteristicas bantos dessa cultura.

Uma teoria também defendida por Lopes (2006, p. 185):

A capoeira, outra expressao da arte marcial dos bantos no Brasil, tem
sua origem discutida, com muitos autores até mesmo contestando sua
africanidade. Para nds, entretanto, apesar de seu nome, de origem
tupi, designar ou o cesto de transporte de aves que os negros de ganho
levavam a cabeca, ou o mato onde se refugiaram os negros fugidos,
esse misto de jogo atlético, luta e danga, nada mais é que a recriagao,
em terra brasileira, de dancas acrobdticas angolanas, como a
umudinhu, dos quilenges, e a n’golo, da regidao de Mucope, na Huila.
Sobre a primeira, Augusto Bastos, que a presenciou no inicio, diz —
citado por Redinha (1975, p. 334) — que consistia em “saltos
prodigiosos” nos quais os executantes “atiravam as pernas para o ar”,
e a “cabeca para baixo”, exatamente como a nossa “capoeira de
Angola”. Quanto a umudinhu, a Grande Enciclopédia Delta-Larousse
(1970, p. 4791), no verbete “n’golo”, diz tratar-se de danga-luta dos
povos pastoris do sul de Angola (também conhecida em Luanda, sob o
nome de Bassula), executada nas cerimonias de iniciagdo das mogas
pelos rapazes a elas pretendentes, ao som do hungu ou
m’bolumbumba, que é o nosso berimbau de barriga. Ainda sobre ela,
um desenho de Albano das Neves e Souza, estampado na pdagina 344
do livro de Redinha ndo deixa a menor duvida de que se trata da
mesma expressao atlético-coreografica trazida pelos bantos e que
ganharia grande voga no Rio de Janeiro até principio do século XX e na
capital baiana até a atualidade, de |14 chegando a diversas partes do
mundo.

Os mestres que se identificavam com essa proposta passaram a ser conhecidos

como angoleiros e assumiram o papel de guardides de principios ancestrais, como a
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manutenc¢dao da vida através da defesa corporal, juntamente com a valorizagao da
ritualidade, da musicalidade e da execu¢ao de movimentos corporais cadenciados
conforme o ritmo executado pela orquestra percussiva. E possivel, ainda, perceber na
Capoeira Angola, o reconhecimento da importancia dos saberes das pessoas mais
velhas que transmitem suas experiéncias as novas geracdes através da oralidade. Um
jeito de ensinar a viver em comunidade, em que, de acordo com Araujo (2004, p. 17),
cada pessoa desempenha um papel especifico conforme a necessidade do grupo e com

a possibilidade de cada pessoa:

(...) uma pratica pedagdgica, singular, valorativa da pluralidade e da
diversidade enquanto espacos privilegiados a apropriacao do sentido
original, e sobre cujos principais pilares —ancestralidade, comunidade
e oralidade - formam-se comunidades que conduzem, na Educacéo, o
debate acerca dos valores ritualisticos e dos ritos de iniciacdo, tanto
para o fortalecimento das esferas da individuacdo, quanto nos
entendimentos destas praticas processadas na vivéncia comunitaria,
situadas espacial e cronologicamente para orientar a reflexao sobre o
sentido da identidade e do pertencimento.

Assim, a Capoeira Angola se apresenta desde o tempo da escraviddo como um
instrumento de resisténcia e preservacdo de uma visdo de mundo baseada nos valores

filoséficos dos povos bantos.

3.12.2 Potencialidades pedagogicas

Diversas producdes reconhecem as caracteristicas da Capoeira Angola como
potencialidades pedagdgicas, no ambito escolar, em projetos sociais, culturais e
esportivos e, além disso, evidentemente, nos préprios grupos, associacdes e escolas
de Capoeira Angola. Inclusive, muitas dessas producdes indicam a ado¢ao da Capoeira
Angola como um importante instrumento que auxilia a aplicacdo da Lei 10.639/2003.

Em uma perspectiva historica, registro o trabalho de Abib (2004), que ao
identificar na Capoeira Angola as caracteristicas inerentes das matrizes culturais
africanas, sugere que as mesmas sirvam como elementos contribuintes para um
modelo pedagdgico que reconheca os saberes e visdes de mundo negro-africana. Para

esse autor, o mestre, por ser mais velho, é a ponte de ligacdao entre o passado e o
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presente, oficio que desempenha através da contagao de histérias ou por meio das
musicas cantadas durante as rodas. Nesse sentido, Araujo (2004, p. 17-18) destaca os

aspectos sagrados dessa relacdo:

(..) podemos dizer tratar-se de uma préxis pedagogica que embora ndo
se consolide no ambiente escolar, para ele também se volta, formando
cidad3os criticos e em condigdes de colaborar para o entendimento de
campos como corpo, espiritualidade, arte e comunidade, interligando-
os enquanto principios sagrados do aprender/viver e que, como
pesquisa-acdo, se faz em movimento.

Para Nogueira (2007), a Capoeira Angola é promotora de aprendizados
relacionados as diferentes condigdes sociais, econdmicas e culturais vividas entre
brancos e negros, permitindo o desenvolvimento de consciéncia social e étnica e
constituindo processos educativos de combate ao racismo e as discriminacdes. Nesse
sentido, Gil (2014) propde a pratica de Capoeira Angola na escola como uma
possibilidade de refletir sobre o silenciamento dos curriculos que se refere as culturas
de matriz africana na educagdo, como também para colaborar na diminuicao do
racismo, através do reconhecimento da contribuicdo do povo negro na construcao
desse pais.

As producdes de Candusso (2009) e de Ponso e Araujo (2014) identificaram e
conceituaram os valores civilizatdrios afro-brasileiros?® presentes na capoeira e,
respectivamente, a contribuicdo dos mesmos para o ensino da musicalidade na
capoeira e para a construcdao de um projeto pedagdgico emancipatério. Aradjo e
Machado (2015) afirmam que a Capoeira Angola possibilita o desenvolvimento de
relacdes intrapessoais e interpessoais mais saudaveis, pois o praticante, ao
experienciar as situagdes vividas na roda, adquire a consciéncia de suas poténcias e de
suas limitacdes, construindo vinculos mais responsaveis, seja com seus colegas, seus

familiares ou com a sociedade em geral. Para essas autoras, a capoeira como filosofia

20 530 considerados valores civilizatdrios afro-brasileiros, o conjunto de principios e praticas recorrentes nas
culturas de matriz africana.
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esta presente no dia a dia de quem a pratica, nao havendo a separagao entre o jogo da

roda e o jogo da vida.

Em sua dimensao educativa, o jogo da capoeira ensina e reflete as
formas de se relacionar com o outro e consigo mesmo. Assim, 0s
ensinamentos da capoeira estao intimamente ligados ao processo de
formacdo humana dos sujeitos, estimulando a constante
autorreflexdo e autoavaliacdo sobre, por exemplo, a relacdo com
nossa familia, com a(s) comunidade(s) a que pertencemos (de
capoeiristas ou ndo), com nossa sociedade, com a humanidade, com o
planeta, consigo mesmo. O compromisso que aprendemos a ter com
nosso(a) camarada de grupo, ou com os(a) mais velhos(as), precisamos
aprender a ter conosco, em primeiro lugar. Aprendemos a ampliar
nosso olhar sobre as coisas, sobre cada situacao, sobre a vida e o
mundo. Assim, a capoeira nos possibilita pensar, também, em uma
epistemologia “angoleira”, a partir da qual seja possivel falar sobre
seus proéprios processos educativos (Araujo e Machado, 2015, p.100).

No campo da construgdo das identidades, Moreira (2018), a partir de sua
experiéncia pessoal, afirma que através da Capoeira Angola é possivel reconstruir a
autoestima, a autoimagem e ressignificar positivamente a identidade, principalmente,
de criancas e jovens negros que tém a sua estética e subjetividade atravessada pelo
racismo. Para Ribeiro (2018), a estrutura hierdrquica presente no jogo da capoeira
possibilita a compreensao da autoridade atrelada a experiéncia e ao tempo vivido na
cultura, aliada a nog¢ao de pertencimento a uma linhagem, a uma familia ancestral,
onde a crianca se sente continuidade e responsdvel por uma histéria que ja aconteceu,
mas que ainda estd em andamento. Na Capoeira Angola, o passado tem tanta
importancia quanto o futuro e essas dimensodes de tempo sao mediadas pelo mestre.

E possivel perceber nos trabalhos mencionados que a Capoeira Angola carrega
praticas pedagodgicas do acervo cultural afrodescendente, capazes de tensionar a
invisibilidade dos conteudos curriculares. Os sistemas de transmissdao de
conhecimentos sdo estruturados na oralidade, circularidade, memdria, respeito as
pessoas mais velhas e na compreensdao que todos os seres, inclusive os inanimados,
possuem vida. O sentimento de pertencimento a um coletivo e a crenga na influéncia

dos ancestrais na vida das pessoas sdao potencializadoras de saberes e fazeres. As
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vivéncias experienciadas nos grupos de Capoeira Angola possibilitam a reconstrugao
positiva da identidade afrodescendente, promovem o enfrentamento ao racismo e
propdem novas formas de viver em sociedade. Os trabalhos citados acima sao
exemplos de iniciativas que reconhecem a presenca de principios e valores africanos
na Capoeira Angola e o potencial pedagdgico resultante dessa combinacao cultural.

Neste capitulo foi possivel conhecer as diferentes teses sobre a origem da
capoeira e o seu processo de desenvolvimento desde o periodo colonial até os dias
atuais. Sendo apresentadas também as influéncias esportivas, militares e culturais que
culminaram na configuracdo de trés estilos de capoeira — angola, regional e
contemporanea. O estilo Angola teve suas caracteristicas mais profundamente
estudadas em virtude de ser objeto deste trabalho. Por fim, foram listadas algumas
producdes académicas que reconhecem a presenca de valores civilizatérios afro-
brasileiros na Capoeira Angola e a contribuicdo dessa manifestacdao cultural na
educacao para as relacdes étnico-raciais.

No préximo capitulo, me dedicarei a apresentar um pequeno histérico da Lei
10.639/2003, destacando a importancia do Movimento Negro que historicamente
manteve a pauta da questao racial. Conceituarei o conjunto de valores afro-brasileiros
que orientam os modos de ser e de viver das comunidades culturais de matriz africana
no Brasil. E finalizarei apresentando a pedagogia das auséncias e das emergéncias
criada por Nilma Lino Gomes (2017) com o objetivo de valorizar e inserir nos curriculos

os saberes e fazeres de povos historicamente marginalizados.
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4. LEl 10.639/2003 E EDUCACAO DAS RELACOES
ETNICO-RACIAIS

4.1 O papel do Movimento Negro

A lei 10.639/2003 que estabelece a obrigatoriedade da inclusdo da histoéria e
cultura afro-brasileira no curriculo das escolas brasileiras é fruto de uma demanda
antiga de homens e mulheres negras que, ao perceberem que o racismo e seus efeitos
somente iriam diminuir a partir de um trabalho de base, buscaram através de politicas
educacionais melhores condicdes de vida para os afrodescendentes no Brasil. Gomes
(2017, p. 35-36), ao destacar a importancia do movimento negro na construcdo dessas

politicas educacionais, afirma:

Em 2004 foi criada, no Ministério da Educacdo, a Secretaria de
Educagao Continuada, Alfabetizagdo e Diversidade (Secad). Com
avancos, limites e tensdes, a reivindicacdo histdrica de articulacdo
entre direito a educacao e diversidade oriunda dos movimentos sociais
e, particularmente, do Movimento Negro, ganha visibilidade na
estrutura organizacional desse ministério. Foi também, no inicio do
terceiro milénio que uma demanda educacional do Movimento Negro
desde os anos de 1980 foi finalmente contemplada. Em 2003 foi
sancionada a Lei 10.639/03, incluindo os artigos 26-A e 79-B na LDB e
tornando obrigatério o ensino de histdria e cultura afro-brasileira e
africana nas escolas publicas e privadas dos ensinos Fundamental e
Médio. Regulamentada pelo Parecer CNE/CP 03/04 e pela Resolugdo
CNE/CP 01/04, esta lei foi novamente alterada pela Lei 11.645/08, com
a inclusdo da tematica indigena.

O Movimento Negro, de uma maneira simples, pode ser entendido como o
conjunto de pessoas que procuram desenvolver, de maneira individual ou coletiva,
acdes para combater o racismo e a consequente desigualdade social brasileira. E um
processo de resisténcia, originado no periodo colonial, que passou por diversas fases e
formas de atuacdo, como fugas, revoltas, aquilombamentos?!, formacdo de
irmandades, agrupamentos culturais, partidos politicos, entre outras. Gomes (2017)

reconhece que a atuacao do Movimento Negro, desde a escravidao, produziu e

21 Ato de aquilombar, utilizado para explicar a formag3o de grupos e coletivos de pessoas negras.
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preservou estratégias de resisténcia e de intervengdo social que, até os dias de hoje,
servem como instrumentos potentes na luta por uma sociedade mais plural e
democratica. S3o saberes desenvolvidos a partir do reconhecimento, da politizacao e
da ressignificacdo do conceito “raca negra” como algo positivo e que percebe a
educacao como um dos campos de disputa em busca de transformacao social. Para

Gomes (2017, p. 23), o Movimento Negro pode ser entendido da seguinte maneira:

Formas de organizagdo e articulagdo das negras e negros
politicamente posicionados na luta contra o racismo e que visam a
superacdo desse perverso fenbmeno na sociedade. Participam dessa
definicdo os grupos politicos, académicos, culturais, religiosos e
artisticos com o objetivo explicito de supera¢ao do racismo e da
discriminacao racial, de valorizacao e afirmacdo da histéria e da cultura
negra no Brasil, de rompimento das barreiras racistas impostas aos
negros e as negras na ocupacao dos diferentes espacos e lugares na
sociedade.

No entanto, apesar de existir ha séculos, é somente no final dos anos 1970 que
essa expressao “Movimento Negro” passou a ser utilizada amplamente, apds um ato
que reuniu, em S3ao Paulo, um grande numeros de organizacdes e liderancas de
diversos estados, para protestar contra a discriminacao racial sofrida por quatro jovens
atletas do Clube Regatas Tieté e pela morte do feirante Robson Silveira da Luz, acusado
de roubar frutas em seu local de trabalho. Sobre esse ato, Gomes (2017, p. 32) traz

algumas informacgodes:

Foi também no final dos anos de 1970 que, devido a confluéncia de
determinados fatores de discriminacdo racial e de racismo ocorridos
durante a ditadura militar, varias entidades do Movimento Negro se
articularam de forma inédita e fundaram uma organizacao de carater
nacional. Em 18 de junho de 1978, em Sao Paulo, surgiu o Movimento
Unificado Contra a Discrimina¢do Etnico-Racial (MUCDR). Ele foi
rebatizado posteriormente como Movimento Negro Unificado (MNU),
em dezembro de 1979, nome que conserva até hoje. Esta organizagao
de carater nacional elege a educacdo e o trabalho como duas
importantes pautas na luta contra o racismo. O MNU talvez seja o
principal responsavel pela formacdo de uma geracao de intelectuais
negros que se tornaram referéncia académica na pesquisa sobre
relacOes étnico-raciais no Brasil.
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4.2 Diretrizes curriculares antirracistas

Uma dessas intelectuais forjadas na luta do Movimento Negro é a professora
Petronilha Beatriz Gongalves e Silva, gaucha, de Porto Alegre, que produziu diversos
trabalhos sobre a relagao educagao-racismo e foi relatora do parecer que estabelece
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Rela¢des Etnico-Raciais e para
o Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana. Petr6, como chamada pelos
amigos, é uma das grandes referéncias na defesa da educacdo, seja escolar ou nao,

como instrumento de novas construgdes sociais e raciais:

A educacdo das relagOes étnico-raciais tem por alvo a formacdo de
cidaddos, mulheres e homens empenhados em promover condicdes
de igualdade no exercicio de direitos sociais, politicos, econémicos,
dos direitos de ser, viver, pensar, préprios aos diferentes
pertencimentos étnico-raciais e sociais. Em outras palavras, persegue
o objetivo precipuo de desencadear aprendizagens e ensinos em que
se efetive participacdo no espaco publico. Isto é, em que se formem
homens e mulheres comprometidos com e na discussao de questdes
de interesse geral, sendo capazes de reconhecer e valorizar visdes de
mundo, experiéncias histdricas, contribui¢cdes dos diferentes povos
gue tém formado a nac¢do, bem como de negociar prioridades,
coordenando diferentes interesses, propdsitos, desejos, além de
propor politicas que contemplem efetivamente a todos (Silva, 2007, p.
490).

Na pratica, a Lei 10.639/2003 tem por missdo inserir a histéria e cultura dos
africanos e afrodescendentes no Brasil, a partir de um olhar de dentro, ou seja, sob o
ponto de vista de pesquisadores e autores comprometidos em compartilhar os saberes
e fazeres desses povos de maneira humanizada, integral, com suas poténcias,
fraquezas, realizacdes sociais, culturais e as formas de perceber o mundo. Ao trazer as
experiéncias de vida dos africanos, ela procura romper com uma forma de ensino
assentada somente nos valores trazidos pelos europeus, no nosso caso Portugal, que
compreende as formas de existir e de se relacionar somente a partir da sua experiéncia
social, desvalorizando, subjugando e, até mesmo, aniquilando outras formas de
organizacdes comunitarias. Além disso, insere os afrodescendentes como agentes

construtores da nacao brasileira, seja no ambito material, através da sua capacidade
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intelectual e forga de trabalho, como no ambito subjetivo, através da sua produgao
cultural e filoséfica.

Com efeito, os conteudos curriculares se tornaram mais plurais, menos
eurocentrados, e acolhedores da diversidade étnica brasileira, possibilitando aos
estudantes o reconhecimento positivo da histdria do povo negro no Brasil e, com isso,
podendo contribuir na diminuicdo do preconceito, discriminagao e racismo. Nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Rela¢des Etnico-Raciais e para o
Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, podemos identificar a relevancia

da Lei 10.639/2003:

Enquanto processos estruturantes e constituintes da formacao
histdrica e social brasileira, estes estdo arraigados no imaginario social
e atingem negros, brancos e outros grupos étnico-raciais. As formas,
os niveis e os resultados desses processos incidem de maneira
diferente sobre os diversos sujeitos e interpdem diferentes
dificuldades nas suas trajetérias de vida escolar e social. Por isso, a
construcdo de estratégias educacionais que visem ao combate do
racismo é uma tarefa de todos os educadores, independentemente do
seu pertencimento étnico-racial. Pedagogias de combate ao racismo e
a discriminagdes elaboradas com o objetivo de educacdo das relacbes
étnico/raciais positivas tém como objetivo fortalecer entre os negros
e despertar entre os brancos a consciéncia negra. Entre os negros,
poderdo oferecer conhecimentos e seguranga para orgulharem-se da
sua origem africana; para os brancos, poderdo permitir que
identifiguem as influéncias, a contribuicdo, a participacdo e a
importancia da histéria e da cultura dos negros no seu jeito de ser,
viver, de se relacionar com as outras pessoas, notadamente as negras.
Também fardo parte de um processo de reconhecimento, por parte do
Estado, da sociedade e da escola, da divida social que tém em rela¢do
ao segmento negro da populagdo, possibilitando uma tomada de
posicdo explicita contra o racismo e a discriminacdo racial e a
construgao de agdes afirmativas nos diferentes niveis de ensino da
educacdo brasileira (Brasil. Diretrizes curriculares nacionais para a
educacdo das relagdes étnico-raciais e para o ensino da Histdria afro-
brasileira e africana. Brasilia/DF: SECAD/ME, 2004).

De fato, a tematica africana e afrodescendente, a partir da Lei 10.639/2003,
entrou na pauta educacional estimulando que diversas a¢des fossem desenvolvidas
nesse sentido, tanto pelo quadro organico de professores, quanto por projetos

realizados em parceria com organiza¢des da sociedade civil. Além disso, cursos de
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formacgao e qualificagao de profissionais da educacao foram criados, baseados no

artigo 19, paragrafo 12 da resolugdo CNE/MEC N2 1, de 17 de junho de 2004:

As Instituicdes de Ensino Superior incluirdo nos conteudos de
disciplinas e atividades curriculares dos cursos que ministram, a
Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais, bem como o tratamento de
guestdes e tematicas que dizem respeito aos afrodescendentes, nos
termos explicitados no Parecer CNE/CP 3/2004 (Resolu¢do CNE/CP n.2
1, de 17 de junho de 2004)

Paralelamente, algumas pesquisas e trabalhos académicos como de Candusso
(2009), Gil (2014), Ponso e Araujo (2014) e Moreira (2018) foram produzidos visando
ofertar conteldos pedagdgicos que atendam aos objetivos da Lei 10.639/2003 e ao
que estd disposto na resolucdo que trata sobre a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais.
Entre esses objetivos, estao a divulgacao e a producao de conhecimentos, bem como
de atitudes, posturas e valores que eduquem cidaddos quanto a pluralidade étnico-
racial.

Em geral, essas producdes foram baseadas em manifestagdes culturais ou em
experiéncias sociais que preservam e divulgam principios éticos e filosoficos africanos
no Brasil, como instrumentos organizadores das relagdes ali existentes e, também,
como responsdveis pela continuidade daquele fazer cultural através da transmissdo

dos mesmos as novas geragoes.

4.3 A cor da cultura e os valores afro-brasileiros

s

E nesse processo de transmissao que, para muitos pesquisadores, reside o
componente educativo presente nas manifestagdes culturais afrodescendentes que
servem de inspiracao para pensar pedagogias diferenciadas a serem aplicadas na
educacao escolar e nao escolar. Uma percepcao ja existente entre militantes do
movimento negro e que foi amplamente divulgada por Azoilda Loretto da Trindade,
coordenadora do projeto “A cor da Cultura”, um programa que a Fundag¢ao Roberto
Marinho desenvolveu em 2004, mediante a iniciativa de alguns intelectuais negros,

para promover a educacao antirracista, através de producdes audiovisuais, elaboracao


http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/res012004.pdf
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de materiais pedagdgicos e encontros de formagao em diversas cidades do Brasil. Em
um desses cadernos, que trata sobre a aplicacao dos valores civilizatorios afro-
brasileiros na educacao infantil, Trindade (2006, p. 13) justifica a ado¢cdao dos mesmos,

como formas de manter a identidade e a dignidade afrodescendente.

A Africa e seus descendentes imprimiram e imprimem no Brasil valores
civilizatérios ou seja, principios e normas que corporificam um
conjunto de aspectos e caracteristicas existenciais, espirituais,
intelectuais e materiais, objetivas e subjetivas, que se constituiram e
se constituem num processo histérico, social e cultural. E apesar do
racismo, das injusticas e desigualdades sociais, essa populacdo
afrodescendente sempre afirmou a vida e, consequentemente,
constitui o/s modo/os de sermos brasileiros e brasileiras. Em vez de
nos deixar paralisar pelas concep¢Bes que nos despotencializam,
redescobrimos os Valores Civilizatérios Afro-brasileiros. Temos valores
marcados por uma diversidade, somos descendentes de organizacdes
humanas em processo constante de civilizagdo — digo processo, e ndo
evolucdo. Como afro-brasileiras e afro-brasileiros ciosas/os e
orgulhosas/os desta condi¢do, em didlogo com valores humanos de
vdrias etnias e grupos sociais, imprimimos valores civilizatérios de
matriz africana a nossa brasilidade que é plural.

Apesar de compreenderem o continente africano como um territorio de
culturas diversas e de diferentes experiéncias histéricas, autores como Leite
(1995/1996) e Bernardes (2019) reconhecem a existéncia de principios e
comportamentos comuns em diferentes grupos étnicos africanos, como também, em
comunidades negras brasileiras, a exemplo das comunidades de terreiro e
quilombolas, e em manifestacdes culturais de matriz africana no Brasil, como nas
congadas e na capoeira. Essas recorréncias foram denominadas como valores
civilizatérios africanos e afro-brasileiros, numa proposta de fazer frente aos
argumentos racistas, que historicamente afirmavam que os povos africanos eram
incapazes de desenvolver sociedades civilizadas, em virtude da auséncia de valores
orientadores das suas relacdes sociais. Trindade (2006, p. 13) explica os conceitos de

valores e civilizagao:

Valores, talvez, fundamentos morais, éticos e comportamentais que
nos sao significativos e importantes; civilizacao, talvez, conjunto de
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produg¢des materiais e imateriais de uma sociedade. No nosso caso,
nao significa a higienizacgdo do humano, nem seu apartamento da
natureza, nem uma evolucdo; afro-brasilidade, talvez, maneiras,
possibilidades de matrizes africanas ressignificadas pelo modo de ser
dos brasileiros/as. Aproximamo-nos, assim, de imagens d’Africa de
ontem e de hoje, de imagens de suas filhas e seus filhos, de sua
descendéncia, espalhadas pelo planeta Terra; da compreensdo de que
é impossivel negar a riqueza do Patrim6nio Africano, afrodiaspérico e
afro-brasileiro.

Conforme Trindade (2006), os valores civilizatdrios afro-brasileiros mais
presentes nas comunidades africanas e no Brasil sdo: Oralidade, Circularidade,
Religiosidade, Energia Vital, Corporeidade, Ludicidade, Musicalidade, Memodria,
Ancestralidade e Cooperativismo/Comunitarismo.

Abaixo, segue um breve resumo de cada valor, construido com base nas minhas
vivéncias junto aos mestres de Capoeira Angola.

Oralidade: Esta relacionada com a transmissao de conhecimentos através da
palavra falada, cantada, poetizada, com o objetivo de ensinar, orientar e preservar a
memoéria da comunidade, através de provérbios, contacdo de histdrias, poesias,
canticos e outras formas de comunicacao oral.

Circularidade: Tem a ver com a no¢dao de tempo nao linear, de um processo
continuo, conforme defendido por Nego Bispo??, de inicio, meio e inicio. A partir do
entendimento da circularidade, passado, presente e futuro se conectam de maneira
igualitdria, permitindo a interacdo entre os ancestrais, os vivos na realidade concreta
e 0s que ainda estdo por nascer. Esse valor ensina também que tudo esta em constante
movimento e que a forga, assim como o poder e o conhecimento, deve circular.

Religiosidade: Compreensdao de que todas as formas de existéncia possuem
parte da forga divina, dessa forma, todas as relagdes sao sagradas, ritualizadas e
possibilidades de conexdao com a forga transcendente.

Energia vital: Parte do principio de que todos os seres possuem uma forca de

vida que precisa ser preservada e fortalecida através de boas condutas e rituais

22 | ider quilombola, autor do livro “Colonizacdo, Quilombos, Modos e Significaces”, falecido em 2023.
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especificos. Com efeito, estar em coletividade aumenta a forga do individuo, enquanto
o isolamento leva a diminuicao da for¢a pessoal e, consequentemente, da do coletivo.

Corporeidade: E instrumento de comunicacido, de memdria, de registro, é ela
gue torna tangivel e material a forca invisivel. Ela estabelece a relacdo com os demais
seres, por isso deve ser respeitada, cuidada e fortalecida. Para os africanos e
afrodescendentes, o corpo é morada do sagrado e tem suas vontades, seus desejos e
suas inteligéncias.

Ludicidade: E uma caracteristica que remete a realizacio de atividades de
maneira prazerosa, agradavel. Os ensinamentos, apesar de serem importantes, podem
acontecer através de jogos, brincadeiras, musicas e outras formas divertidas.

Musicalidade: Um dos meios de comunicagao entre o mundo visivel e 0o mundo
invisivel. Os canticos e ritmos podem entreter e orientar os participantes, evocar ajuda
das divindades e potencializar e compartilhar energias entre os membros da
comunidade, incluindo também os ancestrais. Ha cantigas e ritmos para todas as
ocasioes e geralmente sdao acompanhados de performances corporais, pois ha o
entendimento de que ndo pode haver musica sem movimento.

Memdria: Diz respeito a manutencdo da histdria e das regras de convivéncia da
comunidade. Normalmente é preservada por um ancido que transmite aos mais jovens
num processo continuo. A memdria de uma comunidade pode ser mantida e
repassada, além da oralidade, através de simbolos visuais, canticos, dramatizacdes e
performances corporais.

Senioridade: Remete a valorizacdo dos mais velhos como detentores de
conhecimentos e saberes imemoriais. Os ancidos sao respeitados pela sua experiéncia
de vida, por terem passado por todos os processos inicidticos e pelo fato de
biologicamente estarem mais préximos dos ancestrais.

Cooperativismo/comunitarismo: E o valor mais importante, pois a
compreensao de comunidade ampliada é que determina todas as outras relacdes e
valores. Esse principio compreende que ha uma conexao universal que engloba todos

os seres, incluindo os espiritos, divindades e ancestrais. Os rituais de passagem sao
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realizados na intengao de coletivizar cada vez mais o individuo, a medida que o mesmo
vai se desenvolvendo biologicamente e adquirindo maturidade emocional através das
vivéncias experienciadas na vida comunitdria. Todo ato educativo tem por objetivo
qualificar o individuo para servir a comunidade.

Os valores citados acima podem estar presentes nas culturas de matriz africana,
individualmente ou coletivamente, nao existindo uma hierarquia entre os mesmos.
Eles podem ser considerados, ao mesmo tempo, principios e conteldos, espécies de
estruturas-estruturantes, pois ao mesmo que criam comportamentos sdao mantidos
por eles, preservando uma visao de mundo especifica.

A sistematizacdo desses principios impactou profundamente na reconstrucao
positiva da identidade de homens e mulheres afrodescendentes, juntamente com a
conscientizagao e o reconhecimento de pessoas nao negras sobre a humanidade e
contribuicao dos povos africanos que foram trazidos para o Brasil. Em consonancia,
Silva (2020, p. 54) destaca a importancia desses principios na educacdo das relacdes
étnico-raciais:

Os valores civilizatérios afro-brasileiros forjam uma virada epistémica
na promocdo de uma educacdo que seja efetivamente antirracista,
tendo como elo a afetividade que perpassa por todo o diagrama,
percebemos que estes ndo sao de forma alguma lineares ou estaticos,

mas sim, se conectam e interpenetram e se constituem num
amalgama de saberes.

4.4 Movimento Negro Educador

As acOes do Movimento Negro nas areas da cultura, politica, educagao e
organizagdo social produziram saberes que influenciaram e qualificaram as relagdes
étnico-raciais e a sociedade brasileira como um todo. Esse processo é o que Gomes
(2017) identifica como Movimento Negro Educador, ou seja, a constru¢do e o
compartilhamento de conhecimentos e estratégias desenvolvidas, por organizacdes e
coletivos, para preservar a identidade étnica, lutar contra o racismo e promover a
cidadania plena dos afrodescendentes. Ao tratar sobre a importancia dos movimentos

sociais como produtores e articuladores de saberes construidos por grupos
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marginalizados, Gomes (2017, p. 17) destaca o papel do Movimento Negro no

tensionamento de politicas voltadas a igualdade racial:

Muito do que sabemos e do que tem sido desvelado sobre o papel da
negra e do negro no Brasil, as estratégias de conhecimento
desenvolvidas pela populagdo negra, os conhecimentos sobre as
relagOes raciais e as questdes da didspora africana, que hoje fazem
parte das preocupacdes tedricas das diversas disciplinas das ciéncias
humanas e sociais, s6 passaram a receber o devido valor
epistemoldgico e politico devido a forte atuagdao do Movimento Negro.
Este movimento social trouxe as discussdes sobre racismo,
discriminacdo racial, desigualdade racial, critica a democracia racial,
género, juventude, agdes afirmativas, igualdade racial, africanidades,
salde da populacdo negra, educacdo das relacdes étnico-raciais,
intolerancia religiosa contra as religides afro-brasileiras, violéncia,
guestdes quilombolas e antirracismo para o cerne das discussdes
tedricas e epistemoldgicas das Ciéncias Humanas, Sociais, Juridicas e
da Saude, indagando, inclusive, as produc¢des das teorias raciais do
século XIX disseminadas na teoria e no imaginario social e pedagdgico.

No entanto, mesmo com a Lei 10.639/2003, esses conteudos ainda ndo sdo
suficientemente trabalhados em sala de aula. Petronilha Silva em entrevista fornecida
a Meinerz (2023, p. 224), ao fazer uma avaliagdo dos 20 anos da Lei 10.639/2003,
reconhece que diversos trabalhos foram produzidos para que a lei fosse aplicada em
sua integralidade, no entanto, ha muito por fazer para superar resisténcias internas e
estruturais, que passam muitas vezes pelo comprometimento, ou nao, de profissionais

da educacao:

Acredito, até onde tenho podido observar, que tudo depende do
comprometimento politico e do projeto de nagao do professor, no
caso de histdria. Se ele estd contente com o que foi, com o projeto
colonialista que se prolonga por todos esses séculos, ele vai ser
contrdrio ao que propde a Lei. Se ele tem um projeto de sociedade em
guer todos sejam conhecidos e respeitados na sua especificidade. Que
sejam conhecidos nao para ficar cada um no seu quadrado, mas para
poder justamente se comunicar e fazer, estabelecer, conceber e
contar um projeto de nacdo que seja comum, entdo ele vai se
comprometer. Porque no meu entender nds ainda estamos com
aqueles projetos dos colonizadores do século XVI. O projeto que nés
temos até hoje ndo tem atendido a diversidade da nossa nagdo. Eu
acho que a Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais (ERER) tem
necessariamente que se conduzir no sentido de que as pessoas se
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sintam fortalecidas, com conhecimentos da histéria da nagao, do seu
préprio grupo étnico-racial ou do seu grupo social, e também os dos
outros, para se poér em didlogo.

Essa afirmacdo, vem ao encontro deste trabalho que ora apresento, pois, afinal
de contas, o objetivo desta pesquisa é construir conhecimentos que possam ser
desenvolvidos, principalmente, em ambientes escolares, para que as pessoas que
tiverem acesso aos mesmos reconhegam os saberes e principios dos povos bantos,
principal grupo étnico formador do nosso pais, como um conteudo educacional de
valor.

Nesse sentido é que identifico na proposta de Movimento Negro Educador,
traduzida por Gomes (2017) na pedagogia das auséncias e das emergéncias, o
referencial epistemolégico que pode acolher esses conhecimentos produzidos com a

Capoeira Angola.

4.5 Pedagogia das auséncias e das emergéncias

A teoria da pedagogia das auséncias e das emergéncias, criada por Nilma Lino
Gomes (2017), tem por objetivo fazer emergir, tornar presente os conhecimentos e as
producdes sociais de povos e grupos étnicos que foram desconsiderados e tornados
ausentes em projetos educacionais eurocéntricos. Para essa autora, a pedagogia das
auséncias e das emergéncias consiste em um exercicio politico e epistemoldgico que
dé visibilidade aos saberes e fazeres educacionais produzidos nas diversas instancias

do Movimento Negro:

Ao eleger o Movimento Negro Brasileiro e suas relacbes com a
educacdo como foco do nosso estudo, adotamos a sociologia das
auséncias e das emergéncias (inspirados nas reflexdes de Boaventura
de Sousa Santos) e, a partir dela, desenvolvemos o procedimento
tedrico-epistemoldgico que chamaremos aqui de pedagogias das
auséncias e das emergéncias. E nosso objetivo fazer emergir o
protagonismo do Movimento Negro na relacdo educacdo e
movimentos sociais (Gomes, 2017, p. 42).
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A afinidade da pedagogia das auséncias e das emergéncias é muito grande com
a pesquisa que resultou nesta Dissertacdao, pois ambas passam pela investigacao de
alternativas pedagdgicas existentes em praticas sociais, culturais e politicas dos
movimentos associados a resisténcia do povo negro no Brasil e a sua articulacdo com
o espaco escolar. E justamente nessa relagdo, educacio e movimentos sociais, que este
trabalho se inclui, ao propor que as praticas educativas dos povos bantos, preservadas
na cultura da Capoeira Angola, possam contribuir no processo de desvelamento das
epistemologias invisibilizadas nos projetos politico-pedagdgicos conservadores e
ampliar o repertério de conteudos a serem desenvolvidos na implementacdo da Lei
10.639/2003.

Neste capitulo discorri sobre a Lei 10.639/2003, apresentei um conceito geral
sobre o Movimento Negro, destaquei a sua importancia na criagdo de politicas
educacionais como a Lei 10.639/2003, evidenciei o papel da ERER na luta antirracista
e na reformulacao dos curriculos tradicionais, lembrei a contribuicdao do projeto “A cor
da Cultura” na divulgacdo dos valores civilizatérios afro-brasileiros e de maneira
sucinta fiz uma descricao individual de cada valor. Por fim, compartilhei as teorias
cunhadas por Nilma Lino Gomes de Movimento Negro Educador e Pedagogia das
auséncias e das emergéncias.

A seguir, compartilho informacdes sobre a segunda etapa desta investigacao,
qgue buscou identificar com os agentes ativos, praticantes dessa cultura, quais sdo os
modos utilizados pelos mestres para ensinar Capoeira Angola. Essa busca se deu no
trabalho de campo, através de conversas e entrevistas com capoeiristas angoleiros de
Porto Alegre, da observacdao de aulas, seguida da analise do conteudo, do
agrupamento das respostas por eixos e identificacao dos dados que contribuem para

atingir os objetivos assumidos nesta investigacao.
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5. ENTREVISTAS E OBSERVACAO

5.1 Como, quando, onde e com quem

As entrevistas e as observac¢des foram ferramentas utilizadas na busca por
informacao junto a alguns capoeiristas sobre a pratica e o ensino da Capoeira Angola
em Porto Alegre, capital do Rio Grande do Sul. Para que isso fosse possivel, identifiquei
e entrei em contato com sete grupos que ensinam essa cultura na cidade, incluindo
entre eles a Africanamente Escola de Capoeira Angola, grupo do qual eu faco parte, e
as suas liderancas, mestres e treneis?3, para apresentar a proposta desta pesquisa.
Apds escutarem atentamente, alguns nao demonstraram interesse em participar,
outros gostaram da ideia, mas por motivos diversos declinaram do convite. Por fim, a
aceitacao se deu por parte de dois mestres (Mestre Ivonei do Grupo Cativeiro e Mestre
Renatinho do Grupo Sabedoria Popular) e de uma trenel (Inajara Ramos do Grupo
Angoleiros do Sul) que concordaram em fornecer as entrevistas. As demais pessoas
colaboradoras fazem parte da Africanamente Escola de Capoeira, sendo algumas
treneis e outras alunas.

Cada participante estd identificado pelo nome ou apelido utilizado nas
atividades relacionadas a capoeira. A autorizacdo para divulgacdo da sua identidade
consta no termo de compromisso livre e esclarecido (TCLE) e esta de acordo com o
desejo de serem agentes colaboradores na ampliagao dos conhecimentos relativos a
Capoeira Angola.

Com a definicdo dos nomes, combinei data e horario e iniciei a realizacdao das
entrevistas semiestruturadas, através de um questionario composto de 14 perguntas,
gue possibilitou saber das pessoas entrevistadas qual era o entendimento que elas
tinham sobre a origem e caracteristicas da Capoeira Angola; como elas percebiam a
fungdo dos mestres e os seus modos de ensino; qual a importancia dos colegas mais

velhos na aprendizagem e desenvolvimento dos novatos, que contribui¢cdes a Capoeira

2 Trenel equivale ao cargo de professor.
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Angola trouxe para suas vidas; e, por fim, a opiniao das mesmas sobre a o ensino da
Capoeira Angola nas escolas.

O tempo médio de conversacao foi de 60 minutos e os didlogos giraram
basicamente sobre as questdes do questionario. Digo basicamente porque a relacdo
de amizade e mestria levava, muitas vezes, para conversas sobre o dia a dia da
capoeiragem que ndo faziam parte dos assuntos propostos neste projeto.

Ao todo foram entrevistadas 10 pessoas de géneros, idades, etnias e tempos de
capoeira diferentes - integrantes dos seguintes grupos: Sabedoria Popular,
Africanamente, Cativeiro e Angoleiros do Sul. As entrevistas presenciais foram
realizadas na sede do Grupo Sabedoria Popular, na sede da Africanamente, numa
cafeteria e na minha prdépria casa. As entrevistas on-line foram realizadas através do

aplicativo google meet.

5.2 Respostas e eixos de analise

As informacdes obtidas foram diversas e variaram de um entrevistado a outro.
Algumas passaram por compreensdes técnicas e bioldgicas que interpretavam a
capoeira como uma atividade vinculada, especificamente, ao treinamento fisico e a
expressao corporal. Enquanto outras respostas estavam centradas nos aspectos
culturais e filosoficos, entendendo a Capoeira Angola como um instrumento de
preservagao de valores ancestrais, em que o corpo técnico, treinado, ficava num
segundo plano, pois o mais importante era estar conectado com a tradi¢ao. E havia,
também, respostas que, de certa forma, acolhiam ambas as compreensdes anteriores,
sintetizando a Capoeira Angola como uma manifestagdo cultural, impregnada de
valores éticos e filosoficos, expressada, preservada e potencializada através do corpo
individual e do corpo coletivo, ou seja, a Capoeira Angola para essas pessoas € uma
atividade cultural manifestada pelo corpo em sua dimensao fisica.

O questionario utilizado para orientar as entrevistas permitiu respostas abertas,
mais abrangentes, e possibilitou acessar informagdes sobre assuntos nao

“perguntados”, mas que também foram Uteis nesta pesquisa. No entanto, organizei as
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informacgdes relevantes para este trabalho em cinco eixos, de acordo com a afinidade
das respostas, de modo a potencializar o exercicio de andlise dos conteudos. Sao eles:
1) Conceito, origem e histodria; 2) Caracteristicas da Capoeira Angola e transmissao dos
conhecimentos; 3) O papel dos mestres e alunos mais velhos; 4) Contribuicdes da
Capoeira Angola para a vida e para as relagdes étnico raciais e 5) O ensino da Capoeira
Angola nas escolas.

A partir dessa organizagao, a seguir, faco a aproximac¢ao dos temas por eixo e
comparo com as informac¢des compartilhadas nas producdes de Pedro Abib e
Rosangela Araujo, buscando identificar informacbes que sejam comuns,
complementares e/ou divergente as concepgdes trazidas pelas pessoas que foram

entrevistadas e as informagdes que produzi no momento de observagao.

5.2.1 Eixo 1 - Capoeira Angola, conceito, origem

As primeiras perguntas da entrevista tinham por objetivo entender a forma
como os participantes percebiam a histdria e o conceito de Capoeira Angola. Sobre
esse tema, Abib (2004) afirma ser a Capoeira Angola uma manifestacdo cultural afro-
brasileira estruturada em cédigos e rituais simbdlicos que remetem a visao de mundo
africana. Essa percepcao também se fez presente nas respostas de alguns

entrevistados.

Para mim ela é um instrumento que me remete a vdrias coisas, como
acolhimento, ancestralidade, por muito tempo ela foi a unica coisa que
eu tinha para existir. A Capoeira Angola ainda preserva valores de
matriz africana que as outras capoeiras foram apagando totalmente
durante os anos, principalmente por questdes raciais e sociais. (Trenela
Inajara)

Uma prdtica que preserva valores africanos no Brasil. (Trenel Maskote)

A Capoeira Angola é preocupada em preservar os valores africanos no
Brasil. (Trenela Mag)
A questdo relacionada a origem da capoeira também estava presente no

qguestionario e as respostas foram diversas, tanto quanto sado as hipdteses defendidas

por pesquisadores e praticantes dessa arte, que hd décadas discutem sobre esse tema.
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Araujo (2004), mesmo reconhecendo essa divergéncia de opinides sobre as possiveis
origens da capoeira, ao tratar especificamente sobre o universo da Capoeira Angola,
acredita ser necessario mais didlogos sobre a diversidade do que se convencionou
chamar cultura negra ou cultura afro-brasileira para romper com as ideias e imagens

reducionistas do legado dos africanos no Brasil. Conforme a autora,

A inexisténcia, de organizacoes de capoeira estruturadas na dimensdo
do grupo, academia, associacdo, instituto, etc., tal qual conhecemos
hoje, na Africa, ndo impede que reconhecamos as vdrias expressées
das culturas presentes no dia-a-dia dos brasileiros, como sendo de
matriz africana (Aradjo, 2004, p. 89).

Nesse sentido, as trés principais teorias sobre a origem da capoeira — africana,
afro-brasileira ou brasileira - foram oferecidas como possibilidade de resposta aos
entrevistados que, ao optar por uma ou outra, deveriam justificar a opcao escolhida.
Das 10 pessoas entrevistadas, trés entendem a capoeira como uma cultura de origem
africana; seis afirmam que a capoeira tem sua origem na Africa, porém, foi
desenvolvida no Brasil, assim ela é afro-brasileira; duas pessoas imputam ao Brasil o
inicio e o desenvolvimento da capoeira e uma pessoa identifica a capoeira como uma
cultura afro-indigena, ndao reconhecendo a brasilidade dela, por ser um termo

colonialista.

Afro-brasileira, porque veio da Africa e foi mudada aqui. (Lond)

Eu ouvi dizer que a capoeira é um filho de uma mde africana que pariu
no Brasil. Isto pra mim diz que a partir da forma como se movimentava
o corpo em Africa, isso foi transferido como maneira de expresséo e
saiu aqui no Brasil como necessidade de sobrevivéncia. Entéio eu acho
que ela é afro-brasileira. (Mirela)

E africana, baseada em diversas conversas e estudos, que dizem que
mesmo a capoeira ndo estar presente na Africa, os ritmos e as
manifesta¢des que acontecem aqui sdo de origem africana. (Trenela
Mag)

Para mim ela é brasileira, pois entendo que o afro faz parte do que
chamamos de brasileiro. O nome é em tupi-guarani e dizem que apesar
de ter lutas semelhantes na Africa, mas Id ndo tem capoeira. A mde é
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africana, mas a filha que nasceu no Brasil é brasileira. Mas entdo ela é
as trés coisas, né? Africana por origem, afro-brasileira por conceito e é
brasileira por ter nascido aqui. (Mestre Renatinho)

Dizem que a capoeira veio da Africa, eu acredito que néo. Pode ter
vindo qualquer coisa vinda de Id, o estilo de vida, outras lutas, mas néo
a capoeira. A capoeira é afro-brasileira, foi criada no Brasil por causa
da escraviddo que viviam os negros no Brasil e que se somaram as lutas
dos indios. Na Africa ela poderia ter até outro nome, mas ndo capoeira.
(Mestre Ivonei)

Ela se criou no Brasil, foi formada aqui pelos negros escravizados no
Brasil. Para mim ela é afro-brasileira. (Trenel Daniel)

Eu considero a capoeira como uma cultura afro-indigena, por causa
dos valores africanos e indigenas que se misturaram no Brasil. O
conceito afro-brasileiro eu considero colonialista. Mas confesso que
ndo sou um profundo conhecedor deste assunto. (Trenel Majé)

Para Abib (2004), essa diversidade de teorias sobre a origem da capoeira é um
falso problema, pois o importante ndo é o comeco, mas sim o “principio” que a gerou
e a mantém viva e crescente. Para esse autor, o inicio pode até ser no Brasil, mas o que
importa é o fundamento que é africano. Essa perspectiva parece fazer muito sentido,
tanto que é possivel perceber uma unidade nas respostas, quando os entrevistados ao
elaborarem suas reflexdes referentes ao “povo” que “criou” a capoeira, seja em Africa
ou no Brasil, todos, de uma maneira ou outra, reconhecem os negros africanos como
agentes responsaveis por essa pratica, como um instrumento de luta contra a situacao

de extrema violéncia que enfrentavam no Brasil.

E uma prdtica africana desenvolvida no Brasil. Capoeira Angola em
virtude ser a regido onde estavam localizados os povos bantos. Eu
sempre explico que a capoeira é a mde Africa, que teve um filho no
Brasil. Para mim ela é uma jungdo de prdticas milenares em Africa e
que no Brasil ela tem séculos. Uma prdtica africana no Brasil. (Trenel
Maskote)

Para mim ela é africana, porque foi usada no tempo da escraviddo
como luta. (Jéssica)
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Pra mim a capoeira é afro-brasileira, porque néo tem como afirmar de
onde a gente veio. Mas nés somos um monte de pedacinhos de Africa
no Brasil, por isso nds somos afro-brasileiros. (Trenela Inajara)

Considerando o exposto neste tdpico, no que tange a conceituac¢ao e origem da
Capoeira Angola, é possivel perceber uma convergéncia entre os pontos de vista dos
entrevistados com as informacgdes constantes nas producdes de Abib e Araujo. Para
efeitos deste trabalho, essa convergéncia pode ser resumida da seguinte forma: A
capoeira € uma manifestacao cultural de matriz africana desenvolvida, inicialmente,
como luta pelos negros trazidos escravizados para o Brasil e que, atualmente, preserva

uma série de elementos ancestrais dos povos africanos.

5.2.2 Eixo 2 - Caracteristicas da Capoeira Angola e transmissiao dos
conhecimentos

A definicdo das pessoas entrevistadas sobre as caracteristicas da Capoeira
Angola muitas vezes se deu a partir da oposicao ou demarcacao da diferenga da
Capoeira Angola em relacdo aos outros estilos de capoeira — Regional e
Contemporanea —ja apresentados em capitulos anteriores. Fato semelhante é possivel
ver em Araujo (2004, p. 88), quando, ao introduzir as bases filoséficas de Mestre

Pastinha, discorre sobre a formacao da identidade angoleira:

Para estruturar melhor seus conteludos, fizemos a opg¢do pela
retomada de alguns dados histéricos que nos ajudam a situar, por
contraste, as bases de formagdo da identidade angoleira entre os
grupos trabalhados, tomando como ponto de partida o proprio debate
acerca da origem da capoeira e todo o conteldo ideolégico que sutura
aceitacdo/rejeicdo do referencial sobre africanidade/brasilidade.
Neste contexto, inserimos o debate acerca das novas relacbes
operadas no universo de transformacdes da capoeira, reorganizada na
atualidade num campo de conflitos estabelecido entre a capoeira
tradicional e a capoeira moderna, suas distingdes e recursividades.

Do mesmo modo, Abib aponta a necessidade de colocar a Capoeira Angola a
parte de outros estilos de capoeira que, em virtude de diversos atravessamentos
histéricos, possuem caracteristicas mais voltadas ao esporte e a arte marcial. Nesse

sentido, afirma o citado autor:
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Ao iniciarmos as primeiras aproximagdes sobre a Capoeira Angola,
tema central desse trabalho, antes de mais nada, devemos fazer a
diferenciacdo entre as duas vertentes de capoeira existentes: a
Capoeira Angola e a capoeira regional (Abib, 2004, p. 42).

Esse fato, de conceituar a Capoeira Angola a partir da comparag¢ao com outros
estilos de Capoeira, € um tanto curioso, pois, sendo a Capoeira Angola mais antiga, ela
deveria servir como referéncia e ndo como pratica alternativa. Essa situagao nos leva
a olhar para tras e perceber que o processo de fomento da capoeira, iniciado na década
de 1930, como pratica de luta e esporte nacional, alcancou na década de 1970 o seu
auge, potencializado por um governo militar que incentivou a “organizacao” da
capoeira como pratica esportiva padronizada, estruturada em federacdes estaduais,
incluindo simbolos de brasilidade, como a adog¢ao das cores e saudagdes a bandeira
nacional, ao mesmo tempo em que desconsiderava os aspectos ludicos e culturais que
caracterizavam a capoeira também como um folguedo de heranca africana, que os
mestres mais antigos chamavam carinhosamente de vadiagao. Assim, sao
compreensiveis e validas as afirmacdes trazidas pelos entrevistados, que usaram de
oposi¢cdo, como veremos abaixo, para descreverem as caracteristicas da Capoeira

Angola.

A Capoeira Angola ainda preserva valores de matriz africana que as
outras capoeiras foram apagando, totalmente, durante os anos,
principalmente por questdes raciais e sociais. Porque as pessoas que
foram se apropriando da capoeira eram, na sua maioria, pessoas
brancas. (Trenela Inajara)

Os movimentos sdo mais cadenciados, tem mais movimentos que as
outras modalidades, a gente joga mais no chdo, a gente brinca mais, a
gente ginga e dan¢ca muito na roda. Quem é angoleiro ndo fica so
dando pernada. A alma dan¢a, a musica fala de questbes sociais
importantes e tem um jeito de jogar mais quebradinho. (Jéssica)

Os fundamentos, a musicalidade, a levada da roda, o jeito de ensinar,
evitar o ambiente esportivo e a comercializagdo. E um espaco de
valorizagdo de modos de vida diferenciados, de viver, de se relacionar
com a terra, com seus vizinhos e nGio como uma prdtica esportiva.
(Trenela Mag)
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Ela tem uma caracteristica de manutengdo da saude e da longevidade.
Ela tem uma movimentag¢Go mais lenta, com valoriza¢do das esquivas,
da flexibilidade. Ela é uma forma sauddvel de praticar, sem altos
impactos e com bastante dominio corporal. No que se refere ao
aspecto cultural, os angoleiros sGo mais artistas do que atletas. A
expressdo corporal, teatral, eu vejo a Capoeira Angola como uma
expressdo artistica cultural. E mesmo os angoleiros que d@o énfase na
luta, também mantém a expressdo artistica. Tem a questdo politica
também, a Capoeira Angola busca trabalhar mais a consciéncia de
classe, as africanidades e a raiz. (Mestre Renatinho)

E a capoeira antiga, que tem os velhos mestres, tradicional, onde
conseguimos encontrar os mais velhos. E uma transmissdo ancestral
antiga para os mais velhos. (Trenel Maskote)

Capoeira Angola néo vai pro ringue, néo disputa medalhas, nGo tem
um sistema de cordéis. (Trenel Daniel)

Ela tem um acordo entre as pessoas de assumir esta identidade, diante
aos ataques racistas no Brasil, inclusive a propria sistematizagdo deste
nome capoeira “Angola” tem este objetivo. (Trenela Mag)

E uma resisténcia cultural, uma capoeira mais teatral, mais ludica, que
tem vdrias formas de se expressar. (Trenel Maskote)

Eu vejo que na Capoeira Angola a gente prioriza esta oralidade com o
mais velho. De manter aquilo que o mestre mais velho estd falando.
Inclusive alguns grupos se abstém de algumas movimentagoes
modernas, para manter os ensinamentos mais antigos, porém na
nossa escola a gente procura equilibrar o passado com o presente.
(Trenel Majé)

Em relacao aos modos de ensino utilizados para repassar os conhecimentos
relativos a Capoeira Angola, Abib (2004) afirma que os mestres fazem isso através da
oralidade, da experiéncia e da observagdao dos capoeiristas mais novos sobre o
comportamento e as atitudes dos mais velhos, dentro e fora da roda de capoeira. Para
este autor, os mestres mais antigos também demonstram um profundo respeito pelo
tempo de cada um, pela sua individualidade e consideram a paciéncia, tanto do mestre
guanto do aprendiz, uma qualidade essencial para que o processo de ensino e

aprendizagem aconteca de fato. As respostas dos entrevistados sobre esse tema estao

em concordancia com as afirmagdes de Abib e demonstram que as estratégias
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aplicadas pelos velhos mestres continuam presentes no jeito de ensinar dos novos

multiplicadores.

Treino bom é ficar repetindo até melhorar, com o mestre olhando,
vendo que estd fazendo certo, é treinar, para aprender tem que treinar.
Até dd para aprender olhando, mas tem que treinar. Ensinando na
prdtica também os movimentos de capoeira, levando em alguns
lugares para os alunos verem coisas diferentes. Levar em roda, porque
cada roda é uma roda diferente. (Lond)

A melhor forma de aprender capoeira é no coletivo. Eu aprendi num
coletivo onde todos que estavam ali tinham um respeito por quem
chegava e passava os ensinamentos. (Trenel Inajara)

O método de ensino que funciona pra mim é a oralidade e também ver
a outra pessoa e ensinando através da movimentagdo. Eu s6 consequi
aprender porque sempre teve uma for¢ca motivacional, entdo o apoio
psicoldgico fez que eu acreditasse em mim e conseguisse aprender. E
também o coletivo ajuda muito, os colegas ajudam muito. Uma das
coisas que eu acho bem bacana que as mestras e os mestres utilizam
sdo as vivéncias deles na capoeira, eles transmitem para os alunos
através das vivéncias. Por exemplo, eles ddo continuidade ao jeito que
os mestres deles utilizavam para ensinar e também aos seus
ensinamentos. (Jéssica)

Eu acho que depende muito de quem estd transmitindo o
conhecimento, mas eu acho que ela acontece muito pela vivéncia, nGo
se programa com coisas técnicas, é o corpo ali experimentando, eu
acho que passa muito pelo sentido experimentagdo, acho que também
na Capoeira Angola, principalmente diria, tem esta questdo da
individualidade, cada corpo responde de um jeito a cada movimento.
Entdo o aprendizado se dd muito por esta via do respeito da
individualidade e também da livre conducdo, orientada, mas livre onde
cada pessoa vai mostrando sua ginga. Na roda, principalmente estes
ensinamentos que vdo além do movimento, os mestres ddo as ideias,
vdo falando estes ensinamentos em rodas e em momentos de
confraternizagdo, para além do treino. (Mirela)

A convivéncia, a aproximag¢do, querer estar junto, querer ser aluno,
para poder estar sempre esperta. Exercicios, vivéncias ludicas,
coletivas que desafiam nosso corpo colonizado que sofre muito.
Quando a gente chega na capoeira a gente é desafiada a encontrar
nosso corpo de uma outra forma. Este movimento corporal é bem
transformador. Muitos mestres e mestras utilizam a musicalidade para
desenvolver nogbes de coletividade, de tempo, de expressdo. As
conversas também e os trabalhos manuais s@Go estratégias para
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ensinar, como fazer um berimbau junto. Propondo debates, conversas,
leituras, sdo ferramentas que orientam a vida de outras pessoas. E
acho que a roda de rua e a roda no espa¢o, sGo momentos de
aprendizagem para acolher as situagbes que acontecem, saber
improvisar. Assim, como a faculdade leva os alunos para fazer um
trabalho de campo, os mestres levam a gente para aprender a capoeira
na prdtica, nas diversas situagées que sGo apresentadas em rodas,
visitas a outros grupos e para outros ambientes, como uma roda de
samba, um terreiro ou em outras situacdes em que seja necessdrio ou
complemente a aprendizagem da capoeira. (Trenela Magndlia)

Cada mestre tem um estilo, uma filosofia de ensinar Capoeira Angola.
Alguns usam sequéncias de movimentos definidas, padronizadas,
enquanto outros adotam estratégia de ensino de acordo com o
momento ou com as pessoas presentes, um improviso baseado na sua
experiéncia. Ai tu aprende do jeito do teu mestre e depois ensina da
maneira que se adapta mais com teu corpo, com a sua forma pessoal.
Normalmente tem um aquecimento, um alongamento, liberagdo da
articulagdo, utilizagdo de sequéncias padronizadas e outros utilizam
improvisos. (Mestre Renatinho)

Depende do que o aluno pede. Ndo adianta querer fazer do atleta um
capoeirista e nem do capoeirista um atleta. A oralidade manda muito,
porque o papel aceita tudo. Quando eu ensino meus alunos eu digo que
vdo caminhar para ver se o que eu falei estd certo. Aluno é para o
mundo. Vou falar por mim, eu passo pela oralidade, treinando junto,
mostrando como é, uso videos para avaliar o jogo, ver os erros e 0s
acertos, eu uso também dindmicas. (Mestre Ivonei)

Aprender e ensinar caminham juntos. Eu compreendo que as maneiras
de aprender e ensinar devem ser através do respeito das
individualidades do corpo, do jeito da pessoa. E uma relagdo de
confianca no que estd sendo ensinado. Eu aprendi a aprender
respeitando meu proprio corpo e hoje gosto de treinar dessa maneira,
passo os movimentos e cada pessoa faz de acordo com seu jeito,
livremente, sem ser uma cdpia. A estrutura de aprendizagem é os
movimentos individuais, depois o treino em duplas. Primeiramente é
falando sobre esses mais velhos e mantendo algumas prdticas, que por
mais que se modifiquem, uma coisa ou outra, ainda mantém a conexdo
com o passado. Eu entendo como fundamento aquilo que o mestre
passa e ndo estd dentro de uma estrutura de aprendizado que a gente
tem hoje. (Trenel Maskote)

Aprender a ensinar é mais dificil do que aprender a aprender, porque
envolve as outras pessoas. Mas tem de ser de acordo com o que a
pessoa estd buscando e o mais dificil é a diversidade de pessoas e de
interesses. Ent@o saber ensinar é cuidar para ndo machucar o corpo da
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outra e respeitar o tempo delas. Eu gosto de trabalhar bastante o
corpo antes dos movimentos, para a pessoa se sentir a vontade ao
treinar. Através da oralidade, da musicalidade e da movimentacgdo.
(Trenel Daniel)

Ouvir é um ponto principal, ouvir antes de sair falando e, se tiver
duvidas, pergunta. Observar muito, vivenciar rodas, ver as formas de
ensinar, porque as vezes a gente aprende sem ser ensinado, por isso é
importante a observacdo das pessoas e do ambiente. As vezes um
olhar é um ensinamento. O ensinamento da sutileza. E ai é necessdrio
ter nog¢do de tudo que a gente faz, também pode ser uma licéio ou um
exemplo para outra pessoa. Mas as vezes a gente tem que pegar pela
mdo e ensinar o bdsico. Hoje os mestres enfrentam desafios frente as
tecnologias que substituem rela¢ées. Entdo criar comunidades é o
caminho. E o acolhimento é a estratégia mais utilizada na nossa escola
para construir esta comunidade. Fazer a movimentag¢do com bastante
repeti¢dio para aprimorar o movimento bdsico, depois trabalho junto
as movimentagoes bdsicas, construindo as sequéncias, ai eu vejo que
os alunos pegam bastante. Penso que a musicalidade e instigar as
pessoas falarem no final dos treinos, desenvolve a autoconfianca e
desinibe a pessoa. (trenel Majé, 2023)

5.2.3 Eixo 3 - O papel do mestre e dos alunos mais velhos

Ao analisar processos educativos ndao formais presentes na Capoeira Angola,
Abib (2004) afirma que os mestres mais velhos utilizam um jeito de ensinar tradicional
gue passa pelo afeto e pelo acolhimento. Conforme o autor, os mestres geralmente
pegavam nas maos do aluno para ensinar os primeiros passos da ginga e conduzi-los
as experiéncias que seriam vivenciadas durante o processo de aprendizagem,
passando por lembrancas e histdrias armazenadas na memadria do mestre e de seus
pares. Araujo (2004) reconhece que um capoeirista comeca a se formar no momento
da escolha de um mestre, de um grupo, que o acolha como espaco de pertencimento
e aprendizagem, para que entdo a pessoa possa se apresentar e ser reconhecida no
meio capoeiristico. Considerando a relevancia do mestre no ambito da cultura popular,
e as suas responsabilidades como mantenedor de uma tradi¢ao cultural, Abib (2004,

p. 66) nos diz:

A figura do mestre, como uma figura muito importante que exerce a
funcdo de ser portador e guardido da meméria e da tradicdo do seu
povo. Essa figura é fundamental no seio de uma cultura na qual a
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transmissdo do saber passa pela via da oralidade, e por isso depende
desses guardides da memdria coletiva para que esta seja preservada e
oferecida as novas geracées. O mestre é aquele que é reconhecido por
sua comunidade, como o detentor de um saber que encarna as lutas e
sofrimentos, alegrias e celebracdes, derrotas e vitérias, orgulho e
heroismo das geracdes passadas, e tem a missdao quase religiosa, de
disponibilizar esse saber aqueles que a ele recorrem. O mestre
corporifica assim, a ancestralidade e a histéria de seu povo e assume
por essa razdo, a funcdo do poeta que através do seu canto, é capaz
de restituir esse passado como forga instauradora que irrompe para
dignificar o presente, e conduzir a agao construtiva do futuro.

Esse tema é de suma importancia para nds capoeiristas, tanto que o “oficio dos
mestres de capoeira” foi inscrito em 2008, pelo IPHAN — Instituto do Patriménio
Humano e Artistico Nacional, no Livro de Registro dos Saberes, como forma de
reconhecer um fazer cultural exercido por aqueles detentores dos conhecimentos
tradicionais dessa manifestacao e responsaveis pela transmissao de suas praticas,
rituais e heranca cultural. A funcao do mestre e o papel desempenhado pelos mais
velhos, junto a um grupo de Capoeira Angola, também fez parte dos questionamentos
realizados nesta pesquisa, sendo possivel perceber, nas respostas obtidas, certa
harmonia no entendimento dos entrevistados sobre o papel desempenhado pelo

mestre e pelos companheiros mais velhos.

Ensinar, orientar, ensinar aos mais novos a historia da capoeira, dar
treinos. O mestre tem que fazer a frente. O mais novo tem que ter
paciéncia e calma, para saber que estd chegando agora e ainda néo
sabe o que os outros ja sabem. E os mais velhos tém que ter paciéncia
para ensinar e saber que os caras estdo comegando agora e ainda nGo
sabem fazer tudo. Eles tém que ter calma para néo exigir muito dos
mais novos. (Lond)

A capoeira angola ndo tem aquela graduagdo que é por cordas, que
faz um trabalho de separacgdo de quem é bom e de quem ndo é. E na
Capoeira Angola ndo tem isso, tem os estdgios, porque depois de
muitos anos, em que a pessoa jd aprendeu bastante, tanto com o
mestre, com os mais velhos e com os novos, porque na Capoeira Angola
a gente aprende com todos. Quando aprendeu e chegou em algum
nivel se torna professor, contramestre ou mestre, um titulo que a
pessoa carrega através das suas atitudes, no comportamento. (Trenela
Inajara)
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Eu acho que a fung¢do do mestre é manter os fundamentos da maneira
mais proxima do que foi aprendido. Os mestres tém que manter as
coisas como foi recebido. Ele também tem a func¢do de orientacdo,
porque a capoeira tem muito a ver com a vida da pessoa. A ndo ser que
seja s6 uma pessoa que pague a capoeira, mas ndo se envolve com
nada. Ele é o condutor desta familia, deste grupo social. Eu acho que
cada um tem um papel. Particularmente no grupo que eu fago parte,
tem pessoas que me elevam e outras que me tratam muito mal e eu
acho que isso também é um treino para mim, para aumentar meu
autocontrole. Os companheiros podem ser um motivador ou néo, pois
onde tem gente tem este tipo de coisas. Ja os mais velhos eles de certa
forma aproximam o mestre, as ideias do mestre, para os alunos mais
novos. (Mirela)

Eu aprendo bastante com os mais velhos. O papel deles é ajudar o
mestre a dar os treinos, é ajudar os colegas nas suas limitacées, nas
dificuldades, é também ser aquela pessoa amiga e que tem o
conhecimento bem concreto da capoeira. E o dever de um mais velho
saber bem da capoeira e ter bastante vivéncia. (Jéssica)

E juntar a comunidade para que a Capoeira Angola se preserve, além
de ensinar individualmente, qualificar as pessoas para que continuem
a capoeira. Cuidar dos mais velhos e ensinar os mais novos. O mestre
é um incentivador de pessoas, um conscientizador de pessoas sobre as
questdes socioldgicas e politicas do Brasil que sGo bem complexas. Ele
tem o papel de preservar e transmitir o que aprendeu sem muitas
modificagbes. Eu identifico trés categorias ai: primeiro, os mais velhos
que quando eu comecei a aprender era minha inspiracéo para tocar,
cantar, jogar. Segundo, o pessoal que é meu contempordneo, que
chegaram na mesma época que eu, que eram meus parceiros de treino,
de rolé, de fazer a resenha depois da roda, que me ajudaram muito.
Terceiro, é a galera mais nova que vai chegando, dd aquela motivagéo
para a gente e faz a gente redescobrir as coisas, um processo ciclico de
se reencontrar em vdrios momentos. Depois com o tempo de vivéncia,
de entrega, de disponibilidade para a capoeira, tu acaba se tornando
uma pessoa mais velha, muitas vezes passando a ser referéncia para
os que tinham chegado antes, mas que tiveram por algum momento
que interromper a sua aprendizagem. (Trenela Magndlia)

Acho que um mestre, um praticante, deve se dedicar primeiro a
aprender, buscar um mestre e ir aprendendo até se formar e, se quiser
ministrar o que aprendeu para outras pessoas, ele serd um mestre.
Apesar do conceito de mestre ser “aquele que ensina ou aquele que é
conhecedor de uma ciéncia ou de uma arte”, que pode saber, mas ndo
quer ensinar. E importante também a consciéncia de raca, de classe,
de género, saber que a Capoeira Angola também faz parte disso
também e assim, respeitar as diferengcas. Mas o papel de qualquer
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mestre deve ser o de educar, ensinar a pessoa a saber o que ela é, onde
ela estd e o que ela representa naquela comunidade. Ensinar a saber
chegar e a saber sair. O mais velho ajuda o mestre a dar aulas, coisas
mais bdsicas, como um aquecimento. Mas no meu grupo eu procuro
passar todos os treinos, com exce¢do de quando eu viajo. Eu prefiro
ndo colocar os alunos mais velhos em posicdo superior aos novatos.
Mas acho importante os grupos que permitem aos alunos mais velhos
darem aulas também, até como uma forma de preservar a saude do
mestre. (Mestre Renatinho)

E entender os menos entendidos. Saber tomar decisdes certas. Ser
mestre é aprender a escutar e aprender a falar. A ter os ensinamentos.
Porque ndio é porque eu sou mestre que eu néo vou aprender com meus
alunos. No meu tempo demorava uns 25 anos para ser mestre. Agora
estd muito rdpido. E orientar os alunos mais novos que estdo
chegando, porque pelo mesmo processo que o aluno mais novo vai
passar, ele ja passou por isso, entdo, se ele vé o aluno fazendo errado,
ele tem que chegar e dizer tad errado e mostrar da melhor forma
possivel, respeitando as caracteristicas do corpo dele, a linguagem do
corpo, porque o corpo tem uma linguagem e nds precisamos aprender
a ler, a respeitar a linguagem da pessoa, porque eu posso ter facilidade
para fazer um movimento e outra pessoa faz com dificuldade, de outra
maneira e eu ndo posso dizer que estd errado, o que eu tenho que fazer
é ajudar ele a aperfeicoar da melhor maneira. (Mestre Ivonei)

E a preservagdo dos ensinamentos dos mais velhos. E ser guardido da
capoeira. Dd a vida para ela e a vida dele é a capoeira. Passar uma
heranca ancestral dela. Que vai fazer algo que modifique a vida de
outras pessoas. O mestre é a voz da capoeira. O mestre é condutor de
uma ancestralidade que estd falando comigo. Basta eu querer
entender isso, tenho que estar atento ao que estd sendo dito. E mostrar
aos mais novos que eles estéo ali para apoiar. Ajudar a resolver os
problemas do grupo. E cada um contribui com a sua melhor maneira.
Faz também a intermediagdo entre o Mestre e os alunos mais novos.
(Trenel Maskote)

E manter a cultura da capoeira, a ancestralidade, orientar seus alunos
da melhor forma. O mestre tem um papel de exemplo, porque os seus
alunos irdo seguir o seu exemplo. Os mais velhos estdo antes, se ndo
tivesse os mais velhos ndo haveria os mais novos. E a fungdo também
é orientar os mais novos, cuidando, porque as vezes o mais velho
passou por algumas coisas ndo muito boas, que ele pode evitar que os
mais novos passem (Trenel Daniel)

Garantir a linha de tempo do ensinamento dos mais velhos. Fazer a
manutencdo desta capoeira, defender, cuidar da capoeira. Ter cuidado
para ndo cair nas armadilhas do sistema capitalista, porém se
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organizar de forma financeira. O papel destes mestres é manter vivos
os ensinamentos desses mestres mais antigos. Cuidar da memdria da
capoeira num dmbito maior também, sem se deixar influenciar por
diferengas pessoais. O ensinar e aprender do mais velho em nossa
escola sempre foi muito proximo. O mais velho ensina o mais novo e as
vezes o mais novo ensina o mais velho, diferente de outros grupos que
tinham uma hierarquia mais rigida. Assim o mais novo também tem
oportunidade de trocar com os mais velhos. E importante esta troca
porque cada corpo tem um jeito diferente e é preciso respeitar. (Trenel
Majé)

5.2.4 Eixo 4 - Contribui¢oes da Capoeira Angola para a vida e para as

relagdes étnico-raciais

Ha uma ideia corrente entre os velhos mestres de que a capoeira é uma filosofia,
uma escola de vida, que prepara os individuos para as diversas situacoes, do dia a dia.
Em relacdo a esse tema, Abib (2004, p. 137), a partir das suas vivéncias como

capoeirista e pesquisador, reconhece:

Este aprendizado desenvolvido nas rodas e no jogo da capoeira, torna-
se entdo um aprendizado social, a partir do momento que o praticante
de capoeira é capaz de fazer analogias entre a sua pratica na roda de
capoeira, e as possibilidades de utilizar esse aprendizado na roda da
vida.

Essa afirmacdo é compartilhada por Araujo (2004, p. 136) ao dizer que “como
filosofia de vida, a Capoeira Angola pode e deve ser tomada na mais ampla concepg¢ao
de jogo”. Assim, considerando essas formas ampliadas de interpretar os ensinamentos
da Capoeira Angola, foi perguntado aos entrevistados quais as contribuicdes que a
pratica da Capoeira Angola trouxe para sua vida. As respostas foram variadas e em
geral comungam com a compreensao dos velhos mestres ao reconhecerem a Capoeira
Angola como uma pratica transformadora que transcende os conteudos técnicos e

especificos voltados somente ao jogo, ao ataque e a defesa dentro da roda.

Muitas [contribuigbes], mental, fisica e emocional. Meu emocional era
muito confuso e capoeira me ajudou a me organizar. E ela me ajudou
muito neste processo de manter meu emocional. O treino néo é so
corporal, é também mental. Ela te ajuda a ter um bem estar
duradouro. (Jéssica)
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A capoeira me estimulou a retomar a disciplina, que as coisas
acontecem quando tu se dedica, que é necessdrio melhorar minha
rotina e organiza¢do pessoal. Ela tem esta capacidade de estimular a
gente a buscar coisas melhores de crescimento, de expansdo, de
evolugdo pessoal e no proprio jogo. (Mirela)

Varias, me fortalece individualmente, meu corpo, minha percepg¢éo de
espaco, minha expressdo, no jeito de dar aulas, de me relacionar com
vdrias realidades. Construi meu circulo familiar, de amizades na
capoeira. Ela estd presente na minha vida. Trabalho com questdes
ligadas a capoeira, artes, dando aula, fazendo cinema. As amizades,
relacionamentos, uma rede de afetos através da capoeira. Conheci
também meu mestre que me inspirou a continuar meus estudos.
(Trenela Mag)

A contribuico na minha saude e na consciéncia da formagdo da
sociedade brasileira, os grupos étnicos e a historia. (Mestre Renatinho)

Todas, muitas, muitas. Exemplos: saber distinguir o certo do errado,
ndo me deixar cair em tentagdes. Principalmente na juventude, pois
vivemos num pais capitalista que oferece tudo do bom e do melhor,
mas na realidade ndo é assim. E entdo a capoeira me ajudou a
entender isso. E, também, saber os meus deveres e direitos. (Mestre
Ivonei)

Eu passei a me conectar comigo mesmo e com aquilo que eu acredito.
Passa muito pelo meu lado espiritual, apesar de eu sempre me
considerar ateu até encontrar a capoeira. E a vida, me reeducou, me
centralizou. (trenel Maskote)

A capoeira me abriu os olhos para o lado social, para o lado politico da
vida, fora os beneficios para minha saude, é um portal para vdrias
situag¢des na vida da gente. E ela me ajudou a evitar vdrios problemas,
eu deixei de me envolver porque optei pela capoeira. (Trenel Daniel)

Com a capoeira eu consegui acreditar em coisas que eu achava
impossiveis. Entrar para a universidade, viajar pelo Pais, jogar capoeira
com caras que eu tinha medo de ouvir o nome, andar pela rua com
tranquilidade e ao mesmo tempo estar atento aos perigos da vida.
(Trenel Majé)

Considerando ser a Capoeira Angola uma cultura intimamente ligada a histdria
dos africanos e seus descendentes no Brasil, foi questionado aos entrevistados como

a Capoeira Angola contribuiu na sua identidade étnico-racial. A pertinéncia desse tema

pode ser vista em Araujo (2004, p. 157) que relata a existéncia de diversas producdes
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que “tomam a Capoeira Angola numa reflexao que une identidade e educagao aos
debates sobre racismo e relagdes raciais”. Essa afirmagdo pode ser verificada, nos dias
atuais, inclusive de pessoas ndao negras, que passaram a ter posicionamentos
diferenciados ao reconhecerem seus privilégios dentro de uma sociedade

estruturalmente racista.

O cara acaba conhecendo a histdria do cara e ai o cara entende melhor
e ndo vé que é so coisa ruim. (Lond)

Um instrumento de reconhecer a ancestralidade como uma coisa
positiva, pois na minha adolescéncia o negro sempre era mostrado
como pessoas burras, comédias e isto me causava estranhamento e eu
vi na capoeira uma forma de sair deste lugar. (Trenela Inajara)

A capoeira me ajudou enquanto pessoa negra, como identidade
étnico-racial, na questéo do meu cabelo, eu tinha muita dificuldade na
aceitacdo do meu cabelo, e ai a capoeira me trouxe esta aceitagdo de
quem eu sou e isso transpareceu muito no meu cabelo que eu deixei
ele natural. Entre outros aspectos da minha vida, que eu passei a me
sentir muito mais autoconfiante enquanto pessoa preta nos lugares,
até mesmo para me comunicar. (Jéssica)

Em tudo, porque sou uma mulher negra, criada numa familia de
pessoas negras eu ndo tive nenhuma dificuldade em me identificar,
porém a minha formacgdo escolar, formacdo cultural, passava distante
da cultura negra. Agora com a capoeira eu consigo resgatar esta
cultura e esta minha identidade no mundo. A capoeira me resgata este
sentido de pertencimento, de continuidade, de valorizacGo de coisas
foram esquecidas, deixadas de lado, inclusive na minha familia.
(Mirela)

Eu, enquanto uma pessoa branca, entendo que praticando capoeira a
gente cria uma consciéncia étnico-racial, politica, socioldgica do Brasil
unica. Porque a sociedade brasileira protege as pessoas brancas,
transformando-as em pessoas alienadas e com seus privilégios. Sobre
isso Guerreiro Ramos escreveu “A patologia do homem Branco” em
que ele descreve sobre as violéncias do homem branco a partir da
construgdo de um ideal de branquitude recalcada. Entdo, quando uma
pessoa branca se coloca para aprender uma prdtica, uma cultura com
valores africanos e quando isso é feito com compromisso, a gente sai
do centro do debate e experimenta outros centros. E isto é muito
saudavel e faz a gente refletir. Ela contribui com uma consciéncia
individual como pessoa branca, a partir de uma epistemologia que é
muito rica, decolonizante, aprendendo saberes e outras formas de
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pensar, complexas e que néo eram ensinadas na escola. A capoeira me
ensinou a conhecer as contribuicbes dos africanos em diversas dreas,
como medicina, filosofia etc. e me motiva a aprender mais e a divulgar
estas informacdes como forma de diminuir esses apagamentos.
(Trenela Mag)

Meu pai era chamado de caboclinho, era discriminado por isso e ele
ndo gostava. Quando eu comecei a capoeira eu ndo tinha consciéncia
da minha identidade étnica, eu me via como branco e pronto. Ai
quando fui pela primeira vez a Bahia, na década de 1980, analisando
a realidade social, eu percebi que era necessdrio conhecer a histdria do
Brasil. A cultura da capoeira é muito da cultura oral e, entéio, muitos
mestres ndo sabiam ler e escrever, o que foi passado para eles foi de
memdria. Entlo a capoeira me ensinou que o acesso a escola é coisa
recente para os afrodescendentes. Entdo é esta tomada de consciéncia
de quem eu sou e de dar importdncia ao respeito as diferengas. (Mestre
Renatinho)

Me ensinou que o ser humano é ser humano igual a qualquer um e em
qualquer lugar. Aprendi a respeitar o proximo, independente de raga,
cren¢a ou etnia, porque na minha visGo, nos quilombos ndo vivia s
negros, vivia aquela pessoa que se sentia incomodada com as
situa¢des da sua vida. A capoeira me ensinou a respeitar todo mundo.
(Mestre Ivonei)

Em muita coisa. Eu neguei tudo que tinha como uma pessoa branca.
Eu boicotei o racismo, o machismo. Eu entendi que algumas coisas meu
pai e minha faziam, nGo eram deles, eles eram vitimas de uma
sociedade. A capoeira me traz um ensinamento, de saber e cuidar dos
mais velhos, fez que eu me voltasse mais para minha familia.
Humanizou-me, enquanto pessoa branca, com seu acolhimento e fez
eu me entender enquanto pessoa. Eu acredito que a cultura negro-
africana é um exemplo para o mundo mudar seu modo de pensar. A
capoeira também me fez pensar em minha identidade racial, meus
privilégios por ser branco e a ideia de branquitude. (Trenel Maskote)

Eu sou um cara branco, olho claro, descendente de italiano, talvez
portugués, conforme meu sobrenome, mas ndo sei ao certo, porque a
pessoa mais velha da minha familia que eu conheci foi minha mde. E
eu sempre fui criado nas vilas, nas periferias, onde moram bastantes
pessoas pretas, junto do samba e com os costumes da vila, das pessoas
pretas. A capoeira veio e me nutriu mais de todas estas coisas que eu
vivia na periferia, mesmo sendo um cara branco. Eu sei que tem coisas
que como cara branco eu ndo tenho como me manifestar como uma
pessoa preta, mas eu vivi algumas coisas com as pessoas pretas, com
seus costumes, apesar de viver com meus privilégios de branco. Mas
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eu me identifico mais com a cultura negra, eu vou ao samba, no
terreiro, na capoeira. (Trenel Daniel)

Eu me achava como um homem negro, porém a capoeira fez pensar
minha identidade, pois minha mde é descendente de italianos e meu
pai, apesar dos irmdos serem todos mais escuros que ele, nGo sabe
nada, entdo me identifico como um mestico que tem a
responsabilidade de ajudar no resgate da identidade cultural. A
capoeira me ajudou a desvelar a presenca dos afrodescendentes na
minha familia que sempre foram apagados, invisibilizados. (Trenel
Majé)
5.2.5 Eixo 5 - O ensino da Capoeira Angola nas escolas
Estudos envolvendo o ensino da Capoeira no ambiente escolar sao presentes
desde a década de 1970, porém, com uma abordagem esportivizada e aplicada
principalmente nas aulas de Educacao Fisica. Essa situacdao se modifica em 2003, com
a aprovacao da Lei 10.639 que tornou obrigatdrio o ensino da Histdria e Cultura Afro-
Brasileira e, nesse sentido, a Capoeira Angola passou a ser considerada uma opg¢ao
adequada as diretrizes estabelecidas na referida lei. Essa presenga da Capoeira Angola
na escola é defendida por Abib (2004) como uma forma de diminuir preconceitos e
valorizar os processos educativos produzidos pelas, e nas, manifestacdes culturais
populares. Essa proposta é compartilhada por Araujo (2004, p. 160), ao relatar acdes

desenvolvidas por capoeiristas empenhados em combater os valores dominantes da

sociedade reproduzidos nos curriculos escolares:

A partir destas constatag¢des, muitas organizacdes de Capoeira Angola
tém investido em promover materiais que possam auxiliar professores
e educadores a repensar, na escola, esta falta de conteludos sobre as
culturas dos povos negros, indo além da “Semana do Folclore” ou,
mais recentemente, da Semana da Consciéncia Negra. E nosso ponto
de vista que tais atitudes revelam aspectos de manipulacdo, muito
bem articulados do seu controle ideoldgico, aviltando a prépria cultura
escolar na vivéncia das diversidades capazes de |lhe propiciar maior
riqueza nas esferas de cognicao.

Como nao poderia deixar de ser, o tema sobre o ensino da Capoeira Angola nas
escolas também se fez presente no questionario e as respostas convergiram bastante,

tanto no sentido de considerarem positiva essa ideia quanto nas ressalvas sobre o
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cuidado para que ela pudesse ser ensinada de maneira integral, sem adequagdes que
possam descaracteriza-la e esvazia-la dos valores e principios estruturantes dessa

cultura.

A capoeira angola deveria ser uma disciplina, em virtude da sua
trajetoria no Brasil, por tudo que ela engloba, a Capoeira Angola tem
condig¢bes plenas de ser uma disciplina, tanto na parte social, humana,
na parte fisica, na intelectual, pois vamos falar de historia, de
construgdo de identidade, na parte fisica vai trazer os movimentos e
ela respeita a integridade fisica do individuo e a individualidade do
sujeito, como ele se manifesta, como o corpo dele aceita e entende os
estimulos. Por isso que a Capoeira Angola deveria estar nas escolas.
Ela nos ensina como a gente deve se comportar numa sociedade, como
a gente deve ver o outro. O mais velho é aquele que jé tem a sabedoria
de bastante tempo vivido que vem ali para direcionar. (Trenel Inajara)

Com certeza. Uma das coisas que eu percebo é a disciplina, a
importdncia de respeitar as pessoas mais velhas, ia ajudar muito os
jovens e adolescentes a serem mais felizes e também a viver melhor
em sociedade. (Jéssica)

Depende de qual capoeira e de como ela vai ser trabalhada. Eu acho
que a capoeira tem um potencial formador incrivel, se for ensinada
juntamente com a histéria e com todos os ensinamentos que ela
proporciona, seria muito vdlido. Mas se for so ensinando os
movimentos, de maneira solta, eu ndo sei. A capoeira é algo muito
valoroso, em que muita gente lutou para jogarmos e falar sobre a
capoeira. E a capoeira ainda tem esta relagéo com o sagrado, com a
ligacdo com algo que é além da gente, é divino. (Mirela)

A principio sim, se for para existir escola, a capoeira ird contribuir
muito naquele aprendizado. Porém, néio penso que as criangas devam
aprender capoeira so na escola, elas devem aprender capoeira nos
espacos especificos de capoeira. Porque a capoeira institucionalizada
perde elementos fundamentais. A escola precisa de mais referéncias
culturais e artisticas, e a capoeira pode ser uma otima opgdo. (Trenela
Mag)

Acho que ndo, porque quem quiser aprender deve procurar um grupo.
E também porque ndo tem nenhum tipo de luta ou jogo na escola.
(Lond)

Sim, como atividade opcional, ndo como disciplina obrigatdria. Mas é
importante que os educadores em geral tenham o conhecimento da
histéria da capoeira e que eles apresentem um pouco desta historia
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nas suas disciplinas. Valorizando e respeitando as diferengas culturais.
E deixar a opgdo para quem quer treinar realmente. (Mestre
Renatinho)

Acredito e isto eu nGo abro mdo, porque no momento que tu estd
ensinando a capoeira na escola, tu estd ensinando a histdria dos
negros no Brasil, toda a cultura de um povo e a trajetdria do negro no
Brasil, real, e nGo o que esta escrito nos livros. (Mestre Ivonei)

Sim, se for com autenticidade onde tu possa refletir tudo, sem um
preconceito do todo que a capoeira traz. Que possa ser ensinada com
a metodologia propria da capoeira, nGo tanto esportivizada, mais
filosofica e cultural. Na escola mais pessoas irGo conhecer a capoeira e
conhecer a histdria do povo negro no Brasil, porque a escola nGo da
conta de ensinar. A capoeira na escola é para conhecer a capoeira e
ndo especificamente para se tornar capoeirista. A capoeira na escola é
uma oportunidade para todo mundo saber sobre a existéncia da
capoeira. (Trenel Maskote)

Acredito que sim, porque ela pode ser ensinada de vdrias formas, na
drea da filosofia, na historia, do teatro, das artes. Eu acho a Capoeira
Angola em especial é uma ferramenta muito boa porque ela tem mais
opgoes de ser discutida numa escola, tanto com criangas, adolescentes
e adultos. (Trenel Daniel)

Eu acho que sim, porque a capoeira tem uma educagéo que a escola
ndo tem. Porém, é importante pensar de que forma ela seria ensinada
e por quem. Poderia ter uma especializagdo em capoeira na escola,
para ndo ser ensinada esvaziada por um cara que nunca vivenciou um
grupo. (Trenel Majé)

As informagdes agrupadas nos cinco eixos sao resultado de um processo
envolvendo a escuta e a analise das entrevistas, seguido da transcricao dos dados
considerados relevantes para esta investigacao, que foram comparados com as teses
publicadas, por Pedro Abib e Rosangela Araujo, ambas em 2004. Em seguida, trato de
compartilhar a minha experiéncia como observador que procurou ver na pratica um

pouco do que foi teorizado nas entrevistas e também perceber o processo de ensino-

aprendizagem in loco.
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5.3 A observacao: tentando enxergar o dito e o nao dito

Quando ficou decidido que as observacdes aconteceriam na Africanamente,
comuniquei meus treneis e alunos, explicando que a intencao era realizar a observagao
em uma aula. Foi um comunicado muito tranquilo, pois todos ja vinham
acompanhando, desde o processo de sele¢do, as minhas atividades do mestrado e
sabiam do que se tratava a pesquisa.

Durante a observacao, o desafio que enfrentei foi o de manter o olhar na
situacdo que estava sendo mostrada, e ndo no que eu desejava que fosse mostrado,
além do fato de, mesmo sem querer, eu acabar de alguma forma avaliando, como

24 o treino. Reconheco

mestre, a desenvoltura do Trenel Daniel que estava “puxando
que os primeiros momentos da observagdao foram um tanto estranhos, porque
normalmente eu era a pessoa observada por universitarios que vinham fazer seus
trabalhos, geralmente, das areas de Educacdo Fisica, Antropologia ou Sociologia.
Nessas ocasides, eram eles que sentavam no mesmo local, onde eu agora estava, com
um papel, caneta na mao e olhos bem abertos, procurando captar tudo que fosse
relevante a pesquisa e, no meu caso, que convergisse com as ideias compartilhadas
nas entrevistas.

Passado esse primeiro momento, relaxei e prossegui atento a tudo que o Daniel
fazia, falava ou silenciava, ao mesmo tempo em que percebia a decoragao da sala, com
muitas fotos, bandeiras, panos coloridos, pinturas e instrumentos de percussado
pendurados estrategicamente nas paredes, formando um ambiente educativo que
transcende os conteudos especificos da Capoeira Angola, ampliando conhecimentos,
dando visibilidade e estimulando a valorizagdao da diversidade racial, cultural, de
género e de orientacao sexual.

Enquanto estava absorto nesses pensamentos, os participantes do treino foram

chegando e apds cumprimentarem a mim e ao Trenel Daniel, que estava terminando

24 puxar treino é uma giria utilizada na capoeira para se referir 3 a¢do de fazer algo, como dar aulas, cantar,
treinar e outras possibilidades.
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de varrer o espaco, dirigiram-se aos banheiros, também usados como vestiario, para
colocar o uniforme da escola — calga preta e camiseta branca. Quando os alunos
voltaram ao saldo, Daniel colocou dois longos bancos de madeira no centro e avisou
gue, antes do treino de movimentos, haveria aula de ritmo. Imediatamente, os alunos
voltaram e pegaram os instrumentos - berimbaus, agogo0s, reco-recos e pandeiros - que
estavam pendurados na parede e foram sentando, lado a lado, para comegar o
momento de musicalidade.

Eu, sentado em uma cadeira, reservada para os visitantes, que ficava proxima a
porta de entrada do espaco e de frente para os alunos que estavam nos bancos, pude
perceber que a turma era composta por oito pessoas — cinco homens e trés mulheres
—sendo trés pessoas negras. A faixa etaria parecia ser em torno de 30 anos de idade.

O primeiro instrumento a ser percutido foi o do Trenel Daniel, um berimbau
pintado de preto e branco, com uma cabaca (porongo) maior e som mais grave,
conhecido na capoeira como “gunga” (qualguer semelhanca com a palavra banta
“ganga” ndo é mera coincidéncia), geralmente tocado pela pessoa mais experiente. Ao
comando de Daniel, que iniciou a cantoria de uma musica que falava sobre a
experiéncia de jogar capoeira na beira do mar, todas as pessoas come¢aram a tocar
seus instrumentos e a repetir os versos cantados por ele. Em seguida, a oportunidade
de cantar foi passada para uma aluna que estava ao seu lado, que “puxou” uma musica
diferente, sendo também acompanhada pelo coral dos demais colegas. Isso foi se
repetindo, a experiéncia de cantar foi compartilhada, ou melhor, foi estimulada a todas
as pessoas até finalizar com uma musica executada por uma jovem, aparentando uns
25 anos, que tocava pandeiro e cantava com um sotaque diferente por ser colombiana
e estar no Brasil ha pouco tempo. Entre um cantar e outro, Trenel Daniel explicava a
importancia e a funcdao da musicalidade na cultura da Capoeira Angola, dizendo que
cada canto trazia uma histdria, um ensinamento, uma orientacao, que seria melhor
absorvida pelas pessoas que tivessem atentas a entender as mensagens embutidas,

camufladas em versos simples, considerados até ingénuos para quem nao “manja dos
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paranaué”?. No que se refere 3 musicalidade, Abib (2004, p. 132) afirma ser ela

também um importante instrumento de aprendizado e coesao grupal:

O ritmo proveniente da orquestra de instrumentos da capoeira, traz
para o aprendiz, a possibilidade de ser conduzido por essa estimulagao
ritmico-melddica de uma forma quase espontanea. Em sintonia com
essa atmosfera de estimulos sensoriais e mitico-religiosos
proporcionados pelo ritual da roda, o aprendizado do iniciante vai se
desenvolvendo de modo interativo e profundamente integrado aquela
comunidade cultural que passa entdo a acolhé-lo como um novo
membro.

A aula de ritmo, como é chamado esse momento de musicalidade, durou em
torno de uns 20 minutos e, ao final, os instrumentos foram guardados e os bancos
retirados da sala e encostados na parede, pois iria comecar o treino de movimentos.

Com o saldo liberado, os alunos se organizaram no espacgo, alguns mais a frente
e outros mais atras, procurando um lugar adequado para executarem os movimentos
com seguran¢a e eficiéncia. Daniel iniciou com exercicios de aquecimento e
alongamento, que foram acompanhados pelos alunos, enquanto falava sobre a
importancia de manter o corpo preparado para dar conta do vasto repertério de
movimentos que expressam a cultura da Capoeira Angola. Em seguida, comecou a
gingar — algo similar a um caminhar para tras e para frente, no mesmo lugar — e a
executar movimentos de ataques, de defesas e de acrobacias, que eram reproduzidos
pelos alunos para, conforme declarado pelo Daniel, aprimorar a qualidade técnica dos
golpes. Enquanto a turma treinava, Daniel circulava pelo espago, observando,
motivando e dando dicas para que o movimento fosse melhor executado. Apds uns 15
minutos de treinos, foi solicitado aos alunos que buscassem um parceiro e
continuassem treinando os mesmos movimentos, s6 que agora em duplas, aplicando
os movimentos de ataque e defesa entre si, para que a aprendizagem fosse mais
concreta e servisse, também, como um momento de autoavaliagdo em que é possivel
verificar o quanto a técnica foi assimilada e qualificada. Esse momento também durou

em torno de 15 minutos, sob intenso acompanhamento do Trenel Daniel, que

25 Express3o utilizada em tom de brincadeira para identificar as pessoas que conhecem as regras da capoeira.
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solicitava que as parcerias fossem trocadas a todo instante, estimulando a experiéncia
de aprendizagem com pessoas e com jeitos diferentes de executar os movimentos,
aliado a isso, a todo momento o Trenel dizia aos alunos para que buscassem uma
maneira prépria de expressar corporalmente as aprendizagens da aula.
Posteriormente, ao reler o trabalho de Abib (2004, p. 134), me deparei com uma

afirmacado do autor que acredito ser coerente com o jeito de ensinar do Trenel Daniel:

A pedagogia africana, que de certa forma influencia os processos de
aprendizagem presentes no universo da Capoeira Angola, demonstra
um profundo respeito pelo tempo de cada um, pela sua
individualidade. A paciéncia, tanto do mestre, quanto do aprendiz, é
uma qualidade que se torna essencial para que esse processo possa se
desenvolver com a mesma naturalidade que uma planta é germinada,
cresce e da frutos.

Ao se encaminhar para a parte final da aula, Daniel pediu que todos sentassem
no chdao, em circulo, e explicou que agora era hora de colocar em pratica os
movimentos treinados, num jogo simulado de Capoeira Angola em que poderia ser
utilizada uma variedade de movimentos que iam além do que foi ensinado na aula.
Assim, dupla apds dupla, foram entrando no centro do circulo e executando os
movimentos, sob o olhar atento dos demais colegas. Por fim, todos sentaram
novamente, Daniel abriu um “espaco” para didlogos, ouvindo as impressdes de cada
um e, também, fez comentarios sobre aquele momento, apontando necessidades de
melhorias e fortalecendo os pontos positivos, de cada pessoa. Cada observag¢do que o
Trenel Daniel fazia erailustrada por uma histéria ou situagao vivida por ele ou ensinada
para ele pelos mestres mais velhos. Era possivel perceber no rosto das pessoas quanto
essas histérias davam sentido e ajudavam a internalizar os conhecimentos
transmitidos durante a aula. Ao final, todos em pé deram as maos e, ao pedido de
Daniel, gritaram simultaneamente palavras de afirmagdo positiva que nao consegui
compreender bem, pois todos falaram ao mesmo tempo, mas que deu para sentir a
energia emanada daquele momento.

Quando a aula terminou eram quase 21h e alguns participantes sairam

rapidamente, outros ficaram conversando sem pressa e outros vieram olhar minhas
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anotagOes. Eu agradeci a disponibilidade de todos, parabenizei o Trenel Daniel pela
linda aula, me despedi e fui para casa pensando sobre como é interessante se colocar
como um observador, de certa forma, de si mesmo e como a Capoeira Angola é uma

manifestacao cultural acolhedora e envolvente.

5.4 Sintese das entrevistas e observagoes

Ao analisar as informagdes obtidas com as entrevistas e com a observagao da
aula do Trenel Daniel na Africanamente Escola de Capoeira Angola, pude perceber que
0s capoeiristas que participaram deste trabalho compreendem a Capoeira Angola
como uma manifestacao cultural de origem africana, desenvolvida no Brasil, com a
possivel contribuicdo dos povos originarios e como um luta contra a escravidao, que
preserva principios e valores tradicionais africanos, como a oralidade, a ancestralidade
e a musicalidade. Além dessa compreensao mais conceitual, os entrevistados
afirmaram, também, ser a Capoeira Angola uma filosofia de vida, uma resisténcia
cultural, um instrumento de afirmacdo identitdria, uma ferramenta de combate ao
racismo, um jogo para unir pessoas, uma escola de educa¢ao humana e uma forma de
conexao espiritual.

Em relagdao as especificidades que caracterizam a Capoeira Angola e a
diferenciam de outras modalidades de capoeira, as respostas indicam que sao sinais
demarcadores que diferenciam e identificam o estilo Capoeira Angola a énfase nos
aspectos artistico-culturais afro-brasileiros, a presenca da ludicidade, a forma de jogar
com movimentos mais cadenciados, o engajamento social e racial, a auséncia de um
sistema hierarquico baseado no sistema de cordéis, o respeito aos mais velhos e
praticas de inclusao mais acolhedoras.

No tocante a figura e a funcao do mestre, as respostas indicam que ele é o
responsdvel por ensinar, orientar, manter os fundamentos da cultura, conduzir o
grupo, educar, preservar o ensinamento dos mais velhos, ser guardido da tradicao, ser
a voz da capoeira, elo com a ancestralidade, ser o exemplo, cuidar, defender e manter

a memoria da capoeira. Referente as estratégias utilizadas pelos mestres para
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transmitir os conhecimentos aos novos praticantes, foram evidenciados a oralidade, a
observacao, a repeticao do movimento, a musicalidade, o exemplo, a convivéncia, a
manutencdao do coletivo, o apoio dos alunos mais velhos, a oportunizacdao de
experiéncias, o respeito as particularidades de cada aluno e a abertura de espacos de
didlogos e troca de informacgdes.

Quanto as contribuicdes da Capoeira Angola na vida dos entrevistados, as
respostas indicam melhorias no condicionamento fisico, na criagao de novas amizades,
no controle emocional e mental, na disciplina e organizacao pessoal, na saude, na
consciéncia critica, na capacidade de evitar problemas, na conexao pessoal e espiritual,
na autoconfianca e na capacidade de sonhar e realizar. Ainda, quando as contribui¢des
promovidas pela pratica da Capoeira Angola estao relacionadas com a identidade
étnico-racial dos entrevistados, é possivel observar uma nova forma de olhar para a
histdria e cultura dos afrodescendentes no Brasil, uma positivacdao e valorizacdao da
autoimagem, juntamente com o aumento na autoestima das pessoas negras, orgulho
em relacdo a luta dos seus ancestrais e uma positivacao da identidade étnica. Para as
pessoas brancas, a contribuicdo se deu na seara da tomada de consciéncia sobre o
racismo estrutural brasileiro, na percepc¢ao dos seus privilégios e na sua inser¢ao como
militante na luta antirracista.

Por fim, a questao sobre o ensino da Capoeira Angola na escola mostrou uma
grande adesdao a proposta, desde que mantenha seus principios e valores que
caracterizam a Capoeira Angola como uma manifestacao cultural afro-brasileira que
pode ser adotada como uma filosofia de vida.

ApOds este capitulo, contendo as percepgdes dos entrevistados sobre o que é
Capoeira Angola, suas caracteristicas e contribuicdes como filosofia de vida e como
instrumento educacional, irei nas préximas paginas estabelecer uma relacao entre as
estratégias utilizadas pelos mestres para ensinar Capoeira Angola aos seus alunos e as
praticas utilizadas pelos povos bantos para transmitir seus conhecimentos aos mais

jovens da comunidade.
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6. APROXIMACOES ENTRE AS PRATICAS EDUCATIVAS
BANTOS E O ENSINO DA CAPOEIRA ANGOLA NA
CIDADE DE PORTO ALEGRE

6.1 Praticas educativas bantos

Como foi visto no capitulo I, através da pesquisa bibliografica identifiquei que
os processos educativos dos povos bantos acontecem nas experiéncias e convivéncias
diarias, junto a comunidade, onde tudo e todos sao instrumentos de transmissao de
conhecimentos. As estratégias utilizadas pelos bantos para educar, cuidar e orientar
criangas, jovens e, também, adultos sao baseadas na oralidade, expressa em contagao
de histdorias, provérbios, fabulas, poesias, contos e ora¢des. Nas vivéncias
oportunizadas pelos ndezi (jovens ou ancidos) que promovem atividades praticas
voltadas ao aprendizado real e concreto dos seus aprendizes. Nas dancas
performadticas, as vezes individuais, mas quase sempre coletivas, que expressam e
preservam através do corpo situacgdes histdricas vividas pelos ancestrais ou atividades
de trabalho relevantes a comunidade. Na dramatizacdo (teatro) de fatos reais ou
imaginarios com objetivo de ensinar e entreter. Na musicalidade, que inclui a musica
cantada e até mesmo falada, que por meio da oralidade preserva e intensifica a
aprendizagem, através de ritmos diversos, executados por instrumentos percussivos,
como os ngomas (tambores), considerados sagrados pelos povos bantos. Essas trés
expressoes culturais, danga, musica e percussao, conforme os autores pesquisados,
sao realizadas de forma associada e com objetivos variados que tanto podem ser
recreacionais quanto espirituais. E nos rituais de iniciagGo e de passagem tipicos da
cultura banto, que influenciam o comportamento dos individuos desde o nascimento
até a morte. Importante destacar que, apesar de musica, canto e danga serem
intimamente ligados, as demais estratégias de ensino também podem acontecer em
conjunto, como nos rituais de passagem, em que a oralidade da fundamentacdo as
atividades a serem realizadas, compostas basicamente por vivéncias praticas e outras

expressoes, como teatro, danga, musica e canto.
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6.2 Praticas educativas angoleiras

Realizado esse exercicio de rememorar as formas de ensinar utilizados pelos
povos bantos, nas linhas abaixo apresento as estratégias empregadas no ensino-
aprendizagem da Capoeira Angola, o que chamarei de praticas educativas angoleiras,
a partir das respostas obtidas nas entrevistas, mais especificamente nas perguntas?®
07, 10 e 11, somadas a observacao da aula pratica.

A andlise dessas informacdes, aliada as minhas experiéncias, possibilitou
constatar que os mestres e treneis ensinam e os alunos de Capoeira Angola aprendem
através da oralidade, manifestada na orientagao direta, assim como nos causos, nas
histdrias contadas pelos mestres e nos ditos populares. Da observagdo, realizada nos
momentos em que o mestre ou alguém do grupo executa uma ag¢ao ou constréi uma
situacdo de aprendizagem, que é apreciada pelo iniciante com “olhos” de aprender. Da
repeticdo do movimento, quando o mestre explica, demonstra e estimula a acao
pratica do aprendiz que, apds ter observado a orientacdo do mestre, repete o
movimento; inclusive ha uma crenga na Capoeira Angola que quanto mais repetir,
melhor ficarda o movimento. Da musicalidade, que, no caso da capoeira, envolve o
ritmo e o canto, tendo um papel animador e organizador da pratica; cada verso e cada
toque carrega um ensinamento especifico sobre a situacdo do jogo ou do que serd
ensinado. Do exemplo, que esta relacionado a observacao do comportamento do
mestre ou dos companheiros mais velhos, é a acdao ou “nao a¢ao” das pessoas
experientes que servira de modelo aos iniciantes. Da convivéncia, estimulada pelo
convivio com o Mestre ou com o grupo que propicia ensinamentos diversos a partir
das relagdes ali existentes. Da manuten¢do do coletivo, que garante momentos de
convivéncia e consequente aprendizagem; do apoio dos alunos mais velhos,
compartilhamento dos modos de aprender que foram desenvolvidos pelos colegas

mais experientes e que sao compartilhados com os novatos. Da oportunizagéo de

26 Como vocé entende as formas de aprender ou ensinar capoeira angola? Quais s3o as estratégias que os
mestres e mestras utilizam para transmitir seus ensinamentos? Em sua opinidao qual o papel dos seus
companheiros no seu processo de aprendizado?
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experiéncias, momentos criados ou propostos pelos mestres para que 0os mais novos
adquiram sabedoria através de vivéncias diversas. Do respeito as particularidades de
cada aluno e da sensibilidade em entender que cada pessoa tem um tempo e uma
forma diferente de aprender e de desenvolver suas habilidades. Da abertura de
espacos de didlogos e troca de informagbes, que sao espagos e momentos de
conversagcao, motivados pelo mestre ou pelo coletivo, objetivando o
compartilhamento de experiéncias e de novas aprendizagens.

Ao analisar as estratégias educativas tradicionais utilizadas pelos povos bantos
e compard-las com os modos utilizados, na atualidade, para ensinar Capoeira Angola
em Porto Alegre, pude perceber convergéncias em diversas dessas praticas, indicando
uma possivel continuidade pedagodgica que se mantém resistente e sobrevivente aos
processos epistemicidas?’ tipicos de uma sociedade racista e colonizada durante
séculos, como é o caso do Brasil.

Com o objetivo de melhor entender e confirmar essa impressao, farei um
paralelo entre essas praticas, pontuando as formas expressivas utilizadas em cada
ambiente, a cultura banto e a Capoeira Angola. Para isso, usarei de conhecimentos
pessoais obtidos em mais de 30 anos junto a cultura da Capoeira Angola, somados as
contribui¢des trazidas pelos autores escolhidos como referenciais e as informacgdes
obtidas nas entrevistas e na observagao realizadas para esta pesquisa.

Considerando os objetivos desta pesquisa e em respeito ao principio da
anterioridade, usarei as estratégias educativas dos povos bantos como base e, a partir
delas, buscarei identificar em quais dessas estratégias se encaixam as praticas de

ensino utilizados na Capoeira Angola, apontando as possiveis convergéncias.

6.3 Convergéncias identificadas

De acordo com as informacdes compartilhadas no capitulo I, sobre os povos

bantos, foi possivel identificar através da pesquisa bibliografica que as formas

27 Conceito criado por Sueli Carneiro para se referir a desqualificacdo e apagamento da contribuic3o cientifica,
social e filoséfica de culturas dominadas.
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utilizadas para educar, cuidar, socializar e aumentar a forga, de criangas e adultos,
podem ser agrupadas em conjuntos de agdes e atividades voltadas a transmissao de
conhecimentos e valores Uteis na manutencao, fortalecimento e ampliacdo da
comunidade. Sendo esses conjuntos listados da seguinte forma: oralidade, vivéncias,
dancas performdticas/dramatizagdo, musicalidade e rituais de iniciagdo.

Situagdo similar pode ser verificada também na Capoeira Angola que, assim
como nos povos bantos, a acao de educar tem o sentido de tornar a pessoa, no caso,
o praticante, mais forte, util e integrado a comunidade, a linhagem ou ao grupo em
que estd inserido. Inclusive, é possivel perceber que alguns modos de transmissao,
apesar de terem sido nomeados pelos entrevistados de maneira diferente, sao
convergentes aos modos utilizados pelos povos bantos.

Explicado essas perspectivas, apresento agora as convergéncias identificadas

entre os modos de ensinar Capoeira Angola e as praticas educativas bantos.

6.3.1 Oralidade (espagos de dialogos e troca de informagdes)

Altuna (1985, p. 34), ao tratar sobre a importancia da palavra na tradicdo oral,
reconhece que ela “é o lago vital que une os vivos com os antepassados”. Ja Hampaté
Ba (2010, p.169) declara que “a tradicao oral é a grande escola da vida, e dela recupera
e relaciona todos os aspectos”. Na Capoeira Angola, a oralidade é muito presente e
valorizada desde o primeiro contato do aprendiz com um mestre até o momento em
gue, apos uma longa e demorada caminhada, esse aprendiz torna-se, também,
reconhecido como mestre, a partir de uma declaragao proferida e testemunhada por
outros mestres. Apesar de a capoeira ser uma atividade baseada na pratica, em que o
treino fisico é fundamental, no estilo Angola os momentos de conversacdao e de
didlogos sdo igualmente importantes e servem para organizar, orientar e dar sentido e
significado histérico a pratica. Abib (2004, p. 60-61), ao tratar sobre as formas de

transmissdao de conhecimentos presentes nas culturas populares, afirma:

Talvez uma das caracteristicas mais marcantes das manifestacdes
oriundas do universo da cultura popular, em qualquer parte do
mundo, e que nos remetem a essa logica diferenciada que buscamos
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analisar, sejam justamente as formas de transmissao de seu passado -
gue carrega a mitologia ancestral e os saberes tradicionais do grupo -
através de trés elementos fundamentais presentes nesse universo: a
memoaria, a oralidade e a ritualidade.

De modo geral, a oralidade na Capoeira Angola acontece durante os treinos, em
que o mestre, ao ensinar sobre algum movimento ou comportamento, compartilha
uma experiéncia em que o conteudo que estd sendo passado foi aplicado em
determinada situacdo. No entanto, é nas histérias que contribuem para o
conhecimento e a manutencdo da propria Capoeira Angola, dos mestres ancestrais e
das memodrias que mantém vivas e atualizadas a linhagem do grupo que a oralidade
tem seu papel principal. Nesse sentido, rodas de conversa, palestras, encontros e
visitacdo aos mestres mais velhos sdo realizados para que as suas lembrancgas e
memorias sejam compartilhadas como conhecimentos e ensinamentos aos mais novos
qgue dardo continuidade a esse fazer cultural. Esse entendimento é compartilhado por

Araujo (2004, p. 14) que reconhece a importancia desse sistema de transmissao:

Como oralidade, apresentamos a principal via de repasse do
conhecimento que, embora, podendo variar nas estruturas individuais
de relacionamento (mestre-discipulo) e/ou coletiva de envolvimento
(mestre-discipulos e, estes entre si), corresponde a valorizacdo de uma
técnica de educacao tradicional africana.

Mesmo reconhecendo a existéncia de diversas possibilidades de obtencdo de
conhecimentos, os praticantes de Capoeira Angola optam pela construgao desses
saberes junto ao seu mestre ou a mestres que possuem algum tipo de aproximagao
com a sua linhagem de capoeira. Isso é explicado pelo fato de reconhecerem essas
pessoas, mais do que como uma fonte de informacdes, como guardidas de um saber
ancestral acumulado e preservado por geracdes. Para nds capoeiristas, esse acumulo
é traduzido como um fundamento, uma forca, que sustenta, justifica e explica as
praticas e comportamentos de determinado grupo. A ideia de forga aqui apresentada
tem estreita relagdo com o principio de forca, energia vital, dos povos bantos, tanto

gue, na capoeira, quanto mais proximo o individuo estiver, ou quanto mais ele souber,
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das histérias da sua linhagem, maior sera a sua forca de realizagao, seu
reconhecimento e prestigio dentro daquela cultura.

Nesse sentido, ao perguntar ao trenel Maskote sobre as estratégias utilizadas
pelos mestres para repassar os conhecimentos relativos a cultura da Capoeira Angola,

obtive a seguinte resposta.

Primeiramente é falando sobre esses mais velhos e mantendo algumas
prdticas, que por mais que se modifiquem, uma coisa ou outra, ainda
mantém a conexdo com o passado. Eu entendo como fundamento
aquilo que o mestre passa e ndo estd dentro de uma estrutura de
aprendizado que a gente tem hoje. (Trenel Maskote)

Por ultimo, se faz necessario informar que os mestres de capoeira, tal qual os
ancides bantos, na maioria das vezes, possuem uma maneira propria de realizar sua
pratica, em que a forma e o tempo estao de acordo com a informacado buscada ou de
acordo com o que ele considera importante ser transmitido naquele momento. Sendo
utilizada para isso, a contagcao de histérias, as metaforas e o compartilhamento de
casos que foram ensinados pelos mais velhos, numa estrutura de pensamento e a¢des
gue se misturam, se conectam de maneira circular, exigindo do aprendiz uma grande
capacidade de observacao e de elaboracao das informacdes recebidas. E aqui residem
as respostas dos entrevistados que afirmaram ser a “abertura de dialogos e trocas de
ideias” uma das estratégias de ensino utilizadas pelos mestres, pois a oralidade
praticada por um bom mestre é realizada também através da escuta e da valorizacao
das historias trazidas pelo aprendiz.

De acordo com o exposto, é possivel perceber o quanto a oralidade continua
sendo uma pratica educativa banto que resistiu a travessia do Atlantico e, na

atualidade, mantém sua fung¢ao junto aos praticantes de Capoeira Angola.

6.3.2 Vivéncias (observagao, experiéncia, convivéncia e exemplo)
Sao momentos ou situagdes que podem ser resultantes de um processo natural,
decorrente das atividades que fazem parte da rotina de uma comunidade, de uma

cultura, ou que podem ser planejadas, motivadas, com o interesse de desenvolver
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alguma habilidade ou conhecimento especifico, através de uma experiéncia vivida na
pratica que poderd envolver multiplas estratégias de aprendizagem. Fu-Kiau (2017,
p.12) considera benéficas as experiéncias vividas pelas criangas fora do sddulo, local de
ensino, pois “essas atividades praticas de aprendizagem proporcionam aos filhos a
oportunidade de melhorar o desenvolvimento de sua lingua nativa e aumentar seu
vocabulario”. Se considerarmos os aprendizes de Capoeira Angola como criangas que
estao aprendendo a conhecer um mundo novo, essa afirmag¢ao de Fu-Kiau vem muito
ao encontro, pois no caso da capoeira aumenta o repertdério de movimentos e
conhecimentos sobre a mesma. Assim, enquanto nas comunidades bantos as vivéncias
sdao promovidas pelos ndezi, pessoas responsaveis pelo cuidado e educagao da crianga,
na Capoeira Angola, as vivéncias sao provocadas pelo mestre, ou trenel, que, no desejo
de ampliar os conhecimentos dos seus discipulos, convida outros mestres para virem
compartilhar seus saberes ou leva os discipulos para visitar outros locais, ou grupos de
capoeira, para que os mesmos possam conhecer outras linhagens e formas de
manifestacao e aplicacdo dos conhecimentos relativos a essa cultura. No depoimento

da trenela Mag é possivel identificar essa afirmacao.

Assim, como a faculdade leva os alunos para fazer um trabalho de
campo, os mestres levam a gente para aprender a capoeira na prdtica,
nas diversas situagées que sdo apresentadas em rodas, visitas a outros
grupos e para outros ambientes, como uma roda de samba, um
terreiro ou em outras situagbes em que seja necessdrio ou
complemente a aprendizagem da capoeira. (Trenela Magndlia)

De fato, o ambiente diferenciado desafiard o aprendiz a obter aprendizagens
gue sejam adequadas as necessidades estabelecidas no meio e, com esse fim, ele
poderd utilizar da estratégia da observacao para entender os cédigos locais ou seguir
o exemplo dos mais experientes que ja passaram por essa experiéncia. Essa opinido é
compartilhada pelos treneis Daniel e Majé, que reconhecem o papel do mestre como

exemplo, juntamente com a responsabilidade advinda desse entendimento.

O mestre tem um papel de exemplo, porque os seus alunos irdo sequir
o seu exemplo. (Trenel Daniel)
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E ai é necessdrio ter nogdo de que tudo que a gente faz também pode
ser uma ligdo ou um exemplo para outra pessoa. (Trenel Majé)

As vivéncias como estratégia educativa acolhem, possibilitam e estimulam a
aplicacdo de todas as demais estratégias, pois elas sdo dinamicas e, algumas vezes,
imprevisiveis. Aliado a isso, tem o fato de que na cultura banta a pessoa sé tem sentido
e valor se estiver em coletivo, em convivéncia com outras pessoas, pois sao as vivéncias
que promovem o desenvolvimento pleno do ser. Na Capoeira Angola, esse
entendimento também se faz presente quando os mestres ensinam que ninguém joga

capoeira sozinho.

6.3.3 Dangas performaticas/dramatizagdo (respeito as particularidades
e repeticao do movimento)

Aos conceitos “dancas performdaticas e dramatizacdao”, reconhecidos como
principios educativos presentes nas comunidades bantos, associo o “respeito as
particularidades e repeticdo do movimento”, apontadas nas entrevistas como praticas
utilizadas no processo de aprendizagem de Capoeira Angola. A associacao é justificada
pelo fato desses principios utilizarem o corpo como veiculo de comunicacgao,
divulgacdo e preservacdo de histdrias importantes as comunidades bantos, em Africa,
e aos praticantes de Capoeira Angola, no Brasil.

No caso da Capoeira Angola, a ginga é a movimentagao que acolhe o que aqui
esta identificado como dancas performaticas e dramatizagao, pois é através da ginga
qgue o mestre manifesta situacdes de celebracao, trabalho, lutas, fugas, alegria,
resisténcia e insisténcias que fazem parte da histéria dos seus ancestrais e também da
sua propria histéria cotidiana. Nessa histéria contada pelo corpo, é possivel conhecer
as estratégias de resisténcia e sobrevivéncia dos afrodescendentes na didspora.

Conforme Abib (2004, p. 124), a ginga carrega muitos ensinamentos:

A ginga representa entdo a possibilidade desse enfrentamento
indireto na capoeira e expressa, através de uma linguagem corporal,
segundo Reis (2000), estruturas de representacdes presentes na
sociedade mais ampla, relativas a condicdo do negro e do
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marginalizado: seu lugar social e as estratégias de acdo que estdo ao
seu alcance.

Esse repertério de possibilidades interpretativas, manifestado ao som dos
instrumentos, é particular de cada pessoa e sofre grandes influéncias do momento, do
ambiente e da intenc¢ao de tal pratica. A expressao corporal de um praticante de
Capoeira Angola pode ter um carater bélico, ludico, educativo ou ritualistico, sendo
possivel, e recorrente, a conjugagao dessas intengdes ao mesmo tempo. Nesses casos,
a ginga, como manifestacao artistica-cultural, é realizada no centro de um circulo,
formado por diversas pessoas também praticantes que tocam instrumentos
percussivos, cantam e batem palmas, compondo o que é conhecido como roda de
capoeira. O aprendiz, ao observar as expressdes corporais, o gingado, dos mais velhos
pode ampliar seus conhecimentos técnicos e histéricos, como também adquirir novos
significados para conhecimentos ja existentes. Fourshey, Gonzales e Saidi (2019, p.
157) compartilham desse entendimento sobre o papel pedagdgico desenvolvido
através dessas praticas: “Na longa duracdo da histdria Bantu, a performance era mais
do que entretenimento, espectadores e os participantes eram, ambos, engajados
ativamente em um evento educativo e comunitario”.

O respeito as particularidades de cada pessoa, no que se refere aos tempos e
formas de aprender determinados movimentos ou expressdes corporais, é trazido por
Araujo (2004, p. 153) ao tratar sobre a presenca da luta nessa cultura, quando informa
gue “a Capoeira Angola nao forca a naturalidade da pessoa, ela aproveita os gestos
livres, espontaneos, de cada um, para transforma-los em golpes que podem ser
mortais”. Compreensao similar é identificada na resposta de Mirela, aluna novata de

Capoeira Angola, que compartilha o seu entendimento sobre esse tema.

Entdo o aprendizado se dda muito por esta via do respeito da
individualidade e também da livre condugdo, orientada, mas livre onde
cada pessoa vai mostrando sua ginga. (Mirela)
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Com efeito, a ginga e os movimentos executados sao exemplos de dangas
performaticas que dramatizam, ensinam e preservam as lutas e as experiéncias dos

africanos e seus descendentes no Brasil.

6.3.4 Musicalidade (canticos e toques)

De acordo com Fourshey, Gonzales e Saidi (2019), ha muito tempo os povos de
lingua Bantu empregam a musica, a dan¢a e o canto como componentes-chave na
comunicacao e na educacgao. Essa informacao é ratificada por Fu-Kiau (2017, p. 6) ao
explicar o funcionamento do kindezi - sistema de cuidado e educacado das criancas do

povo bakongo — e a importancia da musica nesses processos:

Este ensino Kindezi assume uma forma mais animada pela introdugdo
de cang¢bes no processo e muitos kiimu, “palavras-lema”. Este
processo € um dos mais comuns no ensino de Kindezi. Cantar como
baba é um processo aberto e muito desafiador. O ndezi deve saber o
que ele/ela canta para a crianga. O ndezi ensina cangdes simples que
cativam a curiosidade e a atencdo da crianca. Através de cancgdes, o
ndezi ensina-lhes o conceito de partilha e seu valor para a
comunidade.

Os canticos e os toques, na Capoeira Angola, andam sempre juntos e atuam de
forma complementar, numa simbiose perfeita; inclusive alguns mestres ensinam que
a forma de cantar deve estar harmonizada melodicamente com a execuc¢ao do toque
do instrumento. O papel dessas expressoes no ensino da capoeira é verificado durante
o jogo na roda, como forma de orientar, conduzir e motivar os jogadores e nas
situagdes especificamente voltadas para o treino dessas expressdes. Ha musicas para
diversas situagdes e momentos, como para iniciar uma roda, chegada de um mestre,
jogo de criangas, celebragdes, jogos rapidos, jogos lentos, contar uma histdria,
amenizar ou acirrar os animos dos jogadores, passar um ensinamento, finalizacdo de
roda e muitas outras situacgoes.

A musica na capoeira é dividida em trés géneros: ladainhas, louvacdes e
corridos. A ladainha é cantada no inicio de um jogo, momento em que 0s capoeiristas,

agachados préximo ao berimbau, escutam, atentamente, os canticos lentos que falam
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sobre histdrias antigas ou que trazem licdes de vida. Apds, vem as louvagOes,
saudagdes que o cantador faz aos seus ancestrais, ao seu mestre e aos participantes
da roda, cada verso cantado pelo solista é repetido e acrescido da palavra “camard”.
Em seguida, é a vez dos cantos corridos, cantigas mais rdpidas e curtas, momento em
gue os capoeiristas comeg¢am a jogar. Durante os corridos, o solista improvisa e o coral

repete sempre o refrdo. Abib (2004, 67-68) traz mais informacdes:

As musicas e ladainhas presentes no universo da capoeira sdo também
elementos importantissimos no processo de transmissao dos saberes,
pois é através delas que se cultuam os antepassados, seus feitos
heroicos, seus exemplos de conduta, fatos histéricos e lugares
importantes para o imaginario dos capoeiras, o passado de dor e
sofrimento dos tempos da escraviddo, as estratégias e astucias
presentes nesse universo, assim como também as mensagens cifradas,
gue exigem uma certa “iniciacdo” para poderem ser compreendidas.

O acompanhamento ritmico das musicas é produzido pelo toque dos
instrumentos percussivos que compdem a bateria — conjunto musical — que da
sustentacdo e energia para os jogadores, os quais devem realizar as suas performances
de acordo com a musica e com o ritmo executado. Tal situacdo vai ao encontro do
entendimento compartilhado por Fourshey, Gonzales e Saidi (2019) sobre a existéncia
de uma forte relagao entre musica, ritmo e danca. Nesse sentido, a musicalidade
presente na Capoeira Angola, como um dos componentes dessa triade, se configura
como uma continuidade de praticas educativas bantas. Sobre isso Nei Lopes (2021, p.
182) dedicou algumas linhas no seu trabalho intitulado “Bantus, Malés e identidade

negra”:

E assim como grande parte das manifestacdes da arte afro-brasileira
conserva a lembranca das passadas grandezas dos antigos reinos
bantos e seus soberanos, varias outras constituem-se de bailados
guerreiros, reminiscéncias que certamente sdo dos muitos combates
travados pelos bantos na Africa e no Brasil, como é o caso do
Mogambique e dos quilombos. E outras, ainda, que, em terra
brasileira, expressando a disposicdo atlética do banto,
reconfiguraram-se como dancas acrobaticas ou artes marciais, como é
o caso do maculelé e da, chamada, capoeira de Angola.
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6.3.5 Rituais de iniciagao (apoio dos alunos mais velhos e manutencgao
do coletivo)

Nas sociedades bantos, os ritos de iniciacdo ou passagem estao relacionados ao
desenvolvimento biolédgico e social do individuo, pois tudo que envolve a pessoa
também envolve a comunidade. Esses conceitos, iniciacdo ou passagem, sao utilizados
conforme a bibliografia, as vezes com o mesmo sentido. Altuna (1985, p. 283), apesar
de usar separadamente esses termos, afirma que “a iniciagao é um rito de passagem”,
pois uma pessoa para ser iniciada em uma situagcao precisa deixar para tras, fazer a
passagem, a situacdo ou fase anterior. As iniciagdes sdao importantes para fortalecer os
vinculos comunitarios, conscientizar sobre novas responsabilidades, preservar a
linhagem e a meméria do grupo. Fourshey, Gonzales e Saidi (2019, p. 130-131) ao
escrever sobre os processos de envelhecimento e ascensdo social nas comunidades

bantus, destaca o papel da iniciagao:

A importancia do pertencimento variava de acordo com o0 momento e
o contexto. O que era comum na tradi¢do histérica Bantu é que, desde
os tempos remotos, as comunidades celebravam os membros da
linhagem ao longo de suas vidas. Eles realizavam cerimonias para
marcar diferentes fases da sua vida e cada fase conferia a pessoa
iniciada um forte senso de pertencimento, reafirmando suas
responsabilidades sociais. As comunidades educavam os jovens
através de processos de iniciacdo que marcavam as suas transicoes da
infancia para idade adulta e a paternidade. Em grande medida, as
cerimdnias marcavam o aumento na senioridade e na autoridade
potencial dos membros da linhagem.

Apesar de haver momentos inicidticos relacionados ao mundo do trabalho,
como a inser¢ao num grupo de cacadores, agricultores, artesaos e, também, ao mundo
do conhecimento, como no caso das sociedades de estudos especializados, Santos
(2019) e Altuna (1985) indicam a existéncia de quatro cerimonias principais de iniciacao
ou de passagem, que estao ligadas ao desenvolvimento e a socializacdo do individuo.

A primeira iniciacdo acontece no momento do nascimento, é uma cerimonia que
envolve toda a comunidade, em especial o marido e a esposa, que agora se tornam pai

e mie. E o momento de incluir, agradecer a vida da crianca que nasceu, e celebrar o
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aumento e continuidade da linhagem. Para isso, conforme Santos (2019, p. 26) é

necessario manter o sol da crianga sempre aceso:

O ser humano é um segundo sol nascendo e se pondo na Terra. Ele
tem que nascer, como o sol o faz, para Kala, para ser, para se tornar,
para acender o fogo. O conceito de Kala e Kalazima é associado ao
negrume e é usado como simbolo de surgimento da vida, o mundo
fisico [ku nseke]. O/A nglinza, pessoa espiritual, é associada as forcas
por tras desse conceito e processo.

A segunda iniciacao ocorre quando a crianga alcanga o periodo da puberdade e
€ iniciada, através de ritos de passagem, ao mundo dos adultos com todas as
responsabilidades e direitos. De acordo com Santos (2019, p. 27), Fu-Kiau identifica

essa fase como “kula”:

Kula é crescer em direcdo a fazer a prépria histdria, [kikulu]
desenvolver, amadurecer até alcangar a posicao de lideranga e estar
apto a exercé-la. Kula, através do processo de crescimento e
maturagao, torna-se tukula, o vermelho ou vermelhidao, que é o
simbolo da lideranca madura dentro da comunidade; é também a fase
da pessoa de feitos [n’kwa-mavanga]. O amadurecimento coletivo, sua
lideranga, por meio do processo de crescimento coletivo, leva em
consideracao o desenvolvimento social e da comunidade.

A terceira iniciacdo se faz presente durante a cerimoOnia de matrimoénio, em que
o casal amplia seu prestigio social ao constituir familia e gerar filhos. Com isso, se
tornam colaboradores na continuidade da linhagem e da comunidade. Altuna (1985,

p. 304) traz informagdes importantes sobre o casamento nas comunidades bantos:

Nestas sociedades, onde por tradicao se teme pela sobrevivéncia e,
consequentemente, se exige a colaborag¢ao de todos os membros, o
casamento assegura dois aspectos impreteriveis: a fecundidade-
prolongamento e a alianca-coesdo social do grupo. O casamento
realiza um dos quatro ritos de passagem fundamentais na vida banto.
O matrimonio é um motivo de passagem de um grupo sécio religioso
a outro.

A quarta e ultima iniciacdo, comumente chamada de passagem, é quando a
pessoa morre e sao realizados rituais funebres, que a inserem no mundo dos espiritos

e ancestrais. Santos (2019, p. 32), ao traduzir os ensinamentos de Fu-Kiau, aponta:
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Na cerimOnia da passagem descendente, primeiro vem luvemba,
depois, musoni - o amarelo -, o que lembra o/a nganga de que as coisas
devem ser feitas em sua ordem natural. Nao se vai além, nesse mundo
mais profundo, ku mpemba, sem se passar por luvemba, a barreira da
morte, o portal para ela.

Para os povos bantos, os rituais de iniciacdo, ou de passagem, sdao marcos
educativos que vao além da realizacao do ato em si, pois a simples consciéncia sobre a
existéncia desses momentos influencia as praticas e os comportamentos dos futuros
iniciados, que se preparam desde que sao informados sobre a dimensao e importancia
desse fato para a sua vida e para a vida da comunidade. Conforme Abib (2019, p. 69),
através dos rituais é possivel fazer passado se tornar presente e o presente se tornar

passado, estabelecendo uma conexao ancestral:

A funcdo do ritual, presente na maioria das manifestacdes tradicionais
da cultura popular, é de suma importancia, pois motiva os sujeitos a
debrucar-se sobre o passado em busca dos marcos temporais ou
espaciais, que se constituem nas referéncias reais da lembranca. E o
ritual que permite essa transposi¢ao do aqui e do agora para tempos
imemoriais, para locais sagrados, onde tudo se originou. E o ritual que
permite a conexao com o sagrado, com a arché, enquanto origem,
enquanto fonte continuamente suscitadora de sentidos.

Na Capoeira Angola, isso também se aplica, na medida em que o iniciante, ao
adentrar nessa cultura, logo percebe que ela é baseada em conhecimentos e valores
ancestrais, que so serdo repassados as pessoas que se dediquem e sejam merecedoras
de obté-los, ao percorrer uma longa jornada, de aprendizagem, desenvolvimento,
amadurecimento, desapego pessoal e compromisso com o grupo ou comunidade até
ser reconhecido como um mestre, um guardiao da cultura. Coincidentemente, ou nao,
os rituais de passagem mais importantes da Capoeira Angola também sao realizados
em quatro situacbes e todas elas passam pela roda, momento, espaco de
convergéncia, em que sao colocados em pratica todos os modos de ensino e
estratégias de aprendizagem listados acima, como musicalidade, oralidade, dancas

performaticas e vivéncias, que expressam principios baseados na cosmovisdao banto.
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Abib (2019, p. 69) destaca a importancia da roda e do berimbau, como representacao

do mestre ancestral presente naquele momento:

O berimbau, instrumento utilizado na antiguidade para conversar com
os mortos, exerce fungao primordial no rito representado pela roda de
Capoeira Angola, pois ele é o responsavel por estabelecer essa
conexdo com o sagrado, e com a ancestralidade representada pelo
tempo da escraviddo, e antes ainda, por tempos remotos e longinquos
que remetem a mie Africa.

O primeiro momento iniciatico acontece apds o aluno ter praticado durante um
tempo e ser considerado, pelo seu mestre, apto para jogar em uma roda em que
estejam presentes outros mestres. Dependendo do grupo ou linhagem, pode ser
realizado de uma maneira mais “formal”, através de um encontro especifico chamado
“batizado”, ou de uma maneira mais natural, em que a oportunidade surge, de forma
espontanea, e o mestre autoriza o aprendiz a entrar na roda e mostrar seus
conhecimentos.

O segundo momento de iniciagao, é quando o aprendiz recebe do seu mestre o
titulo de trenel, cargo equivalente ao de um professor, e a permissdo para dar aulas e
compartilhar seus conhecimentos com novos aprendizes, porém sob a supervisao do
mestre. O reconhecimento como trenel é possibilitado aos praticantes que ja tém no
minimo uns oito anos de aprendizagem ininterrupta. Se comparado aos rituais de
iniciacao dos povos bantos, ele é similar a fase da puberdade, pois o praticante ja nao
€ mais um novato, uma criancga, ele é alguém que ja adquiriu conhecimentos que lhe
permitem assumir algumas responsabilidades e desfrutar de alguns direitos junto ao
seu grupo ou “familia” de capoeira. Embora alguns (poucos) mestres optem por fazer
esse reconhecimento de maneira informal, através de uma “simples” declaracdo
publica ou num momento de espontaneidade, normalmente essa titulacdao se da
através de uma cerimoOnia especifica, que acontece durante os encontros do grupo,
quase sempre anuais, em que mestres e capoeiristas mais velhos reunem-se para
trocar experiéncias e qualificar seus conhecimentos. Esses encontros sao compostos

por vivéncias praticas, palestras, didlogos e rodas de capoeira. Geralmente a cerimonia
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de reconhecimento acontece durante a roda principal, com a presenga de um grande
nimero de mestres, testemunhando e legitimando o ato do mestre anfitrido que
anunciara e fornecera um certificado de reconhecimento ao novo trenel. Momentos
como esses, sempre sucedidos por uma festa de celebracdo, fortalecem os vinculos
comunitarios, ampliam a influéncia da linhagem e preservam a identidade e a memoria
do grupo.

A terceira e penultima etapa de iniciagdo da Capoeira Angola é o
reconhecimento como contramestre, titulo conferido aquela pessoa que desenvolveu
habilidades, conhecimentos e maturidade suficiente para que possa ser um aliado, um
substituto, em caso de necessidade, do mestre, principalmente nas questdes relativas
a manutengdao do grupo. O contramestre adquire, também, o direito e a
responsabilidade de ampliar os saberes e fazeres da sua linhagem, através da abertura
de novos espacos de ensino e da formacdo de novos capoeiristas. E possivel associar
esse ritual da Capoeira Angola com o rito de passagem da cultura banto, realizado na
ocasido do casamento, pois ambos demarcam a maturidade bioldgica, emocional e
técnica do individuo, que o torna apto para constituir seu nucleo familiar ou de ensino.
Alias, a palavra nucleo é largamente utilizada na Capoeira Angola para denominar
espacos de ensino que sao representagdes de um grupo maior ou de uma linhagem.
Outra similaridade é a responsabilidade do contramestre em ampliar, fortalecer e
preservar a comunidade/grupo, a partir da geragdo de novos aprendizes e construgdo
de aliancas. A cerimdnia de realizacdo é semelhante a utilizada na iniciacao de treneis,
inclusive num mesmo encontro podem ser concedidos simultaneamente os
reconhecimentos de treneis e contramestres. No entanto, uma iniciacdo de
contramestre, desde que reconhecida como legitima por mestres de outros grupos,
dara maior prestigio a comunidade de formacdao e a tornard mais forte, mais
respeitada, em virtude do reconhecimento e da valorizacdao dos processos envolvendo
anos de ensino e aprendizagem na arte.

O quarto e ultimo rito de iniciagao da Capoeira Angola é a formatura de mestre,

0 grau mais alto de reconhecimento que um capoeirista pode obter. Se tornar mestre
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é fazer parte do grupo de pessoas que assumem o compromisso de serem guardides
dos valores e ensinamentos herdados dos mestres ancestrais, independentemente de
grupo ou linhagem de Capoeira Angola. Diferentemente do trenel ou do contramestre,
um mestre ndo é sé do seu grupo. Ele passa a ser representante da cultura coletiva e,
assim, seu olhar se desloca para enxergar o universo da Capoeira Angola. No entanto,
entre os mestres existe uma hierarquia baseada no tempo de iniciagdo, ou seja, os
mestres que foram reconhecidos ha mais tempo tém primazia sobre os mestres que
tém menos tempo de mestria, demonstrando o respeito as pessoas mais velhas
naquele fazer cultural. Geralmente, o tempo minimo de vivéncia junto a Capoeira
Angola, para se tornar um mestre é de uns 25 anos. Em virtude dos acumulos
adquiridos juntos durante as experiéncias vividas, seja no ambito pessoal ou na
Capoeira Angola, é creditada ao mestre a tarefa de ser o ponto de conexdao com a
ancestralidade. Porém, para que isso possa acontecer de fato, ele deve ter em sua
bagagem cultural, a compreensao herdada dos povos bantos de que a existéncia
material e a espiritual convivem de maneira harmoénica e complementar. Abib (2019,

p. 58) da algumas pistas nesse sentido:

O mestre de capoeira é também o mestre de muitas das manifestacdes
de nossa cultura popular: assim como os ancidos saramakas, também
é aquele que sabe ocultar determinados conhecimentos considerados
“essenciais” dentro da tradicdao por ele representada. Sao saberes ou
conhecimentos que ndo podem ser disponibilizados a qualquer pessoa
ou em qualquer momento, mas necessitam, para ser transmitidos, de
uma certa preparagao por parte da pessoa interessada, que inclui
muitas vezes uma “iniciacdo” que faz parte da ritualidade
caracteristica daquele grupo.

A cerimOnia de reconhecimento de mestria é similar a de trenel e a de
contramestre, porém sao mais raras, pois as exigéncias sao maiores e € necessario o
reconhecimento de varios outros mestres que ja passaram pelo mesmo processo.
Associo esse rito inicidtico da Capoeira Angola com o processo de ancestralizacdo dos
povos bantos, por entender que o reconhecimento de mestre é o processo de

coletivizacdo total do aprendiz, em que ele deixa de ser capoeirista (o individuo) para
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ser capoeira (@ comunidade) e, dessa forma, acessar conhecimentos e saberes
milenares preservados na memoria coletiva acumulada por séculos e pelos milhares
de mestres que vieram antes. Mais uma vez, recorro aos escritos de Abib (2019, p. 69)
que trata da importancia do rigor na formagdo de novos mestres para que a cultura

seja preservada:

Esse conhecimento so é disponibilizado aqueles que demonstram
amadurecimento e compromisso suficientes para poderem utiliza-lo
em beneficio da prépria preservacdo da tradicdo. Essas estratégias sdo
importantes no sentido de manter uma certa coesao em torno desses
saberes e tradigdes, fundamentais em relagdo ao sentimento de
pertencimento identitario e de transmissdao da memoaria coletiva do
grupo, que se constitui a partir dessas praticas. Pastinha utilizava
frequentemente em seus escritos o termo “mestrar”, se referindo ao
ato de ensinar e transmitir os conhecimentos referentes a tradicdo da
Capoeira Angola. Essas estratégias sao fundamentais para a
continuidade dessas tradicdes, que ndo teriam chance de se
preservarem ao longo do tempo, se fossem demasiadamente
“abertas” as influéncias externas. A ritualidade, como processo de
iniciacdo, e os cuidados do mestre em nao disponibilizar abertamente,
ou totalmente, esses preceitos e tradi¢des, sdao as formas que a cultura
popular encontra de se auto-preservar. O mistério e a magia sdo
componentes fundamentais do rito. E o que permite sua continuidade
no tempo.

Neste tdpico, rituais de iniciagao ou de passagem como estratégias pedagogicas,
acolhi as contribuicdes apresentadas por alguns entrevistados que entendem que o
“apoio dos mais velhos” e “a manutencao do coletivo” sao também modos utilizados
pelos mestres para ensinar Capoeira Angola. Esse acolhimento se da pela compreensao
de que é justamente na preparacdo, organizacao e realizacdao dos encontros de
reconhecimento da nova fase, que esses modos de ensino se fazem mais presentes.
Afirmo isso, pois percebo que a experiéncia dos que ja passaram por esse momento é
fundamental para a tranquilidade, motivacdao e confianca do iniciado. E, no que se
refere a manutencao do coletivo, esse é um dos objetivos principais dos rituais de
iniciacdo, sendo verificado que apds cada encontro, o grupo se amplia, aumenta suas
conexdes e aumenta a sua forga vital, consequentemente a sua capacidade de

realizacdo, prestigio e influéncia entre os conhecedores da cultura.
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6.3.6 Praticas educativas bantos preservadas na Capoeira Angola

Ao terminar esse exercicio de aproximar, comparar e incluir os modos que os
mestres utilizam para ensinar Capoeira Angola com o conjunto de estratégias
educativas dos povos bantos, concluo que a oralidade, a musicalidade, as dancgas
performdticas/dramadticas, as vivéncias e os rituais de iniciagdo sdo praticas de ensino
e aprendizagem bantos que se mantém vivas e atuais na cultura da Capoeira Angola. A
importancia destas praticas é tdo grande que algumas delas, como a oralidade e a
musicalidade, sdo diretamente identificada no rol dos valores civilizatérios afro-
brasileiros, enquanto as dancas performaticas, vivéncias e rituais de iniciagdao, podem
ser tranquilamente incluidas nos valores que se referem, respectivamente, a
corporeidade, comunitarismo e ancestralidade.

Para facilitar o entendimento das convergéncias entre as praticas educativas
bantos e os modos utilizados para ensinar Capoeira Angola, apresento um quadro
esquematico, em que é possivel visualizar na linha superior o conjunto de estratégias

educativas bantos e na linha inferior as atividades desenvolvidas no ensino da Capoeira

Angola.
PRATICAS DANCAS RITUAIS DE
EDUCATIVAS ORALIDADE MUSICALIDADE | PERFORMATICAS VIVENCIAS INICIACAO
BANTAS DRAMATIZAGAO
Contagdo de Ginga Criagdo de Encontros
histérias Jogo Oportunidades anuais
Ensino oral Canticos de Mandinga para viver CerimoOnias de
PRATICAS Compartilhamento Ladainhas Expressao experiéncias reconhecimento
EDUCATIVAS de experiéncias Louva?goes corporNaI Obse'rvAaga'o Treneis,
Abertura de Corridos Teatralizagdo dos Convivéncia Contramestres
ANGOLEIRAS espagos para Execugdo dos movimentos Exemplo e Mestres
didlogos toques e ritmos Respeito as Participacao Apoio dos
Troca de percussivos particularidades nas rodas e alunos mais
informacoes Repeticao do encontros velhos
movimento Manutencdo e
fortalecimento
do coletivo
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Com efeito, através da aproximac¢ao das informagdes sobre os povos bantos
com as respostas das entrevistas, foi possivel neste capitulo responder a principal
guestao motivadora deste trabalho, que se refere a presenca de praticas educativas
ancestrais dos povos bantos no ensino da Capoeira Angola nos dias atuais. Assim, no
préoximo capitulo, ao fazer as consideragdes finais, tratarei brevemente sobre as
contribuicGes dessas praticas educativas na implementacdo da Lei 10.639/2003 e

sobre a importancia de mais estudos sobre este tema.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacdo pretendeu contribuir para a identificacdo e
conhecimento das praticas educativas tradicionais dos povos bantos que sao
preservadas na Capoeira Angola, na perspectiva de as mesmas poderem ser utilizadas
na implementacdo da Lei 10.639/2003 que tornou obrigatdrio o ensino da histdria e
cultura afro-brasileira e africana em todas as escolas, publicas e particulares. A escolha
por relacionar esses dois temas, educagao banto e Capoeira Angola, deu-se a partir das
minhas vivéncias como capoeirista e militante do movimento negro atuando durante
varios anos como educador e utilizando os saberes e fazeres da Capoeira Angola como
Unico instrumento pedagogico.

Consciente da importancia dos povos bantos, provenientes da regidao centro-
sul do continente africano, na formagao da Capoeira Angola, analisei dissertagdes,
teses e livros sobre cultura e educagao banto, Capoeira Angola e, de acordo com a
proposta deste trabalho, também analisei produgdes relativas a Lei 10.639/2003 e a
ERER — Educacdo das relacdes étnico-raciais, objetivando conhecer as estratégias
educativas tradicionais bantos, as caracteristicas da Capoeira Angola e entender os
desafios existentes na constru¢ao de uma educacgao antirracista e emancipatoéria. Por
ultimo, observei e entrevistei praticantes de Capoeira Angola da cidade de Porto Alegre
para compreender os modos utilizados atualmente pelos mestres e treneis que
ensinam e preservam essa cultura afro-brasileira no Brasil e no mundo.

Assim, no capitulo I, pude conhecer sobre a cosmopercepg¢ao banto baseada no
principio do Ser como uma forga que deve ser ampliada através da interagao social. Da
crenga da existéncia de um mundo visivel e um mundo invisivel, que se relacionam e
exercem influéncias mutuas. Também foi possivel identificar que as suas estratégias
pedagdgicas eram apoiadas na oralidade, danca, musicalidade, performances
corporais, rituais iniciaticos e/ou de passagens e em vivéncias praticas oportunizadas

pelos mais velhos, com o objetivo de manter e ampliar a comunidade. E que no Brasil
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diversas manifestacdes culturais, com destaque para a Capoeira Angola, preservam
principios e valores, como também a memoria e a historia destes povos.

Ja no capitulo Ill, que tratou sobre a capoeira, enquanto “brincadeira dos negros
de Angola”, constatei influéncia dos povos bantos na sua constituicao, acessei dados
gue possibilitaram compreender o processo de desenvolvimento desta cultura no
Brasil, que passou por momentos de repressao, criminalizagdo, até ser considerada
como patrimoOnio imaterial brasileiro. Foram destacadas as influéncias esportivas,
militares e culturais que culminaram na configuracao de trés estilos de capoeira —
angola, regional e contemporanea. O estilo Angola teve suas caracteristicas mais
profundamente estudadas em virtude de ser objeto deste trabalho. Por fim, foram
listadas algumas produgdes académicas que reconhecem a presenga de valores
civilizatorios afro-brasileiros na Capoeira Angola e a contribuicdo dessa manifestagao
cultural na educacgao para as relagdes étnico-raciais.

No capitulo IV, percebi as contribuicdes do Movimento Negro na elaboracdo e
aprovacdo da Lei 10.639/2003 como uma politica educacional voltada a luta
antirracista e na reformulacdo dos curriculos tradicionais. Destaquei a importancia do
projeto “A cor da Cultura” na divulgacao dos valores civilizatérios afro-brasileiros e de
maneira sucinta fiz uma descri¢ao individual de cada valor. Por fim, compartilhei as
teorias cunhadas por Nilma Lino Gomes de Movimento Negro Educador e da Pedagogia
das Auséncias e das Emergéncias, que tratam da necessidade de reconhecer e aplicar
as epistemologias produzidas nas culturas populares e nos movimentos sociais.

No capitulo V, as respostas das entrevistas me levaram a conhecer as
percepgdes dos participantes sobre o que é Capoeira Angola, suas caracteristicas e
contribuigdes como filosofia de vida e como instrumento educacional. E que os modos
utilizados no ensino da Capoeira Angola na cidade de Porto Alegre, sao baseados no
dialogo, no respeito as particularidades, no exemplo, na convivéncia, na oportunizacao
de experiéncias, na musicalidade e nos movimentos corporais repetidos.

No ultimo capitulo, ao aproximar e comparar as praticas educativas bantos com

os modos utilizados, nos dias atuais, pelos mestres e treneis para ensinar Capoeira
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Angola, constatei que havia algumas convergéncias que indicavam a presenca de
praticas educativas ancestrais, que foram preservadas durante séculos, nos modos de
ensinar Capoeira Angola.

Simultaneamente, cada informacdo adquirida era colocada em didlogo com os
trabalhos produzidos por Lopes, Fu-Kiau, Fourshey, Gonzales e Saidi, Santos, Abib e
Araujo, especialistas em cultura banto e Capoeira Angola, a fim de verificar as
convergéncias existentes entre as praticas educativas bantos e os modos de ensino da
Capoeira Angola. Como resultado, constatei que as estratégias adotadas pelos bantos
para transmissao de conhecimentos sao baseadas na oralidade, musicalidade, dancgas
performdticas, vivéncias e rituais de iniciacdo e que as mesmas também se fazem
presente nos atuais processos de ensino-aprendizagem da Capoeira Angola.

A partir dessa conclusao, analisei esses conjuntos de estratégias educativas sob
a perspectiva da pedagogia das auséncias e das emergéncias, proposta por Nilma Lino
Gomes, para verificar potencialidades e sustentacdao tedrica que justificasse a sua
inclusdo como pratica educativa a ser desenvolvida no ambiente escolar e que gerasse
impacto na autoestima, autoimagem e na identidade das pessoas afrodescendentes. E
ao vislumbrar essa potencialidade no conceito de Movimento Negro Educador - que
considera legitimos os saberes e fazeres produzidos pelos coletivos vinculados a luta
do povo negro no Brasil - conclui que as praticas educativas bantos presentes na
Capoeira Angola, sdo convenientes e adequadas como estratégias pedagdgicas a serem
utilizadas na aplicacdo dos contetdos relacionados ao estabelecido na Lei 10.639/2003
e na Resolugdo CNE/CP n2 01/2004.

Dessa forma, reiterando o entendimento do paragrafo acima, aproveito este
espaco para brevemente compartilhar algumas propostas de atividades baseadas nas
praticas educativas bantos, que podem ser utilizadas no ensino da histdria e cultura
afro-brasileira e africana. A comecar pela oralidade, em que podem ser utilizados como
atividades a contacdo de histérias, os ditados, as poesias, os contos, as rimas, as
musicas, as brincadeiras contadas, as falas de poder, a adivinhagao e as narrativas

histdricas. No que diz respeito as vivéncias, é possivel realizar agdes que oportunizem
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o contato e a experiéncia junto a pessoas, situag¢des e lugares afinados com o objetivo
da acao educativa, como encontros com mestres do saber, visitas a espacos e coletivos
culturais, rodas de conversa e palestras com os mais velhos. Nas dancgas performaticas
e dramatizacgdes, cabem as atividades que tenham o corpo como instrumento de
expressao, em que as mensagens nao sdao verbalizadas e sim expressas pelos
movimentos, como a danga, mimicas, teatro nao falado, brincadeiras de interpretagao
corporal e a prépria Capoeira Angola. Com respeito a musicalidade, muitas atividades
podem ser executadas, como canticos, ritmos e criacao de letras e melodias que
registrem o que estd acontecendo na atualidade, assim como a reproducao de cantigas
que promovam a reflexdo e/ou internalizem o conteddo que esta sendo transmitido
ou que relembrem fatos histéricos importantes a agao educativa. Referente aos rituais
de iniciagdo e passagem, momentos de alto valor na cultura banto, eles podem ser
adaptados ao ambiente escolar através da elaboracao de a¢gdes com inicio, meio, fim e
celebracdao, como por exemplo, realizar um projeto, de médio prazo, que reuna as
demais estratégias pedagdgicas na construcdao de um saber ou um conhecimento que
possa ser avaliado, compartilhado e comemorado o resultado coletivamente.

No entanto, reconheco que sobre essa tematica muito ha ainda por ser
pesquisado, em virtude da complexidade que envolve os enfrentamentos na
construcao de curriculos que acolham e promovam os saberes e fazeres da diversidade
étnico-cultural brasileira. Por outro lado, a Capoeira Angola, enquanto pratica
educacional emancipatdria e humanizadora tem muito a oferecer na construcdo de
uma sociedade plural e democratica.

Esta dissertagao foi muito importante na minha trajetéria, como pesquisador,
mestre de Capoeira Angola e militante na luta antirracista, pois ao buscar as
informacdes necessdrias para esta producao, encontrei sentido em muitas praticas que
eram desenvolvidas de maneira organica, mas que careciam de fundamentos tedricos
em virtude dos processos seculares de epistemicidio.

Por fim, vejo neste trabalho uma forma de dar visibilidade a contribuicdao dos

povos bantos na formagao do nosso pais e de colaborar no reconhecimento da
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Capoeira Angola como um instrumento pedagdgico a ser desenvolvido, também, no

ambiente escolar, na perspectiva de uma educacgao integral e antirracista.
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ANEXOS

ANEXO A — Questionario apresentado aos mestres, treneis e alunos de Capoeira Angola

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM EDUCACAO
LINHA DE PESQUISA: EDUCAGAO, CULTURAS E HUMANIDADES

ROTEIRO PARA ENTREVISTA

PESQUISA: A capoeira Angola como espaco de preservacdo e divulgacdo de praticas educativas dos povos bantos
— Contribui¢des para implementac&o das leis 10.639/2003 e 11.645/2008

COORDENACAO: Prof. Dra. Natélia de Lacerda Gil

DADOS DE IDENTIFICAGAO:

NOME:
IDADE: ETNIA/RACA:

GENERO: TEMPO DE CAPOEIRA:
QUESTIONARIO:

1. Paravocé o que é a capoeira angola?

2. Como vocé comegou a treinar?

3. Porque vocé escolheu a capoeira angola?

4. Vocé conhece outros estilos de Capoeira?

5. 0 que vocé acha que a Capoeira Angola tem de diferente dos outros estilos de capoeira?

6. Como vocé entende as formas de aprender ou ensinar capoeira angola?

7. Paravocé a capoeira é africana, afro-brasileira ou brasileira? Porqué?

8. Nasua opinido, qual é a fungdo de um mestre ou de uma mestra de capoeira angola?

9. Quais sdo as estratégias que os mestres e mestras utilizam para transmitir seus ensinamentos?

10. Que contribuicGes a pratica de capoeira angola trouxe para sua vida?

11. Vocé acredita que a Capoeira Angola deveria ser ensinada nas escolas? Porqué?

12. Que contribui¢Ges a pratica da capoeira angola trouxe para sua vida?

13. Considerando sua identidade étnico-racial em que a capoeira angola, enquanto pratica de matriz
africana, contribuiu na sua vida?

14. Vocé acredita que a capoeira angola deveria ser ensinada nas escolas? Por qué?
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ANEXO B — Termo de consentimento livre e esclarecido entregue para os mestres, treneis e
alunos que concordaram em participar da pesquisa.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARTICIPANTE

Pesquisa: A capoeira Angola como espaco de preservacdo e divulgacdo de praticas
educativas dos povos bantos — Contribuicdes para implementagdo das leis 10.639/2003 e
11.645/2008

Pesquisador responsavel: Prof. Dra. Natalia de Lacerda Gil

Mestrando: Mario Augusto da Rosa Dutra (Mestre Guto)

Prezado(a) Sr(a)

Estou desenvolvendo uma pesquisa de mestrado na educacdo e quero te convidar para
participar deste estudo. A seguir, descrevo as condicdes e objetivos do mesmo:

Natureza da pesquisa: Esta pesquisa tem por finalidade investigar as praticas educativas,
dos povos bantos, que foram preservadas na cultura da capoeira angola e como elas podem
contribuir na implementacédo das leis 10.639/2003 e 11.645/2008. Este projeto foi aprovado
pela Comissdao de Pesquisa da Faculdade de Educag¢ao da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul.

Participantes da pesquisa: 12 pessoas praticantes de capoeira angola na cidade de Porto
Alegre.

Envolvimento na pesquisa: Ao concordar em participar deste estudo vocé ird compartilhar
experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas junto ao grupo de Capoeira Angola do
qual vocé faz parte. Estas informacgdes serdo acessadas através da observacao, filmagem e
de entrevistas individuais, que serdo combinadas de acordo com a sua disponibilidade de
agenda e durardo em torno 60 minutos. Diretamente a sua participacdo na pesquisa serd
equivalente ao tempo de duracdo da entrevista. E indiretamente serd de acordo com o
tempo destinado as observacdes e filmagens. Vocé tem a liberdade de se recusar a
participar e tem a liberdade de desistir de participar em qualguer momento que decida.
Sempre que vocé queira mais informacdes sobre este estudo pode entrar em contato

comigo através do telefone (51) 98157-2604 ou pelo e-mail natalia.gil@ufrgs.br.

Questionario/entrevista: Serdo solicitadas algumas informacdes relativas a sua

identificacdo pessoal, seguido de perguntas basicas sobre as formas que vocé aprende ou
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ensina capoeira angola e quais as estratégias utilizadas para transmitir os saberes que
envolvem esta cultura.

Riscos: Os procedimentos utilizados neste projeto obedecem aos critérios da ética na
pesquisa, conforme a Resolugdo 466/2012 e a Resolu¢do 510/2016, do Conselho Nacional
de Saude, garantindo cuidados e respeito de acordo com a manifestacdo do respondente.
Contudo, acredito que possa haver algum tipo de constrangimento ou desconforto em
responder a determinadas perguntas previstas no roteiro de entrevistas, caso isso ocorra,
vocé podera declinar de respondé-la total ou parcialmente. Informo, também, que é
possivel que as informagdes coletadas nesta pesquisa, assim como a sua imagem e voz,
sejam utilizadas em eventos cientificos e atividades académicas relacionadas com este
trabalho, no entanto, a sua identificacdo serd de acordo com a sua anuéncia ou vedacao
expressa ao final deste documento. Por fim, é possivel que o tempo destinado a realizagao
das entrevistas possa causar algum tipo de transtorno nas suas atividades diarias, se isso
acontecer, fique a vontade para cancelar, adiar ou remarcar o encontro. Caso haja qualquer
outro tipo de inconveniente, ndo previsto neste documento, por favor, me comunique.
Confidencialidade e Armazenamento: Todas as informacdes coletadas nesta investigacao
sdo estritamente confidenciais. A identificacdo, ou ndo, de cada participante da pesquisa,
assim como a utilizagdo de sua voz e/ou imagem, sera de acordo o seu desejo manifestado,
abaixo, neste documento. Os dados coletados serdo armazenados em local seguro, pelo
prazo minimo de 5 anos, sob responsabilidade do pesquisador responsavel, conforme
Resolucdo n2 510, de 07 de abril de 2016.

Beneficios: Ao participar desta pesquisa de forma voluntdria, vocé ndo terd nenhum
beneficio direto, entretanto, espero que os resultados deste estudo sejam usados em
beneficio de outras pessoas a partir da construcdo de novas praticas pedagdgicas que
valorizem a pluralidade cultural e étnica do nosso pais.

Pagamento e Indeniza¢dao: Vocé ndo terd nenhum tipo de despesa por participar deste
estudo, bem como nao receberd nenhum tipo de pagamento por sua participacdo, porém
o participante tem garantido o direito de buscar indenizacdo diante de eventuais danos

decorrentes da pesquisa (Resolugdo CNS n.2 466, de 2012, item IV.3.h).

Devolutiva dos Resultados: E garantido o acesso aos resultados da pesquisa pelos
participantes, por isso, apds a organizacdo e andlise dos dados coletados, entrarei

novamente em contato para apresentar os resultados da investigacdo, em data e hordrio
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previamente combinado, para que vocé possa exercer o direito de decidir quais sdo, dentre
as informacgdes que fornecidas, as que podem ser tratadas de forma publica, durante todas
as suas fases, mesmo apds o término da pesquisa. Os resultados obtidos na pesquisa serdo
utilizados para alcancar os objetivos do trabalho expostos acima, incluindo a publicacdo na
literatura cientifica especializada.

CEP - Conselho de Etica em Pesquisa/UFRGS: Este projeto foi avaliado pelo CEP- UFRGS,
orgao colegiado, de carater consultivo, deliberativo e educativo, cuja finalidade é avaliar,
emitir parecer e acompanhar os projetos de pesquisa envolvendo seres humanos, em seus
aspectos éticos e metodoldgicos, realizados no ambito da instituicdo. O CEP UFRGS esta
localizado na Av. Paulo Gama, 110, Sala 311, Prédio Anexo | da Reitoria - Campus Centro,
Porto Alegre/RS. Fone: 51 3308 3787 e-mail: etica@propesq.ufrgs.br e o horario de
funcionamento é de Segunda a Sexta, das 08:00 as 12:00 e das 13:30 as 17:30h.

Contato da equipe de pesquisa: Caso queira contatar a equipe, isso podera ser feito pelos

e-mails: africanamente.poa@hotmail.com ou natalia.gil@ufrgs.br. Se preferir, vocé pode

entrar em contato diretamente com o Programa de Pds-Graduacdo em Educac¢do da

Universidade Federal do Rio Grande do Sul (email: ppgedu@ufrgs.br)

Ciéncia: Para observar as combinagdes estabelecidas neste Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, vocé receberd uma via assinada e rubricada pelo pesquisador responsavel e
pela pessoa participante da pesquisa, conforme a Resolugdo CNS n. 2 510, de 2016, Artigo

17, Inciso X.

Apds estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento, manifestado mediante

assinatura no documento abaixo, para que participe desta pesquisa.

Eu, , entendi os objetivos desta pesquisa, bem

como a forma de participagao. Eu li e compreendi este Termo de Consentimento, portanto
eu concordo em participar e autorizo a identificacio de meu nome e a divulgagcdo da

minha imagem e/ou voz em publicacdes e producdes resultantes deste trabalho.

Local e data:

(Assinatura do participante da pesquisa)
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Eu, , entendi os objetivos desta pesquisa, bem

como a forma de participacdo. Eu li e compreendi este Termo de Consentimento, portanto
eu concordo em participar, mas eu nao autorizo a identificagio de meu nome e a
divulgacdo da minha imagem e/ou voz em publicacdes e producdes resultantes deste

trabalho.

Local e data:

(Assinatura do participante da pesquisa)

Eu, Natalia de Lacerda Gil, pesquisadora responsavel do projeto “A capoeira Angola como
espaco de preservacdo e divulgacdo de praticas educativas dos povos bantos —
Contribuicdes para implementagdo das leis 10.639/2003 e 11.645/2008”, obtive de forma
apropriada e voluntaria o consentimento Livre e Esclarecido do participante da pesquisa

para a participa¢ao na pesquisa.

Local e data:

(Assinatura da pesquisadora responsavel)



