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Resumo em kanhgag'

Jykré tag ta ég ny fag mré mynh si fag vasan toj ke vé, fag kanhré ken gé, fag késin
génh ka ti si fag rara ri ke. Eg véme pére &g ta mi ka &g ta fég ag my &g vi mégmé
ke ti, vésyrénh ég taty, &g kdsin ag mré, vé ég ty ég kanhré ma ma, ky ég tég fég ag
my &g jykré kanhran ra ken gé, ég ta ki UFRGS ki nén 0 ha han sér vé. Eg jykré
kanhran ty pin ro ni mré ke vé, ég ti si fag, kar ég mynh kar fag mré ke vé. Sa jag ma
té si han jé, ég jykré ta ko ni, pére m( ég ta ti, ka ég véme még ni, ég pi ta 0 ni, ég tu
kar vé ga tag ti

Palavras-chave em kaingang: 1. mynh kanhgag Fag; 2. Ti si Fag jykré; 3. mynh

fag késin mré véasan; 4. pin r6é ni

' A linguagem materna é repositdrio de conhecimentos coletivos e individuais de transmissdo por
geragdes com o objetivo de contribuir para a valorizagao, revitalizagao e salvaguarda de linguas
indigenas, trago o que é legitimo e originario, pois a lingua portuguesa nao é a lingua materna
kanhgag, por isso para fins desta publicagao esta inserida como segunda lingua.
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Esta pesquisa tem como objetivo principal trazer a reflexdo sobre a situagao
vivenciada pelas maes indigenas estudantes académicas na UFRGS, a fim de
subsidiar propostas de acordo com os preceitos da Psicologia das florestas
(Carvalho, 2020), para compor agbes afirmativas adequadas a realidade do povo
kanhgag. Além disso, pretende propor um dialogo sobre as diferentes
temporalidades e modos de vida, como o Kanhgang Eg My H&. A pesquisa se
justifica pelo compromisso da pesquisadora com as mulheres indigenas,
particularmente as parentes kanhgag, que ingressam na universidade por meio de
acOes afirmativas. Boa parte ja sendo méaes ou se tornam mées durante o percurso
académico. A metodologia utilizada parte do retorno para algumas experiéncias
pessoais da pesquisadora enquanto estudante e mae indigena, na diregdo de uma
auto-etnografia. Além disso, ao acompanhar o cotidiano das mulheres/maes
indigenas na CEIl (Casa do Estudante Indigena) da UFRGS durante o periodo de
novembro de 2022 a janeiro de 2023, foram realizadas rodas de conversa, ou
melhor, pin ré ni (que na lingua kanhgag significa "ao redor do fogo"), como uma
metodologia genuinamente kanhgag para trazer as reflexdes sobre as questdes que
envolvem ser mae indigena na universidade. O pin ré6 ni é o meio de manter
conversas sagradas, trazendo o contato com os dois mundos o visivel e o invisivel,
€ também ao redor da fogueira a conexao com a forga ancestral. Nos apontamentos
finais destacamos que as agdes afirmativas na universidade adequadas a realidade
kanhgag devem ser constituidas por meio de um dialogo respeitoso para com as
nossas diferentes temporalidades, modos de vida, preceitos do que é chamado
Kanhgang Eg My H4, para que cada vez mais as politicas universitarias sejam
adequadas e com abordagens adaptadas a presenga indigena na universidade,
aprendendo com as experiéncias de vida e maternidade. Foram trazidas a tona as
vozes das mulheres indigenas que por tanto tempo tém sido silenciadas em nossa

sociedade, valorizando seus conhecimentos e sua cosmopercepgao. Afinal, ég vafy
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ti kdn ka ri ke (como quando um cesto ¢ finalizado), € o conhecimento académico
qgue precisa se entrelacar nos saberes da teia da sukrig (aranha) para se fortalecer

e iluminar.

Palavras-chaves: mulheres indigenas, universidade e maternidade, psicologia das

florestas, decolonialidade, acdes afirmativas.
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Anexo

Introdugéao

A UFRGS foi uma das pioneiras do estado do Rio Grande do Sul a abrir
espaco na universidade publica e a criar politicas de agbes afirmativas direcionadas
para estudantes indigenas. Historicamente, nds, enquanto povos indigenas,
exercemos O papel nos bastidores da academia, onde nos configuravam como
"objetos de pesquisa" ou interlocutores para tradu¢do de conhecimentos ancestrais
e saberes tradicionais de nossos coletivos, permanecendo sem acesso as vagas nos
cursos universitarios. Pesquisadores visitavam as aldeias para fazer seus trabalhos
e reforgdvamos, em varias oportunidades, a necessidade de garantir formas de
ingresso e um sistema de cotas para indigenas na academia. Mas, muitas vezes, as
pesquisas académicas realizadas nao retornavam as nossas comunidades
indigenas, sendo essa umas das causas de adoecimento e repulsa.

Territorios tradicionais e suas liderangas indigenas, ha muito, cultivavam o
sonho de abrir as portas da universidade para nossos povos, por meio de uma
politica especifica. “Afinal, quando a UFRGS abrira suas portas para o0 nosso povo?”
foi a pergunta que ecoou em setembro de 2004, quando Andila Inacio Belfort,
professora kanhgag da Terra Indigena Serrinha, RS, participou da Semana
Académica do Programa de Pés-Graduagdo em Educagédo (Bergamaschi e
Kurroschi, 2013).

Mas, nada da sociedade dominante nos é permitido sem muita luta e
resisténcia. Um outro exemplo trazido pelas autoras Bergamaschi e Kurroschi
(2013), foi o encontro realizado na UFRGS em dezembro de 2006, em que

representantes indigenas discutiram acerca das vagas nos cursos de graduagao.

12
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Nesse encontro, Jodo Padilha, uma lideranga Kanhgag, dizia que as sociedades
indigenas néo precisavam da universidade para resolver seus problemas internos,
mas ficava cada dia mais marcada a necessidade de ter quadros formados para
realizar a interlocu¢do com o mundo dos fég (brancos) e para assumir cargos hoje
ocupados por ndo indigenas na condugao de politicas publicas direcionadas aos
povos indigenas.

Apoés a decisdo de criar dez vagas anuais para a selegédo diferenciada na
UFRGS, o movimento indigena indicou os caminhos para a identificacdo dos
estudantes indigenas, bem como para a elaboragdo de uma politica de
permanéncia. Iracema Gah Té Nascimento teve papel fundamental, nos dando amor
e atengdo como mae, kuja, parteira e mestra. Para submissao ao Processo Seletivo
Especifico para Ingresso de Estudantes Indigenas (PSE Indigenas), estudantes
indigenas apresentam a universidade uma declaracdo de sua comunidade de
origem, assinada por liderangas locais, afirmando seu pertencimento étnico aquele
grupo. O edital® nado teve alteragdoes desde a primeira publicagdo, ndo sendo
atualizado, exceto pela mudanga de cursos escolhidos por liderangas indigenas a
cada ano, contando com a reserva de vagas. Entretanto, passados dez anos, o
numero de vagas se tornou muito pequeno para o numero de indigenas.

A Casa do Estudante Indigena (CEIl) UFRGS foi inaugurada em abril de 2022
(Figura 3, 4 e 5). No inicio de 2022, estudantes indigenas da UFRGS ocuparam um
prédio abandonado (Figura 17 a 20) da prefeitura de Porto Alegre como uma forma
de pressionar as autoridades para viabilizar a CEIl, demanda antiga desse coletivo.

Entre os motivos dessa luta estava a impossibilidade das estudantes maes
conviverem com seus filhos na Casa de Estudantes da UFRGS (CEU/UFRGS)
(figura 6), como sera abordado nesta pesquisa. Dentre tantas outras, essas lutas
relatadas exemplificam o protagonismo indigena no processo gradual de criagéo da

politica de acesso e permanéncia, instituido na universidade desde 2007.

2 Reserva de vagas para estudantes indigenas foram instituidas a partir de 2008 através da
Decisédo 134/2007 (UFRGS, 2017) do Conselho Universitario - CONSUN, que estabelecia a
politica de Cotas na universidade, com vigor a partir do vestibular de 2008 e mantida pela
Resolugao 268/2012 deste mesmo Conselho.

13
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Apesar desse pioneirismo da UFRGS em acolher e diplomar estudantes
indigenas em seus cursos de graduacgéo e, mais recentemente, de pds-graduagéo, o
espaco académico muitas vezes segue reproduzindo o racismo estrutural da
sociedade envolvente. Ainda ha um despreparo da sociedade e, consequentemente,
da universidade, para valorizar e considerar os saberes indigenas, persistindo a
l6gica da validade somente dos conhecimentos académicos, visdao essa
individualista e branca.

Durante as aulas do Curso de Graduagédo de Psicologia, vemos varios
conceitos relacionados aos moldes ocidentais de existéncia, enquanto a nossa
propria existéncia é contestada. Uma das principais dificuldades assinaladas no meu
TCC, intitulado “Kanhgang Eg My Ha: para uma psicologia Kanhgag” (2020), foi
exatamente a auséncia de disciplinas, programas ou conteudos no Curso de
Psicologia que abordassem a diversidade dos povos indigenas e que propusessem
um didlogo com nossos modos de vida, nosso Kanhgang Eg My Ha (o que nos faz
bem como kanhgag).

O ritmo de produtividade adoecedor da universidade; o uso de textos
eurocéntricos de uma sociedade dominante diferentes da nossa forma de pensar e
de linguagens muito distintas e de dificil entendimento; os modos individualistas de
vida incompativeis com nossas vidas em coletivo. O contraste entre a visédo
cartesiana de mundo dos fég e as cosmopercepgdes® indigenas; os fég nido tém
Cosmopercepgao, e sim uma visdao de mundo fragmentada e reducionista e essa
outra forma de vivenciar o tempo, através da “ditadura do relégio” (Carvalho, 2020),
sdo algumas das situagdes que ilustram o despreparo da universidade no
acolhimento dos estudantes indigenas. Nesse espago, os estudantes indigenas
resistem cotidianamente. Viver o movimento indigena, viver como estudantes é algo
muito mais complexo que uma simples escolha, pois tem origem e retorno a uma

coletividade. Mesmo na atualidade, temos que comprovar nossa capacidade,

3 O termo "cosmovisdo", que é usado no Ocidente para resumir a légica cultural de uma sociedade,
capta o privilégio ocidental do visual. E eurocéntrico usa-lo para descrever culturas que podem
privilegiar outros sentidos. O termo "cosmopercepg¢ao” € uma maneira mais inclusiva de descrever a

concepgao de mundo por diferentes grupos culturais.

14
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articulando nossos modos de viver e lutando para manter nossas especificidades e
ainda assim, sermos validados nesses espacos.

Conforme refletido no meu Trabalho de Conclusédo de Curso, nés, kanhgag
pertencentes ao grupo cultural macro-Jé, possuimos como caracteristica central um
sistema dualista, formado por duas marcas complementares que recebem os nome
de Kamé e Kairu. Esses nomes remetem ao mito de origem do mundo kanhgag a
partir de dois irmaos gémeos, os quais criaram todas as formas de vida (os animais,
as plantas, etc.) e passaram a povoar a mae terra com seu parentesco extenso e
descendente. Enquanto Kamé é simbolizado por um trago, uma linha, guerreiros
linha de frente, impulsivos, Kairu é simbolizado por um circulo, ligados as praticas
espirituais, estratégicas. Por exemplo: o sol € Kamé; a lua é Kairu; a onga € Kamé;
0 macaco é Kairu. Seguindo as tradigdes kanhgag, os casamentos devem ser
realizados entre individuos de metades opostas, isto €, um individuo da metade
Kamé somente podera se casar com alguém da metade Kairu. Os filhos
pertencerdao a metade paterna: se o pai € Kamé, os filhos e filhas também serdo da
metade Kamé (CARVALHO, 2020).

Somos ensinados que nossos casamentos devem seguir regras, duas
metades diferentes que se complementam seguem honrados pelos jagré (espiritos
da mata), seguido pela mae terra. Ao contrario, punigbes podem surgir, como foi
meu caso. Ocorre que meu pequeno guerreiro é filho de dois kamé. Durante seis
meses apds seu nascimento, Kafag chorava incessantemente quando o sol se
punha, incansavelmente ele chorava, sentia a dor e a falta de sua metade. “Kafag
deveria ser kairu, por isso a tristeza era noturna”. Essa foi a explicagédo de quem
tem o saber da pratica, de um saber ancestral de conhecimentos, possivelmente
mais que muitos filésofos que ja ouvimos: minha méae, Maria Kairu. Sabendo que
poderiamos perdé-lo, pois seu espirito ndo estava aceitando ficar junto de nos,
resolvemos fazer ritos para que ele permanecesse conosco. Colocamos ele no meio
de néds, suas roupinhas jamais poderiam ficar para o lado de fora da casa e eram
colocadas ao centro do guarda-roupa em meio as roupas mais usadas e vestidas

por nos.
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No dia sete da sua existéncia, Kafag nao saiu do quarto, ficou la no escuro
para que nenhum espirito o visse. Neste dia, o banhamos com ervas medicinais
para que os espiritos ruins nao sentissem seu cheiro. Minha mae repetia varias
vezes ao dia “@ég mré koni ni késin”, isto quer dizer: “fica com nds, meu filho”. O
tempo passou € minha mae costumava dizer aos poucos: “nosso késin esta junto de
noés com os dois pés, e realmente ele ficou.” Hoje tem 10 anos de muito amor e
carinho, meu companheirinho, meu guerreiro, em eventos faz questdo de realizar
falas de abertura ou encerramento. Na sua maioria expressa falas ao qual
particularmente me surpreende e me encanta: “sou kafag, indigena kanhgag,
acompanho minha m&e em tudo, porque nds indigenas somos assim, onde a mae
vai, os filhos vao junto”.

Trago para o texto pequenos trechos de experiéncias pessoais, pois sdo parte
da minha vivéncia como mulher semente kanhgag, que ndo abre mao de estar com
0 seu kosin, e também como estudante indigena que obteve a experiéncia de estar
na selva de pedras (cidade) e universidade com seu filho. Nesse espaco da
universidade, retomado como territério indigena a partir da nossa presencga
enquanto coletivo, experienciamos as mesmas adversidades, sofremos em nossos
corpos as violéncias do pré-conceito, discriminagdo e o racismo que estrutura a
sociedade dominante. Enfrentei diversas dificuldades, debati incansavelmente pelos
meus direitos junto a outras mulheres indigenas, maes e estudantes em uma
universidade publica, sem abrirmos mao de estarmos com nossos filhos.

Dados apurados pelas autoras Bergamaschi e Kurrosch (2013) apontam o
crescimento da busca feminina pelo ensino superior, em especial no ano de 2012,
em que tivemos 48 mulheres indigenas inscritas no processo seletivo, enquanto que
do género masculino havia 31. Estes numeros, com o passar dos anos, foram se
ampliando ainda mais. O ingresso na universidade faz com que muitas maes
indigenas tenham que deixar os filhos aos cuidados de outras pessoas na
comunidade, gerando sofrimento e ansiedade, e mesmo assim os dados mostram
que ter filhos ndo € um empecilho para continuarem os estudos. No entanto, o fato
de ndo haver uma estrutura que possibilite a vinda de toda a familia para perto da

universidade, dificulta a permanéncia das estudantes indigenas que ja sdo maes,
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pois, para se manterem na universidade, terdo que passar dias e até semanas
distantes de suas aldeias. No modo de vida e na educacao indigena € incomum a
separagao, principalmente enquanto seus filhos sdo pequenos.

Sao varias as pesquisas que apontam a questdo do sofrimento das maes
estudantes indigenas na UFRGS (Bergamaschi; Kurrosch (2013), Britto, (2016).
Garcia (2019), Domingos (2016), Carvalho (2020)). No entanto, nada foi feito ou
adaptado na universidade para acolher nossas diferengas. Bergamaschi e Kurrosch
(2013) constatam que ha uma pratica académica que “timidamente” esta se
modificando, mas isso esta longe de reverter todo o sofrimento que carregamos ao
longo da nossa formagao. S&o inuUmeras as situagées que configuram tensdes e
conflitos, principalmente relacionados as diferentes temporalidades, que chamo de
“ditadura do reldgio” (Carvalho, 2020), que nos impde essa homogeneizagao dos
tempos e espagos de aprendizagem na academia, uma espécie de normalizagao
disciplinar dos nossos corpos.

Temos convicgao que esse é um processo que s6 pode ocorrer na relagao, na
vivéncia efetiva e afetiva, como temos tentado mostrar, principalmente enquanto
maes estudantes indigenas na UFRGS. Dentro das universidades, enquanto
estudantes indigenas e mées, nossos filhos encontram-se em segundo plano ou ao
menos € 0 que parece ser desejado que acontega. Ao chegar na selva de pedras,
nos € imposto agirmos como fég, algo que de modo algum acontecera. Ndo somos
da floresta, somos a floresta.

Durante minha graduacéo, duas indigenas gestantes tiveram complicagdes
com seus bebés. Uma de nossas kanhgag ficou internada com seu filho Penfag
durante trés meses e vinte dias, no hospital, com Micrognatia, definida como a
deformacéo da mandibula inferior menor do que o normal. Nosso segundo guerreiro,
Gokanh, nasceu com uma parte da cabeca inchada, como se tivessem tentando
arranca-lo do ventre de sua m&e. Em nenhum desses casos, nossos kuja ou
parteiras foram acionados. Conversando com as minhas parentas, chegamos a uma
conclusao: a energia ruim dos fég que nos cercava e a nossos filhos na casa de
estudantes e esteve nos afetando. Era o kané kérég (olho ruim) daqueles que nao

nos querem ali, prejudicando até mesmo o desenvolvimento na gestacdo das
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parentes que ali resistem para um futuro melhor para seus filhos, pois eles sao
nossa semente. Este sofrimento vivenciado junto as parentes compde um capitulo
importante nos desafios enfrentados por uma mée indigena na universidade
(CARVALHO, 2020).

Aprendemos a maternidade como algo sagrado, levamos nossos filhos para a
mata, ensinamos como se pedir permissao a floresta ainda na barriga, carregamos
nossos pequenos depois de nascidos em cestos, em lengos pendurados nas costas,
nos seios, pois em nenhum momento se separa mae e filho, ndo escondemos nada,
falamos de tudo, sobre tudo. Ao contrario do que é falado na selva de pedras, nao
produzimos menos por termos que amamentar, nossos filhos estdo em todos os
espacos onde estamos, nao se terceriza esse cuidado, sem falar que estamos
menos preocupadas se nossas criangas estdo sob nosso olhar.

Trago essa reflexao, pois me propus a pensa-la como um tema de pesquisa
de mestrado no campo da psicologia social: os adoecimentos causados pela
separagao de maes e filhos, algo que nao se separa. Por isso, escolhi como o
problema da pesquisa a situagdo vivenciada pelas maes indigenas estudantes
académicas na UFRGS, principalmente as moradoras de casas de estudantes.
Sobre ele, buscarei refletir a partir do que chamo de psicologia kanhgag. Tendo em
vista as diferentes cosmologias e modos de viver dos fég e do povo Kanhgag,
questiono os entendimentos de sofrimento e adoecimento de mulheres indigenas
que sdo maes e tém seus filhos afastados por politicas de moradia universitaria

durante a formacao académica.
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1. Contextualizagao do problema de pesquisa

Com as agbes afirmativas, pessoas indigenas passaram a cursar diferentes
graduagbes e poés-graduagdes na universidade. Junto com a entrada dessas
pessoas, elas também trazem seus modos de vida e concepg¢des de mundo, que
muitas vezes entram em conflito com a vida universitaria. A partir da minha prépria
experiéncia como pesquisadora, mae, Kanhgag e estudante na UFRGS, passei por
situagbes de sofrimento por me ver obrigada a me separar do meu filho durante a
graduacdo. Esse trabalho se justifica pela perspectiva indigena, principalmente de
mulheres Kanhgag estudantes académicas que frequentam a universidade, e ndo
tém suas vozes e cosmopercepcbes* considerados na formulagdo de politicas
universitarias. Assim, a dissertacdo propde um didlogo sobre as diferentes
temporalidades e modos de vida, como o Kanhgang Eg My Ha (o que nos faz bem
como kanhgag).

O trabalho tem objetivo de refletir sobre a situagéo vivenciada pelas maes
indigenas estudantes académicas na UFRGS, visando subsidiar a elaboracéo de
propostas que considerem os preceitos do que chamo de Psicologia das florestas,
para compor agdes afirmativas adequadas a nossa realidade. Além disso, pretende
propor um dialogo sobre as diferentes temporalidades e modos de vida, como o
Kanhgang Eg My H4, para que cada vez mais as politicas universitarias, disciplinas
e programas de diferentes cursos, principalmente o do curso de psicologia,
compreenda e possa adequar seu curriculo para a abordagem de outras
experiéncias de vida e maternidade. A dissertagdo também tem o intuito de trazer
vozes de mulheres indigenas que tendem a ser silenciadas em nossa sociedade,

valorizando seus conhecimentos.

4 Sociologa nigeriana Oyéronké Oyéwumi formulou essa expressdo cosmopercepgao para mostrar
que a percepcao esta para além da visao, no livro “A invencdo das mulheres: Construindo um sentido
africano para os discursos” publicado originalmente em 1997 oferece uma nova maneira de
compreender o papel social da mulher. O termo "cosmovisao", que é usado no ocidente para resumir
a légica cultural de uma sociedade, capta o privilégio ocidental do visual. E eurocéntrico usa-lo para
descrever culturas que podem privilegiar outros sentidos. O termo "cosmopercepgao” € uma maneira
mais inclusiva de descrever a concepg¢ao de mundo por diferentes grupos culturais.
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2. Universidade, a¢oes afirmativas, permanéncia e especificidades

Ao falar da universidade, ndo posso deixar de relembrar junto aos parentes e
pesquisadores da area, o passado sombrio e a relagdo colonial que as instituicées
de ensino tém com os povos indigenas no Brasil. Essa questdo nao é central na
dissertagcdo, mas trago alguns trabalhos para pensar sobre a relagdo da
universidade com estudantes indigenas. Segundo Bergamaschi, Doebber e Brito
(2018), as escolas surgem nos territérios para cristianizar indigenas, desvalorizando
linguas, conhecimentos e modos de vida. Hoje em dia, ha legislagées especificas
que conferem o direito a diferengca e escolas de educacido diferenciada, com
especificidades dos povos indigenas. Com o crescente numero de escolas em
aldeias, mais indigenas se interessam por continuar os estudos em universidades.

Somente em 1988, com a Constituicio Federal, que o pais rompe com a ideia
de integrar indigenas na sociedade nacional. Apesar disso, Bergamaschi, Doebber e
Brito (2018) dizem que s6 na década de 2000, principalmente com o ProUni®, houve
maior abertura para estudantes entrarem nas escolas privadas. Posteriormente,
foram instituidos programas de acgbes afirmativas através da Lei Federal n° de
licenciaturas interculturais 12.711/2012.

Na UFRGS, reservas de vagas para estudantes indigenas foram instituidas a
partir de 2008 através da Decisao 134/2007 do Conselho Universitario — CONSUN,
que estabelecia a politica de Cotas na UFRGS®, com vigor a partir do vestibular de
2008 e mantida pela Resolugdo 268/2012" desse mesmo Conselho. Schweig e

Schaan (2020) ressaltam que ha milhares de indigenas no Rio Grande do Sul e que

5 Programa Universidade para Todos

6 Disponibilidade de 30% das vagas gerais do vestibular ao acesso de estudantes oriundos de
escolas publicas e deste publico um percentual de 50% para estudantes autodeclarados negros. No
que tange aos estudantes autodeclarados negros, a despeito do que reivindicava o movimento negro,
preconizou o carater social e num plano adjacente o carater racial42, uma vez que esse estudante
deve ser oriundo de escola publica.

” A maior inovagéo desta decis3o foi a criagdo da Coordenadoria de Acompanhamento das Agbes
Afirmativas na UFRGS, com status de Pro-Reitoria e possuindo estrutura propria, constituida por um
coordenador, um vice — coordenador e um conselho consultivo, composto por oito areas de
conhecimento da Universidade e por representantes docentes, técnico- administrativos e discentes, e
representantes da sociedade civil ligados as Agbes Afirmativas. Essa agao traz outro patamar a
politica de cotas na UFRGS.
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apesar de ter sido uma vitéria do movimento indigena a conquista da reserva de 10
vagas anuais para estudantes indigenas, tinha-se esperanga que esse numero fosse
aumentando gradualmente. Segundo Gersem Baniwa Luciano (LUCIANO, 2010
apud BRITTO, 2016), sao inumeras razdes que levam indigenas a entrar no ensino

superior:

O interesse dos povos indigenas pelo ensino superior esta relacionado a
aspiragéo coletiva de enfrentar as condi¢gbes de vida e marginalizagéo, na
medida em que veem a educagdo como uma ferramenta para promover
suas proprias propostas de desenvolvimento, por meio do fortalecimento de
seus conhecimentos originarios e do incremento de suas capacidades de
negociagdo, pressao e intervengao dentro e fora de suas comunidades.
(LUCIANO, 2010, p.08 apud BRITTO, 2016, p.41/42)

Trabalhos como os de Schweig e Schaan (2020), Bergamaschi, Doebber e
Brito (2018), Domingos (2016), Macedo (2019) e Britto (2016) analisam a questao
dos estudantes indigenas na Universidade Federal do Rio Grande do Sul, trazendo
experiéncias de méaes e mulheres indigenas dentro dessa universidade. Os
trabalhos, realizados em diferentes periodos e distintas areas de conhecimento,
abordam o sofrimento e vivéncias de mulheres e mées indigenas que sao
atravessadas pela rotina e politicas universitarias.

O antigo lugar de moradia (Casa do Estudante Universitario - CEU) dos
estudantes académicos coloca inumeras questdes que trazem sofrimento aos
indigenas, tendo em vista sua relagdo com o territério e com parentes. No entanto,
conforme Schweig e Schaan (2020), universitarios se sentem sem escolha, pois os
territérios sao distantes e as passagens sao caras. Essas inUmeras experiéncias
diferentes podem se refletir em excluséo, processos de diferenciacdo e mal estar
fisico, mental e espiritual. Os autores também afirmam que a universidade tem um
carater “inclusivista”, ou seja, os indigenas podem acessar a universidade, mas isso
nao pressupde mudancas e aberturas da instituicdo para receber estes alunos.
Assim, a universidade é territério indigena, ao mesmo tempo em que separa 0s
mesmos de sua territorialidade.

A universidade deveria ser um espago de acolhimento, de apoio e incentivo

as diferencas e que aprende com elas, pois € a partir da pesquisa da diversidade
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que a mesma se torna pluriversal®. Em outras palavras, colorindo a universidade
com conhecimentos interculturais. O dominio do paradigma eurocéntrico nas
ciéncias explica o distanciamento de saberes ancestrais que, historicamente
desfavorecidos, tentam resgatar suas respectivas relagdées com a selva de pedras
gue nega a esséncia e desrespeita os modos de ser e viver indigena. Em algum
momento teremos voz e deixaremos ecoar os saberes de um povo, colorindo com
urucum e jenipapo e descolonizando corpos.

Neste sentido, € importante salientar que a experiéncia, da universidade
retomada como territério indigena, no contexto das organizagdes indigenas, é de
extrema importancia. Por ser determinante na expectativa de continuidade dos
estudos, como também no sentido e rumos de pesquisas académicas, no desejo de
cada vez mais contribuir na consolidacao da atuagéo das instituicbes em relagao as
comunidades e povos indigenas, a partir da qualificagdo académica alcangada,

disseminando conhecimentos ancestrais.

¢ Aza Njeri, pesquisadora e professora de Africa e Afro diaspora, explica o significado de
uma educagao pluriversal, que reconhece todas as perspectivas como validas, sem eleger
um unico ponto de vista.
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3. Estigmas, vulnerabilidade, cultura e os direitos indigenas

O dultimo censo realizado em 2010 (IBGE) revelou alguns dados importantes
sobre a populagéo indigena no Brasil. Somos 896 mil indigenas falantes de mais de
274 linguas distintas e 305 etnias, e 0 novo censo muito provavelmente nos trara
algo mais préximo da realidade, pois hoje somos muito mais. De maneira oposta do
que muitos acreditam, o numero de pessoas indigenas sobe a cada ano, hoje &
proporcional a 0,4% da populagao nacional.

Por muitos séculos, éramos vistos como uma existéncia fragil, atipica e
transitoria, que desapareceria com o passar do tempo, inevitavelmente, seja por
meio de violéncias premeditadas como escravatura, exterminio por epidemias, ou
por politicas de aniquilagdo como aquelas desempenhadas por missodes religiosas e
pelo Estado dominante.

A sociedade ainda permanece através de um imaginario controverso sobre 0s
povos originarios que remete a sua existéncia ao passado, a lugares afastados e a
um esteredtipo tipico do pensamento eurocéntrico/colonial: o “indio” como um ser
primitivo, infantil e atrasado, o “indio” despido, de cabelos lisos e cocar, sem
diferenga entre as especificidades culturais de cada etnia e para sempre congelado
no tempo.

Como consequéncia desse imaginario empobrecedor, que reproduz a ideia de
que indigenas sao todos iguais, tendo suas identidades constantemente apagadas e
negadas.

A ideia do indigena isolado e o ideal fenotipico (olhos puxados, cabelos lisos
etc.) funcionam como maquinas de exterminio e reprovagao cultural, que negam o
reconhecimento ao indigena de “carne e 0sso”, dificultando a sua vida a partir dos
seus modos tradicionais de vida, a luta pela terra e 0 acesso aos seus direitos.

Os tempos mudam e nés indigenas também. Mas continuamos lutando pelo
direito de existéncia e respeito a cultura viva. Se vocé, fég, nado é mais igual ao seu
tataravé, por que nés, enquanto indigenas, também nao podemos mudar? Agregar
novos habitos, como usar roupas ou tecnologia, ndo nos faz menos indigena.

Continuamos lutando para manter nossas identidades e culturas.
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3.1 indio é tudo igual

Um dos problemas mais recorrentes no modo como os povos indigenas
costumam ser notados pela sociedade dominante é a expectativa de semelhanca
entre os povos, ou seja, de que do sul ao norte os brasileiros "indios" sdo todos
idénticos. Quando concluimos que existem no pais mais de 305 etnias indigenas
hoje, estamos afirmando que cada etnia tem suas especificidades culturais, um
modo de ser, viver e estar, projeto esse que é reafirmado constantemente para as
geragbes que estdo por vir, sementes ancestrais.

Compreender a realidade dos povos indigenas implica o reconhecimento de
que possuimos comportamentos especificos para tratar conflitos internos e
externos. As praticas em nosso territorio sdo diversas, assim como as perspectivas
particulares de nocdes de saude, corpo, e doenca. Formas de estrutura social
multiplas com diferentes principios de representatividade e liderancga.

Além de organizar as formas de atencao a saude, principalmente de agravos
transmissiveis, ISTs, hepatites virais, tuberculose entre outros, €& preciso dar
importancia a essas diferenciacbes e concepcdes de corpo/territério, sexualidade e

relagdes de género, modos de vida e formas de cura.

3.2 indio ou indigena?

“Do meu ponto de vista, a palavra indio perdeu o seu sentido. E uma palavra
que s6 desqualifica, remonta a preconceitos. E uma palavra genérica. Esse
generalismo esconde toda a diversidade, riqueza e humanidade dos povos
indigenas. Quando a gente usa a palavra indio, estamos nos reportando a
duas ideias. Uma & a ideia romantica e folclérica. E isso que se comemora no
dia 19 de abril. Aquela figura do desenho animado, com duas pinturas no
rosto e uma pena na cabecga, que mora em uma oca em forma de tridangulo.
Ha a percepcgao de que essa € uma figura que precisamos preservar, um ser
do passado. Mas os indigenas n&o séo seres do passado, s&o do presente.
A segunda ideia é ideologizada. A palavra indio estd quase sempre ligada a
preguica, selvageria, atraso tecnoldégico, a uma visdo de que o indio tem
muita terra e ndo sabe o que fazer com ela. A ideia de que o indio acabou
virando um empecilho para o desenvolvimento brasileiro. [...]

As pessoas ainda pensam que indio e indigena é a mesma coisa. Nao é. O
proprio dicionario diz isso. A palavra indigena diz muito mais a nosso respeito
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do que a palavra indio. A palavra indio gera uma imagem distorcida. Ja
indigena quer dizer originario, aquele que esta ali antes dos outros.”

Daniel Munduruku, pés-doutor em linguistica
Fonte: g1.com.br (2019)

A palavra “indigena” tem sido cada vez mais utilizada nos ultimos anos, diz

lli

muito mais ao nosso respeito do que a palavra "indio". Indigena quer dizer originario,
enquanto que "indio" é considerado um termo raso e pejorativo, pois foi utilizado
pelos colonizadores europeus para se referir ao erro histérico do descobrimento do
Brasil. Remete a esteredtipos preconceituosos associados aos povos indigenas,
COMO preguicosos ou como selvagens.

Respeitar o termo "indigenas" é considerar a identidade dos povos
originarios, com suas especificidades, que ndo sdo homogéneos e possuem suas
préprias intitulagbes. E reconhecer como parte da diversidade cultural brasileira
ancestral.

Perante os problemas enfrentados pelos povos originarios, a Constituicdo
Federal de 1988 assegurou -- em seu Capitulo VIII conhecido como Dos indios no
Art. 231 -- direito a viver de acordo com a sua propria organizagéo e cultura,
cabendo ao Estado brasileiro respeitar os seus costumes e especificidades culturais
e demarcar os seus territérios que foram roubados.

A discusséao sobre a utilizagdo dos termos “indigena” e “indio” é de extrema
importancia, pois tem um impacto ligado diretamente a forma como somos
percebidos e tratados na sociedade. E importante que todos nés tenhamos
consciéncia da importancia de valorizar a diversidade cultural brasileira e respeitar
as diferentes formas de auto-identificacdo de cada povo para, desse modo,

contribuir para uma sociedade mais justa.
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3.3 Lugar de indio é no mato?

Nos ultimos anos cresceu surpreendentemente o numero de indigenas em

Universidades no Brasil

2010
De acordo com o Centro Indigena de

Estudos e Pesquisa (INEP), em 2010

havia cerca de 10.000 indigenas no

2018
Quase uma década depois, em 2018, o

Censo da Educacgao Superior produzido

pelo Instituto Nacional de Estudos e

Ensino  Superior, dos quais 100 | Pesquisa (INEP) indicou a existéncia de
matriculados em cursos de | 57.706 estudantes universitarios
pos-graduacao. indigenas.

Essa nova presenga nas Universidades tem promovido inUmeros episodios de
pré-conceito, racismo e violéncias diversas, que acabamos nos questionando o

porqué de buscar o Ensino Superior.

“Na madrugada de sabado, dia 19, o estudante de veterinaria Nerlei Fidelis,
indigena Caingangue e cotista da UFRGS, foi agredido por um grupo de
rapazes que, segundo testemunhas, seriam estudantes de engenharia
daquela universidade e mais um estudante da PUCRS. A agress&o se deu
diante da moradia estudantil da UFRGS, no centro de Porto Alegre. Segundo
Nerlei, tudo aconteceu quando o grupo de rapazes comegou a provoca-lo
dizendo “o que estes indigenas estdo fazendo ai”, o que gerou uma
discussao e em seguida as agressdes. Imagens da cAmera de seguranga da
moradia mostram Nerlei, acompanhado de seu sobrinho, Catéai, sendo
brutalmente espancado a socos e chutes, mesmo caido.” [Fonte: Portal
Gedelés (2016) Indigena Kaingang cotista é espancado na UFRGS]

A violéncia cometida aponta que aquele "indio" estava no lugar errado, visto
que deveriam estar na “floresta”, no “mato”, na “tribo” ou em “buracos”. Essa visao
racista parte de um imaginario que n&o aceita a existéncia dos povos indigenas
associado a lugares de privilégio, negando possibilidades de transitar por diferentes
espagos. Com isso, surgem movimentos de resisténcia de que sim, vamos usufruir

de direitos e acessos as instituicdes oferecidas aos demais “cidadaos brasileiros”.
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O censo do IBGE de 2010 mostra que cerca de 36,2% da populagéao
autodeclarada indigena encontra-se em territorios urbanos, fora das terras
indigenas. Muitas sdo as razbes que levam os indigenas a viver em centros
urbanos, como preferencialmente reafirmo, em territérios urbanos, onde a busca
por oportunidades, empregos e educagado sao um diferencial. Dentro deste ponto,
saliento a demora de demarcagao dos territérios, o tamanho insuficiente de
territérios ja demarcados, a violéncia cometida por invasores do agronegdcio,
fazendeiros e madeireiros ilegais.

Os indigenas n&o perdem as suas identidades indigenas por residir em
territério urbano. Continuam dedicados a suas redes de parentesco extenso que os
conecta com seus territérios de origem, designa suas casas na selva de pedras
como ponto de referéncia para suas familias, proporcionando acesso a recursos e
servicos publicos, ausentes em seus territérios. Na selva de pedras muitos povos

constituem bairros indigenas e até mesmo territérios urbanos como a aldeia.

3.4. A chegada da Covid-19

Com a chegada do virus SARS-COV2 em Porto Alegre, quase a totalidade
dos estudantes indigenas regressou para suas comunidades. Entre Nonoai e duas
outras terras proximas, retornaram cerca de 15 estudantes indigenas. Todos
respeitaram o isolamento social imposto pelo coronavirus e, por isso, buscaram
manter-se informados tanto sobre o que esta acontecendo em suas aldeias quanto
sobre o que estd sendo discutido na Universidade. Embora a grande maioria
estivesse concentrada no interior do estado, tiveram aqueles que vieram de estados
distantes, como Sao Gabriel da cachoeira e Amazonas, e esses também voltaram
para suas comunidades.

Em que pese o alivio de poder retornar a aldeia, tivemos dificuldades de dar
sequéncia as atividades académicas a distancia, pois 0 ensino remoto precisa de
acesso a internet rapida e outras adaptacbes que nossos espacos nao dispdem.
Problemas como a falta de aparelhos eletronicos, internet ruim, falta de apoio
pedagoégico e auséncia de local adequado, fez com que o ensino remoto para os
alunos indigenas fosse extremamente precario.
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As dificuldades evidenciaram também os problemas histéricos de inclusao
dos indigenas no ensino superior. O ensino recebido ao longo da vida varia muito de
territério para territorio, trazendo a caréncia em relagdo a cultura académica e a
conteudos académicos, refletindo nas disciplinas introdutérias dos cursos.

Convivemos com a incerteza da conclusao do curso superior. Sem apoio da
academia no que diz respeito ao apoio pedagdgico, além de termos que deixar
disciplinas para mais além por ndo conseguirmos acompanhar toda a grade
curricular. O prazo para formatura fica ainda maior, pois deixar alguns semestres

significa prolongar o periodo de sacrificio na universidade.
3.5 Saude mental e pandemia: A dor da morte e o nao luto

A Covid-19 acarretou um numero elevado de maleficios, perdas e mudancgas
nos modos de cuidado e despedida, condigdes essas que dificultaram o processo do
luto. Apresento um panorama tedrico, indicando elementos presentes na pandemia
com potencial para interferir no luto e um levantamento de iniciativas adaptadas a tal
contexto.

A pandemia levou a mudancas na forma tradicional de experienciar a morte,
demonstrando ndo s6 o adoecimento mental ou fisico, nos convocando a repensar
conceitos e (re)criar perspectivas acerca da morte e nao luto, ressaltando a
importancia da Rede de apoio espiritual, coletiva (kuja) e Saude Mental a partir das
especificidades de cada povo.

Fortalecer agdes de cunho social e comunitario, reconhecendo os diferentes
niveis da diversidade, sdo demandas que envolvem as vivéncias peculiares e
ancestrais. Objetivo, assim, compreender as singularidades do nao luto no ambito da
Covid-19. Saliento a importancia da criagcado e adaptagao de estratégias voltadas ao
cuidado da saude mental e espiritual nos processos de luto.

Caixao lacrado, corpos nus envolvidos em uma lona preta, como pedir perdao
ao nosso parente, chorar pelos seus?

Esse processo do n&o luto nos adoeceu e deixou marcar, deixando um rastro

de ftristeza e violéncia em nossos corpos, trouxe doengas como depressao,

28



S
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

ansiedade, doencas essas ao qual eram desconhecidas até entdo em nossos
territorios.

O luto é uma parte onde encerramos um ciclo para iniciar outro e quando nao
temos acesso a esse ciclo € como se ndo terminasse. Por isso € indispensavel
serem feitos os ritos como um modo de encerrar esse ciclo.

A pandemia teve consequéncias muito graves para os povos originarios. Nés
enquanto povos indigenas historicamente viemos enfrentando virus dos mais
diversos trazidos pelo colonizador, sendo expostos a viroses, em particular a
infecgdes respiratorias como a covid-19.

Viroses e doengas destas muitas causaram o genocidio de territorios por
completo e contribuiram como parte da histéria forcada de contatos. Ritos de
passagem a um parente, ttm um papel fundamental em nossa cultura assim como

descrito em meu trabalho de conclusao de curso

Kikikoi (ritual do kiki) € o ritual dos mortos. Os rezadores rezam nos quatro cantos do
espaco onde sera feito o kikikoi, tochas sdo acesas nos quatro cantos do local com
ervas tradicionais, duas tochas sédo acesas na forma de bloqueio espiritual para que
os kujas se preparem. Essas duas tochas simbolizam as duas metades, Kamé/Kairu.
Na data do evento as quatro tochas s&o acesas, sempre representando as metades;
o local deve estar bem-preparado, pois ali virdo espiritos de varios espagos, mesmo
os nao chamados. As duas metades Kamé e Kairu separadamente banham suas
metades contrarias, ou seja, Kairu banha Kamé e vice-versa. O banho € uma
homenagem aos mortos; a familia solicita o ritual e os kujas, as parteiras, os kofas da
aldeia preparam-se em espirito, colhem as ervas que serdo usadas no ritual.
Também se usa o kiki para nomear aqueles que ainda ndo tém nomes tradicionais,
seguindo as marcas. A noite, em volta de uma fogueira, com cantos e dangas,
pinturas com carvdo da fogueira e agua sao feitas para proteger os participantes.
Konkéi (cocho) é uma concha benzida da arvore mais forte e mais dura da mata;
todos ficam ao seu redor, batidas de sygsy3 sdo cantados, seu som traz calmaria,
como se fosse uma preparagao, todos juntos, pois nesse momento é perigoso se
distanciar do grupo. Por isso, nos rituais os kuja vao na frente, porque sem terra nao
temos saude. Além do poder de cura, os kuja tém a capacidade de ver além do
presente, ver como sera a vida daqueles que compdem o grupo.

Ao amanhecer, quando o ra (sol) nasce, todos se juntam, todas as metades, pois
juntas se complementam. Ja com as cruzes dos mortos benzidas pelos rezadores,
seguem para o cemitério; chegando la primeiro, Kamé finca a cruz no tdmulo, depois
kairu, rezas e dangas no local seguidas do sygsy sagrado em rituais. Na saida, os
Kamé saem na frente como manda o ritual, os Kairu os seguem. Ramos s&o colhidos
no caminho como forma de enfeite, chegando ao local, sagrados cantos, dangas e
rezas em volta da fogueira, kiki é servido a todos, a bebida que simboliza a morte,
por isso que quando ingerida faz os vivos se sentirem tao fortes quanto os mortos,
depois que todos bebem da bebida da alma dos mortos, konkéi é virado para baixo e
assim se encerra o culto dos mortos. (CARVALHO, 2020, p. 48)

Preservar tradigcdes milenares espirituais ao longo do processo de contato

com a sociedade dominante, a despedida aos mortos é entendida como
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indispensavel para o bem-estar do parente que encerra seu ciclo, assim como sua

comunidade.

a

O texto “Maes Yanomami imploram pelos corpos de seus bebés”, publicado

em junho de 2021, pelo jornal El pais, reforca dados aqui apresentados, ao
manifestar o desrespeito e o descaso por parte da sociedade dominante para com o

sofrimento dos povos originarios.

Figura 1- Material de divulgacao nas redes

“EU NAD QUERD VOLTAR SOZINHA,
SEM 0 CORPO DO MEU FILHO!

SE EU VOLTAR SOZINHA, EU VOU SOFRER MUITO
NA MINHA COMUNIDADE. EU QUERD QUE VOCES,
AUTORIDADES, ME AJUDEM.

EU QUERO 0 CORPO DO MEU FILHO."

(T. SANOMA, 21/06/2020.)

419

"ENTRE AGOSTO E OUTUBRO DO ANO PASSADO, 0 NUMERD DE
INFECTADAS(0S) PELA COVID-13, ENTRE 0S POVOS YANOMAMIE YEKWANA,
SALTOU DE 335 PARA 1.202, UM AUMENTO DE MAIS DE 250%.

JA SA0 7 OBITOS CONFIRMADOS DE BEBES YANOMAMIS, VITIMAS DO VIRUS.”

HVACINA

PARATODAS
HEMDEFESADOSUS

CATTR Rua da Lapa, 180 - sala 806 | www.camtra.org.br | [[d [@) camtracmt| ¥ @camtra

Fonte: Camtra Mulher Trabalhadora, 12 de Fevereiro de 2021.

“Sofri para ter essa crianga. E estou sofrendo. Meu povo
esta sofrendo. Preciso levar o corpo do meu filho para a aldeia.

N&o posso voltar sem o corpo do meu filho.” ( M&e yanomami)

A realizagdo das cerimbnias funebres assegura a separagéo entre o mundo
dos vivos e dos mortos. Acredita-se que os kuprig (espirito) dos parentes, voltam

em nossos sonhos para inquietar e cobrar as regras ancestrais descumpridas, como
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ja descrito na pesquisa anteriormente mencionada (CARVALHO, 2020). E uma
questao umbilical entre territério e corpo, processo esse que pode perdurar meses
ou até anos de um kuprig em sofrimento, adoecendo também seu territorio de
origem.

A cerimbnia tem duracdo de 24 horas com fogueiras acesas, rezas, ritos,
cantos, medicina tradicional, a qual € colocada junto do corpo falecido. Cantos e
dangas em volta do ente querido que fez a passagem. A comunidade nesse periodo
vive um luto, chora seus mortos, apds a fogueira ser apagada € sinal que os dois
mundos ja se encontram em sintonia, ajudando assim a ser uma passagem serena.
Apds esse processo, apenas o siléncio do luto.

Desassistidas pelo sistema genocida, vencemos uma pandemia com recursos
de nossa propria cultura, como chas e benzimentos feitos por kuja, técnicas
medicinais ancestrais milenares.

Cuidados como a quarentena, o distanciamento e o fortalecimento da
medicina tradicional, posteriormente a vacina, permitiram o territério ao qual
pertenco, que nao sofréssemos graves impactos. Como a selva de pedras, momento
de impactos marcantes fortaleceram os vinculos, inclusive na extragao e produgao
dos vénhkagta. A medicina tradicional nos manteve vivos, além de fortalecer a
espiritualidade, o medo foi constante, mas a esperancga volta com a vacina.

Em seu livro “A queda do céu”, Davi Kopenawa (2010) relata a morte de sua
mae durante uma epidemia de sarampo. Seu corpo foi sepultado em um local

desconhecido até hoje.

"Nunca pude chorar a minha mae como faziam nossos antigos. Isso
€ uma coisa muito ruim. Causou-me um sofrimento muito profundo, e a raiva
desta morte fica em mim desde entdo...e s6 tera fim quando eu mesmo
acabar". (Entrevista Jornal online Made for Minds, 2020.)
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Ocorreram até hoje o total de:

63225 893 1289
CONFIRMADOS OBITOS OBITOS
(SESAI) (SESAI) (APIB)*

Fonte: Pagina oficial Conselho Indigenista Missionario (CIMI).
Dados atualizados as 11:28 do dia 15/03/2022
*Os dados da Sesai, obtidos a partir dos boletins epidemiolégicos divulgados pelo 6rgao, nao levam

em consideragao os 6bitos de indigenas em contexto urbano.

Os dados ainda sao preocupantes, pois historicamente somos afetados por
doengas e virus trazidos pela sociedade dominante, sendo os lideres os mais
afetados, que se colocam em risco indo para a selva de pedras em busca de
melhorias para seus territorios, buscando saude e educacao de qualidade.

A violéncia cultural expressa nestas situagdes € manifestada por meio de uma
sucessao de fatos que revelam o despreparo dos 6rgédos competentes em lidar com

elas, através de questbes éticas e morais.

4. Corpo, territorialidade e saude

O territério é muito importante para os Kanhgég. E da terra, dos parentes e de
todo o cosmos que a territorialidade se compde para produzir a saude. Nesse
sentido, quero conversar com textos da antropologia que estudam questdes
referentes a corporalidade, saude e territorialidade Kanhgag, como Carvalho Rosa
(2011), Marechal (2015) e Schweig (2018). Concordo com Patricia Carvalho Rosa
(2011) quando diz que falar da casa e das doencas € também falar de politica e da
cultura. Assim, os cuidados com a saude e com a vida Kanhgag implicam uma série
de agdes que envolvem territério, parentes, ervas e relacbes que constroem e
fortalecem o corpo indigena. Essas rela¢des fazem parte do entendimento de saude

Kanhgag, de modo que espagos que nao permitem que essas relagdes acontegam,
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ou se as relacbes sdo permeadas de maus olhados, por exemplo, afetam nao s6 a
saude individual da pessoa, mas de todo o coletivo.

Schweig e Schaan (2020) ressaltam que ha milhares de indigenas no Rio
Grande do Sul e que apesar de ter sido uma vitéria do movimento indigena a
conquista da reserva de 10 vagas anuais para estudantes indigenas, esperava-se
que esse numero fosse aumentando gradualmente. Segundo Gersem Baniwa
Luciano (2010), sdo inumeras razbées que levam indigenas a entrar no ensino

superior:

O interesse dos povos indigenas pelo ensino superior esta relacionado a
aspiracao coletiva de enfrentar as condigbes de vida e marginalizagéo, na
medida em que veem a educagdo como uma ferramenta para promover
suas proprias propostas de desenvolvimento, por meio do fortalecimento de
seus conhecimentos originarios e do incremento de suas capacidades de
negociagdo, pressao e intervencao dentro e fora de suas comunidades.
(LUCIANO, 2010, p. 08)

Sergio Baptista da Silva (2014) descreve a cosmo-ontologia kanhgag como
um sistema que enfatiza a corporalidade. Esse transito dos humanos e
extra-humanos possibilita uma relagdo entre alteridades de diversos dominios
cosmolégicos com trocas continuas de propriedades materiais e imateriais entre
esses outros. Esses corpos construidos precisam da incorporagao de esséncias e
qualidades dos outros seres predados. Essas substancias/esséncias/poténcias
incorporadas nos corpos compdem a pessoa Kanhgadg. [...] Assim, a corporalidade
kanhgag vai sendo fabricada a partir dessas relagdes que vao se constituindo com a
familia, parentes, colegas, espiritos, animais e plantas. Ao refletirmos sobre essa
dimensao do corpo para os Kanhgag, estamos falando de relagao, de multiplas
dimensdes, que é individual mas ultrapassa a nocdo de pessoa, envolvendo uma
multiplicidade entre corpo, mente, espiritualidade e territorio.

Todos os grandes principios de Saude tém um reflexo no territério. E de suma
importancia compreender o conceito de territério para que se consiga aplicar, na
realidade de um povo, os principios das politicas de saude publica: universalidade,
igualdade, equidade, descentralidade e integralidade, estdo diretamente

relacionados a compreenséao da ideia de territério.
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O territorio € importante para nds, povo kanhgag, porque desejamos nos
conectar e nos (re)encontrarmos com a fonte ancestral, fonte essa de todos os
componentes necessarios a vida e sua autonomia. A alimentagdo sem veneno, a
saude através dos vénhkagta kanhgag, recursos financeiros a partir da sua
economia tradicional, como a coleta de mrir (cipd) e vén (taquara) para confecgéao
de artesanato tradicionais, e também os conhecimentos e a kdnhro (sabedoria) dos
(kofa), isso inclui toda uma espiritualidade ancorada na relacdo com a nan ga
(floresta) e todos os seres que nela habitam pé6, goj, ka, (pedras, agua, arvores,
etc.).

Antes de entender essa relacdo, é preciso compreender e responder a
pergunta: afinal, o que significa territério? Um monte de terra legalmente
demarcada? Municipio ou estado, um local ocupado pelo homem? Uma area
subordinada ao poder de determinada autoridade? N&o existe um Unico
entendimento, muito menos apenas uma definicdo. Acredito que com varias
pesquisas em constante transformagdo seja possivel entender cada vez mais o
territorio para além da demarcacgéao de fronteiras fisicas.

E preciso que na formacdo de salde o conceito de territorio leve em
consideragcdo as questdes culturais, especificidades e praticas sociais de um povo,
para que se reconhega que os sujeitos que ali vivem n&o sao apenas um certo
numero de diabéticos, hipertensos, gestantes e bebés, mas sim uma ancestralidade
inteira, na mae terra sagrada, nos rios, no canto e danga, nos afazeres e respeitos
com a diversidade de cada territorio, redes de conexao com o visivel e o nao visivel,
um forte componente da cultura viva, das linguagens, da subjetivagdo. Certamente
podemos pensar um territério mais vivo do que apenas ruas, propriedades e
edificios.

A perspectiva ideolégica do conceito de territorio hibrido entre povos e
natureza traz compreensdes para além de seu sistema operante moderno, e é a que
mais se aproxima das sociedades indigenas. Nesse caso, compreende-se territério
para sua sobrevivéncia, como modo de vida, possuindo, portanto, valor de uso

ancestral. Traz ainda, um sentido espiritual de corpo, mente, espirito e territorio,
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sendo corporalidade-terra, que vai além de usufruir os recursos naturais em
beneficio proprio e do “ter”, o “ser”.

Na visdo do indigena Baniwa (2006), o territorio € fundamental para as
condicbes de vida no sentido de um bem material como fator de produgao, mas
também como o ambiente para as diferentes formas de vida. Para ele, o territério “é
o conjunto de seres, espiritos, bens, valores, conhecimentos, tradicdes que
garantem a possibilidade e o sentido da vida individual e coletiva” (p. 101). Baniwa
(2006) acrescenta que, para os povos indigenas, o territério compreende a propria
natureza dos seres naturais e sobrenaturais, onde o rio ndo é simplesmente o rio,
mas inclui todos os seres, espiritos e deuses que nele habitam. Para os indios, o
invisivel faz parte do visivel, assim como os ndo-humanos fazem parte dos
humanos. O mundo dos mortos, dos espiritos e dos deuses ndo esta em outra
dimenséao césmica, esta na propria natureza que constitui o territorio indigena. [...] os
deuses indigenas nao existem sem a natureza real e concreta (BANIWA, 2006, p.
101-103).

Territério indigena € sinbnimo de diversidade, cuidado e conservagao
ambiental. Aproximadamente 80% da biodiversidade do nosso planeta estda em
territorios indigenas, ampliando a fauna e flora, protegendo as nascentes, matas e
animais das mais diversas espécies com formas de ocupar seu espago e viver em
harmonia com a natureza.

A forma de manejo sobre a biodiversidade tem um papel fundamental na
formacéo de distintas paisagens do Brasil, em todos os biomas, seja no Cerrado, na
Amazbnia, na Mata Atlantica, no Pampa, no Pantanal ou na Caatinga, usando os
recursos naturais de uma forma que néo coloca em risco o ecossistema. Além disso,
desenvolvendo praticas adequadas de manejo, mostrando a importéncia para a
conservagdo da biodiversidade Brasileira, a exemplo da terra® indigena de
Mangueirinha, que ainda preserva uma das ultimas florestas de araucarias nativas

do mundo.

® Terras indigenas: Séao as terras indigenas de que trata o art. 231 da Constituicao Federal
de 1988, direito originario dos povos indigenas, cujo processo de demarcacéao é disciplinado
pelo Decreto n.° 1775/96.
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Entretanto ndo ha desafio maior para nés, povos indigenas, que possa se
comparar com a imposigao da colonizagao dos desejos onde vencer o individualismo
imediatismo e a ganéncia féog; ao mesmo tempo em que saudamos o sagrado
nossa terra, com suas riquezas naturais (minerais, florestais, hidricos, etc). Ser
coletiva e sagrada é essencial, alguns a véem como apenas uma fonte de
exploracao, sem se importar com as consequéncias, colocando em risco sua proépria

existéncia.

(...) pois a relagdo dos indigenas com a floresta é umbilical. Quando
nossas criangas nascem, enterramos o umbigo na porta da nossa casa,
para que os espiritos dos nossos filhos ndo sejam capturados pelos
vénh-kuprig kérég (espiritos ruins). O vinculo com o territério é tao forte
que quando a pessoa morre, ela precisa voltar para sua terra de origem,
por isso o territério para noés é onde estido enterrados nossos umbigos.
A quebra desse preceito pode nos trazer sofrimento psicolégico, como os fog
falam. (CARVALHO, 2020, p.19 grifo nosso).

Seguramos 0 sol e 0 céu para ndo cairem e queimarem nossas cabegas.
Garantir a existéncia de territorios indigenas € garantir a vida, nossa cultura, nossa
histéria, nossas sementes. Desastres naturais (que, infelizmente, ndo s&o téo
naturais assim) ouviamos dos kofas nas contag¢des de histérias: "caso a exploragao
em nossos territdrios ndo cesse, ndo existira mais o ser humano".

Sendo assim, corpo, territério e saude sdo um sd, onde o balango de um é o
equilibrio de outro, consequéncia essa de saude ou de sofrimento, fisico, mental ou
espiritual. Sendo hoje, a grande luta dos povos indigenas é garantir a manutengéo
de suas terras livres de invasores e em condigdes ambientais que nos permitam
viver de acordo com 0s nossos modos de vida.

A sensacgado de bem-estar sobre o sentido de lugar sagrado, “territorio" € um
espaco da existéncia plena do coletivo, as raizes ancestrais de uma conexao diaria

nos modos de viver e ser indigena.
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5. Praticas de cuidado com o gestar, parir e resguardar entre mulheres

kanhgag “ég kufy mré kagaj f6”

A gestagcao € periodo préprio de preparagao para a chegada de um novo
integrante da familia, os nossos koésin. Sdo esperadas diversas alteragbes no
comportamento da mulher e da familia, com o objetivo de contribuir para o
nascimento de uma crianga saudavel e para um parto tranquilo. Nesse sentido, os
saberes ancestrais sobre a gestacado entre as mulheres kanhgag sdo essenciais

desde o inicio:

Para nao sofrer no parto j& nos primeiros dois ou trés meses, ja pego
vénhkagta'® do mato, vou tomando para crianga ficar bem no lugar assim,
bem pequeninha, mas nasce forte assim é facil para nascer.

A sabedoria dos kofds', parteiras e kuja' sobre os vénhkagta e comidas
na gestagdo sao imprescindiveis para evidenciar as caracteristicas kanhgag, por
exemplo, a altura mais baixa que a dos nao indigenas, os fég, como chamamos.
Nao comer moela de galinha para que o utero nao fique rigido, ndo passar por cima
de cipd (mrur) para que a crianga nao se enrole no corddo umbilical, dentre outros
preceitos que sdo passados de geracéo para geragao.

Ao contrario das nao indigenas que muitas vezes reduzem suas atividades
fisicas na gestagao, as mulheres kanhgag se exercitam, fazem muitas caminhadas
para buscar kumi® e taquara, para pescar, para ir ao rio refrescar o corpo e deixar a
crianga mais calma, especialmente a mulher kairu™ que traz a espiritualidade da
mae agua e tem seus partos muitas vezes dentro dos rios. Dormir € apenas a noite,
caso contrario a crianca fica com preguica de nascer. Ja dizia minha mae, Maria

kairu: “Os kanhgag nascem de cocoras e ndo deitados”. Nas primeiras horas do

1° Medicina tradicional.

" Velhos sabios.

12 Médico espiritual/Xama.

13 Folha da mandioca brava.

4 Organizagio social dos Kanhgag ¢ a divisdo nas metades exogamicas, Kamé e Kairu, que se opdem e se
complementam, o Sol é Kamé e a Lua é Kairu, na tradi¢do kanhgag os casamentos devem ser realizados entre
individuos de metades opostas, os Kamé devem casar-se com os Kairu e vice-versa. Os filhos, de ambos os
sexos, pertencem a metade de seu pai. Esse procedimento continuo através das geragdes estabelece o carater
patrilinear da sociedade Kanhgag.
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parto, sdo tomados os remédios do mato (vénhkagta ) que ajudam na expulsao do
bebé em menor tempo possivel. Essa vivéncia é entendida como algo natural e
inevitavel: como teias de aranha, se entrelagcam saberes ancestrais e nossas
sementes que germinam e nascem para continuar o tronco kanhgag.

Na cultura kanhgag, assim como a gestagdo e o puerpério, o parto € algo
coletivo. Todo parentesco extenso comemora e se prepara para a chegada de mais
um integrante do grupo. As mais velhas da familia trabalham juntas com uso da
medicina tradicional até o nascimento. Apds o nascimento, a crianga fica sobre a
barriga da mae pelo tempo que for necessario. O corte umbilical é feito com uma
taquara ou o fio da taquara, assim como a familia desejar, que € passada no fogo

para quebrar qualquer energia ruim do ambiente e para ndao pegar ar no umbigo.

“Quando nossas criangas nascem, enterramos o umbigo na porta da nossa
casa, para que os espiritos dos nossos filhos ndo sejam capturados pelos
vénh-kuprig koérég (espiritos ruins). O vinculo com o territério € tao forte que
quando a pessoa morre, ela precisa voltar para sua terra de origem, por isso
o territério para nés é onde estdo enterrados nossos umbigos. A quebra
desse preceito pode nos trazer sofrimento psicolégico.” (Carvalho, 2020)

Os homens fazem fogueira e chimarrdo com seus vénhkagta em cima do
fogo, mandando para longe qualquer vénh-kuprig korég que possa sentir o cheiro
da crianga. Sendo esse o primeiro rito de cuidado poés-parto entre mae e filho,
placenta e coto umbilical sdo enterrados e cobertos por vénhkagta de preferéncia
embaixo de uma arvores frutifera, um tronco de serno (madeira velha e dura que
nao quebra facilmente) para que a crianga seja um forte guerreiro, saudavel e que
alcance a longevidade.

No pdés-parto a alimentagao se torna mais restrita. Antigamente se comia pixé
(grdao de milho com cinza) para aumentar a produgao de leite. Tomamos nossos
chas para o puerpério, chamados de “vénhkagta para recaida”. Acredita-se que
tomar banho gelado pode fazer com que a puérpera adoega mentalmente e
espiritualmente, assim como ndo se lava a cabega até o término do resguardo.
Deve-se também seguir uma dieta em que as puérperas nao devem comer comida
fria, ao contrario dos viuvos, que s6 devem comer comida fria durante os primeiros

seis meses de luto. A dieta adequada descarta totalmente as comidas do fég (ndo
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indigena), adotando apenas nossas comidas tipicas nas quais o fogo, a fumaga, a
cinza e a agua sao ingredientes indispensaveis. Alimentar-se de peixe assado na
taquara (krakufar kénpu) e sopa de galinha no puerpério, dentre outros cuidados,
sao de extrema importancia para o povo kanhgag.

Somos preparadas culturalmente para gestar e parir nossos filhos em casa,
com ritos que descrevo neste capitulo. No entanto, essa realidade esta ficando cada
vez mais escassa nos dias de hoje. Atualmente, é realizado o acompanhamento
pré-natal e quando se inicia o trabalho de parto, as mulheres sao encaminhadas ao
hospital mais proximo. As orientagdes passadas durante esse acompanhamento
pela equipe de saude na aldeia € de que o parto deve ser hospitalar, ambiente esse
que descarta totalmente nosso modo de ser e viver indigena, desrespeitando um
saber ancestral que desequilibra um ciclo e que traz a fragilidade aos nossos corpos,
que sao violentados com praticas invasivas e perturbadoras, causando dor e
desconforto.

A falta de autonomia e de entendimento das mulheres kanhgag quanto aos
motivos do parto hospitalar, em especial, aquelas que realizaram cesareas,
resultaram em uma experiéncia negativa do momento do parto, trazendo um
sofrimento psicoldgico e espiritual ndo s6 para a mae, mas para a familia toda e para
0 seu kosin.

Partejar € uma arte milenar. As parteiras kanhgag aprenderam o oficio sem
manual, apenas observando a pratica que vem de geragbes na familia e que
comega com O apoio as gravidas. De cocoras, entre as pernas das mulheres, elas
celebram cada nascimento e lavam seus bracos e mdos com vénhkagta como uma
forma de esterilizar e tirar qualquer resquicio de energia ruim. As parteiras kanhgag
guardam os segredos de quando no mundo ndo haviam jalecos brancos, nem hora
marcada para a chegada de um késin. Aprenderam com suas NA'’, kenké’,
jamré'” e avés, que aprendiam com outras maes, tias e avds. Sdo os saberes da
floresta repassados de geragdo em geragao que as fazem conhecer mais o poder

das ervas e dos ventres, muitas vezes até mais que a medicina ocidental.

® M&e biologica.
'8 [rma mais velha, conforme as marcas do dualismo, kamé kairu.
7 Cunhada, conforme as marcas do dualismo, kamé kairu.
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Aprendi com as parteiras que a coleta de vénhkagta na mata deve acontecer
em determinadas fases da lua e deve ser feita nas primeiras horas da manh3,
muitas delas antes do sol nascer. SO € colhida a planta que nasce
espontaneamente. Ao localizar vénhkagta, inicia-se um dialogo entre dois mundos
que se entrelagam na lingua materna com o espirito da vénhkagta. Explica-se para
a planta a necessidade pela qual precisa-se retirar parte de suas folhas ou casca,
ajudando-a apo6s a se curar, pois entendemos que a mesma sente dor e precisa ser
cuidada. Passar banha de caca nas maos, puxar a barriga e endireitar a crianga,
encaixando-a na posi¢ao correta dela vir ao mundo, reduzindo o risco e também o
desconforto da mulher. Esses conhecimentos estdo ameagados e desaparecem
conforme as cidades e seus hospitais chegam aos nossos territorios.

A mulher kanhgag executa um papel importante na construgao dos corpos
kanhgag, sobretudo, nas praticas de cuidado e auto-atengdo utilizados para a
familia e coletivo. Por meio do preparo de ritos, banho, ervas e chas, criando uma
rede de apoio entre si. Rocha considera a corporalidade (2005, p. 72) como
privilégio para mulher kanhgag, “‘uma vez que sdo as mulheres que, na esfera
doméstica, exercem o controle sobre os corpos dos membros de sua familia”. Os
saberes kanhgag sobre trazer ao mundo nossas sementes sdo passados de
geragdo em geragao, reforgcando a esséncia da maternidade como algo possivel a
toda mulher. A partir desses ensinamentos aprendemos que somos varias: mae,
mynh si (mae mais nova). mynh kofa (mae mais velha) e que o cuidado é coletivo.
Assim como a educagao, os saberes ancestrais, as mulheres carregam em si uma

biblioteca ambulante, um museu vivo de conhecimento do corpo e do espirito.

6. Adoecimento, sofrimento e conhecimentos Kanhgag, buscando o dialogo

com os conceitos de cosmopercepg¢ao e normalizagao

Uma das formas de tratar sobre adoecimento € a partir de estudos sobre kuja
dentro da antropologia, e trabalhos sobre saude indigena, mas principalmente,

ouvindo os kuja (lideres espirituais) e kofa (velhos) sobre o assunto. Para nos,
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saude é estar junto com parentes e com o mato. Nossos grandes conhecedores
sobre saude sao nossos kuja, que sao visitados pelos jagré que deixam suas
marcas nos remédios do mato, os vénhkagta. Tudo isso se relaciona com as
marcas Kamé e Kairu, metades complementares em que todos os seres do
universo sao pertencentes. Existe uma série de regras e relagcbes que sao
estabelecidas a partir disso. Se desrespeitamos as regras, temos consequéncias na
saude, muitas vezes. Desse modo, n6s Kanhgag sempre temos que ter cuidados
para deixar o corpo forte, como diz minha mae sobre a rotina universitaria dos fog
(ndo indigenas): “vocé quer virar fog? fecha esse corpo, sai dessa vida de relogio!”

Baptista da Silva (2002), em seus estudos com os Kanhgag, tenta entender a
origem das doengas para o nosso povo. A partir de entrevistas, sugere que elas
estariam relacionadas ao Nimbe (Baptista da Silva, 2002, p.6), o mundo dos
mortos. Isso mostra a complexa relacdo e entendimento de adoecimento e
sofrimento Kanhgag que estdo relacionados aos nossos modos de viver. Quatro
elementos sdo essenciais para se trabalhar saude, sao elas: saude mental, saude
espiritual, territorio e corpo. Os doentes precisam de tratamento dos kuja, mas como
acessar os tratamentos e agdes necessarias para ter um corpo forte (Tar/Tén)
Kanhgag?

Nesse sentido, cabe o questionamento sobre as possibilidades de que a CEl
se configure como um espaco possivel para que o coletivo indigena universitario
produza saude em meio ao adoecimento trazido pela selva de pedra.

A partir de um olhar da psicologia social em conjunto com os conceitos de
normalizagdo, de Foucault (2009) e de cosmovisdo, a partir das colocagdes de
Kopenawa (2016), Krenak (2020), Munduruku (2017), Baniwa (2013) e Nunez
(2020).

Segundo Krenak: “A vida é transcendéncia, esta para além do dicionario, ndo
tem uma definicdo” (KRENAK, 2020, p.29). Na cosmovisdo indigena dos povos
originarios, se fala sobre a percepcédo e integragdo como um todo, do mundo
invisivel e espiritual, esse do ar, da agua, das florestas, que por sua vez € ignorado

pela ciéncia. A cosmovisdo kanhgag tem a ver com as nossas relagbes com o
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mundo espiritual. E disso que trata, por exemplo, a narrativa gd tén (que significa
mae sagrada): entendemos a prépria terra como alimento para o espiritual.

E a partir dessa perspectiva que vamos tecendo diretrizes, como as trancas
da sukrig (aranha) e das cestarias, que vamos estabelecendo as normas e as
formas de nos relacionarmos com o mundo dos seres humanos e nao humanos,
visiveis e nao visiveis. Uma relagado entre mente, corpo, espirito e territdrio; estando
tudo conectado. E a maneira de nés indigenas nos relacionarmos ndo como uma
parte dos seres, mas dentro de uma relagao complexa entre todos os seres. Nosso
parentesco extenso, régre’®, kenke'’, jamré?, todas as folhas de arvores, todos os
animais, tudo isso faz parte de nossa construgdo como sujeito.

E sobre essa comunicagdio com o todo que se refere a
cosmovisdo/cosmopercepgao indigena. Pedimos licenga para retirar, por exemplo,
uma casca de arvore; temos limites para pegarmos remédios na mata, pois
respeitamos a saude das arvores. Respeitamos o espaco de outrem pois, se nao
pedirmos licenga, estaremos desrespeitando o espaco de nossos parentes e,
consequentemente, fazendo mal a nés mesmos e ao nosso coletivo, causando um
desequilibrio que pode gerar consequéncias irreparaveis visto que nds, seres
humanos, dependemos da saude das florestas. “Pecgo licenca para entrar no
territério de vocés. Eu venho questionar esse olhar quadrado que o ocidente
desenvolveu e que exclui olhares circulares” (Munduruku, 2017).

Na nossa relagao com o mundo espiritual, os espiritos nos influenciam. A Mae
Terra e o0s seres que nela habitam, todos tém um espirito, todos respiram e, desde a
barriga da mae, vivemos o0 mundo de nossos pais. Quando nossas criangas nascem,
enterramos o umbigo na porta da nossa casa, para que os espiritos dos nossos
filhos ndo sejam capturados pelos vénh-kuprig koérég (espiritos ruins). O vinculo
com o territério é tao forte que, quando a pessoa morre, ela precisa voltar para sua
terra de origem e, por isso fterritério, para nos, € onde estdo enterrados nossos
umbigo (CARVALHO, 2020).

Faz parte do nosso Kanhgag Eg My H4 (CARVALHO, 2020), a demarcacéo

'® Irm&o de sangue, irm&o de marcas conforme o dualismo, kamé kairu.
'® Irm&o mais velho, conforme as marcas do dualismo, kamé kairu.
20 Cunhado(a) conforme as marcas do dualismo, kamé kairu.
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e a protecdo dos nossos territérios; o acesso a uma outra forma de producdo de
alimentos sem venenos; entrar em nossas matas pedindo permissao; poder abracar
uma arvore; sentir o cheiro das matas, o cheiro da chuva molhando a terra, o cheiro
de vida. Em resumo, é nossa conexao com a Mae Terra. Nos sorrimos e festejamos
nosso territério-corpo, pois o primeiro territério que descolonizamos é o da nossa

pele.

Carl Gustav Jung ja dizia: "Ser normal é a meta dos fracassados" [1]. E,

segundo Foucault:

“A normalizagéo disciplinar consiste em primeiro colocar um modelo, um
modelo 6timo que é construido em fungéo de certo resultado, e a operagao
de normalizagao disciplinar consiste em procurar tornar as pessoas, 0s
gestos, os atos, conformes a esse modelo, sendo normal precisamente
quem é capaz de se conformar a essa norma e o anormal quem nao é
capaz. Em outros termos, o que é fundamental e primeiro na normalizagdo
disciplinar ndo é o normal e o anormal, é a norma [...] se trata muito mais de
uma normacao do que de uma normalizagdo. Perdoem-me o barbarismo,
mas é para melhor salientar o carater primeiro e fundamental da norma”
(Foucault, 2009, p. 75)

Na universidade, nds, maes indigenas, nos sentimos “anormais”, como se
estivéssemos fazendo algo de muito errado, por ndo estarmos seguindo a
normalizacdo imposta pelas regras do fég, por sua cosmopercepgao, mas, com
esse conceito, podemos pensar ao contrario: vamos ter uma identificagdo ao normal
e ao anormal, vamos ter uma identificacdo com as diferentes normalidades e a
operagado de normalizagao vai fundamentar-se e realizar diferentes sistematizagbes
de normalidade atuarem umas em relagédo as outras. Ou seja, o “normal” seria que
deixassemos nossos kosin aos cuidados de terceiros para nos ocuparmos dos
estudos. O que poderia ser visto como situagdo das mais favoraveis, mas que
vemos como a mais desfavoravel.

Conforme narra Foucault, temos aqui algo que parte do "normal" e que serve
de certas regras consideradas, deste modo, mais normais que as outras, mais

pertinentes que as outras. Portanto, essas distribuicoes que irdo servir de norma:

“A norma esta em jogo no interior das normalidades diferenciais. O normal é
que é primeiro, e a norma se deduz dele, ou é a partir desse estudo das
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normalidades que a norma se fixa e desempenha seu papel operatério.
Logo, eu diria que nao se trata mais de uma normacgéo, mas sim, no sentido
estrito, de uma normalizagao” (Foucault, 2009, p. 83)

Quando nds, maes indigenas, ingressamos nos cursos de graduacdo ou
poés-graduacao da UFRGS, ja ha essa normalizagéo que disciplina nossos corpos e
produz sofrimentos. Sendo assim, proponho o questionamento: como podemos, a
partir dessa reflexdo, desconstruir esse modelo e pensar formas respeitosas, éticas
e livres de producgao e trocas de conhecimento na universidade?.

A universidade enquanto aliada na luta dos povos indigenas simboliza um
processo de desconstrugdo e reconstrucdo por toda extensdo de uma trajetoria
intercultural de elementos que incorporam projetos de vida e futuro. A necessidade
de mudanca para que esta se torne cada vez mais territério indigena, de modo que
reconhega experiéncias como o bilinguismo e seus resultados satisfatorios junto aos
kanhgag, ensino esse que perpassa na educagao e se torna aliada na luta dos
povos indigenas, em todos os ambitos.

Avangos estdo sendo constatados, no entanto, uma série de questbes
continuam se impondo e permeiam a trajetéria de autonomia dentro das
universidades, sendo esse ainda um desafio em busca de respeito a identidade e
especificidades de um povo.

Deste modo, cabe-nos enquanto povos originarios nos apropriarmos do
pensamento hegemdnico como condi¢ao para defesa dos nossos conhecimentos
ancestrais e culturais, em relacdo ao conhecimento dominante. Uma vez que
conhecer e dominar as bases dos fég, sua maneira de viver, agir e pensar, podemos
desenvolver estratégias de re-existéncia em meio a sociedade patriarcal e
capitalista, ndo no sentido de ocupar o papel do fég, muito menos de atacar, mas
pela consolidagédo da Iuta de coletivos pelos direitos indigenistas. Perante essa
perspectiva € possivel a criagdo de didlogos mais simétricos entre a sociedade
dominante e os povos indigenas.

Nés povos indigenas, em especial o povo kanhgag, ao qual fago parte,
experienciamos nossa trajetéria de vida e resisténcia através da oralidade, mas, ao
nos inserimos em e espagos académicos, como indigenas pesquisadores

desempenhamos o desafio de redigir nossa pesquisa, elaborar palavras que consiga
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traduzir um conceito que expresse nao apenas nossa visao, mas de um pensamento
coletivo ancestral.

Além do mais, o desafio da escrita mais académica na pesquisa, dificuldade
essa enfrentada diariamente por nés enquanto universitarias e pesquisadoras,
contribui para nos limitar e engessar o percurso da re-produgéo de conhecimentos
ancestrais, em defesa de assegurar os conhecimentos de povos. Entdo, o que
representa a pesquisa para povos indigenas?

Para ndés enquanto povos indigenas, a pesquisa tem um significado implicito
na prépria historia, sob o olhar do imperialismo ocidental e da ciéncia. Em nossas
pesquisas contestamos o lugar da escrita, das teorias impostas e das historias.
Sabemos também que a convivéncia com o espago da pesquisa e pesquisadores
nao representa a melhor das experiéncias, nosso papel historicamente constituiu em
objeto a ser pesquisado.

O conhecimento e a ciéncia ocidental favoreceram-se com a colonizagao dos
povos indigenas, conhecimento esse, produzido por meio da violenta colonizagao
usado para coloniza-los ainda mais. Praticas de pesquisa e sistemas de coleta de
informacdes, explicam os processos de dominagao e usurpacao de conhecimentos
ancestrais. Nos mostrando, como se estabeleceu a superioridade do conhecimento
eurocéntrico/ocidental, certificando que nas bases cientificas de pesquisa ocidental,
as participagbes indigenas raramente sdo mencionadas. Pratica essa muito usada
ainda no século XXI, pesquisadores se deslocam até territérios ou nos centros
académicos em busca de dados sobre indigenas, elaboram suas pesquisas
usufruem de seus titulos e ndo regressam para dar retorno aos pesquisados, sendo
esse um dos desapontamentos frequentes quando se trata de pesquisas com povos
indigenas.

Em meu encontro com o universo da pesquisa académica, foi um tanto de
atravessamentos entre indigena e universidade, ciéncia e espiritualidade. A
universidade me foi apresentada como acolhedora, inclusivista. De maneira oposta,
vivi traumas que jamais se distanciaram, mas que me fortaleceram, ainda que em
muitos momentos me sentisse oprimida e por vezes silenciada por alguns

professores. Lembro-me de uma aula em especifico onde professores e colegas
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discutiam sobre ouvidores de vozes. Mas algo ndo condizia com o modo de ser do
meu povo, entdo questionei: "professora ouvir vozes nem sempre € ruim, meu povo
ouve vozes e esse € um sindnimo de saude". Imediatamente ouvi a seguinte frase:
"vocé nao pode trazer isso em aula, Rejane, ndo é comprovado cientificamente e na
psicologia trabalhamos apenas com conceitos cientificamente comprovados”.
Reprimida me calei momentaneamente, muitas vezes nos tornamos restritos a
nossa liberdade de expressao, passos fundamentais para garantir objetividade.

No Trabalho de Conclusédo do Curso de Graduagao em Psicologia concretizei
o sonho de salientar os passos de carater cientifico sem a perda dos conhecimentos
ancestrais, exibindo as questdes relativas ao nosso kanhgag ég my ha (o que faz
bem para nés kanhgag) para uma psicologia decolonial (Carvalho, 2020).
Trazendo a psicologia das florestas, dos rios, dos encantados, dos nossos jagrés,
seres da floresta, kuja médicos espirituais, dos nossos kofas, velhos sabios que
carregam consigo uma biblioteca inteira de conhecimentos ancestrais para resistir e
existir.

Enquanto mulher/mae indigena e pesquisadora, percebo a necessidade de
trazer para este espaco reflexbes sobre outras formas de produgdo de
conhecimentos. Uma forma de mostrar esse espago como retomada. A universidade
enquanto territério para mulher e mée indigena cientista, para a nossa luta e
resisténcia, que busca a partir da pesquisa, um mundo melhor, enquanto povos

originarios, semente da ancestralidade.
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7. Metodologia

Esta pesquisa se propés, inicialmente, a realizar um retorno para algumas
experiéncias pessoais numa auto-etnografia, método alternativo (no sentido da

alteridade do nativo) que se liga bem a perspectiva pés-colonialista, pois:

(...) que rejeita as meta-narragdes, os meta-temas, independentemente das
condicdes de possibilidade de assumir a palavra. Os dados
auto-etnograficos, definidos como as expressdes da experiéncia pessoal,
aspiram a ultrapassar a aventura propriamente individual do sujeito.
(FORTIN, 2009, p. 84)

Além disso, tive a pretensdao de acompanhar o cotidiano das mulheres/maes
indigenas na CEI (Casa do Estudante Indigena) durante o periodo de novembro de
2022 a janeiro de 2023 e, nesse tempo, realizar rodas de conversa, ou melhor, pin
ré ni (que na lingua kanhgag significa ao redor da fogueira) para pensar questoes
pertinentes ao ser mae indigena na universidade, sendo esse o tema disparador
para as conversas. O pin ré ni é o meio de mantermos nossas conversas sagradas,
trazendo aqueles que ja se foram, mas é também ao redor da fogueira que nos
conectamos com a forga ancestral e o foco, trazendo também seu toque de carinho
para o coletivo, pois antes de nds, vieram eles, nossos ancestrais, n0ssos guerreiros
que lutaram por seus coletivos. Sou Paféj kanhgag, filha de Maria kairu, neta de
Domingas, mée de kafag, filha da floresta. Sou semente dessas mulheres que foram
violentadas, violadas, mas nunca desistiram de mim para ecoar suas vozes
silenciadas pelo preconceito (pré-conceito, como me refiro a tal conceito).

Nossa estratégia metodolégica aproximou-se da pesquisa-intervengao que,
conforme Rocha & Aguiar, “consiste em uma tendéncia das pesquisas participativas
que busca investigar a vida de coletividades na sua diversidade qualitativa,
assumindo uma intervencdo de carater socioanalitico” (2003, p. 66). A
pesquisa-intervengao buscou acompanhar o cotidiano das praticas, no caso as
nossas praticas tradicionais pin ré ni, “criando um campo de problematizacao para
gque o sentido possa ser extraido das tradicoes e das formas estabelecidas,
instaurando tensao entre representacédo e expressdo, o que faculta novos modos de

subjetivagao” (Rocha & Aguiar, 2003, p. 66), nossos modos de ser kanhgag.
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A pesquisa buscou problematizar os discursos instituidos e colonizadores,
inclusive aqueles produzidos como cientificos, substituindo-se a formula “conhecer
para transformar” por "transformar para (re)conhecer”, adequando o apontado pelas
autoras citadas anteriormente. (Re)conhecer-se dentro da tradigdo é buscar suas
raizes, sendo essa a pesquisa-intervengdo que se inscreve junto ao meu povo, o
povo kanhgag e principalmente ao lado das minhas parentes, mées kanhgag na
universidade. Com elas irei dialogar no nosso pin ré ni, com as nossas kofa,
refletindo juntas sobre as situagdes vivenciadas por nds, maes indigenas na
UFRGS.

“Peco licenga para entrar no territério de vocés. Eu venho questionar

esse olhar quadrado que o ocidente desenvolveu e que exclui olhares
circulares”. Munduruku 2017.

Figura 2- Imagem alusiva as mulheres
indigenas.

Fonte: A Articulagdo Nacional das
Mulheres Indigenas Guerreiras da
Ancestralidade (ANMIGA)
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7.1 Pin ro ni

As especificidades culturais colocam inumeros desafios, entre eles a
necessidade adequada de ferramentas para entendimento, do fazer saude mental a
partir das perspectivas indigenas, através dos ensinamentos orais de cada territorio
respeitando os modos de ser e viver indigena. Nosso método de educagao e saude
refere-se ao redor do fogo, pin é sagrado, pois inclusive os animais o reverenciam e
nds somos parte dele, mantendo um equilibrio para aquecer, ndo s6 o corpo, mas a
espiritualidade. A ideia de falar sobre uma metodologia ancestral é marco para meu
povo, pois para os fég ler um livro e a partir dele trabalhar seus conceitos, se trata
de conhecimento, entdo lhes trago os conhecimentos de um método ancestral, da
chama nos olhos da onga, que nos traz um pressagio e alerta, na forga do sabia que
com seu pequeno bico tenta apagar os incéndios na floresta, nas vozes dos jagrés
“guias da mata” que nos ensinam o discernimento, afeto em coletivo e o respeito
com a floresta, o pedido de licenga ao entrar na mata, ao tirar uma folha de arvore,
para assim termos um equilibrio no corpo, na mente, na espiritualidade, para um
corpo sadio. Na chama nos pés, maos e olhos do boitata, que foi amaldigoado, mas
nos traz caminho para que possamos ter uma determinada diregao; para alguns,
apenas contos, para meu coletivo, uma vivéncia diaria, resistindo para que a saude
mental, a partir do bem viver indigena, seja considerada.

Trabalhar Pin ré ni na casa do estudante indigena, é trabalhar raizes, ao qual
fazemos questao de manter viva essa chama. Todo um coletivo de mulheres com
seus filhos nos ombros, nos seios, no cesto, para narrar suas historias existentes de
vida e resisténcia na universidade, como as teias de sukrig "aranha" que se
entrelagam e ficam mais fortes a cada linha. Quando se fala em tempo, nossa
temporalidade é outra, mais lenta, entretanto mais consistente. Com os pés
descalgos, em contato com a mae terra, iniciamos o rito ao acender o fogo, nos
darmos as maos, saudarmos o sagrado da existéncia da vida, em conjunto com o
preparo das nossas comidas tradicionais, tendo como exemplo, o émi(bolo na
cinza).

Comeca a troca olhares, cada uma a vontade para que chore, cante ou ria e

conte sua histéria. Ao longo dos encontros realizados, compartilhamos experiéncias
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e fizemos ecoar nossas vozes No primeiro dia de encontro, houve um momento
coletivo de explicagdo dos objetivos da pesquisa e apresentacdo do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), para o uso de imagens e gravagdes de
video ou audio?*'. Ha pelo menos 10 anos, as méaes do coletivo indigena UFRGS
aguardavam por esse dia, serem ouvidas sem regras coloniais impostas, sem o
olhar de julgamento que enfrentam diariamente na selva de pedras.

Em varios momentos nos questionamos que “saude mental’” é essa que
oprime, rejeita e humilha mulheres, pelo fato de desejarem viver sua maternidade de
uma maneira digna. Desde sempre o fogo - Pin ré ni - esta presente na vida do meu
povo kanhgdg, seja feito com gravetos e pedras para fazer faisca ou no cano da
taquara com palha, esfregando até que comece a sair fumacga. Ao iniciar o fogo, sdo
utilizados somente elementos naturais. O uso de elementos externos a cultura, como
alcool, por exemplo, podem afastar os espiritos ancestrais que vem para proteger.

Ao redor de uma fogueira, o territorio € espago de vida e fazemos uso da
terra, de modo consciente em relacdo ao meio ambiente, evitando que os resultados
das nossas agdes o prejudiquem. Nossas técnicas de manejo remontam ha séculos
e o elemento chave é a protecédo e o cuidado. Por isso, € o método ideal para ouvir
ao nosso modo.

Ao redor do fogo nos desenvolvemos enquanto sujeitos, nas histérias
contadas pelos kuja e kofas, aprendemos a pintar nossos grafismos, seja para luta
ou para festa, dancar, preparar nossos alimentos tradicionais, trabalhar ritos e a
medicina tradicional, cuidar de nosso coletivo. Apés passar por um ritual com o kuja
devemos seguir uma dieta, essa a qual descarta totalmente as comidas do fég,
apenas seguindo nossas comidas tipicas, fogo, fumacga, cinza em conjunto com a
agua sao ingredientes indispensaveis. Peixe assado na taquara (krékufar kénpu),

bolo assado na taquara (émi kénpu), kumi (folha da mandioca brava).

21 O projeto foi aprovado no Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia UFRGS.
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8. A luta das mulheres indigenas na universidade

“A palavra da mulher é sagrada como a terra”
Aniceto Xavante

A violéncia por ser mulher/mae é estrutural na sociedade e tem como origem
a construgdo desigual do lugar das mulheres por uma sociedade patriarcal, portanto,
a desigualdade de género € a base de todas as formas de violéncias e privagdes

contra mulheres que se estruturam, se legitimam e se perpetuam.
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Figura 3, 4 e 5 - Fotos das atividades realizadas na CEl (casa do estudante indigena)

52



$
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

“Nés, mulheres indigenas,
Somos raiz deste chao
Somos fortes para parir
Cuidar e dar educagao

O homem é s6 semente
Que fecunda e nasce gente.
E mulher, terra pra criagao.”
Auritha Tabajara

Nos ultimos séculos, a mulher indigena experimentou diversas conquistas
relacionadas a sua forma de ser e estar no mundo, resistindo ha mais de 523 anos e
sendo pilar de seus territérios, adaptando-se as conjunturas sociais, intelectuais e
politicas. Com essa ocupagao da mulher indigena, a liberdade de agir e de se
expressar ficou mais latente, retomando espacos nossos que nos foram roubados
com muita violéncia, ecoam vozes. O empoderamento, a mobilizagdo social e a
participacao politica de mulheres indigenas s6 cresce, fortalecendo a atuacéao de

mulheres indigenas em espacos de decisdo dentro e fora de suas comunidades.

Q-

Figura 6- Divulgacao de atividade alusiva

s mulheres indigenas

vaz ¢

DAS MULRERES
INDIGENAS

£ QN =N,
Foto: Documentario “mulheres indigenas: Vozes por direitos e justica” Banco
de imagens ATL 2018
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Indigenas empossadas em diferentes instancias, tal como Joenia Wapichana,
primeira mulher indigena a assumir a presidéncia da FUNAI e Sénia Guajajara,
primeira ministra indigena frutos de uma luta ancestral incessante das kofa. Essas
mulheres indigenas, tal como Fen’'Né mulher kanhgag que lutou para demarcar seu
territério, ao qual resultou em 998 hectares demarcados em 1986, hoje aldeia
indigenas Toldo-chimbangue Chapecé Sc; Minha mae Maria Kairu primeira mulher
indigena kanhgag a ocupar o cargo de concurso publico no municipio de Nonoai /
RS; Andila kanhgag, primeira mulher indigena a ocupar um cargo na FUNAI?%; Tuira
Kayap6, ativista dos direitos indigenas e do meio ambiente, Iracema Gatén que
esteve junto das mulheres indigenas a frente da retomada da casa do estudante
indigena, entre tantas outras, apresentam fatos que contrariam a histéria oficial e
evidenciam a trajetoria de mulheres que tiveram atuacao destacada na sociedade,
abrindo caminhos para outras. Lutando por seus direitos de cidadania, emancipacao,
e conseguindo ocupar varios espacos pioneiros na sociedade, na politica, na
educacao, nas ciéncias, entre outros, se tornando corpos politicos demarcando

territérios.

Todos esses exemplos mostram que € hora de reescrever a histéria com o
protagonismo das mulheres originarias, sementes da que resistem as violéncias e
erguem suas vozes como num canto. Que batem os pés na terra, com seus
chocalhos nas maos, com rosto sofrido das marcas de um povo violado
constantemente, sol e chuva acampadas em barracas com seus filhos, lutando por

seus direitos. Urucum, jenipapo e uma enorme vontade de viver sdo suas armas.

Mulheres indigenas tém feito historia na luta por direitos indigenistas e a
quebra de esteredtipos. Vale ressaltar que, por muito tempo, ficamos na
invisibilidade, fazendo somente trabalhos nas aldeias, sem ganhar espagos para
decisdes dentro de nossos proprios territorios. Chegar aos cargos de poder e
conseguir ocupar espagos com muita garra e coragem, é viver um eterno desafio, de

lutar, de ocupar espagos e sermos protagonistas da nossa prépria historia. A

22 A Fundagdo Nacional dos Povos Indigenas (Funai) é o érgao indigenista oficial do Estado
brasileiro. Foi criado pela lei 5.371, de 5 de dezembro de 1967.

54



&

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

Articulacdo Nacional das Mulheres Indigenas Guerreiras da Ancestralidade ANMIGA

€ uma grande articulagdo de Mulheres Indigenas de todos os biomas do Brasil,

mobiliza mulheres indigenas pela garantia dos direitos pela vida.
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“A mae do Brasil é indigena, ainda que o pais tenha mais

orgulho do seu pai europeu que o trata como filho bastardo.

Brasil sua raiz vem daqui do povo ancestral”

Musica: A mé&e do brasil é indigenas- Myrian kerexu e voz de Maria

Bethania.
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ldenn Chimbangue, Chapeed, SC.

Figura 7- Mulheres kanhgag na frente de batalha: protagonismo feminino na Terra Indigena
Toldo Chimbangue 2022.
Imagem documentario Fendo- tributos a guerreira (Penna filho 2000).
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Figura 8- Maria Kairu, primeira mulher indigena kanhgag a ocupar o cargo de concurso
publico no municipio de Nonoai, Rio Grande do Sul, em 1986.Fonte: Arquivo pessoal

Figura 9- Mae indigena Andila- A Primeira mulher indigena kanhgag a assumir a FUNAI
(Fundag&o Nacional do indio) e Susana sua
filha.

Fonte: Arquivo Susana Andréa In4cio Belfort (2021).
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Figura 10- Lider guerreira kayapd, ativista dos direitos indigenas e do meio ambiente

b=

Fonte: https://www.museudeimagens.com.br/india-tuira/ (Kokrajmoro, Amazonas, 1989)

Apods esse registro fotografico tirado no 1° encontro das nagdes indigenas do Xingu

realizado em Altamira no ano de 1989. Recebeu visibilidade internacional.

Figura 11- Matéria da APIB

Para mulheres
indigenas,
empoderamento é lutar
por seus territorios

15/ago/2019

Fonte: Foto de Lia Bianchini, para a cobertura colaborativa da Marcha das Mulheres
Indigenas, site da APIB
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Figura 12- Matéria sobre a posse da primeira mulher indigena a assumir a Funai

%

HISTORICO!

Joenia V_V:ﬂqichana tome posseeéa
primeira indigena a comandar a Funai

Portarias de restrigéo de uso em territorios de povos isolados
foram assinadas durante ato

Fonte: Instagram oficial Joenia Wapichana.

Figura 13- Posse das Bancada do Cocar , mulheres indigenas na Camara de Deputados

SONIA GUAJAJARA A ¥ CELIA XAKRIABA

Fonte: Instagram Oficial ANMIGA.
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Figura 14- “A amazénia € mulher. Quem tem o dom de gerar vida em seu proprio ventre lhe
da mais valor”

e

Op o
EH-EI Midia india

Ja notaram que, assim como a
Mae Terra, floresta e Amazonia
sao palavras femininas?

Fonte: Facebook de Midia india 2022.

Figura 15 - Filhos da Floresta

Foto: Di kayapo via Facebook Midia india.
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Eu sou filha da selva, dos rios e da mae terra. Sou parente dos animais e das
plantas, de meus jamré e regré, do invisivel e também do visivel. O vento é meu
parente, ouvindo seu sopro que aprendi a voar correndo juntos como um sé
varrendo as folhas secas do inverno. Cada ser humano tem o seu animal e isso se
reflete no seu comportamento diario. Os espiritos kanhgag se divide entre kamé;
guerreiros, impulsivos, arteiros e curiosos enquanto o kairu centrado, pensadores,
calamos e curandeiros, metades que se opdem e se complementam, o Sol é Kamé
e a Lua é Kairu.

Foi no mato correndo que aprendi a sina de uma psicologa kanhgag, a
profissdo que me faz por inteiro parte dessa imensidao verde. Aos passos de minha
mae, Maria kairu primeira professora na aldeia com apenas a 4° série do ensino
fundamental. Venceu as estatisticas, € uma sobrevivente. Mulher indigena kanhgag
que aos dois anos de idade perdeu sua mae, nascida na aldeia indigena Nonoai-
RS, a sua propria existéncia € uma vitéria. Superou a pobreza, o preconceito, a
violéncia e hoje, Nonoai pode se orgulhar de ter sido ber¢o da primeira professora

indigena kanhgag, hoje concursada e se aposentando com 35 anos de prefeitura.

Nurvénh essa historia da cidade de Nonoai, ndo € bem contada, ela
se chama Nurvénh (o que ndo dorme), mas sabe como é os fog,
contam a versao deles, pra nao ficar feio pra eles rsrs, mas o nome da

cidade é esse que to falando. (Maria Kairu)

Mulheres/Méaes indigenas lutam, desde sempre, por seu protagonismo. A
colonizag&o e suas violéncias, das mais barbaries, nunca as impediu de lutar. Desde
a colonizagao ha mais de 523 anos, os povos indigenas que aqui habitam enfrentam
muitos desafios para garantir sua sobrevivéncia, mas com o passar do tempo
aprendemos que escrever € uma arma para nossa luta e que a oralidade nao vale
praticamente nada na selva de pedras. Estudadas ou ndo, as mulheres indigenas
lideram e trazem o fortalecimento e protagonismo do movimento indigena dentro e

fora de seus territérios, atuando a frente de lutas como demarcacao de terras,
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educacao, sobretudo pela saude de seus territorios. Nao havia a necessidade de
escrever como o0 fog nossa historia, pois fica registrada na memdria do nosso povo,
nos cantos, dancgas e contagao de historia ao redor do fogo a tradigéo oral e 0 nosso

modo de ser e viver indigena.

“A terra é feminina e é quem da todos os frutos: agua, minério, alimento,
arvores, animais. Essa terra que germina, que gera tudo isso, nés somos
essa terra”. (Cristiane Julido Pankararu)

“Territorio: nosso corpo, nosso espirito” nao € apenas uma frase efeito, nossa visao
de mundo é coletiva e ciclica, nos empoderarmos em prol das nossas préximas
geragOes, nossas sementes. Mulheres e homens se juntam em um so propdésito: o

bem estar dos territérios, netos, filhos enfim aos que ainda virao.

8.1. Casa do estudante indigena: resistir para existir

A casa do estudante indigena foi reivindicada desde o primeiro edital, langado
em 2008. Liderancas e estudantes se reuniam periodicamente para trabalhar
estratégias em conjunto com a Universidade, essa ao qual sempre foi omissa no que
diz respeito as demandas referentes aos indigenas. Os nomes das entrevistadas
indigenas estdo desidentificados para preservar seus posicionamentos. Todos os
nomes estdo na lingua kanhgag de forma a ndo expor as parentes que me contaram
suas historias.

Kanin, nds relata:

“Na verdade era, como vocé sabe, uma pauta muito antiga do
coletivo indigena, das mées indigenas, tinha a discussio sobre
retomar um espago da UFRGS, para servir de moradia a gente
ja tava cansado de esperar pela UFRGS, sabiamos que se néo
fizessemos isso ndo conseguiriamos um espago para 0s
estudantes indigenas. Sempre temos receio né de como vai ser,
se vai ser perigoso, ainda mais que tinhamos nossos filhos, mas
nao tinha muita oque pensar, ai em uma das reunides decidimos
a data e viemos para Porto Alegre, era no meio do semestre
também é o tipo de coisa que se pensar muito ndo é realizada
porque a gente sabe que o sofrimento que é fazer uma
retomada e o perigo que corremos. No dia da ocupagao chovia
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muito, o lugar era inabitavel, nossa s6 de lembrar ndo sei como
conseguimos.”

A retomada pelo coletivo indigena se iniciou em 30 de margo de 2022,
quarta-feira, apdés 25 dias de muita resisténcia ocupando o antigo prédio da
Secretaria Municipal da Produgéo, Industria e Comércio (SMIC/Porto Alegre),
localizado em frente ao campus central da UFRGS. Sem luz ou agua, portas ou
janelas, sendo apenas mais uma carcaga em meio a selva de pedras. Alj,
estudantes indigenas da UFRGS, de diversos cursos e etnias como kanhgag
xokleng, baré, guarani, potiguara, reivindicavam a Casa do Estudante Indigena
(CEl), a fim de atender as necessidades para sua existéncia e permanéncia na
Universidade. Ancestralidade de diversos biomas se somam por uma causa,
moradia apropriada, respeitando as especificidades culturais de um povo.

A retomada comecga a ganhar visibilidade, integrantes de movimentos sociais
e simpatizantes se somam na luta por moradia digna, Kanin nos lembra:

"Como teve muita repercussdo até nivel mundial a UFRGS
decidiu fazer alguma coisa né porque tava ficando feio pra

universidade, sabe que eles s6 se importam com a imagem da
universidade as midias nos ajudaram muito.”

Nas madrugadas chuvosas, muitas maos seguravam lonas e pilares de
madeira para nao desmoronarem. Nas reunides, as justificativas burocraticas (esta
tecnologia de fég) arrastavam as conclusdes, como folhas sao levadas pelos ventos.
O tempo passa mais lento, ja a ansia por uma moradia para nossos kosin era como
a nor-kokog (coruja), olhos e ouvidos bem atentos: "Temos pressa, pois a espera ja

dura mais de 523 anos".

Apods dias de muita luta e resisténcia na retomada, foi oferecido ao nosso
coletivo indigena duas possibilidades: a primeira seria a creche da UFRGS,
desativada ha pelo menos dois anos e que, apds muitas negociagdes, foi liberada
para visitagdo. Posteriormente, seriam feitas as reformas e, mais além, seria
disponibilizada para moradia do coletivo. A segunda possibilidade nunca nos foi

apresentada, pois decidimos, naquele instante ao visita-la, que n&o esperariamos
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mais 15 anos de negociagdo. Iniciou ai a retomada CEl estrategicamente organizada
pelo coletivo: foi ocupada uma sala, em seguida mais uma, determinadamente até
conseguirmos as chaves do local. Fomos nos organizando pouco a pouco. Cada
mae com seu filho, formando nosso cantinho de paz, adequando-o as nossas
especificidades e, dentro das dependéncias da UFRGS, podendo nos articular para

outras pautas, incluindo a permanéncia na CEI.

Hoje, a casa do estudante indigena acomoda aproximadamente 11 familias,
totalizando 41 indigenas das etnias Baré, Potiguara, Guarani Nhandewa, Mby
guarani e kanhgag. Desses, apenas dois moradores nao tém filhos, sendo 39 de

graduacao e dois indigenas da pds-graduacgao.

A casa do estudante indigena ndo é apenas mais uma casa. E a retomada
ancestral de territérios que foram aniquilados. E o fortalecimento de um coletivo dos
originarios dessa terra, pois na CEU é cada um no seu quadradinho de pedras, cada
individuo em seu quarto, sem falar, no siléncio adoecedor, como se ele fosse sanar
todo choque cultural. A vida indigena € muito além: é ver os filhos juntos ao redor do
fogo, crescendo e aprendendo a viver coletivamente o preparo das comidas tipicas;
sdo os risos altos; é abragar uma arvore; € tomar banho de chuva; sao as visitas
dos nossos kofas (velhos sabios) que aquecem a alma, sindnimo de saude nao s6
da mente, mas do corpo e espirito; é a troca de saberes essencial para evolu¢do do

ser humano.
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Figura 16 - Comunicado da universidade

Publicado edital para ingresso de
estudantes indigenas — UFRGS

As inscrigdes para o Processo Seletivo Especifico para

Ingresso de Estudantes Indigenas (PSE Indigenas 2022)
abrem na préxima segunda-feira, dia 28, e podem ser
realizadas até 18 de abril no site

www.ufrgs.br/coperse/pseindigenas. Conforme a

politica de A¢des Afirmativas da UFRGS, sao oferecidas
10 vagas destinadas exclusivamente a candidatos
indigenas egressos do Sistema Publico de Ensino Médio,
sendo uma vaga para cada um dos cursos a seguir:
Ciéncias Juridicas e Sociais (Direito) Diurno;
Enfermagem; Geografia Licenciatura Diurno; Medicina;
Nutrigao; Pedagogia Licenciatura; Politicas Publicas
Bacharelado Noturno; Psicologia Diurno e Servigo Social
Bacharelado Noturno. As informagdes completas sobre o
PSE Indigenas 2022 estao disponiveis no Manual do

Candidato e no edital na pagina da Coperse.

Fonte: Site noticias UFRGS.
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Figura 17- Indigenas dos povos kanhgag, Xokleng e Guarani iniciaram ocupagéo na tarde
de domingo (06/03), ocupam prédio e cobram que a UFRGS construa a Casa do Estudante

Indigena no RS.

Fonte: Brasil de Fato. Alass Derivas Google, 07 Margo de 2022.
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Figura 18 - Estudantes da UFRGS e liderangas ocupam prédio abandonado e cobram
espago para indigenas. Imével cedido pela prefeitura a universidade estd abandonado ha

cinco anos. Liderangas reivindicam espaco para moradia estudantil condizente com sua

cultura e tradi¢cdes

Fonte: Extra classe 25. Igor Sperotto/ Publicado em 7 d e margo de 2022.
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Figura 19 - Estudantes indigenas dos povos kanhgag, Xokleng e Guarani retomam um

prédio da Prefeitura de Porto Alegre

Fonte: Redacgao Balaiada Google, Margo/2022

Figura 20 - Estudantes indigenas da UFRGS ocupam prédio no centro de Porto Alegre.
Grupo de estudantes indigenas da UFRGS, em sua maioria maes, reivindicam a construgéo

de uma Casa do Estudante Indigena.

45 . IR & T :
Fonte: Redacgao Brasil de Fato, Alass Derivas Google, 07 de Margo de 2022.
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Figura 21 - Os estudantes em cena: a memoria coletiva sobre a inclusdo na universidade.

Fonte: Por Rosane Caminski Ferreira, 2014.

A retomada do coletivo indigena da UFRGS, focada em obter condi¢des de
moradia digna, foi composta em sua maioria por mulheres e, principalmente, por
maes. Mulheres essas que lutam todos os dias com seus filhos na selva de pedras,
seja no interior de um cesto nas costas, em um lengo amarrado nas costas,
vendendo artesanato ou na sala de aula de uma universidade. Ressalto a
importancia do espago retomado casa do estudante indigena (CEIl) para a
manutencdo das especificidades culturais de um povo e que sdo de extrema
importancia para os povos indigenas: ritos, rezas, comidas tipicas, em resumo, as
experiéncias culturais tradicionais vividas por nosso povo e que fazemos questao de

nao perder.

Nado basta o acesso, dispunhamos de direito a permanéncia que nos foi
contestada desde sempre, visto que temos que nos moldar ao padrao eurocéntrico
(fog) para que assim possamos viver na selva de pedras. Saliento que esse
processo é adoecedor ndo apenas para um individuo, mas para um territério: nossos

costumes, nossa cultura € o que nos mantém saudaveis e fortalecidos. Sofremos
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diariamente com o etnocidio que nos rotula, com o pré-conceito. Sofremos violéncias

e todo tipo de opressao por levar as vozes que ecoam em nossos territorios.

A retomada universitaria representa uma ferramenta de luta para os povos
indigenas que vai além do acesso e permanéncia, visa o fortalecimento em conjunto
com seu povo, seja ele espiritual ou fisico, uma atuagao profissional mais fortalecida,
dando visibilidade as necessidades e demandas de seus territérios. Universidade
como espaco de saberes ancestrais e trocas, ndo apenas de produgdo ou

reproducao de conhecimentos oriundos da sociedade predominante.

Além disso, diante dos recentes movimentos em prol da acessibilidade e
permanéncia dos estudantes indigenas na universidade, a Casa do Estudante
Indigena (CEl), conquista alcan¢ada recentemente, apds muito tempo e luta, ainda é

um desafio.

Kusé: Eu fui tomar café com meu filho e a catraca estava com defeito,
figuei 50 minutos esperando, tava preocupada por causa que to
atrasada ja, iria levar o meu késin depois tinha aula, entdo eu disse
pega um papel e anota o nome e numero de cartdo me responderam
que nao podiam fazer isso bem grosseiros me falaram para esperar,

quase oito horas conseguiram arrumar o sistema.

Kusé: O pessoal da cozinha faz cara feia pras criangas.
Kusé: Nosso feijao tem o caldo grosso feito com carinho e aqui é s6

agua.

Sisi: A comida é requentada, minha menina passou mal a noite toda

depois de comer no RU, passei a noite em claro com minha filha.

Sisi: Eu tenho muito medo do preconceito, essas coisas que a gente
passa, imagina s6 uma crianga tendo que lidar. Eu cuido muito disso,
tento proteger dos constrangimentos porque eu sei que eles sentem, &

inevitavel. Que nem a questdo do estranhamento, quando a gente vai
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no Ru, levei meus késin, qualquer crianga ali sente que a gente perde

a dignidade, parece que ali ndo é nosso lugar sabe.

Kanin: Nao vou ao Ru desde meu primeiro ano na faculdade. Prefiro

ficar na Cei, fazer um arroz e feijao que meu filho vai comer.

Kanin: Aquela época era um pouquinho melhor, podia pegar fruta, pao
no café e depois comer fora de horario, agora a comida é controlada,

uma fatia de queijo, tudo contado.

Konhko: Nossas criangas quando vao pro RU passam mal, a comida

esta cada vez pior.

Konhké: Fui tomar café dai tem direito a 4 fatias de pao, 2
sanduiches, s6 que ndao como dois ai eu trazia para meu késin,
colocava na torradeira e ele comia, quando tinha presunto e queijo,
agora nao tem mais, dai num vé que a mulher foi la na mesa falou alto
que eu nao deveria ter pegado mais pao, me humilhou na frente de
todo mundo, ai falei pra ela tudo isso por um pao, ainda fez eu erguer
0s pao para contar quanto de presunto e queijo tinha. Pensei em fazer
uma denuncia, mas s6 parei de ir no Ru, por causa do olho ruim de
alguns. Eles desrespeitam total as maes ali, ndo s6 as maes indigenas,

€ muito constrangedor, por isso ndo vamos.

Kusé: Se tivesse uma ajuda de custo, nés fazia a comida do nosso

jeito e ndo precisava ser humilhada.

Relatos como esses demonstram uma parte sombria da sobrevivéncia de

maes indigenas com seus filhos na universidade. O alimento é algo sagrado para

nos indigenas: O alimento deve ser feito naquele momento, no momento em que o

corpo o reclama, visto que acreditamos que espiritos que ndo foram embora e vivem

em nosso meio sdo capazes de se alimentar da energia que o alimento pode expelir
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quando cozida e armazenada. Com isso, resquicios estdo sendo armazenados
naquele local, sendo esse a causa de muitos dos adoecimentos. N&o vivemos a

hora do reldgio assim como descrito em meu trabalho (CARVALHO, 2020).

O adoecimento dos indigenas com a universidade vem da existéncia de um
“fuso horario” que é preciso seguir mesmo sem se estar acostumado. Nos
habitamos outra temporalidade: comemos e dormimos quando temos
vontade. Aqui, na cidade, na selva de pedras, a carga horaria € muito pesada
e é preciso se adequar a universidade. E cobrada uma escrita formal
académica que nunca nos foi apresentada, com os professores dizendo que
temos que ser igual a todos na academia. Além disso, ha o afastamento dos
familiares, ficamos longe de nossas familias, dos nossos parentes, das
nossas aldeias. Desistir da universidade pode ser pela “saide mental” como
se diz na universidade, mas na verdade € muito mais pela ndo adequacgao da
universidade a presenga indigena, somos obrigados viver a vida do fég, falar,
escrever e se comportar como tal, pois ndo estdo preparados ainda para
receber nossa cultura, nossa danga, nosso canto, nossa alegria. (Carvalho,
2020).
Para os povos indigenas, em especial meu povo, alimentar-se € um rito para
o corpo e dedicamos grande parte do tempo em atividades relacionadas a
alimentacao. Isso porque € necessario produzir os alimentos: criar animais, como
galinhas e porcos; realizar a caga e pesca; ir em busca de frutos no mato; preparar a
ro¢a e colher. Esse trabalho exige tempo e perspicacia. Também é indispensavel a
producao e manejo das ferramentas e dos utensilios como armadilhas, zarabatanas,
canoas, cestos, arcos e flechas, dentre outros necessarios para realizar as tarefas
de sobrevivéncia de um povo que luta por seus territérios invadidos e saqueados.
Preparar a terra para a roga é tarefa dos homens. Em um primeiro momento,
eles derrubam um tanto de mato, longe dos rios para o mesmo néo ficar doente e
seque. Depois de um tempo, com o mato derrubado e seco, coloca-se fogo para
limpar a area, os galhos e restos de arvores viram cinzas que s&o usadas como
adubo.
Com o rio poluido, o peixe esta morrendo, a caga virando esporte de burgués
e os costumes e vivéncia de um povo morrendo pouco a pouco pela ganancia do ser
humano que trata a terra como moeda de troca, sendo que para o povo kanhgag é
sagrada e mae, pois dela nasce a semente ancestral para a vida.
O alimento nos primeiros anos de vida de nossos koésin possui valores

culturais e afetivos que despertam o paladar ancestral, fundamental para a
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constituicdo do sujeito e das especificidades de cada povo. Isso se reflete mais
ainda quando se trata dos alimentos preparados pelas maos de seus pais, sem
veneno, alimentos plantados e colhidos com o pedido de permisséao, respeito aos
jagrés (espiritos das matas) e aos animais. O cultivo da memodria ancestral,
consequéncia direta dessa alimentacéao, traz como beneficio a saude fisica, mental e
espiritual que se apresenta posteriormente com o desenvolvimento de cada sujeito

Contudo, a mudanga nos habitos alimentares dos povos indigenas tem sido
promovida pelo governo e pela mudanga brusca do clima em conjunto com o uso de
agrotoxicos. A caga esta cada vez mais escassa, ndo ha territério para plantio e o
pouco que resiste acaba sendo escravo do arrendamento de soja, obrigando
indigenas a entrarem no mercado escravista do trabalho bragal, sendo muitos
frigorificos. Além disso, também observamos a incorporagdo de varios produtos
industrializados chegando as aldeias indigenas por meio de compras, pelas cestas
fornecidas pelas empresas e também por 6rgdos governamentais, sem falar na
alimentagéo nas escolas indigenas.

Na CEIl (casa do estudante indigena) hoje, somos 90% maes indigenas
buscando ocupar espagos que sdo nossos por direito. Junto de nosso seio vém
nossos kosin, no ventre uma ancestralidade toda, aos quais a universidade nio da
a minima assisténcia. Com os horarios regrados da universidade, ndo temos acesso
a creches ou politicas publicas que possam nos dar o direito de cuidadores
indigenas. E a alimentagdo, como mencionado acima, ainda é a causa de uma
sensagcdo desagradavel dos olhares de estranhamento. Assim, o cuidado das
criancas € dividido entre as maes para que se possa ter uma permanéncia. Lutamos
muito pela casa do estudante indigena, para que possamos receber nossos filhos,
nossos kofas, nossos kanhka kar (parentesco extenso) que vém para a selva de
pedras vender seus artesanatos.

Recordo-me de tantos sofrimentos e humilhagdes para que eu pudesse estar
junto de meu filho e pudesse estudar.

Sisi: E como se fossem donos de nossos corpos, ao invés de darem
estrutura, se for da minha vontade eu vou engravidar, ndo posso ser
culpabilizada por uma responsabilidade que n&do € sé minha. O estado ndo da
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estrutura para a mulher pra nada, nem pra trabalhar nem estudar, entdo a
responsabilidade da crianca deveria ser uma responsabilidade além, n&o so6
da mae e pai uma estrutura, mas o estado dar subsidio pra gente, ndo a
gente ter que se adequar da instituicdo por si nos acolher inteiro, ndo de nos
culpabilizar ou entdo dizer que precisamos se cuidar, que precisamos usar
preservativos, isso chega a ser bem ofensivo.

Sisi: Uma colega do curso falou bem assim “hoje vim toda desarrumada, vim
igual uma méae”. eu fiquei pensando, sera que ser mae é tao feio assim, entao
sdo coisas que a sociedade esta acostumada a rotular, tu € mae tu tem que
andar desleixada, isso nao é verdade.

Kanin: Raiva e desprezo por nossos filho na CEU faz nossos filhos nao se
desenvolver, ninguém gosta de sofrer, se fosse pra escolher claro que nos ia
querer ficar nos nossos territorios, s6 que a gente entende também que com o
avango da tecnologia estamos sendo praticamente sufocados pela cidade, a
gente sente uma necessidade de estar entrando nesses espacos, pra dar
uma vida melhor pros nossos filhos e ajuda nosso povo, porque € isso
querendo ou ndo a gente ndo gosta, mas tem que pra a gente poder se
defender e tentando ajudar nosso povo kanhgag.

Kanin: A lavagem cerebral é tdo grande que se sentimos erradas de viver da
cultura da gente, sempre nos chamaram de pagdos porque n&o vivemos
como os fég, antigamente as mulheres tinham varios parceiros e os homens
também isso era normal, s6 que hoje em dia ndo se pode mais, ai eles
querem nos imitar agora, relacionamento aberto agora ta na moda.

Konhko: Quando descobri que estava gravida fui embora, ndo contei pra
ninguém porque sabia que eu ia sofrer.

Konhké: Muitas das bolsas ndo sao para as maes porque nao fecham os
horarios.

Goj: Mudei de curso e minha professora me disse que eu tinha que me cuidar
para nao ter mais filhos para conseguir terminar meu curso.

Goj: No ano que entrei na recepgao dos calouros, nos falaram que com filho
nao podia ficar na CEU, entdo nos ensinaram a ir no posto de saude e pegar
anticoncepcional. Rsrs pior que era uma turma que entrou s6 de mulheres e
todas engravidaram.
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A universidade € um divisor de aguas na afirmacado da minha identidade
kanhgag. Antes ndo nos viamos em espacgos onde constantemente tivéssemos que
enfrentar o pré-conceito e discriminagao por ser indigena de uma forma tao violenta.
A CEI é territério indigena, de afirmagdo de nossas identidades. Mas, ainda
sofremos com a burocracia da “sociedade moderna”, e com a demora para com o
projeto de adaptagdo e reforma da creche para moradia CEl. Lidamos com a
dificuldade estrutural da creche para atender as familias devido a divisdo dos
quartos, dos banheiros, dentre outros. Nao €& oferecido suporte as maes e as
criangas em idade da educagao infantil para as maes indigenas dedicarem-se as
aulas da faculdade. Banheiros infantis e entupidos, teto com goteiras, funcionarios
qgue nos tratam com indiferenga, sdo alguns dos exemplos da dificuldade que viemos
enfrentando. Mas o fato de estarmos em coletivo, com os nossos kdésin e kofas, é o
que nos da forga para seguir a luta por um territorio universitario, com nosso fogo de
ch&o, com comidas tipicas, nos modos de ser e viver indigena.

E desse umbigo ancestral, que aflora curas ancestrais: para o corpo, para o
espirito, para o microcosmos que somos. Nesta teia que estamos imersos, um
apelo, a doenga é a desconexao do corpo com o mundo ancestral ao qual somos
pertencentes. A partir de reflexdes escrevo cartas enderegadas a minhas parentas a
fim de estabelecer um dialogo informal sobre ser mae/universitaria assunto de
relevancia coletiva.

Aqui e agora semeio uma nova esperanga, uniao, equilibrio, ousadia, fé,
forgca, superagdo. Para que todas as geracdes passadas e futuras sejam agora,
neste instante cobertas por um ta no (arco-iris) que cura e restaura o corpo e a
alma. Somos mulheres ég ti si fag jakré pére mu vy (sementes da ancestralidade);
Agradecemos a floresta, porque sabemos que é dela que viemos.

Honramos nossa ancestralidade porque reconhecemos que a forga de uma arvore
encontra-se em suas raizes mais profundas.

Herveiras, rezadeiras, mulheres da sabedoria para todos os males, entre flores e
folhas, histérias e sonhos, palavras e cangdes. Ja dizia um sabio que “a flecha nao
acerta os covardes".
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Tem como esséncia a reconexdo com os ciclos naturais da mulher/Terra.
Guarda no seu mais intimo aspecto uma guianga que resgata os dons adormecidos
e ancora os totens de forga do feminino ancestral, formando uma base sélida de
transformacgao para outros niveis de vida e de consciéncia. Neste momento crucial,
na caminhada das mulheres na Terra, é essencial que todas possam resgatar suas
habilidades intuitivas e seu poder pessoal e assim partilhar com todas as suas

narragoes.

Somos filhas selvagens de nossa mae
Aquelas que correm descalgos amaldigoando pedras afiadas
Somos filhas selvagens de nossa mae {...}
N&o vamos abaixar nossas vozes.
(Sarah hester Ross).

8.2 Inh régre fag my jykre ranran (Cartas as minhas parentas)

Escrever cartas é a forma que conseguir expressar sentimentos ao qual ndo
me sentia confortavel de explicitar naquele instante. Sendo porta-voz em muitos
momentos levando demandas das méaes indigenas e, por outro lado, sendo somente
sete a mynh kofa (mae mais velha) que cuida, que zela abraga e chora junto.

Ndo poderia demonstrar fraqueza para aquelas que esperavam minha
fortaleza, sendo uma das mais velhas na casa aconselhava baseando na minha
prépria experiéncia, triunfos e derrotas, uma sabedoria ancestral de escuta, de luta e
resisténcia.

Esse caminho chamado vida tem as suas nuances, se prestar atencao, vai se
deparar com diferentes vivéncias que irdo construir uma subjetividade. Uma vida
onde os momentos-chave e instante sdo os que irdo marcar a nossa personalidade
e construirdo a nossa histéria de vida.

Cartas essas enderegadas e nunca entregues, em muitas vezes escritas em

pedacinhos de papel e algumas queimadas, frases simples dedicadas para o

75



S
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

encorajamento coletivo e o meu préprio na busca de ecoar vozes silenciadas, em
um determinados momentos, esses pedacos de vida ganham forma e se
transformam numa intriga ouco vozes sussurrando no meu ouvido “eu aguento mais
um pouquinho” frase essa do meu Kafag que com apenas dois anos se segurava
para esperar para ir ao banheiro caso tivesse alguém no corredor e o pudesse vé-lo,
lugar esse onde meu késin chamava de minha “casa’.

No meu estagio basico tive a experiéncia de observacao e do fazer clinica,
em primeiro momento fui bem recebida, mas o tempo passa e as especificidades
culturais me diferem da instituicdo, lembro de uma reunidao onde o meu kafag esteve
comigo, chegamos a reunido ja havia comegado, entramos nos sentamos. Fones de
ouvido e um celular entregue ao meu pequeno para que eu pudesse fazer o meu
papel enquanto estagiaria, minutos se passam e continuamos apenas a ouvir as
pautas daquela reunidao onde poucos se faziam presente por inteiro, repentinamente
‘mae, mae” mais alto “mae” a reuniao instantaneamente parou, murmurios “como
assim tem uma crianga aqui?” “aqui ndo € lugar para crianga”, vozes que mesmo em
tons baixos me deixaram quase que surda, os olhares se voltaram todos a mim. Ao
final da reunido tento sair o mais rapido possivel pois estava me sentindo muito
desconfortavel com a situagdo, a porta o diretor me aguardava “Rejane podemos
conversar”, um frio tomou conta do meu corpo, “me desculpe mas vocé nao pode
trazer seu filho na clinica, pois aqui iremos discutir casos e que ele ndao pode ouvir”,
com o coragao apertado, apenas sinalizo que sim. De maos dadas com meu koésin
saio com sentimento de derrota, “Mae porque ndo posso ouvir vocés conversando?
se na aldeia ficamos todos juntos ouvindo as histérias?". Era como se estivesse sem
chao, mas nao poderia enfraquecer, essa seria apenas mais uma luta travada entre
territorio-corpo e instituigao, no dia seguinte la estava novamente com meu késin na
sala de espera, observando e atendendo pacientes, os dias seguiram e eu me
mostrava mais forte.

O fim do estagio chega, meu trabalho é aplaudido em pé, algo que néao
acontecia a 10 anos na instituicdo, a direcdo me solicita novamente, mas dessa vez
para agradecer “obrigado por ndo ter me ouvido, s6 assim conseguimos enxergar e

respeitar os modos de vida de seu povo”. Experiéncias como essa mostra a luta pelo
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territério-corpo, particularidades e especificidades que ecoam e estdo em nossos

corpos, transformando lugares e pintando de povo.
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mulheres égua,
mulheres biomas,
mulheres espiritualidade,

mulheres arvores,

mulheres raiz,
mulheres sementes
e ndo mulheres somente

guerreiras da ancestralidade.
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Vivencias violéncias ¢ resisténcia!
Carta HI
Enderecada a equidade, ola alguém ai??

Os estudantes indigenas buscam os cursos de graduagdio que irdo cursar pela demanda
das suas comunidades, a escolha € coletiva. Meus tios me diziam muito para estudar
para ser advogada, para ajudar a comunidade a defender seus direitos. Entao era isso que
queria fazer, o curso de Direito, mas quando fui prestar vestibular na UFRGS ndo havia
vaga para esse curso. entre os cursos ferecidos havia Psicologia. Na época nio sabia
muito o que fazia um psicélogo, mas nas nossas comunidades € uma profissio nova, nao
tinha psicologia dentro da aldeia. Entio pensei que se eu conseguisse que os fig

entendessem a nossa forma de ser, o nosso Kanhgang ﬁg My Hi (o que nos faz bem) o

sentir-se vivo, o que nos faz bem enquanto kanhgagz(indigenas), ajudaria muito nossa
comunidade. Até entio se falava muito em “loucura” no ponto de vista ocidental, mas
quando ingressei no ano de 2012, para cursar Psicologia. quando fui fazendo as aulas,
fui percebendo que algumas questées se encaixavam com o nosso Kanhgang Eg My Ha
e-foi esse 0 comego dessa construgio. Nesse mesmo periodo, ganhei meu presente de

pé (deus da floresta) o pequeno Kafig. meu filho. Me tornei, entdo. estudante
académica ¢ mie. Enfrentei muito, lutei muito pelos meus direitos, junto a outras
mulheres indigenas, por sermos mées e estudantes em uma universidade prblica, sem
abrirmos mio de estarmos com nossos filhos. Este sofrimento vivenciado junto com as
parentes compoe um capitulo importante nos desafios enfrentados por uma estudante
indigena na universidade. A universidade nos dd acesso, mas ndo proporciona
permanéncia.

Ao chegar na selva de pedras, que € assim que nds chamamos a cidade, nos obrigam a
viver como fog, (nao indigena). algo que jamais acontecerd, nosso sangue indigena é
mais forte. Com uma carga hordria pesadissima, textos e mais textos para ler, hordrios
definidos para almogar, hordrio para levantar, horirio para tudo, querem nos moldar.
Viver no coletivo € uma escolha nossa, lutamos desde o primeiro edital de ingresso para
termos nossa casa, nosso espaco. A CEU (Casa do Estudante Universitirio da UFRGS)
estd preparada para universitdrios brancos, e nio guerreiros indigenas como
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nos. Rimos alto, cantamos, dancamos, queremos fazer nosso émi (bolo na cinza) que é

® um bolo que cozinhamos na cinza, nosso kumi (erva moura) uma folha que nossos pais e

avos cozinham para que nos tornemos fortes, mas todas as vezes que nos juntamos,

somos considerados arruaceiros. Nos denunciam ¢ nosso Kanhgang Eg My Hi (o que

nos faz bem como kanhgdg) € questionado.

A nlo aceitacio do meu késig (filho) foi a pior experiéncia que vivi dentro da
universidade. Figuei durante cinco longos anos escondendo meu pequeno Kafig (nome
proprio kanhgdg) que s6 saia do quarto depois que verificdssemos que realmente nio
tinha ninguém nos corredores que poderia nos denunciar. Tinha que tomar banho muito
cedo ou depois da meia noite, hordrio em que os fég que moram na CEU ji estavam
recolhidos e ndo o veriam, pois como nio é permitido pelo regulamento, certamente
fariam dentincias.

Kafag ¢ um guerreiro, kamé pé, a luta era diaria, mas nada faria desistir de um sonho,
que agora era dele também. Passava o tempo e meu pequeno estava crescendo, nio tinha
mais como escondé-lo. Problemas surgiram, dentincias foram feitas contra nés. Meu
Kafdg voltou para a aldeia e chegaram os piores meses da minha vida, niio conseguia
estudar. niio conseguia me concentrar em nada da academia. somente chorar, um
sofrimento que ndo sei como explicar. mde ¢ filho ndo € algo que se separe.

Na minha mente passa um filme de tudo que eu passei dentro da universidade, pensava:
“Querem que aqui se lermine mais uma caminhada, que eu abandone, mas eu sou mais
forte, nasci mulher, nasci guerreira, nasci kanhgdg. Honrarei aqueles que lutaram para
eu estar aqui”. Com a cara e a coragem trouxe meu filho novamente para a Casa do
Estudante UFRGS, um ser iluminado que com seu sorriso comegou a encantar toda a
casa, ¢ mesmo aqueles que até entdo somente tinham olhos para os textos académicos.
Claro que muitas dentncias foram feitas para nos tirar da casa, mas Tupé em sua infinita
bondade nos deu muitas alegrias, pessoas que lutaram e lutam para que mae e filho
permanecessem juntos, pois seria desumano separar duas almas que sio uma so.

Na universidade hoje. somos 90% mdes indigenas, buscando ocupar nossos espagos por
direito. Junto de nosso seio vém nossoes filhos. aos quais a universidade nio dd a minima
assisténcia. Lutamos muito pela casa do estudante indigena, para que possamos receber
nossos filhos, nossos kofids (velhos sdbios), nossos parentes que vém para a cidade

nder seus artesanatos. Recordo-me de tantos sofrimentos e humilhagGes

*
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Consideragoes finais

Para concluir a reflexdo que continua, retomo o objetivo deste trabalho,
refletindo sobre a situagao vivenciada pelas maes indigenas estudantes académicas
na UFRGS, principalmente pela minha propria vivéncia na universidade com o meu
késin. Aponto que as agdes afirmativas adequadas a nossa realidade deveriam ser
constituidas por meio de um dialogo respeitoso para com as nossas diferentes
temporalidades, modos de vida, preceitos do nosso Kanhgang Eg My H4, para que
cada vez mais as politicas universitarias, sejam adequadas e com abordagens
adaptadas a nossa presenca na universidade, aprendendo com as nossas
experiéncias de vida e maternidade. Pretendi trazer a tona as vozes das mulheres
indigenas que por tanto tempo tém sido silenciadas em nossa sociedade,
valorizando nossos conhecimentos e nossa cosmopercepgao, ég vafy ti kan ka ri
ke (como quando um cesto € finalizado), que precisa se entrelagar nos saberes da
teia da sukrig se fortalecer e iluminar.

Durante a pesquisa, dialoguei com aqueles que sempre estiveram ao meu
lado nos espagos da universidade. Sempre tive o compromisso com as parentas, no
sentido de demonstrar o que vivenciamos juntas na academia e a pesquisa trouxe
essa possibilidade de visibilizar os adoecimentos e nossas lutas por melhores
condigbes de permanéncia com respeito as nossas especificidades culturais.

Boa parte dessas mulheres que ingressam na universidade ja sao maes ou se
tornam durante o percurso, e essa € uma questdo que influencia bastante na
permanéncia, pois a universidade nao esta preparada para atender essa
especificidade tao vital de suas e seus estudantes, indigenas e nem, tampouco, néo
indigenas. O percurso do meu rio, ou como eu diria na minha aldeia goj mag mré ti
jakré.

Sou Rejane paféj, sou Kanhgag, natural da Terra Indigena Nonoai, localizada

ao norte do RS. Paféj € uma arvore que da flores, brancas, amarelas, roxas, e na
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mata fechada ela colore o verde. Essa arvore é maleavel, dificimente quebra, é
forte. Sou neta de Domingas, filha de Maria Kairu, mae de Kafag e filha da floresta.
Filha da floresta porque sou semente dessas mulheres guerreiras, que foram
violentadas, violadas, mas que nunca desistiram, para que eu estivesse aqui
honrando seus nomes sagrados.

Para fazer uma universidade mais compreensiva, precisamos olhar para a
nossa histéria. Nos caminhos pela selva de pedra, a lembranga e a memdria viva de
um passado de exterminio dos meus ancestrais vém com forgca. A imposicdo da
forma de vida dos fég (ndo indigenas) e o nao reconhecimento das nossas
diferengas pesa e machuca. Sofrimento esse muitas vezes € invisivel para um modo
de vida ocidental, que tenta nos formar para um padrao branco, desrespeitando todo
o caminho que foi percorrido.

Por tras de todo um discurso inclusivo, ainda predomina um modo de vida
racista, refletindo na prépria ideia de saude a sociedade branca, estruturada pela
sociedade dominante. A selva de pedras precisa ser, cada vez mais, um territério
Kanhgag. Essa luta precisa ser, cada vez mais, uma luta de todas e todos que
buscam uma sociedade mais justa e igualitaria, sobretudo para nés, profissionais da
area da saude mental. Isso porque o cumprimento de nosso cddigo de ética exige
que sejamos profissionais éticos, comprometidos com a transformagéo social e a
superacao das injusticas.

Nés, povos originarios, temos trajetérias marcadas por muita garra, luta, forga
e superacgao. Diversos profissionais de saude indigena realizam o percurso formativo
na intenc¢ao de retornar aos nossos territorios e levar as vozes.

Trago essa pesquisa para compreender relagdes étnico-raciais. Isso implica
partir do pressuposto que as questdes indigenas exigem necessidades como ouvir
mais e impor menos as regras de uma sociedade leiga nas questdes indigenas.
Além disso, precisamos colocar em pauta as verdadeiras questbes que produzem
sofrimento nas aldeias indigenas, que em grande medida seguem desconhecidas
assim como as riquezas culturais dos saberes ancestrais. Para isso, € necessario

compreender as tradigbes e modos de vida dos povos indigenas.
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Pin ro ni é onde desenvolvemos e exercitamos a memoria ancestral, assim
como a saude e a educacdo. E ali que ouvimos as histérias de luta e de resiliéncia
de um povo que apenas quer viver sem ser tutelado ou moldado. Nao somos indios,
somos indigenas, com mais de 305 etnias, com nossas particularidades e
especificidades culturais.

Eu, Rejane Paféj, sorrio e festejo meu territorio-corpo, pois o primeiro territorio
que descolonizo é o da minha pele, é o do meu corpo. Vamos pintar a universidade
de urucum e jenipapo, pois onde houver um indigena, sera territério indigena. No
espaco de producédo de conhecimento e regéncia dele, agora podemos ter nossas
representacoes validados e referenciado em nossas formacgdes, elaboradas ha muito

mais de cinco séculos.

87



S
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

Referéncias Bibliograficas

AGAMBEN, Giorgio. Profanagbes. Sdo Paulo : Boitempo, 2007. disponivel em:

https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/106/0/AGAMBEN-Giorgio-Profanacoes.pdf?1363
193976

BANIWA, Gersem. Lei das Cotas e os povos indigenas: mais um desafio para a
diversidade. Cadernos de Pensamento Critico Latino-Americano, v. 34, p. 18-21,
2013.

BANIWA, Gersem. Lingua, educagédo e interculturalidade na perspectiva indigena.
2014.

BANIWA, G. dos S. L. O indio brasileiro: o que vocé precisa saber sobre os povos
indigenas no Brasil de hoje. Brasilia: MEC/Secadi; LACED/Museu Nacional, 2006.

BERGAMASCHI, M. A.; Doebber, M. B.; Britto, P. O. Estudantes indigenas em
universidades brasileiras: um estudo das politicas de acesso e permanéncia.

37Rev. bras. Estud. pedagog., Brasilia, v. 99, n. 251, p.37-53, jan./abr. 2018.

BRITO, Patricia Oliveira. Indigena-Mulher-M&e-Universitaria o estar-sendo estudante
na UFRGS. 2016.

CARVALHO, Rejane Nunes de. Kanhgang Eg My Ha: para uma psicologia
Kaingang. 2020.

DOMINGOS, Angélica. O BEM VIVER KAINGANG: Perspectivas de um modo de
vida para construgdo de politicas sociais com os coletivos indigenas. 2016.

FERREIRA, Bruno. Educagao kaingang: processos proprios de aprendizagem e
educacgao escolar. Dissertacdo (Mestrado em Educagéo), UFRGS, Porto Alegre,
2014.

FERNANDES, J. indio — esse nosso desconhecido. Cuiaba: UFMT, 1993.

FORTIN, Sylvie. Contribuicées possiveis da etnografia e da auto-etnografia para a

pesquisa na pratica artistica. Revista Cena, Porto Alegre, n. 7, p. 77-88, 2009.

88



S
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

FOUCAULT, Michel. Seguranca, territorio e populacdo. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2009.

GARCIA, Gedrgia de Macedo. O Bem Viver Kaingang e a Universidade: uma
etnografia sobre o protagonismo dos estudantes indigenas Kaingang da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. 2017.

KOPENAWA, David; BRUCE, Albert. A queda do céu. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2010.

KRENAK, Ailton. Paisagens, territorios e pressao colonial. In: Espago Amerindio, 9
(3), p-327-343, 2015.

KRENAK, Ailton. A vida nao é util. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2020.

KRENAK, Ailton. O amanha nao esta a venda. Sdo Paulo: Companhia das letras,
2020.

KRENAK, Ailton. Ideias para adiar o fim do mundo (Nova edigdo). Sdo Paulo:

Companhia das Letras, 2019.

LESSA, Luma; NUNEZ, Geni. Luta e pensamento anticolonial: Uma entrevista com

Geni Nunez. Revista Epistemologias do Sul, v. 5, n. 2, 2021.

LUCIANO, Gersem José dos Santos; OLIVEIRA, Jodo Cardoso de; HOFFMANN,
Maria Barroso. Olhares indigenas contemporaneos. Brasilia: Centro Indigena de

Pesquisas, 2010.

MARECHAL, Clementine. " Eu luto desde que me conhego como gente":
territorialidades e cosmopolitica Kanhgag enfrentando o poder colonial no sul do
Brasil. 2015.

MUNDURUKU, Daniel. O banquete dos deuses: conversa sobre a origem e a cultura
brasileira. Global Editora e Distribuidora Ltda, 2015

NUNEZ, GENI et al. Partilhar para reparar: tecendo saberes anticoloniais.
POLITICAS, p. 153, 2020.

89



S
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

ROSA, Douglas Jacinto da. Gestdo socioambiental e territorial de terras indigenas
sob uma perspectiva Kaingang: um ensaio (auto) etnografico em Re Kuju — Campo
do Meio, Bacia Hidrografica do Alto Uruguai, atual estado do Rio Grande do
Sul. Trabalho de Concluséo de Curso (Gestdo Ambiental), UFPR, Matinhos, 2015.

ROSA, Patricia Carvalho. " Para deixar crescer e existir": sobre a produgao de
corpos e pessoas kaingang. 2011.

ROCHA, C. C. da. Adoecer e curar. processos da sociabilidade Kaingang.
Dissertacao de Mestrado. Florianopolis, UFSC, 2005.

ROCHA, Marisa Lopes da & AGUIAR, Katia Faria de. Pesquisa-intervengao e a
producao de novas analises. Psicologia Ciéncia e Profissédo [online]. 2003, vol.23,
n.4.

SCHWEIG; A. L. M; SCHAAN, E. S. Conhecimento, localidade e ciéncia: os
estudantes universitarios indigenas e a universidade. In.: Laboratério de alteridades:
ensaios antropoldgicos. Porto Alegre : Ed. da UFCSPA, 2020. Recurso on-line (p.
193 - p. 208).

SILVA, Sergio Baptista da. Dualismo e cosmologia Kaingang: o xama e o dominio da
floresta. Horizontes Antropoldgicos, v. 8, p. 189-209, 2002.

SILVA FILHO, Joel Vieira da et al. Literatura indigena contemporanea: vozes
dessilenciadas de Graga Grauna, Eliane Potiguara e Daniel Muduruku. 2019.

STEVENS, Anthony. JUNG. Sao Paulo: L&PM Pocket, 2012, Cap. 1.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL (UFRGS). Decisao n°
134/2007. Porto Alegre, 2007. Disponivel em: <http://www.
ufrgs.br/eent/ensino/graduacao/saude-coletiva/documentos-legais/decisao-consun-1

34 2007> Acesso em 20 de marcgo de 2022.

90



S
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

ANEXO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa Mulheres sementes, inh
kosin vy inh mré konin Jé: Experiéncias de maes indigenas na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul proposta por Rejane Paféj Kanhgag, aluna de
Mestrado do Programa de Po6s Graduacdao em Psicologia Social e Institucional da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), sob a orientacao da professora
Dr? Rosane Azevedo Neves da Silva. A pesquisa busca analisar a experiéncia de
maes indigenas estudantes na UFRGS a partir de situacoes enfrentadas para
conciliar a maternidade com as demandas académicas e a moradia estudantil.

Serao realizados trés encontros em grupo ao longo de uma semana, com
aproximadamente duas horas de duragdo cada um. Os encontros serdo realizados
na Casa do Estudante Indigena da UFRGS em Porto Alegre e seréo gravados (som
e imagens). O uso de tais registros sera exclusivamente para fins académicos. Vocé
nao recebera nenhum valor para participar dessa pesquisa. Vocé tera o
esclarecimento sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e a qualquer
momento.

Quanto ao sigilo, se desejar ser identificada, seu nhome podera aparecer na
pesquisa e na dissertacao. Se preferir ficar anénima, recebera um pseuddénimo e se
fara o maior esforgo para que ndo possas ser identificada por quem ler o texto. A
sua participagado € voluntaria, e a recusa ou desisténcia em participar da pesquisa
nao acarretara qualquer prejuizo a vocé.

A pesquisa visa proporcionar um espago de compartilhamento de experiéncias
e apresenta risco minimo. No entanto, em funcdo dos conteudos compartilhados,
podem ocorrer desconfortos emocionais. Caso vocé experimente algum tipo de
desconforto durante a realizagdo dessa pesquisa, as pesquisadoras se
comprometem a encaminhar vocé para atendimento psicolégico na rede publica e/ou
no servico de atendimento psicolégico da universidade, se necessario. A pesquisa
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nao trara beneficios diretos para as participantes. Espera-se, no entanto, que ela
possa contribuir para a definicao de politicas universitarias que reconsiderem a
relacdo entre maternidade e vida académica.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de
Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, e as informacdes
produzidas durante os encontros serao utilizadas para a elaboragao da Dissertagao
de Mestrado. Este trabalho, quando concluido, sera publicado em meio cientifico e
vocé recebera uma copia em versao digital. Este termo de consentimento livre e
esclarecido (TCLE) encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma
sera arquivada pela pesquisadora responsavel, e a outra sera fornecida a vocé. As
informagdes produzidas e utilizadas no estudo ficardo arquivadas com a
pesquisadora responsavel na sala 401 D do Instituto de Psicologia da UFRGS pelo
prazo de 5 (cinco) anos, a contar da data de assinatura deste Termo, e apds seréo
devidamente descartadas.

O consentimento de participacdo na pesquisa nao retira os direitos previstos
nos termos da Lei (artigos 927 a 954 da Lei 10.406/2002 e Resolugdo CNS no 510
de 2016 e Resolugdo 466/2012). Esclarecimentos podem ser obtidos a qualquer
momento junto as pesquisadoras responsaveis, Rejane Paféj Kanhgag
(54-996629054), Rosane Azevedo Neves da Silva (51-3308.5465) ou, ainda, na
secretaria do Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia da UFRGS
(51-3308.5698).

Assinatura da participante

Assinatura da pesquisadora responsavel

Assinatura da pesquisadora responsavel

Data: / /
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