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RESUMO

O saneamento rural representa um desafio para o desenvolvimento sustentavel e a
saude publica, particularmente nas comunidades remotas e tradicionais. A falta de
acesso adequado a servigos de saneamento basico pode acarretar graves problemas
de saude e perpetuar ciclos de necessidade, onde a pobreza e a doenca se reforcam
mutuamente, impedindo o avanco social e econdmico das comunidades. O foco
principal desta pesquisa consiste em estruturar um Sistema de apoio ao Saneamento
Rural (SASAR), visando melhorar e expandir o acesso ao saneamento nas areas
rurais, com énfase especial nhas comunidades do Amazonas. Para isso, adotou-se
uma abordagem metodolégica mista, englobando: (i) mapeamento sistematico da
literatura (MSL); (ii) diagnostico das préaticas de saneamento em uma comunidade
quilombola no Amazonas; e (iii) elaborac&o da proposta para o SASAR. Esta pesquisa
incluiu uma reviséo detalhada da literatura sobre o estado atual do saneamento rural,
identificando problemas, estratégias de enfrentamento e metodologias de avaliacéo.
Em campo, foram realizadas analises de amostras de &gua, entrevistas com
residentes e observacgOes diretas na Comunidade Quilombola Sagrado Coracéo de
Jesus do Lago de Serpa. A concepcdo do SASAR utilizou o Método Delphi para
envolver especialistas no refinamento da estrutura proposta. A pesquisa do MSL
desenvolveu-se em trés bases de dados académicas, resultando inicialmente na
coleta de 364 publicacdes. Apds uma cuidadosa triagem, que incluiu a eliminacao de
duplicatas e a aplicacdo de critérios de inclusdo e exclusdo previamente definidos,
selecionou-se um total de 75 artigos para uma andlise detalhada, a qual respondeu
as questbes de pesquisa estabelecidas. Em relacdo aos resultados obtidos na
comunidade quilombola, observou-se deficiéncias significativas na qualidade da agua
da comunidade analisada. O SASAR demonstrou potencial para integrar efetivamente
as comunidades e os gestores publicos, fomentando a melhoria do saneamento rural.
A proposta do SASAR foi altamente avaliada pelos especialistas, atingindo um indice
de Validacdo de Conteudo (IVC) de 0,825 em uma escala de 1, indicando ser uma
estratégia promissora para a universalizacdo do saneamento rural, contribuindo

significativamente para a melhoria da saude publica e o desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: acesso ao saneamento; comunidade quilombola; engajamento

comunitario.



ABSTRACT

Rural sanitation poses a challenge for sustainable development and public health,
particularly in remote and traditional communities. The lack of adequate access to
basic sanitation services can lead to severe health problems and perpetuate cycles of
need, where poverty and disease mutually reinforce each other, hindering the social
and economic advancement of communities. The main focus of this research is to
structure a Support System for Rural Sanitation (SSRS), aiming to improve and expand
access to sanitation in rural areas, with a special emphasis on the communities in the
Amazon. For this purpose, a mixed-methodological approach was adopted,
encompassing: (i) systematic literature mapping (SLM); (ii) diagnosis of sanitation
practices in a quilombola community in the Amazon; and (iii) development of the
proposal for the SSRS. This research included a detailed review of the literature on the
current state of rural sanitation, identifying problems, coping strategies, and evaluation
methodologies. In the field, water sample analyses, interviews with residents, and
direct observations were conducted in the Quilombola Community Sagrado Coracao
de Jesus do Lago de Serpa. The design of the SSRS used the Delphi Method to involve
experts in refining the proposed structure. The SLM research was developed across
three academic databases, initially resulting in the collection of 364 publications. After
careful screening, which included the elimination of duplicates and the application of
pre-defined inclusion and exclusion criteria, a total of 75 articles were selected for
detailed analysis, which responded to the established research questions. Regarding
the results obtained in the quilombola community, significant deficiencies in the water
quality of the analyzed community were observed. The SSRS demonstrated potential
to effectively integrate communities and public managers, fostering the improvement
of rural sanitation. The SSRS proposal was highly rated by experts, achieving a
Content Validation Index (CVI) of 0.825 on a scale of 1, indicating it to be a promising
strategy for the universalization of rural sanitation, significantly contributing to the

improvement of public health and sustainable development.

Keywords: sanitation access; quilombola community; community engagement.
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CAPITULO 1 - APRESENTACAO
1.1 ESTRUTURA DA TESE

Essa tese esta dividida em cinco se¢fes, conforme apresentado na Figura 1.1

que fornece um fluxograma esquematizando a organizacdo geral da tese.

Figura 1.1 — Esquema geral da tese

CAPITULO 1

Apresentacgao
- Introdugéo;
- Objetivos;
- Referencial bibliografico.

[ CAPITULO 2 CAPITULO 3 CAPITULO 4 \‘
| Mapeamento sistematico da Saneamento rural em Sistema de Apoio ao 1
! literatura: saneamento rural comunidade quilombola: Saneamento Rural (SASAR) |
! Itacoatiara/AM |
L Identificagcdo de problemas; - Diagnostico das praticas de - Consulta de especialistas: método | |
1 - Estratégias de enfrentamento; saneamento; Delphi; I
I \_- Metodologias de avaliacdo. - Sugestdes de melhorias. - Proposta de estruturagéo. I
|
\ Agua — Aceito para publicagdo na NEXUS — Qualis A4 — ISSN 2447-794X !
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CAPITULO 5

Consideracgoes finais
- Conclusdes gerais;
- Limitagoes e
recomendagdes.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

O Capitulo 1 estabelece uma introducdo ao tema investigado, delineando os
conceitos fundamentais e 0s objetivos que direcionam esta pesquisa.

O Capitulo 2 realiza um mapeamento sistematico da literatura sobre
saneamento rural, explorando os desafios identificados, as estratégias de
enfrentamento e as metodologias de avaliacdo preconizadas nos estudos revisados.

Prosseguindo, o Capitulo 3 foca na avaliacdo das praticas de saneamento
basico e ambiental na Comunidade Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus do Lago
de Serpa, em Itacoatiara/AM. Esta analise visa promover a saude coletiva e buscar
solucdes que garantam a sustentabilidade cultural, ambiental e econémica da regiao.

O Capitulo 4 discorre sobre o desenvolvimento do Sistema de Apoio ao
Saneamento Rural (SASAR), proposto para servir como um mecanismo de ligacéo
entre a comunidade e o poder publico, com o intuito de identificar estratégias eficazes

para aprimorar 0 saneamento nas areas rurais do Amazonas.
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Por fim, o Capitulo 5 apresenta as consideracdes finais, destacando as
principais conclusdes do estudo, bem como suas limitacdes e recomendacfes para
futuras pesquisas.

Os capitulos 2, 3 e 4, que formam o nlcleo desta pesquisa, foram elaborados
de maneira que incluem as secdes de: resumo, introducdo, materiais e métodos,

resultados e discussodes, e conclusao.
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1.2 INTRODUCAO

O acesso a servicos adequados de saneamento basico (abastecimento de
agua, esgotamento sanitario, residuos soélidos e drenagem) é fundamental para a
salude e o bem-estar da populacdo e para o desenvolvimento socioecondmico dos
municipios brasileiros (Leite, Moita Neto; Bezerra, 2022).

A agua é um direito fundamental de todo ser humano (WHO, 2022). No entanto,
sé no Brasil mais de 33 milhdes de brasileiros ainda ndo possuem acesso a agua
potavel (SNIS, 2023), demonstrando os desafios a serem superados para
universalizacdo dos servicos de infraestrutura de saneamento basico no pais.

O atual panorama do Brasil evidencia que o acesso a agua potavel em areas
rurais € ainda mais incipiente, sendo agravado pela auséncia de uma politica nacional
de saneamento rural (Crispim; Fernandes, 2022; Roland; Heller; Rezende, 2020; Vale,
Ruggeri Junior; Scalize, 2022).

Garnelo et al. (2020) expressam que a logistica no estado do Amazonas é
caracterizada por sua complexa rede de rios e vasta extensdo territorial,
compreendendo um conjunto singular de desafios e oportunidades que requerem
solucBes inovadoras e adaptadas as especificidades regionais, tanto para superar as
barreiras fisicas, quanto para atender as variadas necessidades de suas populacées
dispersas.

A Amazobnia com sua vasta floresta tropical e riqueza ecoldgica, ainda nao
totalmente explorada, apresenta um contraste marcante de diversidades e desafios
socioeconémicos, sendo particularmente evidentes na grande disparidade entre suas
comunidades rurais e tradicionais e 0s centros urbanos em termos de acesso ao
saneamento basico (Athayde et al., 2021; Marinho et al. 2021).

Em se tratando de levar saneamento para essas areas mais precarias, 0s
autores Whately et al. (2020) preconizam que o conhecimento da prética cultural é
essencial para explorar as suas condi¢des, bem como, para identificar os principais
desafios e barreiras que impedem 0 acesso a servigcos de saneamento adequados
(Rosa; Teixeira; Hora, 2023).

Quando se aborda a problematica acerca do tema saneamento rural no
Amazonas, deve-se levar em consideracdo as dindmicas subjacentes as vivéncias

das comunidades tradicionais, representadas por comunidades ribeirinhas, povos
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indigenas, quilombolas, seringueiros e caboclos (Lira; Chaves, 2016; Scalize; Souza;
Bezerra, 2019).

Ao referir-se prioritariamente a esse tipo de populagéo, Rosa, Teixeira e Hora
(2023) apontam que em estudos de saneamento junto a essas comunidades, devem
ser abordadas metodologias participativas interdisciplinares, direcionando uma
investigacdo que deve compreender holisticamente os problemas de saneamento,
ndo apenas identificando-os, mas também trazendo uma proposicdo de solugbes
praticas, sustentaveis e culturalmente sensiveis.

Pesquisas como essa sobre as praticas de saneamento em areas rurais e
remotas no Amazonas assumem uma relevancia unica, refletindo o papel crucial da
regido na preservacdo da biodiversidade mundial e no combate as alteragbes
climaticas, ao mesmo tempo que destacam a necessidade premente de solugbes de
saneamento sustentavel nessas areas para proteger a saude ambiental (Lima;
Pozzobon, 2005; Monteiro, 2022; Paes; Campos-Silva; Oliveira, 2021).

Cabe salientar que esta pesquisa se torna ainda mais importante por se alinhar
aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Na¢des Unidas, especialmente ao
objetivo de garantir disponibilidade e gestédo sustentavel da agua e saneamento para
todos (ONU, 2023).

Todo esse contexto exposto deixa claro que enquanto muitos estudos tém
focado nos desafios do saneamento béasico em areas urbanas, ha uma lacuna notavel
na literatura sobre &reas rurais, especialmente em relacdo as comunidades
tradicionais no Amazonas, que sao as mais carentes devido a questdes culturais.

Este estudo € direcionado para preencher a mencionada lacuna, focando nas
complexidades e nos desafios enfrentados pelas comunidades tradicionais. Parte-se
da premissa de que um acompanhamento técnico eficiente e bem orientado é
fundamental para promover o saneamento rural. Dessa forma, com esse apoio técnico
adequado, € possivel encaminhar o setor de saneamento rural em direcdo a uma
universalizacdo sustentavel, respeitando as especificidades e necessidades dessas

comunidades.
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1.3 OBJETIVOS
1.3.1 Objetivo geral

Propor um Sistema de Apoio ao Saneamento Rural (SASAR) aplicavel as
caracteristicas do estado do Amazonas, com foco em comunidades rurais e/ou
tradicionais, fornecendo uma contribuicdo para a universalizacdo saneamento nestes

ambientes.
1.3.2 Objetivos especificos

a) Realizar um mapeamento sistematico da literatura para compreender o
estado da arte sobre o saneamento rural e/ou de comunidades tradicionais;

b) Analisar as condicbes de saneamento rural na comunidade tradicional
Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus do Lago de Serpa no Amazonas;

c) Estruturar o SASAR para 0 municipio de Itacoatiara-AM.
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1.4 REVISAO BIBLIOGRAFICA
1.4.1 Saneamento basico

O Instituto Trata Brasil (2012) destaca que o0s servicos de saneamento basico
sdo vitais, impactando profundamente a salude da populacédo e o meio ambiente, por
meio de um conjunto de a¢des focadas na prevencdo de doencas, promocdo da
saude, melhoria da qualidade de vida, aumento da produtividade individual e suporte
as atividades econdmicas. Isto vem ao encontro de Zagallo (2018) que conclui que o
saneamento basico é um direito fundamental a vida e a dignidade humana,
promovendo acesso a saude e melhores condigcbes sociais e ambientais, cuja
aplicacdo adequada pode resultar positivamente na reducédo de indices de saude
adversos, como a mortalidade infantil.

Da mesma forma, Carcard, Silva e Moita Neto (2019), e Leite, Moita Neto e
Bezerra (2022) enfatizam a necessidade de reconhecer o saneamento basico como
um direito fundamental, integrando-o aos direitos sociais essenciais que asseguram o
minimo para a dignidade humana. Silva et al. (2020) complementam essa visao,
defendendo que esse direito deve ser garantido por meio de solugcdes seguras,
acessiveis fisica e economicamente, e que incluam instala¢des sanitarias higiénicas,
aceitaveis social e culturalmente, garantindo dignidade e privacidade aos usuarios.

No Brasil, de acordo com a Lei n° 14.026 de 2020, o saneamento basico é
definido como um conjunto de servigos e infraestruturas que englobam abastecimento
de &gua, esgotamento sanitario, limpeza urbana, manejo de residuos sélidos e
drenagem de aguas pluviais, visando aprimorar a qualidade de vida e garantir a
integridade e o acesso universal (Brasil, 2020).

A Lei Federal n® 14.026 de 2020 atualiza o marco legal do saneamento basico
no Brasil, com intuito de viabilizar metas de universalizagdo dos servigos no setor “[...]
que garantam o atendimento de 99% da populacdo com agua potavel e de 90% da
populacdo com coleta e tratamento de esgotos até 31 de dezembro de 2033 [...]”
(Brasil, 2020, art. 11-B). Ja o Programa Nacional de Saneamento Rural (FUNASA,
2019) estabelece para o ano de 2028 a coleta direta ou indireta de residuos sélidos
em 69% dos domicilios rurais.

Georgin et al. (2014) destacam que o servico de saneamento basico nédo é
prestado de forma adequada e a irregularidade no acesso a agua potavel deve ser

considerada, especialmente em paises em desenvolvimento e, de maneira mais
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proeminente, em areas periurbanas, que abrigam uma populacdo socialmente
desfavorecida.

Mesmo diante dos progressos tecnoldgicos e do crescente reconhecimento da
consciéncia ambiental, ainda persistem desafios significativos relacionados a caréncia
de infraestrutura sanitaria adequada, especialmente em muitas areas do Brasil que
incluem comunidades rurais e povos tradicionais (Rodrigues et al., 2019).

Santos e Santos (2021) destacam que apesar do principio fundamental de
universalizar os servicos de saneamento, a implementacéo efetiva dessas politicas
ainda ndo € satisfatéria, principalmente em comunidades rurais onde a baixa
densidade populacional dificulta a implementacéo de sistemas coletivos.

A caréncia de servi¢os de saneamento basico, evidenciada pela vulnerabilidade
da regido Norte na pandemia de Coronavirus Disease 2019 (COVID-19), devido a sua
insuficiente cobertura de saneamento, sublinha a necessidade de estratégias eficazes
para garantir um fornecimento adequado e seguro, especialmente considerando a
relacao entre a potabilidade da agua e a transmissao de doencas e patologias hidricas
(Arauvjo et al., 2022; Silva et al., 2023; Teixeira et al., 2014).

A disponibilidade de agua potavel e segura, conforme preconizado pela
Organizacdo Mundial da Saude, € um fator crucial que afeta diretamente a saude, a
qualidade de vida e o desenvolvimento humano, garantindo a todos o direito ao acesso
adequado a este recurso essencial (WHO, 2022). Para assegurar este direito, 0os
sistemas de abastecimento de 4gua desempenham um importante papel, fornecendo
agua potavel a comunidade, diretamente em seus domicilios, em quantidade e
gualidade suficiente as suas necessidades (Araujo et al., 2022; Paz et al., 2021).

Segundo a portaria Gabinete do Ministro/Ministério da Saude (GM/MS) n° 888,
de 4 de maio de 2021 (Brasil, 2021), € mandatério que toda dgua consumida por
humanos, seja ela fornecida através de sistemas coletivos ou por solucdes
alternativas de abastecimento, seja submetida a rigoroso controle e vigilancia de
qualidade. A mesma portaria também especifica que analises fisicas, quimicas e
microbioldgicas, abranjam parametros como cor, turbidez, pH, cloro residual livre,
coliformes totais e Escherichia coli (E. coli), variando conforme a fonte da agua e o
ponto de coleta.

Outras legislacdes importantes, direcionadas aos sistemas de abastecimento
que necessitam destaque sdo o Decreto n° 5.440 de 2005, que apresenta “definicdes

e procedimentos sobre o controle de qualidade da agua de sistemas de abastecimento
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[...]” (Brasil, 2005, ementa), o Decreto n° 79.367 de 1977, que “Dispbde sobre normas
e 0 padrao de potabilidade de agua [...]” (Brasil, 1977, ementa) e a Lei Federal n°
8.987/1995, responsavel por dispor sobre o regime de prestacao de servigcos publicos
(Brasil, 1995).

Outro servico de infraestrutura que deve ser analisado com cautela é o
esgotamento sanitario. Segundo Silva (2014) o tratamento adequado de esgotos
sanitarios é essencial para evitar a contaminagdo de solos e mananciais hidricos,
melhorando a qualidade de vida, promovendo habitos higiénicos, conforto e bem-
estar, além de reduzir a incidéncia de doencas e 0s custos relacionados ao tratamento
de agua potéavel.

O esgoto sanitario constitui um efluente altamente prejudicial a saide humana
e ao equilibrio dos ecossistemas, uma vez que, conta com a presenca de
microrganismos patogénicos e substancias de propriedades danosas. Por esta
guestdo, a destinacdo correta deste efluente se torna tdo importante e item de
destaque, principalmente, perante o saneamento basico (Jordao; Pessoa, 2014).

Neste contexto, a Lei Federal que rege o servico de esgotamento sanitario é a
n°®14.026 de 2020 (Brasil 2020), sendo importantes outras legislacbes como o Decreto
n®7.217/2010, “[...] que estabelece diretrizes nacionais para o saneamento basico [...]”
(Brasil, 2010a, ementa), a Lei Federal n° 10.257/2001, que “[...] estabelece diretrizes
gerais da politica urbana [...]" (Brasil, 2001, ementa), a Lei Federal n° 6.766/1979, que
“Dispbe sobre o parcelamento do solo urbano[...]” (Brasil, 1979, ementa), e a Lei
Federal n° 12.651/2012 referente ao novo Cdédigo Florestal, que “Dispde sobre a
protecao da vegetacao nativa [...]” (Brasil, 2012, ementa).

E crucial também considerar a gestdo de Residuos Sdlidos, que Lopes (2006)
define como materiais descartados, oriundos principalmente de atividades cotidianas
de consumo, devido a perda de qualidade ou funcionalidade desses itens.

Gouveia (2012) enfatiza que as decisdes no gerenciamento de residuos
sélidos, que incluem as etapas de coleta, transporte, transbordo, tratamento e
disposicéo final conforme a legislacao brasileira (Brasil, 2010b), s&o cruciais para a
saude publica e exigem uma integracdo de politicas econdmicas, sociais e ambientais.

Neste cenario a lei que ganha destaque € a Lei Federal n® 12.305 de 2010, que
“Institui a Politica Nacional de Residuos Sdlidos [...]" (Brasil, 2010b, ementa) e a Lei
Federal n° 9.605/98 que “Dispde sobre as sancdes penais e administrativas derivadas

de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente [...]” (Brasil, 1998, ementa).
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1.4.1.1 Saneamento Rural no Amazonas — Histérico

As politicas de saneamento rural no Amazonas comecaram a tomar forma no
inicio do século XX, principalmente com a chegada de missfes sanitarias que visavam
combater epidemias e melhorar as condi¢des de vida nas areas rurais (Neves, 2008).
Essas primeiras iniciativas eram muitas vezes descoordenadas, focando em questdes
especificas como o combate a malaria ou a instalacdo de pocos artesianos (Sousa,;
Schweickardt, 2013).

Segundo Silva (2021), a partir da década de 1960, com o crescimento
econdmico e a maior atencdo do governo federal, houve um impulso nas politicas de
saneamento, incluindo o Amazonas. Programas como o Projeto Nacional de
Saneamento Rural buscaram expandir 0 acesso a agua potavel e a sistemas de
esgoto (Roland; Heller; Rezende, 2022). Contudo, essas politicas enfrentaram
desafios significativos devido a vastidao geografica da regido e a diversidade cultural
das comunidades locais (Gama et al., 2018; Silva (2021).

Durante as décadas de 1980 e 1990 houve um progresso lento, porém
constante, nas politicas de saneamento rural no Amazonas. O governo brasileiro, com
apoio de organizacdes internacionais, comecou a implementar programas mais
integrados e sensiveis as peculiaridades locais, reconhecendo a importancia de
abordagens adaptadas as realidades das comunidades ribeirinhas e indigenas
(Whately et al., 2020).

A virada do século marcou uma mudanca de paradigma com a inclusdo da
participacdo comunitaria no planejamento e execuc¢ao das politicas de saneamento.
Projetos como o Programa Agua para Todos priorizaram a sustentabilidade e o
empoderamento das comunidades locais, incentivando a gestdo comunitaria de
sistemas de saneamento (SEMA-AM, 2017; Souza, 2017).

Durante a década de 2000, a relacdo entre 0 saneamento em areas rurais e a
protecdo do meio ambiente se tornou mais evidente. Segundo Viana (2008), o
Programa Bolsa Floresta introduziu uma perspectiva inovadora de desenvolvimento
sustentavel na Amazonia. No entanto, ele destaca que as iniciativas focadas
exclusivamente na saude tém um impacto limitado se desconsiderarem outras
praticas sustentaveis. Assim, aprimorar o saneamento € essencial tanto para

preservar a biodiversidade, quanto para o uso responsavel dos recursos naturais,
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estabelecendo um vinculo claro entre um meio ambiente saudavel e a saude da
populacao.

Apesar de alguns avancos, o saneamento rural no Amazonas ainda enfrenta
desafios significativos como logistica de implementacdo em areas remotas,
manutencdo dos sistemas de saneamento, e adaptacdo as mudancas climaticas
(Gama et al., 2018). Responder a esses desafios requer inovagcao tecnoldgica e
adaptabilidade. Projetos recentes tém explorado tecnologias como sistemas de
tratamento de agua descentralizados e adaptados as condi¢fes locais, oferecendo
solucdes viaveis e sustentaveis para as comunidades rurais (Pacifico et al., 2021).

Viana, Freitas e Giatti (2016) consideram que as condicbes de saneamento
bésico sdo precarias na Amazonia Legal, sendo o Amazonas menos desenvolvido em
relacdo aos outros estados pertencentes a esse grupo. E indiscutivel que o
saneamento basico tem um impacto direto na saude da populacdo, porém os mesmos
autores também enfatizam que na regido do campo o0 acesso € desigual em relacao
as areas urbanas, além de ser caracterizada por conflitos.

Politicas eficazes de saneamento rural também passam pela educacao e
conscientizacdo das comunidades, conforme é afirmado Machado, Maciel e Thiollent
(2021). Programas educativos que enfocam préticas de higiene e gestao sustentavel
dos recursos hidricos tém sido fundamentais para garantir a eficacia e a durabilidade
dos sistemas de saneamento (Bacci; Pataca, 2008; Moisés et al., 2010; Piccoli;
Kligerman; Cohen, 2016).

A precariedade do saneamento rural no Amazonas reflete a necessidade de
uma abordagem integrada e interdisciplinar (Machado; Maciel; Thiollent, 2021). A
colaboracdo entre diferentes areas, como salde, meio ambiente, educacdo e
desenvolvimento urbano, é crucial para abordar as complexidades associadas ao
saneamento em regibes remotas e culturalmente diversas (Machado; Maciel;
Thiollent, 2021; Rosa; Teixeira; Hora, 2023).

1.4.1.2 Saneamento rural: Comunidades tradicionais

No contexto rural de saneamento 0 seu conjunto integrado de infraestruturas
visa a sustentabilidade e a salubridade, estendendo-se dos domicilios até os espacos
comunitarios (FUNASA, 2019).

A densidade demografica € um indicador chave, para diferenciar areas rurais

de urbanas (FUNASA, 2019). O Programa Nacional de Saneamento Rural incorpora
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essa abordagem, enfatizando a necessidade de solu¢des de saneamento adaptadas
as caracteristicas especificas das areas rurais, como populacdo e particularidades
locais. Neuman (2000) traz em sua pesquisa que a infraestrutura em regides rurais
frequentemente € limitada em aspectos como transporte, utilidades e comunicacao,
requerendo uma atencéo especial.

A populacéo tradicional rural é diversa e rica em cultura. Sociedades indigenas,
comunidades quilombolas, ribeirinhos, pescadores artesanais, seringueiros,
pantaneiros, entre outros, apresentam modos de vida Unicos, profundamente
interligados aos seus ambientes geograficos. Cada grupo possui suas préprias
necessidades e praticas em relacdo ao saneamento, refletindo a diversidade
sociocultural do Brasil (Brasil, 2007b; Menestrino; Parente, 2011).

De acordo com FUNASA (2019), a definicdo de areas rurais para o saneamento
baseia-se na identificacdo detalhada da populacédo residente a nivel de domicilio.
Assim, o saneamento rural demanda um entendimento profundo das caracteristicas
especificas dessas areas, incluindo distribuicdo populacional e particularidades locais,

para formular estratégias eficazes de saneamento.
1.4.1.3 Comunidades quilombolas

As comunidades remanescentes quilombolas foram oficialmente reconhecidas
pela Constituicdo Federal de 1988, conferindo-lhes a posse de suas terras (Andrade
et al., 2022). O conceito de remanescentes de quilombos é mobilizado para responder
a demanda por uma reparacdo em decorréncia da chamada "divida histérica" que a
nacdo teria com os afro-brasileiros, resultante do historico periodo escravocrata
(Rodrigues et al., 2019).

O Decreto n° 4.887, de 20 de novembro de 2003 “Regulamenta o procedimento
para identificacdo, reconhecimento, delimitacdo, demarcacao e titulacdo das terras
ocupadas por remanescentes das comunidades dos quilombos [...]" (Brasil, 2003,
ementa), visando assegurar os direitos territoriais e culturais dessas comunidades,
conforme estabelecido na Constituicdo Federal. O Decreto define comunidades
quilombolas com base na autodefinicdo da propria comunidade e nos indicios de
ascendéncia negra, relacionados a resiliéncia diante da histdrica opressao enfrentada
(Brasil, 2003).

Segundo Araujo et al. (2017) os quilombos exibem tracos distintos que sao

preservados ao longo do tempo, formando uma comunidade étnica com
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caracteristicas culturais e religiosas que os diferenciam socialmente, com identidade
politica unificada, baseada em uma abordagem de economia que envolve a extracao
e a agricultura, combinada a ideia de utilizacdo coletiva dos recursos naturais.

Tratam-se, portanto, de ambientes compartilhados, destinados a convivéncia
coletiva e a preservacdo da identidade étnica e cultural, representando parte
importante do patriménio intangivel do pais, onde os principais problemas enfrentados
sdo decorrentes de fatores politicos, socioecondmicos, culturais, geoespaciais e
ambientais, onde a pobreza e os baixos niveis de escolaridade reduzem seu acesso
a servicos essenciais (Correia et al., 2022).

Estima-se que a populacdo quilombola seja de 1.327.802 pessoas, estando
distribuidas em pelo menos 1.696 municipios, com apenas 4,3% dessa populacéo
habitando areas com titulos de propriedade concedidos durante o processo de
regularizacao fundiaria (IBGE 2023).

Segundo o quadro geral de Comunidades Remanescentes de Quilombos
(CRQs), o Brasil no inicio de 2022 possuia 3.591 comunidades quilombolas
certificadas distribuidas em 24 Estados, sendo ausentes nos Estados do Acre e de
Roraima, além do Distrito Federal, e apresentando-se em menor numero nos Estados
do Amazonas e Rondbnia com oito comunidades registradas em cada um
(PALMARES, 2023).

Conforme exposto por Clemente e Inhuma (2023) e Rodrigues et al. (2020),
durante a luta contra a escravidao, muitos negros organizaram-se em localidades
isoladas, formando os quilombos como centros de reflagio, sobrevivéncia e resisténcia
ao sistema escravocrata. Essas localidades conhecidas como Quilombos propiciaram
através do isolamento geogréfico, predominantemente rural, a preservacdo das suas
caracteristicas tradicionais, culturais, ancestrais e tradicbes, porém também
exacerbou a politica de negligéncia por parte do Estado, de modo que a dificuldade
de acesso fisico foi utilizada como justificativa para a falta de investimento publico
nessas comunidades (Barreto, 2006).

O processo de segregacdo historica vivenciado pelas comunidades
guilombolas no Brasil gerou um conjunto complexo de desafios que afetam o acesso
a servicos essenciais, oportunidades socioecondmicas e o pleno exercicio dos
direitos, contribuindo significativamente para desigualdades em diversas esferas,

incluindo o acesso ao saneamento basico (Clemente; Inhuma, 2023).
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Para entender melhor as disparidades enfrentadas por comunidades
tradicionais, é importante considerar a definicdo de vulnerabilidades socioambientais,
podendo ser entendida como:

[...] um conjunto de fatores que influenciam as condi¢cdes de vida de forma
desfavoravel. Tais fatores sd@o resultantes da caréncia ou auséncia de
saneamento, trabalho, renda, salde e educagdo, entre outros fatores, que
tornam determinados grupos populacionais, como os povos indigenas e a

populacdo quilombola, [ou comunidades tradicionais] mais expostos aos
problemas socioambientais e de salude (BRASIL, 2016, p.22, grifo nosso).

E amplamente reconhecido que a auséncia de acesso a agua tratada, o
descarte inadequado de esgoto a céu aberto e a gestdo inadequada de residuos
sOlidos acarretam danos fisicos diretos, impactando na eficiéncia produtiva e
morbimortalidade dessas comunidades mais vulneraveis (Rodrigues et al., 2019). O
autor destaca também que o panorama de acesso ao saneamento basico nessas
comunidades ainda n&o é totalmente conhecido, ndo existindo indicadores especificos
sobres essas comunidades no Sistema Nacional de Informag¢des Sobre Saneamento
(SNIS).

Apesar do mencionado acima pesquisas demonstram que os indicadores de
desenvolvimento humano nestes locais s&o desiguais e inferiores quando
comparados a sociedade em geral, denotando a urgéncia de investimento do poder
publico nessas comunidades que convivem com altos indices de pobreza (Santos;
Silva, 2014).

As poucas fontes de dados, que em sua maioria sdo provenientes do governo
brasileiro, apontam a precariedade de saneamento basico nas comunidades
quilombolas. Ferreira et al. (2014) evidenciam, a precariedade do saneamento dessas
comunidades no Brasil, destacando que 54,07% dos domicilios quilombolas no pais
carecem de infraestrutura de saneamento adequada.

Ainda nessa mesma linha de pensamento sobre desigualdade de acesso ao
saneamento cabe citar a SEPPIR (2012) que realizou uma analise dos domicilios
quilombolas, contatando-se que 62% nao tém acesso a agua canalizada, 76%
dispdem de esgoto a céu aberto ou utilizam fossas rudimentares, bem como 58% dos
domicilios adotam praticas como queimar ou enterrar os residuos produzidos, o que
estd aguém das normas basicas e pode levar a contaminagcédo do solo e da agua,

afetando a saude da populacéo local.



33

Bezerra, Hora e Scalize (2018), corroboram com a SEPPIR (2012) apontando
que as questbes de infraestrutura de saneamento basico em comunidades
quilombolas se demonstram precarias, e em alguns casos, inexistentes, cenario este
que influencia de forma adversa na qualidade de vida dessas pessoas.

A Fundacdo Nacional de Saude (FUNASA, 2017) atua no avanco do
saneamento em areas rurais brasileiras, focando em comunidades quilombolas
certificados pela Fundagéo Cultural Palmares, com iniciativas de projetos que incluem
melhorias em sistemas de abastecimento de agua, esgotamento sanitario e manejo
de residuos sdlidos.

Cabe explicar que em julho de 2023, o Senado aprovou o Projeto de Decreto
Legislativo 173/2023 proposto pelo senador Dr. Hiran (PP-RR), com o objetivo de
restabelecer a estrutura original da Fundacéao Nacional de Saude (FUNASA) apds seu
“limbo juridico" resultante da caducidade da Medida Provisoéria 1.156/2023, que nao
foi analisada pelo Congresso e implicava na extingdo da fundacéo (Agéncia Senado,
2023).

Além da Funasa existe o Programa Aquilombola langado em 2023 “[...] com a
finalidade de promover medidas intersetoriais para a garantia dos direitos da
populacao quilombola no pais” (Brasil, 2023, art. 1). A coordenacao desse programa
passa pelo Ministério da Igualdade Racial.

O Decreto n° 6.040, de 7 de fevereiro de 2007, criou a Politica Nacional de
Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicionais (PNPCT) no
Brasil, com o objetivo de reconhecer, respeitar e assegurar os direitos desses grupos,
enfatizando a¢des que respeitem suas particularidades culturais, sociais, econémicas
e ambientais (Brasil, 2007b). Ainda a respeito desta politica, ela sublinha a
necessidade de envolver essas comunidades nas decisbes que impactam seus
territdrios e modos de vida, garantindo o direito a consulta prévia, livre e informada em
processos relevantes, e visa assegurar 0 acesso a direitos fundamentais e servigos
publicos essenciais.

Apesar de alguns avancos ao longo dos anos, Mercado et al. (2018) destacam
gue o saneamento basico ainda mostra indices insatisfatorios de atendimento,
particularmente em comunidades rurais e tradicionais, evidenciando desafios
socioeconémicos e a necessidade de esfor¢cos conjuntos entre o poder publico, a

sociedade civil e a comunidade cientifica para alcangar sua universalizagéo.
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As variacdes culturais, linguisticas, valorativas e organizacionais nas
comunidades imp&em desafios na identificacdo e gerenciamento de problemas nos
servicos de saude e saneamento, influenciando significativamente a dinamica
multicultural na prestacdo destes servigos (Fernandez, 2014; Lara; Brito; Rezende,
2012; Muller; Lima; Ortega, 2023).

1.4.2 Modelos de eficiéncia em saneamento rural: SIASAR e SISAR

Em um cenério em que a eficacia do saneamento rural se mostra cada vez mais
crucial, iniciativas como o Sistema de Informacédo de Agua e Saneamento Rural
(SIASAR) e o Sistema Integrado de Saneamento Rural (SISAR) emergem como
programas fundamentais.

Tais projetos sdo unificados por uma visdo comum que prioriza seu
compromisso em aprimorar tanto o acesso quanto a qualidade dos servicos de
saneamento em comunidades rurais, enfatizando a necessidade de adotar estratégias
que se ajustem as especificidades e demandas locais.

Nesse contexto, procede-se a descricao desses programas, elucidando como
eles contribuem para o desenvolvimento de praticas de gestéo eficiente e inclusiva

em ambientes rurais.

1.4.2.1 SIASAR: Monitoramento e planejamento do saneamento rural.

Segundo o SIASAR (2017), esse projeto constitui uma iniciativa pioneira que
emergiu da colaboracéo entre os governos de Honduras, Nicaragua e Panama. Esta
plataforma foi concebida para fornecer uma base de dados robusta e atualizada,
destinada a monitorizacdo e avaliacdo dos servicos de abastecimento de agua e
saneamento em regides rurais. A sua implementacdo visa apoiar a tomada de
decisbes e a eficiente distribuicdo de recursos, consolidando assim um meio
fundamental para o avango sustentavel dessas comunidades (SIASAR, 2017).

No cerne do funcionamento do SIASAR estad uma metodologia de captacao e
validacdo de dados, realizada diretamente em campo por especialistas com o auxilio
de dispositivos moveis. Este procedimento assegura a coleta de informacdes precisas
que, apos serem validadas, sédo integradas ao sistema para garantir a confiabilidade

e utilidade dos dados para futuras analises e planejamento. Este rigor metodoldgico &
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essencial para a integridade e precisdo das informacdes geradas pelo sistema
(SIASAR, 2017).

A expansdo do SIASAR para outros paises da América Latina e do Caribe
evidencia sua adaptabilidade e relevancia. A colaboracdo e o suporte técnico e
financeiro de entidades como o Banco Mundial sdo decisivos para capacitar
tecnicamente os profissionais locais. Estes esfor¢os coletivos facilitam a implantacéo
eficaz do sistema, adaptando-o as especificidades de cada novo contexto nacional, o
que reflete um modelo de cooperagéo internacional exemplar no gerenciamento de
recursos hidricos e servicos de saneamento (SIASAR, 2017).

Adicionalmente, o sistema desempenha um papel crucial na identificacdo de
caréncias e desafios especificos dos sistemas de saneamento e abastecimento de
agua. Ao possibilitar intervencBes baseadas em evidéncias, o SIASAR contribui
significativamente para a melhoria das condicbes de salde e bem-estar das
populacdes rurais. Este aspecto é especialmente importante em regiées onde as
infraestruturas séo insuficientes e a qualidade dos servi¢cos béasicos é frequentemente
comprometida (SIASAR, 2017).

Portanto, o SIASAR é uma ferramenta inovadora que tem demonstrado grande
eficacia na melhoria da gestao dos recursos hidricos e dos servicos de saneamento
em areas rurais, promovendo uma abordagem informada e sistematica que é
essencial para o desenvolvimento sustentavel desses servigos essenciais (SIASAR,
2017).

1.4.2.2 SISAR: Gestao descentralizada do saneamento rural.

O SISAR (1996), implementado no estado do Ceard, exemplifica uma
abordagem pioneira e sustentavel para o saneamento em regifes rurais,
demonstrando a eficacia de uma gestdo comunitaria e colaborativa.

Instituido em 1996, o sistema foi projetado para promover a autossuficiéncia
nas comunidades rurais, permitindo que estas gerenciem e mantenham a
infraestrutura de saneamento. Atualmente, o SISAR estende seus servi¢gos a mais de
um milhdo de pessoas em 164 municipios, através de 190 mil ligacBes de agua,
contando com 354 estagOes de tratamento e 690 pocos (SISAR, 1996).

Este modelo de gestdo compartilhada entre a Companhia de Agua e Esgoto do
Ceard (CAGECE) e as associacOes comunitarias locais reflete uma metodologia
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eficiente para a sustentabilidade econbmica e operacional do sistema. A autonomia
das comunidades na operacdo dos sistemas nao apenas facilita a manutencéo
continua, mas também fortalece o comprometimento local com a gestao dos recursos
hidricos (SISAR, 1996).

O engajamento de parceiros internacionais e a integracao do SISAR (1996) as
politicas publicas de desenvolvimento sustentavel sdo cruciais para o fortalecimento
e expansédo do sistema. O modelo € reconhecido por sua capacidade de alavancar
apoios institucionais e financeiros de entidades como o Banco Mundial, a Uniao
Europeia e outras organizacfes dedicadas ao avanco de metas globais de
sustentabilidade.

A universalizacdo do acesso a servicos de agua e saneamento no Ceara
promovida pelo SISAR, esta alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel das Nac¢bes Unidas, contribuindo significativamente para o bem-estar e
saude das comunidades rurais. Este caso exemplifica como a cooperacdo entre o
setor publico, a comunidade e parceiros internacionais pode encabecar desafios de
infraestrutura critica, promovendo solucfes de longo prazo para a gestao de recursos

naturais em regides menos favorecidas (SISAR, 1996).

1.4.3 Emprego do método Delphi no planejamento e melhoria do saneamento

rural: uma abordagem para estratégias inovadoras

O Método Delphi é uma ferramenta de pesquisa e planejamento que se destaca
por sua capacidade de facilitar uma tomada de decisdo informada em contextos
caracterizados por incertezas significativas (Brady, 2015). Desenvolvido inicialmente
na década de 1950 para uso em planejamento tecnoldgico, sua aplicabilidade foi
ampliada para abranger diversas areas, como desenvolvimento de politicas publicas,
planejamento urbano e rural, saide publica, educacédo e gestao ambiental (Khodyakov
et al., 2023b).

A esséncia do Método Delphi reside em sua abordagem iterativa, que busca
alcancar um consenso mais refinado entre um grupo de especialistas por meio de
rodadas de questionarios (Khodyakov et al., 2023a).

Para Warner (2021), a estrutura iterativa do método, que inclui o feedback
fornecido a cada rodada, incentiva os participantes a revisarem e refinarem suas
respostas a luz das perspectivas compartilhadas pelo grupo. Khodyakov et al. (2023a)

validam que esse processo do Delphi ndo apenas facilita a emergéncia de um
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consenso sobre um tema novo, mas também permite a identificacdo e a exploracao
de divergéncias de opiniao.

Segundo Martinez-Sanchez (2021), o Método Delphi é particularmente Gtil em
situagcfes em que as decisdes devem ser tomadas com base em informagdes
limitadas ou em campos que estdo evoluindo rapidamente e onde o conhecimento
existente é disperso ou incompleto. Seu uso em planejamento e desenvolvimento de
politicas permite a incorporagdo de uma ampla gama de conhecimentos
especializados e experiéncias praticas, contribuindo para a criacdo de solu¢cdes mais
robustas e adaptativas (Flanagan et al., 2016).

Além das aplicacBes tradicionais em previséo tecnoldgica e desenvolvimento
de politicas, o Método Delphi também tem sido desenvolvido com sucesso na saude
publica para o desenvolvimento de diretrizes clinicas, na educacao para a elaboracéo
de curriculos e na gestdo ambiental para o planejamento de sustentabilidade (Kaya;
Elster, 2019; Kioupi; Voulvoulis, 2019; Niederberger; Spranger, 2020). Em cada um
desses campos, o método demonstrado € uma ferramenta Util para navegar pela
complexidade, reunindo conhecimento especializado e facilitando um didlogo
produtivo entre stakeholders com diferentes perspectivas (Khodyakov et al., 2023a).

No ambito do Método Delphi, os stakeholders sédo definidos como sendo os
individuos, grupos ou organizacdes que possuem interesse direto ou que sao
impactados pelos resultados do processo de pesquisa e planejamento (Ju; Kim, 2023;
Sossa; Halal; Zarta, 2019).

Contudo, o Método Delphi ndo é isento de criticas. Conforme Barrett e Heale
(2020) algumas limitac6es sédo apontadas as quais incluem o potencial de favoritismo
na selecéo dos especialistas, a possibilidade de fadiga dos participantes devido ao
namero de rodadas e a dificuldade de interpretar e sintetizar as respostas quando h&a
uma grande diversidade de opinides. Apesar desses desafios, 0 método continua a
ser refinado e adaptado, com variantes e abordagens complementares sendo
desenvolvidas para superar essas limitacdes (Niederberger et al., 2021).

Na area de saneamento, o Método Delphi € amplamente reconhecido por sua
eficAcia na criacdo de indices que ajudam a avaliar e monitorar a qualidade e a
acessibilidade dos servicos (Crispim; Fernandes, 2022). Por meio da consulta
sistematica a especialistas na area, este método permite a identificacdo e a
ponderacéo de variaveis-chave que compdem indices de saneamento (Akhtar et al.,
2021).
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Kligerman et al., (2022) enfatizam que o método é particularmente util para
abordar a complexidade do setor, permitindo que gestores e formuladores de politicas
tenham a disposicdo indicadores bem fundamentados para tomar decisdes
informadas. Ao empregar o Método Delphi, é possivel desenvolver indices que reflitam
uma compreensdo abrangente das necessidades de saneamento, incorporando
dimensdes técnicas, ambientais, sociais e econdmicas, 0 que contribui
significativamente para a formulacédo de estratégias eficazes de melhoria e expansao
dos servi¢os de saneamento (Scott et al., 2019).

Em resumo, os autores Khodyakov et al. (2023a) ressaltam que o Método
Delphi é uma ferramenta versatil para o planejamento estratégico e a tomada de
decisdo em areas sujeitas a mudancas rapidas e de incertezas. Sua abordagem
colaborativa e iterativa o torna especialmente importante para reunir insights de
especialistas de diversas areas, promovendo um entendimento mais profundo e
abrangente dos desafios enfrentados, facilitando o desenvolvimento de solucbes

inovadoras e eficazes (Rikkonen; Kaivo-oja; Aakkula, 2006).

1.4.4 Promovendo o saneamento rural participativo: Integrando comunidades

e gestao publica através do método Delphi

O desafio do saneamento rural no Amazonas é complexo, demandando ndo
apenas o desenvolvimento de infraestruturas adaptadas as condicdes locais, mas
também a garantia de que essas solu¢cdes sejam sustentaveis e gerenciadas de forma
eficiente. Neste contexto, a proposta de um Sistema de Apoio ao Saneamento Rural
(SASAR) para Itacoatiara-AM busca integrar as melhores préaticas de gestdo e
tecnologias, inspirando-se em modelos bem-sucedidos como o0 SIASAR e o0 SISAR.

O SIASAR, com sua abordagem robusta de monitoramento através de dados,
oferece um recurso vital para a avaliacdo continua dos servigcos de saneamento. A
implementacdo do SASAR pode se beneficiar desta plataforma para adotar uma
gestdo baseada em evidéncias, permitindo ajustes rapidos e informados as
estratégias de saneamento, conforme as necessidades emergentes das comunidades
rurais do Amazonas. A capacidade do SIASAR de fornecer dados precisos e
atualizados facilita a tomada de deciséo informada, que € importante para adaptar as

solugdes de saneamento as especificidades regionais.
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Por outro lado, o SISAR exemplifica a eficacia de uma gestdo descentralizada
e comunitaria. Este modelo promove a autossuficiéncia das comunidades na gestao
de seus recursos hidricos e pode ser um componente para o SASAR, assegurando
gue algumas solugbes de saneamento sejam nao apenas implementadas, mas
também sustentadas pela comunidade. A integracdo de praticas de gestédo
comunitaria no SASAR é essencial para o empoderamento local e para a
sustentabilidade a longo prazo das infraestruturas de saneamento.

Para refinar e adaptar essas préaticas ao contexto do Amazonas, o0 Método
Delphi seré& utilizado. Este método proporciona um processo colaborativo e iterativo
gue envolve especialistas, garantindo que todas as perspectivas sejam consideradas.
Através do Delphi, € possivel alcangar um consenso sobre as melhores préticas e
estratégias, adaptando o SASAR para atender efetivamente as necessidades
especificas das comunidades rurais e tradicionais que futuramente alcance todo o
estado.

Portanto, 0 SASAR propde um modelo integrado de saneamento rural que néao
s6 atende as necessidades imediatas de saneamento, mas também promove o
desenvolvimento sustentavel. Inspirado pela eficacia do SIASAR e SISAR e refinado
pelo Método Delphi, o SASAR estd posicionado para transformar a gestdo do
saneamento rural no Amazonas, facilitando uma abordagem holistica que incorpora
tanto a expertise técnica, quanto o conhecimento local, cruciais para o sucesso a longo

prazo.
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CAPITULO 2 — MAPEAMENTO SISTEMATICO DA LITERATURA: SANEAMENTO
RURAL

RESUMO

Este estudo apresenta um Mapeamento Sistematico da Literatura (MSL), centrado nas
praticas de saneamento em comunidades rurais e tradicionais. O MSL foi conduzido
seguindo as diretrizes rigorosas, caracterizando-se por sua abordagem metodolégica
detalhada, com o objetivo de garantir a validade e confiabilidade dos resultados
obtidos. A metodologia (protocolo, execucdo e extracdo) assegurou a objetividade na
revisdo e que os resultados fossem robustos, confiaveis e menos sujeitos a vieses. A
pesquisa foi realizada em trés bases de dados académicas, resultando inicialmente
na coleta de 364 publicacdes. Apos a triagem, um total de 75 artigos foi utilizado para
extrair dados relevantes que respondessem as questdes de pesquisa estabelecidas.
Foram identificados quatorze desafios enfrentados pelas comunidades rurais em
relacdo a saneamento, sendo que 0s mais relevantes incluem a inacessibilidade a
agua potavel, infraestruturas sanitérias precarias e préaticas inadequadas de higiene.
As estratégias para lidar com esses desafios variaram amplamente, abrangendo
temas como a necessidade de abordagens adaptativas e sensiveis ao contexto
cultural e socioecondmico das comunidades rurais e iniciativas focadas na educacéao
e no engajamento comunitario, de modo a garantir que as intervengcdes sejam nao
apenas eficazes, mas também aceitas e mantidas pelas comunidades. A metodologia
de andlise das intervencdes envolvida nos artigos analisados inclui estudos
randomizados, transversais e longitudinais, além de indicadores de qualidade e
incidéncia de doencas. Este MSL forneceu uma visado abrangente, identificando a
necessidade de abordagens holisticas que integrem tecnologia e engajamento
comunitario como cruciais para melhorar a sustentabilidade e eficacia do saneamento
nessas areas, promovendo assim uma melhoria significativa na saude publica e na

gualidade de vida das comunidades envolvidas.

Palavras-chave: comunidades rurais; auséncia de saneamento; estratégias de

intervencao; metodologias abordadas no saneamento.
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SYSTEMATIC LITERATURE MAPPING: RURAL SANITATION
ABSTRACT

This study presents a Systematic Literature Mapping (SLM) focused on sanitation
practices in rural and traditional communities. The SLM was conducted following
rigorous guidelines, characterized by its detailed methodological approach, aiming to
ensure the validity and reliability of the results obtained. The methodology (protocol,
execution, and extraction) ensured objectivity in the review and that the outcomes were
robust, reliable, and less subject to biases. The research was carried out in three
academic databases, initially resulting in the collection of 364 publications. After
screening, a total of 75 articles were used to extract relevant data that addressed the
established research questions. Fourteen challenges faced by rural communities
regarding sanitation were identified, with the most significant including the
inaccessibility to potable water, poor sanitary infrastructure, and inadequate hygiene
practices. The strategies to address these challenges varied widely, covering topics
such as the need for adaptive and culturally and socioeconomically sensitive
approaches in rural communities and initiatives focused on education and community
engagement, ensuring that the interventions are not only effective but also accepted
and maintained by the communities. The methodology for analyzing the interventions
included in the reviewed articles encompasses randomized, cross-sectional, and
longitudinal studies, as well as indicators of quality and disease incidence. This SLM
provided a comprehensive overview, identifying the need for holistic approaches that
integrate technology and community engagement as crucial for improving the
sustainability and effectiveness of sanitation in these areas, thus promoting a
significant improvement in public health and the quality of life of the communities

involved.

Keywords: rural communities; lack of sanitation; intervention strategies;

methodologies addressed in sanitation.
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2.1 INTRODUCAO

As metas globais estabelecidas pelas Nac¢des Unidas em 2015, conhecidas
como Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel (ODS), incluem a Meta 6.2, que visa
proporcionar acesso justo a saneamento e higiene adequados para todos, e eliminar
a pratica de defecar ao ar livre (Apanga et al., 2020).

Apesar dos avancos globais, estima-se que mais de dois bilhdes de pessoas
ainda carecem de acesso a adgua potavel gerida de forma segura, e mais de 1,3 milhdo
de mortes por ano séo atribuidas a 4gua potavel insegura, saneamento inadequado e
falta de instalacfes de lavagem das méos (Moropeng; Budeli; Momba, 2021; Shah et
al., 2022). Essa realidade € especialmente marcante em areas rurais, onde o acesso
a servicos basicos de 4gua e saneamento é mais limitado do que em &reas urbanas
(Sorensen et al., 2016).

As comunidades rurais e tradicionais muitas vezes enfrentam desafios Unicos
na busca por saneamento adequado, incluindo préticas coloniais histéricas, exclusdo
social, mudancas climaticas e isolamento geografico (Robinson et al., 2018). Muitos
programas de saneamento, embora bem-intencionados, sao culturalmente
irrelevantes e tém alcance inadequado nessas comunidades (Torres-Slimming et al.,
2019).

Portanto, é fundamental fornecer servicos de saneamento adaptados as
necessidades socioecondmicas, valores culturais e ambientais dessas populacdes,
utilizando tecnologias seguras e sustentaveis (Lillo et al., 2015).

O Mapeamento Sistematico da Literatura (MSL) é uma forma de revisdo
sistematica focada em identificar, categorizar e sintetizar estudos cientificos de um
determinado tema dentro de um campo de pesquisa, resultando assim em respostas
mais confiaveis e menos sujeitas a vieses, conforme argumentado por Kitchenham et
al. (2010) e Petersen et al. (2008).

Esta metodologia, conforme descrita por Kitchenham et al. (2011), é
caracterizada por um rigor maior em comparacao com revisoes literarias tradicionais,
pois segue um protocolo estritamente definido.

Desse modo, este estudo, através do MSL, visa compreender os problemas e
avaliar as solugbes existentes acerca do saneamento em comunidades rurais e/ou

tradicionais, analisando suas caracteristicas, funcionamento e limitacbes. Esta
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abordagem permite construir um trabalho teoricamente sélido e contribuir

significativamente para o campo de estudo.
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2.2 MATERIAIS E METODOS

Na implementacdo do MSL, adotaram-se as diretrizes estabelecidas por
Kitchenham e Charters (2007), as quais sédo divididas em trés fases principais:
planejamento, execucdo e apresentacdo dos resultados. Durante a fase de
planejamento, elaborou-se um protocolo detalhado de reviséo que incluiu o propdsito
do MSL, as questdes de pesquisa especificas a serem abordadas, a selecédo das
fontes de informacéo e o desenvolvimento dos protocolos de busca. Posteriormente,
realizou-se a execuc¢ao da busca com a selecéo e triagem dos artigos, finalizando com
a extracao e apresentacado das informacdes, destacando-se 0s principais resultados
e discussoes relacionados a pesquisa.

Na Figura 2.1, é apresentada, através de um diagrama, uma sintese dos
procedimentos realizados neste MSL.

Figura 2.1 — Sintese dos procedimentos realizados no MSL

MAPEAMENTO SISTEMATICO DE

LITERATURA (MSL):
SANEAMENTO RURAL
) Objetivo
) » Questoes da pesquisa

PROTOCOLO C

» Estratégias de busca

» Critérios de selecdo dos artigos

= )
EXECUCAO DA Selec3 i
¢ao e triagem

BUSCADAS | ) 1°, 2° ¢ 3° filtros

PUBLICAGOES )
RESULTADO DAS QUESTOES
1! DA PESQUISA:
) v Problemas;
ARTIGOS v Estratégias de enfrentamento;
SELECIONADOS :> I_Extragéo ~das v Metodologias de avaliagado.
) informagoes

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

2.2.1 Protocolo do Mapeamento Sistematico da Literatura

O processo de um MSL é orientado por um protocolo bem definido, que inclui
as ferramentas e métodos a serem empregados durante a pesquisa. Este protocolo,
conforme indicado por Kitchenham e Charters (2007), é crucial para minimizar os

vieses do pesquisador e garantir a objetividade do estudo.
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2.2.1.1 Objetivo

A finalidade do MSL foi estruturada seguindo o modelo Goal-Question-Metric
(GQM), desenvolvido por Basili e Rombach (1988). Este modelo orienta a definicao
clara dos objetivos do estudo que, no caso do presente MSL, sdo especificados no
Quadro 2.1. A utilizacdo do paradigma GQM assegura que o0 estudo mantenha um
foco claro e mensuravel, alinhado com as questbes de pesquisa especificas e os

métodos para sua avaliacao.

Quadro 2.1 — Objetivo do MSL segundo paradigma GQM

Analisar as publicacdes cientificas

com o proposito de identificar problemas e solugdes

com relacdo ao saneamento

do ponto de vista dos pesquisadores

no contexto de areas rurais e/ou comunidades tradicionais

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

2.2.1.2 Questbes de Pesquisa

De acordo com Kitchenham e Charters (2007), a formulacdo da questdo de
pesquisa € um aspecto fundamental em qualquer revisdo sistemética de literatura.
Essa etapa € primordial para direcionar a pesquisa e garantir sua relevancia.

Alinhadas com o objetivo definido para o estudo, as questdes de pesquisa
especificas para o0 mapeamento sistematico foram cuidadosamente elaboradas e
podem ser encontradas no Quadro 2.2.

Essa abordagem assegura que o foco do estudo esteja bem definido e que as
guestbes estejam estrategicamente orientadas para atender aos objetivos do
mapeamento.

Em um mapeamento sistematico, é essencial reconhecer que nem todas as
publicacdes encontradas serdo pertinentes aos objetivos e questdes de pesquisa
estabelecidos. Para garantir a relevancia e qualidade do estudo, torna-se
imprescindivel implementar uma estratégia de busca e selecdo criteriosa. Essa
abordagem é importante para filtrar as publicacdes que contribuem significativamente

para o estudo e descartar aquelas que ndo sdo pertinentes.
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Quadro 2.2 — Questdes de pesquisa (QP) do MSL

Quais sd@o o0s principais problemas enfrentados nos servicos de
i saneamento pelas comunidades rurais e/ou tradicionais?

Quais as principais estratégias que foram sugeridas ou utilizadas para lidar
QP2 com esses desafios na &rea de saneamento em comunidades rurais e/ou

tradicionais?

Quais as principais abordagens metodolégicas que foram empregadas na
QP3 avaliacdo das solucdes propostas ou implementadas?

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

2.2.1.3 Estratégia de busca dos estudos

Conforme destacado por Jalali e Wohlin (2012), é comum que as ferramentas

de busca retornem uma grande quantidade de resultados irrelevantes em revisoes

sistematicas. Dessa forma, o desenvolvimento de uma estratégia de busca eficiente

visa minimizar o tempo e esforco gastos com materiais que ndo agregam valor ao

estudo. Os elementos que compdem a estratégia de busca para este mapeamento

sistemético incluem os seguintes itens:

Fontes de busca: as bibliotecas digitais Elsevier Scopus, Web of Science e

Taylor & Francis Online foram selecionadas para a busca das publicacdes
cientificas. Essas bibliotecas digitais permitem estabelecer filtros para o idioma,
tipo de documento e a area de conhecimento;

Tipo de documento: apenas publica¢des cientificas como artigos de periddicos

foram consideradas, devido ao seu processo de revisdo por pares. Este
método, conhecido como "peer review", envolve a avaliacdo do conteudo por
pesquisadores independentes e é fundamental para garantir a qualidade e a
confiabilidade dos estudos;

Selecéo de ano da busca: apenas publicacdes entre os anos de 2014 e 2024

foram selecionadas. A selecdo comeca em 2014 pelo marco das discussoes
gue se inicializaram sobre o Plano Nacional de Saneamento Rural no Brasil;

Idioma da busca: somente artigos em inglés e portugués foram considerados;

Area_do_conhecimento: somente publicagdes das areas de Engenharia

Sanitaria e Ambiental foram selecionadas.

A estratégia de busca adotada neste mapeamento sistematico foi

meticulosamente planejada, incluindo a elaboracéo de uma string de busca especifica
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para as bases de dados selecionadas. Para a construcdo dessa string, adotou-se a
abordagem Population, Intervention, Comparison, Output e Context (PICOC),
conforme recomendado por Petticrew e Roberts (2008). Contudo, neste MSL, os
elementos “Comparison”e “Context” ndo foram empregados devido a natureza desta
pesquisa e seus objetivos especificos, que visam descrever situacdes e intervencdes
sem compara-las com outros grupos ou contextos, tornando esses elementos nao
essenciais para alcangar os objetivos da pesquisa.

O foco do estudo esta em caracterizar os desafios enfrentados pelas
comunidades rurais e/ou tradicionais, em termos de saneamento basico e descrever
as estratégias e abordagens metodoldgicas sugeridas ou implementadas para superar
esses desafios. Os termos escolhidos que compdem a string de busca séo detalhados
no Quadro 2.3.

Quadro 2.3 — String de busca utilizada neste MSL
Critério PICOC String de busca

“traditional community” OR "indigenous peoples" OR ‘rural

Populagao communities” OR ‘“rural areas” OR ‘ethnicities” OR “local
communities” OR “native peoples” OR ‘traditional peoples” OR

“quilombo” OR *“afrodescendant” AND

"challenges" OR "solutions" OR "interventions" OR "measures" OR
Intervencao "practices" OR "programs" OR "approaches" OR "policies" OR
"models” AND "sanitation” AND

“evaluation” OR ‘impact” OR ‘efficiency” OR ‘results” OR
Resultado “Improvements” OR “Changes” OR “success” OR ‘indicators” OR

“challenges overcome”

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

2.2.1.4 Critérios para selecao dos artigos cientificos

Os critérios de selecdo desempenham um papel crucial no MSL, determinando
quais artigos serédo incluidos ou excluidos do estudo. Esses critérios sdo essenciais
para assegurar que o0s artigos selecionados sejam relevantes e pertinentes ao
contexto da pesquisa em questao.

No Quadro 2.4, estdo detalhados os critérios de selecédo estabelecidos para
este MSL. Eles foram cuidadosamente formulados para garantir que apenas as

publicacdes que atendam especificamente aos objetivos e perguntas de pesquisa do
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mapeamento sejam consideradas, assegurando assim a qualidade e a relevancia do

corpo de estudo analisado.

Quadro 2.4 — Critérios de incluséo (Cl) e exclusao (CE)

Critérios de inclusao

Critérios de exclusao

Cl 1 - O artigo identifica ou discute desafios
especificos enfrentados no saneamento por

comunidades tradicionais e/ou areas rurais.

CE 1 - O artigo ndo atende nenhum dos

critérios de inclusao.

Cl 2 - O artigo descreve causas, impactos e
de

e/ou

particularidades  dos  problemas

saneamento em areas rurais

comunidades tradicionais.

CE 2 - A versdo completa do artigo ndo esta
disponivel para download ou nas fontes de
busca.

Cl 3 -
estratégias ou politicas sugeridas para

O artigo descreve solugdes,

melhorar o saneamento em areas rurais e/ou

comunidades tradicionais.

CE 3 - A publicagdo ndo é um artigo
cientifico, por exemplo, € um capitulo de um
livro, portanto, ndo garantindo que houve

revisdo por pares.

Cl 4 - O artigo descreve abordagens
metodolbégicas empregadas para avaliar a
eficacia de intervengbes de saneamento em

areas rurais e/ou comunidades tradicionais.

CE 4 - O artigo ndo esta em inglés ou

portugués.

Cl 5 - O artigo apresenta métodos

guantitativos, qualitativos ou mistos para
analisar as solucdes propostas na area de
areas rurais e/ou

saneamento em

comunidades tradicionais.

CE 5 - O artigo esta duplicado, ou seja, foi

retornado em outro mecanismo de busca.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

2.2.2 Execucdo do Mapeamento Sistematico

Na realizacao da busca de artigos para o MSL, foram implementadas as strings
de busca desenvolvidas nas bases de dados escolhidas, coletando assim um conjunto
de referéncias. Para assegurar a confiabilidade e preciséo dos resultados, cada artigo
encontrado passou por uma analise adicional realizada por outro pesquisador. Para
organizar e conduzir eficientemente o MSL, estabeleceu-se um procedimento dividido

em trés fases distintas:
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Primeiro_Filtro: avaliacdo inicial de titulos, resumos e palavras-chave dos

artigos encontrados, utilizando os critérios de inclusdo e exclusdo. Publicacbes
duvidosas foram mantidas para analise posterior.

Sequndo Filtro: leitura rapida ou parcial das sec¢fes principais (introducéo,

tépicos principais e conclusao) dos artigos previamente selecionados, para verificar a

relevancia em relacdo as questdes de pesquisa. Novamente, os critérios de incluséao

e exclusdo foram aplicados e artigos duvidosos foram retidos para a proxima etapa.
Terceiro Filtro: andlise detalhada dos artigos que passaram pelo segundo filtro,

através de leitura completa. DUvidas remanescentes foram averiguadas e resolvidas,

finalizando a selecado dos artigos para o estudo.
2.2.2.1 Estratégia para extracdo dos dados

O método adotado para a extracdo de dados neste mapeamento sistematico
consistiu em definir um conjunto de respostas potenciais para cada uma das questées
de pesquisa previamente estabelecidas. Essa abordagem garante a uniformidade na
aplicacdo dos critérios de extracdo de dados em todos os artigos escolhidos,
simplificando assim sua categorizacdo. Para organizacdo e analise, os dados
extraidos de cada artigo foram meticulosamente documentados, conforme detalhado
no Quadro 2.5.

Quadro 2.5 — Formulério de extra¢éo utilizado no MSL

Itens extraidos Descricao

Titulo, autores e ano Resumo do artigo
QP-1 Descricdo da QP-1
QP-2 Descricdo da QP-2
QP-3 Descricdo da QP-3

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
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2.3 RESULTADOS E DISCUSSOES
2.3.1 Resultados de busca

O MSL resultou em uma colegcdo abrangente de estudos pertinentes,
englobando uma variedade de publicacdes significativas relativas a temética da
pesquisa, viabilizando uma analise extensa dos assuntos tratados na literatura.

Como demonstrado na Figura 2.2 disposta adiante, a busca inicial nas
bibliotecas selecionadas retornou um total de 364 publica¢des. Destas, 278 foram
identificadas na biblioteca digital Elsevier Scopus, 79 na Taylor & Francis Online e 7

na Web of Science.

Figura 2.2 — Sintese de selecéo dos artigos realizados no MSL

ELSEVIER SCOPUS, WEB OF
SCIENCE E TAYLOR & FRANCIS

364 encontrados

ELIMINAGAO DOS DUPLICADOS

359 publicacbes

- 1° FILTRO

175 publicacbes

- 2° FILTRO

108 publicacbes

- 3° FILTRO

75 publicagées

- EXTRAGAO

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Na sequéncia foi realizada a remocao de artigos duplicados, resultando em 359
artigos restantes para a execucao do primeiro filtro através da leitura do titulo, resumo
e palavras-chave. Posteriormente, com a aplicacdo dos critérios de incluséo e
exclusdo nestas publicacdes (primeiro filtro), foram selecionados 175 artigos para
aplicacao do segundo filtro. Esses foram entdo examinados por meio de uma leitura

diagonal (introducéo, principais topicos, concluséo), resultando em 108 artigos que
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atingiram novamente os critérios de inclusdo (segundo filtro). Finalmente, apds a
leitura completa desses artigos (terceiro filtro), um total de 75 artigos foi selecionado
para extracdo de dados.

O APENDICE 2.A, apresenta o conjunto de artigos selecionados neste
mapeamento, juntamente com informacdes abrangentes sobre a localizacdo onde os
estudos foram realizados.

A maioria dos estudos centra-se em regifes/paises em desenvolvimento ou
subdesenvolvidos em relagéo a cobertura de saneamento, de modo que do total de
75 artigos avaliados, 40% sdo do continente Asiatico, principalmente da regido
sudeste, seguido de estudos realizados na Africa (33%), com a maioria na Africa
subsaariana, com menos estudos realizados nas Américas (17%) e no continente
Europeu (3%). Apenas 7% dos artigos apresentam estudos relacionados a mais de
um continente. Esses trabalhos representam estudos que abrangem pelo menos 32
paises.

De maneira geral, em relacéo aos servicos de saneamento, os artigos abordam
majoritariamente problemas relacionados a agua e esgoto, com 44 trabalhos
discorrendo sobre cada um desses aspectos. Somente quatro trabalhos discorrem
sobre aspectos e particularidades ligadas a residuos sélidos e apenas um artigo
aborda questdes de drenagem de forma simplificada. Outro componente muito
discutido nos artigos é relacionado a préaticas de higiene das popula¢bes locais,
estando presente em 34 trabalhos.

Isso ressalta a importancia de questdes fundamentais como o fornecimento de
agua e os desafios basicos de saneamento, incluindo a auséncia de banheiros e a
defecacdo ao ar livre, além de suas implicagcbes para a higiene e saude das
comunidades rurais globais.

Conforme apresentado na Figura 2.3, a maioria dos trabalhos discorre mais
sobre os problemas de saneamento enfrentados pelas populagdes rurais, averiguando
em algumas situacdes se determinada intervencéo propiciou melhoras significativas
nessas comunidades, do que propriamente propor e implantar algum sistema ou acao
para lidar com esses problemas, assim como apresentar metodologias que possam

ser utilizadas para avaliar essas intervengodes.
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Figura 2.3 — Resumo das perguntas respondidas com a selecdo dos 75 artigos
cientificos que versam sobre o tema saneamento em comunidades rurais e/ou
tradicionais.

PRINCIPAIS PROBLEMAS
ENFRENTADOS SANEAMENTO
comunidades rurais
1. Uso de &guas de fontes inseguras e elou tradicionais
consumo de agua imprépria; -
2 dclzf;ig;"sde SRR [ k PRINCIPAIS ESTRATEGIAS selecionados

SUGERIDAS

75 artigos

3. Disponibilidade sazonal de agua;
4. Acesso limitado e dependéncia de

varias fontes de agua; 1. Implantagdo de infraestrutura de

5. Auséncia de infraestruturas de abastecimento;
abastecimento de agua; 2. Implantagdo de infraestrutura de

6. Auséncia de infraestruturas de esgotamento sanitario; PRINCIPAIS ABORDAGENS
esgotamento sanitario; 3. Sistemas auténomos baseados no METODOLOGICAS

7. Quebras e auséncia de uso de energia renovavel;
manutengdo; 4. Aumento da seguranga hidrica de

8. Auséncia de financiamento; mananciais;

9. Falta de capacidade técnica e/ou 5. Monitoramento continuo; 1. Estudos randomizados:
econdmica; 6. Programas de ONGs e 6rgaos

10. Praticas de higiene inadequadas; publicos;

11. Gestao inadequada de residuos 7. Projetos gerenciados pela 2. Estudos transversais e
sélidos; comunidade; longitudinais:

12. Mudangas climaticas; 8. Intervengéo comportamental nas

13. Resisténciaa tecnologias de comunidades; 3. Indicadores de qualidade e
saneamento e a praticas de higiene; 9. Abordagem multidimensional; incidéncia de doencas.

14. Problemas de gerenciamento e 10. Apoio técnico ou econémico
governanca comunitaria. externo.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

2.3.2 Principais problemas enfrentados nos servicos de saneamento pelas

comunidades rurais e/ou tradicionais

Essa etapa do MSL visa identificar os principais problemas de saneamento
encontrados em comunidades rurais de todo o mundo, explorando as multiplas facetas
dos desafios enfrentados por essas comunidades.

A anadlise criteriosa dos artigos revisados no estudo revelou desafios
recorrentes e interconectados, que variam de diversas formas, entre outros, desde 0
acesso limitado a agua potavel até praticas inadequadas de higiene, passando por
infraestruturas sanitarias deficitarias e falta de capacidade técnica e financeira para
manutenc¢ao de sistemas.

Esses problemas podem resultar em condi¢cbes precarias, causando impactos
negativos na saude publica, contribuindo também para problemas de poluicéo
ambiental e bem-estar dessas comunidades. Cabe ressaltar que, enquanto algumas
referéncias forneciam descricbes detalhadas dos problemas, outras ofereciam
informacdes de caracter mais amplo.

Durante a revisao, observou-se que muitas das questdes eram semelhantes ou

relacionadas, sugerindo a necessidade de um agrupamento. Portanto, os desafios



63

mais citados e criticos foram agrupados sob categorias principais, de forma a facilitar
a compreensao e a aplicacao pratica das informacoes.

A analise aprofundada dos problemas levou ao desenvolvimento de uma
relacdo apresentada na Quadro 2.6, que lista os desafios mais graves e persistentes
de saneamento nas comunidades rurais e 0s autores que de alguma forma tratam do

assunto conforme documentado na literatura académica pesquisada.

Quadro 2.6 — Resumo dos principais problemas relacionados ao saneamento
enfrentados por comunidades rurais conforme averiguado no MSL

PROBLEMAS EXISTENTES REFERENCIAS
Assefa et al., 2021; Ayed et al., 2018; Baddianaaha; Dongzaglab;

Salifu, 2024; Bolatova et al., 2021; Fuhrmeister et al., 2020;
Guerrero-Latorre et al., 2019; Lardner et al., 2014; Malan et al.,
2023; Moropeng; Budeli; Momba, 2021; Murei et al., 2022; Raid et
al., 2022; Robinson et al., 2018; Sesay et al., 2022; Shah et al.,
2022; Sorensen et al., 2016; Sy et al., 2022; Tong; Fan; Niu, 2022;
Torres-Slimming et al., 2019; Trepanier et al. 2021; Tussupova;
Hjorth; Berndtsson, 2016.
Abrams et al., 2021; Aondoakaa; Jewitt, 2022; Baddianaaha;
Dongzaglab; Salifu, 2024; Gbedemah et al., 2022; Lardner et al.,
Captagdo de &gua a longas
2014; Shah et al., 2022; Torres-Slimming et al., 2019; Tussupova;
Hjorth; Berndtsson, 2016; Assefa et al., 2021; Khabo-Mmekoa;
Momba, 2019; Trepanier et al. 2021.
Aondoakaa; Jewitt, 2022; Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024;
Lardner et al., 2014; Robinson et al., 2018; Shah et al., 2022;
Hoque 2023; Tong; Fan; Niu, 2022.
Anthonj et al., 2018; Aondoakaa; Jewitt, 2022; Assefa et al., 2021;
Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024; Bellanthudaw et al., 2022;
Lardner et al., 2014; Machado et al., 2023; Raid et al., 2022; Sesay
et al.,, 2022; Sorensen et al., 2016; Torres-Slimming et al., 2019;
Tussupova; Hjorth; Berndtsson, 2016.
Abrams et al., 2021; Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024;
Bellanthudaw et al., 2022; Ercumen et al., 2018; Filcak; Skobla,
2021; Gbedemah et al., 2022; Guerrero-Latorre et al., 2019; Hoque
2023; Khabo-Mmekoa; Momba, 2019; Lardner et al., 2014;
Moropeng; Budeli; Momba, 2021; Raid et al., 2022; Robinson et al.,
2018; Sorensen et al., 2016; Torres-Slimming et al, 2019;
Tussupova; Hjorth; Berndtsson, 2016.

Uso de aguas de fontes
inseguras e consumo de agua

impropria

distancias

Disponibilidade sazonal de

agua

Acesso limitado e dependéncia

de varias fontes de agua

Auséncia de infraestruturas de

abastecimento de agua
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PROBLEMAS EXISTENTES

REFERENCIAS

Auséncia de infraestrutura de

esgotamento sanitario

Abrams et al., 2021; Ali; Khan 2024; Anthonj et al., 2018; Assefa et
al., 2021; Bellanthudaw et al., 2022; Ercumen et al., 2018; Filcak;
Skobla, 2021; Khabo-Mmekoa; Momba, 2019; Lardner et al., 2014;
Moropeng; Budeli; Momba, 2021; Sara; Graham, 2014; Sorensen
et al., 2016; Torres-Slimming et al., 2019; Turrén-Cruz et al., 2020;
Tussupova; Hjorth; Berndtsson, 2016; Williams et al., 2022.

Quebras e auséncia de

manutengao

Assefa et al., 2021; Bhandari et al., 2019; Bolatova et al., 2021;
Gonzalez-Rodrigo et al., 2022; Guerrero-Latorre et al., 2019;
Gupta; Anand 2023; Hoque 2023; Huang; Qiu; Zhou 2021;
Jordanova et al., 2015; Machado et al., 2020; MacLeod et al., 2014;
Shah et al., 2022; Tong; Fan; Niu, 2022; Tussupova; Hjorth;
Berndtsson, 2016.

Auséncia de financiamento

Bellanthudaw et al., 2022; Bellettini; Garcia-Marin, 2022 ; Bolatova
et al, 2021; Harter; Lilje; Mosler, 2019; Machado et al., 2023;
Moropeng; Budeli; Momba, 2021.

Falta de capacidade técnica

e/ou econdmica

Abrams et al., 2021; Ali; Khan 2024; Assefa et al., 2021;
Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024; Bellanthudaw et al., 2022;
Li et al., 2021; Machado et al., 2020; MacLeod et al., 2014; Odagiri
et al., 2017; Pakhtigian et al., 2022; Sara; Graham, 2014; Tribbe et
al., 2021; Turrén-Cruz et al., 2020; Turrén-Cruz et al., 2020.

Abramovsky et al., 2023; Anthonj et al., 2018; Apanga et al., 2020;
Assefa et al., 2021; Ayed et al., 2018; Bolatova et al., 2021;
Contreras et al., 2021; Dadhich; Dadhich; Goyal, 2022; Ercumen et
al., 2018; Jain et al., 2020; MacLeod et al., 2014; Moropeng; Budeli;
Momba, 2021; Sara; Graham, 2014; Torres-Slimming et al., 2019;
Trepanier et al. 2021; Williams et al., 2022.

Praticas de higiene
inadequadas
Gestao inadequada de

residuos solidos

Amber et al., 2023; Fiksel; Sanjay; Raman, 2021; Guan et al., 2015;
Malan et al., 2023.

Mudangas climaticas

Abrams et al., 2021; Amber et al., 2023; Baddianaaha; Dongzaglab;
Salifu, 2024; Shah et al., 2022.

Resisténcia a tecnologias de
saneamento e a praticas de

higiene

Assefa et al., 2021; Dickin et al., 2018; Filcak; Skobla, 2021; Ignacio
et al., 2018; Istenic et al., 2023; Jain et al., 2020; Machado et al.,
2023; Marshall; Kaminsky, 2016; Murei et al., 2022; Sara; Graham,
2014; Tribbe et al., 2021; Turrén-Cruz et al., 2020.

Problemas de gerenciamento e

governanga comunitaria

Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024; Delgado-Serrano;
Ramos; Zapata, 2017; Li et al., 2021; Machado et al., 2023;

Marshall; Kaminsky, 2016; Odagiri et al., 2017; Shah et al., 2022.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
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Os topicos a seguir destacam e discorrem brevemente sobre estes principais

problemas encontrados na literatura pesquisada.

a) Uso de 4guas de fontes inseguras e consumo de agua imprépria

Em comunidades rurais, 0 acesso limitado a fontes seguras de agua potavel e
infraestruturas de saneamento adequadas representa um desafio critico, exacerbado
pela frequente dependéncia de fontes inseguras como rios, lagos e pog¢os hao
protegidos. Essas fontes frequentemente sofrem contaminacdo por esgotos e
lixiviagdo de excrementos, 0 que compromete significativamente a potabilidade da
agua (Lardner et al., 2014; Sorensen et al., 2016; Tussupova; Hjorth; Berndtsson,
2016).

Murei et al. (2022) destacam que a auséncia de infraestruturas de
abastecimento de agua e esgotamento sanitario eficientes € um problema primério,
juntamente com a falta de manutencédo destes sistemas. A realidade de muitas
comunidades rurais envolve a utilizacdo de pocos e cacimbas que, devido a fatores
como rachaduras nas plataformas de concreto e a proximidade de fontes de
contaminacdo, tornam-se altamente vulneraveis a organismos patogénicos
(Moropeng; Budeli; Momba, 2021; Sorensen et al., 2016).

A intermiténcia no fornecimento de &gua obriga essas comunidades a
dependerem de fontes alternativas, que séo frequentemente inseguras, como rios e
pocos contaminados (Tong; Fan; Niu, 2022), enquanto a gestdo autbnoma de
sistemas de abastecimento de 4gua por parte das comunidades muitas vezes carece
de recursos para garantir agua potavel (Shah et al., 2022). Mesmo quando a agua é
tratada, a resisténcia ao seu consumo pode surgir devido ao sabor alterado, levando
as pessoas a buscarem outras fontes, frequentemente contaminadas (Robinson et al.,
2018).

Estudos como o de Ayed et al. (2018) e Guerrero-Latorre et al. (2019) mostram
que, apesar das intervencbes para melhorar a qualidade da agua, as amostras
frequentemente excedem os padrbes de potabilidade devido a contaminagéo
microbiolégica e parasitaria. Essa situacdo é agravada por praticas de higiene
inadequadas e acesso insuficiente a agua tratada, exacerbando os problemas de

saude publica nas comunidades rurais (Sesay et al., 2022).
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Portanto, as intervencdes de Water, Sanitation and Hygiene (WASH) devem
ser sustentaveis e adaptadas a capacidade das infraestruturas locais e ao crescimento
da populacdo para garantir a seguranca hidrica a longo prazo (Abramovsky et al.,
2023; Sy et al., 2022).

b) Captacédo de agua a longas distancias

Em comunidades rurais, a coleta de agua de fontes distantes impde uma carga
significativa sobre mulheres e criancas, que gastam horas diariamente nessa
atividade, limitando seu tempo para atividades econdmicas ou educacionais (Torres-
Slimming et al., 2019). Segundo Tussupova, Hjorth e Berndtsson (2016), uma fonte
de a&gua é considerada acessivel se estiver a no maximo 500 metros da residéncia,
mas em comunidades rurais de todo mundo mais de 19% da populagdo precisa viajar
mais de 30 minutos para alcancar agua (Lardner et al., 2014).

A necessidade de percorrer longas distancias aumenta o risco de contaminacao
da agua durante o transporte e armazenamento. Muitas comunidades, diante do
esforco exigido, optam por fontes mais proximas, ainda que de qualidade inferior
(Lardner et al., 2014). A falta de acesso direto a agua potavel nas residéncias obriga
os habitantes a buscarem fontes externas, aumentando o risco de contaminacao e
impondo desafios fisicos significativos (Shah et al., 2022).

Durante periodos de seca ou crises, como na pandemia de COVID-19, a
situacdo se agrava, com fontes de agua tornando-se mais escassas e as filas nas
fontes habituais mais longas, levando as pessoas a optarem por fontes alternativas
mais proximas, porém contaminadas, aumentando os riscos a saude (Gbedemah et
al., 2022). Essas dificuldades séo exacerbadas por custos elevados de agua vendida,
impactando negativamente as condicdes econdmicas e de vida das familias,
especialmente as mais pobres, afetando areas criticas como educacdo e saude
(Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024).

c) Disponibilidade sazonal de agua

A variacao sazonal no acesso a agua representa um desafio significativo para
as comunidades rurais e tradicionais, onde a escassez de agua em determinadas
épocas do ano afeta severamente as atividades diarias. Durante a estacdo seca,

muitas comunidades enfrentam uma grave reducdo nas fontes de agua disponiveis,
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muitas das quais podem estar contaminadas, obrigando-as a recorrer a fontes
insalubres como pocas temporarias e riachos, aumentando assim a exposicdo a
doencas (Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024; Lardner et al., 2014).

Em Benue, Nigéria, a sazonalidade impacta de modo critico o acesso a agua,
com familias tendo que percorrer longas distancias para obter agua de rios ou lagos
durante periodos de escassez, onde as fontes locais se tornam insuficientes
(Aondoakaa; Jewitt, 2022). Em regides de clima mais frio, as mudancas sazonais
também afetam a disponibilidade e qualidade da agua, com o derretimento das
geleiras no verdo elevando a turbidez e outros parametros de qualidade da agua,
engquanto inundac¢des aumentam a erosao e deterioram ainda mais essa qualidade
(Shah et al., 2022).

Estes desafios sdo acentuados por sistemas de abastecimento de agua que
operam de forma intermitente, dependendo da disponibilidade da fonte (Robinson et
al., 2018). Essa dependéncia de fontes de agua sazonais, juntamente com uma
infraestrutura frequentemente inadequada, sublinha a urgente necessidade de
desenvolver estratégias de gestdo de agua que sejam robustas e adaptaveis,

garantindo a seguranca hidrica sustentavel para essas comunidades vulneraveis.
d) Acesso limitado e dependéncia de varias fontes de agua

Em comunidades rurais, 0 acesso restrito a fontes confiaveis de agua potavel
obriga os residentes a dependerem de multiplas e frequentemente inseguras fontes
de abastecimento para atender suas necessidades diarias. Essas fontes incluem
aguas superficiais, pocos, agua de chuva e redes pequenas de distribuicdo (Lardner
et al., 2014; Torres-Slimming et al., 2019; Tussupova; Hjorth; Berndtsson, 2016). A
variabilidade das fontes disponiveis, combinada com a falta de um sistema
centralizado, exige que as comunidades desenvolvam estratégias integradas para
garantir a sustentabilidade do abastecimento (Bellanthudaw et al., 2022).

Estudos no Brasil e em Serra Leoa mostram que comunidades combinam agua
de chuva e fontes naturais para enfrentar a escassez hidrica, aumentando sua
resiliéncia em periodos de seca (Machado et al., 2023; Raid et al., 2022; Sesay et al.,
2022). A dependéncia de multiplas fontes introduz, no entanto, desafios significativos

quanto a qualidade da agua e aumenta o risco de doencas transmitidas por esta,
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exigindo esforcos continuos para melhorar a qualidade e quantidade de &agua
disponivel.

A pesquisa dos autores Torres-Slimming et al. (2019), também destaca que a
proximidade e a quantidade de &gua disponivel muitas vezes tém um impacto mais
substancial na saude publica do que estritamente a qualidade da agua, sugerindo que
melhorias no acesso a agua podem diretamente melhorar o0 saneamento e as praticas
de higiene. Esta abordagem multifacetada para o manejo da &agua enfatiza a
necessidade de solucdes adaptativas e resilientes que atendam as complexas

necessidades hidricas das comunidades rurais.
e) Auséncia de infraestruturas de abastecimento de 4gua

Comunidades rurais e tradicionais em diferentes partes do mundo apresentam
dificuldades e desafios em relacdo ao acesso a infraestruturas adequadas de
abastecimento de agua.

A inexisténcia de sistemas centralizados e a dependéncia de solucbes
alternativas, como cisternas e pog¢os, exigem que 0S moradores muitas vezes
assumam o tratamento e a gestdo da agua por conta propria. Isso inclui medidas como
filtragem e desinfec¢do no ponto de uso, destacando-se a necessidade de solucdes
adaptadas e sustentaveis para garantir um fornecimento continuo e seguro de agua
potavel (Bellanthudaw et al., 2022; Sorensen et al., 2016).

A falta de infraestrutura adequada e o tratamento inadequado da agua séo
relevantes e a auséncia de financiamento e apoio técnico, limitam a implementacao
de sistemas eficientes e confiaveis (Bellanthudaw et al., 2022; Robinson et al., 2018).
Em muitos casos, a agua armazenada em recipientes improprios facilita a
contaminacdo por patégenos, comprometendo a qualidade e seguranca da agua
(Moropeng; Budeli; Momba, 2021).

As praticas de purificacdo de 4gua variam significativamente, desde métodos
tradicionais como fervura e sedimentacdo até o uso de filtros de ceramica, que,
embora melhorem a qualidade da agua, nao resolvem integralmente os problemas de
disponibilidade e pressédo da agua (Guerrero-Latorre et al., 2019; Torres-Slimming et
al., 2019).

O estudo realizado em comunidades rurais do Nepal por Robinson et al. (2018)

revela que, mesmo quando a infraestrutura existe, frequentemente é insuficiente ou
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mal mantida, o que afeta diretamente a confiabilidade do fornecimento de agua. Além
disso, a falta de recursos financeiros e técnicos € um obstaculo significativo para o
desenvolvimento e a manutencéo de infraestruturas de 4gua eficientes em diversas
regides (Filcak; Skobla, 2021).

Portanto, é essencial adotar uma abordagem integrada que combine melhorias
técnicas com financiamento adequado e envolvimento comunitario, visando a
sustentabilidade e eficacia dos servigos de 4gua em comunidades rurais, garantindo

nao apenas o0 acesso, mas também a qualidade da 4gua consumida.
f) Auséncia de infraestruturas de esgotamento sanitério

A inadequacao da infraestrutura de saneamento em comunidades rurais
frequentemente resulta no uso de instalacdes sanitarias precarias, como latrinas nédo
aprimoradas ou defecagéo ao ar livre, fazendo com que as melhorias na qualidade da
agua de abastecimento causem um impacto minimo (Lardner et al., 2014) devido a
contaminacdao persistente do ambiente.

Moropeng, Budeli e Momba (2021) destacam a falta geral de banheiros
adequados e a prevaléncia de praticas como a defecacao ao ar livre, especialmente
em regides do Sudeste Asiatico e da Africa Subsaariana, onde a distancia até as
latrinas publicas desencoraja o seu uso, levando as pessoas a optarem por solucdes
mais préximas e menos higiénicas.

Além disso, a manutencao inadequada de latrinas publicas e a falta de sistemas
de esgoto agravam o problema, com residuos frequentemente descartados perto de
residéncias, contaminando fontes locais de agua. Filcak e Skobla (2021) exploram
como a escassez de saneamento adequado em comunidades de ciganos na
Eslovaquia perpetua riscos de saude e exclusdo social, enquanto Bellettini e Garcia-
Marin (2022) discutem as consequéncias econdmicas diretas dessa inadequacéao.

Assim, solucdes de saneamento locais, como latrinas e banheiros com fossas
sépticas, sdo comuns, mas muitas vezes constituem a Unica op¢do devido a
inviabilidade de instalar sistemas de esgoto mais complexos devido aos altos custos
e a falta de infraestrutura de agua canalizada, conforme indicado por Turrén-Cruz et
al. (2020).

Esta situacao sublinha a necessidade urgente de abordagens inovadoras e

sustentaveis para a gestdo do saneamento em comunidades rurais, que considerem
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tanto a capacidade técnica e econdémica local quanto o envolvimento comunitario para
garantir a eficacia e sustentabilidade dos servicos de saneamento (Sorensen et al.,
2016).

g) Quebras e auséncia de manutencéo

A manutencao inadequada das infraestruturas de agua e esgoto € um problema
persistente em comunidades rurais, levando a interrupcdes frequentes que afetam a
qualidade da agua, a confiabilidade do servico, e tém impactos diretos na saude
publica, educacdo e inclusdo social. O monitoramento regular e a manutencéo
continua sdo essenciais para assegurar o fornecimento de 4gua segura, conforme
destacado por Robinson et al. (2018). A deterioracdo dos sistemas de agua, muitas
vezes devido a manutencéo deficiente, pode ser parcialmente mitigada por solucdes
de tratamento no ponto de uso, como apontado por Guerrero-Latorre et al. (2019).

Gonzalez-Rodrigo et al. (2022) enfatizam a necessidade de manutengéo
regular e financiamento adequado para evitar falhas nos sistemas de saneamento.
Tussupova, Hjorth e Berndtsson (2016) observam que, mesmo com sistemas de
abastecimento em estado deteriorado, as comunidades rurais ainda dependem deles
na auséncia de outras alternativas.

Jordanova et al. (2015) identificam problemas significativos nas infraestruturas
de 4gua e saneamento em escolas de regides de baixa renda na Nicaragua, onde a
falta de manutencdo regular contribui para falhas frequentes que impactam
negativamente a salde e o bem-estar dos estudantes.

A situagdo é particularmente desafiadora para pessoas com deficiéncias
fisicas, pois a manutencdo deficiente e a falta de instalacbes acessiveis limitam
severamente sua independéncia e qualidade de vida (MacLeod et al., 2014). Portanto,
é fundamental abordar a manutencdo das infraestruturas de agua e esgoto para
melhorar a qualidade de vida em comunidades rurais, garantindo acessibilidade e

sustentabilidade dos servi¢cos de saneamento.
h) Auséncia de financiamento

As comunidades rurais enfrentam desafios financeiros significativos para
manter e expandir infraestruturas de agua e saneamento, com a falta de financiamento

adequado limitando a implantagcédo de novas instalacdes e afetando a manutencéo e
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operacdo das existentes, comprometendo assim a sustentabilidade dos servicos
(Bolatova et al., 2021). Bellanthudaw et al. (2022) reforcam que a escassez de
recursos financeiros € um obstaculo crucial para sistemas de saneamento
sustentaveis em areas rurais, destacando a necessidade de modelos de
financiamento inovadores que considerem aspectos sociais, econdémicos e
ambientais.

Bellettini e Garcia-Marin (2022) examinam o0s custos econdmicos da
infraestrutura de saneamento insuficiente no Equador, enfatizando que a falta de
investimento direcionado resulta em custos elevados para a saude e perda de
produtividade. O estudo de Harter, Lille e Mosler (2019) em Gana indica desafios
financeiros na expansédo da cobertura de saneamento, enquanto Machado et al.
(2023) discutem a necessidade de financiamento continuo para sustentar sistemas de
fornecimento de agua geridos por comunidades no Brasil, destacando a insuficiente
alocacdao de recursos para essas infraestruturas.

A falta de financiamento apds a implantacdo de préaticas de higiene e
saneamento pode forcar as comunidades a regressarem a métodos anteriores menos
eficazes, evidenciando a importancia de investimentos sustentaveis e bem planejados
para evitar retrocessos e promover melhorias duradouras (Moropeng; Budeli; Momba,
2021).

i) Falta de capacidade técnica e/ou econbmica

A gestao eficaz dos servigcos de saneamento em comunidades rurais enfrenta
desafios significativos devido a falta de capacidade técnica e econdmica locais,
resultando em barreiras para a implementacdo de solucdes sustentaveis
(Bellanthudaw et al., 2022). A acessibilidade econdmica € comprometida pelos altos
custos, que podem desencorajar a adogao de sistemas de saneamento pelos usuarios
(Turrén-Cruz et al., 2020). Em estudos no Espirito Santo, Brasil, a capacitacéo técnica
insuficiente foi identificada como uma barreira primaria, comprometendo a operacéo
e manutencéao eficazes dos sistemas, resultando em uma gestéo deficiente (Machado
et al., 2020).

Além disso, mesmo em contextos de alta participacdo comunitaria, a falta de

habilidades técnicas locais pode impedir a sustentabilidade das melhorias alcancadas,
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exigindo suporte técnico externo continuo e programas de capacitacéo para fortalecer
as competéncias locais (Delgado-Serrano; Ramos; Zapata, 2017; Tribbe et al., 2021).

A capacitacdo econdmica e técnica, especialmente entre as mulheres, € vista
como fundamental para o sucesso dos programas de WASH, como demonstrado em
Oromia, Etiopia, onde a deficiéncia em capacitacao limita a gestéo efetiva dos servicos
de saneamento e higiene (Assefa et al., 2021). A implementacdo de solucdes de
saneamento em comunidades rurais requer uma abordagem integrada, combinando
desenvolvimento técnico e capacitagdo econdmica, para garantir a eficacia e a

sustentabilidade dos servicos.
j) Praticas de higiene inadequadas

A implementacgéo eficaz de sistemas de saneamento em comunidades rurais
requer uma combinacdo de préticas de higiene bem incorporadas pela populacédo, o
gue é fundamental para a efetividade dos sistemas, a qualidade de vida e a prevencao
da contaminacdo ambiental.

O conceito de WASH engloba elementos vitais agua, saneamento e higiene
que sdo essenciais para alcancar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,
particularmente 0 acesso universal a agua potavel e ao saneamento adequado (ODS
6). Programas e interven¢des de WASH visam ndo apenas melhorar a satde publica
e a igualdade de género, mas também promover o desenvolvimento sustentavel.

No entanto, em muitas comunidades rurais, praticas ineficazes como a falta de
lavagem das méaos, a defecacdo a céu aberto, e 0 manejo inadequado de fezes séo
comuns, contribuindo para problemas de salde publica e ambientais. A resisténcia
cultural a adocdo de novas praticas de saneamento e a falta de infraestrutura
adequada frequentemente impedem a implementacéo efetiva de melhorias (Dickin et
al., 2018; Sara; Graham, 2014). Por exemplo, apesar de programas de sensibilizacao,
a pratica de defecacdo a céu aberto permanece prevalente em muitas areas,
especialmente no Sudeste Asiatico e Africa Subsaariana, onde a acessibilidade a
instala¢des sanitarias adequadas é limitada.

A educacdo e o envolvimento comunitario sdo fundamentais para alterar
percep¢cdes e comportamentos arraigados, superando, assim, barreiras culturais e
assegurando a sustentabilidade dos sistemas de saneamento (Assefa et al., 2021,

Ignacio et al., 2018). Além disso, a falta de manejo adequado de residuos e praticas
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inadequadas de WASH, como ndo lavar as maos apés o uso do banheiro, sdo comuns
devido a falta de educacéo e acesso limitado a instalacbes de lavagem de méaos
(Anthon;j et al., 2018).

Estudos, como o de Ercumen et al. (2018), demonstram que, mesmo com
melhorias no saneamento, a higiene permanece inadequada em muitas comunidades,
devido a falta de acesso a agua limpa para lavagem das maos e a auséncia de sabao.
As campanhas para impactar praticas de saneamento e higiene enfrentam desafios
continuos, atribuidos a infraestrutura inadequada e ao acesso limitado a recursos
higiénicos (Pakhtigian et al., 2022).

Em resumo, a implementacdo eficaz de sistemas de saneamento em
comunidades rurais depende da superacdo de desafios culturais, educacionais e
infraestruturais. A educacdo e o envolvimento comunitario sdo fundamentais para
garantir a adocdo e a manutencao de praticas de higiene que suportem sistemas de

saneamento eficazes e sustentaveis.
k) Gestado inadequada de residuos solidos

A gestdo inadequada de residuos solidos em comunidades rurais gera
impactos negativos significativos tanto para o meio ambiente quanto para a saude
publica, evidenciando a necessidade critica de melhor infraestrutura, educacéao, e
politicas eficazes de gestdo de residuos. A ineficiéncia no manejo desses residuos
pode agravar os desafios relacionados a seguranca hidrica, destacando a importancia
de solucbes integradas que abordem o manejo de agua e residuos de maneira
conjunta. Amber et al. (2023) salientam a relevancia de adotar sistemas adaptativos e
descentralizados para enfrentar essas questdes, especialmente em locais
vulneraveis.

Préaticas comuns, como a queima de residuos a céu aberto e o descarte em
corpos d'agua, prevalecem devido a falta de sistemas formais de coleta e disposi¢éo,
contribuindo para a contaminacdo ambiental e riscos a saude publica (Guan et al.,
2015). Fiksel, Sanjay e Raman (2021) ressaltam que em areas rurais da Iindia a
auséncia de sistemas adequados de reciclagem e gerenciamento de residuos sélidos
resulta frequentemente em disposicdo imprépria, exacerbando a poluicdo e

impactando negativamente a salde comunitaria.
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Malan et al. (2023) relatam que em aldeias no norte da india, uma significativa
parcela da populacdo descarta residuos diretamente em locais improvisados,
enquanto uma menor porcentagem pratica a segregacdo de residuos ou a
compostagem, essa Ultima sendo uma prética promissora para melhorar a gestao de
residuos solidos nas areas rurais, embora ainda pouco adotada.

Esses estudos destacam a necessidade urgente de implementar praticas de
gestao de residuos mais eficientes e sustentaveis em comunidades rurais, enfatizando
a importancia de uma abordagem que integre as necessidades locais e promova

solucBes adaptativas e descentralizadas.

[) Mudancgas climéticas

Abordar a complexidade e o impacto das mudancas climaticas nos sistemas de
saneamento em comunidades vulneraveis exige estratégias integradas e adaptativas,
levando em conta varidveis ambientais e socioeconémicas para assegurar resiliéncia,
sustentabilidade e eficacia. Mudancas climaticas acentuam os desafios de
saneamento, especialmente em comunidades rurais e marginalizadas, tornando as
fontes de agua menos seguras e confiaveis. A capacidade limitada dessas
comunidades para adaptar-se ou aprimorar infraestruturas aumenta sua
vulnerabilidade a crises sanitérias e hidricas (Abrams et al., 2021).

Secas e chuvas intensas, potencializadas por mudancas climaticas,
comprometem a disponibilidade e qualidade da agua, respectivamente, reduzindo os
recursos hidricos ou causando contaminacdo por esgoto. O aumento das
temperaturas globais acelera a evaporagdo, diminuindo os recursos hidricos e
concentrando contaminantes, o que desafia a manutencdo da qualidade da agua
(Abrams et al., 2021).

Variagdes sazonais intensificadas afetam a coleta e armazenamento de agua
em comunidades rurais, forcando a dependéncia em fontes contaminadas e elevando
o risco de doencas (Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024). Sistemas de
saneamento devem ser capazes de ajustes rapidos ou expansdes frente a mudancgas
climaticas como secas ou inundacfes, que afetam diretamente a infraestrutura
existente. Abordagens modulares, adaptativas e descentralizadas sdo fundamentais
para melhorar a seguranca hidrica e responder de maneira agil e resiliente a esses
desafios (Amber et al., 2023).
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m)  Resisténcia a tecnologias de saneamento e a praticas de higiene

A adocao de tecnologias de saneamento em comunidades rurais enfrenta
dificuldades devido a resisténcia cultural e a falta de infraestruturas adequadas. A
relutancia em mudar praticas tradicionais, muitas vezes devido a percepcao de novas
tecnologias como estrangeiras ou inadequadas, exige uma abordagem holistica que
integre educacdo e envolvimento comunitario. Essa abordagem deve destacar os
beneficios ambientais e de saude e fornecer suporte técnico e financeiro (Ignacio et
al.,, 2018). Além disso, € essencial que a implementacdo de tecnologias de
saneamento envolva mulheres e grupos marginalizados para garantir que as solucdes
atendam as necessidades de toda a comunidade (Assefa et al., 2021).

Sara e Graham (2014) destacam que, mesmo com esfor¢os de sensibilizacéo,
a defecacdo a céu aberto persiste em areas rurais da Tanzéania devido a crencas
culturais arraigadas. Da mesma forma, Dickin et al. (2018) observam que as
resisténcias culturais podem impedir a ado¢éo de préticas sustentaveis de manejo de
fezes. A necessidade de sistemas de gestdo comunitaria que incorporem tecnologias
adaptaveis e ecologicamente corretas € critica, mas a falta de conhecimento técnico
e a percepcao de alto custo muitas vezes atuam como barreiras significativas
(Machado et al., 2023).

Sem a infraestrutura basica e adequada, torna-se desafiador implementar
tecnologias de saneamento sustentaveis, ressaltando a necessidade de investimentos
governamentais e suporte para superar essas barreiras iniciais (Filcak; Skobla, 2021).
Assim, é fundamental uma coordenacéo efetiva entre a governanca, as tecnologias
aplicadas e o envolvimento comunitario para garantir a implementacéo bem-sucedida
e sustentavel de sistemas de saneamento melhorados em contextos rurais e

tradicionais.
n) Problemas de gerenciamento e governanga comunitaria

Na implantacdo e gerenciamento de sistemas de saneamento em areas rurais,
a governanca eficaz e o envolvimento comunitario sédo prioritarios para garantir a
sustentabilidade e eficacia desses sistemas.

Li et al. (2021) salientam os desafios de governanca enfrentados pelas

comunidades rurais, destacando a complexidade dos sistemas e a falta de
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participacdo ativa da comunidade, que muitas vezes resulta em implementacdes
ineficazes.

A governanca fraca e a coordenacao ineficaz entre diferentes niveis de governo
e comunidades locais frequentemente comprometem a gestdo sustentavel da agua,
acentuando as dificuldades técnicas e a falta de apoio governamental (Baddianaaha,
Dongzaglab; Salifu, 2024).

Além disso, a inadequacdo entre as politicas de 4gua e as praticas locais pode
levar a conflitos e a gestdo ineficiente dos recursos hidricos, como discutido por
Delgado-Serrano, Ramos e Zapata (2017) em seu estudo sobre a governanca
comunitaria da agua na Colémbia. Eles sugerem que politicas mais alinhadas com as
realidades locais poderiam melhorar a governanca, enfatizando a importancia de uma
coordenacao efetiva e do envolvimento da comunidade para garantir o sucesso dos

sistemas de saneamento rural.

2.3.3 Principais estratégias sugeridas ou utilizadas para lidar com os desafios

na area de Saneamento em comunidades rurais e/ou tradicionais

Tem-se observado um crescente interesse e esfor¢co no desenvolvimento de
solucbes inovadoras e eficazes para enfrentar os desafios de saneamento em
comunidades rurais de todo mundo. Esta secdo apresenta uma visdo geral das
principais estratégias e solucbes identificadas neste mapeamento, destacando
abordagens preventivas e reativas para mitigar esses problemas de saneamento.

As solucdes variam desde a implantacao de infraestrutura de abastecimento de
agua até sistemas autdbnomos baseados no uso de energia renovavel, destacando a
complexidade e a necessidade de solucbes adaptativas e participativas que
considerem as necessidades locais. Algumas estratégias concentram-se na
instalacdo de tecnologias simplificadas facilmente operaveis pelas comunidades
locais, enquanto outras propdem a educacdo e o envolvimento comunitdrio como
meios para garantir a sustentabilidade e eficacia dos sistemas de saneamento.

Intervencbes multifacetadas de hardware (melhoria da infraestrutura) e
software (desenvolvimento do conhecimento, das habilidades e das atitudes) sdo
necessarias para promover mudangas comportamentais duradouras, nao existindo
consenso sobre a abordagem mais eficaz. Além disso, contextualizar as intervencdes
e garantir que o programa seja adaptado as necessidades dos participantes pode
aumentar ainda mais o impacto (Dockx et al., 2019).
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Por exemplo, a instalacdo de sistemas simples de tratamento de agua, tais
como filtros de areia e sistemas de cloracdo, assim como a utilizacdo de tecnologias
de baixo custo para coleta e armazenamento de agua da chuva, tém-se mostrado
valiosas onde a infraestrutura centralizada é inexistente ou ineficaz. Paralelamente a
isso a introducéo de praticas educativas focadas na higiene e no manejo correto da
agua e dos residuos tem fortalecido o impacto positivo dessas solucdes técnicas.

Abordagens que integram o uso de energia renovavel em sistemas de
saneamento demonstram nao apenas uma preocupacdo com a eficiéncia, mas
também com a sustentabilidade ambiental e a reducdo de custos operacionais.

No Quadro 2.7 disposto adiante, apresenta-se um resumo dessas solucoes,
delineando os tipos de estratégias adotadas, com os autores que as mencionam. Esta
sintese das solucdes propostas no MSL visa responder a questao de pesquisa sobre
como os desafios de saneamento sdo abordados em diferentes contextos rurais
globais, destacando a variedade e a complexidade das estratégias utilizadas.

Conforme realizado para identificacdo e apresentacdo dos problemas
relacionados a saneamento enfrentados, as solugbes e estratégias encontradas na

execucao deste MSL, sdo apresentadas agrupadas sob categorias principais.

Quadro 2.7 — Resumo das principais estratégias sugeridas e utilizadas para lidar com
os problemas da area de saneamento em comunidades rurais e/ou tradicionais

ESTRATEGIAS DE
ENFRENTAMENTO

REFERENCIAS
Abebe et al., 2014; Amber et al., 2023; Anthonj et al., 2018;
Baddianaaha; Dongzaglab; Salifu, 2024; Dockx et al., 2019;
Gbedemah et al.,, 2022; Giner; Tellez-Canas; Giner 2023;

Implantagdo de infraestrutura Gonzalez-Rodrigo et al., 2022; Guerrero-Latorre et al., 2019;

de abastecimento Herawati et al., 2021; Hoque 2023; Kamara et al., 2017; Lardner et
al., 2014; Moropeng et al., 2018; Moropeng; Budeli; Momba, 2021;
Murei et al., 2022; Raid et al., 2022; Shah et al., 2022; Winter et al,
2021.
Amber et al., 2023; Anthonj et al., 2018; Bellettini; Garcia-Marin,
2022; Dickin et al., 2018; Dockx et al., 2019; Fan et al. 2017;
Fuhrmeister et al., 2020; Giner; Tellez-Canas; Giner 2023; Guo et
al., 2021; Ignacio et al., 2018; IsteniC et al., 2023; Kamara et al.,
2017; Tilley 2016; Uddin et al., 2020.

Sistemas autbnomos Amber et al., 2023; Fiksel; Sanjay; Raman, 2021; Lillo et al., 2015;

Implantagdo de infraestrutura

de esgotamento sanitario

baseados no uso de energia Passos et al., 2020; Bellettini; Garcia-Marin, 2022.

renovavel
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ESTRATEGIAS DE
ENFRENTAMENTO

REFERENCIAS

Aumento da segurancga hidrica

de mananciais

Herawati et al., 2021; Lardner et al., 2014; Machado et al., 2020;
Sorensen et al., 2016; Winter et al, 2021.

Monitoramento continuo

Daley et al., 2019; Fiksel; Sanjay; Raman, 2021; Gonzalez-Rodrigo
et al., 2022; Gupta; Anand 2023; Jordanova et al., 2015; Lardner et
al., 2014; Robinson et al., 2018; Shah et al., 2022; Sy et al., 2022,
Tribbe et al., 2021.

Programas de ONGs e 6rgaos

publicos

Abramovsky et al., 2023; Anthonj et al., 2018; Apanga et al., 2020;
Ercumen et al., 2018; Fan et al. 2017; Giner; Tellez-Canas; Giner
2023; Gonzalez-Rodrigo et al., 2022; Guo et al., 2021; Jain et al.,
2020; Machado et al., 2020; Pakhtigian et al., 2022; Shah et al.,
2022; Sorensen et al., 2016; Sy et al., 2022; Tilley 2016; Torres-
Slimming et al., 2019; Tribbe et al., 2021.

Projetos gerenciados pela

comunidade

Abramovsky et al., 2023; Crocker et al., 2016; Delgado-Serrano;
Ramos; Zapata, 2017; Harter; Lilje; Mosler, 2019; Herawati et al.,
2021; Lillo et al., 2015; Machado et al., 2020; Machado et al., 2023;
Odagiri et al., 2017; Robinson et al., 2018; Shah et al., 2022; Tong;
Fan; Niu, 2022; Tribbe et al., 2021; Tussupova; Hjorth; Berndtsson,
2016.

Intervencdo  comportamental

nas comunidades

Abramovsky et al., 2023; Ali; Khan 2024; Anthonj et al., 2018;
Anthonj et al., 2018; Contreras et al., 2021; Dockx et al., 2019;
Fiksel; Sanjay; Raman, 2021; Guo et al., 2021; Jain et al., 2020;
Jordanova et al., 2015; Kamara et al., 2017; Lillo et al., 2015; Malan
et al., 2023; Marshall; Kaminsky, 2016; Murei et al., 2022;
Pakhtigian et al., 2022; Sara; Graham, 2014; Torres-Slimming et
al., 2019; Tribbe et al., 2021; Turrén-Cruz et al., 2020; Turrén-Cruz
et al., 2020; Uddin et al., 2020; Williams et al., 2022.

Abordagem multidimensional

Abrams et al., 2021; Amber et al., 2023; Apanga et al., 2020;
Bellanthudaw et al., 2022; Li et al., 2021; Lillo et al., 2015; Turrén-
Cruz et al., 2020.

Apoio técnico ou econdmico

externo

Abramovsky et al., 2023; Apanga et al., 2020; Bellettini; Garcia-
Marin, 2022; Dickin et al., 2018; Harter; Lilie; Mosler, 2019;
Herawati et al., 2021; Hoque 2023; Huang; Qiu; Zhou 2021; Jain et
al., 2020; Jordanova et al., 2015; Kamara et al., 2017; Li et al.,
2021; Machado et al., 2023; MacLeod et al., 2014; Odagiri et al.,
2017; Shah et al., 2022; Sy et al., 2022; Tilley 2016; Tong; Fan; Niu,
2022; Tribbe et al., 2021.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
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Os topicos a seguir destacam e discorrem brevemente sobre esses aspectos

mencionados no quadro acima.

a) Implantacéo de infraestrutura de abastecimento

A implantagéo de infraestrutura de abastecimento de agua em comunidades
rurais e tradicionais € fundamental para superar desafios de saneamento, fornecendo
acesso seguro e conveniente a agua potavel. Métodos locais de purificacdo e
armazenamento de agua, como filtros de areia e fervura, sdo essenciais, mas
tecnologias simplificadas e adaptadas também s&o necessarias para reduzir a
incidéncia de doencas hidricas e melhorar a saude publica (Baddianaaha,
Dongzaglab; Salifu, 2024; Lardner et al., 2014; Moropeng, Budeli; Momba, 2021).

Sistemas de coleta de agua da chuva sao particularmente eficazes em areas
com acesso limitado a 4gua durante a estacdo seca, proporcionando uma fonte
alternativa de alta qualidade (Ayed et al., 2018; Gbedemabh et al., 2022; Hoque, 2023).
Além disso, o fornecimento de agua encanada diretamente nas propriedades ajuda a
diminuir a dependéncia de fontes potencialmente contaminadas. Sistemas bem
projetados e uma gestdo comunitéria ativa sdo essenciais para manter a qualidade da
agua (Shah et al., 2022; Winter et al., 2021).

Alternativas como a coleta de 4gua da chuva, tratada no ponto de uso, podem
minimizar a contaminacao por patégenos, com sistemas projetados para operar com
baixa manutencéo e serem sustentaveis (Lardner et al., 2014). A selecéo de sistemas
de abastecimento deve considerar as condi¢des locais, capacidades, e preferéncias
da comunidade, com uma abordagem continua de avaliacdo e ajuste para uma gestéao
mais eficiente e sustentavel dos recursos hidricos (Raid et al., 2022).

Herawati et al. (2021) discutem a necessidade de projetar sistemas de
abastecimento que sejam resilientes a condi¢Oes climaticas e geograficas adversas,
engquanto Abebe et al. (2014) e Moropeng, Budeli e Momba (2021) destacam a eficacia
de tratamentos de agua no ponto de uso, como filtros de ceramica, para melhorar a
qualidade da agua e a saude publica em areas rurais. Estas solugbes adaptativas,
como filtros impregnados com nanoparticulas, mostram reducéo significativa em
doencas de veiculacao hidrica, enfatizando a importancia de combinar infraestrutura
com educacdo em higiene para maximizar os beneficios (Gonzélez-Rodrigo et al.,
2022).
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Uma abordagem integrada e adaptativa, envolvendo a comunidade no
planejamento e implementacdo, é essencial para enfrentar os desafios de
abastecimento de 4gua em comunidades rurais, garantindo que as solugfes sejam

sustentaveis e respeitem as condi¢des locais.
b) Implantac&o de infraestrutura de esgotamento sanitario

A implantacdo de infraestrutura de esgotamento sanitario € essencial para
enfrentar os desafios do saneamento em comunidades rurais e tradicionais, reduzindo
a contaminacdo ambiental e melhorando significativamente a satde publica. Diversas
tecnologias de saneamento, como fossas sépticas, banheiros de compostagem, e
sistemas de esgotamento simplificados, sdo adaptadas as condi¢des locais e recursos
disponiveis para garantir sua eficidcia e aceitacdo pela comunidade (Dickin et al.,
2018; Uddin et al., 2020).

Isteni€¢ et al. (2023) ressaltam os beneficios dos sistemas de tratamento
baseados na natureza, como Wetlands, que oferecem solu¢cBes sustentaveis e de
baixo custo para tratamento de esgotos em &reas rurais, minimizando impactos
ambientais. Além disso, sistemas de saneamento fechados promovem a reutilizacéo
de &gua e residuos, alinhados com principios de sustentabilidade e eficiéncia
econdmica.

E crucial superar resisténcias culturais, particularmente na utilizacdo de
compostos organicos de rejeitos humanos na agricultura, através de educacgdo e
conscientizacdo sobre seus beneficios ambientais e de conservacdo de recursos
hidricos (Uddin et al., 2020).

O envolvimento comunitario é fundamental na adocdo e manutencdo de
praticas de saneamento, garantindo que as solu¢des sejam culturalmente aceitas e
tecnicamente apropriadas. Amber et al. (2023) defendem a importancia de sistemas
modulares e descentralizados, que sdo adaptativos e personalizaveis as mudancas
locais, oferecendo solugdes resilientes que respeitam as condi¢oes e tradicbes das
comunidades rurais.

Assim, a implementagédo de infraestruturas de saneamento em areas rurais
deve ser uma abordagem integrada que inclua inovagfes tecnoldgicas, educacgao
comunitaria, e respeito as praticas culturais locais, contribuindo para a

sustentabilidade ambiental e a resiliéncia a longo prazo das comunidades.
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c) Sistemas autébnomos baseados no uso de energia renovavel

Sistemas autbnomos que utilizam energia renovavel sédo importantes para
fornecer servicos de energia e saneamento confiaveis, seguros e de alta qualidade a
comunidades descentralizadas em areas remotas, melhorando as condi¢cdes de vida
e superando obsticulos ao desenvolvimento econdmico e social (Lillo et al., 2015).
Estes sistemas oferecem autossuficiéncia energética, reduzem custos operacionais a
longo prazo e permitem implementacéo flexivel em locais com infraestrutura elétrica
limitada ou inexistente. Além disso, esses sistemas promovem a inovacao tecnologica,
contribuindo para o desenvolvimento de solucfes eficientes e sustentaveis para os
desafios de saneamento em comunidades rurais.

Amber et al. (2023) destacam que sistemas autbnomos sao essenciais para
enfrentar desafios de saneamento em cenarios afetados por mudancas climaticas,
ajudando comunidades a se adaptarem a diferentes cenarios hidricos e climaticos. A
titulo de exemplo, a ONG Soluciones Practicas implementou em Pucara, Peru, um
projeto que utiliza energia solar para fornecer energia e 4gua quente, demonstrando
como a combinacdo de energia renovavel com saneamento cria sistemas mais
sustentaveis e eficientes (Lillo et al., 2015).

O uso de biogas, gerado em estacdes de tratamento de esgoto que empregam
tecnologia de reator anaerébio de manta de lodo (UASB), ilustra como os sistemas de
saneamento podem tratar esgotos eficazmente e gerar energia renovavel,
promovendo sustentabilidade e reduzindo a dependéncia de combustiveis fosseis
(Passos et al., 2020).

Além disso, tecnologias que permitem a reutilizacao e reciclagem nos sistemas
de saneamento podem transformar a gestdo de residuos, alinhando-a com os
principios da economia circular e melhorando a sustentabilidade e a economia das

comunidades rurais (Fiksel; Sanjay; Raman, 2021).

d) Aumento da seguranca hidrica de mananciais

A manutenc¢éo da qualidade hidrica dos mananciais é considerada relevante
para assegurar um suprimento de agua seguro e abundante para comunidades rurais.
S&0 necessarias estratégias integradas para proteger esses recursos, que envolvem

educacdo ambiental, tratamento de efluentes, mudancas nas praticas agricolas,
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protecdo de areas de recarga e gestao eficiente dos recursos hidricos. Essas medidas
devem ser acompanhadas por infraestruturas adequadas para controlar enchentes e
secas, além de promover a eficiéncia e o reuso da dgua para mitigar a demanda sobre
mananciais e garantir resiliéncia climatica (Lardner et al., 2014; Winter et al., 2021).

Estratégias especificas sdo igualmente vitais, como discutido por Herawati et
al. (2021), que enfatizam a necessidade de abordagens adaptadas a hidrologia e
ecologia das turfeiras, visando sustentar tanto 0s ecossistemas quanto as
comunidades humanas que dependem desses ambientes. Além disso, a protecdo
efetiva dos mananciais através de sistemas adequados de tratamento de efluentes &
essencial para prevenir contaminacdes e proteger a saude publica, como ilustrado nos
estudos de Daley et al. (2019) e Isteni€ et al. (2023), que destacam a importancia de
avaliar os riscos microbianos associados aos sistemas de tratamento de aguas
residuais.

A integracdo da comunidade em todos os aspectos da gestdo dos recursos
hidricos é fundamental. A participacdo ativa garante ndo apenas a sustentabilidade
das intervenc¢fes, mas também promove o empoderamento comunitério, importante
para 0 manejo sustentavel da agua e o sucesso de longo prazo das politicas de
saneamento, como destacam Sorensen et al. (2016). Essa abordagem
multidimensional e colaborativa garante que as intervencdes sejam culturalmente

apropriadas, aceitas pela comunidade e sustentaveis a longo prazo.

e) Monitoramento continuo

O monitoramento continuo é essencial para a eficacia das intervencdes de
saneamento em comunidades rurais, permitindo avaliacées regulares das condicées
operacionais e a identificacdo de falhas e lacunas.

Este processo ajuda a garantir a sustentabilidade das intervencdes, identificar
contaminantes e riscos a saude, e planejar o uso sustentavel dos recursos hidricos,
especialmente em periodos de escassez (Daley et al., 2019; Lardner et al., 2014; Shah
et al., 2022).

A gestdo integrada da qualidade da &agua, incluindo testes regulares e
inspecdes sanitarias, proporciona agua potavel segura e pode ajustar politicas e
praticas para melhorar a infraestrutura sanitaria (Gonzalez-Rodrigo et al., 2022;
Robinson et al., 2018)
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Além disso, 0 monitoramento permite a participacdo ativa da comunidade,
promovendo seu empoderamento e envolvimento na manutencdo da qualidade da
agua e na sustentabilidade dos sistemas de saneamento (Shah et al., 2022; Sy et al.,
2022). Essas préticas sao vitais para o desenvolvimento sustentavel e a melhoria dos
meios de subsisténcia rurais, permitindo ao governo e doadores avaliar e planejar

programas de maneira eficaz (Jordanova et al., 2015).
f) Programas de ONGs e O6rgaos publicos

Os governos e ONGs desempenham um papel fundamental na melhoria do
saneamento em areas rurais, desenvolvendo politicas, regulamentacdes e fornecendo
recursos financeiros e técnicos. Politicas governamentais podem incluir legislacdes
para assegurar 0 acesso ao saneamento e incentivos fiscais para infraestrutura,
enquanto ONGs complementam com financiamento adicional, assisténcia técnica e
educacao comunitaria. A colaboracao entre governos e ONGs é essencial para testar
e implementar novas tecnologias e modelos de servico, com avaliagdes regulares para
assegurar eficacia e impacto das intervencdes (Gonzalez-Rodrigo et al., 2022;
Sorensen et al., 2016; Sy et al., 2022; Torres-Slimming et al., 2019;).

Por exemplo, a Campanha de Saneamento Total na india e programas
regionais de WASH no Senegal mostraram melhorias significativas nas condi¢cdes de
saneamento e saude publica, aumentando a produtividade e fortalecendo economias
locais. O programa “Sustainable Sanitation and Hygiene for All" alcancou 18 paises,
melhorando 0 acesso ao saneamento e praticas de higiene, com tecnologias
apropriadas e sustentaveis, e envolvendo comunidades na gestdo e manutencéo das
infraestruturas (Apanga et al., 2020).

O Water and Sanitation Extension Program (WASEP) no Paquistdo é outro
exemplo que melhorou o0 acesso a agua potavel e saneamento atraveés de
infraestrutura duravel, educacdo sanitaria e mobilizagdo comunitaria, resultando em
94% das amostras de agua em conformidade com os padrbes da OMS para agua
potavel, em comparacdo com apenas 8% em locais sem intervencdes (Shah et al.,
2022). Estas iniciativas destacam a importancia de abordagens integradas e
participativas para garantir solucdes de saneamento eficazes e duradouras em

comunidades rurais.
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g) Projetos gerenciados pela comunidade

A gestdo comunitaria € uma abordagem eficaz para a sustentabilidade de
sistemas de saneamento em areas rurais, envolvendo a comunidade na tomada de
decisédo, manutencéao e revisao financeira dos sistemas.

Essa participagdo aumenta a responsabilidade e o senso de propriedade entre
0s membros da comunidade, conforme discutido por Lillo et al. (2015) e Robinson et
al. (2018). A sustentabilidade financeira pode ser assegurada por meio de tarifas que
cobrem custos operacionais, manutencao e reparos, com apoio municipal quando
necessario.

A meta 6.2 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagfes Unidas
também reforca a importancia da participacdo comunitaria no gerenciamento da agua
e do saneamento (Tussupova et al., 2016).

Estudos como os de Harter, Lille e Mosler (2019) em Gana e Odagiri et al.
(2017) na Indonésia mostram que liderangas comunitarias eficazes e o envolvimento
dos moradores sdo importantes para a adocdo de praticas de higiene e a
sustentabilidade dos sistemas de saneamento. Essas abordagens promovem
mudancas comportamentais sustentaveis e reduzem praticas inadequadas, como a
defecacdo ao ar livre. Em Gana, a formacgédo de lideres locais foi destacada como
essencial para o sucesso das intervencdes (Crocker et al., 2016).

Machado et al. (2023) discutem como a gestdo comunitaria dos recursos
hidricos no Brasil leva a uma maior eficiéncia e sustentabilidade, reforcando que o
envolvimento comunitario direto na operacdo e manutencdo dos sistemas de agua
aumenta a transparéncia e a responsabilidade, melhorando a qualidade e
confiabilidade dos servicos. Comunidades engajadas no monitoramento e
manutencdo de seus sistemas tendem a obter melhor qualidade da agua e maior

satisfacdo com o servico (Machado et al., 2020).
h) Intervencdo comportamental nas comunidades

Para melhorar o saneamento rural, é essencial que as intervenc¢des considerem
a participacdo dos lideres locais, compreendam a cultura e os comportamentos da
comunidade, e envolvam o0s usuarios na criacdo de estratégias praticas e

culturalmente apropriadas (Turrén-Cruz et al., 2020).
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Intervencbes comportamentais adaptadas ao contexto local podem levar a
melhorias significativas no saneamento e na saude publica, utilizando métodos como
grupos focais, caminhadas participativas, encontros comunitarios e workshops
interativos (Amber et al., 2023; Malan et al., 2023; Uddin et al., 2020; Williams et al.,
2022). Essas abordagens promovem a interacdo e a coleta de dados diretos das
comunidades, aumentando a eficacia das intervencoes.

Por exemplo, em Odisha rural, discussdes em grupo ajudaram a mudar praticas
de saneamento (Wiliams et al., 2022), e na Tanzania rural, intervencdes
contextualizadas melhoraram as praticas de lavagem das maos entre criancas que
frequentam a escola (Dockx et al., 2019).

Essas estratégias ndo apenas oferecem desafios imediatos, mas também
fortalecem a capacidade comunitaria e garantem a sustentabilidade das melhorias

implementadas.
i) Abordagem multidimensional

Abordagens multidimensionais ao saneamento devem considerar aspectos
sociais, econdmicos, culturais, ambientais e institucionais para desenvolver
intervencdes holisticas e sustentaveis. Tais estratégias garantem que as solucdes
sejam culturalmente apropriadas, aceitas pela comunidade e viaveis a longo prazo.

Bellanthudaw et al. (2022) demonstram como uma integracdo holistica em
projetos de sistemas de abastecimento de agua no Sri Lanka resulta em solucdes
sustentaveis que atendem as necessidades locais e promovem a conservacao
ambiental e o desenvolvimento econdmico.

Amber et al. (2023) e Li et al. (2021) ressaltam a importancia de adaptar as
praticas de saneamento as condi¢cdes locais e a viabilidade de implementactes
modulares e descentralizadas para lidar com variacdes climaticas e desafios de
recursos hidricos.

Essas abordagens permitem que comunidades ajustem suas solugdes de
forma eficiente, sublinhando a necessidade de estratégias integradas que considerem
multiplos fatores, incluindo a mobilizagdo comunitaria e o desenvolvimento de

tecnologias de negdcios inclusivas e pro-pobres de saneamento (Apanga et al., 2020).
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j) Apoio técnico ou econémico externo

O apoio técnico e econdmico externo € importante para a implementacéo e
sustentabilidade de projetos de saneamento, alinhando-se as necessidades locais e
fortalecendo a capacitacdo comunitaria. A selecdo de tecnologias adequadas e o
treinamento em instalacéo, operacdo e manutencao de infraestruturas sao essenciais
para garantir solucdes sustentaveis e culturalmente apropriadas.

Diversas fontes de financiamento, como governos, organizacoes
internacionais, e programas de microcrédito, apoiam esses projetos, permitindo que
comunidades até sem recursos financeiros proprios possam participar (Machado et
al., 2023; Sy et al., 2022).

Além disso, as préprias comunidades rurais contribuem financeiramente
através de taxas de uso e contribuicbes voluntarias, garantindo envolvimento e
responsabilidade na gestdo dos sistemas. Estudos em locais como Senegal e
Equador mostram que o apoio externo ndo apenas facilita a construcéo de sistemas
de &gua sustentaveis, mas também reduz os custos de salde e aumenta a
produtividade, melhorando as condi¢gbes de vida e reduzindo a pobreza (Bellettini;
Garcia-Marin, 2022).

Em Burkina Faso, na Africa, o apoio externo proporcionou recursos essenciais
para a implementacdo e manutencdo de sistemas de saneamento sustentaveis,
destacando a importancia de intervencfes externas na promocdo de praticas de
saneamento ecologicamente sustentaveis e economicamente viaveis (Dickin et al.,
2018).

2.3.4 Principais abordagens metodoldgicas que foram empregadas na

avaliacdo das solugbes propostas ou implementadas

Esta etapa do MSL visa explorar e definir as principais metodologias
empregadas para avaliar as estratégias implementadas para superar os desafios de
saneamento em comunidades rurais ao redor do mundo.

As abordagens utilizadas para avaliar as intervencdes de saneamento rural sdo
essenciais para entender a complexidade dos desafios enfrentados e para
desenvolver solu¢des que sejam eficazes, sustentaveis e adaptaveis as necessidades

e condi¢des especificas das comunidades rurais em todo o mundo.
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O Quadro 2.8, sumariza as principais abordagens metodolégicas adotadas nos

estudos analisados com 0s respectivos autores que as abordam de alguma forma.

Quadro 2.8 — Resumo das abordagens metodoldgicas empregadas na avaliacdo das
solucbes implementadas para lidar com os problemas da area de saneamento em
comunidades rurais e /ou tradicionais.

METODOLOGIAS DE
AVALIACAO

REFERENCIAS

Abebe et al., 2014; Abramovsky et al., 2023; Contreras et al., 2021;
Crocker et al., 2016; Dockx et al., 2019; Ercumen et al., 2018;
Fuhrmeister et al., 2020; Harter; Lilje; Mosler, 2019; Sesay et al.,
2022; Winter et al., 2021.

Abebe et al., 2014; Anthonj et al., 2018; Apanga et al., 2020;
Bhandari et al., 2019; Contreras et al., 2021; Guan et al., 2015;
Jordanova et al., 2015; Jordanova et al., 2015; Kamara et al., 2017;
Odagiri et al., 2017; Sesay et al., 2022; Torres-Slimming et al.,
2019.

Abebe et al., 2014; Contreras et al., 2021; Daley et al., 2019;
Indicadores de qualidade e Ercumen et al., 2018; Fuhrmeister et al., 2020; Khabo-Mmekoa;

Estudos randomizados

Estudos transversais e

longitudinais

incidéncia de doengas Momba, 2019; Moropeng et al., 2018; Robinson et al., 2018; Shah
et al., 2022; Sorensen et al., 2016.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

A avaliacdo de acbes em saneamento envolve a aplicacdo de metodologias
para medir o impacto das intervencdes ao longo do tempo e em diferentes contextos.
Essas metodologias fornecem uma melhor compreensdo sobre a eficacia das
intervencoes, identificando areas de sucesso e desafios a serem superados.

A metodologia descrita envolve coleta extensiva de dados, incluindo variaveis
relacionadas a infraestrutura de saneamento, disponibilidade e usos da agua, e
praticas de higiene (Robinson et al., 2018). Essas informac¢fes sdo obtidas por meio
de uma variedade de ferramentas, como questionarios, entrevistas, inspecoes
sanitarias e observacfes de campo. A andlise subsequente foca em comparar as
condicbes de uma comunidade antes e depois das intervencfes, ou entre uma
comunidade que recebeu a intervencao e outra similar que néo a recebeu (Apanga et
al., 2020).

Alguns métodos de avaliacdo sdo mencionados na literatura consultada em um
anico trabalho, por essa razdo, ndo sao apresentados neste resumo. Porém,
destacamos o trabalho de Machado et al. (2020), que aborda a avaliacéo de sistemas

de 4gua geridos por comunidades rurais no estado do Espirito Santo, Brasil, utilizando



88

a ferramenta Sistema de Informacdo de Agua e Saneamento Rural (SIASAR),
desenvolvida para ajudar a melhorar a governanca e a gestao dos servicos de agua e
saneamento em areas rurais

Este estudo exemplifica como tal ferramenta pode ser empregada para realizar
diagnoésticos abrangentes e fornecer dados cruciais para a melhoria continua dos
sistemas de saneamento em comunidades rurais. Seu uso permite obter informacdes
sobre a qualidade da &gua, infraestrutura existente, as praticas de manutencao e a
satisfacdo dos usuarios com os servigos prestados.

A seguir, de forma abrangente sdo apresentadas as metodologias utilizadas na

avaliacao de sistemas e acdes de saneamento empregadas.
a) Estudos randomizados

Os estudos randomizados, onde participantes sao designados aleatoriamente
para grupos de tratamento, avaliam a eficacia de interven¢des ao comparar um grupo
gue recebe a intervencdo com um controle que nao a recebe.

Estudos por clusters, por outro lado, agrupam participantes, e as unidades de
andlise sdo comunidades que recebem ou nao intervencgdes, essencial para analises
estatisticas que determinam a eficacia do tratamento.

Exemplos abordados nos artigos selecionados incluem, Ercumen et al. (2018),
gue avaliaram intervencdes de saneamento em Bangladesh usando uma abordagem
de cluster para atribuir aleatoriamente intervencdes e medir indicadores
microbiolégicos, e Dockx et al. (2019), que compararam duas intervencdes de
saneamento na Tanzania para avaliar sua eficacia.

Outros estudos como Crocker et al. (2016) e Sesay et al. (2022) também
usaram metodologias de cluster para avaliar a eficAcia de intervencdes de
saneamento, enquanto e Fuhrmeister et al. (2020) e Harter, Lille e Mosler (2019)
focaram em como a lideranga comunitaria e melhorias no saneamento impactam a
salude publica e ambiental, demonstrando a importancia de adaptar estratégias de

intervencéo as condigdes locais para otimizar os resultados.

b) Estudos transversais e longitudinais

Esta etapa do MSL abrange estudos que usam metodologias transversais e

longitudinais para avaliar intervengdes de saneamento em comunidades rurais. Por
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exemplo, Jordanova et al. (2015) e Kamara et al. (2017) que destacam a necessidade
de intervencdes focadas em saneamento e higiene para melhorar a saide em escolas
de regides rurais de baixa renda e comunidades, respectivamente.

Gonzélez-Rodrigo et al. (2022) analisam o impacto de programas nacionais de
saneamento em Chamwino, Tanzéania, enquanto Odagiri et al. (2017) investigam a
sustentabilidade de comunidades livres de defecacédo ao ar livre na Indonésia. Esses
estudos apontam limitagcbes das abordagens transversais, como a dificuldade de
capturar a variabilidade sazonal ou estabelecer relagbes de causa e efeito (Apanga et
al., 2020; Bhandari et al., 2019).

Em contraste, estudos longitudinais como os de Abebe et al. (2014) e Contreras
et al. (2021) acompanham as mudancgas ao longo do tempo, avaliando a longevidade
e os efeitos das intervencbes de saneamento e introducdo de filtros de agua,
respectivamente.

Assim estes estudos coletam dados diretamente das comunidades para
entender melhor os impactos das intervengdes de saneamento, destacando tanto os

sucessos quanto os desafios enfrentados.
c) Indicadores de qualidade e incidéncia de doencas

A pesquisa sobre intervencdes de saneamento em comunidades rurais tem
focado principalmente na qualidade da dgua e nos riscos microbiolégicos associados,
utilizando avaliacbes de indicadores microbiolégicos e fisico-quimicos, como
coliformes totais, E. coli, cor, turbidez e sélidos totais dissolvidos (Shah et al., 2022).

Estudos em diferentes locais e tempos analisam a melhoria nos indicadores de
qualidade da agua e a reducdo das doencas transmitidas por ela (Robinson et al.,
2018). Exemplos incluem a avaliacao do impacto do abastecimento de 4gua encanada
em residéncias na Zambia (Winter et al., 2021), o estudo dos efeitos socioecondmicos
na qualidade da agua na Africa do Sul (Khabo-Mmekoa; Momba, 2019), e a
investigagdo da contaminacdo organica em fontes de &agua potavel usando
fluorescéncia (Sorensen et al., 2016).

Além disso, técnicas de biologia molecular foram utilizadas para monitorar
patdgenos e marcadores microbianos em Bangladesh (Fuhrmeister et al., 2020), e

uma avaliacao de risco microbiano foi realizada em Nunavut, Canada, para estimar a
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probabilidade de doencas gastrointestinais associadas a sistemas de tratamento de
aguas residuais (Daley et al., 2019).

Esses estudos ilustram como as andlises de qualidade da &gua e risco
microbiolégico sdo importantes para avaliar e melhorar os sistemas de saneamento
em comunidades rurais, fornecendo insights sobre as interacfes entre praticas de

saneamento, saude publica e qualidade ambiental.
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2.4 CONCLUSAO

Este MSL fornece uma andlise abrangente de aspectos relacionados a
saneamento em areas rurais, abordando os desafios enfrentados, as estratégias
utilizadas para tentar transpor esses problemas e as metodologias utilizadas para
avaliar essas solucbes propostas ou utilizadas. Como resultado esclarecedor da
literatura, obtém-se uma sintese dos conhecimentos e evidéncias disponiveis sobre 0
assunto, permitindo uma melhor compreensao do tema.

Destacam-se uma série de problemas criticos enfrentados pelas comunidades
rurais, principalmente relacionados a critérios mais importantes do saneamento basico
como o0 acesso insuficiente a servicos de agua potavel e a falta de infraestruturas
sanitarias adequadas, assim como as diversas estratégias adotadas para lidar com
esses problemas, como solucdes tecnoldgicas adaptadas as condi¢cbes locais e
iniciativas para engajamento e educacao comunitaria, incluindo as metodologias de
avaliacdo empregadas, que variam desde estudos de caso locais até analises
comparativas controladas. Esta variedade metodologica oferece uma base sélida para
futuras investigages académicas e intervencgdes praticas.

O MSL é também valioso para identificar lacunas existentes, destacando-se a
necessidade de maior integracdo entre as solucdes tecnoldgicas e os sistemas de
gestdo comunitaria, evidenciando a necessidade de abordagens mais holisticas que
integrem as dimensdes técnica, social e ambiental assegurando que as tecnologias
nao apenas sejam acessiveis, mas também adaptadas e aceitas pelas comunidades
gue as utilizam, tornando-as assim sustentaveis, contribuindo dessa forma
significativamente para a melhoria da saude publica e da qualidade de vida nas
comunidades rurais.

Certas éareas exigem maiores investimentos e pesquisas futuras,
particularmente questdes ligadas ao gerenciamento e disposicao de residuos sélidos,
bem como aos aspectos da drenagem de aguas pluviais.

Para futuras investigagcdes relacionadas a saneamento rural, recomenda-se a
realizacdo de estudos longitudinais que possam fornecer dados sobre as condicdes

locais e eficacia das estratégias de saneamento ao longo do tempo.
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CAPITULO 3 - SANEAMENTO RURAL EM COMUNIDADE QUILOMBOLA:
ITACOATIARA/AM

RESUMO

No Brasil, ha uma caréncia na implementacdo de politicas publicas eficazes de
saneamento, especialmente em areas rurais e comunidades tradicionais. Portanto,
torna-se relevante realizar pesquisas que ajudem a preencher essas lacunas,
destacando a importancia de estudar as comunidades tradicionais dentro desse
contexto. Dessa forma, o objetivo geral desta pesquisa € avaliar as condicbes de
saneamento rural na Comunidade Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus do Lago de
Serpa, localizada no interior de Itacoatiara/AM. Esta pesquisa descritiva e exploratoria
utiizou métodos qualiquantitativos, incluindo entrevistas semiestruturadas,
observacéo direta e andlise de amostras de agua consumida pelos moradores do
Quilombo. Os dados foram analisados com base em teorias pertinentes aos temas
abordados, visando compreender os problemas de saneamento basico enfrentados
pela comunidade. Verificou-se que o abastecimento de agua da comunidade é
realizado por pogos subterraneos e manancial superficial (Lago de Serpa), com rede
de distribuicéo individual ou coletiva em 65% das moradias e tratamento de 4gua em
apenas 10%. A comunidade ndo possui sistema publico de esgotamento sanitario,
57% dos efluentes sdo encaminhados para fossas sépticas individuais e o restante é
direcionado diretamente para o Lago de Serpa ou para o solo préximo as residéncias,
sendo que em 50% dos casos as casas ndo possuem banheiros com dgua encanada.
A gestdo de residuos sélidos € insatisfatoria contando apenas com uma coleta
semanal realizada pela prefeitura, ndo atendendo todas as residéncias, sendo a
queima dos residuos realizada por 30% da populacdo. Nas amostras de agua
analisadas, néo foi detectado cloro residual livre, 70% apresentaram coliformes totais
e 50% Escherichia coli, sendo todas consideradas fora do padrédo de potabilidade. A
comunidade enfrenta grandes desafios na infraestrutura sanitaria, com servigos ainda
longe de serem universalizados. Esse cenario afeta negativamente a qualidade de
vida, impactando possivelmente a saude da populacéo e o meio ambiente local devido

as vulnerabilidades socioambientais.

Palavras-chave: qualidade de agua; comunidades tradicionais; Lago de Serpa.
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RURAL SANITATION IN QUILOMBOLA COMMUNITY: ITACOATIARA/AM
ABSTRACT

In Brazil, there is a significant lack of effective public sanitation policies, particularly in
rural areas and traditional communities. Thus, it is essential to conduct research that
helps fill these gaps, highlighting the importance of studying traditional communities
within this context. Therefore, the general objective of this research is to evaluate the
rural sanitation conditions in the Quilombola Community of Sagrado Coracao de Jesus
do Lago de Serpa, located in the interior of Itacoatiara/AM. This descriptive and
exploratory research used mixed methods, including semi-structured interviews, direct
observation, and analysis of water samples consumed by the residents of the
Quilombo. Data were analyzed based on theories relevant to the addressed themes,
aiming to understand the basic sanitation problems faced by the community. It was
found that the community's water supply is provided by underground wells and a
surface water source (Lago de Serpa), with individual or collective distribution networks
in 65% of the homes and water treatment in only 10%. The community lacks a public
sewage system, 57% of the effluents are directed to individual septic tanks, and the
remainder is directly discharged into Lago de Serpa or onto nearby soil, with 50% of
the houses lacking bathrooms with running water. Solid waste management is
inadequate, relying only on weekly collection by the municipality, which does not serve
all residences, with 30% of the population resorting to burning waste. In the water
samples analyzed, no free residual chlorine was detected; 70% showed total coliforms
and 50% Escherichia coli, all considered non-potable by standards. The community
faces significant challenges in sanitation infrastructure, with services still far from being
universalized. This scenario negatively affects the quality of life, potentially impacting
the health of the population and the local environment due to socio-environmental

vulnerabilities.

Keywords: water quality; traditional communities; Lago de Serpa.
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3.1 INTRODUCAO

No Brasil, observa-se uma caréncia em termos de infraestrutura de
saneamento basico, principalmente devido a ineficiéncia nas operagbes e
procedimentos envolvendo o abastecimento de agua, além da gestédo inadequada de
residuos solidos, e coleta e tratamento de esgotos, afetando com maior intensidade
as regides rurais e comunidades tradicionais (Silva, 2014).

Ferreira, Gomes e Dantas (2021) destacam a gravidade da situacdo do
saneamento no Brasil, associando o acesso limitado aos servicos essenciais de
saneamento a uma série de consequéncias para a saude publica e o ambiente. Por
outro lado, Rodrigues et al. (2019) enfatizam que a universalizacado dos servicos de
saneamento teria um impacto significativo na reducdo da mortalidade e das
internagdes hospitalares.

De acordo com o Sistema Nacional de Informacfes sobre Saneamento (SNIS,
2023), a regido Norte do Brasil apresenta os menores indices de saneamento basico,
com aproximadamente 40% da populacdo sem acesso a agua tratada e 86% sem
coleta de esgoto.

Amaral e Gomes (2023) ressaltam as desigualdades nos servicos de
abastecimento de agua e saneamento entre as macrorregides do Brasil, evidenciando
uma evolucdo mais limitada na regido Norte, atribuida a distribuicdo desigual de
recursos e caracteristicas regionais.

No estudo conduzido por Hinnah (2020), observa-se que o cenario de
saneamento basico em municipios do interior do Estado é ainda mais preocupante.
Em Itacoatiara/AM, a referida autora destaca problemas relacionados a falta de
equidade territorial nos servicos prestados, ineficiéncias operacionais, e inumeras
deficiéncias e procedimentos inadequados.

Essa insuficiéncia é acentuada nas comunidades quilombolas e rurais, onde a
inadequacdo do saneamento basico interage com vulnerabilidades socioambientais,
configurando um cenario de saude publica preocupante (Scalize; Souza; Bezerra,
2019). A negligéncia das politicas publicas em relacdo a essas comunidades é
arrazoada por Andrade et al. (2022), que destacam a falta de priorizacdo no
saneamento rural, mesmo com o conhecimento oficial dessas areas como prioritarias.

Vieira (2017) e Vieira e Monteiro (2013) analisam as multiplas adversidades

enfrentadas pelos quilombos, quem incluem desafios que transcendem a mera
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infraestrutura de saneamento, abrangendo questdes de resisténcia cultural, social e
historica.

Diante disso, este estudo buscou analisar as condicbes de saneamento rural
na comunidade tradicional Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus do Lago de Serpa
no Amazonas. E importante destacar que, durante a realizacéo desta pesquisa, uma
pequena melhoria foi implementada na comunidade gracas ao apoio financeiro deste
capitulo, provido pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas
(FAPEAM) através do Programa Mulheres na Ciéncia. Esse suporte permitiu a
realizacdo de atividades educativas sobre boas praticas e manutencao dos filtros de

barro junto aos membros da comunidade quilombola.
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3.2 MATERIAIS E METODOS
3.2.1 Areade estudo

A pesquisa foi realizada em uma comunidade tradicional denominada
"Comunidade Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus do Lago de Serpa”, certificada
pela Fundacédo Cultural Palmares através da Portaria 139/2014 publicada no Diério
Oficial da Unido em 10 de dezembro de 2014, formada inicialmente por 141 familias
(Clemente; Inhuma, 2023; John, 2018).

De acordo com Silva (2019), o Quilombo apresenta 60 familias registradas no
banco de dados do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA),
porém segundo informacdes fornecidas pelos lideres comunitarios, possuia ao final
do ano de 2021, 45 familias, sendo o restante dos habitantes da regido composta por
ribeirinhos e pequenos sitiantes.

A comunidade quilombola em estudo esta localizada em uma area rural, as
margens do Lago de Serpa que é um tributario do Rio Amazonas (Pereira et al., 2020),
distante aproximadamente 5 km da area urbana do municipio de Itacoatiara, segundo
municipio mais populoso do Estado do Amazonas com pouco mais de 103 mil
habitantes (IBGE, 2023), e cerca de 266 km da capital Manaus pela Rodovia AM-010,
gue fornece o principal acesso a comunidade através de um ramal asfaltado (John,
2018).

A regido do entorno do lago apresenta caracteristicas rurais, com pouca
infraestrutura bésica, possuindo uma escola, igrejas, propriedades particulares para
fins agropecuarios e de recreacdo (balnearios), algumas comunidades ribeirinhas
(Nunes; Franken; Vital, 2012; Pereira, 2019) e a Comunidade Quilombola Sagrado
Coracao de Jesus.

O local, que ndo possui transporte publico, sofre com a influéncia urbana devido
a sua proximidade com a sede do municipio de Itacoatiara, porém nao usufrui da
mesma maneira de servigos publicos de infraestrutura basica como por exemplo os
relacionados a sistemas de abastecimento de agua, levando a excluséao
socioecondmica.

Historicamente, o aumento da urbanizacdo levou as comunidades quilombolas
brasileiras, anteriormente isoladas em ambientes naturais e rurais, a se integrarem as

areas proximas aos centros urbanos, processo esse que resultou em alteracdes na
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identidade, estilo de vida e uso da terra dessas comunidades, com impactos negativos
na saude decorrentes de praticas inadequadas de gestdo ambiental (Almeida, 2016).

A regido da comunidade quilombola esta inserida na Area de Protecéo
Ambiental (APA) do Lago de Serpa criada em 23 de setembro de 1998, que ainda n&o
foi implementada, existindo apenas na forma de um decreto de criacdo, promulgada
pela Lei Municipal de Itacoatiara-AM n°® 004 de 23 de setembro de 1998, visando o
lago como fonte de subsisténcia apenas para os moradores do seu entorno (Figura
3.1) (Silva, 2019).

Figura 3.1 — Regido onde estdo inseridas as familias que compdem a Comunidade
Quilombola Sagrado Coracgéo de Jesus
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LEGENDA
o A Locais com amostragem
® Locais sem amostragem
—— Rodovias e estradas
- Cursos d'agua
lihas fluviais
["] Area de Protegao Ambiental - APA
Areas urbanizadas

1

Cidade de |

SIRGAS 2000
Fonte: IBGE, 2019,2022; Google Earth, 2021,0NIT,
2021;Levantamento em campo, 2021
Org.. CLEMENTE, Carlos Magno Sanlos, AUTORES, 2023

NOTA: A Comunidade Quilombola Sagrado Coragéo de Jesus ndo possui area delimitada, de modo
que as familias pertencentes ao Quilombo estdo dispersas na APA do Lago de Serpa, em
Itacoatiara/AM, Brasil. Triangulos em vermelho indicam residéncias que participaram da pesquisa (40
unidades), enquanto circulos em cinza (5 unidades) sédo as residéncias que nado participaram da
pesquisa. Todos os pontos estdo georreferenciados.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
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3.2.2 Metodologia

Conforme a Figura 3.2, inicialmente, obteve-se a licenca para execucdo das
atividades em atendimento a Resolugéo n® 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.
A proposta, juntamente com o termo de consentimento livre e esclarecido, foi
submetida para analise no Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do
Amazonas (CEP/UFAM), obtendo autorizacdo sob o codigo Certificado de
Apresentacdo de Apreciagéo Etica (CAAE): 44370920.2.0000.5020.

Figura 3.2 — Etapas da pesquisa realizada na Comunidade Quilombola Sagrado
Coracao de Jesus do Lago de Serpa.
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Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

A pesquisa classifica-se como descritiva e exploratoria, empregando
informagdes de cunho qualitativo e quantitativo para obter uma compreensdo do
fenbmeno estudado. A coleta de dados ocorreu por meio de pesquisa documental,
observacéo direta, aplicacdo de questionarios, coleta e analise de amostras de agua
utilizadas no consumo humano. A analise dos dados foi realizada a partir da
transcricdo de todas as informacdes coletadas e discussdo dos resultados baseada
em referencial tedrico relacionado a area e legislacdes aplicaveis.

A pesquisa documental ocorreu na fase de levantamento de dados do projeto,
assim como a elaboracao dos formuléarios e roteiro de entrevista utilizados em campo

para coleta de informacdes sobre as praticas associadas ao abastecimento de agua,
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saneamento local, que contou também com observacdo direta e registro de
informacdes por parte dos pesquisadores. Em decorréncia da pandemia do COVID-
19 as atividades de campo iniciaram-se em dezembro de 2021.

A pesquisa foi realizada de forma participativa, pela interacdo do pesquisador
com a problematica relacionada ao saneamento basico enfrentada pelos moradores
do Quilombo, e inclui entrevistas com os participantes e acées de educacédo ambiental
mediadas pela realizacdo de encontros e dialogos com a populacdo local,
sensibilizando-a sobre o tema saneamento.

Visando a sensibilizacdo dos moradores sobre a importancia do trabalho, a
populacao foi informada sobre a pesquisa, seus objetivos, riscos e beneficios e
possibilidade de interrupcéo da pesquisa a qualguer momento, sem nenhum onus.

Buscando uma compreensdo do atual cenario socioeconémico e do
saneamento basico na comunidade, foram realizadas entrevistas com aplicacdo de
um questionario semiestruturado (Apéndice 3.A), aos representantes de 40 familias
da comunidade. Esta técnica permite que o pesquisador conduza a conversa, evitando
a fuga do tema proposto. O questionario contempla 39 questdes divididas em quatro
blocos, identificando aspectos sobre as condicbes de habitacdo, caracterizacdo da
populacao residente e das principais atividades econémicas, além de aspectos de
infraestrutura de abastecimento de agua, esgotamento sanitario e de residuos sélidos
de cada residéncia.

O questionario foi aplicado a 40 das 45 residéncias existentes no quilombo.
Essa cobertura ndo foi maior devido as dificuldades de acesso a algumas areas da
comunidade e da auséncia de moradores em suas residéncias durante as visitas. A
localizacdo dessas residéncias esta ilustrada na Figura 3.1.

As informagdes coletadas foram compiladas em planilhas e analisadas com
estatistica descritiva. Como ferramentas auxiliares, foram realizadas verificacdes
visuais e registros fotograficos das caracteristicas de cada residéncia, a fim de
evidenciar elementos do ambiente relacionadas aos aspectos de saneamento basico
de cada local, como a identificacdo de fontes de captacéo, redes de abastecimento,
formas de tratamento de agua, condicdes de contaminagcdo de mananciais,
infraestrutura sanitaria das residéncias, sistemas de tratamento e disposi¢cdo de
efluentes, e de coleta e disposicéo final de residuos solidos.

Em cada residéncia a aplicacdo dos questionarios junto aos entrevistados

ocorreu ap0s o convite para participacdo, apresentacdo e explicagdo da pesquisa
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(Figura 3.3), com a posterior assinatura de Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, respeitando os principios de privacidade dos participantes, confiabilidade

e sigilo de informagdes.

Figura 3.3 — Realizagdo dos questionarios na Comunidade Quilombola Sagrado
Coracao de Jesus

WIRET

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Para avaliar a qualidade da &gua usada no abastecimento, amostras foram
coletadas em 40 residéncias, as mesmas nas quais os questionarios foram aplicados
(conforme indicado na Figura 3.1). As amostras foram obtidas nos pontos de
armazenamento ou de uso da agua em cada residéncia, variando conforme as fontes
de captacdo e os métodos de fornecimento utilizados pelos moradores. Sempre que
possivel, foi realizada a assepsia dos pontos de coleta, e a 4gua foi coletada em fluxo
corrente ap0s um minuto. Uma amostra de 450 ml foi coletada em cada residéncia
para analise laboratorial.

Conforme o Quadro 3.1, algumas analises foram feitas diretamente no local,
enquanto outras amostras foram acondicionados em vidrarias previamente limpas,
secas e esterilizadas, sendo embaladas individualmente em sacolas plésticas (para
evitar contaminagéo) e armazenadas em caixa térmicas com gelo até o momento de

realizacdo das analises no Laboratério de Farmacia do Instituto de Ciéncias Exatas e
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Tecnologia da Universidade Federal do Amazonas (ICET/UFAM). Tais amostras eram
analisadas no mesmo dia em que eram coletadas, de acordo com os padrées de
higiene e controle de amostragem para garantir a confiabilidade dos resultados sem

contaminacdo durante e apos a coleta.

Quadro 3.1 — Metodologia da andalise das amostras de agua de abastecimento
coletadas na comunidade do quilombo em Itacoatiara-AM

LOCAL DE

PARAMETRO ANALISE

METODO EQUIPAMENTO

Colorimétrico
Cor aparente in loco (cobalto de platina) - 0 a 500 PCU,
conforme fabricante.

Colorimetro Portéatil
Checker - Hanna

Nefelométrico Turbidimetro digital -

Turbidez laboratério (0 A 1000 UNT), conforme
. Asko
fabricante.
Colorimétrico Fotdbmetro de Bolso
Cloro residual in loco (Faixa de medi¢&o: 0,00 a 3,50 para Cloro Livre e
(mg/L)), conforme fabricante. Total - Asko
Eletrométrico
. pH: 0,0 a 14,0 i
pH/ Temperatura in loco Temperatura: 0 a 50°C, conforme pHmetro - Asko
fabricante.
Coliformes totais e - Substrato Cromogenico X-GAL e Estufa / luz
: laboratério fluorogénico MUG :
E.Coli ultravioleta

(Encubacgéo a 35°C durante 24°)
Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Buscando minimizar erros, todas as analises de cada amostra foram realizadas
em triplicata, e ao final de cada analise, todos os frascos foram esvaziados e
devidamente esterilizados, com as amostras sendo neutralizadas e descartadas sem
provocar interferéncia ou contaminacédo do local de descarte.

Os resultados obtidos foram comparados com os padrdes de potabilidade de
agua recomendados na Portaria GM/MS n° 888/2021 do Ministério da Saude, que
dispde sobre os procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da agua para
consumo humano e seu padrao de potabilidade (Brasil, 2021).

Durante a pesquisa foram realizados trés encontros com a Comunidade
Quilombola a fim de apresentar e sensibilizar a populacdo local sobre as

caracteristicas, importancia e boas praticas do saneamento basico (Figura 3.4).
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Figura 3.4 — Reunido com parte da Comunidade Quilombola Sagrado Coracédo de
Jesus

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Ao final do projeto foi ainda realizada a distribuic&o de filtros de barro com vela,
sendo neste momento demonstrados o modo de utilizacdo e importancia do seu uso
correto, assim como a apresentacao e explicagcdo dos parametros de qualidade de
agua obtidos nas amostradas coletadas em cada residéncia, acompanhado de
orientacdes sobre praticas acessiveis para a reducéo da contaminacao microbiolégica

da agua.
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3.3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.3.1 Aspectos socioecondémicos

A pesquisa realizada na Comunidade Quilombola Sagrado Coragéo de Jesus
do Lago de Serpa revelou uma populacdo de 172 individuos, em sua maioria adultos
(63%) e predominantemente femininos (65%), todos autodeclarados negros. A idade
meédia dos residentes é de 48 anos, e muitos vivem na regido desde o nascimento,
indicando um forte vinculo com o local. Este padrdo de demografia e residéncia
prolongada é similar ao encontrado em outros estudos quilombolas, como os de
Araudjo et al. (2017) no Quilombo do Abacatal e Silva et al. (2013) em Curiad,
apontando para uma continuidade cultural.

Religiosamente, a maioria dos moradores (75%) é catélica, com uma minoria
dividida entre varias denominacdes evangélicas. Araujo et al. (2017) e Santos (2009)
também observaram predominancia catélica em outras comunidades quilombolas,
refletindo o histérico sincretismo religioso onde préaticas afro-brasileiras foram
camufladas sob o catolicismo para evitar persegui¢des (Prandi, 2004).

Em relagdo a infraestrutura, a comunidade enfrenta desafios, sem sinal de
telefone, unidades de saude ou hospitais locais. A saude dos moradores depende do
Sistema Unico de Satde (SUS), com atendimentos realizados em centros urbanos
préximos, um reflexo da caréncia dos servi¢os de saude dentro de comunidades rurais
e quilombolas (Amorim et al., 2013; Santos e Silva, 2014).

No ambito educacional, a Unica escola da comunidade oferece ensino
fundamental (12 a 52 série), refletindo barreiras significativas ao acesso e continuidade
educacional. A limitada infraestrutura educacional contribui para altas taxas de
abandono escolar, especialmente diante da necessidade de deslocamento para
outras cidades para prosseguir os estudos (Silva et al., 2020).

Economicamente, os residentes dependem de atividades como agricultura,
pesca, e artesanato, complementadas por renda do Bolsa Familia. Este cenario é
comum em comunidades quilombolas, onde a economia local é frequentemente
sustentada por subsidios governamentais, refletindo a persistente caréncia e
limitacdes de desenvolvimento econdmico (Amorim et al., 2013; Araujo et al., 2017).

As condi¢bes de moradia sdo precarias, conforme Figura 3.5, com algumas
residéncias construidas com materiais basicos e sem acesso a servigos essenciais. A

inadequacéo habitacional ndo so dificulta o dia a dia, mas também agrava riscos a
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saude, impactando negativamente a qualidade de vida (Silva et al., 2020; Souto et al.,
2012).

Figura 3.5 — Residéncia simples com auséncia de infraestrutura basica, tipicamente
observada no quilombo Sagrado Coracéo de Jesus, em |
, R - ‘

tacoatiara/AM
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Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Além disso, a comunidade estéa localizada em uma Area de Prote¢do Ambiental
(APA), o que impde restricdes ao desenvolvimento infraestrutural e econdmico.
Embora essas medidas visem proteger o meio ambiente, elas também limitam as
oportunidades de melhoria de vida para os moradores, criando um dilema entre
conservacao e necessidade humana (Silva, 2019).

Historicamente, a urbanizacdo aumentou a interagdo das comunidades
quilombolas com areas urbanas préximas, alterando sua identidade e modo de vida.
Este processo de urbanizacdo tem sido tanto uma oportunidade para melhorar o
acesso a servi¢os quanto uma fonte de desafios culturais e sociais (Almeida, 2016).

A falta de infraestrutura basica, como saneamento e tratamento de agua é
especialmente delicada. A regido sofre com a falta de sistemas adequados de esgoto
e abastecimento de 4gua, o que é preocupante pela localiza¢do dentro de uma APA,
onde o desenvolvimento de infraestrutura € ainda mais restrito (Silva, 2019).
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Dessa forma, a necessidade de melhores politicas publicas é evidente, com a
necessidade de integracdo entre saude, educacao e infraestrutura. A implementacao
de politicas que reconhecam e abordem as especificidades das comunidades
quilombolas é essencial para promover a justica social e melhorar a qualidade de vida
(Andrade et al., 2022).

Diante desses desafios, € fundamental que as iniciativas do governo e de
organizagfes ndo governamentais sejam direcionadas para atender as necessidades
especificas dessas comunidades, garantindo acesso a servicos basicos e
oportunidades de desenvolvimento econdmico e social (Santos e Silva, 2014).

A colaboracdo entre comunidades, governos e outras organizacdes pode
ajudar a desenvolver solu¢cbes sustentaveis que respeitem tanto o meio ambiente
guanto as necessidades humanas. Este esforco conjunto pode facilitar a superagéao
das barreiras histéricas e infraestruturais que essas comunidades enfrentam
(Magalhées et al., 2013).

Em resumo, a situagao na Comunidade Quilombola Sagrado Coracao de Jesus
reflete as complexidades enfrentadas por comunidades quilombolas em todo o Brasil.
A integracao efetiva de politicas publicas que abordem suas necessidades culturais,
sociais, econdmicas e ambientais € importante para garantir um futuro sustentavel e
justo para essas populacfes (Pasternak, 2016; Souza; Heller, 2021).

Assim, enquanto a pesquisa fornece um retrato detalhado dos desafios
enfrentados, ela também destaca a resiliéncia dessas comunidades e a necessidade
urgente de politicas que promovam inclusdo e justica social em todos os niveis
(Rodrigues et al., 2019).

3.3.2 Saneamento Basico no Quilombo

O sistema de Saneamento basico do Quilombo é praticamente inexistente,
contando apenas com abastecimento de agua comum a alguns domicilios, enquanto
a maioria possui sistemas individuais. A gestdo de residuos sélidos € praticamente
ausente contando apenas com uma coleta semanal realizada pela prefeitura e néo
possui nenhum tipo de sistema publico de esgotamento sanitario.

Estudos em comunidades quilombolas brasileiras destacam a continuidade de
praticas inadequadas de saneamento, incluindo o despejo de esgoto doméstico

diretamente no solo ou em mananciais, falta de banheiros internos, tratamento
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inadequado de esgoto, e infraestruturas hidraulicas insuficientes. A descontaminacao
da agua é frequentemente realizada por métodos simplificados, como filtros de pano
e argila, além do uso de pocgos artesanais desprotegidos.

Em relacdo ao armazenamento de 4gua em recipientes impréprios, a queima e
a destinacdo inadequada de residuos solidos sdo comuns (Andrade et al., 2022;
Bezerra; Hora; Scalize, 2018; Correia et al., 2022; Ferreira et al., 2017; Magalhdes
Filho; Paulo, 2017; Silva, 2007; Silva et al., 2020; Vieira; Monteiro, 2013). Esses
fatores aliados a baixa escolaridade, ao isolamento geogréfico, a falta de transporte

publico e de energia elétrica, agravam a qualidade de vida nessas comunidades.
3.3.2.1 Sistema de abastecimento de agua

O abastecimento de agua nas residéncias da comunidade é realizado por meio
de varias metodologias. Aproximadamente 15% das residéncias recebem agua de um
poco comunitario com distribuicdo direta, 27% utilizam pocos préprios, e 35%
dependem de pocos particulares de terceiros. Outros 13% fazem a captacéo direta do
Lago do Serpa, e 0os 10% restantes utilizam a unidade Solugdo Alternativa de
Tratamento de Agua (SALTA-Z) que também coleta agua do lago para realizacdo do
tratamento.

Este sistema, desenvolvido pela Fundacdo Nacional de Saude (FUNASA),
oferece uma solucéo coletiva e simplificada para o armazenamento (reservatorio de 5
m3) e tratamento de agua, incorporando filtros e dosadores de coagulante e cloro,
sendo a Unica instalacdo publica de tratamento e reservacao de agua na comunidade
(FUNASA, 2017).

Sistemas de abastecimento de agua descentralizados com varios pontos de
captacdo de agua sdo comuns em outras comunidades quilombolas, conforme
registrado também por Silva (2007) em Caiana, onde o abastecimento é proveniente
de barragem de um corpo d’agua, pocgos, cisternas, cacimbas e nascentes. Souto et
al. (2012) identificam isso também na comunidade quilombola Bom Jardim da Prata,
onde a populacéo local obtém agua atraves do rio Sdo Francisco, cisternas e pogos
artesianos, exemplificando as adaptacfes necessarias deste povo para se adequar a
realidade local.

O acesso limitado a 4gua potavel tratada ou a utilizacdo de fontes de agua
como pogos nao protegidos ou diretamente de cursos d’agua superficiais sem

tratamento, tem impactos significativos na saude e no bem-estar da populacdo de uma
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regido. Pocos nado protegidos e rios contaminados estdo sujeitos a poluentes,
bactérias, virus e parasitas.

O sistema SALTA Z (Figura 3.6) tem uma manutencao e operacao esporadica
realizada pelo Sistema Auténomo de Agua e Esgoto (SAAE) de Itacoatiara, sendo na
maioria do tempo realizada pelos proprios moradores. Esse sistema, que esta em
funcionamento, capta agua do Lago de Serpa para posterior tratamento, situa-se junto
a uma pequena concentracdo de residéncias na margem oposta ao nucleo central da

comunidade do Sagrado Coracado de Jesus, atendendo apenas 4 familias.

Figura 3.6 — Sistemas de tratamento de agua SALTA-Z construidos na comunidade
quilombola Sagrado Coracédo de Jesus, em Itacoatiara/AM
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NOTA: Sistema de tratamento de agua SALTA-Z: (a) Sistema em operacao; (b.1 e b.2) Sistema
desativado que fica proximo a escola da comunidade quilombola. A imagem b.2 apresenta a falta de
parte da tubulacéo.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

A outra unidade SALTA Z existente que abastecia a area mais povoada e a
escola da comunidade encontra-se inoperante devido a deterioragdo decorrente da
falta de manutencdo, atualmente sem conexdo com o0 pog¢o de captacdo de agua
localizado nas proximidades que abastecia o sistema. Desta maneira atualmente a
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agua do poco comunitario € bombeada diretamente para residéncias, mas 0s
moradores relatam que séo frequentes os problemas de interrupcéo do fornecimento
devido a quebra do equipamento de bombeamento e auséncia de reserva.

Problemas de operagdo do sistema de abastecimento de 4gua neste tipo de
localidade também sé&o identificados por Killinger (2015) na Comunidade Quilombola
de Monte Alegre no Sul da Bahia, onde o sistema apresenta problemas de autogestao
comunitéria no processo de manutencdo e conservacao, tornando o sistema
ineficiente. Segundo o autor as politicas publicas devem fornecer o apoio necessario
a esses processos, respeitando as dinamicas internas da comunidade para que se
mantenha um acesso a agua dessas comunidades.

Como medidas facilitadoras ou que possam melhorar a operacdo desses
sistemas podem ser considerados o financiamento do poder publico para manutencao
dos equipamentos, subsidios nos custos de energia elétrica, cursos de
aperfeicoamento da comunidade local para operagdo dos sistemas, trabalhos de
conscientizacdo da populacdo local sobre manutencdo, bom uso, combate a
desperdicios, e necessidade de utilizacdo correta dos sistemas, para minimizar ou
prevenir interrup¢cdes no fornecimento de agua.

Também pode ser trabalhada junto a populacédo local a ideia de realizacédo de
mutirdes com participacao de todos da comunidade para instalacdo, manutencéo e
reparos dos sistemas, de modo a criar interesse e responsabilidade nos participantes,
além da criacdo de uma reserva financeira para resolver pequenos problemas que
muitas vezes acabam por extinguir o fornecimento de agua.

Conforme Killinger (2015) a analise das intera¢des familiares, comunitarias e
associativas é essencial para compreender que 0 acesso a agua vai além de uma
questdo técnica, tratando-se de uma complexa problematica social permeada por
confltos e tensdes, demandando dos profissionais de saneamento basico um
entendimento aprofundado dessas dinamicas.

Os sistemas que compdem o SALTA Z e 0 po¢o comunitario apresentam redes
de distribuicdo que abastecem 10 residéncias da comunidade (25%). As demais
familias possuem somente ligacdes independentes (40%) realizadas por tubos de
PVC ou mangueiras plasticas, ou indispdem de qualquer tipo de agua encanada ou
rede de abastecimento (35%), sendo entdo o abastecimento realizado atraveés de
baldes ou galées por cada morador, coletando agua diretamente do Lago de Serpa

(12,5%) ou de pontos abastecimento oriundos pocos subterraneos (22,5%).
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Boa parte dos domicilios (70%) possuem reservatorios e nos demais (30%) o
armazenamento é realizado em tambores simples para posterior utilizacao, sejam em
caixas d’agua ou tambores, que em muitas situacbes apresentam auséncia de
tampas. A auséncia de cobertura nos reservatorios de agua, favorece o aparecimento
de problemas de saude como doencas gastrointestinais e outras infec¢cdes devido a
exposicao direta da dgua a agentes contaminantes e posterior ingestdo dessa agua
com patogenos (Killinger, 2015).

Além disso parte das residéncias possuem instalagbes hidros sanitérias
deficientes, utilizando, em alguns casos, materiais alternativos, como sacos plasticos
e borrachas para fazer a instalacdo e manutencéo das tubula¢cdes. Ainda a respeito
dessas instalacdes, elas sdo instaladas de forma simples sem qualquer critério
técnico, diminuindo sua durabilidade e ocasionando quebras e vazamentos, fato esse
também constato na Comunidade Quilombola Linha Fao no interior do Rio Grande do
Sul (Rodrigues et al., 2019).

Quando questionados sobre como avaliam a situagcdo do sistema de
abastecimento local, todos moradores relatam dificuldade com relacdo ao acesso a
agua, principalmente devido a auséncia de canalizacdo em todas as propriedades,
falta de condi¢des financeiras para construcdo de um poc¢o de captacao proprio, e do
poco existente na regido central da comunidade abastecer apenas uma parte dela,
apresentando ainda problemas recorrentes de paralisacdo do conjunto motobomba.
Assim todos os moradores apresentam como sugestdo de melhoria significativa a
implantacdo de um sistema de abastecimento publico que atenda todas as
residéncias, que pode ser parcialmente atendido pela reforma do sistema SALTA Z
inoperante.

Apesar das deficiéncias do sistema de abastecimento agua local, apenas 24%
dos moradores se queixam da cor, odor ou de gosto desagradavel da agua, de modo
que a maioria ndo apresenta qualquer tipo de rejeicdo a agua consumida (76%), o que
favorece a auséncia de qualquer tratamento da agua, seja ele coletivo ou individual,
com excecdo das 04 (quatro) residéncias que recebem agua do sistema SALTA-Z, o
gue provavelmente reduziria o risco de enfermidades, uma vez que os moradores nao
associam o consumo dessa agua a ocorréncia de problemas evidentes, muito em
virtude do bom aspecto visual que proporciona uma sensacao de pureza (Amaral et
al., 2003).
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Silva (2007) menciona que apesar da inexisténcia de condi¢cdes sanitarias
apropriadas na Comunidade Quilombola Caiana dos Crioulos na Paraiba, como
auséncia de 4gua corrente e limpa para consumo humano e de tratamento do esgoto
sanitario, nenhuma doenca relacionada a 4gua nem agravos a saude humana sao
observados na populacéo local, sendo um possivel fator contribuinte o elevado indice
de pessoas que fazem uso de algum tipo de tratamento de agua antes do consumo
como processos de cloragdo ou filtracdo (~84%), fato esse que nao ocorre na
comunidade quilombola Sagrado Coracéo de Jesus.

Em pequenas comunidades, a melhoria do acesso a agua potavel impacta
positivamente as condicfes de saude ao reduzir a pobreza, o que, por sua vez,
beneficia o desenvolvimento educacional e promove meios de subsisténcia
sustentaveis (WHO, 2022).

3.3.2.1.1 Qualidade de agua utilizada para consumo

Segundo a Portaria GM/MS n° 888/2021 (Brasil, 2021), em todas as amostras
coletadas para andlises bacteriol6gicas, deve-se efetuar a medi¢do da cor aparente,
turbidez, pH e residual de desinfetante.

Nas andlises fisicas e quimicas da agua, a turbidez apresentou resultados de
9,2 a 0 UNT com valores médios em torno de 1,6, sendo que apenas cinco amostras
apresentaram valores mais elevados que 5 UNT, enquanto o pH caracterizou-se como
acido, variando de 6,4 a 4,2 com valores médios de 4,8.

A cor aparente teve um valor maximo de 65 e minimo de O uH, apresentando
apenas duas amostras valores acima do maximo estabelecido (>15), e a temperatura
da agua variou entre 31,9 a 8,2 °C, com valores médios de 25,5 °C.

Recomenda-se que aguas de abastecimento publico mantenham valores de pH
entre 6,0 e 9,5. Aguas com pH fora dessa faixa podem ser corrosivas ou incrustantes,
0 que pode causar danos as tubulacdes e equipamentos do sistema de distribuicéo
de agua. O pH da agua influencia na eficacia dos desinfetantes, como o cloro, de
modo que manter o pH na faixa recomendada otimiza a eficiéncia da desinfeccéo,
garantindo a seguranca microbiologica da agua, além disso, valores extremos podem
afetar o gosto, a palatabilidade e a aceitabilidade da populacéo.

Para a garantia da qualidade microbioldgica da agua, deve ser atendido limite
maximo de turbidez para qualquer amostra pontual de 5,0 uT (Brasil, 2021). Apenas

13% das amostras identificaram valores superiores a isso tornando-as inadequadas
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ao consumo, pois particulas sélidas em suspensdo que geram a turbidez, podem
afetar negativamente o padrdo de potabilidade por abrigar microrganismos
patogénicos, interferindo na eficacia dos processos de desinfeccao.

A cor aparente € um dos padrdes organolépticos de potabilidade e, segundo a
Portaria GM/MS n° 888/2021 (Brasil, 2021), ndo deve exceder 15 uH, tratando-se mais
de um padrdo de aceitacdo e percepcao da qualidade da agua, decorrente da
presenca de materiais organicos ou inorganicos dissolvidos na agua, podendo
também indicar um processo de contaminac¢do. Apenas duas amostras oriundas de
local que utiliza fontes de captacéo superficial (Lago de Serpa) apresentaram valores
acima do indicado.

Espera-se que a amostra de 4gua oriunda de captacdo de manancial superficial
(Lago de Serpa) apresente caracteristicas inferiores de qualidade, pois a chuva que
cai e escoa sobre o solo intensifica a contaminacédo do corpo hidrico pelo arraste toda
a matéria organica, organismos patogénicos e demais substancias presentes no solo
proximo até o Lago (Amaral et al., 2003).

Mesmo sabendo da importancia da manutencdo de cloro livre na agua de
abastecimento publico em funcdo do seu poder desinfetante que ajuda a controlar a
proliferacdo de microrganismos patogénicos, assegurando a qualidade
microbioldgica, protegendo a saude publica, e prevenindo a transmissao de doencas
relacionadas a agua, o cloro residual livre ndo foi detectado em nenhuma amostra
(Tabela 3.1), de modo que todas as amostras ndo apresentam os requisitos minimos
relacionado a esse critério (0,2 mg/L de cloro residual livre).

Esses resultados eram esperados em funcdo da total auséncia de processos
de cloracdo das aguas de abastecimento da regido, mesmo naquelas oriundas do
sistema de tratamento SALTA-Z. Resultado esse bem diferente do encontrado por
Correia et al. (2022) em seu trabalho avaliando a qualidade de agua utilizada no
consumo humano na comunidade quilombola de Santa Luzia do Norte no Estado de
Alagoas, onde todas as amostras identificaram a presenca de cloro com valores entre
0,10 e 1,5 mg/L, em decorréncia das melhores caracteristicas do sistema de
abastecimento de 4gua local que abrange toda comunidade, diferente do existente no
Lago de Serpa que apresenta sistemas de abastecimento muitas vezes individuais e
sem tratamento.

Os resultados microbiolégicos das amostras indicam a presenca de coliformes

totais em 70% das analises, representando a auséncia de integridade da agua
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consumida ou ainda falta ou tratamento inadequado desta, sugerindo condicdes
higiénico-sanitarias precarias, enquanto E. coli se fez presente em 50% dos casos
indicando contaminacao fecal. A presenca desses indicadores deve estar associada
a contaminacdo proveniente esgoto e residuos descartados em locais proximos aos

pontos de captacdo de agua (Morena et al., 2017).

Tabela 3.1 — Resumo dos resultados dos parametros fora do padrao de potabilidade
nas amostras coletadas na Comunidade Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus em
Itacoatiara/AM no més de dezembro/2021

Resultado de n° de amostras

Parametro (40 total) (%)

pH < 6 ou pH> 9,5 (Recomendacéo: 6,0 a 9,5) 37 93%
Cor > 15 (VMP: 15uH) 2 5%

Turbidez > 5 (VMP: 5,0uT) 5 13%
CRL <0,2 ou CRL >5,0 (VMP 0,2 a 5,0mg/L) 40 100%
Coliformes total (PRESENCA) 28 70%
Escherichia Coli (PRESENCA) 20 50%

Nota: CRL — cloro residual livre; VMP — valor maximo permitido; uT — unidade de turbidez; uH — unidade
de Hazen (mgPt-ColL)
Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Apesar de 87% da agua de consumo da comunidade ser oriunda de captacao
subterranea, de onde se espera uma qualidade melhor dos parametros de
potabilidade em funcéo do processo natural de filtracdo do solo, ou de unidades de
tratamento (SALTA-Z), os resultados obtidos das andlises fisicas, quimicas e
microbiolégicas das amostras foram consideravelmente preocupantes.

Assim os resultados indicaram que a agua desta comunidade na maioria das
situacOes estava possivelmente comprometida, tendo em vista a deteccao de valores
fora dos limites permitidos dos padrdes de potabilidade de agua dispostos na Portaria
GM/MS n° 888/2021 (Brasil, 2021). A agua destinada ao consumo humano deve
atender a padr6es minimos de composi¢cdo quimica e obedecer a limites maximos de
contaminacgao microbiana (Barcellos et al., 2006).

A auséncia de cloro residual livre em todas as amostras e a presenca de
coliformes totais e Escherichia coli em respectivamente 70% e 50% das amostras,
indicando contaminacéo, reforcam a necessidade de outras andlises para determinar

se ela esta impropria para consumo.



127

Oliveira et al., (2020) avaliando a qualidade microbiolégica da agua de uma
comunidade do municipio de Santana do Riacho/MG constataram a presenca de
coliformes totais e E. coli em 25% das amostras. Ferreira et al. (2017) avaliando a
qualidade da agua consumida por familias de comunidades quilombola de Baixio e
Morro Redondo no Assentamento Vao Grande no municipio de Barra do Bugres/MT
detectaram resultados ainda piores, onde a contaminagdo predominou em quase
100% das amostras, atribuindo a isso fatores como a falta de saneamento bésico,
evidenciados pelo destino inapropriado dos residuos solidos e auséncia de tratamento
da agua para o consumo, fatores esses também presentes em parte da comunidade
Sagrado Coracéao de Jesus, demonstrando riscos a saude coletiva dessa comunidade.

A maioria da 4gua consumida pelos moradores ndo passa por tratamento
adequado, e 35% das residéncias sequer possuem agua encanada. Na area de
estudo, a falta de fontes seguras de agua, juntamente com condicdes precarias de
esgotamento sanitario, incluindo banheiros rudimentares e o despejo de efluentes
diretamente no solo ou em corpos d'agua, agravam a situacao.

Ainda sobre esses efluentes, eles podem contaminar os recursos hidricos, da
mesma forma que a presenca de animais perto das fontes de agua e a inadequacao
ou proximidade dos tratamentos de esgoto aos pocos rasos, ampliam os riscos de
contaminacgao por agentes patoldgicos e a ocorréncia de doencas (Corréa; Ventura,
2021; Ferreira et al., 2017).

Em ambientes rurais, po¢os rasos que limitam o poder filtrante do solo,
inadequadamente vedados e préoximos de fontes de contaminacdo, como fossas e
areas de pastagem ocupadas por animais, sdo bastante suscetiveis a contaminacgéo
(Amaral et al., 2003). O mesmo autor ainda menciona que o risco de contrair doengas
de veiculacéo hidrica pelo consumo de agua oriunda de fontes particulares é muito
maior do que quando ela provém de sistema publico de abastecimento. Assim deixar
a cargo do proprio consumidor o controle da qualidade da agua é uma postura
incorreta, uma vez que 0 seu conhecimento quanto aos riscos que a agua pode
oferecer a saude é praticamente inexistente.

Araujo et al. (2017) encontram uma situacdo diferente na comunidade
quilombola do Abacatal/PA, onde a agua de consumo é proveniente de poco e pelo
menos dois ter¢os da populacédo utilizam algum tipo de tratamento simplificado como
filtros, hipoclorito de sddio ou ainda exposi¢cdo da agua a radiacédo solar com uso de

garrafas plasticas (Solar Water Disinfection - SODIS).
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Também cabe citar o identificado por Silva (2007) em Caiana, onde
aproximadamente 84% dos moradores fazem uso de processos de cloracdo ou
filtracdo. J& os moradores da comunidade Sagrado Coracédo de Jesus em sua maioria
nao realizam nenhum tipo de tratamento da agua para o consumo, situagcéo essa que
aumenta a suscetibilidade a doencas de transmissao hidrica.

Fato similar foi registrado por Amorim et al. (2013) no Quilombo Boqueirdo/BA
onde mais da metade das residéncias nao dispunham de nenhum tipo de tratamento
de agua, sendo que 35% se utilizam apenas de filtros de pano, retirando da agua
apenas residuos grandes em suspensao e apenas 14% utilizavam filtros de barro com
vela para purificar a agua antes do consumo.

Souto et al. (2012) indicam que a auséncia de tratamento de 4gua pode ser a
causa principal das altas taxas de giardiase e amebiase encontradas na comunidade
quilombola Bom Jardim da Prata, em Séo Francisco/MG.

Vale salientar que a auséncia da qualidade da agua pode acarretar diversos
problemas a saude da populacdo, uma vez que a potabilidade da agua esté ligada a
transmissdes de doencas e patologias de veiculacdo hidrica (Teixeira; Guilhermino,
2006).

Diante disso, é fundamental a realizacdo de um monitoramento continuo mais
abrangente da qualidade da agua, examinando outras variaveis importantes, de modo
a direcionar as prioridades para formulacéo de politicas e a¢des publicas voltadas a
essa comunidade, via subsidios para o planejamento, implementacéo e utilizacéo de
estratégias que visem garantir a promocao a saude através do fornecimento de agua
adequada para o consumo humano. Os resultados das andlises da agua, podem servir
de base para futuras acdes tanto do poder publico quanto da comunidade a fim de
obter melhorias no que tange a saude publica.

Em virtude das condi¢fes insipientes dos sistemas de abastecimento de agua
encontradas na comunidade, medidas de controle devem ser tomadas em relagéo a
isso como implantacdo de unidades de tratamento, cloracao e redes de distribuicéo
para fornecimento a populagéo, além de reparos e limpeza dos reservatorios de agua
utilizados pelos moradores.

Na espera pela implantagéo de tais sistemas pelo poder publico, a populacéo
local pode utilizar sistemas alternativos, como o uso de hipoclorito de sodio

(geralmente fornecido pelos agentes de saude), que possui atividade antimicrobiana,
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além da utilizacdo de filtros e manutencédo de fontes de agua mais seguras, como
pocos profundos.

A distribuicdo dos filtros de barro (Figura 3.7) aos comunitérios, aliada a
ensinamentos sobre o modo de utilizagdo e importancia do uso correto, constitui-se
como uma medida paliativa que busca minimizar os problemas ocasionados pela
ingestado de agua improépria para consumo humano, contribuindo para a melhoria da
saude da populacao local. O recurso financeiro para a compra dos filtros de barro é
oriundo do projeto “Significados, saberes e praticas: vozes das raizes brasileira” do
programa Mulheres na ciéncia da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do
Amazonas (FAPEAM).

Figura 3.7 — Modelo de filtro de barro distribuido aos moradores do Quilombo Sagrado
Coracao de Jesus, em ltacoatiara/AM
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Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Esse momento representou uma oportunidade para promover a educagéo em
saude, abordando temas como higiene, seguranca da agua e prevencao de doencas,
criando uma base para praticas saudaveis na comunidade. A conscientizacao sobre
a importancia do uso correto dos filtros de barro estd intrinsecamente ligada a
promocgdo de praticas de higiene, o que inclui orientacdes sobre a necessidade de

lavar as maos antes de manusear o filtro e garantir a limpeza regular do equipamento.
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Os filtros de barro sdo eficazes na remocao de particulas sdlidas, sedimentos
e impurezas, proporcionando uma fonte de agua mais limpa e segura para consumo,
que contribui para a reducéo do risco de doencgas transmitidas pela agua, resultando
em menos hospitalizagdes e menor perda de produtividade. Assim a comunidade tem

a oportunidade de minimizar problemas com fontes de agua contaminadas.
3.3.2.2 Esgotamento Sanitario

Os dados referentes ao esgotamento sanitario revelam deficiéncias
significativas de modo que 17 residéncias ndo tém banheiro interno e apenas metade
dos domicilios dispde de banheiros de alvenaria equipados com descargas ligadas a
rede de agua. Além disso, 13 residéncias possuem banheiros construidos de madeira
sem sistema de fornecimento de agua para a descarga, enquanto 7 contam apenas
com um banheiro seco rudimentar (Figura 3.8) e 9 residéncias possuem banheiros

gue sao compartilhados com outras familias

Figura 3.8 — Condi¢des de alguns banheiros utilizados por moradores do Quilombo
Sagrado Coracédo de Jesus, em Itacoatiara/AM
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Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
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A necessidade de deslocamento aos banheiros localizados fora da residéncia,
muitas vezes em condi¢cdes ruins de iluminacdo, aumenta a inseguranca dos
moradores com possibilidade de atagues de animais ou até mesmo de outras
pessoas, além de serem prejudicados também por aspectos ambientais como a
chuva, que é um aspecto constante na regiao durante pelo menos metade do ano.

Todos tém o direito a um saneamento seguro e adequado, com instalacfes
localizadas que garantam sua seguranca fisica, o que implica em banheiros
disponiveis a qualquer hora, higiénicos e com uma construgdo solida. Além do
descarte seguro de agua, os servicos devem assegurar a privacidade, enquanto os
pontos de dgua devem ser posicionados para facilitar a higiene pessoal (Silva et al.,
2020).

Na regido estudada, ndo ha sistemas de coleta ou transporte de esgoto. A
maioria dos moradores (57%) utiliza fossas particulares para o descarte do esgoto,
enquanto os restantes despejam diretamente no solo ou no Lago de Serpa,
aumentando o risco de contaminacdo dos mananciais, afetando a qualidade da agua
potavel. Esse cenario favorece a disseminacdo de doencas parasitarias ou
infecciosas, conforme observado por Athaydes, Crispim e Rocha (2018). Situacdes
semelhantes foram relatadas por Amorim et al. (2013) na Comunidade Quilombola
Boqueirdo/BA e por Souto et al. (2012) no quilombo de Bom Jardim da Prata.

A falta de saneamento adequado, especialmente a auséncia de sistemas de
esgotamento sanitario, ndo apenas prejudica a dignidade humana como também
ocasiona sérios impactos na saude humana, representando assim riscos a saude
publica em decorréncia de doencas de transmissdo hidrica, impactando
negativamente o desenvolvimento socioambiental da comunidade (Machado et al.,
2020).

Quando os efluentes sao lancados em condi¢des inadequadas, como valas a
céu aberto, rios ou areas proximas a habitacdes, varios riscos a saude emergem,
como agravamento de condicbes de saude preexistentes, doencas respiratorias,
alergias e problemas de pele, atrasos no desenvolvimento, desnutricio e maior
suscetibilidade a doengcas em criancas que sédo particularmente vulneraveis a essa
situacgao.

Rodrigues et al., (2019) salientam que &€ comum a presenca de bactérias
(Escherichia coli, Salmonella sp.), virus (adenovirus, hepatite) e nematoides

intestinais (Giardia lambia, Ascaris lumbricoides) no esgoto doméstico, sendo estas
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correlacionadas a ocorréncia de doencas em locais sem saneamento, especialmente
nas zonas rurais pobres (Rollemberg, 2011).

Areas com actimulo de esgoto ndo tratado e a proximidade inadequada de
fontes de captacdo de agua para consumo com despejo de efluentes produzem
odores, atraem vetores e favorecem a transferéncia de microrganismos patogénicos
e substancias contaminantes presentes no esgoto para as fontes de agua, sendo isso
favorecido em locais onde a captacéo é realizada em mananciais de superficie (Silva,
2007), como no caso do Lago de Serpa ou até mesmo quando realizado em pocos
rasos que permitem a infiltracdo dos poluentes até o manancial subterraneo.

Abreu (2009) também identifica a auséncia de tratamento de esgoto e a
proximidade da fossa séptica com o0s poc¢os de captacdo nas unidades de habitacéo
individuais da Comunidade Quilombola Mesquita/GO como agente de contaminacao
da agua.

Cabe citar que quilombos como a Comunidade Linha Fao/RS frequentemente
utilizam fossas rudimentares para o descarte de esgoto, muitas sem tanques sépticos
ou valas a céu aberto, e ndo raro, residéncias sem sanitarios proprios, compartilhando
instalagdes com vizinhos, conforme observado por Rodrigues et al. (2019). Da mesma
forma, na Comunidade Quilombola de Monte Alegre, poucas familias tém acesso a
banheiros e fossas sépticas, uma realidade semelhante a encontrada em Bom Jardim
da Prata, onde cerca de 70% dos moradores eliminam dejetos a céu aberto, segundo
Souto et al. (2012).

Santos e Santos (2021) destacam que uma boa parcela de comunitarios
quilombolas quando incentivados, tem anseio em implantar medidas e sistemas que
visem o0 saneamento basico de suas residéncias, porém, quando questionados sobre
guais 0s motivos que os impedem, a maioria menciona como maior barreira a falta de
recursos financeiros.

O desafio do esgotamento sanitario € fundamental, podendo afetar a saude
publica e o meio ambiente. A falta de sistemas adequados de coleta e tratamento de
esgoto resulta em contaminacéo das fontes de agua atraves do despejo de efluentes
diretamente no solo ou corpos d'agua. Para prevenir essa contaminacdo cruzada, é
primordial a construcdo e manutencao adequadas de sistemas de 4gua e esgoto, bem
como a implementacdo de politicas eficazes de saneamento que assegurem uma
separacao segura entre agua potavel e esgoto, protegendo a saude da populacéo e

garantindo acesso a agua segura.
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De acordo com Santos e Santos (2021), muitas comunidades rurais no Brasil
nao tém acesso a servigcos coletivos de tratamento de efluentes. Para essas areas, a
bacia de evapotranspiracdo (BET), também conhecida como fossa de bananeira ou
fossa biosséptica, oferece uma solucdo de baixo custo e manutencdo. Este método
de tratamento natural degrada a matéria organica, removendo DQO, DBO, soélidos
suspensos e fésforo, e permite o reaproveitamento de materiais.

Apesar dos desafios relacionados ao esgotamento sanitario, os moradores nao
relatam problemas nem sugerem melhorias nessa éarea, demonstrando maior
preocupacdo com necessidades basicas como o fornecimento de agua. A falta de
conhecimento sobre os impactos negativos de sistemas inadequados de esgotamento
sanitario é notoria. Isso corrobora as observagdes de Scalize, Sousa e Bezerra (2019),
que destacam que, em comunidades rurais e tradicionais, o foco principal em
saneamento € o abastecimento de agua, seguido pelo esgotamento sanitario e,

finalmente, pela gestao de residuos sélidos.
3.3.2.3 Residuos sdlidos

Segundo os moradores pelo menos na area principal da Comunidade
Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus do Lago do Serpa, a coleta de residuos solidos
€ realizada semanalmente todas as tercas feiras, porém somente metade dos
moradores indicaram que essa periodicidade atende suas necessidades, sendo esse
0 Unico problema relacionado ao tema relatado por eles.

Parte do residuo gerado em alguns domicilios € queimada em valas ou a céu
aberto, pratica realizada por 30% da populacdo, sendo mais comum entre 0s
comunitarios que se situam em areas mais distantes, onde o0 acesso as suas
residéncias é realizado somente por meio de embarcacgoes.

Apesar da Lei N° 12.305/2010, que institui a Politica Nacional de Residuos
Solidos, proibir a queima a céu aberto ou em recipientes, instalacdes e equipamentos
nao licenciados para essa finalidade como destinacéo ou disposicéo final de residuos
sélidos ou rejeitos, a queima ou abandono dos residuos solidos a céu aberto € uma
pratica comum em comunidades quilombolas, principalmente onde o acesso é dificil
ou em decorréncia de uma coleta publica irregular ou inexistente por parte dos érgaos
publicos (Amorim et al., 2013; Andrade et al., 2022; Araujo et al., 2017; Killinger, 2015;
Souto et al., 2012).
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Existe uma divergéncia de informacfes dos moradores em relacdo a coleta de
entulhos na comunidade, sendo que apenas 33% alegam que ela ocorre de forma
satisfatoria. A grande maioria dos entrevistados menciona que nao existe a presenca
de pontos com acumulo de residuos solidos na regido (90%), apesar de isso ser visivel

logo na entrada da comunidade (Figura 3.9).

Figura 3.9 — Acumulo de residuos sélidos identificados na entrada da Comunidade
Quilombola Sagrado Coracéo de Jesus, em Itacoatiara/AM
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Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

A disposicéo final de residuos solidos, quando realizada de forma inadequada,
acarreta varios prejuizos ao meio ambiente e a sociedade. A situagdo do saneamento
basico no Brasil apresenta preocupacdes significativas, especialmente ao considerar
a realidade do saneamento rural. Nessas areas, a escassez de servi¢os € ainda mais
acentuada, especialmente no que diz respeito a disposicao final dos residuos (Alves
et al., 2022a).

O gerenciamento de residuos soélidos é inexistente/deficitario nas comunidades
quilombolas, e para equacionar esse problema, é necessario entender que as praticas
de gerenciamento de residuos realizadas nessas comunidades precisam respeitar 0s
costumes a fim de integra-las no contexto da comunidade para que ndo percam sua

identidade. E de fundamental importancia que se desenvolvam métodos e estratégias
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que tragam a possibilidade de reducédo dos residuos gerados nas comunidades
quilombolas, assim como investimentos em coletores especificos, frotas para coleta
em zona rural e em campanhas de conscientizagdo ambiental.

A gestéo de residuos soélidos em unidades quilombolas ainda é pouco debatida,
indicando uma lacuna na atencéo e no dialogo em torno do assunto, ampliando a
importancia de discussdes a respeito, sendo crucial lidar com esse desafio por meio
do desenvolvimento de politicas publicas e alternativas tecnologicas especificas
(Roland et al., 2019).

Politicas adaptadas as caracteristicas e necessidades das comunidades
quilombolas podem ajudar a abordar desafios especificos enfrentados por essas
populacbes, enquanto as alternativas tecnolégicas devem ser adequadas para
localidade, levando em consideracdo as condicfes e recursos disponiveis nessas
comunidades.

As comunidades quilombolas apresentam varios problemas quanto ao
gerenciamento proprio dos residuos solidos, como por exemplo a queima e enterro
dos residuos, auséncia de segregacdo ou coleta seletiva, acumulo de residuos em
terrenos baldios, deposicdo em matas, reutilizacdo de embalagens de agrotoxicos, e
falta de conscientizacdo da populacdo local (Gabriel et al., 2018; Lima; Andrino;
Magalhdes Filho, 2014; Martins et al., 2017; Poague; Gomes, 2020; Santos, 2016;
Silva, 2007; Silva Junior, 2019). Essas questfes também existentes na Comunidade
Quilombola Sagrado Coracgéao de Jesus (Alves et al., 2022b).

Esses problemas séo ainda agravados pela auséncia ou ineficiéncia do poder
publico, em decorréncia de aspectos como a dificuldade em realizar a coleta dos
residuos na localidade devido ao distanciamento e descentralizacao das residéncias,
irregularidade nas coletas regulares, auséncia de lixeiras instaladas e escassez de
transportes adequados ao local. Fatos esses que sdo comuns a outras regides
similares (Gabriel et al., 2018; Lima; Andrino; Magalhdes Filho, 2014; Martins et al.,
2017; Santos, 2016; Santos; Moraes; Ramos, 2017; Silva, 2007).

Esse gerenciamento inadequado dos residuos solidos ocasiona riscos a saude
da comunidade devido a proliferacdo de vetores, o que acarreta doengcas como
leptospirose, malaria, amebiase, entre outros (Alves, 2022b). E, como nado ha energia
em algumas residéncias, o uso de pilhas deve ser corriqueiro. O descarte de residuos
perigosos constitui um problema, principalmente pela auséncia de um bom

gerenciamento de residuos sélidos, de modo que o0 meio ambiente pode vir a sofrer
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com a contaminacéo do solo e dos lencéis freaticos por substancias toxicas presentes
nesse tipo de residuo.

Apesar dos desafios enfrentados, comunidades quilombolas muitas vezes
reutilizam os residuos organicos como adubo ou alimento para os animais, sendo essa
uma pratica significativa, uma vez que eles frequentemente representam mais de 50%
da composicdo gravimétrica do total dos residuos gerados nessas comunidades
(Gabriel et al., 2018; Santos; Moraes; Ramos, 2017), reduzindo assim a quantidade
de residuos destinados a aterros sanitarios ou lixdes, contribuindo para a gestdo mais
eficiente dos residuos. Esse reaproveitamento como adubo organico é realizado de
forma natural, sem a utilizacdo de técnica da compostagem.

Tal atividade respeita os costumes e praticas tradicionais das comunidades
quilombolas, integrando-se harmoniosamente as suas atividades cotidianas,
exemplificando a resiliéncia e a criatividade dessas comunidades ao enfrentar
desafios ambientais e promover praticas que equilibram as necessidades humanas
com a preservacdo do meio ambiente. Além disso, ressalta a importancia de
reconhecer e valorizar os conhecimentos tradicionais que contribuem para a
sustentabilidade local.

ApoOs a aplicacdo da matriz Strenghts, Weaknesses, Opportunities e Threats
(SWOT) sobre a disposicéao final de residuos sélidos na comunidade, verificou-se:

Como principais for¢as: realizacdo da separa¢do dos residuos secos dos
Umidos; tecnologia acessivel para compostagem; e interesse da comunidade
pelareciclagem. As principais fraquezas foram: ndo possui infraestrutura para
destinacdo dos residuos; falta de suporte técnico; baixa conscientizacéo
ambiental; falta de conhecimento técnico; auséncia de coleta seletiva para
reciclaveis; e falta de equipamentos e de recursos. Como principais
oportunidades, apresentam-se: projetos de capacitagdo comunitaria e de
educacdo ambiental realizados pelas universidades; a¢des do poder publico;
renda com os reciclaveis; e valoracdo juridica do conhecimento tradicional.
As ameacas foram: falta de investimentos no saneamento rural;

descumprimento de acordos; baixos precos dos reciclaveis; auséncia de
mecanismos para garantir a participagdo da comunidade na tomada de

decisdes; e descontinuidade de politicas publicas locais (Alves et al., 20223,
p.1).

Santos e Santos (2021) em seu estudo na comunidade quilombola de Entre
Rios, no interior da Bahia, demonstram bons resultados de processos de educacéo
ambiental como instrumento do saneamento, onde, segundo eles, ocorreu um
aumento significativo no numero de moradores que comecgaram a realizar processos
de compostagem, reciclagem e reutilizagéo dos residuos solidos gerados em sua suas

residéncias, em detrimento de outras praticas, como a queima desses residuos,
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indicando uma transformacao na percepcao ambiental dos participantes por meio da
realizacdo de cursos, palestras e dinamicas com os moradores envolvidos no projeto.

A educacdo ambiental, por meio de processos educativos que envolvem
mobilizacdo, sensibilizagdo, capacitagéo, organizagao e participacao tanto individual
guanto coletiva, emerge como uma estratégia essencial. Essa abordagem busca
capacitar e empoderar a comunidade, promovendo a transicdo de um estado passivo
e conformista para um estado ativo, autbnomo e independente. O objetivo é
impulsionar a busca por mudancas necessarias para aprimorar a qualidade de vida
da comunidade, por meio do entendimento e engajamento em relacdo aos servicos,
estruturas e instalacfes disponibilizados (Santos; Santos, 2021).

Segundo Alves et al. (2022b) o manejo dos residuos sélidos nas comunidades
quilombolas enfrenta desafios significativos, demandando uma abordagem que
respeite as praticas locais para preservar a identidade dessas comunidades, sendo
fundamental desenvolver estratégias que ndo apenas visem a reducdo dos residuos
gerados, mas que também incluam investimentos em recursos especificos, como
frotas de transporte e coletores adaptados para as particularidades da zona rural, além
de trabalhos de conscientizacdo ambiental. Ainda segundo o autor a implementacéo
efetiva de politicas publicas relacionadas ao saneamento nas comunidades
quilombolas requer a participacdo ativa dessas comunidades nas decisfes,
garantindo uma abordagem inclusiva e respeitosa.

Observam-se como fatores agravantes do problema relacionado aos residuos
sélidos na comunidade a baixa eficiéncia do poder publico e questdes de educacao
ambiental. E possivel reverter essa situacdo principalmente pela (re)acéo do poder
publico, seja pela prefeitura ou pelas universidades. Uma boa gestdo municipal com
atuacdo continua e permanente nas comunidades tradicionais devera alocar de
recursos em sistemas de tratamento de agua, coleta e tratamento de esgotos e
residuos sélidos, assim como realizar acées de educagdo ambiental voltadas ao
saneamento, garantindo de fato uma consciéncia ambiental individual e coletiva
(Santos; Santos, 2021).

A auséncia de investimento em saneamento basico é um desafio que impacta
amplamente a sociedade, mas suas ramificagbes s&o frequentemente mais
acentuadas para aqueles que residem em zonas rurais, onde esses servicos podem

ser escassos ou inexistentes. O enfrentamento dessa situacdo € fundamental para
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promover um desenvolvimento equitativo e sustentavel de modo a garantir que todos

0s setores da sociedade tenham acesso a condi¢des de vida saudaveis e dignas.
3.3.3 Desafios e proposi¢cdes de melhorias

A implementagéo de sistemas de saneamento basico em comunidades rurais
descentralizadas apresenta desafios significativos, especialmente devido ao
distanciamento e dispersdo das residéncias, muitas vezes separadas por corpos
d'agua.

No entanto, essa configuracdo implica infraestruturas mais complexas e
custosas, dificultando a implantacdo e manutencdo de sistemas essenciais de
abastecimento de agua, esgotamento sanitario e gestao de residuos sdlidos, limitando
0 acesso a servicos adequados. A descentralizacdo muitas vezes resulta em sistemas
autbnomos e fragmentados, complicando a criacdo de estratégias integradas e
eficientes, fragmentando a gestdo do saneamento e impedindo uma abordagem
unificada na regiao.

Esta dispersdo territorial pode também enfraquecer a coesdo comunitaria,
essencial para a organizacéao e participacdo em programas de saneamento. Sem uma
sensibilizacdo e cooperacdo comunitaria adequadas, a eficacia das intervencdes é
comprometida. Segundo Aradjo et al. (2017), a organizacdo comunitaria bem
estruturada e ativa € fundamental para a implementacédo bem-sucedida de mudancas
significativas no saneamento.

Para superar esses obstaculos, devem-se adotar estratégias inovadoras que
se adaptem as especificidades locais. Solucdes descentralizadas para tratamento de
agua e esgoto, a mobilizacdo da comunidade, parcerias publico-privadas e a utilizac&o
de tecnologias acessiveis sdo essenciais para atender as necessidades especificas
de cada comunidade e garantir 0 sucesso das iniciativas de saneamento.

E também imperativo que politicas publicas sejam desenvolvidas e
implementadas para apoiar a melhoria dos sistemas de saneamento em areas rurais.
Essas politicas devem incluir a implementacdo de medidas que considerem as
necessidades habitacionais das comunidades, como solug¢des de energia renovavel
para a operacdo de sistemas, e 0 estabelecimento de monitoramento continuo para
avaliar a eficacia das intervencgfes e promover a sustentabilidade a longo prazo.

Dentre as estratégias especificas, a implementacdo de sistemas de

abastecimento de dgua descentralizados é relevante para as comunidades rurais. 1Sso



139

inclui a perfuracdo e manutencéo de pocos individuais, sistemas de coleta de agua da
chuva, e a adocéo de tecnologias de purificacdo de agua de baixo custo, como filtros
simples e a utilizagdo de hipoclorito de sédio, que reduzem a necessidade de redes
extensas e garantem acesso a agua potavel.

Para garantir a seguranca da agua, é vital que o Plano de Seguranca da Agua
(PSA) do municipio identifique e gerencie riscos potenciais desde a captacao até o
consumo final, ndo apenas da area urbana, mas também da zona rural. Este plano
deve incluir uma avaliagdo cuidadosa das fontes de 4gua, a andlise das condi¢bes de
tratamento e distribuicdo, e um sistema de monitoramento para assegurar a qualidade
da agua.

Algumas alternativas podem ser adotadas para a equalizagéo da problematica
acerca dos residuos sdélidos, principalmente de infraestrutura, acdes socioambientais
e econbmicas. As principais alternativas quanto a infraestrutura sdo a instalacao de
lixeiras publicas e coleta seletiva através de Pontos de Entrega Voluntaria (Lima;
Andrino; Magalhaes Filho, 2014; Santos, 2016; Santos; Moraes; Ramos, 2017).

Como também podem ser adotadas ac¢des socioambientais, como minicursos
sobre educacéo ambiental (Martins et al., 2017), implantacdo da compostagem (Lima;
Andrino; Magalhdes Filho, 2014) e capacitacdo de agentes ambientais locais (Silva,
2007). A educacdo e sensibilizacdo comunitaria sobre a importancia de préticas
adequadas de gestdo de residuos sdo igualmente importantes. JA as principais
alternativas econbmicas estao relacionadas a segregacdao, reutilizacdo e venda de
materiais reciclaveis (Lima; Andrino; Magalhaes Filho, 2014).

Em relacdo a prevencdo e mitigacdo de riscos associados ao saneamento
inadequado na comunidade do estudo, também € essencial a implementacdo de
sistemas de tratamento de esgotos eficazes. Isso inclui o incentivo a construcao e uso
de fossas sépticas e outras tecnologias adaptadas as condic¢des locais, assegurando
que as areas de despejo de esgoto se mantenham distantes de pocos e fontes de
agua, em conformidade com as regulamentacdes de seguranca. Além disso, é vital
proteger 0s pocos contra a entrada de contaminantes externos e monitorar a
gualidade da agua através de analises periddicas dos recursos hidricos utilizados para
0 abastecimento.

A participagdo ativa da comunidade € indispensavel para o sucesso dos
projetos de saneamento, especialmente em areas descentralizadas. Deve-se

incentivar o envolvimento comunitario por meio de campanhas educativas,
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desenvolvimento de programas continuos de higiene pessoal, sensibilizacdo a
respeito da separacdo entre agua potavel e esgoto, e capacitacdo e formacao de
comités locais dedicados ao saneamento.

Por fim, é essencial integrar as praticas culturais e tradi¢cdes locais nos projetos
de saneamento para garantir que as intervencbes sejam aceitas e mantenham
relevancia cultural.

A colaboracao continua com lideres comunitarios e a realizacdo de avaliacbes
regulares da participagdo comunitaria sdo fundamentais para adaptar e melhorar
continuamente as estratégias de saneamento. Conforme destacado por e Andrade et
al. (2022) e Santos e Santos (2021), o envolvimento da comunidade em todas as fases
do processo de saneamento € primordial para o empoderamento e a realizacdo de

mudancas ambientais e de salde positivas.
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3.4 CONCLUSAO

Conforme registrado na Comunidade Sagrado Coracdo de Jesus o grau de
instrucéo dos individuos, a baixa renda familiar, as caracteristicas habitacionais e a
infraestrutura inadequada relacionadas ao saneamento basico geram impactos
significativos na qualidade de vida e saude da populacéo residente, exacerbando as
vulnerabilidades da comunidade. A auséncia ou pouca intervencao do Estado obriga
0s moradores a proverem suas proprias solugdes de abastecimento de agua, coleta,
transporte e tratamento de efluentes domésticos e residuos solidos, que s&o
realizadas com poucos recursos, comprometendo seus direitos basicos.

E necessério, portanto, realizar investimentos e implementacéo de politicas
publicas nas comunidades quilombolas, que visem a inclusédo e a melhoria das
condicdes de vida, essenciais para saude e qualidade ambiental dessas populacdes
com a participacdo da comunidade em todas as acoes.

De modo mais especifico sdo necessarios mais estudos que avaliem cada um
dos componentes do saneamento basico dessa e de outras comunidades tradicionais,
apontando opc¢des técnicas especificas que possam ser empregadas de acordo com
cada realidade local. E essencial considerar ndo apenas a eficacia das técnicas a
serem empregadas, mas também a grande relevancia que tem a sustentabilidade
cultural. As solucbes propostas devem respeitar as tradicbes e praticas dessas
comunidades. A participagdo comunitaria pode ajudar a garantir que as solucdes
propostas se alinhem com as necessidades reais e sejam culturalmente apropriadas.
Projetos de capacitacdo comunitaria e de educacdo ambiental como este, realizados
por universidades e outras instituicdes publicas, podem contribuir para isso.

Visando superar esses desafios e promover um desenvolvimento equitativo e
sustentavel, a abordagem mais eficaz para promover mudancas na qualidade
ambiental e na saude dessas populacdes envolve uma combinacdo de varias
estratégias adaptadas a contextos locais, de modo que a participagdo ativa da
comunidade nas discussfes e decisdes, campanhas educativas de sensibilizacao,
implementacdo e aplicagdo de tecnologias apropriadas e descentralizadas,
acompanhamento técnico ininterrupto, monitoramento continuo e uma gestao publica
eficaz e atuante com investimentos, sdo fundamentais para o sucesso.

Espera-se, portanto, que esse trabalho possa contribuir para futuras pesquisas

relacionadas ao tema, assim como também servir de base de informacdes para futuras
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politicas publicas destinadas as comunidades tradicionais quilombolas, uma vez que
o Plano de Saneamento Basico do municipio de Itacoatiara/AM ndo tem planejamento
para o0 Unico quilombo existente em seu territério. Ressalta-se ainda que o
levantamento inicial do Programa Nacional de Saneamento Rural é carente de
informacdes do estado do Amazonas, em decorréncia das poucas pesquisas sobre

saneamento basico em unidades rurais da regiao.
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APENDICE 3.A — Formulario
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Formulario para Comunidade Quilombola de Itacoatiara/AM
Coleta de dados: (Abastecimento de agua; residuos solidos ¢ esgotamento sanitario)

| 1- INFORMACOES BASICAS
1.1 Nome da comunidade: Comunidade Quilombola Sagrado Coragéo de Jesus do Lago do Serpa

1.2 Numero da casa para controle:

1.3 Nimero de moradores na casa: Total: ( ) adultos e ( ) criangas

1.4 Coordenada geogrifica da residéncia:

1.5 Tempo que mora na Comunidade:

1.6 Se autodeclara: () Preto( ) Pardo( ) Pardo( ) Branco( ) Indigena( ) Outro

1.7 Sexo: () Masculino ( ) Feminino

1.8 Idade:

1.9 Quais os principais festejos realizados na comunidade? (Nome, data, como se da a participacio).

1.10  Existe algum templo religioso na comunidade? Quais e quantos? O senhor (a) e seus familiares
participam?

1.11  Como o conhecimento dos ancestrais sio repassados na sua familia? Existe alguma coisa que era
realizada pelos antigos moradores que continuam até hoje?

1.12  Poderia contar um pouco da histéria da comunidade? Como vieram os primeiros moradores? Como se
deu a constituicio do Quilombo? Quais os principais conflitos enfrentados pelos antigos? Continua até hoje?

1.13 A comunidade tem escola? Todas as criancas da sua residéncia estudam nessa escola? Existem criancas
na idade de estudar nessa escola e estudam fora da comunidade? Quais os motivos?

1.14 O Quilombo recebe algum tipo de ajuda do Governo? Quais e como, com que frequéncia? A familia
recebe algum tipo de auxilio?

1.15  Quais as principais demandas da comunidade?

1.16  Principais atividades econémicas desenvolvidas na comunidade
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APENDICE 3.A - Formulério (cont.)

—
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(a) Na comunidade tem roca de: (b) Sistema econémico na comunidade:
) Milho () Mandioca ) Caca ( ) Pesca
) Arroz () Feijao ) Coleta de frutos () Feijao
) Abobora () Mandioca ) Agricultura () Artesanato
) Hortaligas () Frutos ) Mcl () Mandioca
) Outros: ) Outros:
1.17  Principais atividades na sua residéncia:
(b) Na sua residencia tem roga de: (b) Sistema economico da sua familia:
) Milho () Mandioca ) Caca () Pesca
) Arroz () Feijao ) Coleta de frutos () Feijao
) Abobora () Mandioca ) Agricultura () Artesanato
) Hortaligas () Frutos ) Mel () Mandioca
) Outros: ) Outros:
1.18  Condicdes da residéncia
(a) Condi¢des do domicilio: (b) Quantos coémodos tem no | (c¢) Existe mais de um domicilio no mesmo
() Proprio domicilio? (Sala, quarto, cozinha, | tcrreno?

() Alugado
() Emprestado
() Outros

arca de servigo ¢ varanda):

() Nao
() Sim, quantos?

(d) Matcrial predominante das | (¢) Material  predominantc  no | (f) Material predominante do piso:
parcdes externas do domicilio: | telhado: () Ceramica
() Alvenaria () Telha ceramica () Cimento
() Madcira () Telha de zinco () Cimento queimado-colorido
() Alvenaria ¢ madceira () Laje de concreto () Madcira
() Palha ( ) Madeira () Terra
() Outros () Outros () Outros

2 — ABASTECIMENTO DE AGUA
2.1 Qual (is)o(s)uso(s) | 2.2 A sua residéncia ¢ | 2.3 Quais caracteristicas | 2.4 Qual a forma de
da agua na comunidade? | abastecida por: abaixo a agua que vocé | armazenamento de agua de
() Banho () Rede publica consome tem? sua residéncia?
() Regar aroga ( ) Pogo () Odor desagradavel () Caixad” agua de SO0L.
() Pesca () Pogo ¢ rede publica () Cheiro de cloro () Caixa d’agua de 1000L.
() Transporte () Nascente () Gosto desagradavel () Caixa d’agua 1.500L. ou
( ) Rituais ( )Rio () Cor escura ou branca maior
() Beber ¢ cozinhar () Outros () Nenhuma () Tambor
() Cuidar dos animais () Outras
() Outros

2.5 Como se da o acesso da sua familia a 4gua? Vocés buscam? Com que frequéncia? O que usam para coletar
a agua? Tem algum ponto especifico para a coleta? O que usam para transporte?

2.6 Cite algum problema de abastecimento de agua que o senhor (a) enfrenta.

2.7 Sugestdes de melhorias quanto ao abastecimento de dgua.
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APENDICE 3.A - Formulério (cont.)
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3 - RESIDUOS SOLIDOS

3.1 E realizada a coleta de residuos na
comunidade?

() Sim

() Nao, quais as praticas utilizadas
para o descarte dos lixos?

() Queimados

() Enterrados

() Jogados nos rios

() Outros

3.2 Quais os dias da semana ¢
realizada a coleta de residuos?

() Segunda-feira

() Terga-feira

() Quarta-feira

() Quinta-feira

() Sexta-feira

() Sabado

() Domingo

() Todos os dias

3.3 Qual forma de acondicionamento
dos residuos no interior da moradia?
() Lixeira com tampa

() Lixeira sem tampa

() Caixa de papeldo

() Latas de lixo

() Sacos plasticos

() Ndo tem

() Outros (Quais):

3.4 A periodicidade de coleta na
comunidade, atende a quantidade de

3.5 Ocorre a coleta de entulho na
comunidade?

3.6 Na comunidade, é comum a
presenca  de  lixeiras  (areas

residuo que o senhor (a) produz? () Sim contaminadas com residuos)?
() Sim ( ) Nio () Sim
() Nio () Nao
3.7 Cite algum problema que o senhor (a) enfrenta quanto aos residuos.
3.8 Sugestdes de melhorias para o servico de residuos na comunidade.
4 - EGOTAMENTO SANITARIO
4.1 Existe banheiro dentro | 4.2 Qual o tipo de material ¢ | 4.3 O uso do banheiro é: | 4.4 Como ¢ realizada a
de sua residéncia? feito o banheiro? () Uso cexclusivo do | coleta de esgoto cm sua
() Nao () Alvenaria — descarga com | domicilio residéncia?
() Sim, quantos? agua () Comum, a mais de | ( ) Fossa séptica
() Alvenaria — descarga sem | um domicilio, quantos? | ( ) Igarapé
agua () Rede publica de
( ) Madcira — descarga com csgoto
agua () Sumidouro
() Madecira descarga sem agua () Outros
() Palha
() Outros

4.5 Cite algum problema de esgotamento sanitario que o senhor (a) enfrenta.

4.6 Sugestdes de melhorias quanto ao esgotamento sanitario.

Fotografar a residéncia do entrevistado
Fotografar os aspectos de Saneamento Basico em cada casa
Data da coleta: /f /
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CAPITULO 4 — SISTEMA DE APOIO AO SANEAMENTO RURAL (SASAR)
RESUMO

O acesso ao saneamento basico no Amazonas enfrenta desafios na érea urbana,
todavia, quando analisadas as areas rurais dessa regido, os desafios sdo ainda
maiores devido a geografia complexa e infraestrutura limitada. A falta de saneamento
eficaz em comunidades rurais isoladas do Amazonas contribui para problemas
persistentes de saude publica, falta de dados sobre saneamento e impactos
ambientais negativos. A dificuldade de implementar solu¢des convencionais, aliada a
necessidade de considerar aspectos culturais e locais, evidencia a urgéncia de
abordagens inovadoras. Dessa forma, essa pesquisa visa estruturar um Sistema de
Apoio ao Saneamento Rural (SASAR) proposto como solugdo de apoio técnico
participativa, que integre praticas e metodologias que possam contribuir para a
universalizacdo do saneamento rural no Amazonas. Utilizou-se o Método Delphi para
validar e refinar o projeto SASAR, contando com a participacao de especialistas das
areas de saneamento basico, saneamento rural, meio ambiente e recursos hidricos.
Participaram do refinamento da proposta de estruturagdo do SASAR quarenta
especialistas. O método permitiu alcancar consenso sobre a proposta, atingindo um
valor de indice de Validac&o de Contetdo (IVC) de 0,825 para a proposta do SASAR,
garantindo uma solucdo bem fundamentada e adaptada as condicdes locais. O
SASAR representa uma abordagem para enfrentar os desafios do saneamento rural
no Amazonas. Com um foco na participacdo comunitaria e adaptacédo as condicdes
locais, o projeto piloto em Itacoatiara-AM pode servir de modelo para expansao em
outras regides, promovendo uma melhoria no acesso ao saneamento basico em areas

rurais.

Palavras-chave: participacdo comunitaria; método Delphi; Amazonas.
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SUPPORT SYSTEM FOR RURAL SANITATION (SSRS)
ABSTRACT

Access to basic sanitation in Amazonas faces challenges in urban areas; however,
when rural areas of this region are examined, the challenges are even greater due to
complex geography and limited infrastructure. The lack of effective sanitation in
isolated rural communities in Amazonas contributes to persistent public health
problems, a lack of sanitation data, and negative environmental impacts. The difficulty
of implementing conventional solutions, combined with the need to consider cultural
and local aspects, highlights the urgency of innovative approaches. Thus, this research
aims to structure a Support System for Rural Sanitation (SSRS), proposed as a
participatory technical support solution that integrates practices and methodologies
that can contribute to the universalization of rural sanitation in Amazonas. The Delphi
Method was used to validate and refine the SSRS project, with the participation of
experts in basic sanitation, rural sanitation, environmental science, and water
resources. Forty experts participated in refining the proposal for the SSRS structure.
The method allowed achieving a consensus on the proposal, reaching a Content
Validation Index (CVI) of 0.825 for the SSRS proposal, ensuring a well-founded
solution adapted to local conditions. SSRS represents an approach to addressing the
challenges of rural sanitation in Amazonas. With a focus on community participation
and adaptation to local conditions, the pilot project in Itacoatiara-AM can serve as a
model for expansion to other regions, promoting an improvement in access to basic

sanitation in rural areas.

Keywords: rural sanitation; Delphi method; Amazonas.
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4.1 INTRODUCAO

A universalizacdo da prestacdo de servicos de saneamento basico em areas
rurais representa um desafio global (Paz et al., 2021), particularmente em regides de
dificil acesso e com limitagbes de infraestrutura, como é o caso do Amazonas
(Domingos; Gongalves, 2019).

Para eficacia das iniciativas de saneamento nestas regides, requer-se nao
apenas solucdes técnicas adequadas, mas também uma gestdo participativa que
envolva a comunidade local nas tomadas de decisao, garantindo que as intervencdes
estejam alinhadas com suas necessidades e contextos especificos (Ferreira et al.,
2019; Rosa; Teixeira; Hora, 2023).

Neste cenério, de acordo com Silva e Naval (2015), ja se evidenciava, desde
2015 a importancia do acompanhamento técnico aliado a participacdo comunitaria
como elementos fundamentais para 0 sucesso das politicas de saneamento, mesmo
antes da implementacdo do Programa Nacional de Saneamento Rural no Brasil. As
mesmas autoras sublinham que a equipe técnica envolvida na proposicao
desempenha um papel crucial, participando como um elo entre a comunidade e o
gestor publico, o que € essencial para a eficacia das iniciativas de saneamento rural.

Quando se tem um olhar voltado para as comunidades rurais do estado do
Amazonas percebe-se que muitas enfrentam barreiras significativas no acesso a
servicos de saneamento basico eficazes, contribuindo para a persisténcia de
problemas de saude publica e impactos ambientais negativos (Mendonca; Silva Filho;
Mamed, 2023).

A propésito, Bernardes, Bernardes e Giinther (2018) evidenciam que a falta de
informacdes detalhadas sobre as condic¢des locais e as necessidades especificas das
comunidades no que tange ao saneamento agrava essa situacao de identificar a
vulnerabilidade sanitaria, limitando a capacidade dos gestores publicos em relacéo a
planejamento e implementacdo de solucdes eficientes (Faria et al., 2022; Guedes et
al., 2023).

Este cenario evidencia a necessidade urgente de abordagens inovadoras que
possam superar as lacunas existentes no saneamento rural, evitando assim a
descontinuidade de planejamento com as trocas de gestdo, tornando as comunidades
mais fortes quanto ao desenvolvimento do saneamento dentro delas (Brasil, 2019;
Machado; Maciel; Thiollent, 2021; Roland; Heller; Rezende, 2022).
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O projeto SASAR em ltacoatiara € proposto como um modelo inicial, um
laboratorio para a experimentacdo, adaptacdo e aprimoramento de métodos de
saneamento que sejam ao mesmo tempo sustentaveis, economicamente viaveis e
culturalmente adequados. A sele¢do de Itacoatiara como ponto inicial é estratégica,
dada as suas caracteristicas representativas e a potencialidade de replicar as
solucBes desenvolvidas em outros municipios da regiao.

Este estudo representa uma oportunidade de integrar esforcos entre
instituicbes académicas, comunidades locais e entidades governamentais, visando
gerar um impacto positivo tangivel e mensuravel.

Assim, a finalidade dessa pesquisa € estruturar um Sistema de Apoio ao
Saneamento Rural (SASAR) como uma abordagem inovadora para a gestdo do
saneamento em areas rurais do Amazonas, visando a universalizacdo do acesso aos

servicos de saneamento basico.
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4.2 MATERIAIS E METODOS

Para validacdo do SASAR utilizou-se o Método Delphi. Conforme Marques e
Freitas (2018) o método foi desenvolvido inicialmente nos Estados Unidos na metade
do século XX, representando uma boa abordagem na pesquisa qualitativa.

Esta técnica se destaca por sua habilidade Unica em sintetizar perspectivas de
especialistas de diversos campos, independentemente de suas localizacbes
geograficas. O cerne desta metodologia reside na utilizacdo de uma série de
questionarios, cujo principal objetivo € alcancar um consenso informado entre um

grupo diversificado de profissionais.

4.2.1 Areade estudo

Itacoatiara, uma municipalidade situada no interior do Amazonas, se destaca
por sua localizacdo geografica, que da acesso a capital do estado, Manaus, pela
Rodovia Estadual AM-010 e pela hidrovia do Rio Amazonas, e pela sua composicao
demogréfica e socioeconémica diversificada, incorporando tanto centros urbanos
(sede do municipio e seus quatro distritos: Amatari (Unico cadastrado no IBGE),
Engenho, LindGia e Novo Remanso), quanto os seis polos rurais onde estédo
distribuidas as 215 comunidades rurais (ITACOATIARA-AM, 2024).

No mesmo Oficio (ITACOATIARA-AM, 2024) ainda € informado que dessas
comunidades, apenas 65 possuem localizacdo precisa com registros das
coordenadas geograficas (latitude e longitude) e apenas 13 comunidades sao
oriundas de povos indigenas. A Unica comunidade quilombola do municipio, a qual
possui certificacdo pelo governo federal, ndo foi identificada no Oficio como tal perante
a Secretaria Municipal do Interior (SEMIN) de Itacoatiara-AM.

Segundo o ultimo censo do IBGE divulgado 2023, Itacoatiara-AM passou a ser
o segundo maior municipio do estado do Amazonas em populagéo, contabilizando um
total de 103.598 pessoas, com uma extensdo territorial de aproximadamente
8.891,906 km? (IBGE, 2023). Esse territorio é representativo no que tange a desafios
de saneamento rural enfrentados por comunidades rurais em muitas areas do
Amazonas, incluindo o acesso limitado a servi¢cos basicos de saneamento, a gestédo
de recursos hidricos e a implementacgéo de infraestruturas de saneamento adaptaveis

e sustentaveis.
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No Sistema Nacional de Informacfes sobre Saneamento (SNIS), a
disponibilidade de informacGes sobre saneamento basico do municipio apresenta
falhas na entrada de dados, refletindo desafios semelhantes enfrentados por outros
municipios do estado na falta de registros nesse sistema nacional (SNIS, 2023).

Os responsaveis pelo fornecimento de servicos de saneamento basico para as
comunidades rurais do municipio de ltacoatiara sio a Autarquia de Agua e Esgoto de
Itacoatiara-AM (SAAE), encarregados pelo servico de 4gua, e a Secretaria Municipal
de Infraestrutura, responsavel pela coleta de residuos sélidos e pelas obras de
drenagem (Hinnah, 2020).

A escolha de Itacoatiara como local para o projeto piloto SASAR fundamenta-
se em uma série de consideracgdes, cuja principal € o local onde esté inserido um dos
campus da Universidade Federal do Amazonas (UFAM), em que atuam o0s
professores que dardo inicio ao SASAR.

A relevancia de Itacoatiara como area de estudo é amplificada pela sua
importancia econdmica e cultural para a regido, atuando como um centro vital para a
pesca, agricultura e o comércio. No entanto, apesar de sua significancia, Itacoatiara
enfrenta desafios persistentes de saneamento basico, até mesmo na area urbana, que
impactam diretamente a saude publica, a qualidade de vida e a sustentabilidade
ambiental.

Estes desafios, como por exemplo a topografia variada, as condi¢cfes climaticas
Umidas e as limitacdes de infraestrutura, juntas complicam a implementacdo de
solucbes de saneamento convencionais nessas areas urbanas. Logo quando se
pensa em areas afastadas os servicos sdo ainda mais precérios e sem informacdoes.

O projeto piloto SASAR em Itacoatiara-AM visa abordar esses desafios de
forma holistica, introduzindo solucdes adaptaveis e escalaveis em saneamento rural
gue podem ser personalizadas para atender as necessidades especificas de cada
comunidade.

A escolha de Itacoatiara-AM, portanto, ndo é apenas uma resposta as suas
necessidades imediatas de saneamento, mas também uma oportunidade para
desenvolver e testar solucbes que possam ser aplicadas em outras areas do

Amazonas com desafios semelhantes.
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4.2.2 Desenvolvimento metodolégico

A Figura 4.1 oferece uma representacdo da estratégia esquematica do
processo de definicho do SASAR, que se articula em trés fases essenciais. Tal
estratégia se distingue por sua capacidade de se ajustar as areas especificas das
zonas rurais do Amazonas, promovendo um modelo de gestdo de saneamento

singularmente adaptavel.

Figura 4.1 — Etapas da estruturacdo do SASAR, projeto piloto Itacoatiara-AM

12 ETAPA 22 ETAPA 32 ETAPA
IMPLEMENTACAO DO EXECUGAO DAS ANALISE DE DADOS ESTRUTURACAO
METODO DELPHI RODADAS DO E SINTESE DE DO
METODO DELPHI ESTRATEGIAS .
SASAR
 Criagdo do * Primeira rodada * Compilagéo dos
formulario; do formulario; dados;
« Teste piloto do * Analise das « Identificagédo de
formulario; respostas; temas centrais;

« |dentificagdo de
especialistas.

« Segunda (ultima)
rodada do

formulario.

« Desenvolvimento
de

recomendacoes.

\ J S J - /

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
4.2.2.1 Primeira etapa: Implementacdo do Método Delphi

A primeira etapa consistiu na implementacdo do Método Delphi, iniciando pela
elaboracdo de um formulério semiestruturado, com algumas questdes abertas para
capturar as percepcoes e opinides dos especialistas selecionados.

E relevante destacar que o formulario abordou oito secdes principais: (i)
estrutura da equipe e competéncias; (ii) capacidade de orientacao e carga horaria; (iii)
balanceamento entre teoria e pratica; (iv) estratégias de implementacdo e adaptacéo
local; (v) desafios, solugbes e sustentabilidade; (vi) colaboracdo e engajamento
comunitario; (vii) perspectivas futuras; (viii) feedback e sugestdes adicionais. Além
destas, foram acrescentadas uma secdo de contextualizacdo da pesquisa e uma
secao final de agradecimentos pela contribuicdo dos participantes.

Visando simplificar o processo da pesquisa com uma abordagem eficiente, para
aplicacdo do formulario optou-se por empregar o meio digital, Google Forms. Todas
as questdes foram cuidadosamente elaboradas e disponibilizadas na plataforma do
Google, estrategicamente escolhidas por sua acessibilidade e praticidade. Essa
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metodologia adotada proporcionou aos especialistas uma maneira conveniente de
participar, permitindo-lhes acessar o questionario tanto por meio de computadores
quanto de dispositivos moveis, como smartphones e tablets.

Ao término da elaboracéo do instrumento de coleta de dados, promoveu-se a
validac&o por meio de um teste piloto do referido formulario, conduzido a um pequeno
grupo, assegurando a clareza e relevancia das questdes propostas. Dessa forma,
foram realizados ajustes compreendendo perguntas abertas adicionais para feedback
dos especialistas.

Os critérios de selecdo dos especialistas constituiram em um componente
crucial desta fase. Foi assegurado que o painel fosse composto por individuos com
experiéncia profissional, publicagcbes académicas, participagdo em projetos de
saneamento rural e/ou palestrantes sobre o tema, bem como alguns recomendados
por pares.

O saneamento rural abrange multiplas dimensdes que vao além da simples
provisdo de servigos basicos. Inclui desafios relacionados ao meio ambiente, a gestdo
de recursos hidricos, e a adequacao de infraestruturas de saneamento as realidades
rurais. A interdisciplinaridade dos especialistas escolhidos reflete a complexidade do
tema, garantindo uma abordagem holistica.

Para buscar esse equilibrio entre os especialistas de diferentes areas foram
delimitadas as areas de saneamento basico (servicos de agua, esgoto, residuos
sélidos e drenagem), saneamento rural, meio ambiente e recursos hidricos, conforme
€ apresentado na Figura 4.2.

Dessa forma, os especialistas de saneamento basico trazem conhecimento
técnico e operacional essencial sobre a implementacéo e gestao de infraestruturas de
saneamento, fundamentais para entender os desafios e solucdes aplicaveis ao
contexto rural.

A inclusdo de especialistas especificamente focados em saneamento rural
assegura que as peculiaridades e necessidades Unicas das areas rurais sejam
adequadamente consideradas, incluindo solu¢des inovadoras e adaptaveis.

Especialistas ambientais contribuem com  perspectivas sobre a
sustentabilidade das préaticas de saneamento, avaliando impactos ambientais e
promovendo solucdes que protejam os ecossistemas locais.

Finalizando com o envolvimento de especialistas em recursos hidricos para

abordar a gestdo sustentavel da agua, um elemento central do saneamento. Eles
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podem oferecer insights valiosos sobre a conservacao da agua, qualidade da agua, e
interacOes entre 0 saneamento e os ciclos hidricos, principalmente por se tratar de
solugbes voltadas para uma regido farta em recursos hidricos como é o caso do

Amazonas.

Figura 4.2 — Sintese da primeira etapa compreendendo area de atuacdo dos

especialistas e a se¢des do formulério do Método Delphi
SECOES DO
FORMULARIO

Estrutura da equipe e
competéncias
Capacidade de orientagéo e
carga horaria

Balanceamento entre
teoria e pratica

Meio Comissao de Estratégias de implementacéo
Ambiente Especialistas Basico e adaptagéo local

Desafios, solugdes e
sustentabilidade

Colaboragao e engajamento
comunitario

Recursos Perspectivas futuras
Hidricos

Feedback e sugestdes
adicionais

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

A quantidade de participantes foi estimada a partir de estudos disponiveis na
literatura que apontavam uma faixa tipica € de 15 a 30 especialistas para garantir
diversidade de opinides sem tornar o processo excessivamente complexo (Grisham,
2009; Miranda et al., 2012; Osborne et al., 2003; Powell, 2003). Assim, visando atingir
um numero similar a este de participacdes e formularios respondidos, foram
selecionados 104 participantes com seus respectivos nomes, enderec¢os eletronicos,

area de atuacdo, regido e instituicao de atuacéao.
4.2.2.2 Segunda etapa: Execuc¢do das rodadas do Método Delphi

O Método Delphi foi aplicado em duas rodadas distintas, visando explorar e
refinar as percepcdes e recomendacdes dos especialistas nas areas de saneamento
basico, saneamento rural, meio ambiente e recursos hidricos. Esta abordagem

iterativa foi projetada para identificar reas de consenso e diferengas significativas em
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opinides sobre a estruturacdo do SASAR, alinhando solugcbes sustentaveis para
minimizar os desafios a serem enfrentados na futura implementacdo desse Projeto
Piloto em Itacoatiara.

A primeira rodada teve como foco a identificacdo inicial de perspectivas,
experiéncias e desafios percebidos pelos especialistas em relacdo ao saneamento
rural. Por meio de questbes semiestruturadas e abertas, buscou-se entender as
principais preocupacdes, oportunidades e préaticas inovadoras identificadas pelos
participantes.

Dessa forma, foram enviados e-mails individuais para todos os 104
participantes listados, contendo o link do formuléario eletrénico (Plataforma Google
Forms). Os participantes tiveram um prazo estabelecido para completar e retornar
suas respostas de aproximadamente duas semanas.

A segunda rodada teve em vista o refinamento das informacdes coletadas na
primeira e a busca por um consenso ou a clarificacdo de diferentes pontos de vista
entre a comissao de especialistas. Esta rodada utilizou as informacgdes coletadas na
primeira para desenvolver questées mais direcionadas, focadas em explorar areas de
acordo e desacordo entre os participantes.

A segunda rodada de questdes teve como base as respostas da primeira
rodada, ou seja, o primeiro formulario foi refinado, incluindo questdes novas e
adaptadas as sugestdes apontadas dos especialistas (APENDICE 4.A). Foi enviado
entdo um novo e-mail para cada especialista, contendo esse novo formulario e o
resultado tabulado de cada pergunta da primeira rodada, incluindo a resposta
individual dele.

Assim foi solicitado aos especialistas que avaliassem sua concordancia com
essas afirmacdes e respondessem novamente o formulério sentindo-se a vontade
para manter suas respostas anteriores ou altera-las. Na segunda rodada a comissao
teve um prazo maior estabelecido para completar e retornar suas respostas de

aproximadamente trés semanas.
4.2.2.3 Terceira etapa: Analise de dados e sintese de estratégias

A tabulacdo dos dados seguiu com uma estatistica descritiva, para depois
prosseguir com a identificagdo de temas centrais permitindo a segregacao de insights
cruciais para obter uma estruturagcdo do SASAR como projeto piloto do municipio de
Itacoatiara-AM.
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Para validacdo da estruturacdo do SASAR, proposta na primeira e segunda
rodada, calculou-se o indice de Validac&o de Contetdo (IVC), feito através do nimero
de respostas positivas dos especialistas em relacdo a estruturagao proposta, dividido
pelo nimero total de participantes, neste caso uma escala de 0-1, sendo o limite
minimo para aceitacao de 0,80 (LOopez GOmez, 2018).

Com base nas sugestdes e recomendacfes dos especialistas e de todo
entendimento dos resultados, desenvolveram-se recomendacdes estratégicas para a
implementagdo do SASAR, que foram cuidadosamente formuladas para serem

praticas, escalaveis e adaptaveis as especificidades das areas rurais da regiao.
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4.3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados e discussdes da pesquisa estdo focados na implementacao do
Método Delphi e na selecdo dos especialistas, bem como nas respostas do
questionario (IVC) e nos temas identificados. S&do abordados também os insights
identificados durante o processo, juntamente com os desafios no campo do
saneamento rural. Adicionalmente, sdo apresentadas as limitacbes do estudo e

sugestdes para pesquisas futuras.
4.3.1 Implementacdo do Método Delphi e selecdo dos especialistas

Inicialmente, procedeu-se a consulta de 104 (cento e quatro) especialistas nos
dominios do saneamento béasico, saneamento rural, meio ambiente e recursos
hidricos. Dos consultados, 53 (cinquenta e trés) confirmaram participacdo na
pesquisa, sendo registrados 49 (quarenta e nove) respostas na primeira rodada do
levantamento.

A rodada subsequente, que também se configurou como a ultima, contou com
a participacao efetiva de 40 (quarenta) especialistas (Figura 4.3), dentre os 49 que
participaram da primeira rodada.

Figura 4.3 — Fluxograma do processo de selecdo dos especialistas e implementacao
do método Delphi

Inicio do processo Consulta a 104
de selegao especialistas

Aceitou o

53 especialistas
confirmaram
participagao

convite?

Nao

51 especialistas sem Participou 12 Rodada:
confirmagéao 12 rodada? i 49 respostas

N&o 22 Rodada:

40 respostas

Participou
22 rodada? Sim

Nao J

Finalizagao do

Especialistas \ 09 especialistas processo de selecéo
fora da selegao

04 especialistas sem
responder

sem responder

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
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A maior quantidade de especialistas que participaram respondendo o
qguestionario na primeira e segunda rodada foram da regido Norte (20), sendo
composto majoritariamente por profissionais que trabalham com povos indigenas e
por especialistas que atuam na area académica que conhecem a situagdo local da

regido, conforme apresentados na Tabela 4.1.

Tabela 4.1 — Distribuicdo de especialistas por categoria e regidao no Brasil

Regi&o Brasileira Académico Pesquisador Profissional Total
Norte 13 1 6 20
Nordeste 5 0 6
Sudeste 2 1 2 5
Sul 3 0 2 5
Centro-Oeste 3 0 1 4
TOTAL 26 2 12 40

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

A ampla familiaridade dos envolvidos com a regido Norte favorece
significativamente a delimitacdo do SASAR (Niederberger; Spranger, 2020), pois 0
conhecimento aprofundado das especificidades regionais contribui para a obtencao
de resultados satisfatérios na formulacdo da proposta como apontam os autores
Assubayeva et al. (2022) em sua pesquisa para avaliar as prioridades de seguranca
da agua na Asia Central.

Os autores Barrett e Heale (2020) reforcam que esta expertise regional
apontada também é determinante para adaptar as intervencdes as condicdes locais,
assegurando a relevancia e eficacia em estudos complexos.

Dessa forma a estruturacdo do SASAR contou com a tabulacdo das quarenta
respostas dos especialistas participantes da primeira e segunda rodada. Segundo
Miranda et al. (2012), acima de 30 participantes a tabulacdo das respostas torna-se
mais complexa pela diversificacdo de opinides. Porém foi necesséario a consulta de
varios especialistas para chegar no melhor refinamento dessa proposta.

Na Figura 4.4 é apresentada a distribuicdo dos especialistas participantes
compreendendo em sua maioria especialistas em saneamento basico.

Segundo a FUNASA (2019), a formulacdo do Programa Nacional de
Saneamento Rural no Brasil constitui um marco significativo no campo do saneamento
rural, envolvendo uma colaboracdo interinstitucional que abrangeu importantes
entidades académicas e governamentais. A mesma instituicdo participou juntamente

com a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) como coordenadoras do
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respectivo programa, desempenhando um papel no direcionamento das politicas de

saneamento rural.

Figura 4.4 — Distribuicdo relativa dos especialistas participantes do Método Delphi por
regido e campo de atuacao

83% 17%
Nordeste
80% 20%
Sul |
40% 60%
Sudeste

50% 25% 25%

Centro-Oeste

55% 20% 5% 20%

Norte

B Saneamento Basico B Saneamento Rural B Recursos Hidricos & Meio Ambiente

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Cabe salientar que a comisséo de especialistas compreendeu participantes de
varias instituicdes, em especial especialistas que fazem parte dessas duas instituicdes
mencionadas anteriormente (UFMG e FUNASA), e que participaram de rodadas de
discussdes na formulacdo do Programa Nacional de Saneamento Rural.

Essa abordagem multidisciplinar € fundamental, como aponta o estudo de
Nelson-Nufiez, Walters e Charpentier (2019), que enfatiza a importancia da escolha
de especialistas no método Delphi para alcancar um consenso efetivo sobre
determinado tema em estudo.

Além da participagdo mencionada, a proposta também contou com a expertise
de gestores do Sistema Integrado de Saneamento Rural (SISAR), entidade néo
governamental que é referéncia em saneamento rural no Brasil. Contribuicbes
significativas foram ainda fornecidas por profissionais que atuam junto aos povos
indigenas nas regifes norte e médio Amazonas, enriquecendo a estruturagdo do
projeto com sua experiéncia e conhecimento especializado.

Este modelo colaborativo para a estruturacdo do SASAR, que relne
académicos, governos e comunidades locais, ndo apenas reflete uma abordagem
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inclusiva, mas também garante que os resultados sejam mais efetivos e sustentaveis
(Jiménez et al.,, 2017). As contribuicbes dessas diversas entidades ressaltam a
importancia de uma abordagem integrada, que considera variadas perspectivas dos
especialistas, para enfrentar temas complexos na participacéo do Delphi (Apanga et
al., 2022; Brady, 2017).

4.3.2 Refinamento das secdes

As tematicas delineadas pelos especialistas para refinamento na subsequente
rodada englobaram a secdo 5, que trata das estratégias de implementacdo e de
adaptacdo local, a secdo 6 que discorre sobre os desafios, solucdes e
sustentabilidade da proposta, e a secéo 7, que aborda a colaboracéo e o engajamento
comunitério.

Os autores Tsekleves et al. (2022) corroboram com essas preocupacgdes, uma
vez que eles apontam que a participacdo ativa das comunidades no processo de
tomada de decisdo frequentemente leva a solugdes sustentaveis que melhoram a
acessibilidade e aumentam o comprometimento com inovagoes.

J& os autores Sultana e Luetz (2022), salientam que os métodos participativos
gue envolvem as comunidades desde o planejamento até o retorno pos-
implementacdo ndo apenas resolvem problemas locais de forma mais eficaz, mas
também cultivam habilidades de resolucdo de problemas e inovacdo nas
comunidades.

Relacionado a sec¢do 6 que trata sobre os desafios, Evaristo et al. (2023)
salientam que existem desafios institucionais relacionados ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 6, ressaltando a necessidade de envolvimento estatal e
investimento publico para garantir 0 acesso equitativo a 4gua e saneamento,
superando disparidades de financiamento e ineficiéncias que afetam a
sustentabilidade financeira desses servicos.

Assim, para resguardar a importancia das sec¢des identificadas anteriormente,
conforme € apresentado na Figura 4.5 foram adicionadas questfes suplementares na
segunda rodada de analise, distribuidas da seguinte forma: duas questdes na Secao
5, que foca em estratégias de implementagéo e adaptacao local; quatro questées na
Secdao 6, dedicada a discutir desafios, solucdes e sustentabilidade; e duas questdes

na Sec¢ao 7, que trata de colaboragéo e engajamento comunitario.
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Notadamente, a Secdo 7 suscitou maior preocupacao entre os especialistas,
0S quais ressaltaram a importancia do engajamento comunitario como um catalisador
para o progresso do saneamento rural.

Figura 4.5 — Sintese da adi¢éo de perguntas ao formulario do SASAR
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Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Os especialistas indicaram essas se¢des como apropriadas para a inclusao da
opg¢ao “todas as alternativas”, a fim de evitar que as demais alternativas fossem
excludentes. Esta recomendacdo decorreu da consideracdo de que é relevante

permitir a selecdo de multiplas alternativas simultaneamente.
4.3.3 Insights exclusivos da primeira rodada: temas identificados

Este subitem foca exclusivamente na analise dos dados obtidos a partir da
pergunta aberta “32) Quais insights adicionais, preocupacfes ou sugestdes de
melhorias vocé tem que ndo foram abordados na proposta?”.

No Quadro 4.1, €& apresentado uma sintese das contribuicbes de 28
especialistas que forneceram insights, recomendacdes ou sugestbes relevantes para
0 aprimoramento do SASAR. Por outro lado, os 12 especialistas restantes néo
indicaram nenhum insight ou sugestéo adicional que pudesse contribuir para o projeto.

Assim, no contexto do projeto SASAR, diversos especialistas desenvolveram

insights importantes. Por exemplo, os especialistas 3 e 27 destacaram a relevancia
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do conhecimento e compreensao cultural. Eles enfatizaram a necessidade de
integrar na proposta uma analise profunda das culturas, modos de vida e liderancas
de comunidades isoladas, sublinhando a importancia de adaptacbes -culturais,

especialmente em contextos indigenas.

Quadro 4.1 — Resumo das consideracdes dos especialistas referente a questao da
primeira rodada “32) Quais insights adicionais, preocupacfes ou sugestbes de
melhorias vocé tem que nao foram abordados na proposta?”

ABORDAGEM QUE A EQUIPE

ESPECIALISTAS TIPO DE CONSIDERACAO

DEVE SEGUIR
3, 27 Insights adicionais Conhecimento e Compreenséo
Cultural
. L Metodologias e Ferramentas
4 Insights adicionais Adaptadas
, Apoio Financeiro e
5, 10,18, 20, 22,28, 37 Desafios Sustentabilidade do Projeto
18, 30, 32 Desafios Planejamentp e Gestéo de
Projetos
2,9, 15, 29, 34, 35 € 36 Recomendagéo Engajamento e Participacao
Comunitaria
8, 15 Recomendagao Integragdo com Politicas Publicas
e Outros Programas
6, 11, 23 33, 38, 39 Recomendaco Ajustes e Flexibilidade no

Processo

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

No contexto de projetos de saneamento rural usando o método Delphi, a
integracdo do conhecimento e compreenséo cultural é essencial, especialmente em
comunidades indigenas e isoladas (Dwipayanti; Rutherford; Chu, 2019).

Os mesmos autores ainda apontam que as visdes culturais sobre poluicao e as
estruturas sociais da comunidade podem afetar profundamente a aceitagéo e o0 uso
de instalacfes sanitérias, visando a necessidade de entender esses aspectos culturais
para implementar programas de saneamento que sejam aceitos pela comunidade.

Por sua vez Routray et al. (2015), observaram fatores socioculturais e
comportamentais que podem restringir a adocdo de latrinas em areas rurais,
sugerindo que qualquer intervencdo deve levar essas dinamicas em consideracao
para ser eficaz.

Esses estudos sublinham a importancia de adaptar as intervengfes de

saneamento as culturas locais, enfatizando que o conhecimento profundo dos modos
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de vida e das liderancas das comunidades é crucial para o sucesso dos projetos de
saneamento rural.

Além disso, o Especialista 4 destacou a importancia de metodologias e
ferramentas adaptadas. Ele indicou a necessidade de adotar abordagens
metodoldgicas especificas que facilitem a interpretacdo de dados complexos, como a
qualidade da agua, exemplificando com a utilizag&o do indice de Qualidade de Agua
(IQA).

E fundamental adotar uma abordagem simplificada para garantir que as
comunidades alvo compreendam as melhorias implementadas. Xu et al. (2023)
salientam em sua pesquisa a relevancia de desenvolver programas de extensao
agricola adaptados as comunidades locais, o que contribui significativamente para a
obtencao de resultados que promovem o desenvolvimento sustentavel em contextos
agricolas.

Uma outra visdo que o autor Appiah (2020) aponta, corroborando com a
importancia do insight apontado pelo especialista 4, € a Investigacdo Participativa
Baseada na Comunidade (IPBC), a qual foi adaptada devido a desafios de
alfabetizacdo, incorporando praticas como o consentimento verbal ou a impressao
digital.

Essa adaptacdo utilizada pelo respectivo pesquisador respeita as tradicdes
locais e fomenta maior envolvimento e apropriagcdo do processo pelos participantes,
aspectos essenciais para a efetiva transferéncia e aplicagéo do conhecimento gerado.

Quanto aos desafios associados a implementacdo do SASAR, multiplos
especialistas (5, 10, 18, 20, 22, 28, 37) apontaram a importancia do apoio financeiro
e da sustentabilidade do projeto. Eles expressaram preocupagdo com a
sustentabilidade financeira a longo prazo e a necessidade de garantir financiamento
continuo, tanto do setor publico quanto do privado, para o sucesso e continuidade das
iniciativas propostas.

Apanga et al. (2022) destacam em sua pesquisa que a persisténcia dos
progressos em saneamento nos paises analisados depende do apoio constante de
governos locais e entidades relevantes, essencial para manter melhorias e evitar
praticas regressivas como a defecagdo ao ar livre.

Vale notar a contribuicdo de Daniel et al. (2021), que diz respeito a aspectos

financeiros, tais como a capacidade de manutencéo de infraestruturas e o acesso a
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recursos financeiros, sendo essenciais para garantir a continuidade e eficacia dos
programas de WASH (adgua, saneamento e higiene).

Consequentemente, para assegurar a eficacia e sustentabilidade de projetos
de saneamento rural, € imperativo que estratégias financeiras adequadas sejam
implementadas, garantindo ndo apenas a construcao de infraestruturas, mas também
sua manutencdo e a continuidade do apoio das partes interessadas (PLAN
INTERNATIONAL UK et al., 2019).

Relacionado aos desafios enfrentados na implementacdo da proposta, o
planejamento e a gestdo de projetos emergem como aspectos criticos.
Especialistas (18, 30, 32) expressaram questdes relevantes a gestdo do
planejamento, a capacidade eficaz de gestdo e as estratégias de captacdo de
recursos. Tais elementos sdo fundamentais para 0 sucesso e a implementacao
sustentavel do projeto, enfatizando a necessidade de uma abordagem meticulosa na
organizacao e execucao das atividades propostas.

E fundamental que uma abordagem estratégica para a gestdo, planejamento e
selecdo de recursos seja definida para garantir o0 sucesso e a sustentabilidade dos
projetos (Armenia et al.,, 2019), envolvendo ndo apenas uma analise precisa dos
custos (Al-Sobai; Pokharel; Abdella; 2020), mas também um robusto suporte
cooperativo entre todas as partes interessadas, como comunidades, governos e
organizacdes nao governamentais (Valentinov, 2023).

Conforme abordado anteriormente, observa-se uma significativa preocupacao
com o0 engajamento e a participacdo comunitéria. Nesse contexto, os especialistas
(2, 9, 15, 29, 34, 35, 36) sugeriram melhorias na implementacdo do SASAR para
aprimorar 0 engajamento comunitario. Recomenda-se que as abordagens adotadas
pelos membros da equipe incluam a participacdo ativa da comunidade nas decisdes
e uma postura de humildade no relacionamento com as comunidades.

O artigo dos autores Tsekleves et al., (2022) reitera essa preocupagao dos
especialistas apontada anteriormente, que enfatiza que o envolvimento e a
participacdo comunitaria sdo fundamentais para o sucesso e a sustentabilidade dos
projetos de saneamento em areas rurais, pois abordagens participativas, ao
incorporarem as percepgdes das comunidades, superam barreiras contextuais e
fomentam um compromisso mais robusto com as solucdes resolvidas.

Adicionalmente, foi recomendado por outros especialistas (8 e 15) que o projeto

SASAR busque a integracdo com politicas publicas e outros programas
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existentes. Tal integracao visa fortalecer a conexado com iniciativas governamentais e
ampliar o impacto e a eficacia das acdes propostas, reforcando assim a
sustentabilidade e a relevancia social dos projetos implementados.

Na literatura se destaca que a integracdo de projetos comunitarios que
incorporam valores sociais com politicas publicas promove sustentabilidade e
relevancia social (Leal Filho et al., 2022), enquanto a capacidade dos governos locais
em desenvolver estratégias e gerir politicas de sustentabilidade é essencial para
enfrentar mudancas climaticas e fomentar o desenvolvimento sustentavel,
demonstrando a importancia de capacidades analiticas, gerenciais e colaborativas
nos governos locais para uma articulacéo eficaz dessas politicas (Salvador; Sancho,
2021).

Por fim, os especialistas (6, 11, 23, 33, 38, 39) destacaram a importancia da
flexibilidade no processo de implementacdo do SASAR. Sublinha-se que a
capacidade de realizar ajustes conforme necessario € crucial para adaptar o projeto
as variadas realidades encontradas em cada comunidade. Essa adaptabilidade
assegura que as intervencdes sejam pertinentes e efetivas, considerando as
especificidades locais de cada contexto comunitario.

A heterogeneidade das condicbes nas areas rurais torna essencial a
adaptabilidade das intervencbes do SASAR para assegurar que elas sejam
relevantes, sustentaveis e eficazes em alcancar os objetivos de melhoramento
sanitario em cada comunidade especifica (Vale; Ruggeri Junior; Scalize, 2022).

Além disso, essa flexibilidade nos projetos do SASAR é crucial para responder
eficientemente a desafios imprevistos, como variacdes climaticas e mudancas
demograficas ou politicas (Mekonen; Berlie, 2021), potencializando a adaptacdo as
dindmicas locais e aumentando a resiliéncia e eficacia das solu¢cdes de saneamento
rural implementadas (Kanda; Ncube; Voyi, 2021).

Assim, a implementacédo de sistemas de saneamento flexiveis em areas rurais
exige planejamento adequado e um compromisso continuo com a avaliagcao e ajuste,
onde o monitoramento e a revisao periodica sdo essenciais para garantir a adaptacao
do sistema as necessidades comunitarias em um ambiente dindmico, sublinhando a
importancia de uma abordagem holistica e integrada (Calba et al., 2015; Hollander et
al., 2020).

Diante da discussédo exposta sobre o desenvolvimento do SASAR, buscar

para esse projeto o apoio da Universidade Federal do Amazonas (UFAM), torna crucial
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considerar a institucionalizacdo de um Programa de Extensdo de Acao Continua que
atue para fortalecer as interacdes entre a comunidade académica e as comunidades
rurais envolvidas.

Uma vez institucionalizado, esse projeto viabilizar4d a captacdo de recursos
financeiros necessarios para dar suporte ao SASAR, abarcando inclusive os
honorarios dos membros profissionais envolvidos.

Adicionalmente, a obtencdo de financiamento pode ser reforcada pela
submisséo de propostas a Fundagédo de Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas
(FAPEAM). Anualmente, a FAPEAM lanca editais voltados para iniciativas no interior
do estado, possibilitando que, uma vez aprovadas, essas propostas financiem ao
menos a bolsa de um membro profissional, com valores estipulados conforme sua
titulagc&o e experiéncia.

Igualmente sera considerado as contribuicdes de um professor especializado
da area de gestéo. O préprio desenvolvera um procedimento para estruturar o SASAR,
com base nos resultados obtidos nesta pesquisa. Esse processo visa facilitar a
concepgao e o desenvolvimento do projeto piloto de maneira eficaz, garantindo que
todas as etapas do projeto sejam planejadas com base em dados empiricamente
fundamentados atentando-se também as necessidades da comunidade a ser
atendida.

Portanto, ao dar inicio ao SASAR, o papel do Programa de Extensédo se mostra
duplamente importante, como um facilitador para o engajamento e a participacao
comunitaria, bem como uma estrutura de suporte para a captacdo e gestao eficiente
para almejar recursos necessarios. A implementacdo dessas recomendacdes
garantira que o SASAR ndo apenas atenda as necessidades imediatas do
saneamento rural no municipio de Itacoatiara-AM, mas também promova uma

transformacao sustentavel e inclusiva nas comunidades atendidas.
4.3.4 Respostas do formulario

A tabulacdo das respostas do formulario se tornou um pouco complexa pelo
quantitativo de participantes (40 especialistas), uma vez que as questdes ficaram
semiestruturada (1° formulério), ou seja, na maioria das questdes os especialistas que
estavam respondendo tinham alternativa de colocar respostas abertas.

Dessa forma a analise descritiva dos resultados foi realizada tanto para as

respostas da primeira rodada de maneira geral, quanto na segunda rodada do método
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Delphi, a qual gerou um refinamento das respostas e deu origem a proposta do
SASAR, conforme o resumo da estruturacdo apresentado no Quadro 4.2

Na avaliacdo dos especialistas 0 SASAR foi considerado como sendo muito
eficiente para ser aplicado como uma abordagem inovadora para a gestdo do
saneamento em areas rurais do Amazonas, obtendo um IVC médio de 0,825.

Com o refinamento realizado na primeira rodada, pode-se chegar a uma
estruturacdo que resguarda as estratégias descritas, que incluem abordagens
comunitérias, integracdo cultural, capacitacdo e desenvolvimento de tecnologias
acessiveis, sendo essenciais para universalizar o acesso ao saneamento, pois além
de resolver problemas técnicos, fortalecem capacidades locais e fomentam a incluséao
e participacdo comunitaria (Juliano et al., 2012; Leite, Moita Neto; Bezerra, 2022).

Além disso, a énfase em praticas sustentadas adaptadas as particularidades
culturais e geograficas, como exemplificada pelas comunidades do Amazonas, é
crucial para atingir o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 6, que enfatiza a
importancia de estratégias sustentaveis e culturalmente comprometidas para a gestéao
da 4gua e do saneamento (Amadei, 2020; Franco; Tracey, 2019).

Dessa forma, além da sintese da proposta do SASAR, sdo apresentados e
discutidos os resultados obtidos em cada uma das oito secbes tematicas do
formulério, respondido pela comissao de especialistas, fornecendo uma visédo integral
dos componentes que constituem a espinha dorsal do SASAR, compreendendo 0s
itens descritos a adiante.

a) Estrutura da equipe e competéncias

A secdao inicial comeca apresentando o delineamento da composicdo e as
qualificagbes da equipe principal responsavel pela implementacdo do SASAR. A
equipe é integrada por professores, profissionais e alunos, abrangendo uma gama
diversificada de areas como saneamento, saude, informatica, gestdo, educacao e
meio ambiente.

Durante o processo de definicdo das competéncias necessarias, destacou-se
0 debate sobre a inclusdo de areas adicionais (Figura 4.6), 0 que gerou um indice de
consenso variavel. Na primeira rodada, o IVC médio foi de 0,52, indicando uma
indecisao significativa entre os especialistas. Apds varias sugestdes, as areas finais

foram refinadas e apresentadas na segunda rodada, resultando em um consenso mais
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robusto com IVCs superiores a 0,8 para areas como servico social (0,88),
comunicacao (0,88), Geoprocessamento (0,85), agronomia/extensao rural (0,85) e

politicas publicas (0,85).

Figura 4.6 — Areas adicionais selecionadas para compor a equipe do SASAR

Interculturalidade Agronomia/Extens&o Quimica

Rural
Psicologia Direito

Sociologia Estatistica

Politicas

Servigo

Comunicagao Social

Publicas
LEGENDA
i Biologia
Estatistica Economia O Selecionadas na
2% rodada
Biotecnologia i ‘ leci 2@
9 Geoprocessamento Antropologia e e

rodada apontada
como prioritaria

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

Segundo Narzetti e Marques (2022) é particularmente relevante o destaque
dado a éarea de politicas publicas, considerada prioritaria devido ao seu papel
importante na promocéao da universalizacdo do saneamento basico. A participacao de
especialistas em politicas publicas € vista como indispensavel, e na auséncia de
profissionais locais qualificados, o programa buscara colaboragéo, até mesmo remota,
de especialistas de fora do estado.

A configuracdo proposta pela comissdo sugere que o total de membros do
SASAR pode variar de 11 a 15, dependendo da disponibilidade de especialistas nas
areas prioritarias e adicionais. Ainda seguindo o resultado, cada area contara com 1
a 2 membros, exceto a area de saneamento, que podera ter de 3 a 4 integrantes,
incluindo professores, profissionais e alunos. Todos os membros devem atender a
critérios especificos de experiéncia e qualificacdo académica, adequados as
exigéncias regionais de Itacoatiara-AM.

Para um melhor funcionamento e tomada de decisdes referentes ao SASAR

sera proposto o funcionamento de uma estrutura organizacional que melhor se
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enquadre para o SASAR. Esse enquadramento sera discutido com o professor da
area de gestéo, para ser pensado uma configuracdo que favoreca uma abordagem
participativa, enfatizando a importdncia de discuss6es continuas e ajustes
estratégicos baseados em feedbacks mutuos, essenciais para a tomada de decisfes

eficaz dentro da equipe.
b) Capacidade de orientagédo e carga horaria

Nessa secdo foram definidos os parametros para a alocacao de alunos e
profissionais aos professores que sdo responsaveis por cada area. Os especialistas
estabeleceram, através de suas respostas que cada professor na area de saneamento
orientara no maximo trés alunos, enquanto nas demais areas, o limite sera de dois
alunos por professor. Para os profissionais, cada professor poder& orientar até dois
membros, garantindo assim uma supervisdo eficaz e personalizada.

A carga horéaria apontada por essa mesma comissdo, sugere para alunos e
profissionais 20 horas semanais, enquanto para os professores, a carga € definida de
10 horas semanais. Este arranjo visa otimizar o tempo disponivel para orientacéo,
pesquisa e outras atividades académicas, equilibrando as responsabilidades com a
capacidade de atendimento individualizado (Chi et al., 2019).

Durante a primeira rodada, observou-se uma variacao significativa no IVC em
relacdo a carga horaria proposta para os profissionais, com os resultados de 40 horas
semanais recebendo um IVC de 0,29 e para 20 horas semanais um IVC de 0,42. Apos
uma segunda rodada de avaliacdes, o IVC médio alcan¢ou 0,8, indicando um alto nivel
de consenso entre os especialistas quanto a adequacéo da carga horaria de 20 horas
semanais. Esta analise sugere que a reducdo da carga horéaria € mais favoravel para
alcancar um equilibrio entre as demandas do SASAR e a outras atividades exercidas
pelos profissionais, refletindo uma adaptacao as necessidades dos envolvidos quando

precisar de uma carga horaria maior no SASAR.
c) Balanceamento entre teoria e pratica

Nessa secdo a comissao de especialistas apontaram que o balanceamento
deve manter uma proporcao equilibrada de 1:1, entre pesquisa tedrica e aplicacao
pratica. Este equilibrio é importante para garantir que as inovagdes tedricas sejam

efetivamente implementadas no campo, assegurando a relevancia e a aplicabilidade
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das solucdes de saneamento desenvolvidas e adaptadas as necessidades especificas

das comunidades amazonicas (Valcourt et al., 2020; Vidal et al., 2019).
d) Estratégias de implementacéo e adaptacéo local

Nessa secdo entre os resultados encontrados destaca-se a premissa
fundamental de que qualquer estratégia de intervencdo em comunidades deve ser
precedida pela consulta ativa e participativa dos membros da comunidade. Este
processo colaborativo garante que as solu¢cdes de saneamento propostas ndo sejam
apenas técnicas viaveis, mas também culturalmente respeitdveis e socialmente
aceitas (Jiménez et al., 2019; Nelson et al., 2021).

As diretrizes enfatizam a necessidade de integrar praticas culturais e tradi¢coes
locais no desenvolvimento e execugéo de projetos de saneamento. Para isso, propoe-
se a realizacdo de oficinas comunitarias que funcionem como plataformas de didlogo
e troca de conhecimento entre os especialistas e a populacéo local. Essas oficinas
visam, entre outros, compreender as necessidades, preocupacdes e expectativas dos
residentes em relacdo as disciplinas propostas (Brennan, 2023; Tsekleves et al.,
2022).

E destacada a importancia de adaptar as intervencées ao contexto geogréafico
e cultural especifico da regido do Amazonas. Neste contexto, a adocao de estratégias
gue valorizem o conhecimento local e tradicional é vital para a preservacéao da cultura
das comunidades e para a eficacia das solu¢des inovadoras (Aswani; Lemahieu;
Sauer, 2018; Haq et al., 2023). Por isso, uma estratégia de implementacdo deve
contemplar a utilizacdo de praticas tradicionais, que reflitam os costumes passados
de geracédo para geracao (Nalau et al., 2018).

Além disso, a implementacdo de tecnologias de saneamento adaptadas as
caracteristicas particulares de cada comunidade € acompanhada de programas de
capacitacdo. Estes programas sdo essenciais para garantir que os membros da
comunidade estejam aptos a operar, manter e gerenciar solugcbes de maneira
sustentavel (Berendes et al. 2022; Orner; Mihelcic, 2018).

Para fortalecer a capacitacdo técnica e cultural da equipe responsavel pela
implementagdo, sdo recomendadas varias estratégias, incluindo a realizacdo de
programas de intercambio e parcerias com instituicbes académicas e de pesquisa.

Segundo Sheikhattari et al. (2022) essas parcerias permitem o desenvolvimento de
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cursos especializados que integram conhecimento técnico as competéncias culturais
permitidas para uma atuacao eficaz nas comunidades.

Por fim, a selecdo de comunidades rurais para participar do projeto deve
considerar fatores como a disponibilidade logistica, o engajamento inovador em
iniciativas sustentaveis, a vulnerabilidade socioambiental e a experiéncia em gestao
comunitaria. Esta abordagem garante que o processo de implementacdo seja
inclusivo, equitativo e alinhado com os principios de sustentabilidade e respeito matuo
(Alemu et al., 2017).

e) Desafios, solugdes e sustentabilidade

Nessa sec¢do o relatério da comissao de especialistas identifica como desafios
criticos para a implementacdo do SASAR no Amazonas questdes como a logistica em
areas remotas, resisténcia a mudanca por parte da populacdo local, limitacbes
financeiras, lacunas de conhecimento técnico e potenciais conflitos internos.
Conforme indicado na pesquisa de Tseole et al. (2022), esses fatores sé&o
determinantes na eficicia e sustentabilidade dos projetos em comunidades rurais,
principalmente quando € pensado em projetos a longo prazo (Andersson; Dickin;
Rosemarin, 2016).

Para abordar esses desafios, os especialistas recomendam o desenvolvimento
e a implementacdo de tecnologias de saneamento de baixo custo e manutencao
simplificada. Orner e Mihelcic (2018) enfatizam que a promocao de sistemas
ecolégicos de saneamento, assim como a integracdo de energias renovaveis e
tecnologias adaptadas as condicGes locais, sdo vistas como essenciais para a
sustentabilidade das intervencbes. Masoud, Alfarra e Sorlini (2022) destacam a
manutencao facilitada por equipes locais para assegurar a durabilidade e eficacia
dessas solugdes.

A sustentabilidade dos projetos do SASAR também é destacada como
dependente de um rigoroso processo de monitoramento e avaliacdo. I1sso inclui visitas
regulares as comunidades, avaliagbes de impacto frequentes e a promocao de uma
comunicacao eficaz e continua entre os membros da comunidade e os gestores dos
projetos.

A utilizagcdo de metodologias integrativas, como mapeamento participativo e

Sistemas de Informacéo Geografica (SIG), e o desenvolvimento de aplicativos moveis
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para coleta de dados sdo recomendados pelos especialistas para facilitar esse
monitoramento continuo. Oyana (2017) afirma que metodologias como essas podem
funcionar de maneira inclusiva e democratica garantindo que as vozes da comunidade
sejam ouvidas.

Adicionalmente, os especialistas propem a implementacdo de programas de
educacdo ambiental e a formacdo de parcerias com instituices cientificas para
realizar estudos de impacto ambiental. Conforme Qin et al. (2020), isso visa garantir
a protecdo dos recursos naturais e promover uma gestdo sustentavel através do
envolvimento da comunidade.

Para fortalecer a sustentabilidade financeira do SASAR, séo sugeridos modelos
de financiamento que incluem parcerias com organizacdes focadas em
desenvolvimento sustentdvel e conservacdo, além de projetos de manejo dos
recursos naturais com participacdo comunitaria. Estratégias como financiamento
coletivo e ecoturismo comunitario sdo consideradas viaveis para gerar recursos
financeiros necessarios a continuidade dos projetos (Malolo et al., 2021).

Finalmente, a cooperacdo entre comunidades rurais e os setores publico,
privado e organizacdes ndo governamentais € vista como essencial. Recomenda-se
a criacdo de mecanismos como acordos de gestdo de recursos naturais e redes de
colaboracdo, bem como iniciativas de mapeamento coletivo dos territérios, dessa
forma podera ser empregada uma gestédo integrada e sustentavel com os recursos

disponiveis (Moeenian; Khamseh; Ghazavi, 2022).
f) Colaboracdo e engajamento comunitério

Essa secdo gerou muitas respostas abertas. Os especialistas destacam a
formacdo de comités locais de saneamento como essencial para fomentar o
engajamento das comunidades no desenvolvimento e implementagédo do SASAR.
Nessa abordagem enfatizaram a necessidade de manter um dialogo constante e
harmonioso com as liderancas comunitérias e de realizar workshops comunitarios que
funcionem como espacos de aprendizado e feedback.

A importancia também de programas educacionais é ressaltada, indicando que
a educacao continuada é vital para o sucesso e a sustentabilidade do sistema. Isso
inclui a implementagédo de métodos educacionais que expandam o conhecimento local

sobre praticas agroecologicas e gestao de recursos naturais, bem como a promogéao
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de eventos culturais para facilitar a troca de saberes entre diferentes faixas etarias
(Weger et al., 2018).

Ainda no resultado da secdo para garantir um engajamento comunitério
sustentavel, foram assinaladas que as assembleias comunitarias que respeitam 0s
costumes locais sédo fundamentais para a discusséo e aprovacao de projetos. A oferta
de incentivos alinhados as necessidades e valores da comunidade, como melhorias
em infraestrutura, complementa essa estratégia (Alemu et al. 2017). A representacao
equitativa nas gestbes comunitarias, o desenvolvimento de liderancas considerando
as estruturas sociais existentes, e a adaptacado das solucdes digitais as limitacdes de
conectividade foram também selecionadas para desempenhar papéis cruciais para
manter um feedback continuo e eficaz dentro das comunidades atendidas.

Ademais, a elaboracédo de contetdo educacional digital também foi apontada
como uma ferramenta essencial para alcancar uma disseminacdo ampla do
conhecimento, para o esclarecimento sobre direitos territoriais e ambientais e para a
capacitacdo em praticas sustentaveis. Assim, a integracdo dessas estratégias de
colaboracédo e engajamento comunitario sdo vistas como elementos chave para a
sustentabilidade a longo prazo das iniciativas de saneamento nas comunidades rurais

do Amazonas (Tsekleves et al., 2022).
g) Perspectivas futuras

Os especialistas consideraram a proposta como uma estratégia eficiente e com
potencial para impactar significativamente o estado do Amazonas. Eles projetam que,
no futuro, o SASAR podera ampliar a participacdo comunitaria e contribuir
substancialmente para a reducéo do déficit de saneamento da regido.

Essa perspectiva é baseada na capacidade do SASAR de integrar as
comunidades locais no processo de planejamento e implementacéo das solucdes de
saneamento, fortalecendo assim a governanca local e a sustentabilidade das
intervencoes.

A abordagem participativa é vista como um diferencial que ndo apenas atende
as necessidades imediatas de infraestrutura sanitaria, mas também promove uma
mudanca sustentavel no envolvimento comunitario, aumentando a capacidade local
de gestdo e manutencéo dos sistemas de saneamento (Ferreira et al., 2019; Jiménez
et al., 2019; Rosa; Teixeira; Hora, 2023).
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h) Feedback e sugestdes adicionais

Na dultima secdo, "Feedback e Sugestdes Adicionais”, 0s especialistas
ressaltaram que sempre havera necessidades de adaptacfes especificas as diversas
realidades culturais e ambientais das comunidades rurais do Amazonas, a fim de
garantir que a implementagao das solu¢cdes de saneamento nao apenas melhore a
qualidade de vida dos habitantes, mas também preserve sua identidade cultural e o
meio ambiente local.

Tais adaptacdes das estratégias de saneamento devem ser flexiveis e
sensiveis ao contexto especifico de cada comunidade (Pacifico et al., 2021). Isso inclui
a consideracdo de praticas tradicionais e o envolvimento ativo dos membros da
comunidade no planejamento e execucdo dos projetos, visando uma maior

apropriacao local das solucdes propostas (Whately et al., 2020).
4.3.5 Estruturagdo SASAR

O SASAR é concebido como uma resposta direta ao papel fundamental que
uma universidade publica desempenha na sociedade em que esta inserida. Assim, a
guestdo do saneamento no Amazonas representa um desafio, destacando-se como
um tema que merece atenc¢ao especial dentro do ambiente académico. A UFAM, com
seu curso de Engenharia Ambiental e Sanitaria situado em Itacoatiara, esta
idealmente posicionada para abordar essa problematica.

Através do SASAR, a UFAM pode aplicar sua expertise e recursos para
desenvolver e implementar solucdes sustentaveis que atendam as necessidades
especificas das comunidades locais, reforcando assim o0 seu compromisso com 0
desenvolvimento regional e a melhoria da qualidade de vida.

O SASAR delineado no Quadro 4.2 representa uma abordagem integrativa e
colaborativa projetada para enfrentar os desafios do saneamento em areas rurais de
Itacoatiara no Amazonas. Este sistema é concebido sob uma perspectiva
interdisciplinar, envolvendo uma equipe de especialistas de variadas areas
(saneamento, saude, informéatica, gestdo, educacao, meio ambiente). Tal composi¢ao
multidisciplinar € fundamental para assegurar que o sistema néo apenas colete dados
primarios das comunidades envolvidas de forma continua, mas também fornega um
acompanhamento holistico, projetado para atender as necessidades especificas e as

complexidades do contexto rural amazénico.
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Composicao
da equipe de
11 a 15 membros
(professores,
profissionais
e alunos)

Areas principais

Areas adicionais

Saneamento

Quantidade de 3a 4

membros
Saude, Informatica, Gestéao, Quantidade de 1a 2
Educacdo, Meio Ambiente. membros

Servigo Social, Politicas Publicas,
Comunicagéo,
Geoprocessamento,
Agronomia/Extensao Rural

Quantidadede 1 a 2
membros

Professores

Competéncias

Experiéncia minima de 3 anos,
titulacdo minima de mestre

Carga horaria
semanal de 10h

Experiéncia minima de um ano,

Carga horaria

ADAPTACAO LOCAL

ESTRATEGIAS DE IMPLEMENTACAO E

comunitarias

Integracéo cultural

Estratégias
de

implementagéo Comunicagéo e

feedback

Selec¢édo de
comunidades

<
5 <
P
) (@)
>T
<<
O
o
% o necessarias Profissionais graduagdo semanal de 20h
oy completa
o e carga acao d heci
W [ Avaliacéo de conhecimento _
w o por professores, Carga horaria
o < Alunos o
SE para contribui¢céo semanal de 20h
o E efetiva em cada area
Lu —_—
4 o
<0 Maximo de
<y Orientados profissionais 2 membros
% w Professor lider da orientados pelo lider
B 2 area de
x 0 - saneamento . AXi
= O Capacidade Orientados Maximo de
0 g d 3 membros
w g _ae alunos ientad o Iid
6 orientagéo orientados pelo lider
Maximo de
. . ST 2 membros
lider da respectiva
area
2
= é < Atividades Foco em pesquisa, estudo de conceitos e metodologias
"'EJ [ON®) Proporgao tedricas adaptadas (condigdes locais e revisdes literarias)
T
O W balanceamento
zgao 1:1
Jzu Atividades Aplicagéo direta de conhecimentos em projetos de campo,
;5 & praticas oficinas praticas e simulagfes
Abordagens Realizacdo de oficinas comunitarias para envolver

ativamente o publico-alvo na concepgéo e implementagdo
do projeto

Adaptacdo dos projetos para refletir praticas culturais e
tradi¢cdes locais, assegurando que as solucdes sejam bem
recebidas e sustentaveis

Estabelecimento de canais de comunicacao eficientes entre
a equipe do projeto e a comunidade para coletar feedback
continuo e adaptar estratégias conforme necessario

Priorizacéo de comunidades no Amazonas com base em
logistica, engajamento  sustentavel, vulnerabilidade
socioambiental e experiéncia em colaboracéo
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Quadro 4.2 — Sintese da estruturacdo do SASAR (cont.)

DESAFIOS, SOLUCOES E SUSTENTABILIDADE

Diversidade Consideracao das particularidades geograficas e culturais
geografica e do Amazonas para personalizar as intervencBes de
cultural saneamento a cada contexto especifico
Estratégias . . . .
de Tecnologias Implementacéo inicial de tecnologias de baixo custo e facil
adaptac&o acessivgeis manutencdo que possam ser operadas localmente sem
local especializagdo avancada
- Desenvolvimento de programas de capacitacdo para
Capacitacao e : ] -
; ensinar membros da comunidade sobre operagdo e
treinamento ~ .
manutencao dos sistemas de saneamento
Logistica em Dificuldades significativas na implementacdo de
areas remotas infraestruturas de saneamento em locais de dificil acesso
Resisténcia a Ceticismo e resisténcia cultural a adog¢do de novas
mudanca tecnologias e préticas
Principais Limitaces Restrices orcamentarias que impactam a capacidade de
desafios - & implementar e manter solu¢cdes de saneamento em larga
financeiras
escala
Falta de . L. . N
. Escassez de habilidades técnicas locais para manutencao
conhecimento ~ .
P e gestdo dos sistemas de saneamento
técnico local
Conflitos internos  Conflitos internos dentro da prépria comunidade
Desenvolvimento
de tecnologias de  Adaptacéo e inovagdo em tecnologias que sdo econdmicas
baixo custo e faceis de manter.
e manutencao
Programas de = . -
Promocdo de sistemas de saneamento que utilizem
saneamento O o L
. l6ai recursos renovaveis e técnicas sustentaveis.
Solucbes ecologico
propostas
Educacao e . .
g Programas continuos de treinamento para desenvolver
capacitagdo = . . ;
. habilidades locais e promover a gestao eficaz dos sistemas.
continua
Dialogo e L C o
enaaiamento Estratégias para aumentar a participagdo comunitéria e
gajamen construir confianga nas solugfes propostas.
comunitario

Monitoramento
e avaliacédo
continuos

Estratégias Integragdo com
de politicas publicas
sustentabilidade

Programas de
educacao
ambiental

Implementacé@o de processos de avaliagdo regulares para
monitorar o desempenho e adaptar estratégias conforme
necessario.

Trabalhar em conjunto com governos locais e regionais para
assegurar que 0s projetos de saneamento estejam
alinhados com as politicas ambientais e sociais.

Desenvolvimento e implementacdo de programas
educativos focados na gestdo sustentavel dos recursos
naturais e conservagdo ambiental
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Quadro 4.2 — Sintese da estruturacdo do SASAR (cont.)

COLABORACAO E ENGAJAMENTO COMUNITARIO

Comités locais de

Formagcéo de comités que incluam membros da comunidade
para facilitar a comunicagcdo e a tomada de deciséo

saneamento .
colaborativa.
Principais Oficinas Realizacdo de oficinas para educar e envolver a
estrategias o comunidade nas fases de planejamento e implementacao
de comunitarias do projeto
engajamento
Di4lodo com Manter uma relacdo harmoniosa e constante com as
lalog liderancas locais para assegurar que as intervengdes sejam
liderancas . . i
L2 alinhadas com as expectativas e necessidades da
comunitarias .
comunidade.
Assembleias Promocdo de assembleias regulares que respeitem o0s
comunitarias costumes locais, permitindo que todos os membros da
comunidade expressem suas opinides e sugestdes.
Métodos Incentivos
para alinhados com Oferecimento de melhorias tangiveis na infraestrutura local
fortalecer necessidades como incentivo para a participacéo ativa da comunidade.
a locais
colaboracéo
Conselhos Formacdo de conselhos com participagdo equitativa de
gestores membros da comunidade, fortalecendo a governanca local

participativos

e o0 sentimento de propriedade sobre 0s projetos.

Expectativas

Expanséao do
impacto

Ampliacdo da abrangéncia do SASAR para mais
comunidades rurais do Amazonas, aumentando o alcance
das solugdes de saneamento sustentavel.

de
%))
§ longo prazo Fortalecimento da Aumento significativo na participacdo ativa das
) participacéo comunidades locais em todas as fases dos projetos de
'5 comunitaria saneamento.
L
m ~ 7 B o
§ Adocio de novas Integracdo de avangos tecnologicos que facilitem a
= ¢ . implementagdo e manutencgéo dos sistemas de saneamento
O tecnologias em areas remotas
= .
o
@ Estratégias Parcerias Formacéo c_ie novas aIian(;as_, com entid_ades
| para estratégicas governamentais, ONGs e setor privado para apoiar a
G o futuro 9 expansao e a sustentabilidade dos projetos.
Programas de Desenvolvimento de programas educativos continuos que
educacéo e focam em direitos territoriais, praticas agroecoldgicas e
capacitacédo manejo de recursos naturais.
Os especialistas e participantes do projeto reconheceram a
Eficacia da eficacia do SASAR em abordar as necessidades de
7 implementacio saneamento, mas destacaram a necessidade de ajustes
g e P & especificos as condi¢Bes locais para evitar a perda da
: ) ) ;
] identidade cultural das comunidades
|_
0 Recebido
'("DJ 2} Aceitacio Manter uma frequéncia nas intera¢gdes comunitarias visando
) <Z': \cac a confianca e o comprometimento continuos com as
na comunitaria . -
w3 comunidades participantes.
50 Alteracdes . . . . i
(<-(> 9,: confo(sr:me Ajustar continuamente as estratégias de implementacao do
8 B especificidades SASAR para respeitar as peculiaridades culturais e
w Sugestdes P locais ambientais de cada comunidade.
w
L dos

Especialistas

Melhorias em
sistemas de
monitoramento

Implementar tecnologias avancadas para 0 monitoramento
e avaliacdo regular dos impactos dos projetos de
saneamento.

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).
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O principal objetivo dessa equipe € desenvolver e implementar solucdes de
saneamento de maneira sustentavel e participativa. Além de abordar as necessidades
técnicas, o SASAR visa atuar como uma ponte vital entre as comunidades e 0s
gestores publicos, integrando as demandas locais com as politicas de saneamento,
assegurando que as intervencdes sejam culturalmente pertinentes e tecnicamente
viaveis. Esta estratégia ndo apenas melhora a infraestrutura de saneamento, mas
também fortalece a governanca local e 0 engajamento comunitario, essenciais para a

sustentabilidade a longo prazo das solu¢des implementadas.
4.3.5.1 Atuacdo do SASAR

A equipe do SASAR, composta por professores, alunos e profissionais, muitos
dos quais sao egressos dos cursos da UFAM, sera formada por 11 a 15 membros com
experiéncia variando de 1 a 3 anos. Esta equipe sera orientada pelos professores, que
atuardo como mentores em suas respectivas areas de especializacao.

A atuacdo da equipe se caracteriza por uma abordagem pratica e colaborativa,
centrada na participacao ativa das comunidades rurais no planejamento e gestéo do
saneamento. As atividades principais incluem a realizacdo de diagndsticos
participativos para identificar as necessidades locais, o0 desenvolvimento e a
implantacdo de tecnologias adaptadas ao saneamento rural, 0 monitoramento
continuo das comunidades envolvidas e, quando necessario, a capacitacdo dos
moradores para a operacao e manutencéo das infraestruturas implementadas.

Trabalhando em estreita colaboracdo, a equipe busca aplicar um equilibrio
entre teoria e pratica para assegurar que 0os avancos tecnoldgicos e metodolégicos
sejam efetivamente transferidos para o campo. Antes de qualquer implementacéo,
serdo consultadas sugestdes na literatura existente, e, em conjunto com a populacéo
e gestores publicos, a equipe trabalhara para alcancar solugcfes consensuais.

Adicionalmente, o0 SASAR serd institucionalizado na UFAM como um projeto
de extensdo, o que facilitard a formacdo de parcerias estratégicas com empresas,
ONGs e instituicdes, superando barreiras financeiras e sustentando a infraestrutura

necessaria para a continuidade dos trabalhos da equipe.
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4.3.5.2 Cenarios futuros do SASAR

No Quadro 4.3 as acdes de desenvolvimento do SASAR séo apresentadas e
organizadas de acordo com os cendrios de curto, médio e longo prazo. E importante
ressaltar que todas estas acdes estardo alinhadas com a estruturacao previamente
definida no Quadro 4.2, garantindo consisténcia e continuidade no planejamento e

implementacéo do projeto.

Quadro 4.3 — Acdes para o desenvolvimento do SASAR para os cenarios futuros.

PRAZO ACAO

— Institucionalizagdo do SASAR na UFAM como projeto de extenséo;
— Organizacgao da equipe inicial com definicao de papéis e responsabilidades;
— Organizagédo da estrutura fisica dentro da universidade para suportar o projeto;
— Desenvolvimento de procedimentos operacionais padrao para cada area de atuagao;
— Selecao de comunidades com base em critérios de vulnerabilidade e interesse;
— Desenvolvimento de material de treinamento inicial para equipe e comunidades;
— Estabelecimento de um cronograma detalhado para as fases iniciais do projeto;
— Criagao de um portal online para documentagéo e comunicagao do projeto;
— Definicao de indicadores de sucesso para avaliagao de curto prazo;
— Realizagao de workshops introdutérios com todas as partes interessadas.
— Formalizagao de parcerias estratégicas com entidades governamentais e privadas;
— Realizacdo de levantamentos de dados secundarios junto as autoridades locais;
— Diagndsticos detalhados do saneamento rural nas comunidades selecionadas;
— Implementacéo de projetos-piloto em comunidades selecionadas;
— Desenvolvimento de um aplicativo mével para monitoramento de campo;
— Estabelecimento de um programa de intercambio académico focado em saneamento
rural;
— Promogdo de campanhas de conscientizagdo sobre higiene e saneamento;
— Publicacdo de boletins periddicos para divulgar o progresso do projeto;
— Avaliagao e ajuste das estratégias de intervengao baseadas nos feedbacks coletados.
— Assessorias continuas para implementacdo e manutencdo de projetos de
saneamento;
— Monitoramento constante e analise de dados para avaliar a eficacia do SASAR,;
— Realizagdo de estudos longitudinais para acompanhar os impactos na saude e
ambiente das comunidades selecionadas;
LONGO  _ Expansao do projeto para outras comunidades rurais no Amazonas;
— Integracao das praticas de saneamento com politicas publicas regionais;
— Criacao de parcerias internacionais para troca de conhecimentos e recursos;
— Implementagao de tecnologias de tratamento e reciclagem de agua.
— Desenvolvimento de um centro em saneamento rural na UFAM.

CURTO

MEDIO

Fonte: Prépria autora, dados da pesquisa (2024).

4.3.5.2.1 Ac¢bes de curto prazo

Inicialmente, SASAR sera formalmente instituido como um projeto de extensao
na UFAM, para o devido suporte de infraestrutura e facilitar parcerias para auxiliar
com as questdes de financiamento. O arranjo inicial de organizagdo ndo apenas

estrutura o projeto sobre uma base solida, mas também permite a clara definicdo de



186

papéis e responsabilidades dentro da equipe envolvida. Para assegurar uma
operacionalidade eficaz desde o inicio, procedimentos operacionais padrdo serao
desenvolvidos e implementados em todas as &reas de atuagéo do projeto.

Com a equipe devidamente organizada e 0S processos estabelecidos, a
selecédo das comunidades a serem beneficiadas sera realizada com base em critérios
do Quadro 4.2. Essa abordagem focada garante que as intervengdes sejam
direcionadas para as areas mais necessitadas, maximizando o impacto do projeto.
Paralelamente, materiais de treinamento serdo desenvolvidos e distribuidos tanto para
a equipe do projeto quanto para os gestores publicos e as comunidades envolvidas.
Isso assegura que todos os envolvidos estejam bem informados e adequadamente
preparados para participar ativamente das iniciativas planejadas. Um cronograma das
fases iniciais sera estabelecido para orientar todas as atividades, e um portal online
sera criado para facilitar a documentacdo e comunicacao eficiente entre todos o0s
envolvidos.

Finalmente, para garantir que o projeto atinja seus objetivos conforme
planejado, indicadores de sucesso serdo definidos para avaliar continuamente o
progresso das atividades na primeira fase. Workshops introdutérios também seréo
realizados para engajar todas as partes interessadas desde o inicio, promovendo uma
colaboracdo ativa e transparente. Este conjunto de estratégias estabelece uma
fundacdo para o sucesso do SASAR, assegurando que as acdes de curto prazo
conduzam eficazmente as fases subsequentes do projeto, criando uma base sélida

para as expansdes de médio e longo prazo.
4.3.5.2.2 Acbes de médio prazo

A medida que o SASAR avanca para o médio prazo, a énfase sera colocada
na expansao e na consolidacdo das fundacdes ja estabelecidas na fase inicial. Uma
parte deste processo envolve a busca e formalizacdo de parcerias estratégicas com
entidades governamentais e privadas, que sao vitais para garantir o suporte continuo
e 0 desenvolvimento do projeto. Além disso, serao realizados levantamentos de dados
secundarios junto as autoridades locais. Esses dados complementardo as
informagdes coletadas diretamente das comunidades envolvidas, proporcionando
uma visdo para a andlise e planejamento das proximas etapas.

Assim, utilizando os dados coletados, serdo conduzidos diagnosticos

participativos das condicfes de saneamento rural nas comunidades selecionadas. A
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partir desses diagndsticos, projetos-piloto poderdo ser implementados, o que permitira
testar e ajustar as solucbes de saneamento propostas para garantir que sejam
eficazes e sustentaveis. A paralela implementacdo de um aplicativo mével ajudara no
monitoramento de campo e no acompanhamento do progresso dessas intervencgoes,
facilitando a coleta e analise de dados. Este periodo tera também o estabelecimento
de um programa de intercambio académico, que ndo apenas fomentara a troca de
conhecimento sobre praticas de saneamento rural, mas também ampliard a
capacidade educacional e técnica do projeto.

Para aumentar a sensibilizacdo e envolver mais profundamente a comunidade,
serdo promovidas campanhas educacionais sobre higiene e saneamento. Essas
campanhas ajudarado a solidificar o apoio comunitario e a importancia das préticas de
higiene. Boletins periddicos serdo publicados para manter todas as partes
interessadas informadas sobre 0 progresso e os desenvolvimentos do projeto. Além
disso, uma avaliacdo constante das estratégias de intervencdo sera realizada,
permitindo ajustes continuos baseados em feedbacks coletados. Essa abordagem
garantird que o SASAR ndo apenas atenda as necessidades imediatas, mas também

se adapte as mudancas e desafios emergentes ao longo do tempo.
4.3.5.2.3 Acdes de longo prazo

A Ultimas acbes do SASAR para o longo prazo, baseiam-se no foco de
ampliacdo para a sustentabilidade e expansdo das iniciativas para além das areas
iniciais de implementacao. A continuidade do suporte técnico para a implementacao e
manutencao de projetos de saneamento nas comunidades serd uma prioridade desde
gue aconteca efetivamente contrapartida financeira do governo ou outros meios de
financiamento, assegurando que as intervencdes sejam ndo apenas instaladas, mas
também efetivamente mantidas ao longo do tempo. Além disso, 0 monitoramento
continuo dessas intervencdes sera essencial, com analise dos dados coletados para
avaliar a eficacia do SASAR em melhorar as condigdes de saneamento e a saude das
comunidades atendidas.

Neste contexto de compromisso continuo, estudos longitudinais seréao
empreendidos para rastrear os impactos duradouros das intervencdes na saude e no
ambiente das areas rurais. Essa abordagem cientifica ajudara a refinar e adaptar o
projeto a medida que novas informacfes e desafios emergem. Adicionalmente, o

projeto sera gradualmente expandido para outras comunidades rurais no Amazonas,
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onde as praticas de saneamento desenvolvidas serdo integradas as politicas publicas
regionais que comecarem a ser estabelecidas. Este esfor¢co conjunto ndo apenas
amplia o alcance do SASAR, mas também fortalece sua integracdo com as estratégias
de desenvolvimento regional, garantindo que as solucdes sejam sustentaveis e

culturalmente relevantes.
4.3.6 Sugestdes para pesquisas futuras

Ao concluir esta pesquisa, torna-se pertinente registrar algumas
recomendacdes para futuras investigacées académicas que empreguem o Método
Delphi. Estas sugestfes sdo fundamentais para orientar e aprimorar a aplicacao dessa
metodologia em estudos subsequentes, sendo elas:

e Diversificacdo dos especialistas: Na conducdo de pesquisas

académicas, a diversificacdo dos especialistas € fundamental para garantir
a profundidade e a objetividade dos resultados. Recomenda-se a incluséao
de profissionais de diversas disciplinas e contextos culturais, a fim de
mitigar vieses e enriquecer as analises. Tal heterogeneidade promove uma
perspectiva mais ampla e detalhada do objeto de estudo, categdrico para a
validade e aplicabilidade dos achados em diferentes contextos. Portanto,
futuras investigacdes devem estabelecer critérios para a selecao de
participantes que reflitam essa diversidade.

e Utilizacdo de métodos complementares: A adocdo de métodos
complementares, como entrevistas e grupos focais, junto a questionarios,
enriquece significativamente as investigagdbes académicas. Essa
abordagem pode ser realizada inicialmente, antes de realizar as rodadas,
para dar um melhor refinamento. Portanto, recomenda-se que pesquisas
futuras integrem diversas técnicas de coleta de dados para uma
compreensao mais abrangente e robusta do fenémeno estudado.

e Investigacao longitudinal: esse tipo de estudo € essencial para entender
as mudancas e tendéncias de fendbmenos ao longo do tempo. Esta
abordagem permite uma analise dinamica e detalhada, revelando padrdes
de desenvolvimento que estudos transversais néo capturam. Recomenda-

se, portanto, que pesquisas futuras adotem estudos longitudinais para uma
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compreensao mais profunda e abrangente das variacbes temporais no
objeto de estudo.

Quantitativo de especialistas consultados: Para futuras investigacoes,
recomenda-se nao extrapolar o quantitativo de 30 especialistas. No
entanto, em contextos em que novos temas sao explorados pode-se utilizar
0 quantitativo de 40 especialistas, com formularios de no maximo dez
guestdes ou acima desse valor recomenda-se que apenas uma secao seja
analisada por vez, prolongando-se também o periodo de trabalho para
minimizar a fadiga dos participantes. Tal abordagem pode necessitar de
multiplas rodadas de andlise, até chegar num consenso entre 0s

participantes.
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4.4 CONCLUSAO

Este estudo validou uma estruturacédo do SASAR utilizando o Método Delphi,
alcangcando um IVC médio superior a 0,8. Esta métrica revela a alta confiabilidade das
respostas dos especialistas consultados, o que por sua vez, sustenta a robustez da
avaliacao realizada. A confianca nos dados coletados é essencial, visto que respalda
as conclusoes extraidas e a aplicabilidade do sistema além do contexto inicial em
Itacoatiara-AM.

A analise detalhada das respostas permite afirmar que o SASAR ndo apenas
atende ao proposito inicial, mas também apresenta potencial para implementacdes
em outras localidades do Amazonas que compartilham caracteristicas socioculturais
e econdmicas semelhantes. Este aspecto € importante, pois sublinha a adaptabilidade
do sistema a diferentes contextos dentro de uma regido extremamente diversificada.

Em suma, o SASAR pode representar uma inovacao na gestdo do saneamento
rural para Itacoatiara-AM, bem como ambiental para outras regides do Amazonas,
oferecendo uma base para a universalizacéo do acesso aos servigos de saneamento
bésico nessas areas.

Além disso, este estudo contribui para o corpo académico de conhecimento em
saneamento rural, fornecendo insights valiosos sobre a implementacdo de politicas

publicas em regi6es com desafios de infraestrutura semelhantes.
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APENDICE 4.A — Formuléario método Delphi para estruturacdo SASAR

Pesquisa de doutorado - Saneamento
Rural no Amazonas (Parte Il)

Prezado(a) Professor(a)/ Pesquisador(a),
O prazo estimado para responder o questiondrio é de aproximadamente 25 minutos.

Para cumprir nossos prazos, agradeceria se pudesse completar o questionario até o dia
24/03/2024.

Muito obrigada pela sua atencéo e contribuigdo em minha pesquisa.
Atenciosamente,
Suéllenn Hinnah

* Indica uma pergunta obrigatéria

1. E-mail *
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

SEGAO 1: CONTEXTUALIZAGAO

A universalizagao do acesso aos servigos de saneamento basico em &reas rurais representa
um desafio global, particularmente em regides de dificil acesso e com limitagcdes de
infraestrutura, como é o caso no estado do Amazonas.

A eficécia das iniciativas de saneamento nestas areas requer ndo apenas solugdes técnicas
adequadas, mas também uma gestéo participativa que envolva a comunidade local nas
decisdes, garantindo que as intervengdes estejam alinhadas com suas necessidades e
contextos especificos.

Neste cendrio, o acompanhamento técnico, integrado a participagao comunitaria, emerge
como um elemento fundamental para o sucesso das politicas de saneamento, bem como o
principio dessa equipe técnica atuar como uma ponte entre a comunidade e o gestor publico.
A falta de informages detalhadas sobre as condig¢des locais e as necessidades especificas
das comunidades agrava as questdes de acesso a servigos de saneamento bdsico eficazes,
limitando a capacidade de planejamento e implementacao de solugdes eficientes.

Este cenario evidencia a necessidade urgente de abordagens inovadoras que possam superar
as lacunas existentes no saneamento rural, evitando assim a descontinuidade de
planejamento com as trocas gestao e tornando as comunidades mais fortes no que tange o
desenvolvimento do saneamento dentro delas.

A pesquisa proposta esta fundamentada pela urgente necessidade de desenvolver e
implementar um Sistema de Apoio ao Saneamento Rural (SASAR) no estado do Amazonas,
iniciando com um projeto piloto na cidade de Itacoatiara-AM. Esta iniciativa busca integrar
tecnologia, participagao comunitaria e gestao interdisciplinar para criar um modelo replicavel
e adaptdvel de saneamento rural, capaz de atender as demandas especificas das
comunidades rurais dentro do estado. O SASAR nao se limita a ser uma solugéo técnica para
os problemas de saneamento, ele representa um avango significativo na colaboragéao
interdisciplinar, na pesquisa aplicada e na implementagao pratica de novas estratégias de
saneamento.

A colaboragéo estratégica com a Universidade Federal do Amazonas e a participagdo ativa de
estudantes e egressos de alguns cursos do Instituto de Ciéncias Exatas e Tecnologia sao
fundamentais para o sucesso deste projeto, combinando conhecimento técnico e académico
com aplicagao pratica.

Este enfoque interdisciplinar ndo s6 promove a inovagao e o desenvolvimento profissional,
mas também contribui para a sustentabilidade, saude publica e melhoria da qualidade de vida
nas comunidades rurais.

Assim o objetivo geral dessa pesquisa é desenvolver o Sistema de Apoio ao Saneamento
Rural (SASAR) como uma abordagem inovadora para a gestdo do saneamento em dreas rurais
do Amazonas, com o intuito de contribuir para a universalizagdo do acesso aos servigos de
saneamento basico, facilitando a coleta, andlise e disseminagao de dados pertinentes ao
saneamento rural, promovendo uma maior compreensao dos desafios enfrentados e
potencializando a implementacéo de solugdes efetivas.

Para validacao do SASAR serd utilizado o Método Delphi, que permite sintetizar perspectivas
de especialistas de diversos campos através da utilizacdo de uma série de questionarios, cujo
principal objetivo é alcangar um consenso informado entre um grupo diversificado de
profissionais. Neste trabalho o formuldrio Delphi, sera aplicado em duas rodadas, sendo esta a
etapa Il (final).
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

2. Nome completo *
3. Areaespecifica de atuagao

4. Local/ estado de atuagao

Essa segao foi construida conforme as dreas de alguns cursos existentes no Instituto de
Ciéncias Exatas e Tecnologia da UFAM.

Visando uma equipe composta por alunos, professores e profissionais estabelecendo
uma fundacédo sdlida para o SASAR, combinando pesquisa, inovagao e aplicagao pratica.
Esta abordagem néo sé beneficia o projeto em si, mas também contribui
significativamente para o desenvolvimento profissional dos envolvidos e para a
construgao de uma comunidade académica mais engajada e responsiva as necessidades
sociais da regido onde a instituicdo de ensino estd inserida.

5. 1) Cada membro da equipe composto por professores, profissionais e alunos ~ *
devem ter conhecimento em uma das seguintes dreas: saneamento, satde,
informatica, gestao, educagdo, meio ambiente.

Marcar apenas uma oval.

) A. Muito Importante
) B. Importante

) C. Desejavel

_) D. Nao Prioritério

) E. Dispensavel

2) [NOVA] Vocé considera pertinente ter de 1 a 2 especialistas destas dreas abaixo
compondo a equipe do SASAR?
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Sociologia *
Marcar apenas uma oval.

) A.Sim

B. Nao

Servigo social *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim

B. Nao

Economia *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim

B. Nao

Direito *
Marcar apenas uma oval.

A.Sim

B. Nao

Psicologia *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim
B. Nao
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

i

12.

18.

14.

185.

Antropologia *

Marcar apenas uma oval.

) A.Sim

B. Ndo

Quimica *

Marcar apenas uma oval.

) A.Sim
B. Nao

Biologia *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim

B. Nao

Interculturalidade *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim
B. Nao

Biotecnologia *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim
B. Nao
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

16.

17,

18.

19.

20.

Estatistica *

Marcar apenas uma oval.
) A.Sim

B. Ndo

Politicas publicas *
Marcar apenas uma oval.

A.Sim
B. Nao

Comunicagao *
Marcar apenas uma oval.

A.Sim

B. Nao

Geoprocessamento *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim
B. Nao

Agronomia / extensdo rural *

Marcar apenas uma oval.

A.Sim
B. Nao
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

21. 3) A quantidade ideal de membros que devem compor a equipe para garantira *
eficacia no desenvolvimento do SASAR sem sobrecarregar os recursos.

Marcar apenas uma oval.

~ JA.6a10
~_)B.11a15
~)C.16a20
_ )D.21a25

JE.26a35

4) Qual a quantidade de membros de acordo com a drea de conhecimento abaixo que
voceé julga necessario para o SASAR?

22. Saneamento *

Marcar apenas uma oval.

JA.Ta2
)B.3a4
)C.5a6
'D.7a8

JE.9a10

23. Saude*

Marcar apenas uma oval.

)A.1a2
)B.3a4
JC.5a6
)D.7a8

JE.9a10
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

24. Informatica *

Marcar apenas uma oval.

JA1a2
)B.3a4
)C.5a6

D.7a8

E.9a10

25. Gestao*

Marcar apenas uma oval.

A.lTa2
B.3a4
C.5a6
D.7a8
E.9a10

26. Educacéo *

Marcar apenas uma oval.

A.la2
B.3a4
C.5a6
D.7a8

E.9a10
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

27.

28.

29.

Meio ambiente *

Marcar apenas uma oval.

)A.1a2
)B.3a4
)C.52a6
'D.7a8
JE.9a10

5) Qual o nivel de experiéncia minimo é desejavel para "professores" membros *

da equipe?

Marcar apenas uma oval.

) A. Mais de 1 ano de experiéncia

) B. Mais de 3 anos de experiéncia

) C. Mais de 5 anos de experiéncia
) D. Mais de 7 anos de experiéncia

' E. Mais de 10 anos de experiéncia

6) Qual o nivel de formagao educacional minimo é desejavel para "professores” *
membros da equipe?

Marcar apenas uma oval.

A. Graduagao

B. Especializagdo

) C. Mestrado
) D. Doutorado

) E. Pés-doutorado
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

30. 7) Qual o nivel de experiéncia minimo é desejavel para "profissionais" membros *
da equipe?

Marcar apenas uma oval.

) A. Sem experiéncia

) B.Mais de 1anode experiéncia
) C. Mais de 2 anos de experiéncia
) D. Mais de 3 anos de experiéncia

) E. Mais de 5 anos de experiéncia

31. 8) Qual o nivel de formag&o educacional minimo é desejdvel para *
"profissionais" membros da equipe?

Marcar apenas uma oval.

) A. Graduagao

) B. Especializagao
) C. Mestrado

) D. Doutorado

(_ ) E. Pés-doutorado

32.  9) Qual o melhor critério para selecionar o aluno para participar do projeto? *

Marcar apenas uma oval.

) A. Avaliagao especifica pelos professores
) B. Rendimento académico

) C. Créditos cursados

) D. Disciplinas especificas cursadas

) E. Experiencia em projetos similares

) F. Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

33. 10) Os alunos devem ser avaliados quanto ao conhecimento em suas dreas  *
especificas para contribuir efetivamente nas areas: saneamento, saude,
informatica, gestao, educagédo, meio ambiente.

Marcar apenas uma oval.

) A. Muito Importante
) B. Importante

j\’ Desejavel

e Desejavel

) D. N&o Prioritario

) E. Dispensavel

O SASAR terd subequipes, as quais serao coordenadas pelos professores especialistas de
cada area, sendo realizado encontros entre esses coordenadores para propor solugdes de
acordo com o objetivo do SASAR.

E fundamental determinar a carga horéria de cada participante, principalmente por se
tratar de integrantes como professores e académicos para nao sobrecarregar as demais
atividades que ndo sao oriundas do SASAR.

34. 11) Cada darea contard com pelo menos um professor orientando outros *
membros (aluno e/ou profissional). Qual seria a quantidade maxima de
"alunos" orientados por cada professor?

Marcar apenas uma oval.

DA
)B.2
g8

'D.4
JE.5

JF.6
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

35. 12) Vocé julga pertinente a quantidade de alunos orientados por professor ¥

variar em fungdo da area de atuagé@o? Se sim, indique a quantidade de "alunos"
orientados para cada uma das areas abaixo.

Marcar apenas uma oval.

~ )A.Sim

") B.N3o

36. Saneamento
Marcar apenas uma oval.

JA.1Ta2

B.3a4

)C.5a6
D.7a8

37. Saude
Marcar apenas uma oval.
JA.1a2
B.3a4

)C.5a6
D.7a8

38. Informatica

Marcar apenas uma oval.
JA.1a2
/B.3a4

C.5a6
D.7a8
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

39. Gestdo

Marcar apenas uma oval.

JA.1a2
~ )B.3a4

C.5a6b

)D.7a8

40. Educacgao
Marcar apenas uma oval.
AlTa2
B.3a4

C.5a6
D.7a8

41. Meio ambiente

Marcar apenas uma oval.
A 1a2
B.3a4

C.5a6

D.7a8

42. Sociologia

Marcar apenas uma oval.

A.Ta2
B.3a4

C. Nao considero aluno dessa area
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

43. Servigo social

Marcar apenas uma oval.

A 1a2
~ )B.3a4

C. Nao considero aluno dessa area

44, Economia

Marcar apenas uma oval.

JA.Ta2
'B.3a4

C. Nao considero aluno dessa drea

45. Direito

Marcar apenas uma oval.

~ )A.1a2
)B.3a4

) C. Nao considero aluno dessa area

46. Psicologia
Marcar apenas uma oval.
JA.Ta2

B.3a4

C. Nao considero aluno dessa drea
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

47. Antropologia

Marcar apenas uma oval.

_J)A.1a2

B.3a4

' C. Nao considero aluno dessa area

48. Quimica

Marcar apenas uma oval.

JA.Ta2
B.3a4

C. Nao considero aluno dessa drea

49. Biologia
Marcar apenas uma oval.

JA.1a?2
B.3a4

) C. Nao considero aluno dessa area

50. Interculturalidade
Marcar apenas uma oval.
JA.Ta2

B.3a4

C. Nao considero aluno dessa drea
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

51. Biotecnologia

Marcar apenas uma oval.

~ JA.1a2
~ )B.3a4

' C. Nao considero aluno dessa area

52. Estatistica

Marcar apenas uma oval.

JA.Ta2
B.3a4

C. Nao considero aluno dessa drea

53. Politicas publicas

Marcar apenas uma oval.

JA.1a?2
)B.3a4

) C. Nao considero aluno dessa area

54. Comunicagao
Marcar apenas uma oval.
JA.Ta2

B.3a4

C. Nao considero aluno dessa drea
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

55. Geoprocessamento

Marcar apenas uma oval.

~ J)A.1a2
~ )B.3a4

) C. Nao considero aluno dessa area

56. Agronomia / extensao rural
Marcar apenas uma oval.
'A.1a2

)B.3a4

) C. Nao considero aluno dessa area

57. 13) Cada area contara com pelo menos um professor orientando outros ®
membros (aluno e/ou profissional). Qual seria a quantidade de "profissionais”

orientados por professores.

Marcar apenas uma oval.

A1
B.2
)cC.3

D.4
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

58. 14) A carga horaria semanal varia de acordo com o papel de cada membro. ¥
Para "profissionais" que carga horaria vocé julga pertinente?

Marcar apenas uma oval.

) A. 40 h/semanais
) B. 30 h/semanais

) C. 20 h/semanais

) D. 10 h/semanais

59. 15) A carga horaria semanal varia de acordo com o papel de cada membro. *
Para "professores" que carga horaria vocé julga pertinente?

Marcar apenas uma oval.

) A. 20 h/semanais
) B. 15 h/semanais
) C. 10 h/semanais
) D. 5 h/semanais

) E. 2 h/semanais

60. 16) A carga hordria semanal varia de acordo com o papel de cada membro. ~ *
Para "alunos" que valor vocé julga pertinente?

Marcar apenas uma oval.

) A. 20 h/semanais
) B. 15 h/semanais
' C. 10 h/semanais

) D. 5 h/semanais

) E. 2 h/semanais
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

0 desenvolvimento do SASAR deve ser pautado tanto em teoria quanto em pratica,
devendo ocorrer treinamentos de equipe para sempre buscar inovagdes e novas
tecnologias em cada area para suprir todas as necessidades das comunidades em
relagdo ao saneamento rural.

61. 17) E crucial que os membros mantenham um equilibrio entre teoria e pratica *
no SASAR, focando tanto na pesquisa tedrica quanto na aplicagéo pratica.

Marcar apenas uma oval.

C_) A. Muito Importante
~ B. Importante
) C. Desejavel

) D. N&o Prioritario

~ E Dispensavel

62. 18) Qual deve ser a proporgéo ideal entre teoria (pesquisa académica) e L
pratica com aplicag@o no campo?

Marcar apenas uma oval.

JA.1:05
JB. 11
C e 12
)D.1:3

JE. 1:4
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

63. 19) Como essa proporgao teoria-pratica influencia a eficacia da equipe na ¥
implantacao e desenvolvimento do projeto?

Marcar apenas uma oval.

) A. Aumenta a inovagao
) B. Equilibra inovacéo e aplicabilidade

) C. Melhora a aplicabilidade das solugdes

) D. Indiferente

Metodologias participativas sdao imprescindiveis para obtencao de boas praticas de
higiene e saneamento em comunidades rurais, principalmente em comunidades
tradicionais como indigenas e quilombolas, pois cada uma apresenta culturas e praticas
diferentes uma da outra, até mesmo dentro do mesmo tipo de comunidade.

Sendo assim é imprescindivel estudos de campo para catalogar todas as praticas
culturais, de higiene e saneamento, para adaptar as tecnologias existentes, bem como as
praticas de saneamento a essas condigdes especificas de cada comunidade do
Amazonas.

64. 20) Qual a melhor abordagem ou estratégia que deve ser adotada para garantir *
a efetividade do SASAR no contexto do Amazonas?

Marcar apenas uma oval.

) A. Oficinas comunitarias com o publico-alvo
) B. Integrar praticas culturais e tradigdes locais nos projetos de saneamento

(_) C. Estabelecimento de canais de comunicag&o entre a comunidade e os
responsaveis pela implementacao do projeto

C . Realizagao de consultas comunitdrias para entender as necessidades,
preocupacoes e expectativas da populagao em relagao aos projetos

) E. Envolvimento ativo da comunidade na concepgéao, implementagao e
manutengao dos sistemas

) F. Estabelecer programas de saneamento ambiental

() G. Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

65. 21) Considerando a diversidade geografica e cultural do Amazonas, qual a ¥
melhor estratégia de implementagéo seria recomendada para garantir a
adaptabilidade do SASAR em diferentes contextos?

Marcar apenas uma oval.

) A. Abordagem modular e escaldavel

) B. Foco em tecnologias avancadas

C e Integragdo com praticas tradicionais (métodos e costumes transmitidos ao
longo do tempo, que refletem a cultura e conhecimento especificos de cada
comunidade, sendo fundamentais para seu modo de vida e identidade)

) D. Uso de sistemas simplificados
) E. Implantag&o de sistemas descentralizados ou individuais

) E. Todas as alternativas

66. 22) Como a equipe pode melhor adaptar as tecnologias e praticas de *
saneamento as condigdes locais especificas do Amazonas?

Marcar apenas uma oval.

) A. Oferecer capacitagao e treinamento para membros da comunidade
. ) B. Implantacao de politicas abrangentes e interdisciplinares

) C. Parcerias institucionais

) D. Adaptacdo com base em estudos de campo detalhados

) E. Uso de tecnologias acessiveis e adaptativas, apropriadas para condigdes
especificas

) F. Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

67. 23) [NOVA] De que maneira a capacitagdo e o aumento do conhecimentoda  *
equipe podem ser otimizados para implementar metodologias e tecnologias
adaptadas as necessidades das comunidades rurais?

Marcar apenas uma oval.

) A. Desenvolvimento de programas de intercambio com outras comunidades ou
regides que enfrentaram desafios semelhantes, para compartilhar aprendizados e
melhores praticas

) B. Parcerias com outras instituigdes académicas e de pesquisa para criar
cursos customizados que abordem tanto o conhecimento técnico quanto as
competéncias culturais necessarias

) C. Implementagao de modulos de treinamento pratico em campo, focados na
aplicacdo de tecnologias e metodologias especificas adaptadas ao Amazonas

) D. Utilizagao de plataformas de ensino que permitam o acesso a contetdo
educativo de qualidade a distancia

(__ ) E. Criag&o de grupos de trabalho promovendo a troca de conhecimentos entre
profissionais de diferentes areas para desenvolver solugdes integradas

( 7 F. Todas as alternativas

68. 24) [NOVA] Qual melhor critério a ser utilizado para sele¢do de comunidades ~ *
rurais do Amazonas a serem contempladas pelo SASAR?

Marcar apenas uma oval.

) A. Prioridade para comunidades com maior vulnerabilidade socioambiental

() B. Engajamento prévio e interesse demonstrado pela comunidade em iniciativas
sustentaveis

(__) C. Experiéncia anterior da comunidade em projetos colaborativos e gestao
comunitaria

(o. Disponibilidade logistica da equipe do SASAR com a comunidade

77, ) E. Todas as alternativas

Com novas propostas surgem novos desafios aos quais devem ser propostas solugdes
visando superar os obstaculos decorrentes a implementacgao.
Sendo assim é importante pontuar os principais desafios dentro do Amazonas.
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

69. 25) Qual é o maior desafio que a equipe pode enfrentar na implementagdo do *
SASAR?

Marcar apenas uma oval.

A Logistica em areas remotas
) B. Resisténcia @ mudanca por parte da populacéo local
) Limitagdes financeiras
) D. Falta de conhecimento técnico local
) E. Conflitos internos na propria comunidade

) F. Todas as alternativas

70. 26) Qual a melhor solugao que pode ser aplicada para superar e lidar comas  *
peculiaridades do saneamento rural no Amazonas?

Marcar apenas uma oval.
_) A. Desenvolvimento e implementagao de tecnologias de baixo custo e baixa
manutengao
) B. Promocéo de sistemas de saneamento ecolégico
DG Aproveitamento de energias renovaveis

) D.Usode tecnologias sustentdveis apropriada as peculiaridades de cada
comunidade

) E. Implementagao de tecnologias eficientes que facilitem a manutencao por
equipe local

) E Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

71.  27) Qual a melhor forma de assegurar a sustentabilidade das solugdes de ¥
saneamento implementadas pela equipe do SASAR?

Marcar apenas uma oval.

) A. Acompanhamento e monitoramento continuos.

) B. Visitas regulares as localidades

) C. Conduzir avaliagdes regulares de impacto para medir os resultados e os
efeitos do SASAR

) D. Realizar avaliagdes regulares da participagdo comunitéria
) E. Realizar reunides periédicas com os membros da comunidade
) F. Estabelecer meio de comunicagao continuo e fluido com a comunidade

) G. Todas as alternativas

72. 28) [NOVA] Qual a melhor metodologia a ser empregada para o monitoramento *
e avaliagdo dos impactos do SASAR nas comunidades rurais do Amazonas?

Marcar apenas uma oval.
) A. Utilizagdo de mapeamento participativo e SIG para documentar mudancas
ambientais e territoriais

) B. Adaptacao de indicadores de impacto que considerem os valores e a cultura
locais

) C. Realizagao de estudos de linha de base e avaliagdes de impacto envolvendo
saberes tradicionais

___) D. Desenvolvimento de aplicativos moéveis simples para coleta de dados por
agentes comunitarios

) E. Parcerias com outras instituicdes académicas para estudos longitudinais
sobre os efeitos dos projetos

) F. Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

73.  29) [NOVA] Qual a melhor solugdo de planejamento, monitoramento e ¥
avaliagdo de impactos ambientais nas comunidades rurais envolvidas no
SASAR, para assegurar a protecao e a sustentabilidade dos recursos naturais
locais?

Marcar apenas uma oval.
) A. Implementacao de sistemas de monitoramento ambiental comunitario,
usando tecnologias simples e acessiveis para coletar dados sobre recursos naturais

) B. Desenvolvimento de parcerias com instituigdes cientificas para realizar
estudos de impacto ambiental baseados em evidéncias e conhecimento tradicional

) C. Criagao de programas de educagao ambiental para aumentar a consciéncia e
capacitagao local sobre gestao sustentavel e conservagao

( : D. Utilizacao de técnicas de observagao da terra e mapeamento participativo
para avaliar mudangas no uso do solo e biodiversidade com a participagéo da
comunidade

) E. Estabelecimento de comités de gestdo ambiental locais para revisdo e
acompanhamento de projetos, incluindo representantes da comunidade,
especialistas ambientais e autoridades locais

; ) F. Todas as alternativas

74. 30) Qual a melhor maneira que o SASAR pode criar um impacto positivo *
duradouro nas comunidades rurais do Amazonas?

Marcar apenas uma oval.

) A. Através de parcerias locais

) B. Manutengao de esforcos continuos de sensibilizacio da populagéo local
) C. Programas de treinamento

) D. Financiamento sustentavel

) E. Integragdo com politicas publicas

) F. Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

75. 31) [NOVA] Qual o melhor modelo de financiamento que pode ser desenvolvido *
para assegurar a sustentabilidade financeira de longo prazo do SASAR nas
comunidades rurais do Amazonas?

Marcar apenas uma oval.

) A. Criacdo de parcerias com organizagdes nao governamentais que focam em
desenvolvimento sustentavel e conservagéo

_ B. Iniciativas de financiamento coletivo que destaquem a cultura local e a
biodiversidade para atrair apoio externo

) C. Utilizagdo de sistemas de trocas e créditos locais para apoiar a economia da
comunidade

) D. Implementagéao de projetos de ecoturismo comunitario como forma de gerar
receita

(__) E. Desenvolvimento de projetos de manejo sustentével dos recursos naturais
com participagdo comunitaria

) F. Todas as alternativas

76. 32) [NOVA] Qual o melhor mecanismo a ser criado para fortalecer a =
cooperagao entre as comunidades rurais e os setores publico, privado e
ONGs?

Marcar apenas uma oval.

) A. Estabelecimento de acordos de gestao de recursos naturais que incluam
governos locais, empresas e comunidades

) B. Criagdo de féruns de didlogo intercultural para promover o entendimento
mutuo e o respeito

) C. Desenvolvimento de programas de certificacdo para produtos comunitarios,
valorizando a origem e as praticas sustentaveis

Co. Formacao de redes de colaboragao para compartilhamento de
conhecimentos tradicionais e cientificos

) E. Iniciativas de mapeamento coletivo dos territérios para a gestéo integrada
dos recursos

) F. Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

Para vencer a barreira de comunicagao e proporcionar o engajamento dentro das
comunidades é importante ter comunitarios que possam trabalhar junto no projeto.

77. 33) Qual a melhor pratica para engajar as comunidades locais no o
desenvolvimento e implementagao do SASAR?

Marcar apenas uma oval.

() A. Oficinas comunitarias
(_ ) B. Comités locais de saneamento

Bl Pesquisas e feedback continuo com apresentagcao do SASAR através de
reunioes.

) D. Programas educacionais
_) E. Relag@o harmoniosa com as liderangas de cada comunidade.

7 ) F. Todas as alternativas

78. 34) [NOVA] Dentre estas outras alternativas qual a melhor estratégia a ser *
empregada para garantir o engajamento sustentéavel das comunidades rurais
em todos os estdgios do projeto?

Marcar apenas uma oval.

) A. Realizagdo de assembleias comunitarias respeitando os costumes locais
para discussao de projetos

) B. Desenvolvimento de programas de lideranga que respeitem as estruturas
sociais e de poder existentes nas comunidades

e Implementacao de solugdes digitais adaptadas as limitagdes de
conectividade para feedback e acompanhamento de projetos

) D. Oferecimento de incentivos alinhados com as necessidades e valores da
comunidade, como melhorias na infraestrutura local

CE Formacao de conselhos gestores com participagao equitativa dos membros
da comunidade

/,

) F. Todas as alternativas
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

79. 35) [NOVA] Qual a melhor metodologia educacional para aumentar a ¥
sustentabilidade das iniciativas realizadas pelas comunidades rurais?

Marcar apenas uma oval.
) A. Oficinas de capacitagdo em praticas agroecoldgicas e manejo de recursos
naturais
) B. Desenvolvimento de contetdo educacional digital

) C. Organizagao de eventos culturais para troca de conhecimentos entre
geragoes

) D. Programas educativos sobre direitos territoriais e ambientais

) E. Todas as alternativas

80. 36) Vocé avaliaria a abordagem proposta para o desenvolvimento do i
saneamento rural no Amazonas como sendo eficiente?

Marcar apenas uma oval.

() A. Muito
() B. Razodvel
() C.Pouco

(__) D. Ineficiente

81. 37) No futuro, o SASAR tem potencial para fortalecer significativamente a *
participacdo comunitaria no Amazonas, reduzindo o déficit na drea de
saneamento?

Marcar apenas uma oval.

7 A. Muito

) B. Razoavel
) C.Pouco

) D.Nao
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APENDICE 4.A — Formulario método Delphi para estruturacdo SASAR (cont.)

82. 38) Como vocé avaliaria a abordagem proposta para implementagédo do
SASAR?

Marcar apenas uma oval.

j’ A. Muito eficaz
~ )B. Eficiente, mas precisa de melhorias
) C. Moderadamente eficaz

__)D. Ineficaz

83. 39) Que diregao futura vocé vé para o SASAR, como ele pode expandir seu

impacto e eficacia?

Marcar apenas uma oval.

COA Expandir para outras regides

) B. Integrar novas tecnologias

() C.Fortalecer a participagdo comunitéria
) D. Aumentar o foco na educagao ambiental

(___J E. Buscar apoio governamental

() F. Financiamento externo

Agradego muito a sua contribuigdo nesta pesquisa.

Este contetido nao foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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CAPITULO 5 — CONSIDERACOES FINAIS

As analises realizadas nos capitulos 2, 3 e 4 revelam que, embora o
mapeamento sistematico da literatura tenha identificado lacunas criticas nas solugdes
existentes para o saneamento rural, a avaliagéo préatica na comunidade quilombola de
Itacoatiara-AM forneceu insights valiosos sobre a infraestrutura de saneamento na
regido. Por sua vez, o desenvolvimento subsequente do SASAR introduziu uma
abordagem inovadora que adapta suas estratégias as particularidades de cada
comunidade, preservando assim suas identidades culturais. Esta proposta inovadora
inclui a utilizacdo da mao de obra local, mediada por instituicbes académicas (ensino
superior), garantindo um atendimento continuo e respaldada pela expertise dos
especialistas selecionados no processo Delphi.

Os resultados do estudo enfatizam a necessidade de uma abordagem
adaptativa no desenvolvimento de solucdes de saneamento rural. A capacidade de
ajustar o sistema para atender as condi¢des especificas de cada comunidade é uma
vantagem significativa, destacando a flexibilidade necesséria para lidar com a
variedade de desafios encontrados em diferentes areas.

Em regides onde as informacBes sobre saneamento rural sdo escassas ou
inexistentes, 0 SASAR emerge como uma ferramenta vital para a coleta de dados
essenciais. Este papel pode ser facilitado pela participacédo ativa de instituicdes de
ensino superior locais, que possa fornecer a mao de obra necesséaria através da
comunidade académica. Tal interacdo ndao apenas promove a coleta de dados, mas
também apoia a implementacdo e manutencdo continua de infraestruturas de
saneamento adaptadas.

Também é importante salientar a possibilidade de empregar a futura equipe do
SASAR para realizar o levantamento inicial de dados nas comunidades. Este
procedimento pode ser guiado pelas metodologias estabelecidas pelo SIASAR, uma
vez que este possui um processo sistematico de coleta de dados e uma estrutura de
banco de dados bem definida. A utilizacdo destes métodos ndo apenas assegura a
consisténcia e a confiabilidade das informacdes coletadas, mas também facilita o
planejamento de futuros aportes financeiros por parte de entidades interessadas em
investir no desenvolvimento do saneamento rural dentro do Amazonas.

A sustentabilidade e eficacia do SASAR dependem de um acompanhamento

continuo e revisdes periodicas. Os especialistas envolvidos no processo Delphi
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sublinharam a importancia de estabelecer mecanismos de feedback e sistemas de
monitoramento. Estes sistemas s&80 essenciais para 0 aprimoramento continuo do
sistema, garantindo que as intervengdes permanecam eficazes e relevantes a longo
prazo.

A sustentabilidade financeira do SASAR também é uma consideracéo critica.
A participacdo em programas governamentais e parcerias com entidades como a
FUNASA podem ser fundamentais para fornecer os recursos financeiros necessarios
para a expansao do sistema. Estas iniciativas ndo apenas garantem o financiamento,
mas também facilitam a integracdo do SASAR nas politicas publicas de saneamento,
aumentando sua visibilidade e implementacéo.

Este trabalho contribui para a literatura académica da regido norte do Brasil,
fornecendo estratégias valiosas sobre o saneamento rural. O modelo replicavel e
adaptavel do SASAR podera auxiliar na universalizacdo do acesso aos servicos de
saneamento basico em regides rurais, alinhando-se aos objetivos de desenvolvimento
sustentével propostos pela Organizacédo das Na¢des Unidas.

As limitacdes deste estudo incluem o escopo geogréfico de Itacoatiara-AM, o
gue pode limitar a generalizacédo dos resultados, no que tange as areas (Saneamento,
Saude, Informatica, Gestdo, Educacdo, Meio Ambiente) que estdo relacionadas
diretamente com a UFAM/Itacoatiara-AM. Além disso, desafios como resisténcias
culturais e logisticas para a implementacédo das estratégias nao foram profundamente
explorados, o que sugere a necessidade de uma investigacdo mais detalhada em
trabalhos futuros.

Para futuras pesquisas, recomenda-se a expansdo geografica do estudo para
incluir outras comunidades rurais do Amazonas, permitindo a comparacao da eficacia
e adaptabilidade das soluc¢des propostas. Investigar a influéncia das praticas culturais
nas intervencbes de saneamento e realizar avaliagbes longitudinais das
implementagfes sd0 passos essenciais para ajustar e refinar estratégias conforme
necessario.

Ademais, a exploracdo do uso de tecnologias emergentes para a coleta e
andlise de dados pode facilitar solugbes mais precisas e adaptadas, contribuindo
significativamente para o desenvolvimento sustentavel do saneamento rural no

Amazonas.
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