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RESUMO

A presente dissertagdo, partindo da premissa da necessidade de didlogo entre a neurociéncia e
o Direito Penal, estabelece uma interseccdo detalhada entre capacidade penal e a
esquizofrenia. O objetivo central do estudo ¢ o de problematizar quais seriam os reflexos
juridicos, a luz da neurociéncia, do cometimento do injusto pelo portador de esquizofrenia,
mais especificamente no ambito da capacidade penal. A hipotese sustentada ¢ de que, haja
vista o carater heterogéneo da esquizofrenia, os reflexos na teoria do delito podem variar no
dominio da capacidade penal, sendo possivel a configuracio da inimputabilidade, semi-
imputabilidade ou da imputabilidade. A metodologia proposta envolve a revisao bibliografica
de estudos tanto da teoria do crime quanto das ciéncias da mente. Assim sendo, a pesquisa
objetiva esclarecer desde o desenvolvimento conceitual da esquizofrenia até o entendimento
mais moderno das ciéncias da mente a respeito do transtorno. Ainda, indica as premissas
juridicas e a orientacdo epistemologica que serd considerada para fins de andlise da
capacidade penal e dos potenciais reflexos juridicos a serem avaliados. A partir das premissas
indicadas, o capitulo final pretende realizar a interface entre capacidade penal e esquizofrenia,
sistematizando as conclusdes da intersec¢ao realizada, bem como analisando criticamente os
aspectos trabalhados ao longo do estudo. O conhecimento neurocientifico sustenta que o
desfecho da esquizofrenia ¢ uma constru¢do multidimensional e caracterizada por uma
trajetoria sequencial, convergindo para a confirmagao da hipotese inicialmente sustentada,

ainda que diante das peculiaridades que envolvem o transtorno.

Palavras-chave: capacidade penal; esquizofrenia; neurociéncia.



ABSTRACT

This dissertation, considering the importance of a dialogue between neuroscience and
Criminal Law, intends to establish an intersection between criminal capacity and
schizophrenia. The mains focus of the study is to answer what would be the legal
consequences, from neuroscientific knowledge, of a criminal fact committed by a person with
schizophrenia, more specifically in the context of criminal capacity. The hypothesis is that,
considering the heterogenous character of schizophrenia, the reflexes in the crime theory may
vary in the domain of criminal capacity, being possible the configuration of non-
responsibility, diminished penal capacity or imputability. The proposed methodology involves
a bibliographic review of studies from criminal theory and mind sciences. To do so, this
dissertation intents to explore the conceptual development of schizophrenia and the current
understanding about the disorder on neuroscience. Besides that, intents to indicate the legal
premises and the epistemological orientation that will guide the analysis of criminal capacity
and the legal consequences of a criminal fact committed by a person with schizophrenia.
Thus, the final chapter explores the intersection between criminal capacity and schizophrenia,
as well as a critical analysis about the aspects worked throughout the study. The outcome of
schizophrenia is a multidimensional construction characterized by a sequential trajectory,
converging to confirm the hypothesis initially supported, despite the peculiarities that involve

the disorder.

Keywords: penal capacity; schizophrenia; neuroscience.
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1 INTRODUCAO

O estudo a respeito de categorias juridico-penais, por intermédio da neurociéncia,
pode contribuir significativamente para o desenvolvimento cientifico no ambito do Direito
Penal, principalmente com relacdo a teoria do crime e sobre a analise do comportamento
humano.

Inexistem duavidas a respeito da complexidade em estabelecer um dialogo
interdisciplinar entre a ciéncia juridica e as ciéncias da mente, o que, contudo, ndo afasta sua
pertinéncia.

O Direito Penal, que possui carater cientifico, deve estar atento ao atual conhecimento
propiciado pela neurociéncia, a fim de que possa aprimorar a construgao teorica de categorias
afeitas a disciplina — mediante, essencial, informacdes empiricamente verificaveis, evitando a
mera intuigao.

A intersec¢do entre Direito Penal e neurociéncia se mostra ainda mais relevante ao se
constatar que as demais ciéncias que estudam a mente humana nao estdo atentas,
prioritariamente, as solugdes de problemas juridico-penais.

Alids, os significativos avangos da neurociéncia nas ultimas décadas tém evidenciado
a necessidade de repensar temas como, v.g., autonomia pessoal, capacidade penal,
modificagdes do comportamento humano, doengas mentais e do proprio livre-arbitrio, temas
que, sem duvidas, sdo objeto de estudo da area juridica.

E justamente diante desse contexto que se situa o presente estudo, ou seja, da efetiva
necessidade das ciéncias juridicas se apropriarem de conhecimento advindo das ciéncias da
mente, estabelecendo um didlogo detalhado entre conceitos e, no cabivel, a intersec¢do entre
as categorias relacionadas ao Direito Penal.

Objetiva-se que, mediante essa confluéncia, os dados disponibilizados pelas ciéncias
da mente possam contribuir para a adequada delimitacdo dos reflexos juridico-penais da
categoria a ser monograficamente examinada.

E preciso enfatizar que o tema em anélise ¢ fruto de profundos estudos do grupo de
pesquisa “Comportamento humano e Direito Penal”, vinculado a faculdade de Direito da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, sob a orientacdo e coordenagdo do professor Dr.
Angelo Roberto Ilha da Silva.

No ponto, importante destacar que, das diversas categorias juridicas relacionadas a

linha de pesquisa (tais como, v.g., a psicopatia, sociopatia, neurose), mostrou-se



especialmente relevante o estudo a respeito da esquizofrenia, notadamente em face de sua
gravidade, grau de incidéncia e complexidade.

A esquizofrenia, inadvertidamente, ¢ apontada por parte da doutrina penal como uma
das principais causas de inimputabilidade, sem que seja possivel verificar maior
aprofundamento a respeito das caracteristicas nosoldgicas do transtorno, as quais,
hipoteticamente, poderiam conduzir a constatacdo de reflexo juridico distinto na teoria do
crime.

Por consequéncia, estaria justificada a necessidade de examinar de forma minuciosa a
categoria, notadamente em face do conhecimento propiciado pela neurociéncia, a fim de que
se possa verificar a adequacdo da conclusdo exposta por parcela da doutrina.

Além disso, pretende-se que o estudo minore a possibilidade de que a (in)capacidade
penal do portador de esquizofrenia se fundamente em entendimentos ja superados ou estigmas
que envolvem o transtorno, buscando alicerce tedrico em conhecimento cientifico e
empiricamente verificavel.

Sendo assim, o tema, conforme ja sinalizado no titulo, diz respeito ao estudo da
capacidade penal e sua relagdo com a esquizofrenia, especialmente dos possiveis reflexos
juridicos advindos de contribui¢des da neurociéncia.

Mais especificamente, realizando a necessaria delimitagdo, o tema estd relacionado
com os reflexos juridicos, a luz da neurociéncia, advindos do cometimento do injusto pelo
portador de esquizofrenia, notadamente no ambito da capacidade penal.

A ideia central, portanto, ¢ de realizar um adequado didlogo entre estudos
neurocientificos e juridicos, a partir do qual, em tese, seja possivel concluir e sistematizar
quais as possiveis consequéncias juridicas da pratica do injusto pelo portador de
esquizofrenia.

A partir disso, o problema de pesquisa pretende resolver a seguinte indagagao: a luz da
neurociéncia, quais seriam os reflexos juridicos do cometimento do injusto pelo portador de
esquizofrenia no ambito da capacidade penal?

A hipétese sustentada ¢ de que, haja vista o carater heterogéneo da esquizofrenia, os
reflexos na teoria do delito podem variar no dominio da capacidade penal, sendo possivel a
configura¢do da inimputabilidade, semi-imputabilidade ou, ainda, da prépria imputabilidade.

Para tanto, como objetivos especificos da pesquisa, mostrar-se-4 necessario: a)
revisitar aspectos historicos relacionados a evolucao conceitual da esquizofrenia; b) analisar
as atuais contribui¢des da neurociéncia para o entendimento da esquizofrenia e apresentar o

quadro mais estdvel de compreensdo do transtorno; c) examinar, na teoria do crime, 0s



reflexos juridicos em potencial para o cometimento de ilicito-tipico pelo portador de doenga
mental; d) realizar a sistematizacdo e interface entre o conhecimento neurocientifico
examinado e a capacidade penal do individuo portador de esquizofrenia.

A pesquisa serd realizava por intermédio do método hipotético-dedutivo e mediante
revisdo bibliografica, envolvendo estudos neurocientificos e da teoria do crime, a permitir a
analise de sustentabilidade da hipdtese indicada.

Haja vista a natural complexidade na realizagdo de intersec¢ao entre diferentes areas
do conhecimento, o primeiro capitulo pretende delimitar minuciosamente o problema de
pesquisa e justificar a necessidade de andlise a partir do viés neurocientifico, com aportes de
estudos de outras areas do conhecimento.

Por conseguinte, o primeiro subcapitulo se desenvolvera a partir da relacao entre trés
eixos tematicos principais: neurociéncia, capacidade penal e doenga mental.

Pretende-se que, a partir dessa relagcdo, o tema possa ter seus essenciais aspectos
esclarecidos, possibilitando a adequada interface entre Direito Penal e neurociéncia, bem
como estabelecer as premissas iniciais relacionadas ao objeto de estudo, além de justificar os
recortes teoricos a serem realizados.

Embora o destaque em apartado referente a esses trés eixos tematicos — que visa a
melhor sistematizacdo —, objetiva-se que a conexdo e interagdo entre eles se faga presente ao
longo de todo o estudo, como principal forma de raciocinio l6gico-argumentativo.

O segundo subcapitulo tratard especificamente da evolugcdo historica e do
desenvolvimento do conceito da esquizofrenia no ambito das ciéncias da mente.

A adequada definicdo conceitual a ser utilizada no presente estudo passa pelo
desenvolvimento historico da acepgdo, tornando o subcapitulo imprescindivel ao posterior
ingresso sobre a compreensao mais moderna da esquizofrenia nas ciéncias da mente.

Por consequéncia, o terceiro subcapitulo busca examinar as atuais contribui¢des da
neurociéncia para o entendimento da esquizofrenia, com a pretensdo de que se possa
assimilar, no cabivel, os avancos das ciéncias da mente em ambito juridico.

A 1deia central ¢ de apresentar o quadro geral mais estdvel do que se compreende da
esquizofrenia na atualidade, com aportes (objetivos) de estudos de outras areas do
conhecimento, sempre levando em considerac¢ao o problema de pesquisa apresentado.

No ponto, almeja-se definir o conceito de esquizofrenia a ser adotado para as
conclusdes finais da pesquisa, tratar das especificidades a respeito do curso do transtorno,

bem como das perspectivas neurocientificas relacionadas ao tema.
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Pretende-se que, a partir de todos esses elementos examinados no primeiro capitulo,
fiquem bem estabelecidas as premissas iniciais ao didlogo entre neurociéncia e Direito Penal,
autorizando o ingresso do estudo no campo da teoria do crime.

Mais especificamente, objetiva-se examinar os reflexos juridicos em potencial diante
do injusto cometido pelo portador de esquizofrenia, do que se ocupara o segundo capitulo da
pesquisa.

O primeiro ponto a ser detalhado busca averiguar, a partir da perspectiva
neurocientifica, se o fundamento material da culpabilidade teria sido definitivamente afetado
pelo atual conhecimento cientifico, o que poderia prejudicar, por completo, as conclusdes do
presente estudo.

Pretende-se realizar um didlogo de compatibilidade entre o conhecimento das ciéncias
da mente — em especial a partir das pesquisas de Benjamin Libet — e a nogao de livre-arbitrio
desenvolvida por Hans Welzel na doutrina do crime, com intuito de preservar a coeréncia
interna da pesquisa e evidenciar a concepgao epistemoldgica adotada as conclusdes finais.

A partir desse didlogo de compatibilidade, objetiva-se ressaltar, no segundo
subcapitulo, a definicdo de imputabilidade a ser considerada no presente estudo e sua relagao
com a ideia de livre-arbitrio, topico que estd intrinsicamente vinculado aos possiveis reflexos
juridicos no dmbito da capacidade penal.

Pretende-se, outrossim, ingressar na analise de subtema fundamental ao presente
estudo: a teoria da periculosidade e sua repercussao no ambito penal.

Objetiva-se analisar como se deu historicamente o surgimento da teoria da
periculosidade, bem como o contexto da Escola Penal em que estava inserida. Ainda,
sistematizar o conceito de periculosidade e seus possiveis reflexos na teoria do crime. A
pesquisa, nos pontos assinalados, busca adotar um carater objetivo, porquanto a analise critica
serd realizada em subcapitulo proprio.

A intencdo ¢ de que, nesse ponto da pesquisa, o trabalho esteja maduro e apto a
ingressar em seu capitulo final, que buscard realizar, em conclusdo, a interface entre
neurociéncia e capacidade penal, notadamente quanto aos reflexos juridicos da esquizofrenia
no cometimento do injusto.

Nessa quadra, pretende-se que seja possivel realizar um didlogo racional entre as
ciéncias da mente e a ciéncia juridica, especialmente diante dos aspectos elencados no
primeiro e segundo capitulos, assegurando que as conclusdes do estudo sejam coerentes com
as premissas iniciais. No ponto, pretende-se expor as principais conclusdes do estudo e a

resolucdo ao problema de pesquisa.
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O tltimo subcapitulo planeja realizar uma andlise critica de aspectos trabalhados ao
longo do estudo, notadamente quanto a (in)suficiéncia da teoria da periculosidade e sua
possivel fragilidade cientifica, além de examinar possiveis estigmas relacionados ao portador
de esquizofrenia.

Tal ponto, além de pretender dialogar com os fundamentos da doutrina penal a
respeito da periculosidade, buscara ingressar em topicos que dizem respeito a pratica forense
e com a moderna legislacdo a respeito das pessoas portadores de transtornos mentais.

A partir de todos esses elementos, os quais — almeja-se — seriam capazes de bem
elucidar a problematica indicada, objetiva-se que o trabalho possa efetivamente contribuir
com a linha de pesquisa em que estd inserido e, ainda, com a propria doutrina penal

especializada, mediante adequada e proveitosa pesquisa.
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2 DELIMITACAO DO PROBLEMA E NEUROCIENCIA: CONTEXTUALIZACAO E
DEFINICOES NOSOLOGICAS

2.1 ARELACAO ENTRE CAPACIDADE PENAL, DOENCA MENTAL E
NEUROCIENCIA

O adequado didlogo entre a ciéncia juridica e a neurociéncia, a despeito da natural
complexidade do estudo, pode contribuir significativamente para o avanco € o0
desenvolvimento do Direito, notadamente no ambito penal, em termos de teoria do crime e da
analise do comportamento humano.

Diversos estudos tém sido realizados de maneira a possibilitar a intersec¢do entre o
Direito Penal e os avangos propiciados pela neurociéncia, sendo possivel notar a superagao de
posicionamentos tradicionais em razdo de informacdes — empiricamente verificaveis —
advindas do atual conhecimento neurocientifico.

Diversas obras juridicas,' nesse sentido, tém reexaminado categorias juridico-penais
com amparo em uma perspectiva neurocientifica, contribuindo, de forma notavel, para a
melhor delimitacdo e construgdo tedrica de temas pertinentes as ciéncias juridicas.

E justamente a partir dessa interseccio entre Direito Penal e neurociéncia que o
presente estudo analisa a problemadtica indicada, isso €, de examinar quais 0s possiveis
reflexos juridicos da esquizofrenia no cometimento do injusto penal, notadamente no ambito
da capacidade penal do agente.

Todavia, antes de ingressar na andlise do estudo da esquizofrenia, mostra-se
necessario o esclarecimento e delimitagdo de premissas afeitas ao tema pesquisado.

Tal delineamento ¢ imprescindivel a adequada formulacao das conclusdes a serem
expostas ao longo do trabalho, além de justificarem os recortes tedricos realizados, essenciais

a demarcagao do tema.

Veja-se, ilustrativamente, pela pertinéncia: SILVA, Angelo Roberto Ilha da; DIAS, Daison Nelson Ferreira.
Psicopatas criminosos e a sociedade vulneravel. 2. ed. Belo Horizonte: D’Placido, 2021; BUTIERRES,
Maria Cecilia; SANI, Ana Isabel. Interlocugdes entre o Direito e a Psicologia na andlise da prova
testemunhal. Turis Dicere, v. 2, p. 21-32, 2017; SILVA, Angelo Roberto Ilha da; DIAS, Daison Nelson
Ferreira. Sociopatas criminosos e a obsolescéncia social. Curitiba: Brazil Publishing, 2020; SILVA,
Angelo Roberto ITha; HODARA, Ricardo Homer. A culpabilidade e o ocaso da neurose. Revista Ibero-
Americana de Ciéncias Penais, Porto Alegre, v. 8, n. 16, p. 37-59, jul./dez., 2008; PIAZZETA, Nacle
Ochoa. A mente criminosa: o Direito Penal e a neurobiologia da violéncia. 2. tir. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2020; SILVA, Angelo Roberto Ilha da. et al. (In)imputabilidade penal e neurociéncias.
Londrina: Thoth, 2022.
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Assim sendo, a andlise inicial do presente estudo se desenvolverd a partir da relagio
entre trés eixos principais: neurociéncia, capacidade penal e doenga mental.

O nascimento da moderna neurociéncia — termo cunhado por Francis O. Schmitt —,
ocorreu por volta dos anos de 1960, tratando-se de ciéncia voltada para o estudo
interdisciplinar da mente, visando a investigar mais detidamente as fungdes cerebrais, tais
como o processamento da informag¢do em grande escala, as capacidades de percepcao,
sensacdo, aprendizagem, memoria e linguagem.?

E caracterizada pelo seu viés interdisciplinar, convergindo, no estudo das fungdes
cerebrais, diversas disciplinas que buscam compreender essas dindmicas pela sua confluéncia,
introduzindo uma metodologia holistica na explora¢do do sistema nervoso e das funcdes de
ordem psiquica.’

Conforme ja indicado, Schmitt teve papel fundamental para o — até entdo — incipiente
campo da neurociéncia, porquanto, diante do objetivo de compreender as bases cerebrais do
comportamento e das fungdes psiquicas, reuniu um grupo de investigacdo que envolveria
cientistas de diversas areas do conhecimento (fisicos, bidlogos, psiquiatras, psiclogos).

Schmitt acreditava que a complexidade do objetivo tracado necessitava do auxilio de
especialistas do maior niimero possivel de campos do conhecimento relacionados a tematica.*
Por tais razdes, a moderna neurociéncia abarca uma conjugacdo de distintas areas de
especialidade, como, v.g., a biologia, a medicina, a quimica, as ciéncias computacionais, € a
psicologia.

A respeito das possibilidades e da pertinéncia das contribui¢cdes neurocientificas, bem

esclarece Ilha da Silva:’

Por um lado, permite uma amplitude de possibilidades investigativas
proporcionando a compreensdo de diversos temas mediante a andlise de
estudos do sistema nervoso, celulares, moleculares, funcionais, bem como
repercussdes no comportamento humano. Por outro, propicia uma pléiade de
resultados com uma delimitagdo e precisdo notaveis.

BLANCO, Carlos. Historia de la neurociencia: el conocimiento del cerebro y la mente desde una
perspectiva interdisciplinar. Madrid: Biblioteca Nueva, 2014. p. 99.

FERRACIOLI, Jéssica. Notas sobre o neurodireito penal e a neurocriminologia. Revista Brasileira de
Ciéncias Criminais, n. 132, v. 25, p. 20, 2017.

4 BLANCO, op. cit., p. 100.

SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o caso da
psicopatia. In: REALE JUNIOR, Miguel; MOURA, Maria Thereza de Assis (coord.). Cole¢io 80 anos do
Cédigo Penal: temas atuais de Direito Penal. Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil, 2020. p. 345.
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Os estudos neurocientificos partem da nogao central de que todo o comportamento ¢
uma expressdo da atividade neural, possibilitando o estudo mais detalhado e o melhor
conhecimento sobre o comportamento humano.

O objetivo da neurociéncia seria a compreensdao de como o fluxo de sinais elétricos
através de circuitos neurais origina a mente, ou seja, compreender a percep¢do, 0s
pensamentos, o comportamento, a aprendizagem e a memoria.®

Em outras palavras, o objeto central de reflexdao da neurociéncia ¢ o funcionamento do
cérebro e o conhecimento sobre os processos neurais necessarios para compreender a conduta
humana, a qual constitui, por sua vez, o objeto de regulacdo de normas legais ou morais.

Assim sendo, os aportes do conhecimento neurocientifico sdo fundamentais para
entender os mecanismos psicofisicos que possibilitam a préopria eficacia de regulacao das
condutas relevantes ao Direito.’

A despeito do significativo progresso da neurociéncia quanto ao entendimento sobre
transtornos mentais, essencial destacar que ainda ndo se compreendeu a totalidade das funcdes

cerebrais, conforme bem explicitam Eric R. Kandel et al.:8

Embora ainda estejamos muitas décadas distantes de alcangar tal nivel de
compreensdo, 0s neurocientistas tém feito progressos significativos na
obtencdo de informacdes acerca dos mecanismos subjacentes ao
comportamento, os sinais de saida que podem ser observados em relagdo ao
sistema nervoso de seres humanos e outros organismos. Estamos também
comecando a compreender os transtornos do comportamento associados a
doengas neuroldgicas ou psiquiatricas.

Mostra-se relevante, apesar da ressalva, que o conhecimento propiciado pela
neurociéncia seja, no cabivel, também assimilado pelo Direito, até mesmo para que se possa
evoluir em termos de precisao e delimitagdo de categorias juridicas.

Veja-se, ilustrativamente, as possibilidades de intersec¢do a partir do desenvolvimento
da neuroanatomia, voltada ao exame da estrutura dos componentes cerebrais e sua
conectividade, da psicofisica, que estuda cientificamente a relagdo entre comportamento e

processos do sistema nervoso, bem como das técnicas de neuroimagem, identificando

KANDEL, Eric R. ef al. Principios de neurociéncias. Prefacio. Tradug@o: Ana Lucia Severo Rodrigues et
al. 5. ed. Porto Alegre: AMGH, 2014.

MANZANO, Mercedes Pérez. Fundamento y fines del Derecho penal: una revision a la luz de las
aportaciones de la neurociencia. Revista de Derecho Penal, Buenos Aires, n. 1, 2011, p. 125.

KANDEL, Eric R. ef al. Principios de neurociéncias. Prefacio. Tradug@o: Ana Lucia Severo Rodrigues et
al. 5. ed. Porto Alegre: AMGH, 2014. Prefacio.
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importantes informagdes sobre as dreas cerebrais que se ativam ao executar determinadas
atividades.’

Nao ha duavidas de que a neurociéncia evoluiu substancialmente nas ultimas décadas,
sendo possivel, além da mudanga quanto ao conhecimento juridico, o proprio questionamento
de conceitos advindos da filosofia, porquanto, atualmente, estariamos diante da producdo de
conhecimento empirico, cientificamente verificavel.

Nesse sentido, esclarece Gonzaga de Souza:

Os estudos atuais sobre o cérebro humano t€ém mudado profundamente
conceitos tais como consciéncia, autoconsciéncia, identidade, memoria,
livre-arbitrio, entre outros, que, na filosofia, até entdo, eram tratados sem um
recurso enfatico as ciéncias empiricas.'

E ¢ justamente diante desse contexto que se situa o presente estudo, relacionado,
notadamente, com a linha de pesquisa em que esta inserido.

Leva-se em consideragdo, como premissa, a necessidade das ciéncias juridicas se
apropriarem do conhecimento advindo da neurociéncia, estabelecendo um dialogo entre
conceitos e de possivel intersec¢ao de categorias relacionadas ao Direito.

Com relacdo ao Direito Penal, mais especificamente, essa confluéncia estaria
relacionada com fundamentais temas dessa disciplina, tais como a constatacdo de
modificagdes do comportamento humano que possam excluir ou dirimir a responsabilidade
penal, a deteccdo de mentiras, a andlise da parcialidade em depoimentos prestados por
testemunhas, e, inclusive, do proprio questionamento do livre-arbitrio.!!

Evidencia-se, portanto, que “os esforgos para alocar conquistas neurocientificas ao
Direito sdo de inegdvel importancia para o desenvolvimento juridico-penal, tanto na

construgdo cientifico-tedrica como também no plano da praxis”.'?

BLANCO, Carlos. Historia de la neurociencia: el conocimiento del cerebro y la mente desde una
perspectiva interdisciplinar. Madrid: Biblioteca Nueva, 2014. p. 100.

SOUZA, Draiton Gonzaga de. A questdo do ser humano: da imagem de Deus a neuroimagem. /n: SOUZA,
Draiton Gonzaga de; NUNES, Magda Lahourgue; COSTA, Jaderson Costa da (org.). Entendendo o
funcionamento do cérebro ao longo da vida. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2021. p. 201.

FERRACIOLI, Jéssica. Notas sobre o neurodireito penal e a neurocriminologia. Revista Brasileira de
Ciéncias Criminais, n. 132, v. 25, p. 27, 2017.

12 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Institui¢des de Direito Penal: parte geral. 3. ed. Belo Horizonte, Sdo
Paulo: D’Placido, 2022. p. 482-483.
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Nesse sentido, como bem apontam Ilha da Silva e Ferreira Dias:'?

\

Paralelo a estruturacdo da neurociéncias como area do conhecimento
dedicada a aplica¢do de métodos de pesquisa empirica a fim de obter dados
que explicassem o comportamento humano, as Ciéncias Penais foram
recepcionando paulatinamente as projecdes dessas descobertas na forma de
dados primarios e, de modo mais elaborado, na forma das producdes da
filosofia e da doutrina juridica.

As descobertas em neurociéncias tém sido utilizadas para a revisdo da
doutrina do crime, das teorias da pena e para a avaliagdo dos efeitos das
praticas correcionais.

Indaga-se, por exemplo, se seria possivel ter uma adequada compreensdao do que
caracteriza uma “doenca mental” sem langar mao dos recursos cientificos mais vanguardistas.
Nao seria essa uma categoria juridica relevante e passivel de andlise doutrinaria, com
importantes reflexos penais?

Quanto as ciéncias juridicas,'* ignorar o conhecimento advindo da neurociéncia nio se
mostraria 0 mais adequado na atualidade, pois descartaria uma gama de conhecimentos
possiveis de melhor delimitar e esclarecer diversos temas relacionados ao Direito Penal —
implicando evolugdo e desenvolvimento da disciplina, que poderia se relacionar com
informagdes empiricas.

Conforme sustenta Demétrio Crespo,'® ainda que a ciéncia do Direito ndo se confunda
com uma ciéncia da natureza, aquela ndo pode prescindir ou se mostrar absolutamente alheia
aos resultados que advém — principalmente — da neurociéncia.

Note-se que a explicagdo do funcionamento dos processos neuroldgicos ¢ fundamental
para entender o funcionamento do Direito Penal como préprio mecanismo que pretende
incidir na conduta humana mediante san¢3o.'®

Nao haveria razao para que o Direito Penal desconsiderasse conhecimento cientifico
apto a melhor compreender a presenca de transtornos mentais e sua influéncia na conduta

humana, o que poderia ter notaveis reflexos na teoria do crime.

SILVA, Angelo Roberto Ilha da; DIAS, Daison Nelson Ferreira. A evolu¢do do comportamento humano e
sua repercussdo na teoria juridica do crime: a casuistica da culpabilidade. /n: SILVA, Angelo Roberto Ilha
da; MUA, Cintia Teresinha Burhalde; CARDOSO, Renato César (org.). Neurociéncias aplicadas ao
Direito. Porto Alegre: Editora Fundagdo Fénix, 2022. p. 38.

E possivel verificar que, em outros campos do conhecimento, ha consideravel avango no didlogo com a
neurociéncia. Nesse sentido, ver: CHURCHLAND, Patricia Smith. Neurophilosphy: toward a unified
science of the mind-brain. Cambridge: MIT Press, 1989. p. 5.

15 DEMETRIO CRESPO, Eduardo. Libertad de voluntad, investigacién sobre el cerebro y responsabilidad
penal: aproximacion a los fundamentos del moderno debate sobre neurociencias y derecho penal. Revista
Justica e Sistema Criminal, v. 9, n. 16, p. 140, jan./jun. 2017.

MANZANO, Mercedes Pérez. Fundamento y fines del Derecho penal: una revision a la luz de las
aportaciones de la neurociencia. Revista de Derecho Penal, Buenos Aires, n. 1, 2011, p. 125.
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Ademais, nas proprias ciéncias da mente, ¢ possivel verificar o abandono de certas
categorias que eram consideradas importantes ao campo juridico (a exemplo da neurose)'’, a
evidenciar a necessidade de atualizagdo e didlogo constante.

Especificamente a respeito dos transtornos mentais, mostra-se pertinente que as
concepcdes historicas de determinadas categorias sejam integradas com os atuais
conhecimentos disponiveis pela neuroci€éncia sobre os processos psiquicos de maior
complexidade.

Nao obstante, segundo Antunes, o Direito Penal tem se preocupado mais em
aproximar o fato do agente inimputavel ao crime do imputavel, ou seja, aproximar a medida
de seguranca da pena, ao invés de “repensar alguns aspectos da interven¢ao penal a luz dos
conhecimentos cientificos actuais ou, pelo menos, a luz das discussdes actuais da psiquiatria,
notadamente em relagdo a associagio entre anomalia psiquica e crime”.'8

A criagdo de pontos de contato evitaria conclusdes fundamentadas na mera intui¢io'
do jurista ou em pressupostos tedricos destituidos de comprovacao cientifica.

Pretende-se, assim, minorar que o operador do Direito se veja limitado a recorrer ao
“senso comum juridico”,?® assumindo premissas genéricas e cientificamente questionaveis.

Além disso, em casos de avaliacdo da capacidade psiquica do individuo e de eventual
hipétese de inimputabilidade, os pareceres psiquidtricos ndo sio absolutamente vinculativos,?!
e, por consequéncia, o julgador “para discordar, terd que se basear criticamente em critérios

» 22

cientificos de, pelo menos, igual intensidade e bondade™.

A proposito, como bem pontua Ilha da Silva:

Pode-se afirmar que negar o conhecimento aportado pela neurociéncia(s) &,
em muitos casos, negar o acesso a propria justica do caso concreto. Assim, a
neurociéncia(s) inaugura um novo meio pelo qual a aplicagao da lei penal ¢é

17 Nesse sentido, ver: SILVA, Angelo Roberto Ilha; HODARA, Ricardo Homer. A culpabilidade e o ocaso da
neurose. Revista Ibero-Americana de Ciéncias Penais, Porto Alegre, v. 8, n. 16, p. 37-59, jul./dez. 2008.
ANTUNES, Maria Jodo. Medida de seguranca de internamento e facto de inimputavel em razio de
anomalia psiquica. Coimbra: Coimbra Editora, 2002. p. 32.

BLANCO, Carlos. Historia de la neurociencia: el conocimiento del cerebro y la mente desde una
perspectiva interdisciplinar. Madrid: Biblioteca Nueva, 2014. p. 17.

20 MARDEN, Carlos; WYKROTA, Leonardo Martins. Neurodireito: o inicio, o fim e o meio. Revista
Brasileira de Politicas Publicas, v. 8, n. 2, p. 51, 2018.

Veja-se, v.g., caso em que, embora reconhecida a plena capacidade penal do réu em laudo psiquiatrico,
concluiu-se pela semi-imputabilidade do agente, o qual, atestada a perturbacdo da satide mental, as provas
evidenciavam que, ao tempo do fato, nfio era inteiramente capaz de entender o carater ilicito de sua
conduta. (RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica. Apelacdo Crime, N° 70065179756, Oitava
Camara Criminal, Relator: Isabel de Borba Lucas, Julgado em: 10-08-2016).

COSTA, José de Faria. O Direito Penal e a Ciéncia: as metaforas possiveis no seio de relagdes perigosas.
Anuario de la Faculdad de Derecho de la Universidad Auténoma de Madrid, nimero extraordinario, p.
111, 2006.
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impactada em virtude de elementos objetivos, reprodutiveis e passiveis de
reavaliagdo pelas partes.?’

Em virtude dos significativos avangos da neurociéncia nas ultimas décadas, diversos
campos do conhecimento podem ser afetados por suas descobertas, a se incluir o Direito
Penal.

Nesse sentido, a sustentar a relevancia da interdisciplinaridade ao Direito Penal,

notadamente em termos de eficicia e coeréncia, bem explicita Figueiredo Dias:**

Ponto ¢é que este novo espirito de relacionamento, determinado por um novo
ponto de encontro entre o normativo e o especulativo de um lado, e o factico
e o empirico de outro, ndo fique reduzido ao dominio abstracto da dogmatica
juridico-penal, mas se concretiza na vivéncia pratica da aplicagdo do direito.

Tais elementos sdo capazes de sustentar a relevancia e pertinéncia no didlogo entre a
neurociéncia e o Direito Penal, o qual podera afirmar cada vez mais sua legitimidade quanto
mais intensamente acolher, em sua autonomia metodologica, teleologica e dogmatica, os
dados disponibilizados pela ciéncia.?®

Somado a isso, evidenciou-se a adequacdo da realizacdo desse didlogo entre as
disciplinas para a resolu¢ao da problemadtica anteriormente apresentada.

Todavia, € necessario, antes de ingressar essencialmente no estudo da esquizofrenia e
de seus possiveis reflexos na capacidade penal, realizar uma breve contextualizagdo a respeito
de duas outras concep¢des diretamente relacionadas ao problema de pesquisa exposto:
capacidade penal e doenga mental.

Neste ponto, a andlise estara delimitada a relacdo entre esses elementos e a
neurociéncia, visando a introduzir e interligar os temas objetos do presente trabalho.

No que tange a capacidade penal no sistema juridico brasileiro, ¢ imprescindivel
destacar que a imputabilidade constitui um dos requisitos da culpabilidade, sendo uma dentre

as condigdes para que haja a responsabilidade penal.?®

2 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Instituicdes de Direito Penal: parte geral. 3. ed. Belo Horizonte, Sdo
Paulo: D'Placido, 2022. p. 484.

24 DIAS, Jorge de Figueiredo. Direito Penal: parte geral. 2. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais. Coimbra:
Coimbra Editora, 2007. p. 561.

25 COSTA, José de Faria. O Direito Penal € a Ciéncia: as metiforas possiveis no seio de relagdes perigosas.
Anuario de la Faculdad de Derecho de la Universidad Auténoma de Madrid, nimero extraordinario, p.
106, 2006.

% SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Da inimputabilidade penal em face do atual desenvolvimento da
psicopatologia e da antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2015. p. 25.
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Contudo, o Cédigo Penal ndo conceitua a imputabilidade, mas sim a inimputabilidade,
resultando a formulagdo conceitual, por corolario logico, da leitura a contrario sensu,
especificamente, do art. 26, caput, do referido Diploma Legal.

A partir da dicgdo legal, a imputabilidade — termo que advém do verbo latino
imputare, ou seja, atribuir a alguém a realizagdo de determinado ato —, pretende designar a
capacidade psiquica de culpabilidade.

Portanto, do ponto de vista juridico, a imputabilidade, entendida pela moderna
doutrina como a capacidade de culpabilidade, ¢ um conceito de base psicologica que envolve
o conjunto de faculdades psiquicas minimas que deve possuir o autor de um delito para ser
responsabilizado por seu cometimento.?’

Imputar a pratica de determinado fato a alguém significa atribuir a essa pessoa ter sido
ela a causa eficiente e voluntaria desse fato.

E, juridicamente, significa afirmar que, além de responsavel pelo fato, tal individuo ¢
passivel de sofrer os efeitos decorrentes dessa responsabilidade conforme previsto no
ordenamento juridico.

O imputavel, nas palavras de Francisco de Assis Toledo, ¢ dotado de “capacidade para
ser um agente penalmente responsavel”.8

Embora a nog¢do de imputabilidade a ser adotada no presente estudo seja
oportunamente detalhada, adianta-se que, no sistema juridico patrio, para que o agente seja
considerado imputavel, além de ter completado dezoito anos, ¢ imprescindivel que possua, ao
tempo da acdo ou omissao (adocdo do critério biopsicologico), a higidez biopsiquica
necessaria para a compreensdo do injusto e para orientar-se de acordo com essa
compreensio.?’

A dissintonia entre esses elementos, aferivel casuisticamente, poderia resultar na
inimputabilidade do agente, notadamente se causada, v.g., em virtude de doenga mental.

Como bem leciona Figueiredo Dias: “para poucos problemas, com efeito, como para o
da inimputabilidade em razao de anomalia psiquica se revelam tdo decisivas e condicionantes

as concepgdes provenientes do campo das ciéncias humanas”.>°

27 CONDE, Francisco Mufioz. Imputabilidad desde el punto de vista medico y juridico penal. Derecho Penal

y Criminologia, v. 10, n. 35, p. 28, 1988.

TOLEDO, Francisco de Assis. Principios basicos de Direito Penal. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1994. p.

312.

2 Ibid., p. 314.

30 DIAS, Jorge de Figueiredo. Direito Penal: parte geral. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais; Coimbra,
Portugal: Coimbra Ed., 2007. p. 561.
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Pelo cendrio exposto, constata-se que a imputabilidade constitui a regra®' no sistema
juridico penal, mas existem hipdteses, como se pode observar da leitura do art. 26, do Codigo
Penal, que o agente poderd ser considerado semi-imputavel ou inimputavel, tendo em vista
determinadas causas excludentes ou redutoras da capacidade penal.

O elemento diferencial para o enquadramento entre a inimputabilidade e a semi-
imputabilidade est4 no aspecto psicologico do agente, isso €, se havia auséncia de capacidade
de entendimento ou de autodeterminagdo no momento do fato delituoso ou se essa capacidade
existia, porém nao era plena.

Diante desses aspectos, haja vista a delimitagdo do presente estudo, deve ser melhor
compreendida a primeira causa de inimputabilidade mencionada no art. 26 do Codigo Penal: a
doenca mental.

O legislador, ao definir as possiveis causas de inimputabilidade, optou por utilizar
termos genéricos, de modo que a adequada extensdo e compreensdo da expressdo “doenga
mental” serd examinada diante do prudente arbitrio do julgador, o qual, em cada caso, tera
auxilio de pericia especializada.

Segundo Anibal Bruno,* a inimputabilidade estaria relacionada com individuos que se
encontram “sob a a¢do de um processo bioldgico que lhes altera, de modo permanente ou
transitorio, as fungdes psiquicas e determina a perda ou suspensdo da capacidade normal de
entendimento e vontade exigida pelo Direito punitivo™.

Embora auxiliado por especialista, o exame quanto as condigdes de inimputabilidade
nem sempre ¢ preciso, gerando possiveis dificuldades sobre a decisdo adequada ser tomada no
caso concreto.>*

Todavia, como bem esclarece Ilha da Silva a respeito da categoria doenca mental: “A
expressao deve ser atribuido o mais amplo sentido — mormente as doencas que apresentem a
sindrome psicose”.>

A nocao de doenca mental como uma das causas de inimputabilidade pressuporia que

0 processo psicético transtorne o individuo “acarretando um defeito macigo que atinge a

31 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Da inimputabilidade penal em face do atual desenvolvimento da

psicopatologia e da antropologia. 2. ed. rev. atual. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2015. p. 140.
TOLEDO, Francisco de Assis. Principios basicos de Direito Penal. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1994. p.
315.

33 BRUNO, Anibal. Direito Penal: parte geral. 3. ed. Tomo 2. Rio de Janeiro: Forense, 1967. p. 129.

3% TAVARES, Juarez. Fundamentos de Teoria do Delito. 2. ed. Sdo Paulo: Tirant lo Blanch, 2020. p. 183.

35 SILVA, op. cit., p. 460.
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globalidade da vida psiquica e é constatada por meio de pericia psiquidtrica, mas relativa a
decisdo do juiz quanto a capacidade ou incapacidade de culpa”.3®

A esse respeito, Hungria e Fragoso sustentam que a latitude da expressao doenca
mental teria o apoio da psiquiatria moderna da época em que redigida a legislagdo penal, e
seria “tanto mais aceitdvel quanto o método biopsicoldgico € preservativo contra uma
exagerada admissdo da irresponsabilidade”.®’

Ainda a respeito da defini¢ao de doenca mental definida no Codigo Penal, ressaltam

Hungria e Fragoso:*®

A doenga mental pode ser dada a mesma extensiva defini¢io proposta por
Beca Soto, na dissertacdo perante o II Congresso Latino-Americano de
Criminologia, de Santiago do Chile (1941), relativamente a psicose:
“alteracdo patologica, mais ou menos prolongada, das fungdes psiquicas, a
qual impede a adaptacdo do individuo as normas do meio ambiente, com
perigo ou prejuizo para si proprio e para a sociedade”.

A despeito de possiveis criticas em razao da formula restritiva adotada pelo legislador,
tornando necessario, eventualmente, compreendé-la em maior amplitude — além dos limites
que seriam consideradas doengas mentais®® —, ndo ha dividas de que os transtornos psicoticos
se inserem na referida categoria.

Surge, nesse contexto, a esquizofrenia como uma das mais graves e importantes
doenc¢a mentais, notadamente em termos de incidéncia.

Ocorre que ¢ possivel verificar que parte da doutrina juridica*® aponta,
inadvertidamente, a esquizofrenia como causa de inimputabilidade, sem, contudo, aprofundar
caracteristicas intrinsecas ao transtorno, os quais, a0 menos de maneira hipotética, poderiam
conduzir a constatagdo de reflexo juridico-penal diverso.

Nao se objetiva, a evidéncia, sustentar que a mencdo estaria completamente
equivocada, mas, ¢ preciso reconhecer, poderia ser examinada de modo mais aprofundado,

justamente diante do conhecimento propiciado pela neurociéncia.

36 CHEIB, Ana Heloisa Senra. Loucura e inimputabilidade: consequéncias clinicas da inimputabilidade sobre

o sujeito psicdtico. Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, v. 3, n. 3, p. 41, jul. 2000.

37 HUNGRIA, Nelson; FRAGOSO, Heleno Claudio. Comentarios ao Cédigo Penal. 5. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 1978. v. I, t. II, p. 335.

3% TIbid., p. 336.

3 BRUNO, Anibal. Direito Penal: parte geral. 3. ed. Tomo 2. Rio de Janeiro: Forense, 1967. p. 134.

4 Veja, exemplificativamente: BRANDAO, Cldudio. Curso de Direito Penal: parte geral. 2. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2010. p. 251; COBO DEL ROSAL, Manuel; VIVES ANTON, Tomas Salvador. Derecho
Penal: parte general. Valencia: Univ. de Valencia, 1984. p. 470.
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A partir dessa relacdo, pretende-se que a andlise da capacidade penal do portador de
esquizofrenia ndo se fundamente em entendimentos ja superados ou estigmas que envolvem o
transtorno, mas sim em conhecimento cientifico e empiricamente verificavel.

A proposito, no sistema juridico brasileiro, a doenga mental também pode determinar a
semi-imputabilidade do agente, desde que ndo subtraia inteiramente a capacidade cognitiva e
de autodeterminag@o, mas apenas reduza uma ou outra causa, nos termos do art. 26, paragrafo
unico, do Coédigo Penal.

Analisando detidamente o texto legal, verifica-se que a expressao “doenca mental”,
reproduzida no caput do artigo, foi substituida pelo termo “perturbacdo da satde mental”, o
que poderia causar duvidas sobre se a doenga mental seria causa de eventual semi-
imputabilidade do agente.

Nao obstante, a expressao “perturbagao da saude mental” é mais abrangente do que a
“doenga mental” e, por coroldrio logico, a perturbacdo da satide mental abrange tanto a
doenca mental como outros distirbios.*!

A doen¢a mental, portanto, pode acarretar tanto a inimputabilidade como também a
semi-imputabilidade do agente, dependendo do grau de afetacdo da capacidade do individuo.

Nesse contexto, veja-se a ligio de Francisco de Assis Toledo:*?

A menor capacidade de compreensdo do injusto ou a reducdo do poder de
dominio dos proprios impulsos, resultante de causas morbidas ou de
desenvolvimento incompleto ou retardado, acarreta, quando ndo afasta a
imputabilidade do agente, uma atenuagdo de sua responsabilidade, no
sentido em que empregamos o termo, o que repercute sobre o juizo de
censura de culpabilidade, perfeitamente graduavel, ensejando a possibilidade
de reducédo da pena.

Aprofundando a temadtica e delimitando o tema em anélise, pode-se sustentar que a
esquizofrenia, por se tratar de doenca mental, ao menos em tese — & mingua, neste ponto, de
aportes de conhecimento neurocientifico — poderia ter como reflexo juridico a
inimputabilidade ou semi-imputabilidade, pois dependerd, efetivamente, do grau de afetacdo
da capacidade psiquica do agente.

E mais, haja vista o critério biopsicologico adotado pelo Codigo Penal Brasileiro, a
simples condicdo de portador de esquizofrenia ndo significa, por si s6, que o agente serad

considerado inimputével ou semi-imputavel, porquanto, caso cometa determinado fato tipico

4 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Curso de Direito Penal: parte geral. 2. ed. Belo Horizonte, Sdo Paulo:
D’Placido, 2021. p. 494.

TOLEDO, Francisco de Assis. Principios basicos de Direito Penal. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1994. p.
317.
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sem que possua prejuizo cognitivo ou volitivo, a0 menos de modo hipotético, poderia ser
considerado imputavel.

E essa, pois, a ligdo de Ilha da Silva: “a nogio de autonomia psicologica é fundamental
a compreensio da capacidade penal”.*?

Ainda, a analise especifica quanto aos possiveis reflexos da esquizofrenia na
capacidade penal ganha relevo diante de sua significativa incidéncia.

Em estudo realizado no Instituto Psiquiatrico Forense Dr. Mauricio Cardoso (IPFMC),
em Porto Alegre, quase 60% dos internos submetidos a medida de seguranca foram

* a revelar a pertinéncia no exame dos

diagndsticos como portadores de esquizofrenia,*
reflexos juridicos e do proprio aspecto pratico relacionado a execucdo da medida de
seguranga.

A partir de todos esses elementos, sustenta-se que o didlogo entre as ciéncias juridicas
e a neurociéncia pode contribuir significativamente para o avanco do Direito Penal, a indicar a
pertinéncia no reexame de categorias juridicas por intermédio da perspectiva neurocientifica.

Surge como de notédvel relevancia o estudo detalhado da esquizofrenia e seus possiveis
reflexos no ambito penal, porquanto, além de sua complexidade — que sinalizaria para a
incompatibilidade, a rigor, de andlise superficial —, se trata de doenga mental com alto grau de
incidéncia na pratica forense.

Somado a isso, do ponto de vista tedrico, a esquizofrenia, como categoria juridico-
legal, poderia ser causa de inimputabilidade ou semi-imputabilidade, bem como, caso inexista
interferéncia na capacidade de cogni¢do ou volicdo no momento da conduta delitiva, seria
possivel a constatagcdo da imputabilidade.

Embora, teoricamente, a esquizofrenia possa ocasionar trés reflexos juridicos diversos
no ambito da capacidade penal, ¢ necessario examinar mais detalhadamente as caracteristicas
e peculiaridades que envolvem o transtorno, a fim de verificar se, do ponto de vista do atual
conhecimento neurocientifico, tal inferéncia também se sustenta.

Por tais razdes, a problemadtica do presente estudo fica delimitada a andlise dos
possiveis reflexos juridicos da esquizofrenia no cometimento do injusto penal, com énfase no

ambito da capacidade penal do agente, a partir, essencialmente, do conhecimento propiciado

pela neurociéncia.

#  SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o caso da
psicopatia. In: REALE JUNIOR, Miguel; MOURA, Maria Thereza de Assis (coord.). Cole¢iio 80 anos do
Cédigo Penal: temas atuais de Direito Penal. Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil, 2020. p. 339.

4 MENEZES, Ruben de Souza. Dados demograficos e estatisticos apresentados pelo IPFMC nos tltimos
cinco anos. /n: SOUZA, Carlos Alberto Crespo de; CARDOSO, Rogério Géottert (org.). Psiquiatria
forense: 80 anos de pratica institucional. 2. ed. Porto Alegre: Sulina, 2008. p. 47.
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2.2 AEVOLUCAO HISTORICA E O CONCEITO DA ESQUIZOFRENIA

A adequada defini¢do conceitual a ser considerada a respeito da esquizofrenia passa,
impreterivelmente, pela analise do desenvolvimento historico da acepgao.

Além disso, o exame mais detalhado da evolugcdo do conceito ¢ de fundamental
importancia para minorar eventuais incompreensdes sobre o tema e delimitar
satisfatoriamente o objeto de estudo.

A auséncia da analise histérica e dos estudos iniciais a respeito do conceito da
categoria implicaria a supressdo de premissas necessarias ao entendimento dos modernos
estudos da esquizofrenia, com prejuizo, além de argumentativo, também metodologico.

Os proprios estigmas que envolvem a esquizofrenia, como se verd, possuem relacao
direta com o contexto histérico que envolveu o desenvolvimento conceitual do transtorno.

Por conseguinte, a fim de delimitar o presente subcapitulo, pretende-se analisar
minuciosamente a evolucdo conceitual da esquizofrenia a partir, em especial, dos estudos de
Emil Kraepelin, Eugen Bleuler e Kurt Schneider a respeito do tema. A delimitagao
apresentada permite examinar as particularidades historicamente atribuidas ao transtorno, o
desenvolvimento da acep¢@o nas ciéncias da mente, bem como os elementos centrais que
caracterizariam a esquizofrenia.

Assim sendo, levando em consideracdo o problema de pesquisa apresentado e a
delimitagdo do tema, ¢ necessario fazer um recorte histoérico fundamental para a proposi¢ao
do presente estudo e, por conseguinte, da analise da esquizofrenia: a reordenagao nosografica
proposta por Emil Kraepelin, que norteou a psiquiatria ao longo do século XX.

Kraepelin, ao longo das oito edi¢des de seu Tratado de Psiquiatria, reordenou a
nosografia psiquidtrica em torno de duas grandes entidades clinicas: a loucura maniaco-
depressiva e a deméncia precoce (adianta-se que a deméncia precoce vai ser renomeada por
Eugen Bleuler, que consagrou o termo esquizofrenia).

A psicose® — ou psicoses, no plural — passa a referir-se, em Kraepelin, ao conjunto
dessas duas doengas, que caracterizariam o campo da psiquiatria durante o século XX. A
partir dessas demarcadas defini¢des, a despeito das criticas e posteriores modificagdes, € que

se especificou o estudo sobre a esquizofrenia.

45 A psicose ndo se confunde com a categoria das neuroses. Ver: FREUD, Sigmund. A perda da realidade

na neurose e na psicose. Disponivel em: www.ufrgs.br/psicoeduc/chasqueweb/psicanalise/freud-perda-
realidade-neurose-psicose.htm. Acesso em: 22 abr. 2020.
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O objetivo de Kraepelin, em principio, era o de delinear a existéncia de doengas com
etiologia, sintomatologia, curso e resultados comuns,*® estabelecendo um critério evolutivo
das psicoses, no sentido de que a evolugao do quadro sintomatico ¢ que deveria sustentar o
diagnostico e a terapéutica.

A classificagdo das doencas mentais era fundada nas nogdes de curso e na
caracterizagao clinica rigorosa dos estagios evolutivos das doengas até a fase terminal.

Como bem destacam Madeira e Moschen,*’

a propria concepgao da afeccdo, em
Kraepelin, ¢ concebida de origens causais organicas e psicologicas, em relagdo de
complementariedade.

Contextualizado tais aspectos, ¢ fundamental prosseguir a analise do tema, a respeito
da reorganiza¢do da nosografia psiquidtrica em torno da psicose maniaco-depressiva e da
deméncia precoce, o que ficou conhecido como a “dicotomia kraepeliana”.*®

A psicose maniaco-depressiva definida por Kraepelin — categoria que, em geral, se
assimila ao que atualmente ¢ nomeado como transtorno afetivo bipolar — remonta a nogdo da
“loucura circular” estabelecida por Falret, que ja4 indicava uma entidade unificadora desses
quadros afetivos, em uma alternancia regular entre mania e melancolia, com a presenca de um
intervalo lucido.

Contudo, foi Kraepelin que, a partir da sexta edicdo de seu tratado de psiquiatria,
estabeleceu definitivamente a “loucura maniaco-depressiva” como uma entidade nosoldgica
isolada e distinta da deméncia precoce, abarcando ndo apenas a loucura circular, mas também
a mania simples, a melancolia e outros transtornos relacionados ao humor.*’

A referida afeccdo ndo estaria relacionada com um estudo terminal, como ocorreria na
deméncia precoce, sendo possivel verificar a existéncia de intervalos licidos entre as duas
fases da enfermidade (entre a mania e a depressao, diga-se).

Além disso, apontava com énfase as caracteristicas que a diferenciavam da deméncia

precoce, tais como o curso periddico, o prognostico mais benigno e a historia familiar de

4 SILVA, Regina Claudia Barbosa da. Esquizofrenia: uma revisdo. Psicologia USP, Sdo Paulo, v. 17, n. 4, p.

263, 2006.
47 MADEIRA, Manoel; MOSCHEN, Simone. O tripé das psicoses em Pinel, Esquirol, Falret, Kraepelin,
Bleuler e Freud. Clinica & Cultura, v. 5, p. 11, 2016.
4 BERRIOS, German E.; HAUSER, R.. O desenvolvimento inicial das ideias de Kraepelin sobre
classificag@o: uma historia conceitual. Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, Sio
Paulo, v. 16, n. 1, p. 127, mar. 2013.
PEREIRA, Mario Eduardo Costa. A loucura circular de Falret e as origens do conceito de “psicose
maniaco-depressiva”. Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, Sao Paulo, v. 5, n. 4, p.
126, dez. 2002.

49



26

quadros homologos. A partir da oitava edi¢do de seu tratado, coloca praticamente todas as
formas de melancolia e da mania na entidade nosolégica maniaco-depressiva.>

Todavia, a despeito da importancia de Kraepelin na definicdo da psicose maniaco-
depressiva, ¢ necessario enfatizar a conceituagao do autor sobre a “deméncia precoce”, haja
vista que suas contribuigdes foram inaugurais e com notaveis reflexos sobre o atual
entendimento da esquizofrenia, objeto especifico de estudo do presente trabalho.

O termo “deméncia precoce” foi inaugurado por Bénédict Augustin Morel, para
designar um quadro de empobrecimento intelectual que se instalava a partir da adolescéncia
ou no inicio da idade adulta até a fase terminal da dissolu¢do psiquica.’!

Todavia, Kraepelin, utilizando o mesmo termo, concebeu uma definicdo que
englobaria diversos estados modrbidos caracterizados por disturbios da vida afetiva e da
vontade, com uma evolucdo progressiva em direcdo a uma desagregagdo completa da
personalidade, sempre sob uma perspectiva evolutiva.

A deméncia precoce, em Krapelin, passa a nomear uma doenga Unica, a qual agrupa
doencas dispares — e, até entdo, independentes — € que tem, em comum, o fato de iniciarem
1.52

em geral cedo na vida e conduzirem a um estado de embrutecimento intelectua

Nas palavras de Kraepelin:

A caracteristica comum da série de estados que caracterizam a deméncia
precoce € uma destruicao peculiar das conexdes internas da personalidade
psiquica. Os efeitos deste dano na vida mental predominam nas esferas
emocional e volitiva.*?

Embora a nogdo geral do termo deméncia precoce tenha sido preservada, nao ha
duavidas de que a concepgao de Kraepelin conferiu uma extensao maior do que a defini¢ao
original da entidade.>*

E, assim, Kraepelin agrupou trés tipos clinicos distintos previamente delimitados para
estabelecer a deméncia precoce: a hebefrenia, a catatonia e a forma paranoide — indicando que

se tratavam, em ultima analise, de diferentes formas clinicas da mesma entidade.

0 CAMPOS, Rodolfo Nunes; CAMPOS, Jodo Alberto de Oliveira; SANCHES, Marsal. A evolugdo histérica

dos conceitos de transtorno de humor e transtorno de personalidade: problemas no diagndstico diferencial.

Revista de Psiquiatria Clinica, Sao Paulo, v. 37, n. 4, p. 175, 2010.

PEREIRA, Mario Eduardo Costa. Bleuler e a invengdo da esquizofrenia. Revista Latinoamericana de

Psicopatologia Fundamental, Sao Paulo, v. 3, n. 1, p. 160, mar. 2000.

2 Ibid., p. 160.

53 KRAEPELIN, Emil. A deméncia precoce. Lisboa: Climepsi Editores, 2004. p. 21.

5 TENORIO, Fernando. Psicose e esquizofrenia: efeitos das mudangas nas classificagdes psiquiatricas sobre
a abordagem clinica e tedrica das doencas mentais. Historia, Ciéncias, Satide — Manguinhos, Rio de
Janeiro, v. 23, n. 4, p. 947, dez. 2016.
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A hebefrenia — termo que provém de “Hébe”, deusa da juventude na mitologia grega —

corresponde, nas suas caracteristicas principais,””

Hecker, em 1871.

ao quadro clinico ja descrito por Ewald

Consistiria em uma psicose pds-pubertaria, caracterizada por fenomenos regressivos,
tais como infantilidade, passividade e desagregacao da personalidade, eclodindo na puberdade
e evoluindo até um estrado de fraqueza psiquica. Tratava-se, portanto, de uma doenca de
juventude.

Kraepelin, ainda, utilizou as defini¢gdes de Kahlbaum sobre a catatonia para agrupa-la
na concep¢do da deméncia precoce. O quadro clinico da catatonia apresentava em série os
sintomas da “melancolia, mania, estupor, ¢ também um desenvolvimento desfavoravel, a
confusdo e a deméncia, sendo além disso caracterizada pelo aparecimento de certos
fendmenos inibitorios e espasmodicos motores”.>

A forma catatonica era marcada por alteracdes motoras, hipertonia e alteragdes da
vontade, como negativismo, mutismo e impulsividade, podendo se transformar bruscamente
em agitacdo e violéncia impulsiva, evoluindo em fases melancolica, maniaca, confuso-
estupora e demencial.’’

Quanto a forma paranoide da deméncia precoce, Kraepelin acaba por depurar a nogao
da entidade, pois a paranoia, a época, englobava todas as psicoses nas quais havia um delirio
crénico, acompanhadas ou ndo de alteracdes e independente de sua evolugao.

Assim, Kraepelin distingue dois tipos de delirios cronicos: os delirios dissociados, que
sao acompanhados de erros sensoriais (alucinagdes) e terminam em deterioragdo psiquica, €
os delirios de base interpretativa e evolucdo sistematica, que ndo sdo alucinatorios e nao
comprometem outras func¢des psiquicas.

A partir da oitiva edicdo de seu Tratado, Kraepelin passa a restringir a forma
paranoide somente ao primeiro grupo, isso €, delirios persecutdrios acompanhados de outros

fendmenos psicoticos, principalmente alucinagdes®® — que se junta a hebefrenia e a catatonia

para completar o grupo da deméncia precoce.

5 D’AGORD, Marta. Esquizofrenia, os limitess de um conceito. Disponivel em:
https://www.ufrgs.br/psicopatologia/esquizl.pdf. Acesso em: 04 maio 2020.

56 KRAEPELIN, Emil. A deméncia precoce. Lisboa: Climepsi Editores, 2004. p. 142.

57 TENORIO, Fernando. Psicose e esquizofrenia: efeitos das mudangas nas classificagdes psiquiatricas sobre

a abordagem clinica e tedrica das doencas mentais. Historia, Ciéncias, Satide — Manguinhos, Rio de

Janeiro, v. 23, n. 4, p. 946, dez. 2016.

PEREIRA, Mario Eduardo Costa. Bleuler e a invengdo da esquizofrenia. Revista Latinoamericana de

Psicopatologia Fundamental, Sao Paulo, v. 3, n. 1, p. 161, mar. 2000.
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Diferente da forma paranoide descrita por Kraepelin, o termo “paranoia”, por ndo
constituir deterioracdo psiquica, foi excluida das formas de deméncia precoce. H4, pois, a
diferenciagdo entre a forma autdbnoma da paranoia e do tipo paranoide da deméncia precoce.

Embora, tradicionalmente, tenha se apontado que a deméncia precoce de Kraepelin
seria o conjunto dessas trés formas clinicas — o que, efetivamente, influenciou as defini¢des da
esquizofrenia —, € preciso apontar que, nas Ultimas edi¢cdes de sua obra, Kraepelin acaba por
remodelar e acrescentar diversas outras formas da deméncia precoce.

O proprio autor acaba reconhecendo eventuais incorrecdes de sua classificagao,
buscando novamente altera-la: “A indubitdvel incorrecdo da minha classificagdo anterior
levou-me mais uma vez a tentar um agrupamento mais natural, j& que contava com maior
quantidade de casos possivelmente mais fiaveis”. >

Dividiu, assim, as formas clinicas da deméncia precoce em deméncia precoce simples,
hebefrénica, depressiva simples ou estuporosa, depressiva delirante, as deméncias agitadas,
catatonia e as deméncias paranoides.

Em vista disso, importantes criticas foram despendidas a Kraepelin, pois a nogao de
deméncia precoce foi considerada excessivamente ampla, reunindo sob si condig¢des clinicas
muito dispares, além de estar fundada, em geral, no estado terminal da doenga.®

Nesse contexto, o psiquiatra Eugen Bleuler, contemporaneo de Kraepelin, a partir de
1911, vem a revolucionar as concepgdes sobre a deméncia precoce, a qual indicava,
preponderantemente, o surgimento de sintomas de deterioracdo mental em jovens € novos
adultos.

Bleuler, declaradamente, propde-se a estudar a deméncia precoce de Kraepelin a partir
das ideias de Freud, conforme se verifica de suas proprias palavras: “Uma parte importante da
tentativa para aprofundar mais esta patologia ndo ¢ sendo a aplicacdo a deméncia precoce das
ideias de Freud”.®!

O proposito de Bleuler seria, além das constelagdes sintomatologicas regulares
estabelecidas por Kraepelin, formar o fundamento psicopatologico do transtorno, que faria sua

unidade, apesar das diferentes formas de apresentagio.®?

5% KRAEPELIN, Emil. A deméncia precoce. Lisboa: Climepsi Editores, 2004. p. 104.

6 PEREIRA, Mério Eduardo Costa. Bleuler € a invengdo da esquizofrenia. Revista Latinoamericana de
Psicopatologia Fundamental, Sao Paulo, v. 3, n. 1, p. 160, mar. 2000.

BLEULER, Eugen. Dementia Praecox ou Grupo das Esquizofrenias. Lisboa: Climepsi Editores, 2005. p.
46.

62 PEREIRA, op. cit., p. 159.
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Antes de analisar mais detidamente as contribui¢des de Bleuler, importante referir, em
razdo de sua expressa mencao as ideias de Freud, que este realizou importantes contribuigdes
para o estudo das psicoses a €poca, inclusive quanto ao entendimento sobre os delirios.

Segundo Freud, “a formagao delirante, que presumimos ser o produto patologico, €, na
realidade, uma tentativa de restabelecimento, um processo de reconstru¢do”.®® E, como ja
adiantou o proprio autor, é possivel perceber a influéncia das concepgdes de Freud na teoria
desenvolvida por Bleuler.

Bleuler passa a questionar o critério da deterioracdo psiquica formulado por Krapelin,
na medida em que, em alguns casos, até entdo incluidos na deméncia precoce, ndo haveria
uma completa deterioragao.

E mais, identificou situacdes em que o embrutecimento ndo ocorreria precocemente,
mas sim em uma idade relativamente avancada.

Por conseguinte, a no¢do de Kraepelin, quanto ao desenvolvimento lento e insidioso
da enfermidade até sua deterioracdo terminal, para Bleuler, seria apenas um dos destinos
possiveis da afeccio.®

Além de questionar algumas caracteristicas apontadas por Kraepelin para a doenca
precoce, Bleuler expde a necessidade de mudar o proprio nome do grupo nosoldgico
discutido, a fim de expressar suas principais caracteristicas.

Assim, a deméncia precoce passaria a ser nomeada — e consagrada — como
esquizofrenia (o termo ¢ composto pelo verbo grego schizo, que significa clivar, fender; e
pelo substantivo, phrén, que significa inteligéncia, espirito).

Nas palavras de Bleuler:®

Nao podemos, infelizmente, subtrair-nos a desagradavel tarefa de forjar um
novo termo para este grupo nosoldgico. O que tem sido usado até ao
presente ¢ muito pouco manejavel. Apenas nos podemos servir dele para
designar a doenga, mas ndo os doentes, ¢ ndo nos permite criar um adjectivo
que possa qualificar as caracteristicas proprias desta doenga [...].

Mas existe ainda outra razdo material, muito mais importante, pela qual me
parece inevitavel que se ponha uma nova designacdo ao lado da que
actualmente se usa: o antigo nome foi criado numa época em que tanto o
conceito de deméncia como o de precocidade podiam aplicar-se a quase
todos os casos conhecidos. Ele ja ndo se adapta ao alcance actual do conceito

6 FREUD, Sigmund. O caso Schreber, artigos sobre técnica e outros trabalhos (1911-1913): edicio

standard brasileira das obras psicologicas completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, 1996. v. 12,
p. 194.

JARDIM, Luciane Loss. A fragmentagdo do eu na esquizofrenia e o fendmeno do transitivismo: um caso
clinico. Revista Mal-estar e Subjetividade, Fortaleza, v. 11, n. 1, p. 272, mar. 2011.

BLEULER, Eugen. Dementia Praecox ou Grupo das Esquizofrenias. Lisboa: Climepsi Editores, 2005. p.
51.
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nosolégico, porque ndo se trata unicamente de doentes que se possa
qualificar como dementes, nem exclusivamente de embrutecimentos
precoces.

O objetivo declarado de Bleuler, com a mudanca de nome da doenca, era o de
enfatizar, ao contrario somente da deterioracao psiquica, que a cisao das fungdes psiquicas “é
uma das suas caracteristicas mais importantes. Por razdes de comodidade, emprego esta
palavra no singular, apesar de este grupo incluir provavelmente diversas doengas”.®

Ha referéncias no sentido de que a ideia de dissociagdo ou clivagem das fungdes
psiquicas traduz uma concepg¢ao dindmica da psicose, que indicariam uma possivel influéncia
da teoria psicanalitica sobre Bleuler.®’

Isso ¢, ele teria passado a definir e nomear a doenga ndo somente por sua evolugdo,
mas por sua dindmica psicologica.

Tal nogao buscaria colocar em relevo aquele que seria o fenomeno essencial desses

2

estados mentais: a ruptura, a cisdo do “eu”, em funcdo do rompimento dos vinculos
associativos que assegurariam um funcionamento regular da personalidade.®®

A cisdo do “eu” provocaria um rompimento da unidade do individuo e a tentativa de
restituicdo seria manifestada por intermédio de sintomas como a alteragdo do fluxo de
pensamento, ambivaléncia afetiva, delirios e alucinagdes.®’

E, assim, Bleuler estabelece um “grupo de psicoses” (ndo se trataria apenas de uma
afec¢do, mas de um grupo com um nucleo psicopatoléogico comum), as quais podem ser
enquadradas como esquizofrenia, caracterizado por uma alteragdo do pensamento, do
sentimento e das relagdes com o mundo exterior de um tipo especifico e que nao ¢ verificado
em nenhuma outra situagao.

Existiria, em todos os casos, uma cisdo das fung¢des psiquicas.

A personalidade pode perder sua unidade, as ideias seriam fracionadas e reunidas de

forma desregulada, os conceitos perdem sua integridade, a atividade associativa ¢

fragmentada e, nos casos mais graves, deixaria de existir qualquer manifestacdo de afeto —

%  BLEULER, Eugen. Dementia Praecox ou Grupo das Esquizofrenias. Lisboa: Climepsi Editores, 2005. p.

52.
7 D’AGORD, Marta. Esquizofrenia, os limitess de um conceito. Disponivel em:
https://www.ufrgs.br/psicopatologia/esquizl.pdf. Acesso em: 11 maio 2020.
PEREIRA, Mario Eduardo Costa. Bleuler e a invengdo da esquizofrenia. Revista Latinoamericana de
Psicopatologia Fundamental, Sao Paulo, v. 3, n. 1, p. 161, mar. 2000.
JARDIM, Luciane Loss. A fragmentagdo do eu na esquizofrenia e o fendmeno do transitivismo: um caso
clinico. Revista Mal-estar e Subjetividade, Fortaleza, v. 11, n. 1, p. 272, mar. 2011.
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embora, segundo Bleuler, ndo se possa evidenciar perturbagdes primarias da percepcao,
orientacdo ou memoria.’®

E, haja vista tais constatagcdes, Bleuler reorganiza a nosografia proposta por Kraepelin,
estabelecendo uma diferenciacao entre sintomas fundamentais da esquizofrenia, presentes em
todos os casos da afeccdo, e sintomas acessorios, que podem estar ausentes por vezes ou
durante toda a evolugdo da doenga.

Bleuler, assim, aponta como sintomas fundamentais as perturbagdes das associagdes
(incoerentes, em acumulo, bloqueadas), da afetividade (indiferenca) e a ambivaléncia (do
afeto, da vontade e intelectual), somando-se a eles, ainda, o autismo.

Particularmente importante ¢ a defini¢cao do “autismo” indicada por Bleuler. O termo ¢
derivado da palavra auto-erotismo descrita por Freud, contudo, a fim de evitar equivocos de
interpretagdao, Bleuler nomeou de autismo o “desligamento da realidade combinado com a
predomindncia relativa ou absoluta da vida interior”,”' destacando ser uma alteragio especial
e caracteristica da esquizofrenia.

O esquizofrénico ndo se desligaria da realidade como um todo, mas apenas daquilo
que se opde a seus complexos.

Tudo o que se encontra em contradi¢do com seus complexos ndo existe para ele, tanto
para seu pensamento quanto para sua sensibilidade, a evidenciar que a vida interior adquire
uma preponderancia patoldgica, uma tendéncia a um isolamento psiquico global em relacao
ao mundo exterior, para a constituicdo de um mundo proprio e fechado. O sujeito tenderia a
dedicar um interesse maior as suas fantasias internas do que ao mundo exterior.”?

Nesse momento historico, os delirios ¢ alucinagdes ndo sdao considerados sintomas
fundamentais da esquizofrenia, mas constituem os mais conhecidos sintomas acessorios da
doenga — poderiam ndo estar presentes em todas as formas da doenga e nao seriam exclusivos
da esquizofrenia.

Além desses, seriam sintomas acessorios as perturbacdes da memoria, sintomas
catatonicos, a presenca de sindromes agudas, dentre outros.

Quanto as formas da doenga, Bleuler adere, com particularidades,” as subdivisdes ja

mencionadas de Kraepelin (a forma paranoide, a catatonia e a hebefrenia), incluindo uma

70 BLEULER, Eugen. Dementia Praecox ou Grupo das Esquizofrenias. Lisboa: Climepsi Editores, 2005. p.

53.

I Ibid., p. 109.

2 JARDIM, Luciane Loss. A fragmentagdo do eu na esquizofrenia e o fendmeno do transitivismo: um caso
clinico. Revista Mal-estar e Subjetividade, Fortaleza, v. 11, n. 1, p. 272, mar. 2011.

3 Quanto a hebefrenia, v.g., Bleuler indica que a idade nfo teria importincia para a caracterizagdo da afecgdo.
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nova categoria: a esquizofrenia simples (forma clinica sem sintomas acessoOrios, em que
apenas se manifestam os sintomas fundamentais).”

Note-se o aperfeicoamento conceitual da deméncia precoce apds o aprofundado estudo
de Bleuler, o qual, além da mudan¢a de nomenclatura, sustentou e delimitou as caracteristicas
da esquizofrenia, na tentativa de estabelecer uma unidade psicopatoldgica identificavel, a fim
de que a esquizofrenia fosse melhor compreendida.

E possivel observar que a defini¢do de Kraepelin era caracterizada pela concisdo e
objetividade, enfatizando a importdncia do comprometimento cognitivo, nido elegendo
qualquer sintoma como patognomonico.

Bleuler, por sua vez, ampliou o conceito e sustentou a importincia também da
cogni¢do, da emogao e da vontade do individuo.

Assim, a principal diferenga entre as defini¢des reside no fato de que as descrigdes de
Kraepelin seriam puramente empiricas, enquanto Bleuler era guiado a partir de pressupostos
teoricos psicodinamicos, os quais indicavam que os sintomas fundamentais seriam expressao
de uma alteragao cerebral subjacente e os sintomas acessorios representariam uma reacao da
personalidade.”

Contudo, a nocdo de esquizofrenia estabelecida por Bleuler também foi alvo de
criticas, principalmente pela extensdo de sua concepgdo, que abarcaria praticamente todas as
formas de psicose, além dos sintomas ditos fundamentais serem demasiadamente abstratos
para uma devida operacionalizacdo. Haveria, em outras palavras, uma énfase na analise
psicoldgica em detrimento da evolugdo clinica.

Alias, Freud indicou, em um primeiro momento, que a nomenclatura adotada por
Bleuler ndo seria a designa¢do adequada, em razdo de se fundar em uma caracteristica

psicologica (cisdo) que ndo lhe seria exclusiva, preferindo o termo “parafrenia”:’®

Também a designagdo do mesmo grupo de formas como esquizofrenia, feita
por Bleuler, seria de objetar que o nome parece aplicavel apenas quando
esquecemos do seu significado literal. Mas ele prejulga excessivamente,
utilizando uma caracteristica postulada teoricamente para a denominacgao, e
ademais uma caracteristica que ndo pertence somente a essa enfermidade,
nem pode ser tida como essencial a luz de outras concepgoes. |...]

4 BLEULER, Eugen. Dementia Praecox ou Grupo das Esquizofrenias. Lisboa: Climepsi Editores, 2005. p.

277.
5 VALENCA, Alexandre Martins; NARDI, Antonio Egidio. Historico do conceito de esquizofrenia. In:
NARDI, Antonio Egidio; QUEVEDO, Jodo; SILVA, Antdnio Geraldo da (org.). Esquizofrenia: teoria ¢
clinica. Porto Alegre: Artmed, 2015. p. 18.
FREUD, Sigmund. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia relatado em autobiografia:
(“o caso Schreber”), artigos sobre técnica e outros textos (1911-1913). Tradugdo: Paulo César de Souza.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010. p. 65.
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Penso que o mais adequado seria dar a dementia praecox o nome de
parafrenia, que, de contetido em si indeterminado, exprime suas relagdes
com a paranoia (cuja denominagdo ndo muda) e também recorda a
hebefrenia, que se inclui na dementia praecox.

Assim, a partir das concepcdes gerais de Kraepelin e Bleuler, e levando em
consideracdo as criticas e limitagdes existentes em suas teorias, diversos autores prosseguiram
na tentativa de identificar quais seriam os sintomas caracteristicos da esquizofrenia, sendo, até
hoje, um dos temas mais controversos e de intensa discussao em psicopatologia.

Veja-se, nesse contexto, as contribuicdes de Kurt Schneider na identificagdo,
principalmente, dos sintomas da esquizofrenia, sobretudo no estabelecimento de seus
“sintomas de primeira ordem” (SPO).

Schneider, a partir de distintos pressupostos, pretendeu fundar a psicopatologia
exclusivamente na clinica — desprovida de conceituagdes tedricas —, tendo suas concepgdes
grande influéncia nos critérios operacionais dos sistemas classificativos modernos, criando
um modelo diagndstico-pragmatico da esquizofrenia.’”’

Sua principal contribui¢ao foi no estabelecimento dos sintomas de primeira ordem, os
quais foram assinalados como: a sonorizacdo do pensamento; escutar vozes sob a forma de
argumento e contra-argumento; escutar vozes que comentam suas agdes; o roubo do
pensamento; a difusdo, divulgacao ou publicagdo do pensamento; a percepgao delirante e a
convicgdo de ter os sentimentos, pulsdes e vontades influenciadas.’”®

Esses sintomas, quando presentes, permitiriam a realizacdo de um diagnostico de
probabilidade depois de excluida a possibilidade de existéncia de qualquer doenga organica
que justificasse os sintomas.

Portanto, os sintomas de primeira ordem ndo corresponderiam aos sintomas
fundamentais de Bleuler, porquanto podem ndo estar presentes em todos os casos. Tratar-se-
ia, assim, de uma classificagdo operacional, que visa facilitar e dar maior fiabilidade ao
diagnostico,” sendo uteis para detectar a presenga do transtorno.

Embora a pretensdo do autor de se manter somente no estrito ambito da clinica, ¢

possivel verificar que os sintomas de primeira ordem descritos por Schneider possuiam um

7 PEREIRA, José Morgado. Prefacio a edigdo portuguesa. /n: BLEULER, Eugen. Dementia Praecox ou

Grupo das Esquizofrenias. Lisboa: Climepsi Editores, 2005. p. 17.
8 DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 2. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008. p. 383.
REIS, Filipe Damas dos. Da deméncia precoce a esquizofrenia. Psicologia, Lisboa, v. 14, n. 1, p. 14, jan.
2000.
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traco fenomenoldgico comum,®® que consistia na perda dos limites do eu ou, ainda, de um
aumento morbido na permeabilidade entre o eu e o exterior. A atividade mental (linguagem,
pensamentos, sentimentos) era tida como alheia ou imposta.

Os sintomas de primeira ordem indicam a profunda alteragdao da relacao do individuo
com o mundo exterior e uma perda marcante da dimensdo da intimidade, a revelar uma perda
do controle sobre si mesmo, a invasdao do mundo sobre seu ser intimo, como se determinados
sentimentos fossem impostos de fora, a evidenciar a experiéncia psicotica.

Tais elementos expressariam, segundo Dalgalarrondo, a vivéncia de uma
“consideravel fusdo com o mundo, um avangar terrivel do mundo publico sobre o privado,
assim como um extravasamento involuntario da experiéncia pessoal e interior sobre o0 mundo
circundante™.®!

Assim sendo, a contribui¢io de Schneider forneceu o terceiro grande pilar®? sobre o
conceito de esquizofrenia, diverso da deterioracdo psiquica de Kraepelin e da cisdo de
Bleuler, estabelecendo os “transtornos do eu” como centrais para o diagnostico da doenca.

A partir desses aspectos, ¢ possivel indicar que a definicdo de esquizofrenia adotada
pelos atuais manuais diagndsticos de transtornos mentais®® acaba mesclando os trés grandes
pilares do conceito de esquizofrenia, incorporando a cronicidade sustentada por Kraepelin, os
sintomas negativos descritos por Bleuler, bem como os “transtornos do eu” (sintomas
positivos) de Schneider, embora usando combinagdes e interpretacdes variaveis desses
elementos.

A proposito, nota-se que, no século passado, representativo da evolucdo e da
dificuldade de se estabilizar uma acep¢do da esquizofrenia, as teorias de Bleuler eram
dominantes nos Estados Unidos, enquanto os conceitos de Kraepelin e de Schneider

acabaram, em geral, prevalecendo no resto do mundo.

80 NOVELLA, Enric J.; HUERTAS, Rafael. El Sindrome de Kraepelin-Bleuler-Schneider y la Conciencia
Moderna: una aproximacion a la Historia de la Esquizofrenia. Clinica y Salud, Madrid, v. 21, n. 3, p. 209,
2010.

81 DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 2. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008. p. 383.

82 NOVELLA, op. cit., p. 210.

8 Nesse sentido, ver: AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual diagnéstico e estatistico de
transtornos mentais: DSM-5. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014; WORLD HEALTH ORGANIZATION.
ICD-11. Disponivel em: https://icd.who.int/en. Acesso em: 20 abr. 2022.

8 TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:
Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 2, May 2009.
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Além da discrepancia nas taxas de diagndstico, a depender da localidade em que o
sujeito se encontrava, ja se sinalizava para a necessidade de critérios com melhor
possibilidade de operacionaliza¢io®® e de estabiliza¢do conceitual.

Por conseguinte, haja vista tais constatacdes, a despeito de estabelecidos os principais
aportes histéricos que fizeram parte e constituiram o desenvolvimento inicial do conceito,
ainda se mostra necessario avangar no exame do tema.

Mais especificamente, levando em consideracao a andlise historica exposta, pretende-
se ingressar nas atuais contribui¢des da neurociéncia sobre a esquizofrenia, bem como
apresentar o moderno conceito a ser utilizada neste estudo.

Evidentemente, importante a ressalva, outros autores tiveram contribui¢des
importantes na compreensao inicial da esquizofrenia, como Eugene Minkowski, Carl Jung e
Karl Jaspers.

Contudo, o quadro geral historico exposto, nos limites da proposicdo do presente
estudo, permite compreender como se deu o incipiente entendimento sobre a esquizofrenia, o
seu desenvolvimento conceitual e os elementos centrais que a caracterizavam.

Além disso, em principio, as indicagdes realizadas sdo capazes de tornar o tema
maduro para o prosseguimento da andlise, a qual, no ponto, pretende examinar a esquizofrenia

a luz das atuais contribui¢des da neurociéncia.

2.3 A ESQUIZOFRENIA A LUZ DAS CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA

A apropriada compreensdo da esquizofrenia ¢, sem qualquer divida, um dos maiores
desafios da neurociéncia na atualidade, notadamente em face da heterogeneidade do
transtorno e da possivel afetacdo de diferentes caracteristicas do ser humano, tais como o
pensamento, a percep¢io e a propria consciéncia.

No presente subcapitulo, o estudo esta relacionado com as atuais contribuigdes da
neurociéncia para o entendimento da esquizofrenia, com a pretensdo de que o se possa
assimilar, no cabivel, os avangos das ciéncias da mente em ambito juridico.

Nao se pretende apresentar um quadro imutdvel e definitivo sobre a esquizofrenia — o
que sequer seria possivel —, mas sim de buscar um didlogo entre a ciéncia juridica, mais

especificamente do Direito Penal, e a neurociéncia.

8 TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:
Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 3, May 2009.

8  MARK F. Bear; CONNORS, Barry W.; PARADISO, Michael A. Neurociéncias: desvendando o sistema
nervoso. Tradugdo: Carla Dalmaz ef al. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017. p. 774.
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Sendo assim, a ideia central, neste ponto, ¢ de apresentar o quadro geral mais estavel
do que se compreende da esquizofrenia na modernidade — a despeito da sua natureza clinica
ainda indefinida —, com aportes (objetivos) de estudos das ciéncias da mente.

O objetivo ¢ de que o delineamento a ser apresentado estabelega as premissas
necessarias ao didlogo entre neurociéncia e Direito Penal, com intuito de oportunamente
examinar-se a relacdo entre capacidade penal e esquizofrenia, além de permitir o
questionamento de certos estigmas comumente relacionados ao portador de esquizofrenia.

Para tanto, o quadro geral a ser exposto diz respeito ao aprofundamento dos elementos
que determinam o conceito de esquizofrenia, especificidades do curso do transtorno, bem
como as perspectivas neurocientificas relacionadas ao tema.

A esquizofrenia, embora principal, ¢ apenas um dos transtornos psicoticos descritos
pelas ciéncias de mente, sendo objeto de inimeros estudos cientificos que buscam melhor
compreender sua notavel complexidade.

Trata-se, conforme relatério da Organizagio Mundial da Saude,®” de uma das
principais causas de incapacidade relacionadas a doengcas no mundo, possuindo,
internacionalmente, prevaléncia pontual (point prevalence) de aproximadamente 4.5 pessoas a
cada 1000 habitantes, sendo o risco de desenvolver o transtorno alguma vez na vida de
0,7%.%% No Brasil, a prevaléncia de esquizofrenia em toda a populagdo ¢ estimada em
aproximadamente 0,8%.%

A despeito dos notaveis estudos realizados no século passado — que foram importantes
para o desenvolvimento das ideias iniciais e caracteristicas diagndsticas —, a etiologia e
complexidade da esquizofrenia permaneceram obscuras, por vezes examinada a mingua de
conhecimento cientificamente demonstravel.

Nesse sentido, segundo Souza:*°

Por muito tempo, a esquizofrenia foi encarada como uma patologia de
origem apenas psicologica, com diversas propostas absolutamente
especulativas ¢ sem qualquer base cientifica. O completo desconhecimento
fisiopatoldgico e etiologico certamente foi uma das razdes para o estigma
que até hoje cerca a doenga.

87 WORLD HEALTH ORGANIZATION. The world health report 2001: mental health, new understanding,
new hope. Geneva: World Health Organization, 2001. p. 19.

8  TANDON; Rajiv; KESHAVAN, Matcheri S.; NASRALLAH, Henry A. Schizophrenia, “just the facts”

what we know in 2008: epidemiology and etiology. Schizophrenia Research, v. 102, n. 1-3, p. 3, July

2008.

MATOS, Gabriela. et al. Schizophrenia, the forgotten disorder: the scenario in Brazil. Revista Brasileira

de Psiquiatria, v. 37, p. 269, 2015.

% SOUZA, Thais Rabanea et al. Reabilitagdo cognitiva. In: NOTO, Cristiano S.; BRESSAN, Rodrigo A.
(org.). Esquizofrenia: avancos no tratamento multidisciplinar. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012. p. 212.
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A partir dos anos de 1980, contudo, vislumbrou-se um consideravel avango da

I refutando e

neurociéncia no que tange a descobertas envolvendo a esquizofrenia,’
confirmando certos aspectos das teorias existentes, notadamente em face de estudos no ambito
da genética molecular e de neuroimagem.

O desenvolvimento de técnicas de imageamento cerebral viabilizou, por exemplo, a
elucidacdo de mecanismos neurais subjacentes ao comportamento humano, o que, somado ao
desenvolvimento de tratamentos psicofarmacologicos mais eficazes, sinalizava para uma
renovacdo do interesse das ciéncias da mente pelo estudo do substrato biologico da
esquizofrenia.”?

Ao contrario do que se poderia imaginar, importante distinguir, a esquizofrenia nao se
confunde com uma nogao de “dupla personalidade”.

Trata-se, a esquizofrenia, de transtorno relacionado com profundas deficiéncias na
capacidade de pensar e do proprio afeto do individuo, sendo possivel constatar a interferéncia,
em determinada etapa do curso da afec¢do, em diversas fungdes da mente humana, tais como
a percepgio, pensamento, linguagem e fungdes executivas.”

Contudo, somente tal referéncia nao abrange as principais caracteristicas do transtorno
e pouco esclarece a respeito do que as ciéncias da mente tém compreendido sobre o tema.

Atualmente, em contraposicao a defini¢do da esquizofrenia em subtipos, as ciéncias da
mente, com relagdo ao conceito, t€ém conferido maior importancia a identificagdo do conjunto
de sintomas e comportamentos do transtorno, que podem se combinar de formas
consideravelmente variadas.”

Isso porque nenhum sinal ou sintoma clinico ¢ patognomonico da esquizofrenia.

Em outras palavras, todos os sinais ou sintomas existentes na esquizofrenia podem
ocorrer em outros transtornos psiquiatricos € neurologicos, a evidenciar a necessidade de
maior detalhamento da atual acepgio conferida a categoria.”

Embora ndo haja consenso sobre o critério essencial que deve ser utilizado para definir

o diagnostico da esquizofrenia, ha acordo sobre as caracteristicas clinicas gerais do transtorno.

°1 " TANDON; Rajiv; KESHAVAN, Matcheri S.; NASRALLAH, Henry A. Schizophrenia, “just the facts”
what we know in 2008: Part 1: overview. Schizophrenia Research, v. 100, n. 1-3, p. 11, Apr. 2008.

2 SOUZA, Thais Rabanea. et al. Reabilitagdo cognitiva. In: NOTO, Cristiano S.; BRESSAN, Rodrigo A.
(org.). Esquizofrenia: avancos no tratamento multidisciplinar. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012. p. 211.

% ANDREASEN, Nancy C.; BLACK, Donald W. Introdug¢iio a psiquiatria. 4. ed. Porto Alegre: Artmed,
2009. p. 120.

% DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2019. p. 379.

% SADOCK, Benjamin J.; SADOCK, Virgina A.; RUIZ, Pedro. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do
comportamento e psiquiatria clinica. Trad. Marcelo de Abreu Almeida ef al. 11. ed. Porto Alegre: ArtMed,
2017.p. 311.
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As ciéncias da mente indicam que a esquizofrenia € caracterizada por uma diversidade
de sinais e sintomas, que incluem distor¢des caracteristicas do pensamento e percepcao,
cognitivas, anormalidades motoras, avoligdo e apatia, dificuldades na comunicagdo e
expressoes afetivas restritas.”®

A énfase tedrica, € preciso reconhecer — especialmente pelos possiveis reflexos
juridicos de tal constatagdo —, diz respeito a extrema heterogeneidade do transtorno.

Diante desses aspectos, a fim de esclarecer e sistematizar a acepgao que sera utilizada
no presente estudo, o entendimento da esquizofrenia pode ser assimilado no seguinte sentido,
conforme indicam Zanetti e Elkis:”’

r

A esquizofrenia ¢ um transtorno psiquiatrico crénico € em muitos casos
incapacitante, que se inicia geralmente em jovens e que se caracteriza pela
presenca de sintomas psicéticos ou positivos (delirios e alucinagdes),
desorganizacdo (do pensamento e da conduta), sintomas negativos
(empobrecimento afetivo-volitivo), perdas cognitivas (sobretudo déficit da
capacidade de abstracdo e prejuizo de funcgdes executivas) e sintomas
depressivos.

Embora com algumas diferencas entre estudos, essa definicdo, que leva em
consideragdo um grupo de sintomas, ¢ amplamente replicada em nivel cientifico, sendo
constatada em diversos pacientes em estagios diferentes do transtorno, a partir de uma notavel
gama de ferramentas de avaliagio.”®

Caracteriza-se pela heterogeneidade, sendo possivel verificar, em diferentes fases do
curso da esquizofrenia, a presenca de sintomas positivos, sintomas negativos, de
desorganizagdo, perdas cognitivas e sintomas depressivos, usualmente com inicio na
adolescéncia e comeco da vida adulta, tratando-se — em muitos casos — de transtorno
incapacitante.

Em geral, a esquizofrenia seria diagnosticada quando sintomas positivos e negativos
ocorrem em conjunto com perdas no funcionamento social, notadamente quando ausentes

sintomas proeminentes de humor (mania ou depressdo), ndo decorrentes de doengas

neuroldgicas ou de uso de substancia.”

%  TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:

Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 4, May 2009.

ZANETTI, Marcus Vinicius; ELKIS, Helio. Esquizofrenia e outros transtornos psicéticos. In:

ALVARENGA, Pedro Gomes de; ANDRADE, Arthur Guerra de. Fundamentos em psiquiatria. Sio

Paulo: Manole, 2008. p. 191.

% TANDON op. cit., p. 4.

% DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2019. p. 385.
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A heterogeneidade do transtorno recomenda que a definicdo indicada seja mais
aprofundada, permitindo uma comunica¢@o mais precisa entre as ciéncias da mente e o mundo
juridico e evitando que certos estigmas a respeito da categoria sejam perpetuados, a
proporcionar a avaliacao dos possiveis reflexos juridicos advindos da esquizofrenia.

Assim sendo, a respeito dos sintomas positivos, estes sdo considerados “manifestacdes
novas, salientes do processo esquizofrénico”.!® Estdo relacionados com testes de realidade
prejudicados, incluindo delirios, alucinacdes e outras distor¢des da realidade.

Diversas espécies de delirios e alucinagdes podem ocorrer na esquizofrenia, assim
como em diferentes graus de sistematizagdo e persisténcia em cada individuo.

' sendo o conteudo

Contudo, os delirios persecutorios sio os mais frequentes,'”
diretamente influenciado pelo ambiente sociocultural.'®? As alucina¢des podem ocorrer em
qualquer das cinco modalidades sensoriais, mas a mais comum na esquizofrenia sdo as
alucinacdes auditivas.!'®

Embora nenhum sintoma seja patognomodnico da esquizofrenia, os delirios e
alucinagdes com contetidos implausiveis, bizarros, bem como as incongruéncias com o humor
basal do paciente, sdo elementos que sugerem fortemente o diagnostico, além de a distor¢ao
da realidade marcar o inicio formal da esquizofrenia (embora o processo fisiopatologico possa
ter ocorrido muito antes).!*

Como bem elucidam Andreasen e Black: “Sintomas positivos (p. ex., escutar vozes)
sdo caracterizados pela presenca de algo que deveria estar ausente. J4 os negativos (p. ex.,
abulia) se caracterizam pela auséncia de algo que deveria estar presente”.!%

Embora as defini¢des de Kraepelin, Bleuler e Schneider tenham vigorado por anos, os
pesquisadores buscaram dar maior atencdo a sintomatologia negativa da doenca a partir dos

anos de 1980, pretendendo simplificar e distinguir a existéncia de certos sintomas.'%

100 DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3. ed. Porto Alegre:

Artmed, 2019. p. 382.

Por exemplo, o individuo cré, sem qualquer razdo plausivel, que outros o seguem ou vigiam, que querem

prejudica-lo, mata-lo ou tramam algo em seu desfavor.

102 CHENIAUX, Elie. Manual de psicopatologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2021. p. 192.

103 Veja-se, exemplificativamente, caso concreto em que o réu, ao deixar de aderir ao tratamento da
esquizofrenia, passou a ouvir vozes, que indicavam que devia matar alguém, atacando sua vizinha. (RIO
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Criminal, Relator: José Antonio Cidade Pitrez, Julgado em: 16-03-2017).
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Nesse sentido, notadamente a partir das ideias do psiquiatra britanico Timothy Crow —
a despeito de considerar que a esquizofrenia seria composta por duas sindromes distintas e
independentes!?’— os sintomas negativos passaram a ser objeto de maior aprofundamento
pelas ciéncias da mente.

Os sintomas negativos representam um antagonismo (mirror image'’®) aos sintomas
positivos da esquizofrenia.

Ou seja, os sintomas negativos estao relacionados a fungdes deficientes, ao invés de
excessivas. Caracterizam-se, assim, pela perda de certas funcdes psiquicas — v.g., na esfera da
vontade, do pensamento, da linguagem —, e pelo empobrecimento global da vida afetiva,
cognitiva e social do individuo.'®”

Com relagdo a esquizofrenia, os principais sintomas negativos incluem deficiéncias na
expressao afetiva, abulia (perda de motivagdo), alogia (pobreza da fala), anedonia
(incapacidade de sentir prazer), avolicao (falta de iniciativa), apatia (falta de interesse) e
impulso social reduzido.''

Assim, o pensamento da pessoa com esquizofrenia costuma ser empobrecido, pobre
em conceitos abstratos, metaforas e analogias. Além disso, a atencao costuma ser prejudicada,
bem como outros aspectos cognitivos e fungdes executivas.

Sao essas as caracteristicas que justificam a razdo da esquizofrenia ter sido relacionada
as deméncias, sendo inicialmente denominada por Kraepelin como “deméncia precoce”,!!!

como visto anteriormente.

De maneira ilustrativa, elucida Paulo Dalgalarrondo: ''2

Em decorréncia dos sintomas negativos, observa-se, em uma parte das
pessoas com esquizofrenia, uma consideravel negligéncia quanto a si
mesmo, que se revela pelo descuido e desinteresse para consigo mesmo, com
higiene pobre, roupas malcuidadas, descuido da aparéncia e/ou dos cuidados
com a saude, cabelos sujos, dentes apodrecidos, entre outros aspectos.
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Os sintomas de desorganizagdo, por sua vez, estdo relacionados ao pensamento,
comportamento e afeto do esquizofrénico.

O transtorno do pensamento diz respeito a fragmentacao da logica e progressividade
natural do processo de pensamento e pode variar em gravidade, desde respostas tangenciais e
leve afrouxamento das associa¢des até a mais severa incoeréncia e desagregacdo. '

Tais sintomas, historicamente, eram considerados por Bleuler como expressdo direta
da esquizofrenia, o que contribuiu para a propria nomenclatura do transtorno.

Todavia, estudos cientificos mais recentes acabaram por refutar as conclusdes de
Bleuler nos aspectos mencionados, porquanto ha consenso, atualmente, no sentido de que o
transtorno de pensamento ¢ multidimensional, podendo ocorrer em condi¢des psicoticas
esquizofrenias ou ndo esquizofrénica!'* — nio sendo incomum, por exemplo, na mania.

Além do transtorno de pensamento, os sintomas também estdo relacionados com o
comportamento desorganizado e incompreensivel, especialmente comportamentos sociais e
sexuais inadequados,''® bem como impulsivos.

Ainda, a incongruéncia do afeto também caracteriza essa espécie de sintomas,
notadamente em face da ambivaléncia e do descompasso entre as esferas volitiva e afetiva.
Por exemplo, o individuo pode sorrir de forma inapropriada ao falar sobre assuntos neutros ou
tristes ou rir sem qualquer razao plausivel.

E possivel, outrossim, a presenga de comportamentos motores anormais, tais como
estupor catatonico (sujeito imoédvel, mudo, sem qualquer reacdo, embora plenamente
consciente), excitagdo catatonica (atividade motora descontrolada e sem finalidade), e
maneirismos (realizar atividades com objetivos que parecem bizarros ou fora de contexto,
como caretas).!'®

Do mesmo modo que as demais espécies de sintomas pertencentes a acep¢ao da
esquizofrenia, os mecanismos exatos subjacentes a desorganizagdo do transtorno permanecem

indefinidos.'"”
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As perdas cognitivas também sdo apontadas como um grupo de sintomas caracteristico
da esquizofrenia e merecem especial atencdo em virtude de sua relevancia para a
neurociéncia.

A neurociéncia, nas ultimas décadas, tem testemunhado uma notavel gama de
informagdes que buscam elucidar certos aspectos a respeito das anormalidades cognitivas na
esquizofrenia.

Historicamente, a despeito das iniciais indicagdes de Kraepelin, o qual ja sustentava
uma ideia de deméncia (declinio cognitivo) em relagdo ao transtorno, Bleuler afirmava que as
fungdes cognitivas se mantinham essencialmente intactas''® — com limitados estudos a
respeito do tema até o final do tltimo século.

Contudo, o interesse nos aspectos cognitivos da esquizofrenia foi renovado pela

neurociéncia na atualidade,'!®

notadamente em funcdo de avancos nos estudos de
neuroimagem, métodos de testes neuropsicologicos e achados envolvendo alargamento
ventricular na esquizofrenia.

Na atualidade, tem se sustentado que a esquizofrenia ¢ um transtorno
biocomportamental complexo, que se manifesta principalmente na cogni¢do'?® — a indicar a
natureza generalizada dos déficits cognitivos e seu profundo impacto em aspectos funcionais.

Existem estudos neurocientificos, ao contrario do que se pensava anteriormente, a
sustentar que o comprometimento cognitivo € altamente prevalente — possivelmente universal
— em individuos portadores de esquizofrenia, embora com graus variaveis.

Assim, embora seja possivel que determinada pessoa, portadora de esquizofrenia,
possa ter, eventualmente, um desempenho considerado normal em testes cognitivos
especificos, € provavel que ela tenha sofrido, de qualquer modo, um prejuizo em suas fungdes
cognitivas quando comparada com sua propria capacidade pré-morbida.!?!

Nesse sentido, mesmo que uma porcentagem substancial de pacientes tenha quocientes
de inteligéncia normais “é possivel que toda pessoa com esquizofrenia tenha uma disfuncgao

cognitiva, em comparagdo com o que ela seria capaz de fazer sem o transtorno”.!?
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Sendo assim, ¢ possivel sustentar que praticamente todos os individuos com
esquizofrenia apresentam prejuizos de desempenho cognitivo.

Além da importancia em termos de incidéncia, os prejuizos cognitivos sao
considerados, substancialmente, de natureza generalizada na esquizofrenia — ao invés de
fatores cognitivos independentes'?® —, capazes de impactar dominios especificos da memoria,
velocidade de processamento, fluéncia verbal, atencdo e fungdes executivas.'?*

Os déficits cognitivos sdao particularmente importantes com relagdo a repercussao na
vida social e socioafetiva dos individuos, sendo possivel observar dificuldade na percepcao de
emocdes de outrem (compreensdo de emocgdes a partir de pistas faciais, tom de voz e gestos),
bem como de percepgio do contexto social.!?

Embora inicialmente se pudesse acreditar que os sintomas positivos e negativos da
esquizofrenia seriam suas principais caracteristicas, a neurociéncia, na atualidade, confere
notavel grau de importincia para os prejuizos cognitivos, notadamente em funcdo de sua
incidéncia praticamente global e prevaléncia a longo prazo.

O ultimo grupo de sintomas que caracterizaria a esquizofrenia seriam os sintomas
depressivos, conforme o conceito destacado anteriormente.

Embora a acepcao destacada e esmiugada no presente trabalho mencione a existéncia
de “sintomas depressivos” da esquizofrenia, verifica-se que as ciéncias da mente tém utilizado
um grupo de sintomas mais amplo, tratando, em geral, de “sintomas de humor” na
esquizofrenia,'?® ndio se limitando apenas a incidéncia dos sintomas depressivos.

A combinac¢do da reducdo emocional e da maior reatividade emocional no transtorno
tem sido denominada de “o paradoxo emocional”!?’ da esquizofrenia.

Isso €, embora a “expressdo” da emog¢do seja marcadamente reduzida na maioria dos

individuos portadores de esquizofrenia, a “experiéncia” emocional pode, em determinados
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casos, ser normal ou aumentada, tal como na ansiedade ou excitagdo emocional associada
com sintomas psicoticos,'?® a configurar o mencionado paradoxo.

Os sintomas depressivos sao comuns ¢ significativos na esquizofrenia, presentes na
maioria dos casos e com possibilidade de incidir em qualquer fase do transtorno, ocorrendo de
maneira mais severa em individuos com comorbidade em transtornos relacionados ao uso de
substancias toxicas.!'?’

Esses sintomas de humor, ainda, podem surgir atrelados a sintomas da propria
esquizofrenia ou a efeitos colaterais do uso de antipsicoticos, bem como podem ocorrer antes
da eclosdo dos sintomas positivos, entre os surtos, ou, ainda, nos periodos apds os surtos.

Diante dessa analise, detalhando aspectos importantes a respeito da acepgao, torna-se
possivel compreender o conceito inicialmente destacado — melhor assimilando o que
efetivamente engloba o transtorno.

Torna-se possivel, a partir disso, compreender a indicagdo de que a esquizofrenia se
caracteriza pela combinac¢dao de sintomas positivos, negativos, de desorganizacdo, prejuizos
cognitivos ¢ de humor, usualmente com inicio na adolescéncia e comego da vida adulta,
evidenciando sua heterogeneidade.

O exame mais detalhado dos elementos que compdem o conceito de esquizofrenia
possibilita que se realize um adequado didlogo entre as ciéncias da mente e as ciéncias
juridicas, evitando potenciais confusdes em ambito juridico e afastando, em principio, certos
estigmas e nogdes equivocadas relacionadas ao transtorno.

A proposito, nesse ponto, um importante esclarecimento deve ser realizado, a fim de
indicar, por completo, as principais contribuicdes da neurociéncia a respeito da acepcdo da
esquizofrenia.

Hé uma tendéncia, majoritaria nas ciéncias da mente, de se sustentar que a apresentada
construgdo teodrica sobre a esquizofrenia engloba nao apenas uma, mas diversas doengas.

Todavia, embora a notavel plausibilidade de tal assertiva, as ciéncias ainda ndo
conseguiram delinear precisamente essa constelagdo de “doencas individuais” que fariam

parte da entidade em sentido amplo.
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Por conseguinte, o modelo de esquizofrenia apresentado ainda ¢ o mais utilizado na
atualidade, notadamente em fungdo de sua clareza e valor heuristico'®® — a despeito de ja
existirem propostas de uma nova conceitualizagio.'?!

Todavia, os sintomas caracteristicos da esquizofrenia nem sempre estdo presentes em
todo o curso do transtorno, isso ¢, embora possam ocorrer em determinado momento, podem
ndo estar presente em outro. Tal indica¢do, como se verd, terd notaveis implicagdes juridicas.

Nesse contexto, as ciéncias da mente t€ém indicado que a esquizofrenia € caracterizada
por uma “trajetoria sequencial”.

A referida trajetoria envolveria diversas fases do transtorno, com diferentes
caracteristicas e reflexos no individuo, possuindo — a andlise do curso da esquizofrenia — um
importante conteudo desestigmatizante.

A trajetoria sequencial'®?

da esquizofrenia envolveria uma fase pré-moérbida (com sutis
e ndo especificas disfungdes cognitivas, motoras e sociais), uma fase prodromica
(caracterizada pela presenga de sintomas positivos atenuados e declinio nas fungdes
executivas), a fase psicotica (a partir do primeiro episodio psicético, que marca formalmente o
inicio da esquizofrenia) e, finalmente, uma fase estavel ou platdo (reducdo de sintomas
positivos e proeminéncia de sintomas negativos e prejuizos cognitivos).

Além dessas fases, atualmente, poderia se sustentar a recuperacdo do individuo
portador de esquizofrenia, em diferentes graus e em variadas perspectivas, ainda que diante
das peculiaridades que envolvem o transtorno.!?

A fase pré-morbida representaria a presenca sutil de prejuizos cognitivos e motores
antes da fase prodromica do transtorno, geralmente identificaveis a partir do nascimento até a
puberdade.'** Ou seja, existiriam indicadores da esquizofrenia antes do processo patolégico se
tornar evidente, de modo que esses sinais € sintomas também fariam parte da evolucao do

transtorno.'*>
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As anormalidades apresentadas nessa fase envolveriam, principalmente, prejuizos no
desenvolvimento motor, sendo possivel, ainda que em menor numero, verificar déficits
iniciais na atencdo, memoria e habilidades organizacionais em individuos que posteriormente
desenvolveram esquizofrenia. '3

No entanto, a despeito de ser possivel identificar um padrao pré-morbido de sintomas
como primeiras evidéncias do transtorno, os quais podem estar presentes por meses ou anos,
eles sdo reconhecidos, usualmente, apenas de maneira retrospectiva,'*’ possivelmente em
virtude de sua relativa estabilidade e grau leve de afetagao.

Isso é, embora criancas e pré-puberes vulnerdveis a esquizofrenia possam ser
distinguidos de um grupo de infantes sem essa vulnerabilidade, ndo ¢ possivel identificé-los,
fielmente, como individuos pré-esquizofrénicos durante essa fase.'*8

Ja a fase prodromica da esquizofrenia, que ocorre tipicamente da metade para o fim da
adolescéncia, ¢ caracterizada pela presenca de sintomas positivos atenuados, antecedendo a
eclosdo do primeiro episddio psicotico.

Conforme explicitam Zanetti e Elkis,!’

essa fase ¢ considerada um periodo de
transi¢do no qual o paciente esta passando de uma “significacdo normal das coisas para uma
significagdo delirante”.

Verifica-se, assim, mudangas — ndo mais estdveis, € sim progressivas — em
determinados individuos, principalmente na infancia e na adolescéncia, no campo cognitivo,
emocional, social e académico, capazes de resultar, posteriormente, no desenvolvimento ou
piora dos sintomas positivos atenuados.'*

A fase prodromica pode durar de meses até alguns anos (aproximadamente cinco) e

ainda ndo foi possivel identificar adequadamente os mecanismos neurologicos subjacentes a

progressio dessa fase até o primeiro surto psicotico.'*!
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Embora anteceda os sintomas psicéticos francos, nem todos as pessoas que apresentem
sintomas da fase prodromica desenvolverdo, necessariamente, algum transtorno psicotico.'*?

A terceira fase da doenga ¢ denominada de fase psicética e tem inicio formal (onser),
por questdes de ordem pratica, a partir do primeiro episddio psicotico (PEP), relacionando
alucinagdes, delirios, desorganizagdo do discurso, do comportamento e sintomas negativos.

O primeiro episddio psicotico ¢ definido, em geral, pela presenca proeminente de
sintomas positivos (alteracdes da sensopercepcao, do juizo da realidade, bem como
desorganizagio grave do pensamento e do comportamento) somado aos sintomas negativos.'*

Contudo, assim como tem se mostrado usual no estudo da esquizofrenia, as
manifestagdes psicopatologicas nesse periodo variam de maneira significativa entre os
individuos e a apresentacdo pode ser consideravelmente heterogénea.

O inicio da esquizofrenia, tipicamente, ocorre entre o fim da adolescéncia e meados
dos 30 anos de idade, sendo raro que inicie antes da puberdade e depois dos 50 anos de
idade.!**

A 1idade precoce de inicio clinico do transtorno (menos de 20 anos) ou muito precoce
(menos de 13 anos) teriam pior progndstico e fungdes pré-morbidas, sintomas negativos e de
desorganiza¢do mais severos, bem como maior prejuizo cognitivo. Por consequéncia, quanto
mais tarde o inicio do transtorno, melhores as chances de recuperacdo de quadros agudos da
esquizofrenia.'*’

A fase psicotica — e, por consequéncia, o surgimento do primeiro episdédio psicotico
franco —, possivelmente, seja uma das principais fases do transtorno, assim como bem

salientam Chaves, Zugman e Mario Pan:!%®

Trata-se de um periodo critico na evolu¢do da doenga, marcado por altos
niveis de incerteza e estresse diante de uma situa¢do nova que se impde na
vida dos pacientes ¢ na de seus familiares. No entanto, também ¢é um
momento chave para o inicio do tratamento, envolvendo fatores que vao
desde a busca e a disponibilidade de tratamento adequado até o
entendimento individual e social da psicose e do processo de adoecimento.
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A respeito do primeiro episddio psicotico, em sintese, ele comega com um aumento dos
sintomas negativos e de humor (fase pré-psicotica), acompanhados de um crescimento dos
sintomas positivos e progredindo até um pico na expressao desses sintomas (fase psicotica).

Em seguida, ha a resolugdo dos sintomas positivos e resolu¢cdo mais lenta dos sintomas
negativos e depressivos (depressdo pos-psicotica), bem como, finalmente, uma fase transitoria
ou resolutiva, na qual os sintomas psicoticos ficam suspensos, mas podem facilmente
reaparecer.'”’ A oscilagio entre episddios recorrentes e periodos de melhora é de
aproximadamente dez anos.!'*®

A ultima fase da esquizofrenia ¢ denominada fase estavel ou residual, com importante
conteudo desestigmatizante a ser assimilado pelas ciéncias juridicas.

Embora o curso do transtorno, classicamente, seja caracterizado por exacerbacoes e
remissoes, ¢ possivel identificar que os sintomas positivos tendem a se tornar menos severos €
os sintomas negativos mais proeminentes ao longo da esquizofrenia.

Os sintomas cognitivos, por sua vez, se manteriam estaveis e os sintomas de humor
variariam em severidade de acordo com os sintomas psicoticos experimentados.'*’

Segundo Benjamin Sadock, Virgina Sadock e Pedro Ruiz:'*°

Nessa fase, os pacientes em geral estdo em um estado relativo de remissao,
apenas com sintomas psicoticos minimos. Pacientes estaveis que sao
mantidos com um antipsicotico t€ém uma taxa de recaida muito mais baixa do
que aqueles que tém seus medicamentos descontinuados.

Em outras palavras, a despeito dos anos iniciais no curso da esquizofrenia implicarem
em notdvel vulnerabilidade, ¢ possivel que, no longo prazo, o transtorno se estabilize,
geralmente sem aumento de sintomas residuais ou de prejuizos funcionais — embora a
possibilidade de novas exarcebagoes.

Todavia, ao contrario do que se sustentou historicamente, no sentido de uma inevitavel

progressdo deteriorante, existem indicativos, na atualidade, de uma possivel remissdo

psicopatologica do individuo portador de esquizofrenia.!®!
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Veja-se, nesse contexto, ser possivel constatar a existéncia de importantes estudos
cientificos a respeito do ponto, a partir do acompanhamento de uma ampla gama de pacientes
diagnosticados com esquizofrenia e por um consideravel periodo.

Em estudo realizado no ano de 1975,'5?

por exemplo, considerando o acompanhamento
de 502 pacientes e por um periodo de aproximadamente 22 anos de curso do transtorno,
constatou-se que 22,1% dos pacientes atingiram uma completa remissdo psicopatologica, bem
como que 55,9% foram considerados em um bom grau de recuperagdo social.

Nao se trata de estudo isolado nas ciéncias da mente, sendo possivel verificar
conclusdes, em outras pesquisas,’” de que, diante de determinadas circunstincias, a
esquizofrenia pode ter um curso predominantemente favoravel, constatando-se que, no longo
prazo, mais da metade dos pacientes investigados tiveram um bom desfecho, isso ¢,
apresentaram recuperagao ou consideravel melhora.

No mesmo sentido, destaca-se, ilustrativamente, outro estudo sobre o curso da
esquizofrenia, no qual foram encontradas evidéncias a demonstrar que, dentro do periodo de
acompanhamento, 22% das primeiras admissdes alcancaram uma restitutio ad integrum e,
ainda, que aproximadamente metade dos pacientes seria capaz, eventualmente com algumas
limitacdes, de retomar sua vida sem intercorréncias sintomatoldgicas ou maiores prejuizos.!>*

Na mesma pesquisa, contudo, identificou-se que aproximadamente metade dos
pacientes tiveram um pior resultado em virtude do transtorno, resultando em prejuizos
consistentes e exarcebagoes.

Em publicacdo mais recente, no ano de 2005, as constatacdes se deram no mesmo
sentido, indicando que 19.8% dos pacientes esquizofrénicos acompanhados revelaram um
bom ou muito bom desfecho.!>

Nao se quer sustentar, a evidéncia, que os individuos portadores de esquizofrenia terdo
um desfecho positivo de forma preponderante, mas apenas indicar que o desfecho favoravel ¢

possivel e, ainda, poderia ocorrer em um razodvel nimero de casos na modernidade.
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A partir dos dados cientificos apresentados, revela-se que o desfecho do transtorno
pode ser negativo, com notaveis prejuizos funcionais, ou positivo, estabilizado, ndo se
sustentando mais, em termos neurocientificos, a no¢do de inevitavel curso deteriorante da
esquizofrenia.

As ciéncias da mente, por conseguinte, embora com especificidades relacionadas a
esquizofrenia,'>® tém indicado a possibilidade de remissdo dos sintomas e consideravel grau
de recuperagao social e funcional dos portadores do transtorno.

Nesse sentido, conforme explicitam Benjamin Sadock, Virgina Sadock e Pedro Ruiz:
“a doenca nem sempre tem curso deteriorante, e diversos fatores foram associados a um bom
progndstico”!’, tais como inicio tardio e agudo do transtorno, histérico pré-morbido positivo,
apoio familiar e preponderancia de sintomas positivos iniciais.

Por conseguinte, um dos aspectos centrais a serem destacados neste ponto ¢ o de que o
desfecho da esquizofrenia é uma “construgdo multidimensional”.!*®

A partir da andlise do transtorno em suas diversas fases, ¢ possivel sustentar que a
esquizofrenia ndo implicard, necessariamente, na severa deterioracao do individuo, podendo
ter um desfecho em variaveis graus de recuperagao.

Assim sendo, embora a esquizofrenia seja considerada um transtorno com pior
perspectiva em compara¢do a outros transtornos psiquiatricos, existem notaveis pesquisas
indicando um possivel desfecho positivo do transtorno, desprovido de progressiva e
necessaria deterioragio!'>® e com bom grau de recuperagio funcional e social — notadamente a
partir da utiliza¢ao de antipsicoticos.

Diante do conteudo apresentado, desde a indicacdo do quadro geral mais estavel do
que se compreenderia sobre o conceito moderno de esquizofrenia até as especificidades que
dizem respeito ao curso do transtorno, pretende-se que o tema — nesses aspectos — esteja
metodologicamente maduro para oportuno detalhamento e didlogo com as ciéncias juridicas.

Com efeito, o exame detalhado da categoria mostrou-se imprescindivel para
estabelecer as premissas necessarias ao pretendido didlogo entre a neurociéncia e o Direito

Penal no que tange a esquizofrenia e seus possivel reflexos juridicos.
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Note-se que, em tese, a adequada compreensdo de que a esquizofrenia pode ser
caracterizada por sintomas positivos, negativos, de desorganizagdo, prejuizos cognitivos e de
humor, ¢ fundamental para a delimitagao do transtorno (e, por corolario logico, do proprio
objeto de estudo).

Ademais, tal delimitagdo ja sinalizaria para uma possivel multiplicidade de reflexos na
capacidade penal do agente — haja vista, principalmente, a heterogeneidade caracteristica do
transtorno.

A propria trajetdria sequencial da esquizofrenia, conforme indicado, mostra-se
multifacetada, sendo o desfecho considerado multidimensional, a demonstrar a importancia da
retiddo na andlise do tema, que ¢ incompativel, em principio, com mera analise superficial e
meramente objetiva do transtorno.

Por conseguinte, estabelecidas as premissas fundamentais a respeito do tema e sua
contextualiza¢do, além de bem delimitado o problema de pesquisa, torna-se possivel avangar

na andlise do estudo, com énfase, a partir disso, da possivel interface com o Direito Penal.
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3 DOUTRINA PENAL E ESQUIZOFRENIA: REFLEXOS JURIDICOS EM
POTENCIAL

3.1 CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA AO CONCEITO MATERIAL DA
CULPABILIDADE

Antes de ingressar no estudo sobre o fundamento material da culpabilidade, ¢
necessario esclarecer a delimitagdo do presente subcapitulo, porquanto, a evidéncia, nao
possui a pretensdo de esgotar categoricamente todos os aspectos que permeiam o ponto.

O tema, instigante e complexo, suscita debate ndo somente na doutrina do crime, mas
ainda na filosofia, na antropologia, na psicologia e em outras disciplinas, tendo eminentes
pensadores, tais como Aristoteles, Tomas de Aquino, Kant, Hegel e Feuerbach, se ocupado
das discussdes que permeiam o topico. '

Por consequéncia, a amplitude temadtica recomenda que seja evidenciado o recorte
metodologico a ser considerado para as conclusdes deste estudo, que leva em consideragao,
notadamente, a linha de pesquisa em que o trabalho estd inserido e a propria premissa,
anteriormente exposta, de possivel intersec¢do entre o conhecimento propiciado pela
neurociéncia e o Direito Penal.

Embora, de inicio, seja necessario contextualizar o tema do livre-arbitrio na doutrina
do crime, o presente subcapitulo pretende analisar o conceito material de culpabilidade a
partir das atuais contribui¢des advindas, especificamente, da neurociéncia.

Busca-se examinar os possiveis consectarios juridicos na ado¢do de determinados
estudos cientificos — principalmente das pesquisas de Benjamin Libet — no ambito da teoria do
crime, porquanto existem manifestagcdes doutrinarias no sentido de que o conhecimento
neurocientifico teria resultado em uma “crise da culpabilidade”.

Pretende-se, ainda, realizar um didlogo de compatibilidade entre o conhecimento das
ciéncias da mente e a nog¢do de livre-arbitrio levada em consideragdo pela concepgao
epistemologica adotada no presente trabalho.

Trata-se de averiguar, a partir de uma perspectiva neurocientifica, se o fundamento
material da culpabilidade teria sido definitivamente afetado pelo atual conhecimento

cientifico, o que poderia prejudicar, por completo, as conclusdes do presente estudo.
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A fim de melhor delimitar e sistematizar o tema, destaca-se que a no¢dao de
culpabilidade adotada para as conclusdes finais leva em consideracdo a orientagdo finalista
desenvolvida por Hans Welzel sobre a doutrina do crime, a evidenciar a concepgao
epistemologica que ird guiar as conclusdes no ambito da teoria do crime.

Isso porque, segundo Ilha da Silva, o referido sistema, ainda que em uma perspectiva
atualizada — ressaltando-se a importancia das teorias funcionalistas — reine os maiores méritos
para a solucao dos problemas da aplicagdo da lei penal, notadamente por se tratar o Direito de
uma “Ciéncia da Razio Prética”.!¢!

Por tais razdes, ¢ possivel definir, para os fins da presente andlise e visando a

resolucdo do problema de pesquisa, que a culpabilidade,'®? nas palavras de Ilha da Silva:'®3

Constitui um juizo valorativo, juizo de censura ou reprovagdo que se faz ao
autor de um fato tipificado como crime, cujos elementos sdo a
imputabilidade (capacidade penal), a consciéncia da ilicitude (potencial ou
possivel) e a exigibilidade de conduta diversa, ou seja, a exigéncia de o
agente conformar sua conduta ao direito.

Além disso, outro fator essencial a ser destacado ¢ que a nocao de culpabilidade
adotada leva em consideracdo mais do que o nexo causal: “¢ preciso uma pessoa capaz de
orientar seu livre-arbitrio, e que respondera pessoalmente por suas boas ou mas decisdes”.!®*

Assim sendo, além do conceito de culpabilidade exposto, ¢ necessario agregar que a
capacidade do autor de ‘“agir de outro modo” (capacidade de autodeterminacdao conforme ao
valor ou sentido) seria o verdadeiro fundamento da culpabilidade,'® o qual est4 intimamente

relacionado com a nog¢do de liberdade humana.
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Isso porque a reprovagdo somente € possivel de ser atribuida a pessoa humana com
capacidade de autodeterminagdo de sua conduta, ou seja, com uma margem de liberdade, em
que o agente possa optar ou ndo por certo ato. '

Conforme indica Pablo Alflen,'®” ndo h4 duvidas de que, no que tange ao direito penal,
as discussdes que envolvem livre-arbitrio e neurociéncia possuem relacdo direta justamente
no ambito da culpabilidade, posto que o juizo de censura penal da culpabilidade somente se
sustenta com base na ideia de livre-arbitrio.

Tais constatagdes ja sinalizariam para o fato de que a culpabilidade estd
intrinsecamente vinculada a ideia de imputagdo como consequéncia de uma decisdo livre e
consciente de um homem racional.

Ainda, tratando-se da culpabilidade em termos de teoria do delito, ndo se estaria
indagando somente qual a funcao que legitima a aplicagdao da pena em determinada sociedade
ou de legitimar, em geral, o fendmeno punitivo, mas sim da responsabilidade individual pelo
injusto cometido de acordo com determinadas regras sociais.

Assim, considera-se que os seres humanos praticam condutas — também antijuridicas —
por determinados motivos, razdes e valoragdes, que pertencem especificamente aquele
individuo.'6?

Por conseguinte, segundo Mello, a liberdade, entendida como um axioma iluminista,
“faz com que o Direito Penal somente possa explicar-se partindo de uma visdo do homem
dotado de racionalidade e faculdades de atuacdo alternativa™.'®

Ao se erigir a liberdade como pressuposto do conceito material de culpabilidade,
aquela ¢ entendida como liberdade da vontade, como liberum arbitrium indifferentiae,’”’ ou
seja, como possibilidade de atuar sem perturbagdes endogenas ou exdgenas do mecanismo
psicolégico da vontade.

A partir disso, € possivel sustentar — o que ¢ fundamental para a analise do presente

topico — que o pressuposto da culpabilidade ¢ o da consideragdo do homem enquanto ser livre
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13

e detentor de autodeterminacdo, de modo que, como bem conclui Ilha da Silva: “a
culpabilidade tem como fundamento material o livre-arbitrio™.!”!

Aprofundando a temadtica, ¢ possivel observar que a nocdo de culpabilidade material
apresentada ¢ harmodnica com a ideia de livre-arbitrio desenvolvida por Hans Welzel na
doutrina do crime, a demonstrar a importancia da andlise para fins de coeréncia interna do
presente estudo, possibilitando, em seguida, o didlogo com o conhecimento neurocientifico.

Nesse sentido, Welzel indica uma triparti¢ao para a questao do livre-arbitrio, ou seja, o
problema ¢ divido em trés aspectos: antropoldgico, caracterologico e categorial.!”

Em sintese, com relagdo ao aspecto antropologico, em negativa a evolucdo darwiana,
Welzel indica que a inteligéncia humana ndo deve ser considerada como um mero
desenvolvimento dos instintos dos demais animais. Isso ¢, diferente do animal, dado
biologicamente, 0 homem € responsavel como tarefa, como um sentido vinculante da propria
vida.

Em razdo do sistema de condutas instintivas do homem ser menos apurado, isso
representaria, em termos de sobrevivéncia da espécie, uma desvantagem, mas que ¢
compensada por uma determinada capacidade de pensamento racional. A liberdade existencial
corresponde, como uma caracteristica positiva e decisiva do homem, & vinculagdo de seu
espirito a critérios da verdade, de sentido e de valor, segundo os quais deve realizar sua
conduta por meio de atos responsaveis.

Assim sendo, o ser humano se caracterizaria negativamente pela sua liberdade em
relagdo as formas inatas e instintivas de condutas, bem como positivamente pela capacidade e
pela tarefa de descobrir e realizar por si mesmo a conduta correta por meio de atos
inteligentes. Teria ocorrido um processo de retracdo,'!”® que significaria a independéncia em
relacdo as atitudes instintivas, mas que fundamenta o homem em sua responsabilidade.

Diante de tais fundamentos, Welzel sustenta que o homem ¢ um ser responsavel,
separando-o — aparentemente inspirado em Kant!7* — existencialmente (homo phéinomenom) e

normativamente (homo noumenon) de todo o mundo animal.!”
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Quanto ao aspecto caracteroldgico, Welzel indica uma forma de estratificagdo!'’® da
estrutura animica humana, identificando, de um lado, os impulsos vitais de conservacdo da
espécie e de autopreservacao (as paixoes, desejos, interesses, aspiragdes animicas) e, de outro,
um “Eu” como centro responsavel, que seria afetado por esses impulsos. A estrutura animica
do homem, portanto, teria uma “pluralidade de capas”.!”’

Os impulsos estariam em uma capa mais profunda, de modo que o “Eu”, como centro
regulador, em um estrato elevado, os dirige conforme sentido e valor. Assim, todos os
impulsos possuiriam um duplo aspecto: uma determinada for¢a e um determinado contetdo
de sentido — os quais podem nao coincidir, possuindo, v.g., uma grande for¢ca e um conteudo
de sentido pequeno e antagonico.

Na capa profunda, numa possivel luta de impulsos, a prevaléncia seria fixada pelo
mais forte, que submeteria os demais. Todavia, no ambito mais elevado (que envolve o “Eu”
regulador), os impulsos ndo experimentam apenas a for¢a emotiva, mas também seu conteudo
e sentido, bem como sua significacdo valorativa para uma configuracdo de vida adequada.

E preciso destacar — pois chama a atencdo a assertiva — que Welzel sustenta que
somente aquilo que incita um impulso instintivo (um interesse, aspiracao) pode converter-se
em uma decisdo da a¢ao, tanto se adotada de modo instintivo como conforme ao sentido.

Sendo assim, segundo a teoria, a fun¢do de direcdo da vontade, orientada ao sentido,
torna possivel uma nova configuracdo da vida humana de acordo com a verdade, com o
sentido e com o valor, a permitir que o homem possa regular seus impulsos, que estdo
confiados de modo responsavel.!”® Nesse aspecto, como bem evidencia Piazzeta: “a regulacio
dos instintos depende do proprio homem™.!”

J& o aspecto categorial estd relacionado com o questionamento sobre a possibilidade
de reprovagao sobre a decis@o humana.

Segundo Welzel, a resposta nao poderia estar fundamentada no indeterminismo
tradicional, porquanto converteria 0 homem em uma série desconexa de impulsos, ordenados

temporalmente, de modo que se um ato de vontade ndo estiver determinado por nada, um ato

posterior ndo poderia ter nenhuma relagdo com o anterior.
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Isso ¢, ndo seria possivel reprovar a conduta de qualquer sujeito, pois se 0s atos
anteriores e posteriores sdo indeterminados e desconexos, o individuo a ser repreendido nao
se confunde com o que sujeito que realizou a conduta.

A resposta sequer estaria calcada no determinismo absoluto, no sentido de que
existiria apenas uma forma de determinacdo (o monismo causal). A solugdo seria o
reconhecimento da concorréncia de vérias formas de determinagdo, que sustentaria a
autodeterminacao do pensamento em termos finalistas.

Nesse sentido, haveria uma nova forma de determinagdo, que nao ¢ resultado absoluto
de conexdes associativas anteriores ou fatores causais, mas sim que o contetudo de sentido que
o autor se propde a realizar (a finalidade que tem em vista) ¢ o que determina a execucao do
ato.

Assim, Welzel sustenta que ndo sdo as conexdes associativas ou causais que
determinam o processo de pensamento, mas sim o conteudo logico-objetivo do estado das
coisas que busca realizar.

Em coeréncia com o raciocinio desenvolvido, indica que, para um ato de vontade, ¢
necessario um impulso da capa profunda do individuo, mas sua relagdo com os demais
impulsos, até mesmo contrarios, se determina segundo o conteudo de sentido como tarefa
objetiva, ou seja, o conhecimento somente pode ser assumido responsavelmente quando
compreendido conforme ao sentido.

Portanto, o sujeito cognoscente nao pode ser meramente objeto de seus impulsos, mas
deve ter a capacidade de compreender o impulso como uma tarefa plena de sentido, que deve
ser afirmada frente aos impulsos contrarios, de forma a assumir a responsabilidade pelo ato de
conhecimento. %

A partir de tais elementos, Welzel conclui — aspecto fundamental para o
prosseguimento na analise do tema — que a liberdade ndo ¢ um estado, mas sim um ato de
liberagdo da coagdo causal dos impulsos para a autodeterminagdo conforme o sentido. E, por
consequéncia, a culpabilidade ¢ a falta de autodeterminagdo conforme o sentido em um
sujeito que era capaz de té-la.'8!

Por conseguinte, a culpabilidade nao significa livre decisdo em favor de um delito,
mas sim do sujeito deixar-se prender pela coagdo causal de seus impulsos, sendo capaz de

determinar-se conforme ao sentido.

180 WELZEL, Hans. El nuevo sistema del derecho penal: una introduccién a la doctrina de la accion

finalista. Trad. José Cerezo Mir. Montevideo: B de F LTDA. Buenos Aires: Euros Editores S. R. L., 2004.
p. 144.
181 Ibid., p. 144.
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Isso ¢, a culpabilidade ndo seria um ato de livre autodeterminacdo, mas sim,
precisamente, a falta de uma decisdo conforme ao sentido em um sujeito responsavel.

Em resposta as criticas de Karl Engisch,'® Welzel busca esclarecer o conceito de
liberdade de vontade anteriormente exposto, salientando que o ato de conhecimento ¢ livre de
determinantes causais “cegas”, para que seja possivel uma determinagdo conforme ao sentido,
de acordo com o objeto de conhecimento.

Ainda, define que o conceito de liberdade implica que a execu¢ao do ato de
conhecimento tenha que ser livre de determinantes causais, mas que o curso do pensamento
esta determinado pelo objeto de conhecimento.

Em coeréncia com as manifestagdes anteriores, Welzel ressalta que o conhecimento —
e com isso o impulso de conhecer — deve ser compreendido como uma tarefa plena de sentido,
que possa ser sustentada frente aos impulsos contrapostos.

Isso é, a conduta humana se desenvolve ndo somente no mundo da for¢a ou
intensidade dos impulsos, mas também em um mundo pleno de significacdo (dimensdo que
deve ser contemplada também no tratamento dos problemas do livre-arbitrio), contrapondo-
se, portanto, as teorias deterministas.!®?

E ¢ justamente diante de todos esses elementos que ¢ possivel afirmar que o finalismo
pressupde a imputabilidade — capacidade de culpabilidade —, justamente no sentido de
capacidade de compreensdo do injusto e capacidade de determinagdo de vontade conforme ao
sentido, o que sera oportunamente detalhado.

Além disso, a culpabilidade ¢ entendida como a reprovabilidade do fato antijuridico
individual. Isso ¢, o autor devera conhecer — efetiva ou potencialmente — o injusto do fato
concreto, bem como ter a possibilidade de decidir por uma conduta conforme o Direito nas
circunstancias do caso concreto.

Em outras palavras — e essencial para as conclusdes em analise —, ao finalismo, a
reprovabilidade tem como pressuposto existencial a capacidade de autodeterminacdo livre,
conforme o sentido, do autor (imputabilidade), sendo formada também por elementos
intelectuais e volitivos — a consciéncia real ou potencial da ilicitude o elemento intelectual e a

exigibilidade de obediéncia ao Direito seu elemento volitivo.'*

182 ENGISCH, Karl. La teoria de la libertad de la voluntad en la actual doctrina filoséfica del derecho
penal. Tradugdo: José¢ Luis Guzman Dalbora. Buenos Aires, Montevideo: BdeF, 2006.

WELZEL, Hans. Reflexiones sobre el libre albedrio. Anuario de Derecho Penal y Ciencias Penales, v.
26, n. 2, p. 225-226, 1973.

MELLO, Sebastian Borges de Albuquerque. O novo conceito material de culpabilidade: o fundamento
da imposigdo da pena a um individuo concreto em face da dignidade da pessoa humana. Sao Paulo: Tirant
lo Blanch, 2019. p. 148.
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Portanto, a culpabilidade, do ponto de vista material, se fundamenta nessa
possibilidade de o homem concreto atuar conforme o Direito, quando atuou de maneira
contraria; a possibilidade de atuar de outro modo.

Com efeito, a premissa a ser levada em consideracao neste ponto ¢ de que, conforme
explicita Ilha da Silva,'® a reprovacio somente pode ser feita se o agente puder optar ou nio
por certa conduta; o pressuposto ¢ o da consideragdo do homem enquanto ser livre e detentor
de autodeterminagao, ¢ dizer: “de orientar-se de acordo com o ordenamento juridico”.

Trata-se, portanto, do “poder agir de outro modo”, como pressuposto logico da
culpabilidade.

Nesse ponto, consideraveis manifestagdes doutrinarias tém indicado que o
conhecimento neurocientifico tem colocado em xeque a nogdo de livre-arbitrio, utilizando,
como argumento fundamental, os estudos de Benjamin Libet sobre o cérebro humano,
residindo, a partir disso, uma suposta “crise” da culpabilidade.

Nao hé davidas de que a argumentagdo em torno da inexisténcia do livre-arbitrio teria
vasto reflexo no ambito do Direito Penal, notadamente no que tange a culpabilidade e a
capacidade penal para a teoria finalista.

Em outras palavras, o que estaria se propondo ¢ que, sob as vestes da neurociéncia,
deveria ser por fim ao livre-arbitrio, o qual jamais existiu.

E, a partir disso, como bem expde Fabio D avila: “a isso ndo resistem as no¢des mais
elementares de responsabilizacdo criminal ou mesmo civil. A isso ndo resiste o proprio
Direito™.'%

A tradicional compreensdo do homem responsavel por suas acdes, do homem que,
diante de razdes e contrarrazdes, ¢ capaz de decidir-se livremente — que €, em principio, o
alicerce da teoria finalista —, deveria ser substituido por uma imagem de homem alheia a
conceitos de responsabilidade, merecimento e culpabilidade: “tudo € o que ¢, sem direito a
valor ou desvalor”.'%’

A propria nogdo de que o ser humano se move por causas (determinadas) e de que a
op¢ao de escolha ¢ mera ilusdo, seria incompativel — como visto — com a nocdo de

culpabilidade desenvolvida pela doutrina finalista.
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Como de forma perspicaz assevera Feijoo Sanchez,'®® ndo existiriam mais diferencas
substanciais entre um sujeito compondo uma musica genial e o comportamento de um
individuo portador de esquizofrenia em plena crise alucinatoria.

O sistema, a partir de tais indicagdes, deveria estar fundado em um direito penal de
periculosidade, para o qual a pena terd como objeto (¢ também como Unico limite) a
periculosidade,'®’ sendo necessaria uma reformulagio politico-criminal de dificil solugdo.!”°

Nesse sentido, hd manifesta¢des'®! indicando que a neurociéncia, notadamente a partir
das pesquisas de Libet, negaria a existéncia do livre-arbitrio e sustentaria uma nogao
neurodeterminista de ser humano.

Diante dos estudos de Libet, supostamente, seria possivel sustentar que a vontade livre
de acao e decisao seria uma ficgao.

Veja-se, de modo exemplificativo, a seguinte argumentagdo: !>

Os experimentos de Libet evidenciaram que, no processo de decisdo
execucdo de um movimento, em aparéncia voluntariamente decidido
executado, existe atividade cerebral ndo consciente com carater prévio
atividade cerebral consciente.

Esta relagdo temporal entre a atividade das areas cerebrais implicadas
consciente € ndo consciente se apresenta pelos cientistas como uma prova
empirica contra a existéncia de liberdade, de vontade e contra a imagem do
ser humano como sujeito que domina com a sua propria decisdo consciente
as agOes que realiza, pois 0 “consciente” nem inicia o processo, ja que ha
atividade cerebral ndo consciente prévia, nem o controla, porque a incidéncia
da atividade cerebral ndo consciente no processo impede logicamente falar
de “controle” no sentido usual da expressao.

o o

o

Contudo, em linha de principio, analisando detidamente as obras de Libet, pretende-se
questionar se, efetivamente, suas pesquisas € o conhecimento advindo da neurociéncia

colocariam em xeque o fundamento material da culpabilidade.
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Embora Libet, em sua trajetoria, tenha publicado diversas pesquisas a respeito do
tema, o artigo “Do we have free will?”, publicado em 1999,'%* ¢ comumente citado, também
pela doutrina juridica, como o estudo que, em tese, negaria a existéncia da vontade livre de
decisdo, ou seja, o proprio livre-arbitrio.

Nesse sentido, Libet realizou suas experimentagdes utilizando a técnica denominada
originalmente como “Bereitschaftspotential” (potencial de prontidao), a qual, por intermédio
de um eletroencefalograma, viabiliza a identificagdo de d&reas corticais especificamente
ativadas em razao da deteccdo do sinal recepcionado por eletrodos posicionados no escalpo,
em regides corticais previamente definidas.!**

Em sintese, a pesquisa de Libet buscava responder em que momento surgiria o desejo
ou a intencdo consciente de realizar determinado ato, o que poderia repercutir no
entendimento sobre o livre-arbitrio.

Para tanto, o estudo envolvia um preciso!®>

relogio osciloscopio”, capaz de medir
diferengas de tempo menores de um segundo, possibilitando que o participante pudesse
registrar o momento em que comegava a se conscientizar do desejo ou impulso de agir.

Durante o experimento, o sujeito deveria executar um movimento repentino do pulso,
sempre que livremente quisesse, registrando o0 momento associado ao seu primeiro desejo se
agir.

Ocorre que, a partir desse experimento, Libet constatou que os atos de vontade livre
sao precedidos por uma mudanga elétrica especifica no cérebro, que inicia 550 milissegundos
antes do ato e, ainda, que as pessoas tomam consciéncia da propria intencao de agir entre 350
e 400 milissegundos depois do inicio do potencial de prontidao e 250 milissegundos antes do
ato motor.

A pesquisa demonstraria, assim, que o registro de atividade elétrica cortical cerebral

ocorre em momento anterior a percep¢do consciente da vontade do participante realizar a

tarefa proposta.!?®

193 LIBET, Benjamin. Do we have free will? Journal of Consciousness Studies, v. 6, n. 8-9, 1999. Por

oportuno, veja-se a tradugdo da publicagio em: SILVA, Angelo Roberto Ilha da; DIAS, Daison Nelson
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Revista Brasileira de Ciéncias Criminais, v. 182, p. 25, ago. 2021.
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E essa constatacdo ensejou incontaveis manifestagdes, inclusive na doutrina penal, no
sentido de que seria uma “prova empirica contra a existéncia de liberdade”,'’” pois o ato
voluntario seria mera decorréncia de uma atividade cerebral inconsciente.

Todavia, analisando detidamente as pesquisas mencionadas, ¢ possivel constatar que
tais manifestacdes doutrindrias estariam — em principio — incompletas, contrariando as
proprias conclusdes de Libet a respeito dos estudos que realizou e desconsiderando outros
aspectos dos experimentos realizados.

Note-se, primeiramente, que essa informac¢ao, advinda dos estudos de Libet, ¢ um

dado bruto (raw data)'*®

, ndo traduzindo, por si s6, um resultado adequado se nao for
interpretado de forma adequada (inclusive em coeréncia interna com as demais informagdes
obtidas na mesma pesquisa).

Somado a isso, outra constatacao extraida na pesquisa diz respeito a possibilidade dos
participantes vetarem a realizacdo de um ato de vontade, ou seja, Libet buscou analisar
também se existiria registro de atividade elétrica para a decisdo consciente de nao agir.

E, nesse sentido, o pesquisador identificou — o que ¢ fundamental para a adequada e
completa compreensdao do estudo — que ndo havia registro de atividade elétrica no cortex
cerebral do participante no que tange a decisao de veto.

Em suas palavras, sobre a possibilidade de veto: “Conscious-will might block or veto
the process, so that no act occurs. The existence of a veto possibility is not in doubt. [...] thus,
there were no recorded RPs with a vetoed intention to act”.!*

Esse seria o dado mais significativo da pesquisa de Libet, porquanto demonstraria
empiricamente que a pessoa “é capaz de interromper, de modo livre e consciente, o curso de
processos que ja haviam ativado o sistema nervoso dessa pessoa para que ela realizasse uma
acdo consciente e motivada por si mesma ou por terceiros”.2%

Tal constatagdo ja sinalizaria para a limita¢do da conclusdo anteriormente exposta por
parcela da doutrina, de que o ato voluntario seria mera decorréncia de uma atividade cerebral

inconsciente e inexistiria livre vontade, porquanto estaria se desconsiderando outra notavel

informacao obtida na pesquisa.
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Além disso, minorando eventuais davidas, ¢ imprescindivel destacar as nocgdes
trabalhadas por Libet de “free will” e “free w'ont”, o que, em tese, poderia esclarecer as
conclusdes adotadas no presente estudo.

As pesquisas de Libet sinalizariam para o fato de que, quanto a recepcao de estimulos,
a pessoa ndo seria livre, ou seja, ndo poderia decidir ndo ser sensibilizada pelo estimulo,
independentemente de sua natureza. E € precisamente nesse sentido que se poderia sustentar,
em um primeiro momento, que ndo ha livre-vontade (free will).

Mais especificamente, existindo ondas cerebrais registraveis que precedem a
consciéncia da realizacdo do ato voluntdrio, o ser humano ndo teria controle sobre esses
mecanismos bioldgicos que desencadeiam a vontade de fazer.

Nao seria livre, portanto, para decidir ndo receber o estimulo inconsciente: “Em suma,
ndo ha vontade livre (free will) no que se refere ao surgimento do estimulo para agir”.2"!

Contudo, tal como adiantado, essa ¢ apenas uma parcela das conclusdes de Libet,
porquanto o pesquisador também trabalhou com o sistema do “free won't”, ou seja, a
liberdade de ndo querer.

Nesse sentido, apds a conscientizagdo da vontade de realizagdo de determinado
comportamento, as pesquisas de Libet sustentariam que existe a liberdade de ndo querer (free
won't) os consectarios desse estimulo iniciado inconscientemente. Ao decidir ndo querer,
cessariam os registros de atividade eletrofisiologica do participante.

Tal constatacdo foi determinante para a conclusdo de que o ser humano seria livre para

4

ndo fazer, ou seja, “ndo fazer ¢ uma resposta imaterial, dada a auséncia de registro de

atividade eletrofisiologica, que advém da mente (mind), do metafisico ou da alma humana” 2%

Por conseguinte, em atenta andlise dos estudos de Libet, ndo se sustentaria a nogao de
que a liberdade de vontade seria uma ficcao ou de que a neurociéncia fez “ganhar for¢a novos
defensores do determinismo, a partir dos estudos de Libet. Assim, todo comportamento
humano estaria condicionado pelo funcionamento neurofisioldgico do cérebro humano”.2%

Tampouco seria possivel sustentar que a “atividade cerebral ndo consciente e no

processo impede logicamente falar de ‘controle’ no sentido usual da expressio”.?%
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Com efeito, a partir das evidéncias empiricas descobertas por Libet, ¢ possivel
perceber que as constatagdes indicam que, a despeito da ativagdo dos circuitos neuronais
ocorrerem de maneira inconsciente, em condi¢des normais, nada vai acontecer sem que haja
uma tomada de decisdo consciente no sentido de realizar ou ndo determinado ato.?%’

Nao haveria, em principio, relagdo estreita com o determinismo biolégico, mas ao
contrario.

Isso porque, ainda que os estimulos tenham se iniciado de modo involuntério,
prevalece, sem impedimentos, a livre vontade do ser humano pelo segmento ou bloqueio do
estimulo recebido, de tal sorte que a capacidade de decisdo inerente a pessoa ndo ¢ mitigada
por estimulos involuntarios.?%

O proprio cientista deixou claro que o papel do livre-arbitrio ndo seria o de iniciar um
ato voluntario, mas controla-lo, se ocorrer, por intermédio de uma selegdo da vontade
consciente: “The role of conscious free will would be, then, not to initiate a voluntary act, but
rather to control wheter the act takes place”,?’ concluindo, a partir de constatacdes empiricas,
que o livre-arbitrio ndo ¢, portanto, excluido.

Ainda, ¢ possivel tragar um paralelo entre as constatagdes da neurociéncia,
principalmente a partir dos estudos de Libet, e a teoria do crime, notadamente dos aspectos
indicados por Welzel.

Conforme destacado anteriormente, o fundamento material da culpabilidade esta
essencialmente vinculado a noc¢ao de livre-arbitrio do homem, entendido como ser humano
livre e detentor de autodeterminagdo. Somente poderia se falar em reprovagao pelo injusto
cometido se o agente puder optar ou ndo por determinada conduta.

E, ao contrério da posicdo de consideravel parte da doutrina penal, verifica-se que as
pesquisas de Libet ndo sdo capazes de refutar a existéncia do livre-arbitrio ou, mesmo, de
somar argumentos ao determinismo biologico.

Note-se que o proprio autor foi firme no sentido de que “free will is therefore not

excluded’?® e, ainda, as conclusdes de sua pesquisa sdo — completamente — compativeis com

a doutrina finalista do crime.
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A ideia de livre-arbitrio desenvolvida por Welzel, principalmente quanto ao aspecto
caracteroldgico, ja sinalizava para uma estratificagdo’® da estrutura animica do homem,
oportunidade em que identificou, de um lado, os “impulsos vitais” de conservacao da espécie
e de autopreservagao e, de outro, um “Eu” como centro responsavel, que seria afetado por
esses impulsos.

Contudo, o “Eu” — justamente em uma posi¢do de centro regulador, em um estrato
elevado — dirigiria os impulsos conforme sentido e valor.

Chama a atencdo que Welzel trabalhou com uma nogao de livre-arbitrio também no
sentido de que somente aquilo que incita um impulso instintivo pode converter-se em uma
decisdo da acio, tanto se adotada de modo instintivo como se adotada conforme ao sentido.?!°

Essa nocao de livre-arbitrio mostra-se compativel com as constatacdes de Libet sobre
o funcionamento do cérebro humano, porquanto verificou que, embora o ser humano nado
possa controlar o surgimento de estimulos inconscientes, ¢ capaz de decidir ndo querer os
consectarios desse estimulo ou, mesmo, decidir pelo segmento do estimulo recebido.

Tal constatagdo empirica, de viés neurocientifico, mostra-se harmonica com a ideia de
Welzel, no sentido de que o sujeito cognoscente nao pode ser meramente objeto de seus
impulsos, mas deve ter a capacidade de compreender o impulso como uma tarefa plena de
sentido, que deve ser afirmada frente aos impulsos contrarios, de forma a assumir a
responsabilidade pelo ato de conhecimento.?!!

Isso ¢, a despeito da existéncia de impulsos ou estimulos inconscientes, o ser humano,
ao menos a partir dos estudos cientificos disponiveis na atualidade, permanece, sem
impedimentos, livre para decidir bloquear ou dar segmento ao estimulo recebido, se
amoldando coerentemente ao conceito material da culpabilidade para a doutrina finalista.

A nocao de livre-arbitrio estabelecida como fundamento da culpabilidade para a
doutrina finalista mostra-se, portanto, higida diante dos estudos de Libet e, conforme expoe
Ilha da Silva: “a neurociéncia(s) ndo nega o livre-arbitrio, antes o reafirma”.?!?

No ponto, ¢ importante destacar, para fins de sistematizagdo e esclarecimento, que o

conhecimento neurocientifico apresentado, principalmente pelos estudos de Libet, esta

relacionado com a tomada de decisdo consciente em situacao de pessoas sem déficits no seu
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sistema nervoso ou psiquico, e frente a proposicdes de atividades que ndo se constituiam de
um caréter ilicito ou moralmente reprovavel.!3

Isso porque existiria a possibilidade de que estimulos neurologicos possam se
desencadear e projetar efeitos sem a efetiva participacao da vontade da pessoa e sem que a
consciéncia seja suficiente para interromper a sequéncia de eventos a que foi estimulada, em
casos, por exemplo, de determinados transtornos endocrinos e de dependéncia quimica.'*

Embora o presente trabalho tenha delimitado a anélise quanto aos estudos
neurocientificos realizados por Libet — os quais, como visto, sio amplamente reproduzidos em
ambito juridico —, mesmo os estudos mais atuais das ciéncias da mente ndo conseguiram
demonstrar, até 0 momento, a inexisténcia de liberdade de vontade.

Nesse sentido, registra Rodriguez: “E precipitado afirmar que o estado atual da técnica
de investigacdo do cérebro impde uma alteragao substantiva da estrutura da responsabilidade
criminal” 2!?

Em similar constatacio, destaca Salo de Carvalho:2!®

Mesmo na atualidade, com os avancos das neurociéncias € a conversdo de
muitas disciplinas criminoldgicas ortodoxas em modelos
neurocriminoldgicos, seguem inconsistentes as teses que interpretam ser a
conduta humana resultado causal de defec¢oes ou déficits organicos.

A evidéncia, tratando-se de conhecimento cientifico, ¢ possivel que as conclusdes
expostas neste estudo possam ser eventualmente superadas com o avango das pesquisas sobre
o cérebro humano. Todavia, na atualidade, seria precoce tomar a premissa, com
consequéncias estruturais na teoria do crime, de que a neurociéncia comprovou a inexisténcia
do livre-arbitrio.

A partir de todos esses elementos, ¢ possivel definir que a neurociéncia reafirma os
fundamentos da culpabilidade para a doutrina finalista, o que, definitivamente, deve ser

levado em consideracdo nas conclusodes do presente estudo.

213 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Instituicdes de Direito Penal: parte geral. 3. ed. Belo Horizonte, Sdo

Paulo: D'Placido, 2022. p. 489.
214 SILVA, Angelo Roberto Ilha da; DIAS, Daison Nelson Ferreira. Bejamin Libet: do Bereitschaftspotential a
teoria dualistica free will e free won't e sua repercussdao na culpabilidade como juizo de reprovagao.
Revista Brasileira de Ciéncias Criminais, v. 182, p. 31, ago. 2021.
RODRIGUEZ, Victor Gabriel. Livre arbitrio e Direito Penal: revisio frente aos aportes da neurociéncia e
a evolucdo dogmatica. Sao Paulo: Marcial Pons, 2018. p. 22.
CARVALHO, Salo de. Penas e medidas de seguranca no direito penal brasileiro: fundamentos e
aplicacdo judicial. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. p. 205.
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3.2 IMPUTABILIDADE E LIVRE-ARBITRIO: DEFINICOES E POSSIVEIS
CONSECTARIOS

O fundamento material da culpabilidade estd essencialmente vinculado a nogdo de
livre-arbitrio do homem, entendido como ser humano livre ¢ detentor de autodeterminagao.

Os atuais estudos neurocientificos, conforme indicado, ndo sdo capazes de refutar a
noc¢ao de livre-arbitrio, que € o alicerce da teoria finalista, autorizando que o tema possa ser
aprofundado em outro aspecto fundamental: a defini¢do de imputabilidade a ser considerada
as conclusdes finais e sua relagdo com a ideia de livre-arbitrio anteriormente exposta.

Levando em consideragdo o problema de pesquisa apresentado e em coeréncia com as
demais defini¢des, mostra-se necessario discorrer mais detalhadamente a respeito da nogao de
imputabilidade que ird guiar o presente estudo, topico que estd essencialmente vinculado aos
possiveis reflexos juridicos no dmbito da capacidade penal.

Isso porque a defini¢do e os limites a serem adotados em matéria de imputabilidade
incidirdo na propria configuracdo das causas concretas que sdo capazes de sustentar a
inimputabilidade e a semi-imputabilidade de agente acometido por doenga mental, aspecto
diretamente relacionado ao problema de pesquisa.

Note-se que existem importantes manifestagdes doutrinarias*'” que buscam redefinir o
conceito tradicional de imputabilidade, sem estarem diretamente vinculadas a ideia de

liberdade de autodetermina¢do humana conforme o sentido,?'®

0 que, a0 menos em tese, a
depender da posi¢ao considerada, poderia configurar reflexos juridicos distintos no ambito da
capacidade penal.

Em vista disso, tratando-se de tema que estd “longe de apresentar um quadro
doutrinario uniforme”,>" revela-se a importancia de indicar expressamente a concepcio de
imputabilidade a ser adotada ao buscar responder o problema de pesquisa indicado,

minorando possiveis incoeréncias internas.

217 Veja-se, exemplificativamente: JAKOBS, Giinther. Sobre el tratamiento de los defectos volitivos y de los

defectos cognitivos. /n:JAKOBS, Giinther. Estudios de derecho penal. Madrid: Civitas, 1997. p. 127-146;
MIR PUIG, Santiago. Derecho Penal: parte general. 8. ed. Barcelona: Editorial Reppertor, 2006. p. 538;
RAMIREZ, Juan Bustos. Manual de Derecho Penal: parte general. 4. ed. Barcelona: PPU, 1994. p. 518.
MORA, Asier Urruela. Imputabilidad penal y anomalia o alteraciéon psiquica: la capacidad de
culpabilidad penal a la luz de los modernos avances en psiquiatria y genética. Bilbau-Granada: Editorial
Comares, 2004. p. 170.

219 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Teoria geral do crime. Belo Horizonte, Sdo Paulo: D Placido, 2022. p.

250.
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Em um primeiro momento, a questdo da imputabilidade estava relacionada com as
ciéncias naturais, moldada em um viés estritamente causal (positivismo causal-naturalista).?2°
A partir da constituicdo do problema pelos pressupostos metodoldgicos das ci€ncias naturais,
operou-se, no direito penal, “a des-normativizagcdo dos seus conceitos e a redugdo naturalista e
positivista dos seus contetidos”.?!

Nessa concepe¢do, a negacao da imputabilidade, bastava a constatacdo do agente sofrer
de uma doenga mental comprovavel, permanente, temporaria ou intermitente, de tal modo que
afetasse as suas faculdades de entendimento e de discernimento.

Embora a declaracdo de inimputabilidade tivesse relagdo com o fato, tal exigéncia
coincidia no fundo apenas com a necessidade de determinar se a loucura era permanente ou
com intervalos licidos.???

Existia uma harmonia entre juristas e peritos, porquanto a questao da imputabilidade
poderia ser respondida de forma cabal pela ciéncia médica.

Nao havia qualquer possibilidade de conflitos substanciais entre o aplicador do direito
e o perito a quem fossem postas as questdes juridicas entdo relevantes, pois, “o que o juiz
poderia querer saber era exatamente aquilo para cuja resposta o perito se sentia
capacitado”.??

Todavia, a partir da superacdo do naturalismo de raiz positivista, um novo paradigma
da imputabilidade vai se afirmando, notadamente mediante a inser¢do de aspectos normativos.

A imputabilidade deixa de ser mero pressuposto da atribuicao subjetiva e psicologica
do fato ao agente, para se tornar elemento integrante da afirmagdo da capacidade do sujeito se
deixar motivar pela norma no momento do fato.??*

Além disso, evidencia-se a importdncia do fato concreto praticado pelo agente,

criando-se um critério normativo de determinacdo da imputabilidade, de carater juridico,

delimitando o seu alcance.

220 Os proprios elementos que compunham o conceito de crime possuiam caracteristicas neutras, naturalisticas

e preponderantemente descritivas; seus elementos eram destituidos de juizo de valor. (SILVA, Angelo
Roberto Ilha da. Institui¢des de Direito Penal: parte geral. 3. ed. Belo Horizonte, Sdo Paulo: D’Placido,
2022. p. 471).

DIAS, Jorge de Figueiredo. Direito Penal: parte geral. 2. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais. Coimbra:
Coimbra Editora, 2007. p. 562.

ANTUNES, Maria Jodo. Medida de seguranca de internamento e facto de inimputavel em razio de
anomalia psiquica. Coimbra: Coimbra Editora, 2002. p. 464.

223 DIAS op. cit., p. 563.

24 TIbid., p. 563.
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A ideia de imputabilidade passa a integrar elementos normativos e, por consequéncia,
valorar “de forma cada vez mais profunda o facto concreto praticado, ainda que na estrita
relacdo deste com a declaracdo de inimputabilidade”.??

O critério determinante da imputabilidade seria misto, no sentido de ser integrado pelo
substrato bioldgico (anomalia psiquica) e pelo efeito normativo, dai decorrendo a formulagao
da imputabilidade como capacidade do agente, no momento do fato, de avaliar a ilicitude
deste ou de determinar-se de acordo com essa apreciagao.

A capacidade de entender e de querer passa a ser estabelecida através de um essencial
momento normativo.?2°

Ha, portanto, um nexo de dependéncia entre auséncia de higidez mental e a
possibilidade de compreensio do injusto em razdo da condi¢io do agente.??’

Conforme exemplifica Figueiredo Dias: “S¢ isto faz compreender que o agente possa
encontrar-se onerado pela mais grave anomalia psiquica, por uma esquizofrenia profunda, p.
ex., e todavia tenha cometido um facto pelo qual é plenamente imputavel”.??®

A imputabilidade, assim entendida, possui relacdo com a possibilidade do agente
avaliar o contetido normativo de seus atos, de ter livre exercicio de sua vontade, ou seja, que o
individuo tenha liberdade de querer harmonicamente com essa valoracao.

A propria relag@o entre os Tribunais e os peritos torna-se diversa da fase anterior.

A ciéncia médica continua a responder questdes relacionadas ao fundamento biologico
da capacidade penal, mas nao teria possibilidade de solucionar, adequadamente, as discussoes
a respeito do fundamento normativo da inimputabilidade, “no fundo do qual se inscreve a
indiscernivel questdo do livre-arbitrio e da liberdade da vontade em situa¢io”.??

Conforme sustenta Welzel, a capacidade de culpa ndo pode ser avaliada apenas
cientificamente. Embora a ciéncia médica possa atestar a existéncia de determinados
transtornos mentais, a analise da capacidade de culpa “estd ya fuera de todo juicio cientifico,

como también del de los psiquiatras” 2>

225 ANTUNES, Maria Jodo. Medida de seguranca de internamento e facto de inimputiavel em razio de

anomalia psiquica. Coimbra: Coimbra Editora, 2002. p. 439.
26 COBO DEL ROSAL, Manuel; VIVES ANTON, Tomas Salvador. Derecho Penal: parte general. Valencia:
Univ. de Valencia, 1984. p. 460.
SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Da inimputabilidade penal em face do atual desenvolvimento da
psicopatologia e da antropologia. 2. ed. rev. e atual. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2015. p. 341.
DIAS, Jorge de Figueiredo. Direito Penal: parte geral. 2. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais. Coimbra:
Coimbra Editora, 2007, p. 582.
29 Ibid., p. 566.
20 WELZEL, Hans. Derecho Penal: parte general. Trad.: Carlos Fontan Balestra. 4. ed. Buenos Aires: Roque
Depalma Editor, 1956. p. 164.
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E preciso levar em consideragio que o juizo sobre a capacidade penal de um sujeito,
em uma determinagdo situag¢do, ndo ¢ um ato tedrico, mas sim um ato puramente existencial e
comunicativo.

Nesse sentido, para os fins do presente estudo, deve-se entender a imputabilidade
como uma categoria juridica na qual, em um primeiro nivel, estd relacionada com a realidade
bioldgica, correspondente ao estado das capacidades mentais do autor. Em um segundo nivel,
de mesma importancia, esta a valoragio normativa do dado empirico.?!

A respeito da relagcdo entre esses dois niveis de avaliacdo da imputabilidade, bem

destaca Gomes:>*?

Ademais, sua condi¢do de entidade ontologico-normativa exige um esforgo
cientifico, das areas da Psicologia e da Psiquiatria, em relagdo a
comprovagdo pericial da base bioldgica e, exige, também, um juizo
valorativo, no plano do Direito Penal, exercido pelo julgador, que tem a
missdo de concluir se o agente, ao tempo da agdo ou omissdo, podia ou ndo
agir de outro modo, isto ¢, se tinha ou ndo capacidade de autodeterminagao
conforme ao sentido, aos valores e aos fins.

Em coeréncia com as demais premissas expostas, deve se entender a imputabilidade
como capacidade de compreender, no momento do fato, o carater ilicito da conduta e de agir
conforme a essa compreensio, estrutura essa vinculada a base material da culpabilidade.?*?

O primeiro elemento da imputabilidade estd relacionado com a potencialidade
intelectiva do sujeito com base em sua situagdo biopsicologica. Trata-se de uma capacidade
de compreender em abstrato (ndo necessariamente exercitada), mas referente a um objeto
determinado: a ilicitude do fato concreto.?**

O segundo elemento implica, diante de elementos biopsicolégicos, uma genérica
capacidade de atuar conforme a compreensdo da ilicitude do fato. A analise da capacidade de
atuar conforme a compreensdo do injusto seria determinada por fatores endogenos, de
maneira que as causas que a excluem estio relacionadas com a higidez mental do agente.**
Por consequéncia, o ponto fulcral de andlise da imputabilidade diz respeito a afetacao

de determinado transtorno mental na capacidade intelectiva e volitiva do sujeito, notadamente

21 GOMES, Luis Roberto. Culpabilidade e constitui¢cdo: dimensdo penal constitucional da culpabilidade.

Londrina: Thoth Editora, 2021. p. 207.
22 Ibid., p. 210.
233 A definigdo adotada no presente estudo é coerente com as atuais disposicdes legislativas em solo brasileiro
(art. 26 do Codigo Penal).
MORA, Asier Urruela. Imputabilidad penal y anomalia o alteraciéon psiquica: la capacidad de
culpabilidad penal a la luz de los modernos avances en psiquiatria y genética. Bilbau-Granada: Editorial
Comares, 2004. p. 165.
L5 Ibid., p. 167.
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de sua intensidade e relagdo com o injusto, haja vista a possibilidade de graduacdo do juizo de
censura.

Essa concepgdo ¢ coerente com o posicionamento de Welzel a respeito da capacidade
penal, que a considera composta de um elemento relacionado ao conhecimento e outro a
voligdo: “los dos juntos constituyen la capacidad de culpa”.?3

Além disso, esses elementos sdo, por sua propria natureza, graduaveis,?’ de acordo
com o individuo e com as circunstancias, a evidenciar que, entre a capacidade plena ¢ a
absoluta incapacidade, existe a possibilidade de configuracdo da semi-imputabilidade.

Assim sendo, a imputabilidade, em razio de seu proprio conceito, deve ser entendida
como capacidade de culpabilidade, na medida que ¢ capacidade de imputagio subjetiva: “E a
face da culpabilidade que reflete uma capacidade determinada, diretamente conectada a

» 238

liberdade de autodeterminacao™.

Conforme sustentam Cobo del Rosal e Vives Antdn, pode ser definida como:?*°

Conjunto de requisitos psicobioldgicos, exigidos por la legislacion penal
vigente, que expresan que la persona tenia la capacidad de valorar y
comprender la ilicitud del hecho realizado por ella y de actuar en los
términos requeridos por el ordenamiento juridico.

Contudo, a fim de avaliar a coeréncia das definicdes expostas, ¢ necessario questionar
se o sentido de imputabilidade adotado ¢ harmonico com a no¢ao de livre-arbitrio que
fundamenta a orientacao finalista.

Especificamente sobre a imputabilidade, verifica-se que Welzel estabelece como
premissa a compreensao do homem como um ser determinado para a autorresponsabilidade,
ou seja, “capaz de una autodeterminacion adecuada al sentido, y con el conocimiento de la

estructura categorematica de esta forma de determinacion”.?*°

236 WELZEL, Hans. Derecho Penal: parte general. Trad. Carlos Fontan Balestra. 4. ed. Buenos Aires: Roque

Depalma Editor, 1956. p. 165.
27 COBO DEL ROSAL, Manuel; VIVES ANTON, Tomas Salvador. Derecho Penal: parte general. Valencia:
Univ. de Valencia, 1984. p. 466.
GOMES, Luis Roberto. Culpabilidade e constituicio: dimensdo penal constitucional da culpabilidade.
Londrina: Thoth Editora, 2021. p. 197.
2% COBO DEL ROSAL, Manuel; VIVES ANTON, Tomas Salvador. Derecho Penal: parte general. Valencia:
Univ. de Valencia, 1984. p. 461.
240 WELZEL op. cit., p. 163.
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Essa indicacdo ressalta a convergéncia dessa concep¢do de imputabilidade e de seu
anverso — a inimputabilidade — com a liberdade de autodeterminagdo conforme o sentido, ou
seja, com a propria base material da culpabilidade.*!

Embora preconizando a imputabilidade de forma diversa (como normalidade
motivacional do individuo), Mir Puig reconhece que a formula exposta pela doutrina finalista,
especialmente quanto a capacidade de atuar conforme a compreensdo, s6 tem sentido no
pensamento que esteja fundamentado na liberdade de vontade ou livre-arbitrio.?*?

Isso porque, de acordo com a concepcao exposta, a existéncia da liberdade constitui
fundamento essencial da reprovagdo, a qual ndo ¢ possivel se o agente ndo goza da plena
capacidade de compreensdo ou, ainda que entenda, ndo consiga atuar de outra maneira — nao
consiga evitar o comportamento — em virtude de transtorno mental.

A esséncia, o substrato que permite atribuir-se a alguém as consequéncias juridicas
pela pratica do injusto, nessa concepgio, ¢ o “ser-livre”,*** capaz de entender a ilicitude de
seu comportamento e de decidir entre valores e desvalores, incompativel com o determinismo
biologico.

Como bem explicita Bettiol, tratando-se de livre-arbitrio, ¢ preciso reconhecer que a
vontade ¢ livre “porque na luta entre motivos antagonicos ela é capaz de autodeterminacao
depois de ter escolhido o motivo preferencial”.?**

Nesse sentido, para o autor, capacidade penal equivale a imputabilidade e esta “¢
sindnimo de liberdade”.>%

O verdadeiro significado da ideia de que o homem ¢ livre, enquanto sujeito de uma
ordem moral ou juridica, significa que ele ¢ “o ponto terminal de uma imputacdo apenas
possivel com base nessa ordem normativa em que ele esta inserido”.4

Adota-se, portanto, uma visdo de homem dotado de racionalidade e faculdades de

atuacgao alternativa.

241 GOMES, Luis Roberto. Culpabilidade e constitui¢do: dimensio penal constitucional da culpabilidade.

Londrina: Thoth Editora, 2021. p. 198.

242 MIR PUIG, Santiago. Derecho Penal: parte general. 8. ed. Barcelona: Editorial Reppertor, 2006. p. 564.

243 GOMES, Luis Roberto. Culpabilidade e constitui¢io: dimensdo penal constitucional da culpabilidade.
Londrina: Thoth Editora, 2021. p. 210.

24 BETTIOL, Giuseppe. Direito Penal. Trad. Paulo José da Costa Junior; Alberto Silva Franco. V. II, Sdo
Paulo: RT, 1971. p. 54.

5 Ibid., p. 55.

246 CARNIO, Henrique Garbellini. Direito e antropologia: reflexdes sobre a origem do Direito a partir de
Kelsen e Nietzsche. Sao Paulo: Saraiva, 2013. p. 105.
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Alias, segundo Urruela Mora, as legislacdes que adotam essa formula de
imputabilidade evidenciam “una evidente toma de postura del legislador”,>*” que aceitaria
tacitamente a liberdade de vontade como base fatica da imputacdo subjetiva do fato.

Essa opcao legislativa resulta completamente coerente com a imagem de homem que

248 com capacidade

molda a teoria finalista, do homem que ¢ capaz de decidir-se livremente,
de orientar sua conduta com base nas prescri¢des normativas.

Por tais razdes, ¢ possivel sustentar que a capacidade penal — entendida como
capacidade de compreensdo da ilicitude do fato e de atuar conforme dita compreensdo, ao
tempo da acdo ou omissdo — mostra-se completamente vinculada a nogdo de livre-arbitrio
adotada pela orientagdo finalista.

Em outras palavras, a imputabilidade ¢ um elemento da culpabilidade de natureza
empirico-normativa, sempre vinculada a liberdade de autodeterminagio do homem.?*

Para os fins do presente estudo, em coeréncias com as demais indicagdes, ¢ preciso
afirmar a compatibilidade da nog¢do de imputabilidade exposta com a ideia de livre-arbitrio
adotada pela orientacdo finalista, bem com, tal como sustenta Urruela Mora “es necesario
aceptar la capacidad de autodeterminacion individual conforme a sentido, al objeto de
contextualizar el concepto de imputabilidad” %

Tais formulagdes servirdo de guia as conclusdes finais e, em tese, pretendem garantir a
coeréncia da resposta ao problema de pesquisa indicado.

Por conseguinte, ¢ necessario — considerando a heterogeneidade da esquizofrenia —
avangar na pesquisa a respeito da teoria da periculosidade, haja vista sua relagdo fundamental
com a inimputabilidade do agente, hipdtese possivel de ser abarcada no cometimento do
injusto pelo portador de esquizofrenia.

Pretende-se que, a partir da analise dos pressupostos e fundamentos tanto da
culpabilidade quanto da periculosidade, o trabalho se torne maduro e apto a sustentar as
conclusdes a respeito dos reflexos da esquizofrenia diante da realizacdo do injusto penal e

possa adequadamente dialogar com o problema de pesquisa supraindicado.

247 MORA, Asier Urruela. Imputabilidad penal y anomalia o alteracién psiquica: la capacidad de

culpabilidad penal a la luz de los modernos avances en psiquiatria y genética. Bilbau-Granada: Editorial
Comares, 2004. p. 181.
28 D’AVILA, Fabio Roberto. Direito penal, literatura e representacdes. Revista de Estudos Criminais, v. 9,
n. 34, p. 54, 2009.
GOMES, Luis Roberto. Culpabilidade e constituicdo: dimensdo penal constitucional da culpabilidade.
Londrina: Thoth Editora, 2021. p. 210.
20 MORA op. cit., p. 182.
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3.3 O DESENVOLVIMENTO DA TEORIA DA PERICULOSIDADE E SUA
REPERCUSSAO NO AMBITO PENAL

Apo6s examinar mais detalhadamente o conceito material da culpabilidade, evidenciar
a concepgdo epistemologica adotada e sustentar a compatibilidade interna entre as definigdes,
o problema de pesquisa apresentado demanda o ingresso em outro subtema fundamental deste
estudo: a teoria da periculosidade.

Note-se que, como bem assinala Carvalho: !

Culpabilidade e periculosidade, livre-arbitrio (indeterminismo) e
determinismo, dissuasdao e correcdo, pena ¢ medida (de seguranca), sdo as
palavras-chave para compreender as tensdes ¢ as dicotomias entre as grandes
narrativas penoldgicas do século XX.

E justamente esse o caminho trilhado no presente estudo, com a pretensio de que a
analise teorica seja suficiente e permita que se resolva o problema de pesquisa indicado, o
qual, em principio, esta diretamente relacionado com a teoria da periculosidade a ser exposta.

Isso porque um dos fundamentos que sustentaria a aplicagdo de medida de seguranga
ao sujeito portador de doenga mental (a se incluir a esquizofrenia) diz respeito a sua
periculosidade, mostrando-se pertinente definir o significado, o contexto ¢ os limites que
sustentam, ainda hoje, a teoria da periculosidade no ordenamento juridico.

Para tanto, objetiva-se analisar, de forma breve, como se deu historicamente o
surgimento da teoria da periculosidade e, em paralelo, das medidas de seguranca, bem como o
contexto da Escola Penal em que estavam inseridas.

Pretende-se, ainda, examinar as caracteristicas fundamentais da teoria da
periculosidade na atualidade, levando em considerag@o o sistema juridico brasileiro, a fim de
possibilitar a sistematizacdo do conceito a ser adotado e seus reflexos na teoria do crime. A
pesquisa, nos pontos assinalados, busca adotar um carater objetivo, porquanto a anélise critica
serd realizada em subcapitulo proprio.

Em sua concepgdo inicial, as medidas de seguranga ndo estavam relacionadas apenas

com atos de portadores de doenga mental, mas também de menores infratores, €brios habituais

1 CARVALHO, Salo de. Penas e medidas de seguran¢a no direito penal brasileiro: fundamentos e
aplicacdo judicial. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. p. 66.
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ou “vagabundos”, sequer se exigindo a pratica delituosa para sua aplicagdo, bastando a
constatagdo do perigo e do mau exemplo a sociedade.?>?

Isso porque, no final do século XIX, a desconfianca na aplicagdo unicamente da pena
era um fato evidente, em face das limitagcdes do carater exclusivamente retribucionista que
caracterizava a pena.?>

Nesse momento histdrico, o sistema penal era questionado em razdo das dificuldades
em solucionar o problema da criminalidade reincidente.

Ainda que se buscasse, mantendo a logica retributiva, a imposicdo de pena acessoOria
aos reincidentes, o aumento quantitativo da pena ou outras espécies de mecanismos, o sistema
mostrava-se fragil frente ao aumento significativo da criminalidade e aos atos cometidos por
criminosos habituais.

Tampouco havia um mecanismo conveniente que fosse capaz de proteger a sociedade

contra individuos inimputéveis, sendo ineficaz o sistema classico.?>*

A esse respeito, destaca Anibal Bruno:?*®

Quando esse sistema, baseado em nobre aspiragdo espiritualista de justica
absoluta atingia o maximo de acabamento e perfei¢do, era quando mais alto
subia a curva das estatisticas da criminalidade, realidade viva, impossivel de
colher nas malhas de uma constru¢do puramente logica.

Diante dessa percepg¢do de que a pena nao era eficaz para todas as situacdes que
envolviam a vida em sociedade, buscou-se inserir ideias preventivas a sancdo, elegendo na
inocuizacdo e no tratamento do criminoso os fins irrenuncidveis a resposta juridico-penal,
substituindo a noc¢do geral de pura retribui¢io.>>

Pretendia-se, em sintese, uma alternativa para o recrudescimento da criminalidade nos
grandes centros urbanos, mas também possuia relagdo com a manutencdo da ordem, com a

higienizagdo ptblica e com a miséria da época.>’

22 FERRARI, Eduardo Reale. Medidas de seguranca e Direito Penal no Estado Democratico de Direito.
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Sao Paulo: IBCCrim, 1997. p. 115.
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Segundo Figueiredo Dias e Costa Andrade, a respeito da mudanca politico-intelectual
da época: “assistiu-se, por um lado, a faléncia das expectativas optimistas depositadas nas
reformas penais e penitencidrias que o Iluminismo estimula: ndo s6 elas ndo haviam
conseguido reduzir a dimensdo da criminalidade, como esta aumentara e se diversificara”.?>®

Todos esses elementos indicavam que o Direito Penal, para fins de protecao social e
de luta contra a criminalidade, necessitava complementar sua fungdo retributiva, de forma a
incorporar novos meios com propositos nitidamente preventivos.

Surge, nesse contexto, a “Escola Positiva”, produto do positivismo de Augusto Comte
e do evolucionismo de Darwin e Spencer, tendo como protagonistas, no &mbito penal, autores
como Lombroso, Ferri e Garofalo.?>’

O Direito Penal, a partir disso, passa a ter significativa influéncia do naturalismo da
época, estreitando sua relagdo com o método das ci€ncias naturais.

Veja-se que, para Ferri, a finalidade da pena — ilustrativo das modificagdes que viriam
a ser realizadas — deveria ser a defesa e a conservagdo do organismo social, e “en la clinica
preservativa del delito y en la de las enfermedades comunes o en la locura, es preciso
necesariamente hacer un lugar a la eliminacion social de aquellos que estan menos adaptados
a la vida» 20

A Escola Positiva teve influéncia fundamental no dmbito das medidas de seguranga e
na concep¢do da teoria da periculosidade, sendo imprescindivel analisar, ainda que de forma
breve, os principios inerentes ao pensamento da época, os quais moldaram a nogao da teoria
da periculosidade e que ainda hoje reverberam em legislagdes penais modernas.

Nesse sentido, a respeito das mudancas promovidas pela Escola Positiva em

comparacio ao direito penal classico, bem esclarece Antunes:*°!

Aos principios estruturantes do direito penal classico, que excluiam os
inimputaveis em razao de anomalia psiquica deste ramo do direito, a uma
Escola defensora do livre arbitrio, que vé o delinquente como um qualquer
outro homem normal e o crime como algo contingente, contrapds-se,
entretanto, uma outra que nega o livre arbitrio, apresenta o delinquente como
uma anormalidade da natureza humana e explica o crime como um
fenomeno natural e necessario, com causas fisicas, antropologicas e sociais
que o determinam - a Escola positivista.

DIAS, Jorge de Figueiredo;, ANDRADE, Manual da Costa. Criminologia: o homem delinquente ¢ a

sociedade criminégena. 2. reimp. Coimbra: Coimbra Editora, 1997. p. 10.
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Opondo-se a visdo classica, que privilegiava fins retributivistas, os positivistas optam
por uma concep¢do preventiva das sangdes, elegendo a defesa social, o utilitarismo, o
determinismo e a periculosidade, como principios fundamentais de seu pensamento.

Na visao do positivismo, defesa social e defesa juridica seriam concepgoes idénticas,
de tal forma que a justica penal estaria limitada a uma funcdo clinica preservativa da
sociedade. Influenciada pela concepgao bioldgica imperante na época, concebiam a sociedade
como um organismo, tal qual o corpo de um animal, a justificar a necessidade de conservagao
propria.?®?

Com fundamento na preservacao do organismo social, seria possivel a inocuiza¢do do
individuo delinquente, extraindo aqueles que ndo possuem aptiddo necessaria para adaptacao
a seu ambiente, mas aspirando-se um sistema de medidas e tratamentos de readaptacdo de
acordo com as caracteristicas de cada individuo.

Em outras palavras, o Direito Penal ndo possuiria uma fungdo ética, mas sim
unicamente de defesa ou de conservacao da sociedade frente a individuos que representariam
um perigo ou uma ofensa.

Nesse sentido, para os positivistas, segundo Molina: “la pena es defensa social,
instrumento eficaz al servicio del bienestar social”. 2%

A ideia utilitarista teve especial importancia para elevar e conceder primazia aos fins
preventivos e, por consequéncia, evitar a mera retribuicao.

Isso porque a justificacdo das medidas preventivas se fundava na ideia de utilidade; a
justica para os positivistas consistia em buscar e aplicar uma relagdo de conveniéncia entre o
ato perigoso e o individuo infrator, com objetivo de impedir que cometesse novos delitos.?%*

Por conseguinte, seria mais adequado ao sistema penal que, ao invés de simplesmente
retribuir, estivesse fundamentado na prevengdo a reiteracdo do delito, tornando as medidas
instrumentos de eficécia e utilidade.

Nesse sentido, explicita Barrero: “Para los positivistas lo justo y lo equitativo no es
otra cosa mas que lo atil” 2%

A Escola Positiva, fundamentada em critérios naturalistas, considerava que o

criminoso seria um sujeito anormal, sendo as causas da criminalidade fatores organicos ou
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fisicos do individuo, ou seja, baseavam-se na ideia do determinismo biolégico — negando,
portanto, o livre-arbitrio.?6®

Conforme bem pontua Molina, o infrator seria prisioneiro de sua propria patologia
(determinismo bioldgico) ou de processos causais estranhos a si mesmo (determinismo
social), sem possibilidade de escolha, tido, a época, como “un animal salvaje y peligroso”.2¢’

Por conseguinte, entendia-se que os individuos ndo possuiriam capacidade alternativa
de escolha, a demonstrar a incompatibilidade com a ideia de retribuicao da pena.

Veja-se que, para Ferri,?%® o delito, ao invés de ser considerado o resultado de uma
vontade livre e maléfica, ¢ um fendmeno natural, “determinado por factores antropologicos,
teluricos y sociales, y como tal, es un sintoma de patologia individual y social”.

A san¢dao ndo mais baseava-se na retribuicdo, mas sim na propria inocuizagao ou
corre¢do do individuo, impondo-se a san¢ao por motivos relacionados a sua periculosidade e
responsabilidade social 2%

Assim, a respeito do principio da periculosidade, a imposi¢ao da san¢do retributiva foi
substituida inicialmente por uma ideia de “femibilita” (a qual evoluiu, posteriormente, para a
nogao de periculosidade).

O termo foi cunhado por Garofalo e pretendia designar a perversidade constante e
ativa do delinquente, bem como “la cuantidad del mal previsto que hay que temer por parte
del mismo delincuente”.?”

A periculosidade, em linhas gerais, passou a integrar a ideia de temibilidade,
conjugando-a com a maior ou menor readaptacao a vida social do individuo.

Nascia, a partir dessa nocdo, a relagdo entre temibilidade-medida de seguranca, de
modo que os exames que constatariam a inadaptabilidade social do delinquente, bem como
seu perigo social, determinariam a medida de tratamento adequada, a evidenciar o fim

profilatico de protegio social.?’!
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Para os positivistas, a pessoa do delinquente ocuparia o centro do sistema: o delito ¢
somente um sintoma da periculosidade ou temibilidade do autor, sendo a periculosidade
considerada como a causa da temibilidade e o fundamento da san¢ao criminal.

Mais especificamente, a doutrina positivista estabeleceu a periculosidade com base em

uma prognose efetuada de modo naturalistico e de acordo com probabilidades®’

— o que €
possivel de ser verificado ainda hoje nas legislagdes penais.

O conceito de periculosidade, assim, possui uma base naturalista e esta fundamentada
em um calculo de probabilidade relativo a possibilidade do individuo cometer um crime.

Diante de seu carater emendativo ou inocuizador, a medida penal passa a pressupor
um estado andomalo do agente, remediavel ou irremedidvel, perante a sociedade, de modo que
o pressuposto da sangdo sera a periculosidade do sujeito.?”?

Nesse sentido, a indicar o papel central da periculosidade para a doutrina positivista,
bem esclarece Anibal Bruno: “A san¢@o ndo s6 por ela existe, mas ainda por ela se especifica
e se gradua. A espécie da sancdo, a maneira e o tempo da sua aplicacdo dependem da natureza
e da intensidade do estado perigoso”.2’

Sao esses os principios fundamentais do positivismo, os quais acabaram moldando a
concepcao de periculosidade afeita ao Direito Penal, notoriamente diversa da nocdo de
culpabilidade.

Ainda, segundo Antunes, os principios afirmados pela Escola positivista “tiveram
como consequéncia directa a progressiva inclusdo dos agentes inimputaveis no ambito do
direito penal”,*”> fundando um direito baseado na ideia de defesa social contra delinquentes
perigosos.

Tais aspectos sdo capazes de esclarecer o contexto e os fundamentos do
desenvolvimento doutrinario da periculosidade.

Em coeréncia com as premissas da escola positivista, o delito ndo estaria em uma

posicdo de pressuposto exclusivo ou fundamental da intervencdo penal, o qual seria,

essencialmente, a periculosidade do homem.?’® Essa constatagdo é importante para indicar
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que, consoante os fundamentos apresentados, a periculosidade poderia ser dividida em
periculosidade social e criminal.

A periculosidade social constituiria o fundamento juridico das medidas preventivas e
poderia existir, baseada em uma ideia de responsabilidade social, antes e com independéncia
do cometimento de um delito. Bastava a mera possibilidade de um sujeito colocar em risco
fatores ambientais, familiares e comunitarios, legitimando a intervencdo do Estado contra
individuos considerados socialmente inconvenientes.?’’

De outro lado, a periculosidade criminal estaria diretamente relacionada ao
cometimento de uma infracdo penal.

Nao se trata, a periculosidade criminal, de mera inobservancia de regras €tico-sociais
de determinada comunidade, tampouco constatada mediante um juizo ex ante de lesdo a
norma social ou penal.?”8

Ao contrario, a periculosidade criminal consistiria na probabilidade (e ndo mera
possibilidade) de o individuo cometer novos fatos ilicitos-tipicos. O juizo de probabilidade
decorre do proprio cometimento do injusto.

Atribui-se, portanto, como condi¢do fundamental, a pratica de um ilicito-tipico e,
também, da constatagiio da periculosidade para a imposi¢do das medidas de seguranca.?””

Por consequéncia, ¢ a partir da defini¢do de periculosidade criminal que ird se
conceder o fundamento juridico capaz de sustentar que pessoas portadoras de doenga mental
provavelmente praticardo novos fatos tipicos e ilicitos, configurando-se a medida de
seguranca a modalidade alegadamente adequada para trata-las ou neutraliza-las.

Sao essas as formulacdes iniciais que serviram de base para a evolugdo doutrinaria e
legislativa da teoria da periculosidade e, por consequéncia, das medidas de seguranca.

Esse contexto, sem qualquer duvida, influenciou diretamente nas disposi¢des que,
ainda hoje, estdo relacionadas com a pratica do injusto por individuos portadores de doenca

mental, as quais sio altamente questionaveis,”®" notadamente diante do atual conhecimento

cientifico.
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A partir disso, embora fosse possivel identificar previsdes fragmentadas em

legislagdes penais,?®!

a autonomia das medidas de seguranca, ao lado da pena, de maneira
devidamente sistematizada, possui como marco inicial o Anteprojeto do Cdodigo Penal Suigo,
de Karl Stoos, apresentado em 1893,%%? que estd baseado, em geral, nos principios da escola
positivista suprarreferidos.

Tal momento histérico ¢ consideravelmente importante para o tema em andlise,
porquanto € a partir dessa sistematizagdo que o Direito passa a ndo contar apenas com a pena
retributiva, mas também com as medidas de seguranca fundadas na periculosidade de
determinados sujeitos, com evidentes pretensdes substantivas.

Como bem destaca Ferrari,?®* as medidas de seguranca possuiam, no Anteprojeto de

Stooss, as seguintes caracteristicas:

a) atribuir-se prioritariamente ao juiz; b) pronunciar-se sob a forma de
sentenca relativamente indeterminada, com duragdo condicionada a cessacdo
da periculosidade; c) basear-se na periculosidade do delinquente; d)
executar-se em estabelecimentos especializados e adequados ao tratamento
do periculoso; e) constituir-se em medida complementar, algumas vezes
substitutiva a pena, aplicando-se aqueles delinquentes incorrigiveis cuja
execucdo da pena seria ineficaz.

Sendo assim, criou-se um sistema homogéneo as medidas de seguranca, haja vista a
preocupacdo, a época, com individuos reincidentes, alcodlatras habituais e os infratores
menores de idade.

Além disso, ¢ possivel constatar que diversas caracteristicas inicialmente instituidas
permaneceram intactas nas legislacdes penais modernas, a se incluir a brasileira.

Veja-se que, em sua feicdo original, oportunidade em que houve a sistematizacao das
medidas em solo brasileiro, o Codigo Penal (1940) consagrava, quanto as consequéncias da
pratica do fato punivel, o monopdlio da pena privativa de liberdade e o sistema duplo binario,

revelando-se a periculosidade de forma presumida ou nio presumida (declaragdo judicial).?3
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A imposicdo da medida de seguranga ndo estava completamente condicionada a
constatacio da inimputabilidade, mas sim ao reconhecimento do “estado perigoso”. 2

De acordo com o artigo 77 do Codigo Penal de 1940, com redagdo dada pela Lei n°
6.416/77, a presungdo legal de periculosidade dizia respeito, v.g., ao inimputdveis, aos
reincidentes em crimes dolosos e aos condenados por crimes cometidos em estado de
embriaguez (se habitual).

Ja a periculosidade por declaragdo judicial poderia ser reconhecida,
exemplificativamente, nas hipdteses em que os antecedentes, a personalidade ou as
circunstancias autorizassem a conclusdo de que o individuo tornaria a delinquir, bem como
em casos de perversdo ou insensibilidade moral.

A despeito da superagdo do sistema duplo binario na legislagdo brasileira,?®® as
caracteristicas gerais atribuidas as medidas de seguranca, desde quando sistematizadas por
Stoos, ndo foram alteradas substancialmente, preservando-se praticamente todas as
caracteristicas originais de sua formulagao.

Ocorre que, como pertinentemente assinala Mir Puig: “Mucho mas dificil que
justificar el caracter imperativo de la norma penal punitiva (la que sefala penas) es hacerlo
respecto de la norma penal que asocia medidas de seguridad a estados peligrosos”.?8’

Embora pena e medida de seguranca consistam na priva¢cdo de bens juridicos do autor
do injusto, a periculosidade esta relacionada com a evitagdo de futuros delitos, constituindo

um “prondstico desfavorable de comportamiento futuro”?%8

, Ou seja, em tese, ndo buscaria a
retribui¢do de comportamentos passados, mas sim prevenir o cometimento de futuros fatos
tipicos e ilicitos.

Assim sendo, a fim de bem delimitar o objeto de estudo do presente subcapitulo, a
periculosidade deve ser entendida como um “estado de antissociabilidade”, permitindo, por
consequéncia, realizar um juizo de delinquéncia futura baseado nos déficits psiquicos do

individuo.?®’
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A periculosidade, assim concebida, seria um atributo natural da pessoa portadora de
sofrimento psiquico, premissa fundamental a ser considerada oportunamente, principalmente
quanto ao aspecto critico.

Para a teoria indicada, a pratica do injusto por agente portador de anomalia psiquica
permitiria um juizo positivo, definitivo e conclusivo, sobre a perigosidade criminal, tratando-
se de uma prova de efetiva perigosidade, e nio de mero sintoma ou indicio.?*

De acordo com o pensamento estruturante da Escola Positivista, o portador de
anomalia psiquica seria, por defini¢ao, perigoso do ponto de vista criminal ou, no minimo,
socialmente perigoso.””! Ao menos, seria considerado mais perigoso que o individuo nio
portador de transtorno mental, o que deve ser questionado diante do atual conhecimento a
respeito das doencas mentais.

A periculosidade, ademais, nao ¢ deduzida exclusivamente com base na gravidade do
fato cometido, constituindo, na realidade, um juizo autdbnomo, sendo o mais importante e
dificil dos juizos que se pode formular em matéria de aplicagdo de medidas de seguranga.??

E, ainda no campo teodrico, ¢ possivel agregar outra peculiaridade que diz respeito a
periculosidade, porquanto, diferente da culpabilidade, ndo se supde um juizo de desvalor
sobre o sujeito perigoso, caracteristica que justamente distingue a consequéncia juridica
aplicavel ao caso concreto (pena ou medida de seguranga).

Sequer seria possivel reconhecé-la como uma resposta valorativa a um estado de
personalidade desvalorado, pois, assim, se aplicaria as medidas de seguranga o mecanismo
logico da retribuicdo, absolutamente estranho a seu conceito. Por isso, destaca Santiago Mir
Puig: “Las medidas de seguridad no son valoracion, ni el resultado de un juicio de valor, sino

s6lo medios de prevencion de hechos futuros desvalorados (delitos futuros)”.

J4

Trata-se de um juizo naturalistico (ndo €tico ou moral). Isso €, uma prognose de
comportamento futuro, a indicar que a constatagdo da periculosidade ndo ¢ compativel com
um juizo de certeza. Por se tratar de uma prognose de conduta futura, “su determinacion

conlleva necesariamente también siempre un margen de error”. 2%
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Nao hé, portanto, um método cientifico para a determinagdo da periculosidade,
tratando-se de um “conceito vago e indeterminado”.?%

Nio se desconhece posicionamentos®”® que buscam atribuir um carater ético as
medidas de seguranga, as quais objetivariam remover obstaculos ao pleno desenvolvimento da
personalidade humana.

Contudo, a partir do contexto histdrico anteriormente apresentado e dos principios que
influenciaram na concepc¢ao da teoria da periculosidade e das medidas de seguranca, ¢
possivel sustentar que, em linha de principio, o fundamento de aplicacdo das medidas de
seguranga constitui um efetivo juizo naturalistico — que desbordaria da ética ou da moral.

Trata-se, diferente da logica da culpabilidade, de uma efetiva prognose de
comportamento futuro desvalorado, relacionada com a defesa social e com o utilitarismo, tal
como demonstrado. Em virtude da propria origem da teoria e de sua fundamentacao teorica,
ndo se poderia concebé-la como juizo valorativo.

Como bem sustenta Reale Junior et al: “Tais premissas permitem a conclusdo de que a
culpabilidade se entranha no territério ético, enquanto a periculosidade se engasta no
naturalistico, adstrita, ainda que por fic¢do, ao primado da causalidade”.?*’

Sendo assim, sistematizando as defini¢des expostas, ¢ possivel definir que a
periculosidade ¢ entendida como um estado de antissociabilidade, a permitir a realiza¢dao de
uma prognose de comportamento futuro baseada nos déficits psiquicos do individuo.

Além disso, constituiria um juizo naturalistico e, teoricamente, um atributo natural da
pessoa portadora de sofrimento psiquico — conclusdao fundamental do presente subcapitulo,
que sera oportunamente questionada.

No que tange a teoria do crime, seria possivel identificar dois efeitos principais,
notadamente quanto a resposta juridica ao sujeito inimputavel que comete um ilicito-tipico.

O primeiro destaque diz respeito a substituicao da culpabilidade, ancorada no livre-
arbitrio (fundamento material), pela periculosidade, entendida como um estado de
antissociabilidade, como a poténcia individual que se transformaria em ato delitivo, afeita ao

determinismo.

2% FRAGOSO, Heleno Claudio. Sistema do duplo bindrio: vida e morte. Revista de Direito Penal, Rio de
Janeiro, n. 32, p. 17, jul./dez. 1981.

Isso porque somente poderia participar da vida comunitaria quem se deixar reger por suas normas, atuando,
as medidas de seguranga, como forma de recuperacdo da plena dignidade do individuo. Estariam inseridas
em um mundo valorativo. (WELZEL, Hans. Derecho Penal Aleman: parte general. Trad. Juan Busto
Ramirez, Sérgio Yafiez Pérez. 4. ed. Santiago: Juridica de Chile, 1993. p. 281).

REALE JUNIOR, Miguel ef al. Penas e medidas de seguranca no novo cédigo. 2. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 1987. p. 286.
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O segundo ponto seria que a pena, concebida como retribuicdo da culpa, ¢
reprogramada como uma medida voltada a correcdo dos déficits individuais que determinam a
pratica do ato delitivo.?*®

Com efeito, sistematizadas as conclusdes do presente subcapitulo, verifica-se que, ao
menos em tese, ficaram suficientemente definidas as premissas necessarias para ingressar no
capitulo final, que buscara realizar, em conclusdo, a interface entre neurociéncia e capacidade
penal, bem como a apreciagao critica sobre os pontos objetivamente expostos.

Por conseguinte, almeja-se que a conexao e a intera¢ao entre as proposicoes permitam
a realizacdo do adequado didlogo entre capacidade penal e neurociéncia, bem como que, a
partir desses elementos, em conjunto com as defini¢des estabelecidas no primeiro capitulo, o

tema esteja apto a sistematizagdo e a solugdo do problema de pesquisa anteriormente exposto.

2% CARVALHO, Salo de. Penas e¢ medidas de seguran¢a no direito penal brasileiro: fundamentos e

aplicacdo judicial. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. p. 77.
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4 INTERFACE ENTRE NEUROCIENCIA E CAPACIDADE PENAL

4.1 OS REFLEXOS DA ESQUIZOFRENIA NO COMETIMENTO DO INJUSTO PENAL

O caminho tracado até este ponto da pesquisa possuia a pretensdo de, ao menos em
tese, estabelecer as bases fundamentais — indicadas de forma autdbnoma — para realizar a
adequada interface entre o conhecimento advindo da neurociéncia e o Direito Penal.

Mais especificamente, haja vista a problematica indicada, a trajetoria da pesquisa
evidenciou os principais aspectos relacionados ao desenvolvimento do estudo da
esquizofrenia, desde a evolucdo conceitual até as contribui¢des mais vanguardistas, bem como
indicou os possiveis reflexos juridicos a serem eventualmente constatados na teoria do crime e
sua fundamentacgao tedrica.

O estudo foi moldado a partir da ideia central de possivel intersec¢do, no cabivel, entre
categorias relacionadas ao Direito Penal e o conhecimento propiciado pelas ciéncias da mente,
objetivando que, mediante tal confluéncia, os atuais dados disponibilizados pela neurociéncia
possam efetivamente contribuir para o avango da doutrina penal.

Assim sendo, o ultimo capitulo da pesquisa pretende realizar essa intera¢do entre
conceitos e, finalmente, responder ao problema de pesquisa supraindicado, de quais seriam, a
luz da neurociéncia, os reflexos juridicos do injusto cometido pelo portador de esquizofrenia,
notadamente no ambito da capacidade penal do agente.

Aspira-se que a conexao entre os aspectos elencados nos dois primeiros capitulos da
pesquisa assegure a realizacdo de um didlogo racional entre as ciéncias, com intuito de que as
conclusdes do estudo estejam embasadas em conhecimento empirico e com satisfatorio grau
de confiabilidade.

Embora a significativa evolu¢do que a neurociéncia tem propiciado a respeito da
esquizofrenia, parte da doutrina penal ainda tem apontado o referido transtorno mental,
inadvertidamente, como causa incapacitante e configuradora de inimputabilidade, sem
dialogar com o atual conhecimento e novas perspectivas registradas pelas ciéncias da mente.

No entanto, a partir do conhecimento mais moderno propiciado pela neurociéncia, ¢
possivel que a doutrina penal tenha incorporado uma no¢do da esquizofrenia que estava
relacionada com aspectos especulativos sobre a doenga, que, na atualidade, ndo mais se

sustentam.
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Os estudos iniciais a respeito da esquizofrenia tiveram como base a reordenacdo
nosografica proposta por Emil Kraepelin, notadamente quanto a noc¢do da entdo nomeada
“deméncia precoce”.

A deméncia precoce era entendida como uma dissolugdo psiquica que se iniciava na
adolescéncia, causando uma desagregagio completa da personalidade.”®® O aspecto central a
ser ressaltado ¢ que a nocdo de deméncia precoce estava fundada no estado terminal da
doenca.

Embora superado diversos aspectos que diziam respeito a concepcao desenvolvida por
Kraepelin, a ideia geral de que a entdo nomeada deméncia precoce conduziria a desagregacao
da personalidade e completa deterioracdo do individuo ainda repercute em outras areas do
conhecimento — o que se pode verificar, de igual modo, nas manifestacdes da doutrina penal a
respeito do tema.

A concepcdo inicial da doenca, ainda que tenha evoluido para a nogdo de
esquizofrenia a partir dos estudos de autores como Eugen Bleuler e Kurt Schneider, pode ter
sido responsavel por diversos aspectos estigmatizantes a respeito do transtorno, os quais, pela
auséncia de amparo neurocientifico, ndo devem constituir fundamento apto a ser incorporado
pela ciéncia juridica.

Nao se desconhece a complexidade no estudo da esquizofrenia, a qual, de acordo com
os atuais manuais diagnosticos, ndo possuiria sintoma patognomonico, inexistindo, a0 menos
a partir do atual conhecimento neurocientifico, uma caracteristica particular que a especifique
— a despeito da existéncia de hipoteses importantes, tais como a de alteragdes estruturais do
cérebro®® e de componentes genéticos.>"!

Diante dessa particularidade e tendo em vista que a totalidade do espectro do
transtorno ainda ndo foi completamente esclarecido pelas ciéncias da mente, ha acordo,
amplamente replicado em nivel cientifico, a respeito do conjunto de sintomas e
comportamentos que caracterizam a esquizofrenia.

Nesse sentido, as ciéncias da mente indicam que a esquizofrenia é caracterizada por

uma diversidade de sinais e sintomas, que incluem distor¢des caracteristicas do pensamento e

2% KRAEPELIN, Emil. A deméncia precoce. Lisboa: Climepsi Editores, 2004. p. 21.

300 SILVA, Regina Claudia Barbosa da. Esquizofrenia: uma revisio. Psicologia USP, Sdo Paulo, v. 17, n. 4, p.
269, 2006.

301 SADOCK, Benjamin J.; SADOCK, Virgina A.; RUIZ, Pedro. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do
comportamento e psiquiatria clinica. Trad. Marcelo de Abreu Almeida ef al. 11. ed. Porto Alegre: ArtMed,
2017. p. 303.
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percepgao, cognitivas, anormalidades motoras, avoli¢do e apatia, dificuldades na comunicagao
e expressoes afetivas restritas.>*

A énfase tedrica, ¢ preciso reconhecer — notadamente em face das repercussoes
juridicas —, diz respeito a extrema heterogeneidade da esquizofrenia.

A esquizofrenia ¢ caracterizada pela heterogeneidade, sendo possivel verificar, em
diferentes fases do curso do transtorno, a presenga de sintomas positivos, sintomas negativos,
de desorganizagdo, perdas cognitivas e sintomas de humor, usualmente com inicio na
adolescéncia e comeco da vida adulta.>*

E justamente diante da analise desses elementos e da acepcio atual da esquizofrenia
que se assegura que o didlogo entre diferentes areas do conhecimento possa ocorrer de
maneira mais precisa, evitando a perpetuacdo de estigmas a respeito da categoria e
esclarecendo a avaliagdo dos possiveis reflexos juridicos no ambito da capacidade penal.

Embora a andlise conceitual da esquizofrenia, notadamente pela possibilidade de
combinac¢do heterogénea de seus sintomas, ja sinalizasse para uma gama variada de reflexos
juridico-penais, ¢ imprescindivel destacar um fator que vem chamando a atengdo®®* das
ciéncias da mente: os sintomas cognitivos do transtorno.

Isso porque os atuais estudos a respeito da esquizofrenia t€ém sustentado, diferente do
que a origem historica ou mesmo os atuais manuais diagndsticos buscam enfatizar, que ela ¢
um transtorno “biocomportamental complexo”, que se manifesta principalmente na
cognicdo.’%

Ao contrario do que se sustentou historicamente, o comprometimento cognitivo na
esquizofrenia ¢ altamente prevalente (possivelmente universal), embora com graus varidveis
de incidéncia.

Por consequéncia, mostra-se necessario realizar observacao destacada a respeito do
ponto, porquanto, diferente dos demais sinais e sintomas, a neurociéncia tem evidenciado o
carater global dos prejuizos cognitivos na esquizofrenia, o que poderia afetar,

irremediavelmente, os reflexos juridicos diante do cometimento do injusto.

302 TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:

Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 4, May 2009.

ZANETTI, Marcus Vinicius; ELKIS, Helio. Esquizofrenia e outros transtornos psicéticos. In:

ALVARENGA, Pedro Gomes de; ANDRADE, Arthur Guerra de. Fundamentos em psiquiatria. Sio

Paulo: Manole, 2008. p. 191.

304 KESHAVAN, Matcheri S. et al. Schizophrenia, “just the facts”: what we know in 2008, part 3:
neurobiology. Schizophrenia Research, v. 106, n. 89-107, p. 89, Dec. 2008.

305 HENRICHS, R. Walter. The primacy of cognition in schizophrenia. American Psychologist, v. 60, n. 3, p.
229, Apr. 2005.
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Ainda que a pessoa portadora de esquizofrenia possa ter um desempenho considerado
normal em testes cognitivos especificos, ¢ provavel que tenha sofrido, de qualquer modo, um
prejuizo em suas fungdes cognitivas quando comparada com sua propria capacidade pré-
mérbida.3%

No pertinente a ser assimilado, a despeito da possivel universalidade de prejuizos
cognitivos, isso ndo significa que os portadores de esquizofrenia terdo sua capacidade de
cognic¢do prejudicada a ponto de, em todas as situagdes, ser constatada eventual incapacidade
de compreensao do injusto configuradora da incapacidade penal.

Isso porque a constatagdo do prejuizo cognitivo esta relacionada de maneira
comparativa com o que o proprio individuo poderia apresentar sem o transtorno,*®’
inexistindo dados capazes de indicar que a afetagdo na cognicdo comprometeria, por
completo, a capacidade do agente de apreciar a ilicitude de um fato ou de determinar-se
conforme o sentido.

Tais evidéncias sinalizam para o fato de que, embora possivel que o individuo
portador de esquizofrenia possa ter maior alteracdo na sua capacidade de cognicdo, nada
impede, segundo os estudos neurocientificos mais vanguardistas, que os prejuizos cognitivos
sejam de menor gravidade, com quocientes de inteligéncia normais.*%

Coroléario logico de tal constatagdo ¢ que, quanto aos prejuizos cognitivos, a despeito
de sua universalidade, ndo ha relacdo de dependéncia entre sua constatacdo e eventual
incapacidade.

Avancando no didlogo com as ciéncias da mente, € preciso registrar que, embora o
conceito da esquizofrenia esteja moldado na forma de um grupo de sintomas caracteristicos,
isso ndo significa que eles estardo presentes em todos os casos ou, mesmo, ao longo de todo o
curso do transtorno.

Um sintoma pode estar presente em determinada fase e ausente em outra, de modo
que, na atualidade, ha consenso — que ¢ fundamental a interseccdo — de que a esquizofrenia €
caracterizada por uma “trajetoria sequencial” (dai decorrendo importante contetido
desestigmatizante).

A trajetéria sequencial da esquizofrenia envolveria uma fase pré-morbida (com sutis e

ndo especificas disfungdes cognitivas, motoras e sociais), uma fase prodromica (caracterizada

306 KEEFE, Richard S. E.; EESLEY, Charles E.; POE, Margaret P. Defining a cognitive function decrement in
schizophrenia. Biological Psychiatry, v. 57, p. 690, Jan. 2005.

307 SADOCK, Benjamin J.; SADOCK, Virgina A.; RUIZ, Pedro. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do
comportamento e psiquiatria clinica. Trad.: Marcelo de Abreu Almeida ef al. 11. ed. Porto Alegre: ArtMed,
2017. p. 315.

308 Ibid., p. 315.
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pela presenca de sintomas positivos atenuados e declinio nas fungdes executivas), a fase
psicotica (a partir do primeiro episdédio psicotico, que marca formalmente o inicio da
esquizofrenia) e, finalmente, uma fase estavel ou platd (reducdo de sintomas positivos e
proeminéncia de sintomas negativos e prejuizos cognitivos).

No ponto, pretende-se enfatizar que, caracterizada a esquizofrenia como uma trajetoria
sequencial, nenhum estudo neurocientifico, a0 menos diante do atual conhecimento, seria
capaz de sustentar a incapacidade global e indistinta do portador de esquizofrenia, porquanto,
a depender da fase do curso do transtorno, os reflexos na capacidade penal podem ser
sobremaneira diversos.

Note-se, exemplificativamente, que um individuo que comete ilicito-tipico durante
surto psicoético (fase psicotica), com a presenca de delirios ou alucinagdes, possivelmente sera
considerado inteiramente incapaz, nos termos do art. 26, caput, do Codigo Penal, haja vista a
completa impossibilidade de determinagao.

Todavia, na hipotese se tratar de portador de esquizofrenia na fase estavel do
transtorno, com proeminéncia de sintomas negativos, nada impediria que o reflexo juridico na
capacidade penal tivesse relagdo com a capacidade diminuida (semi-imputabilidade).

Isso porque, predominando os sintomas negativos — considerados um mirror image’””
aos positivos —, os sintomas do transtorno estariam relacionados a fungdes deficientes, ao
invés de excessivas.

Tratam-se de sintomas que afetariam a esfera da vontade (avolicdo, abulia), do

pensamento (empobrecido) e da linguagem (alogia),’!°

em diferentes graus e de acordo com
as particularidades daquele sujeito, ndo havendo caracteristica — v.g. delirios ou alucinagdes —
que determine, irremediavelmente, a inteira incapacidade.

Evidenciada a trajetéria sequencial do transtorno, dividida em diversas fases, bem
como a notavel heterogeneidade da esquizofrenia, seriam inumeras as possibilidades em que o
didlogo entre os atuais estudos neurocientificos e a teoria do crime resultaria ndo somente na
constatagdo da incapacidade, mas também — e em um razodvel nimero de casos — na

capacidade diminuida do agente ou, at¢ mesmo, na imputabilidade.

Veja-se similar constatacdo de Urruela Mora:*!!

39 ANDREASEN, Nancy C. Positive vs. Negative Schizophrenia: a critical evaluation. Schizophrenia

Bulletin, v. 11, n. 3, p. 382, 1985.
3100 TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:
Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 4, May 2009.
MORA, Asier Urruela. Imputabilidad penal y anomalia o alteracion psiquica: la capacidad de
culpabilidad penal a la luz de los modernos avances en psiquiatria y genética. Bilbau-Granada: Editorial
Comares, 2004. p. 254.
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No todos los supuestos de esquizofrenia presentan una incidencia analoga
sobre las capacidades intelectivas y volitivas del sujeto, resultando relevante
en este punto, no solamente la modalidad concreta padecida (paranoide,
catatonica, residual, etc), sino fundamentalmente el estadio concreto en el
que se halle el trastorno.

A interagdo entre os elementos que compdem a culpabilidade do agente na teoria do
crime com 0s aspectos que caracterizam as atuais defini¢des da esquizofrenia sdo capazes de
resultar em mais de um reflexo juridico no ambito da capacidade penal, mais especificamente
sendo capazes de configurar a inimputabilidade, semi-imputabilidade e imputabilidade do
agente.

Além disso, em virtude do forte contetido desestigmatizante, notadamente em face das
manifestagdes doutrinarias a respeito do tema, € possivel sustentar a propria recuperagao do
individuo portador de esquizofrenia, em diferentes graus e em variadas perspectivas, ainda
que diante das peculiaridades que envolvem o transtorno.>!2

Ao contrario do que se sustentou inicialmente — a respeito da inevitavel progressao

3

deteriorante —, as ciéncias da mente tém indicado, em variados estudos,’!® ser possivel a

remissao psicopatolégica do individuo portador de esquizofrenia.

Existiria a possibilidade de alcancar uma restitutio ad integrum,*'*

0 que, em tese,
poderia ter reflexos notaveis na teoria do crime e na propria constatagdo da periculosidade do
agente.

Ainda que eventualmente diagnosticado com esquizofrenia, isso ndo significa,
necessariamente, que o portador do transtorno, a depender do curso da afec¢do e de adequado
tratamento, terd afetada sua capacidade de determinacdo ou volicdo para fins penais —
notadamente se na fase final, com estabilidade.

Nao se quer defender, a evidéncia, que os individuos portadores de esquizofrenia terao

um desfecho positivo de forma preponderante, mas apenas indicar que o desfecho favoravel ¢

possivel e que poderia ocorrer em um razoavel numero de casos na modernidade.

312 TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:
Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 7, May 2009.

33 Ibid., p. 9; HUBER, G.; GROSS, G.; SCHUTTLER, R. A long-term follow-up study of schizophrenia:
psychiatric course of illness and prognosis. Acta psychiatrica Scandinavica, v 52, n. 1, p. 49, July 1975;
CIOMPI, L. Catamnestic long-term study on the course of life and aging of schizophrenics. Schizophrenia
Bulletin, v. 6, n. 6, p. 615, 1980.

SHEPHERD, Michael ef al. The natural history of schizophrenia: a five-year follow-up study of outcome
and prediction in a representative sample of schizophrenics. Psychological Medicine: Monograph
supplement, v. 15, p. 35, 1989.
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Por conseguinte, um dos aspectos centrais da pesquisa diz respeito ao fato de que o
desfecho da esquizofrenia é uma “construgdo multidimensional”.3!?

Tal constatacao sinaliza para a multiplicidade de reflexos juridicos no ambito da
capacidade penal, nao sendo possivel, diante do atual conhecimento neurocientifico, sustentar
apenas a inimputabilidade do agente ou, mesmo, que o transtorno acarretard a completa
deterioracdo daquele individuo.

Sendo assim, embora a esquizofrenia seja considerada um transtorno com pior
perspectiva em comparacdo a outros, nota-se a possibilidade, em consideravel nimero de
casos, de um desfecho positivo do transtorno, desprovido de progressiva e necessaria
deterioragdo e, ainda, com bom grau de recuperagdo funcional e social.

Veja-se, a titulo de exemplo, que pesquisa realizada no ano de 2005 constatou que
19,8% dos pacientes portadores de esquizofrenia que participaram do estudo revelaram um
bom ou muito bom desfecho, com sintomas minimos ou transitorios e com boa capacidade

funcional'®

— percentual similar a outras pesquisas que realizaram o acompanhamento de
gama consideravel de pacientes, conforme supraindicado.

A proposito, pela pertinéncia, destaca-se que a doutrina penal estrangeira também tem
comecado a assimilar as novas evidéncias que dizem respeito ao conhecimento mais
detalhado a respeito da esquizofrenia.

Veja-se, por exemplo, a constatagdo de Marques Teixeira:*!”

A doutrina dominante ditava que, desde que uma pessoa sofresse de um
episddio agudo de esquizofrenia ou de um estado deficitario, isso seria
suficiente para ser considerada como inimputavel. No entanto, pelo menos
na Europa, esta doutrina esta a mudar.

315 TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:
Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 10, May 2009.

316 FLEISCHAKER, Christian et al. Long-term course of adolescent schizophrenia. Schizophrenia Bulletin,

v.31,n. 3, p. 769, July 2005.

TEIXEIRA, Jodo Marques. Inimputabilidade e esquizofrenia na legislagdo portuguesa. Saide Mental:

Revista, v. 10, n. 5, p. 9, set./out. 2008.
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Isso porque, tal como evidenciado no presente trabalho, as atuais pesquisas das
ciéncias da mente tém refutado a constatagcdo universal de completa incapacidade do portador
de esquizofrenia.

Nesse sentido, estudos®'® tém indicado que o portador de esquizofrenia, em um
razoavel numero de casos (aproximadamente 25%), tem sido considerado responsavel
criminalmente pelos atos ilicitos cometidos, a sinalizar, concretamente, para a possibilidade
de serem considerados imputaveis.

Ao contrario do que se poderia comumente pensar, os crimes cometidos por
portadores de esquizofrenia ndo estdo somente relacionados com crimes contra a vida,
havendo indicativos de que, em muitos casos, os pacientes seriam inofensivos.*!”

Diante de tais aspectos, parte da doutrina tem indicado que a maior constatacao de
violéncia do portador de esquizofrenia somente ocorreria quando estdo descompensados, a
sustentar que “os doentes esquizofrénicos compensados constituiem o maior exemplo
paradigmatico de perigosidade criminal igual (ou mesmo inferior) & da populagio geral”.3?°

Todos esses dados avaliados na pesquisa sugerem a importancia da revisao a respeito
das manifestagdes doutrinarias sobre a capacidade penal dos portadores de esquizofrenia, bem
como atencao especial na avaliagdo da periculosidade desses individuos.

Nesse sentido ¢ a manifestagdo de Marques Teixeira:*?!

Em resultado destes dados emergiram novas orientagdes para a avaliagdo
forense dos doentes com esquizofrenia as quais, muito embora ainda nao
estejam muito difundidas nos manuais de Psiquiatria Forense, permitem
desde ja ultrapassar ndao s6 as doutrinas da progressdo irremediavel da
esquizofrenia, mas também a dicotomia da psicopatologia positiva e
negativa.

Conforme ja apontado, ndo se pretende fragilizar o argumento de que, durante a fase
psicotica, estaria configurada a inimputabilidade do portador de esquizofrenia, em virtude da

incapacidade de avaliar a ilicitude do fato e de ter seu arbitrio afetado.

318 KUNJUKRISHNAN, Reghuvaran, BRADFORD, John. Schizophrenia and major affective disorder:
forensic psychiatric issues. Canadian Journal of Psychiatry, v. 33, p. 728, Nov. 1988.
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look at Court appointed psychiatric evaluations in Isracl with special reference to criminal liability.
Medicine and Law, v. 12, p. 156, 1993).

ANTUNES, Maria Jodo. Medida de seguranca de internamento e facto de inimputavel em razio de
anomalia psiquica. Coimbra: Coimbra Editora, 2002. p. 33.
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Todavia, diversos estudos tém indicado que, embora com sintomas minimos, uma
gama consideravel de portadores de esquizofrenia tem apresentado boa capacidade funcional
e de insight ao longo do curso do transtorno, principalmente na fase estavel, o que deve ser
considerado pela doutrina juridica.

A respeito da relagdo entre a fase residual da esquizofrenia e a imputabilidade do

agente, bem esclarecer Urruela Mora:3%2

La esquizofrenia residual también plantea una problematica distinta en
relacién con la imputabilidad del sujeto, pues dado que el individuo que
comete un hecho delictivo afecto de dicho subtipo de la enfermedad en
ningin caso se encuentra bajo los efectos de un brote de la misma,
normalmente no procede la aplicacion de la eximente completa y sélo
excepcionalmente y en concurrencia de otras circunstancias alteradores del
psiquismo (consumo de substancias, etc) se aplica la eximente incompleta.
Habitualmente dicho cuadro da lugar a la concurrencia de una atenuante
analdgica, o incluso a la declaracion de plena imputabilidad del sujeto.

Na atualidade, ¢ possivel sustentar que a inimputabilidade ainda seria a regra para
casos em que o portador de esquizofrenia comete ato tipico e ilicito durante o estado agudo do
transtorno, notadamente se acompanhado de delirios e alucinacdes. Todavia, diante de ilicito-

tipico cometido durante a fase estavel da esquizofrenia, com a prevaléncia de sintomas

residuais minimos, “essa inimputabilidade ja ndo pode ser automaticamente deduzida”.*?

Como bem concluem Almeida e Vieira:>**

A psicose esquizofrénica ¢ o exemplo paradigmatico da perturbagdo
psiquiatrica suscetivel de alterar/abolir o livre e esclarecido arbitrio do
individuo. Todavia, isso ndo significa que seu portador seja necessariamente
considerado inimputavel quando comete um fato considerado crime. [...] A
criminalidade destes doentes ocorre principalmente quando estdo
descompensados (em crise) — quando estdo bem compensados, o
comportamento criminal ¢ muito inferior ao da populagado geral.

32 MORA, Asier Urruela. Imputabilidad penal y anomalia o alteracion psiquica: la capacidad de

culpabilidad penal a la luz de los modernos avances en psiquiatria y genética. Bilbau-Granada: Editorial

Comares, 2004. p. 256.

TEIXEIRA, Jodo Marques. Inimputabilidade e esquizofrenia na legislacdo portuguesa. Saude Mental:

Revista, v. 10, n. 5, p. 10, set./out. 2008.

324 ALMEIDA, Fernando; VIEIRA, Fernando. A irresponsabilidade criminal e a figura da (in)imputabilidade
em Portugal. In: SILVA, Angelo Roberto Ilha da ez al (org.). (In)imputabilidade penal e neurociéncias.
Londrina: Thoth, 2022. p. 60.
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Assim sendo, diante do atual conhecimento cientifico, ndo se sustentam manifestagdes

que, no ambito do Direito,*?*

ainda perpetuam o carater de completa deterioracdo da
esquizofrenia e de configuragdo indistinta da inimputabilidade, tratando-se de apenas um dos
possiveis reflexos juridicos no ambito da capacidade penal.

Levando em consideragdo as orientagdes teodricas anteriormente tragadas sobre a
doutrina do crime e sistematizando as conclusdes da interseccdo entre esquizofrenia e
capacidade penal, ¢ possivel sustentar que:

a) o conceito de esquizofrenia ¢ moldado a partir de um grupo de sintomas
caracteristicos, com possibilidade de combina¢do heterogénea, a indicar, teoricamente, para
uma gama variada de reflexos na capacidade penal;

b) 0 consenso sobre uma trajetoria sequencial do transtorno fragiliza a nocao de
incapacidade global e indistinta do portador de esquizofrenia, pois, a depender da fase em que
se encontra e da adesdo ao tratamento, os reflexos na capacidade penal podem ser
sobremaneira diversos. Seria possivel, hipoteticamente, que o individuo, durante a fase estavel
do transtorno, possa ter sua capacidade de cognicdo e volicdo preservada;

C) a despeito da possivel universalidade e prevaléncia de sintomas cognitivos ao
longo do curso da esquizofrenia, nada impede que os prejuizos cognitivos sejam de menor
gravidade, com quocientes de inteligéncia normais;

d) as ciéncias da mente tém refutado a ideia de inevitavel progressdo deteriorante
da esquizofrenia, sendo possivel, em um razoavel numero de casos, a remissao
psicopatologica e recuperacao do individuo. O desfecho da esquizofrenia ¢ uma construcao
multidimensional;

e) a interacdo entre os elementos da teoria do crime e o atual conhecimento
neurocientifico a respeito da esquizofrenia € capaz de resultar em mais de um reflexo juridico
no ambito da capacidade penal, sendo possivel a configuragdo da inimputabilidade, semi-
imputabilidade e imputabilidade do agente. Tal constata¢do dependerd, irremediavelmente, do
grau de afetacdo da capacidade de compreensao da ilicitude e de atuagdo conforme o sentido,
o qual — ressalta-se —sera diverso ao longo das fases que caracterizam a esquizofrenia e de

acordo com a adesdo ao tratamento individual.

Veja-se, exemplificativamente: “O Codigo Penal brasileiro considera a esquizofrenia como uma doenga
mental, motivo pelo qual os esquizofrénicos se tornam inimputaveis, devendo ter a periculosidade avaliada
e o alienado tratado por meio de medida de seguranga, caso venha a cometer atos criminosos”.
(LOUREIRA, Maria Fernanda; PONTAROLO, Rayssa. Psicopatologia forense: responsabilidade penal em
crimes praticados por alienados mentais. Revista Juridica Uniandrade, v. 31, n. 2, p. 13, 2020).
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Sistematizados os resultados do estudo, conforme supracitado, tornou-se possivel
responder, em tese, ao problema de pesquisa, evidenciando a confirmagdo da hipotese inicial
do trabalho, ainda que com complementagdes.

Nao obstante, haja vista a pertinéncia em analisar o tema para além do conhecimento
tedrico, mostra-se necessario ingressar em aspectos criticos que permeiam o problema de
pesquisa.

Por conta disso, pretende-se ingressar no subcapitulo final da pesquisa, que pretende
examinar criticamente a teoria da periculosidade e sua relacdo com a esquizofrenia, bem

como avaliar se as constatacdes do estudo t€m sido aplicadas na pratica forense.

4.2 ESQUIZOFRENIA E PERICULOSIDADE: APRECIACAO CRITICA

A apreciagdo critica do estudo pretende examinar a suficiéncia do conceito de
periculosidade aplicavel ao portador de esquizofrenia considerado inimputavel, levando em
consideragdo os aspectos teoricos anteriormente indicados e as pesquisas mais recentes
envolvendo o transtorno.

Pretende-se questionar aspectos que envolvem a teoria da periculosidade adotada no
ordenamento juridico brasileiro, bem como analisar sua pertinéncia cientifica diante do atual
conhecimento que envolve o estudo das doengas mentais, especialmente da esquizofrenia.

A partir da adogdo da periculosidade como fundamento para a aplicagcdo das medidas
de seguranca, constatam-se pontos de tensdo entre a teoria do crime e a suficiéncia do
conceito, notadamente diante do desenvolvimento no estudo das doencas mentais e das
politicas relacionadas aos portadores de doengas mentais.

E preciso reconhecer que a nogdo de periculosidade largamente adotada pela doutrina
e inserida no ordenamento juridico nacional ¢ caracterizada pela auséncia de contetido
cientificamente valido, destituida de qualquer possibilidade de demonstracdo empirica e de
eventual refutagdo.

Se, de um lado, a fragilidade do conceito utilizado nao constituiria fundamento
adequado a imposicdo das medidas de seguranga, de outro, a maleabilidade conceitual
permitiria vincular qualquer disfuncionalidade a possibilidade de cometimento de futuros

delitos,>?° trabalhando, haja vista sua origem, como ferramenta deliberada de controle social.

326 CARVALHO, Salo de. Penas e medidas de seguran¢a no direito penal brasileiro: fundamentos e

aplicacdo judicial. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. p. 83.
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Nesse sentido, indaga Heleno Fragoso: “As medidas de seguranga, segundo a teoria,
fundam-se e medem-se pela periculosidade do agente. Que ¢, no entanto, realmente a
periculosidade e quais sdo os critérios para reconhecé-la? FEis ai um problema
descomunal.”.??’

E importante diferenciar, como ressalta Gracia Martin,>?® que “la peligrosidad criminal
no debe confundirse con la llamada peligrosidad social”, a alertar que a nog¢do juridica de
periculosidade deve estar obrigatoriamente vinculada com a ideia de que a acdo danosa
temida seja constitutiva de um delito, e ndo de um perigo meramente social.

O proprio conceito de periculosidade encontraria problemas de coeréncia interna com
os demais fundamentos que revestem o ordenamento juridico.

Segundo Zaffaroni,** nesse ponto, “la doctrina vive en una verdadera esquizofrenia
juridica”, porquanto se reconhece amplamente que o direito penal ¢ “do fato”, mas, ainda
assim, se admitem medidas contra “estados do autor”. Busca-se na retribuicdo um limite de
pena e, a0 mesmo tempo, criam-se medidas destituidas de limites temporais para obtengdo de
um fim.

Assim, sob o argumento de que as medidas de seguranga nao possuiriam carater
retributivo, mas somente preventivo diante da periculosidade do agente, admitiu-se “todo un
arsenal de medidas que a no dudarlo, afectan la libertad individual y que no conocen ningtin
limite, porque no tienen caracter ‘retributivo’.”.*3

Além disso, a expansiva ideia de defesa social que sustenta — até hoje — a aplicagao
das medidas de seguranca mostra-se de dificil compatibilizagdo com um moderno Estado de
Direito.

A aplicagdo das medidas de seguranga, a partir de tais fundamentos, comporta uma
objetiva limita¢do de bens juridicos e, tendo em vista principios utilitarios e as exigéncias da
defesa social, podem conduzir “en las mayores aberraciones, como la eliminacion fisica, la
mutilacion o el internamiento de por vida de enajenados mentales, delincuentes

empedernidos, etc.” 33!

327 FRAGOSO. Heleno Claudio. Sistema do duplo binério: vida e morte. Revista de Direito Penal, Rio de

Janeiro, n. 32, p. 14, jul./dez. 1981.

MARTIN, Luis Gracia. Principios rectores y presupuestos de aplicacion de las medidas de seguridad y

reinsercion social en el derecho espafiol. /n: PRADO, Luiz Regis (coord.). Direito penal contemporineo:

estudos em homenagem ao professor José¢ Cerezo Mir. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 56.

ZAFFARONI, Eugenio Raul. Tratado de derecho penal: parte general, tomo I. Buenos Aires: Ediar,

1998. p. 97.

330 Tbid., p. 96.

31 DALBORA, José Luis Guzman. Las medidas de seguridad: distincion y relaciones entre penas y medidas
de seguridad. /n: PRADO, Luiz Regis (coord.). Direito Penal contemporaneo: estudos em homenagem ao
professor José Cerezo Mir. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 82.
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Como bem sustenta Heleno Fragoso, a medida de seguranga ndo se distingue
completamente da pena, pois “ela também representa perda de bens juridicos e pode ser,
inclusive, mais aflitiva do que a pena, por ser imposta por tempo indeterminado”.>*?

Note-se que os fundamentos tedricos expostos ndo servem a mera retorica, porquanto,
a partir deles, se um individuo presumidamente perigoso — a exemplo dos inimputdveis —
cometer algum ilicito-tipico, o contetdo da resposta punitiva estatal ¢ sobremaneira diverso
em comparagao aos imputaveis, tanto em seu fundamento como em sua execugao.

A propésito, o fundamento da periculosidade a sustentar a aplicagdo de medida de
seguranga ao inimputavel (ou ao semi-imputavel), com intuito de obstar a pratica de novos
delitos (carater preventivo), ndo se mostraria compativel com as demais disposi¢des legais
previstas no ambito penal, haja vista, v.g., a previsao de prazo minimo da medida no Cédigo
Penal.

Em outras palavras, mostra-se incoerente que o individuo, ainda que cessada a
periculosidade em tempo inferior ao legalmente determinado, continue submetido a aplicagio
de medida de seguranca, questionando-se qual fundamento teorico subsistiria para sustentar a
continuidade da execucgao.

Poderia se sustentar que as medidas de seguranca possuem uma “marca retributiva”,3*?
mas, a0 menos teoricamente, isso colocaria em xeque todo o fundamento que legitima sua
aplicagdo, pois, como visto, os inimputaveis ndo possuem capacidade de culpabilidade.

Veja-se que, ndo por coincidéncia, a doutrina penal aponta como marco inicial de
autonomia das medidas de seguranga o Anteprojeto de Codigo Penal Suico, de Karl Stoos,
apresentado em 1893 e que teve acelerada difusdo em textos punitivos a partir do século XX.
Nessa época, a partir da medicina social, surgia a no¢io de sujeito “doente e perigoso”.>*

A andlise do contexto histérico que envolveu as primeiras nog¢des de individuo
perigoso pela medicina ¢ de fundamental importancia para o entendimento a respeito do que
ainda se aplica no ambito do direito penal, heranga, possivelmente, de um periodo politico-

normalizador-sanitario vivido no século XVIII e XIX.

Nesse ponto, bem esclarece Castelo Branco:***

332 FRAGOSO, Heleno Claudio. Ciéncia e experiéncia do Direito Penal. Revista Forense, v. 267, p. 75, 1979.
333 CARVALHO, Salo de. Penas e medidas de seguran¢a no direito penal brasileiro: fundamentos e
aplicagdo judicial. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. p. 516.

BRANCO, Thayara Castelo. A (des)legitimacio das medidas de seguranca no brasil. 2. ed. rev. ¢ ampl.
Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2018. p. 183.

BRANCO, Thayara Castelo. A (des)legitimacio das medidas de seguranca no brasil. 2. ed. rev. ¢ ampl.
Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2018. p. 183.
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As pessoas categorizadas como “doentes” e, consequentemente, “perigosas”
eram exatamente as que se encontravam no rol dos indesejaveis, social e
politicamente determinados. Essa demanda (nos campos social ¢ econdmico)
associada ao patologico (no campo meédico-cientifico) produziu uma
estratégia sofisticada e precisa, capaz de sustentar um mecanismo de
(bio)poder duradouro, cientifico e eficaz (enquanto eficacia invertida).

Além disso, ¢ preciso levar em consideracdo — para adequada compreensao do que se
absorveu desse periodo histérico — que a relacdo inicial entre psiquiatria e crime estava
pautada por uma “patologia do monstruoso”.**¢ Estava abalizada pelo cometimento de crimes
graves, contra a propria natureza humana, a sinalizar que a sistematica, incorporada pela
institui¢ao judiciaria, estaria baseada na excecao, € nao na regra.

Legitima-se, assim, a no¢ao de que a loucura, a doenga mental ¢ sempre perigosa.

E possivel observar, conforme explicita Foucault, outras questdes sociais e politicas da
época que legitimaram essa ideia de periculosidade: “se a psiquiatria se tornou tdo importante
no século XVIII ndo foi simplesmente porque ela aplicava uma nova racionalidade médica as
desordens da mente ou da conduta, foi também porque ela funcionava como uma forma de
higiene publica”.>¥’

A psiquiatria classica estabelecia uma visdo objetificada desses individuos, o que
acabou sendo incorporado por outras ciéncias, inclusive pelo Direito.

Nesse sentido, como bem pontua Basaglia:***

Essa objetivacdo do homem como sindrome, operada pela psiquiatria
positivista, trouxe consequéncias muitas vezes irreversiveis para o doente
mental, que — originalmente objetivado e restrito aos limites da doenga — foi
confirmado como categoria para além do humano por uma ciéncia que
precisava afastar e excluir aquilo que ndo conseguia compreender.

Tal afirmacdo mostra-se de notavel importancia, haja vista que, conforme alerta
Gracia Martin, as medidas de seguranga somente poderiam ser legitimas, de acordo com

preceitos constitucionais, se sua aplicacdo tivesse uma finalidade estritamente curativa e,

336 FOUCAULT, Michel. A evolugdo da nogdo de “individuo perigoso” na psiquiatria legal do século XIX. In:

MOTTA, Manoel Barros da (org.). Ditos e escritos V: ética, sexualidade, politica. Tradugdo: Elisa
Monteiro, Inés Autran Dourado Barbosa. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitario, 2006. p. 7.

37 Ibid., p. 9.

338 BASAGLIA, Franco. Escritos selecionados em satude mental e reforma psiquiatrica. Organizagio:
Paulo Amarante. Tradugdo: Joana Angélica d”Avila Melo. Rio de Janeiro: Garamond, 2010. p. 36.
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ainda, que sua execucdo concreta ndo reputasse ao individuo “a la categoria de un ser
puramente corporal”. 3’

Note-se que as ciéncias naturais, a época, acabaram limitando sobremaneira as nogdes
(em termos de humanizagdo) sobre os sujeitos em sofrimento psiquico, notadamente em
funcdo da constru¢do de um carater meramente objetal desses individuos e da inexisténcia de
“cura”, excluindo tal categoria em fun¢do de sua alegada periculosidade.

O sujeito em sofrimento psiquico era “excluido porque incompreensivel, excluido
porque perigoso, o doente mental continua a ser mantido além do limite do humano, como
expressdo da nossa desumanizagio e da nossa incapacidade de compreender”. >4

A ideia, portanto, seria de inocuiza¢ao dos supostamente incorrigiveis.

Esse foi o contexto no qual foi construido o conceito de periculosidade, que, a despeito
de sua fragilidade conceitual, tornou-se uma das principais regras de interpretacdo e de
resolucdo do sistema penal, orientando decisdes judiciais e administrativas, tanto para definir
critérios de aplicacdo de medidas de seguranca quanto para determinar a permanéncia de sua
execucdo. !

Ainda, ¢ possivel notar que as medidas de seguranca e o fundamento da periculosidade
estariam intimamente relacionadas com o positivismo criminolégico e de uma visdo
determinista e objetiva de determinadas categorias de pessoas.

Nesse sentido, como bem destaca Dalbora:3*?

Estos elementos quedaron profundamente enraizados en las medidas, hijas
del temor, de la desconfianza en la pena y de un pensamiento proclive a
revestir fragmentos del Derecho de policia y el sometimiento de
personalidades indeseables con los ropajes de las instituciones punitivas.

Ainda permanece — materialmente sem mudancas — a perspectiva vigente naquele
momento histoérico, no sentido de que “todo o campo das infragdes podia se sustentar em

termos de perigo, e, portanto, de protegdo a garantir”.>*

33 MARTIN, Luis Gracia. Principios rectores y presupuestos de aplicacion de las medidas de seguridad y

reinsercion social en el derecho espafiol. /n: PRADO, Luiz Regis (coord.). Direito penal contemporéneo:
estudos em homenagem ao professor José Cerezo Mir. S@o Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 47.
BASAGLIA, Franco. Escritos selecionados em saide mental e reforma psiquidtrica. Organizagio:
Paulo Amarante. Tradugdo: Joana Angélica d”Avila Melo. Rio de Janeiro: Garamond, 2010. p. 44.
CARVALHO, Salo de. Penas e medidas de seguranca no direito penal brasileiro: fundamentos e
aplicacdo judicial. S3o Paulo: Saraiva, 2013. p. 83.

DALBORA, José Luis Guzman. Las medidas de seguridad: distincion y relaciones entre penas y medidas
de seguridad. In: PRADO, Luiz Regis (coord.). Direito Penal contemporineo: estudos em homenagem ao
professor José Cerezo Mir. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 75.

FOUCAULT, Michel. A evolugao da nogdo de “individuo perigoso” na psiquiatria legal do século XIX. In:
MOTTA, Manoel Barros da (org.). Ditos e escritos V: ética, sexualidade, politica. Tradugdo: Elisa
Monteiro, Inés Autran Dourado Barbosa. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitario, 2006. p. 19.
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A partir do esclarecimento das motivagdes (politicas e sociais) subjacentes ao
fundamento médico-juridico da periculosidade ¢ que se torna possivel compreender a razao
pela qual, ainda hoje, se permite relacionar o menor dos criminosos a um suposto perigo
patologico para a sociedade.

Contudo, a respeito da esquizofrenia, ao contrario do que se sustentava naquele
momento historico, tem se difundido em nivel cientifico que, embora normalmente temidos
por outros, “the vast majority of individuals with schizophrenia are not violent™*,
especialmente a partir das modernas perspectivas de tratamento.

Ao contrario do que poderia se imaginar, hd pesquisas que constatam que os
portadores de esquizofrenia teriam notavel propensio a serem vitimas de violéncia,>* bem
como que, em sua maioria, seriam considerados inofensivos.*#¢

A sustentar essa indicagfio, nfo é raro constatar, na pratica forense, casos concretos**’
em que a vitima seria portadora de esquizofrenia, a qual, pela sua condi¢do biologica,
possuiria maior grau de vulnerabilidade, principalmente com relagdo a crimes sexuais.

Nesse contexto, € possivel sustentar que apesar do “sensacionalismo promovido pela
midia quando um paciente com esquizofrenia comete um assassinato, os dados disponiveis
indicam que esses pacientes ndo tém mais probabilidade de cometer homicidio do que um
membro da populagio em geral.”.>*

Veja-se, a respeito das possiveis inconsisténcias no sistema penal, embora referindo-se

a legislaciio portuguesa, o alerta de Antunes:**

O legislador portugués admite que o agente inimputavel perigoso, em razao
de esquizofrenia, possa estar internado durante dezesseis anos, se se tratar de
crime de homicidio, sendo certo que o tempo médio de internamento
necessario a compensagao clinica desta patologia se cifra hoje em valores
que rondam um més!

3% TANDON, Rajiv; NASRALLAH, Henry A.; KESHAVAN Matcheri S. Schizophrenia, “just the facts”:
Clinical features and conceptualization. Schizophrenia Research, v. 110, n. 1-3, p. 11, May 2009.
WALSH, Elizabeth et al. Prevalence of violent victimization in severe mental illness. The British Journal
of Psychiatry: the journal of mental science, v. 183, n. 3, p. 236, Oct. 2003.

DURST, Rimona et al. A look at Court appointed psychiatric evaluations in Israel with special reference to

criminal liability. Medicine and Law, v. 12, p. 156, 1993.

347 RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica. Apela¢do Crime N° 70073613804, Oitava CAmara Criminal,
Relator: Isabel de Borba Lucas, Julgado em: 31-05-2017; RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica.
Apelacao Crime N° 70070983812, Oitava Camara Criminal, Relator: Fabianne Breton Baisch, Julgado
em: 26-04-2017; RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica. Apelacdo Crime N° 70068855352, Oitava
Camara Criminal, Relator: Fabianne Breton Baisch, Julgado em: 18-10-2017.

38 SADOCK, Benjamin J; SADOCK, Virgina A.; RUIZ, Pedro. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do

comportamento e psiquiatria clinica. Trad. Marcelo de Abreu Almeida ef al. 11. ed. Porto Alegre: ArtMed,

2017. p. 315.

ANTUNES, Maria Jodo. Discussdo em torno do internamento de inimputavel em razdo de anomalia

psiquica. Revista Brasileira de Ciéncias Criminais, v. 11, n. 42, p. 91. jan./mar. 2003.

345

346

349



102

As proprias evidéncias no sentido de possivel remissdo psicopatologica do portador de
esquizofrenia, tal como registrado supra, recomendam que seja repensada a necessidade de
imediata internagao e sua condicao de presumidamente perigoso, o que, em principio, poderia
estar fundada em estigmas que envolvem tais sujeitos.

Se o Direito, enquanto ciéncia, busca ser coeso e sistemdtico, deveria estar
reconduzindo o debate sobre a temadtica, com intuito de superar essas inconsisténcias,
notadamente em face do preponderante fundamento utilitario das medidas de seguranca e os
graves problemas empiricos associados a prognose que autoriza sua Imposicdo e
manutencio. >

Existiriam diversas formas de intervencdo médica (psicofarmacoldgica,
psicoterapéutica e psicossocial) que se mostrariam mais benéficas do que a imediata
internagdo do agente por tempo indeterminado, a sinalizar para a necessidade de didlogo,
também neste ponto, entre o sistema penal e as ciéncias da mente. Deve-se levar em
consideracdo a necessidade de possivel reintegragcdo social daquele individuo na comunidade.

Além desses argumentos, o fundamento da periculosidade, conforme definido e
inalterado, mostra-se na contramao da legislagdo extrapenal que diz respeito aos individuos
portadores de doenca mental.

Veja-se a denominada “Lei Antimanicomial” (Lei n° 10.216/01), que buscou
proporcionar novas aplicagdes a tematica, enfatizando a protecdo dos direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e, principalmente, redirecionando o modelo assistencial em
satde mental.

Dentre diversas disposigdes, a legislacdo estabeleceu que a interna¢do de individuos
acometidos por transtornos mentais s6 deve ser utilizada quando recursos extra-hospitalares se
mostrarem insuficientes, visando a reinser¢ao social do sujeito.

Torna-se evidente o carater excepcional da internagdo, que, ao Direito Penal, todavia,
permanece sendo a regra. A mudancga paradigmatica promovida pela legislagdo, ao que
parece, teve infimo reflexo no ambito penal, o qual, por diversas razdes, deve buscar atualizar
os fundamentos que envolvem a pratica de ilicito-tipico por inimputavel e a execucao das

medidas.

330 DALBORA, José Luis Guzman. Las medidas de seguridad: distincion y relaciones entre penas y medidas

de seguridad. /n: PRADO, Luiz Regis (coord.). Direito penal contemporineo: estudos em homenagem ao
professor José Cerezo Mir. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 77.
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A incoeréncia sistémica, a partir de tais dados, ¢ relevante.

Contudo, a fim de minimizar eventuais incompreensdes, ndo se procura sustentar que
somente o Direito Penal deixou de aderir ao movimento antimanicomial, mas apenas que sua
inércia deve ser destacada pois se mostra antagonica a modernos movimentos em termos
legislativos e de politicas publicas em nivel nacional.

A propoésito, na pratica forense, também ¢ possivel identificar essa resignacdo a
respeito dos fundamentos que sustentam a imposi¢ao das medidas de seguranca e da analise
dos requisitos necessarios a configuracao da incapacidade penal.

Veja-se, de forma ilustrativa, caso®! em que o réu, diagnosticado como “portador de
transtorno esquizofrénico, tipo paranoide”, foi processado por furtar R$ 100,00 de um
estabelecimento comercial, dinheiro que estava em uma caixa sob o freezer, aproveitando-se
da auséncia momentéanea da vitima.

Diante das provas que sustentavam a pratica do injusto pelo acusado, ele foi absolvido
impropriamente, pois, segundo fundamenta¢ao do Acoérdao, o laudo psiquiatrico concluiu que
o réu, ao tempo do fato, era totalmente incapaz de compreender o carater ilicito de seus atos,
“pois ¢ portador de transtorno esquizofrénico, tipo paranoide”. Assim, foi aplicada medida de
seguranga de internagdo ao réu, pelo prazo minimo de um ano.

A andlise critica ao caso supracitado pode estar fundamentada em dois aspectos
principais: a) a auséncia de qualquer consideragdo a respeito dos elementos normativos da
inimputabilidade; b) a presun¢do de periculosidade do portador de esquizofrenia pela pratica
de fato de menor reprovabilidade, fundamentando sua internagdo por tempo indeterminado.

Na hipotese, inexistiu qualquer valoragdo normativa do dado empirico constatado pela
prova pericial (diagndstico de esquizofrenia), expressamente fundamentada pelo julgador a
incapacidade de compreensao do agente “pois ¢ portador de transtorno esquizofrénico”.

Todavia, a partir da adogao, pelo ordenamento patrio, de um nexo de dependéncia
entre a auséncia de higidez mental e a possibilidade de compreensdo do injusto em razdo da

condigdo psiquica do agente,>>2

exigia-se, além da constatacdo da anomalia psiquica, um juizo
valorativo no plano do Direito Penal, exercido pelo julgador, que concluisse se, ao tempo da

acdo, o réu tinha ou ndo capacidade de autodeterminagao conforme ao sentido.

31 RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica. Apela¢do-Crime N° 70055354252, Quinta CAmara
Criminal, Relator: Ivan Leomar Bruxel, Julgado em: 09-10-2013.

SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Da inimputabilidade penal em face do atual desenvolvimento da
psicopatologia e da antropologia. 2. ed. rev. e atual. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2015. p. 341.
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Além disso, a men¢do de que a constatagdo da incapacidade penal teria decorrido
diretamente do diagndstico de esquizofrenia ndo se mostraria o mais adequado diante dos
atuais estudos neurocientificos a respeito do que se entende do transtorno, notadamente diante
de sua trajetdria sequencial, eventual compensagdo da doenga ou adesdo ao tratamento.

A conclusdo pela incapacidade penal, destituida da valoragdo normativa, estaria
relacionada ao defasado critério (apenas) biologico da imputabilidade, a indicar que, também
na pratica forense, se constata eventual desinteresse na assun¢ao do protagonismo na analise
da capacidade penal, atribuindo tal objetivo apenas ao plano pericial.

Em sentido similar, a respeito da desconsideragcdo dos elementos normativos pelo

julgador, veja-se manifestagdo de Antunes:*>*

Uma desconsidera¢do bem evidente, desde logo por, em regra, as decisdes
ndo especificarem o efeito normativo da anomalia psiquica — incapacidade
de para avaliar a ilicitude do facto ou incapacidade para se determinar de
acordo com esta avaliacdo —, limitando-se a uma mera repeticdo da letra
daquele artigo, indiciadora de uma interpretacdo da lei segundo o paradigma
biopsicologico da imputabilidade.

Ademais, o segundo ponto passivel de destaque seria que, no caso analisado, tratando-
se de fato de menor reprovabilidade (em abstrato e em concreto), o fundamento da
periculosidade determinou a imediata internagdo do agente, por prazo minimo de um ano e
indeterminado em sua duragao.

Embora a critica possua contornos legislativos e de politica criminal, o destaque ¢
importante em razdo da possivel disfuncionalidade na aplica¢do da teoria da periculosidade,
justificavel apenas em razao de principios utilitarios e de defesa social.

A partir do atual conhecimento neurocientifico a respeito das doencas mentais, seria
necessario repensar a analise de conveniéncia — e de validacdo cientifica — na imediata
internacao do portador de esquizofrenia diante de suposta presungdo de sua periculosidade.

SituagOes tais, a0 menos em tese, recomendariam a renova¢ao do debate no ambito do

Direito Penal, a fim de que possa se aproximar mais adequadamente, também em seus

fundamentos, do conhecimento propiciado por outras ciéncias.

353 ANTUNES, Maria Jodo. Medida de seguranca de internamento e facto de inimputivel em razio de

anomalia psiquica. Coimbra: Coimbra Editora, 2002. p. 470.
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Alids, os pontos criticaveis do julgado examinado, se analisados diante de outras
premissas, poderiam resultar em diferentes reflexos juridicos no ambito da capacidade penal do
agente.

Nesse sentido, por exemplo, tratando também do delito de furto, caso concreto™* e

m
que, mesmo diante de laudo médico indicando possivel diagnostico de esquizofrenia, as
circunstancias delineadas na execugdo evidenciavam que, ao tempo do fato, o réu tinha plenas
condicoes de entender o carater ilicito do fato ¢ de se determinar de acordo com esse
entendimento.

A partir da anélise dos elementos normativos da imputabilidade, concluiu-se que a
dindmica que envolveu o fato criminoso (prévio planejamento, engenhosidade da execucao,
lucidez do réu) seriam incompativeis com eventual incapacidade ou redugdo de compreensao
e autodeterminacao, tratando-se de réu imputavel, apesar da condigdo bioldgica.

Veja-se que a andlise dos elementos normativos foi capaz de diferenciar os casos
analisados e, por consequéncia, a resposta juridico-penal imposta, sendo uma de internacao
por tempo indeterminado e a outra de pena privativa de liberdade de 03 anos e 08 meses de
reclusdo, em regime aberto, a sustentar a necessidade de retiddo na analise de casos que
envolvem a prética de ilicito-tipico pelo portador de esquizofrenia.

Além disso, a propria afirmagdo da imputabilidade, ainda que diante do diagnostico de
esquizofrenia, estaria sustentada pelas constatagdes cientificas registradas no presente estudo,
no sentido de que, em razao da heterogeneidade do transtorno, o reflexo na capacidade penal
pode configurar tanto a inimputabilidade, a semi-imputabilidade ou a imputabilidade.

A temadtica, como ja era indicado, possui contornos interdisciplinares e complexos,
compondo, conforme alerta Messias, “um processo de rotulagem do individuo que ultrapassa
os muros institucionais, abrangendo a comunidade em sua totalidade”.3*

Pode-se afirmar, levando em consideracdo a periculosidade como ponto fundamental
da aplicagdo de medidas de seguranga, que o sistema penal permanece orientado a contengao
dos riscos e de prevengdo, podendo se atribuir tal inércia (principalmente, mas ndo s6) a
auséncia de redimensionamento do conceito de periculosidade.

Quanto a esquizofrenia, as modernas possibilidades de tratamento e o entendimento

mais aprofundado a respeito do transtorno fragilizam a nogdo de indistinta periculosidade de

3% RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica. Apelagio Criminal, N° 50017628520218210125, Oitava
Céamara Criminal, Tribunal de Justica do RS, Relator: Isabel de Borba Lucas, Julgado em: 30-03-2022.

355 MESSIAS, Simone Fagundes. O papel do servigo de assisténcia social no IPFMC. In: SOUZA, Carlos
Alberto Crespo; CARDOSO, Rogério Gottert (org.). Psiquiatria forense, 80 anos de pratica
institucional. 2. ed. Porto Alegre: Sulina, 2008. p. 76.



106

tais individuos, notadamente nas hipdteses de compensacdo da doenga, evitando-se a
estigmatizacio.>*

No mesmo sentido, como bem destaca Antunes:*’

As certezas da psiquiatria biolégica e positivista contrapde-se hoje um
discurso que garante taxas mais baixas de criminalidade violenta entre
portadores de anomalia psiquica do que entre individuos que nao padecem
de anomalia psiquica, ou, pelo menos, taxas idénticas entre uns e outros,
defendendo-se que a anomalia psiquica é um fator de risco idéntico a outros.

A partir de tais aspectos, sustenta-se a necessidade de repensar o sistema de aplicagdo
das medidas de seguranca aos inimputaveis, principalmente diante da possivel insuficiéncia
da periculosidade como fundamento da intervencao estatal de modo indeterminado.

Nesse sentido, “ndo hd mais razdo-de-ser na estigmatiza¢ao entre anomalia psiquica e
crime”,**® sendo necessario repensar diversos aspectos relacionados a aplicagdo da medida de
seguranga ao doente mental, notadamente a partir da criagdo de modalidades mais simples,
eficazes e menos prolongadas de tratamento.

Sendo assim, diante dessas consideragdes, a apreciacdo critica do tema agrega
argumentos para a necessidade de se revisitar certos aspectos que dizem respeito ao conceito
de periculosidade atualmente adotado, bem como de sua possivel insuficiéncia diante das
atuais pesquisas que envolvem as doencas mentais e a propria esquizofrenia.

Em coeréncia com as demais proposi¢des do presente estudo, o didlogo entre as
ciéncias da mente e o Direito Penal também pode trazer beneficios de ordem critica, haja vista
a constatacdo de defasagem da tradicional teoria da periculosidade, a qual, em razdo do
contexto historico de sua cria¢do, pode ter herdado aspectos estigmatizantes e que ndo mais se
constatam diante da evolucao do estudo das doencas mentais.

Sustenta-se, portanto, a necessidade de pensar novas estratégias aos problemas que
envolvem a pratica de ilicito-tipico pelo individuo portador de doenca mental, porquanto, ao
que tudo indica, as disposi¢des atuais se mostram incompativeis com os modernos estudos das

ciéncias da mente, do que, cada vez mais, deve estar atento o proprio Direito Penal.

3% Exemplificativamente, veja-se o caso da fotografa britdnica, Alice Evans, a qual, apds anos de tratamento

da esquizofrenia, ingressou em mestrado académico na Royal College of Art e trabalha como professora,
além de voluntaria em instituicdo de caridade voltada a satde mental. (BBC NEWS BRASIL [online],
disponivel em: www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/10/151021 fotografa esquizofrenia fn. Acesso
em: 21 jun. 2022).

ANTUNES, Maria Jodo. Discussdao em torno do internamento de inimputavel em razio de anomalia
psiquica. Revista Brasileira de Ciéncias Criminais, v. 11, n. 42, p. 95, jan./mar. 2003.

ANTUNES, Maria Jodo. Medida de seguranca de internamento e facto de inimputavel em razio de
anomalia psiquica. Coimbra: Coimbra Editora, 2002. p. 42.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo se desenvolveu a partir da premissa, adotada pela linha de pesquisa
em que esta inserido, da necessidade de didlogo entre a neurociéncia e o Direito Penal,
pretendendo estabelecer uma interseccdo detalhada entre a relagdo da capacidade penal do
agente e a esquizofrenia.

O objetivo central do estudo foi o de problematizar quais seriam os reflexos juridicos,
a luz da neurociéncia, do cometimento do injusto pelo portador de esquizofrenia, mais
especificamente no &mbito da capacidade penal.

Ao contrario do que parte da doutrina juridica indicava a respeito do transtorno,
verificou-se que o ilicito-tipico cometido pelo portador de esquizofrenia possui notaveis
peculiaridades, incompativeis com mera analise superficial a respeito do tema.

Sendo assim, a pesquisa demandou que se percorresse um caminho que pudesse
esclarecer desde o desenvolvimento conceitual da esquizofrenia até o entendimento mais
moderno das ciéncias da mente a respeito do transtorno, bem como a orientagdao
epistemologica que seria considerada para fins de analise da capacidade penal e os potenciais
reflexos juridicos a serem avaliados.

Levando em consideragdo a delimitagdo do tema ¢ a necessidade de reexame da
categoria por intermédio da perspectiva neurocientifica, analisou-se detalhadamente a
evolugdo historica e o conceito da esquizofrenia.

Examinou-se desde a incipiente nocdo de deméncia precoce estabelecida por
Kraepelin — que apontava para a completa deterioracdo do individuo —, a renovagao do
entendimento do transtorno em Bleuler — consagrando a nomenclatura esquizofrenia —, até as
contribui¢des de Schneider na identificacao dos sintomas de primeira ordem.

Assim, forneceu-se os trés grandes pilares que sustentavam o diagndstico do
transtorno, que incorporou a cronicidade sustentada por Kraepelin, os sintomas negativos
descritos por Bleuler e os sintomas positivos de Schneider, permitindo-se compreender o
entendimento inicial sobre a esquizofrenia e os elementos centrais que a caracterizavam.

Diante disso, passou-se a analisar minuciosamente a esquizofrenia a partir das atuais
contribuigdes da neurociéncia, a fim de possibilitar a andlise da relagdo entre a capacidade
penal e o injusto cometido pelo portador de esquizofrenia.

No ponto, revelou-se descobertas que sequer eram vislumbradas no inicio da pesquisa

e que foram consideravelmente importantes para a resolucao da problematica.
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Verificou-se que, embora apresentado o conceito mais estavel sobre a esquizofrenia,
ela ¢ caracterizada pela sua extrema heterogeneidade, sendo possivel verificar, em diferentes
fases do curso do transtorno, a presenga de sintomas positivos, negativos, de desorganizagao,
perdas cognitivas e sintomas de humor.

A esquizofrenia, de acordo com o atual conhecimento neurocientifico, é caracterizada
por uma frajetoria sequencial, envolvendo diversas fases, a indicar que um sintoma poderia
estar presente em uma e ausente em outra, dai decorrendo importante contetdo
desestigmatizante.

Além disso, constatou-se que o transtorno possuiria uma fase estdvel, com redugdo de
sintomas positivos e proeminéncia de sintomas negativos, bem como que as ciéncias da mente
tém sustentado a possibilidade de recuperagdo do individuo portador de esquizofrenia, ainda
que diante das peculiaridades que envolvem a doenga.

O desfecho do transtorno ¢ uma constru¢do multidimensional, ndo implicando,
necessariamente, na severa deterioracdo do individuo, sendo possivel o desfecho em varidveis
graus de recuperacao.

Estabelecidas as premissas fundamentais a respeito do objeto de estudo, foi possivel
ingressar na analise dos reflexos juridicos em potencial diante de ilicito-tipico cometido pelo
portador de esquizofrenia, do que se ocupou o segundo capitulo da pesquisa.

Levando em consideragdo a orienta¢do finalista desenvolvida por Welzel sobre a
doutrina do crime, realizou-se um didlogo de compatibilidade entre o atual conhecimento das
ciéncias da mente e a nogao de livre-arbitrio adotada no presente estudo, que guiaria as
conclusdes finais.

Afirmou-se que a nogdo de livre-arbitrio estabelecida como fundamento material da
culpabilidade mostra-se higida diante dos atuais conhecimentos neurocientificos,
principalmente diante dos estudos de Libet.

A partir das evidéncias empiricas descobertas por Libet, constatou-se que, a despeito
da ativagdo dos circuitos neuronais ocorrer de maneira inconsciente, nada vai acontecer sem
que haja uma tomada de decisdo consciente no sentido de realizar ou ndo determinado ato.

Ainda que os estimulos tenham se iniciado de modo involuntario, prevalece, sem
impedimentos, a livre vontade do ser humano pelo segmento ou bloqueio do estimulo
recebido, de tal sorte que a capacidade de decisdo inerente a pessoa ndo ¢ mitigada por

estimulos involuntarios.
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Tal constatacdo ¢ completamente harmonica com a nogao de livre-arbitrio do homem
desenvolvida pela doutrina finalista, especialmente diante da analise da questdo a partir dos
aspectos antropolédgico, caracterologico e categorial, assim como proposto por Welzel.

Evidenciada a compatibilidade entre as premissas expostas, foi possivel definir a
nocao de imputabilidade a ser consideradas as conclusodes finais do estudo.

Assim sendo, trabalhou-se com a noc¢do de imputabilidade como a capacidade de
compreensao da ilicitude do fato e de atuacdo conforme dita compreensdo, ao tempo da agdo
ou omissao, vinculada a nogao de livre-arbitrio adotada pela orientagdo finalista. Ha, pois, a
necessidade de comprovagdo da base bioldgica (doenca mental) e, também, de valoracao
normativa do dado empirico, exercida pelo operador do Direito.

Ingressou-se, outrossim, na andlise de subtema fundamental ao presente estudo: a
teoria da periculosidade.

Diante da andlise do contexto historico de criagdo da teoria e dos principios que
moldaram sua defini¢do, sustentou-se que a periculosidade deveria ser entendida como um
“estado de antissociabilidade”, que permitiria a realiza¢ao de um juizo de delinquéncia futura
baseado nos déficits psiquicos do individuo.

De acordo com o pensamento estruturante da Escola Positivista, intimamente
relacionada ao desenvolvimento da teoria, o portador de anomalia psiquica seria, por
defini¢do, perigoso do ponto de vista criminal ou, no minimo, socialmente perigoso. A
periculosidade, assim concebida, seria um atributo natural da pessoa portadora de sofrimento
psiquico, aspecto de particular importancia a analise critica do estudo.

As defini¢des estabelecidas nos dois primeiros capitulos, em tese, tornaram o tema
maduro para o ingresso em seu capitulo final, com a pretensdo de realizar, em conclusdo, a
interface entre esquizofrenia e capacidade penal, bem como a apreciagdo critica sobre os
pontos objetivamente expostos.

Assim sendo, surgiram as considera¢des finais do presente estudo, no sentido de
ratificacdo da hipdtese sugerida inicialmente, ainda que com evidentes — e indispensaveis —
acréscimos.

Levando em consideracao as orientagdes teoricas anteriormente tracadas sobre a
doutrina do crime e sistematizando as conclusdes da interseccdo entre esquizofrenia e
capacidade penal, foi possivel concluir que:

a) o conceito de esquizofrenia ¢ moldado a partir de um grupo de sintomas
caracteristicos, com possibilidade de combina¢do heterogénea, a indicar, teoricamente, para

uma gama variada de reflexos na capacidade penal;
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b) 0 consenso sobre uma trajetoria sequencial do transtorno fragiliza a nog¢ao de
incapacidade global e indistinta do portador de esquizofrenia, pois, a depender da fase em que
se encontra ¢ da adesdo ao tratamento, os reflexos na capacidade penal podem ser
sobremaneira diversos. Seria possivel, hipoteticamente, que o individuo, durante a fase estavel
do transtorno, possa ter sua capacidade de cognicdo e voligdo preservada;

C) a despeito da possivel universalidade e prevaléncia de sintomas cognitivos ao
longo do curso da esquizofrenia, nada impede que os prejuizos cognitivos sejam de menor
gravidade, com quocientes de inteligéncia normais;

d) as ciéncias da mente tém refutado a ideia de inevitavel progressdo deteriorante
da esquizofrenia, sendo possivel, em um razodvel numero de casos, a remissdo
psicopatologica e recuperacao do individuo. O desfecho da esquizofrenia ¢ uma construcao
multidimensional;

Finalmente, a resposta ao problema de pesquisa poderia ser formulada na seguinte
assertiva:

e) a interagdo entre os elementos da teoria do crime e o atual conhecimento
neurocientifico a respeito da esquizofrenia € capaz de resultar em mais de um reflexo juridico
no ambito da capacidade penal, sendo possivel a configuragdo da inimputabilidade, semi-
imputabilidade e imputabilidade do agente.

Tal constatagdo dependera do grau de afetacdo da capacidade de compreensdo da
ilicitude e de atuagao conforme o sentido, que sera — frise-se — diverso ao longo das fases que
caracterizam a esquizofrenia e de acordo com a adesdo ao tratamento individual.

A parte critica da pesquisa, pretendendo ultrapassar apenas as constatagdes tedricas,
examinou a suficiéncia do conceito de periculosidade até hoje aplicado aos portadores de
esquizofrenia e sua (im)pertinéncia cientifica e juridica.

Asseverou-se que a nogao de periculosidade inserida no ordenamento juridico nacional
¢ caracterizada pela auséncia de contetido cientificamente valido, destituida de qualquer
possibilidade de demonstragdo empirica e de eventual refutagao.

Além disso, verificou-se que a teoria foi moldada a partir de estigmas que envolviam
os portadores de doencas mentais, heranga, possivelmente, de um periodo que se categorizava
o doente mental como necessariamente perigoso, 0 que ndo mais se constata diante da
evolugdo do estudo das doengas mentais.

A respeito da esquizofrenia, ha difusdo, em nivel cientifico, no sentido de que grande
parte dos portadores do transtorno nao sao violentos, mas sim inofensivos, com propensao a

serem vitimas de violéncia.
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A propria indicagdo de possivel remissao psicopatoldgica do portador de esquizofrenia
recomendaria a necessidade de repensar sua condi¢do de presumidamente perigoso e a
necessidade de imediata internacdo diante da pratica de ilicito-tipico, evitando-se a
estigmatizacgao.

Ainda, constatou-se os infimos reflexos no ambito penal da legislagio que busca
proporcionar novas orientacdes a respeito dos direitos das pessoas portadoras de transtornos
mentais, além da possivel disfuncionalidade da aplicagdo da teoria diante de casos concretos.

Demonstrou-se a pertinéncia em pensar novas estratégias aos problemas que envolvem
a pratica do injusto pelo individuo portador de doenga mental, porquanto, em tese, as
disposi¢des atuais se mostram incompativeis com os modernos estudos das ciéncias da mente,
do que, cada vez mais, deve estar atento o proprio Direito Penal.

Finalmente, destaca-se que o caminho percorrido ao longo da pesquisa possibilitou a
analise minuciosa a respeito da relacdo entre a capacidade penal do agente e a esquizofrenia,
revelando aspectos, a partir do didlogo com as ciéncias da mente, que sdo capazes de auxiliar
a ciéncia juridica na melhor compreensao do transtorno mental e de seus reflexos juridicos.

A presente pesquisa ndo teve o proposito de encontrar respostas fechadas a respeito de
toda a complexidade que envolve a pratica do injusto pelo portador de esquizofrenia, mas, nos
limites da proposi¢do inicial, ¢ possivel que tenha esclarecido aspectos ainda pouco
trabalhados pela doutrina em ambito nacional, com repercussdes que, em principio, poderiam
fragilizar os estigmas que envolvem tais pessoas.

A constatagdo de que o portador de esquizofrenia ndo estd relacionado — de maneira
indistinta — com hipéteses de inimputabilidade ou com situagdes de natural periculosidade ¢
capaz de repercutir tanto no ambito da teoria do crime quanto em aspectos legislativos e
politicos, haja vista a necessidade de se repensar o tema a partir do conhecimento
neurocientifico mais vanguardista.

Por consequéncia, o estudo proposto, além da resolucdo da problematica inicial, seria
capaz de inspirar novas propostas de pesquisas que dizem respeito ao tema e que podem
contribuir para a melhor sistematizagdo do assunto, a evidenciar a relevancia do Direito

permanecer em constante didlogo com as ciéncias da mente.
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