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Resumo:

INTRODUCAO: O ENFERMEIRO TEM APLICADO O DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM (DE)
INTEGRIDADE TISSULAR PREJUDICADA DA NANDA-I PARA PACIENTES COM ULCERA VENOSA,
UMA FERIDA DE DIFICIL CICATRIZACAO. PARA TRATA-LA A LITERATURA APONTA INDI{CIOS DE
QUE A TERAPIA A LASER DE BAIXA POTENCIA (TLBP) TEM SE MOSTRADO UMA TERAPEUTICA
EFETIVA NA REPARACAO TECIDUAL. ASSIM, SUAACAO NECESSITA SER CONHECIDA E AVALIADA. A
NOC APRESENTA O RESULTADO CICATRIZACAO DE FERIDAS: SEGUNDA INTENCAO QUE PODE SER
UTILIZADO E A NIC A INTERVENCAO PRECAUCAO NO USO DO LASER, A QUAL DESCREVE
ATIVIDADES DE ENFERMAGEM QUE LIMITAM O RISCO DE LESAO EM SUA UTILIZACAO.
OBJETIVO: IDENTIFICAR NA LITERATURA AS ACOES DA TLBP NO PROCESSO DE REPARACAO
TECIDUAL. METODO: TRATA-SE DE UMA REVISAO INTEGRATIVA REALIZADA NAS BASES DE
DADOS PUBMED E SCIELO COM OS DESCRITORES LASER THERAPY AND LOW-LEVEL OR LOW
POWER AND WOUND HEALING. FORAM SELECIONADOS 25 ARTIGOS PUBLICADOS ENTRE 1997 A
2015, EM INGLES E PORTUGUES, DISPONIVEIS NA INTEGRA E EXCLUIDOS OS DE REVISAO E NA
QUAL O LASER FOI UTILIZADO EM ANIMAIS. RESULTADOS: OS ARTIGOS DEMONSTRARAM QUE A
RADIACAO EMITIDA PELO LASER PRODUZ UMA ACAO ATERMICA E FOTOFISICOQUIMICA A NiVEL
CELULAR PELA ESTIMULACAO DE FOTORRECEPTORES NA CADEIA RESPIRATORIA
MITOCONDRIAL, ASSIM OCORRE UMA MODULACAO NA INFLAMACAO E DE ANALGESIA,
PROMOVENDO A INIBICAO DE PROSTAGLANDINAS, ALTERACOES NOS NIVEIS DE ATP CELULAR,
NEOVASCULARIZACAO, LIBERACAO DE FATORES DE CRESCIMENTO, FIBROBLASTOS E SINTESE
DE COLAGENO. AINDA, APONTAM PARA A NECESSIDADE DE PADRONIZACAO NOS PARAMETROS
UTILIZADOS NAS PESQUISAS PARA ELUCIDAR ESSA NOVA TERAPEUTICA. CONSIDERACOES: A
BIOESTIMULACAO PROMOVIDA PELA TLBP INTERFERE DIRETAMENTE NO PROCESSO DE
CICATRIZACAO, ASSIM CONSIDERA-SE ESSENCIAL A UTILIZACAO DA NOC PARA MENSURAR ESSA
EVOLUCAO. IMPLICACOES: O LASER E UM TRATAMENTO NAO-INVASIVO E INDOLOR QUE
PROMOVE QUALIDADE E RAPIDEZ NA RESTAURACAO DA INTEGRIDADE TISSULAR DE PACIENTES
COM FERIDAS. DESCRITORES: ULCERA VENOSA, DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM, TERAPIA A
LASER DE BAIXA POTENCIA. REFERENCIA JOHNSON, M., BULECHEK, G. ET AL. LIGACOES ENTRE
NANDA, NOC E NIC: DIAGNOSTICOS, RESULTADOS E INTERVENCOES DE ENFERMAGEM. 2. ED.
PORTO ALEGRE: ARTMED, 2009.
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