18/05/2024 15:26 Anais :: 15° Senaden

Imprimir Resumo

Anais :: 15° Senaden * ISSN: 2318-6518 Resumo: 605

Roda de Conversa

605 Franckeinsten e o ensino da bioética na enfermagem

Autores:

Jeanine Porto Brondani (Universidade Federal do Rio Grande do Sul) ; Eva Néri Rubin Pedro
(Universidade Federal do Rio Grande do Sul)

Resumo:

Introdugao: A bioética ¢ vista por muitos estudantes de enfermagem como uma disciplina dificil, que necessita de
grande conhecimento para subsidiar a tomada de decisdo. O ensino da pesquisa em enfermagem abrange nao
apenas os conhecimentos metodologicos, mas também as consideragdes éticas. Diversas metodologias de
ensino-aprendizagem sao utilizadas para que os estudantes tenham conhecimento dos conceitos basicos e
possam aplicar nos seus trabalhos finais e cuidado, dentre elas, os livros de literatura. Objetivo: Discutir a obra
Franckeinsten e a relacdo com o ensino da bioética na pesquisa em enfermagem. Descri¢do metodologica: Trata-
se de uma reflexdo sobre a obra do Franckeinsten e a relagio com a bioética e o ensino da pesquisa em
enfermagem. Resultados: A histéria do jovem "doutor Frankeinstein" narra a vida de um cientista que seduzido
pela "necessidade de criar a vida" a partir da morte para avancar cientificamente e trazer beneficios para a
humanidade, cria uma aberracdo, utilizando meios que desrespeita a vida. Sobre esses aspectos merecem
destaque: a necessidade de criar a vida, os beneficios para as pessoas e o respeito/desrespeito pela propria vida.
Gerar a vida para vencer a morte ¢ desde a antiguidade, objeto de estudo e de poder para a humanidade. Por se
tratarem de fendmenos naturais e extremamente complexos, a filosofia, a religido e a ciéncia se encarregaram de
cada uma a seu modo, tentar explica-los e relacionar com as diferentes responsabilidades que os causaml.
Assim, muito conhecimento foi gerado e utilizado para diferentes objetivos. Fazer o bem para outras pessoas e
para a sociedade ¢ um deles e também uma virtude. Desenvolver virtudes sdo necessarias a exceléncia moral.
Para isso, € preciso caminhar a educacdao moral, experenciando, vivendo todas as sensagdes de cada situagdo da
vida2. A pesquisa tem na beneficéncia e na justica a exceléncia moral necessaria ao avanco de forma a respeitar o
ser humano em toda a sua complexidadel. O respeito a vida é motivo e conseqiiéncia do fazer o bem. Significa
a valorizacdo do outro e de si de forma a permitir que o natural seja manifestado e as escolhas sejam feitas sem
prejuizos para ambos os lados. Aproxima-se do conceito de ndo maleficéncia - ndo causar danos a outro sem
necessidade. E um dever prima facie a ser cumprido pelo pesquisador e/ou profissional que trabalha com seres
humanos2. Sobre esses aspectos a obra literaria narra uma historia que desrespeita todos. O cientista rouba
tamulos, sacrifica animais, tortura seres vivos em prol de um conhecimento egoista e insano. Assim, sua propria
saude3 sucumbe, pois impde-se a solidao, a privacdo de luz, de sono, de alimentagdo, daqueles que ama. Saber
que ndo pode fazer ¢ mesmo assim continuar ¢ imprudéncia no sentido mais objetivo. Desrespeitar a necessidade
humana de forma a ndo proteger e permitir que o desfecho seja ruim ¢é caracterizado como negligéncia. Tais
situacdes ficam claras no decorrer da narrativa na medida em que situagdes egoistas, obscuras e insanas vao
acontecendo, até ele conseguir criar uma "forma" de vida e experimentar uma sensacdo de poder e angustia.
Percebendo a dimensdo de seu feito, ndo sabe como proceder. A criatura era tdo feia e repugnante, que ele a
rejeitou. O "monstro" percebendo, foge e o cientista é tomado pela culpa, arrependimento, e adoece. Hd muitos
pontos em comum no decorrer da historia da ciéncia, como os "avancos" alcangados com prisioneiros de
guerras ou escravos. Cobaias humanas eram utilizadas para testar procedimentos e medicamentos sem nenhum
critério que desse a opcdo de escolha aos participantes, ou os protegesse. A bioética ¢ recente na historia da
humanidade e se relaciona com tudo que diz respeito a vida e o viver. O necessario avango cientifico so
acontece quando a vida ¢ protegidal. Entretanto, isso ndo ocorre na historia. As estratégias utilizadas para
alcancar seu objetivo passaram a atormentar o jovem. Os principios morais ensinados na infincia, o faziam
sentir péssimo ¢ cada vez mais solitario. Ao voltar para sua cidade e familia, ocorrem crimes terriveis
condenacdes injustas. Com medo, Frankeinsteim permanece calado. Novamente, a negligéncia se faz presente. A
dor da sua familia e a sua propria sdo conseqiiéncias do seu ato egoista. Tentando encontrar uma solugdo, vai a
busca da criatura e fica surpreso com a quantidade de habilidades que o "monstro" adquiriu. Descobre que o

https://portal .eventosaben.org .br/15senaden/anais/indiceautor.htm 1/2



18/05/2024 15:26 Anais :: 15° Senaden

sentimento de rejeicdo e abandono sdo as principais causas das agdes cruéis que a criatura pratica.
Argumentando inteligentemente, a criatura o chantagia. Neste trecho fica evidente o poder da ciéncia quando mal
utilizada. Consequentemente, mais crimes acontecem, incluindo a morte do grande amor da sua vida. Tomado
pelo 6dio e desejo de vinganga, Frankeinstem sai em busca do monstro para de destrui-lo. Percorre muitos
lugares até as geleiras mais frias, quando quase perecendo, encontra um homem que, como ele, esta disposto a
ser um grande cientista e descobrir o que ninguém antes conseguiu. Frankeinstein percebe semelhanga na
determinagdo no capitdo do navio e decide contar sua historia, para que a ciéncia ndo seja utilizada novamente de
forma desmedida. Nesta situacdo, fica evidente o cunho moral da histéria, expressa de forma a revelar a
responsabilidade com a humanidade, com a vida e com a ciéncia. E uma ligdo de imprudéncia, impericia e
negligéncia a partir de um experimento mal sucedido. Com base no seu sofrimento e aprendizado Frankeinstein
pede ao seu novo amigo que ndo repita o comportamento obsessivo pelo conhecimento a qualquer preco, € no
leito de morte, implora a morte da criatura, para que outras pessoas ndo perecam injustamente. A relacdo de
confianca desta parte da narrativa ¢ mais um dilema ético. O capitdo do navio ao saber de toda situagdo e ter sido
solicitado pelo Frankeinstein para "ajuda-lo" na destrui¢do da criatura, torna-se parte do processo. Eticamente, o
siléncio sobre informacdes que podem trazer prejuizos a qualquer ser vivo é uma infra¢do. Felizmente, o
desfecho desta historia aconteceu de forma "natural", preservando novos personagens. A morte de criatura e
criador por motivos diferentes demonstra a ligacdo intima entre os dois, pois a criatura nao fazia sentido sem o
seu criador. Na pesquisa em saude, pesquisador e participante criam lagos intimos, pois mesmo independentes,
um nado tem sentido sem o outro. Dai na necessidade de tantas discussdes que envolvem a vida e o viver para
que sejam preservadas as individualidades, os valores, se faga o bem, ndo se faga o mal, ¢ ainda assim, avance
cientificamente. As muitas estratégias para prever o que acontecerd em cada fase da pesquisa em saude, bem
como suas conseqiiéncias ¢ um compromisso ético/ metodologico e também cuidado com a vida e a morte4.
Consideracdes Finais e contribuigcdes a Enfermagem: A historia em questdo traz varios conceitos da bioética de
forma exemplificada. Por isso, ¢ muito pertinente ao ensino em satde e enfermagem, pois oferece riqueza de
situacdes que permitem discussdes aprofundadas sobre cuidado, saude, doenca, vida e morte. Além disso, €
capaz de permitir a identificacdo com alguns sentimentos do protagonista, o que pode ser muito util no
desenvolvimento de habilidades necessarias a pesquisa em enfermagem e na relagdo com e ensino da moral. Nao
basta apenas conhecer a Resolugdo 466/2012 e o Codigo de Etica da profissdo, é preciso compreender cada
artigo la descritos para que possa ser aplicado ao exercicio de fazer-pesquisar em enfermagem.
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