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Mensagem da Presidente ABEn Nacional
Caros Congressistas,

Boa noite a todos os participantes do 67° Congresso Brasileiro de Enfermagem. Boa

noite a Enfermagem Brasileira!

Meu cumprimento especial e caloroso a toda esta plateia e a cada integrante dessa
mesa de cerimOnia de abertura, composta por autoridades que muitissimo nos

honram com sua presenga, dando um significado ainda maior a esse ato.

Representante do Sr. Ministro da Saude, Marcelo Castro, gostaria de agradecer o
apoio do Ministério da Salude a esse evento, e aproveito a oportunidade para pedir
que leve uma mensagem ao atual Ministro: continuamos querendo discutir um
projeto para a Enfermagem do Brasil. Temos que pautar este projeto no conjunto
das politicas de salde, da mesma forma que seguimos contribuindo para a

sustentacado, consolidacao e defesa do SUS.

Cara Professora Doutora Silvia Cassiani, Assessora para enfermagem e técnicos em
saude da Organizacdo Panamericana de Saude. Temos acompanhado de perto seu
trabalho e sabemos o quanto tem se empenhado para o desenvolvimento da
enfermagem na América Latina e Caribe. Os desafios sdo imensos. Nesse evento,
em mais um trabalho conjunto - o II Seminario da OPAS e ABEn para discutir
formacao de recursos humanos em Praticas Avancadas em Enfermagem para o SUS
- esperamos continuar trabalhando meritoriamente para uma Enfermagem cada vez

de melhor qualidade.

Cumprimento o enfermeiro Manoel Neri - presidente do Conselho Federal de
Enfermagem e estendo meus cumprimentos a enfermeira Fabiola de Campos Braga
Mattozinho, presidente do COREn-Sao Paulo, pela parceria na realizagdo desse

evento.

Da mesma maneira, cumprimento a presidente da Federacao Nacional dos

Enfermeiros — enfermeira Solange Caetano.
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Neste momento, quero aqui manifestar a necessidade de nos fortalecermos na
defesa da enfermagem brasileira, reconhecendo o valor das nossas organizagdes na
representacdo e na luta para a valorizagdo e para o desenvolvimento da

enfermagem em nosso pais.

Cumprimento a estudante Brenda Castro e, em seu nome, todos os estudantes aqui
presentes. Gostaria de afirmar que a ABEn continua depositando em vocés toda a
esperanca de uma pratica, que signifiqgue o exercicio da liberdade, de relagdes
francas, abertas e transparentes entre os diversos segmentos que compdem a

Enfermagem Brasileira, de modo a poder transformar a todos e a cada um de nés.

O protagonismo das liderangas aqui presentes significa que devemos cuidar de
nossa enfermagem, que devemos cuidar da forma como nos organizamos, que
devemos cuidar das nossas organizagdes profissionais e cuidar das entidades que

nos representam.

E uma emocdo muito grande estar presidindo esta cerimdnia de abertura do 67°
CBEn, realizado este ano pela ABEn Secdo-SP e sob a coordenacdao de sua
presidente, Ariadne da Silva Fonseca. Fraternalmente a cumprimento, exaltando
seu trabalho na realizacdo deste evento. Em nome dela, cumprimento todas as

presidentes de gestdes anteriores da ABEn-SP, aqui presentes.

Quero dividir essa emocdo com toda a diretoria da ABEn Nacional e com as
presidentes da ABEn Nacional aqui presentes: Euclea Gomes Valle (Gestdo 1998-
2001); Maria Goretti David Lopes (Gestdes 1995-1998 e 2007-2010); Francisca
Valda da Silva (gestdes 2001-2004 e 2004-2007) e Ivone Evangelista Cabral

(gestao 2010-2013), assim como as diretoras dessas gestdes aqui presentes.

Nesse momento, gostaria de compartilhar a presidéncia dessa cerimOnia de
abertura com a comissdao organizadora deste evento, enfermeiras, docentes,
assistenciais, pesquisadoras e estudantes que, num exercicio de voluntariado e boa

vontade conseguiram organizar esse congresso, garantindo nosso espago principal
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de debate dos caminhos da enfermagem brasileira. O nosso congresso nacional
anual constitui o nosso espago primo, nossa oportunidade Unica no ano para fazer
isto, coletivamente e arduamente. PARA A COMISSAO ORGANIZADORA DO 67°
CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM, A NOSSA HOMENAGEM COM UMA
SALVA DE PALMAS!

Os congressos da Associacdo Brasileira de Enfermagem tém sido espacos politicos
importantes para toda a nossa profissao. Nele se aprofundam diretrizes, discutem-
se temas atuais e inovadores para o fortalecimento da profissdo e apontam-se
novos rumos, produzindo conteldos que subsidiam a entidade no seu caminhar
com passos firmes na luta por uma sociedade mais justa e pelo direito das pessoas
de terem acesso aos cuidados de enfermagem, para assim, alcancar o ideal tao
almejado da nossa sociedade - salde para todos.

Para discutir o tema desse evento: “Para onde Caminha a Enfermagem
Brasileira?” reunimos profissionais, estudantes, professores, pesquisadores,
coordenadores de cursos, diretores de escolas de enfermagem, gestores de
servicos de salde e as diversas especialidades da profissdo, para que por meio
conferéncias, painéis, seminarios, reunides, cursos, foruns e oficinas, de forma
coletiva, possam projetar novos rumos e conceber propostas para a continuidade e
0 avancgo da enfermagem no pais.

Durante o 67° CBEn, destaco ainda a realizacdo de outros eventos: o 49 Coléquio
Latino-Americano de Histéria de Enfermagem (CLAHEn), do Encontro de
Enfermagem Militar, do Seminario sobre a formacdo de enfermagem em praticas
avangadas, proposto pela Organizacdo Panamericana de Saude, o lancamento do
protocolo de atencdo a saude da mulher. Também sera feita a abertura do
calendario de comemoracGes dos 90 anos da Associagdo Brasileira de Enfermagem.
Porém, ndo podemos nos esquecer que, afora as festividades, estamos nos
reunindo para uma reflexdo ética, politica e compromissada sobre os caminhos da
enfermagem, diante da situacdo atual de salde no Brasil que, neste momento vive

uma realidade que aponta grandes desafios intersetoriais e especialmente para o
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setor saude. Grandes s3o os problemas e muito desafiadores os seus
enfrentamentos. Os macroproblemas da saude no ambito da realidade brasileira
devem ser reconhecidos e enfrentados diuturnamente. Para isto, precisamos pensar
sobre o futuro da enfermagem brasileira, embasadas nas experiéncias historicas e

no conhecimento acumulado, e o que temos feito no presente, na atualidade.

E de notdrio saber que a enfermagem tem papel relevante no enfrentamento dos
grandes desafios para a atencdo a saude integral, segura e de qualidade para
todos. Constitui o grupo profissional preponderante no atendimento cotidiano aos
muitos milhdes de brasileiros que dependem do SUS. Isto vai desde o acolhimento
em todas as unidades da rede de servigos até os tratamentos mais complexos,
tecendo os fios das linhas de cuidados, assistindo, gerenciando, orientando e

formando profissionais para isto.

A salde é, para as pessoas, cada vez mais, uma prioridade superior a muitas
outras. Assim também o acesso e a cobertura universal de servicos de salde é

prioridade para transformar as condigdes de saude de uma populagao.

A transicdo demografica e epidemioldgica tem nos levado ao aprofundamento e
diferenciacdo das necessidades em salde de individuos com doencgas cronicas e
decorrentes da fragilizacdo das pessoas que envelhecem. Contudo, continuamos
com uma expressiva presenca de doencas infecciosas e parasitarias e a agregagao
de uma forte incidéncia de doengas nd&o transmissiveis. Soma-se a isto, o
significativo crescimento da violéncia, da mortalidade por causas externas e do uso

problematico de drogas.
O que fazer diante disso?

A pratica profissional da enfermagem, também o sabemos, depende de um sistema
de salude consistente, integro, que permita o desenvolvimento técnico-cientifico e
humanistico da &rea. Isto porque nossos profissionais constituem o maior

contingente de exercentes da area da salde, atuando na maior parte dos processos
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cuidativos. Somos responsaveis por 60 a 80% do total das acdes na Atencdo Basica
e aproximadamente 90% das acdes de saude em geral. Isto, sem contar a nossa

participacdao nas instituicdes formadoras, de pesquisa e outras.

Assim, ndo podemos deixar de considerar que tudo o que afeta a salde, afeta
diretamente a enfermagem. Portanto, na atual conjuntura, ndo podemos deixar de
nos indignar quando testemunhamos serem adotados subterfligios com a finalidade
de privatizacdo da saude que, predatoriamente, atingird o jovem SUS e dificultara
sobremaneira o acesso da populacdo a saude de qualidade, sem os sobregastos dos
servicos privados, convénios etc. Ndo da para falar que o SUS é um sistema
gratuito porque ele é regiamente sustentado pelos impostos que todos somos
obrigados a recolher. Mas, além desta contribuicdo obrigatdria, ainda querem
aumentar a fatia dos nossos gastos especificos com salde num sistema privado que
além de destruir o publico, ainda corrobora para a reparticdo desigual da riqueza,
ao visar ao lucro. Isto significa que cada vez mais salde é negdcio e negdcio que

da lucro.

Diante disso, nos perguntamos: onde se encontra o legado institucional de 1988 de
que Saude é um Direito de Todos e Responsabilidade do Estado? N&o parece
contraditorio, na atual conjuntura, que deveria reforcar cada vez mais este legado,
vermos crescer as iniciativas de desmonte do Sistema Unico de Saude
fortalecimento da privatizacdo da saude? Ndo parece contraditorio alardear que a
principal meta do sistema de salde é garantir a saude para todos, quando a
realidade assistencial do SUS nos obriga a escolher qual o paciente que recebera
esta ou aquela assisténcia, a depender do seu custo? Isto, além de muitas outras

coisas.

Sim, o SUS esta ameacado e esta ameaca vem de todos os lados. E a nds, o que
nos cabe fazer diante disso? Individual e coletivamente, havemos que defendé-lo

incondicionalmente, exercendo um enfrentamento politico consistente e eticamente
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significativo, sem abrir mao dos principios e valores que tanto defendemos na

nossa profissdo.

Neste contexto, de engajamento na defesa incondicional do SUS e de
enfrentamento das artimanhas que o ameagam, coletivamente, precisamos discutir
um projeto integrado de enfermagem para o Brasil, encarando nossas fragilidades e

nossas fortalezas.

Ha que investir num projeto para a Enfermagem brasileira, que contemple a
formacao para o trabalho, para o ensino, para a pesquisa e a valorizacdo da pratica
de enfermagem nas politicas de saude, de maneira a garantir condicdes justas de
trabalho que permitam ao profissional de enfermagem explorar suas competéncias
profissionais como cidaddos e responsaveis pela saude das pessoas que a eles

recorrem.

Neste espaco, de importancia fundamental, é a revisdo e adequacdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para a formacdao em Enfermagem nos diferentes
niveis, tendo por base as mudancas do modelo de atencdo a salde na consolidagdo
do Sistema Unico de Sadde (SUS).

Ha também que redimensionar a oferta de vagas nos cursos, escolas e faculdades
de Enfermagem, tomando-se como marco de referéncia as necessidades sociais em
salide da populagdo, do mercado de trabalho, da oferta de espacos de formacdo
clinica para os estudantes de enfermagem, bem como as condigdes de trabalho nos

cenarios de pratica.

Estes pontos, entre muitos outros, podem garantir que a formacao em
enfermagem, politica, técnica e eticamente engajada possa ser um dos pilares para
a defesa de uma melhor qualidade do cuidado prestado num sistema de salde que

garanta a dignidade de todos os cidadaos brasileiros.

Além da assisténcia e da educacao, outra area vital € a pesquisa, com a construgdo,

divulgacdo, translagdao e consumo do conhecimento. Estamos nos desenvolvendo
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bastante neste lécus de exercicio da nossa pratica profissional. Mas, dadas as
dificuldades econémicas e politicas que nos assolam, estamos vendo diminuirem os
investimentos e apoios especialmente nas areas consideradas nao nobres do
conhecimento, como as ciéncias ndo exatas, as quais pertencemos. Onde antes
conseguiamos apoio para nossas pesquisas - nas agéncias de fomento, por exemplo
- hoje ha uma reducdo significativa de investimentos, prejudicando toda uma
producdo cientifica que a cada dia mostra-se mais importante na construcao

coletiva do conhecimento.

Poderia continuar tecendo consideragdes muitas sobre os nossos diferentes /oci de
exercicio da nossa pratica profissional - o ensino, a gestdo, a pesquisa, a
assisténcia — mas, em todos eles ha similaridades no que tange as dificuldades

decorrentes do contexto socio-politico atual. Ndo vale a pena ser repetitiva.

O que quero deixar marcado hoje, na abertura deste congresso, é que precisamos
continuar engajadas na busca da melhor qualidade de vida possivel para brasileiros
e brasileiras. E isto precisa constituir uma busca cotidiana, nos nossos diferentes
espacos de atuacdo. E preciso admitir que todo espaco de atuacdo é politico, no
sentido de politica como o espaco de luta para a transformacdo das condicGes de
vida para todos, bastante diferente de politico partidario.Para finalizar, quero
conclamar todos vocés aqui presentes e os que ainda vao chegar, para que
acompanhem e participem, cada qual no seu espago de atuacdo, das discussdes
que terdo lugar na 157 Conferéncia Nacional de Salde, que ocorrera em Brasilia, na

primeira semana de dezembro.

Na atual conjuntura serda o momento primordial de discussdo das bases que
sustentam o0s nossos destinos, o nosso caminho, o caminho da enfermagem
brasileira. Nosso caminho ndao pode ser descontextualizado ou apartado da
realidade da salde no pais e do caminho tracado para a assisténcia a saude dos

brasileiros.
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Enquanto Diretoria da ABEn, estaremos em vigila, na nossa sede, em Brasilia, num
ato continuo em defesa do SUS. Nas redes sociais, exerceremos o mesmo papel.
Felizmente, a enfermagem se fara representar na Conferéncia, por delegados que
assim se fizeram constituir, especialmente, por sua militdncia nos movimentos
sociais especificos da nossa area ou de outras correlatas. Conclamo a que cada um
de vocés a tomar parte nesta corrente, enviando toda sua energia para que este
evento tenha sucesso e que aponte luzes no nosso caminho e da sociedade
brasileira em busca de melhores condicbes de saude.

Neste momento, com muita emogdo, vamos proceder a abertura das

comemoracgoes dos 90 anos da Associacdo Brasileira de Enfermagem.

A trajetéria histéorica da ABEn tem como marca indelével a defesa da salde para
todos, com equidade e dignidade. Suas contribuicbes para o aprimoramento da
formacao, da assisténcia, da pesquisa e da gestdao sdo reconhecidas nacional e
internacionalmente. Baseada em valores que constituem as bases da pratica de
enfermagem, tem participado intensamente dos destinos da enfermagem e da
saude no Brasil numa trajetéria de grandes dificuldades, mas, ao mesmo tempo de
muito sucesso. N3o é a toa que chegou aos noventa anos de idade, comprometida
com a proposta de saude para todos, de salde como direito do cidaddo e dever do
Estado.

Trata-se de um momento de grande alegria e de reconhecimento de toda a histéria
representada por essa que € a organizagdo matriz da enfermagem brasileira. Como
atividade inicial, estamos langcando a arte dos 90 anos da ABEn - um presente do

enfermeiro e pintor Luciano Costa.

Finalizando, agradeco, em meu nome, da ABEn e de todos os responsaveis pela
realizacdo deste evento, a presenca e participacdo de vocés que estdo no 67° CBEn
para apresentar seus trabalhos cientificos, para engajar-se nos diferentes espacos
de discussdo da enfermagem e da salude. Agradeco mais uma vez a Comissdo

Organizadora e aos conferencistas e palestrantes que, voluntariamente colaboram
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para a construcdo e a qualidade desse espaco de proficua criacdo. Agradeco a toda

a equipe de apoio que possibilitou a realizacdo deste evento.

E, assim, a Associacdo Brasileira de Enfermagem cumpre uma das suas mais
importantes finalidades estatutarias que é a de promover eventos cientificos que
contribuam para desenvolvimento e aprimoramento da nossa profissdao, no
conjunto das praticas em saude. Com o coracdo cheio de expectativa e esperanca

renovada, desejo boa noite e um excelente congresso para nos.

Angela Maria Alvarez
Presidente - gestdo 2013-2016
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MENSAGEM DA PRESIDENTE ABEn-SP

Boa noite, excelentissimos senhoras e senhores,

Gostaria inicialmente de dar boas-vindas a todos os presentes. Hoje estamos aqui

reunidos para o 67° CBEn e para o 4° CLAHEN na cidade de Sao Paulo.

E com muita alegria que recebemos os ilustres membros da diretoria e a todos aqui
presentes. Depois de 18 anos, assumimos a responsabilidade de juntos realizarmos
mais um Congresso Brasileiro de Enfermagem com a seguinte tematica: “Para

onde Caminha a Enfermagem Brasileira?"”.

Sua participacao ird abrilhantar e agregar novos desafios para a profissdo.
Incluindo aqui discussdes como pano de fundo para pressupostos que vislumbrem
mudancas para uma nova enfermagem, marcada por avancos tecnolégicos em um
cenario instigante e desafiador. Assim, devemos estar a frente de todos os
guestionamentos, na relacdo entre profissionais pacientes e seus familiares,

resgatando e garantindo valores éticos morais e de seguranga do cliente assistido.

Consideramos as inovacoes tecnoldgicas e os novos meios de convivéncias social,

como a busca pela superacdo as novas fronteiras do conhecimento cientifico.

Refletir os desafios que a profissdo exige de cada um de nds sdo algumas das

metas que devemos alcangar para um mundo globalizado.

Assim, a partir de agora até 30 de outubro estara acontecendo aqui no Centro de
Convengdes Anhembi na cidade de Sao Paulo, o Congresso Brasileiro de
Enfermagem de maior repercussdo do nosso pais. Serdo 9 espagos destinados a
refletir o cuidar em enfermagem, com mesas redondas, talks shows, painéis
tematicos, conferéncias, oficinas, simpodsios satélites, cursos, encontros, tertulia,

foruns, reunides, atividades culturais e sociais.
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Precisamos fortalecer a enfermagem, e sé a unido, o conhecimento, o ideal, a ética,
a responsabilidade e a competéncia poderd possibilitar crescimento
ereconhecimento da nossa profissdao. Ser enfermeiro ou profissional de enfermagem
pressupde olhar o ensino técnico ou universitario com qualidade e ndo aceitar
imposicdes que ndo representam a qualidade do SER E DO FAZER da enfermagem,
como o0s cursos a distdncia ou presenciais que nao consideram as questdes
humanas e sociais. Optamos em cuidar de pessoas, familia e comunidade.
Precisamos, ser honestos, responsaveis e competentes. A competéncia precisa ser
lapidada constantemente, e de verdade, este Congresso precisa ser um espaco,
onde juntos, podemos propor diferentes formas de melhor cuidar. A ABEn tem um
papel importante neste processo por toda sua histéria e por todos que se
dedicaram e se dedicam a enfermagem. Convido a todos a dispor das suas
verdades e realmente pensarmos na verdade da Enfermagem. Pouco temos
realizado em prol da melhor Enfermagem, geralmente buscamos primeiro o melhor
para cada um de nos e depois é que relacionamos a enfermagem. Sabemos dos
problemas, mas o que de efetivo temos feito? Temos avancado em tecnologia, em
numero de profissionais, mas politicamente como estamos? Qual é nossa projecdo

no mundo de hoje?

Foi um grande aprendizado a organizacdo deste evento, vivenciamos a unido e o
fortalecimento do grupo, conhecemos e ultrapassamos limites, ndo agimos da
melhor maneira em alguns momentos, e por isso, peco desculpas a quem magoei,

mas nado foi facil manter a lideranga, em um momento tdo dificil do nosso pais.

Temos aproximadamente 3.700 inscritos, 2.840 trabalhos aprovados, 125
monitores envolvidos. Parabenizo aos membros da diretoria da ABEn Sdo Paulo,
aos amigos que acreditaram e estiveram presentes nas diferentes comissdes, aos
alunos que estao acreditando em uma enfermagem diferente, as sociedades de
enfermagem ou ndo que estdo contribuindo com o conhecimento especifico de cada

area.
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Os patrocinadores e apoiadores estdao sendo fundamentais para a concretizacao
deste momento. Dentre eles, ndo poderia deixar de citar e agradecer publicamente
ao COREN-SP, através da presidente Fabiola Matozinho, peco que transmita nossos
agradecimentos a todos os Conselheiros, e ao Hospital Sdo Camilo pela parceria.
Agradeco também a todos os outros patrocinadores e apoiadores pelo carinho que

nos receberam e se prontificaram em estar conosco.

Agradeco a confianga e o apoio da ABEn Nacional, a todas as segdes da ABEn pelas
palavras de incentivo e colaboracdo. Aos fiéis escudeiros da ABEn S3o Paulo e

Nacional pela paciéncia e cumplicidade.

Agradeco também a todos vocés que acreditaram e estdo aqui, pois tudo foi

organizado com muito carinho.
Agradeco a minha e a nossa familia pela auséncia. Obrigada mae, te amo.

Gostaria de pedir que aos membros das comissdes, aos monitores, aos

funcionarios, que levantem-se para agradecermos com uma salva de palmas.
Obrigada do fundo do meu coragao.

Bom evento a todos!

Ariadne da Silva Fonseca

Presidente da ABEn Sao Paulo
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A ABORDAGEM EDUCACIONAL EM SAUDE DO ENFERMEIRO NO PROGRAMA
SAUDE NA ESCOLA

DIANA NUNES PAVAO MENEZES, Karina Borges Damazio, Magali Olivi
UFMT, CUIABA, MT, BRASIL.

Introducdo: Segundo o Decreto n® 6286 de 2007, o planejamento das acdes do PSE
deve considerar o contexto escolar e social como a capacidade operativa em salde
do escolar. Objetivo: Promover a reflexdo sobre a acdo educativa em saude na
comunidade através do PSE. Metodologia: Pesquisa descritiva, utilizando as fases
de problematizacdo segundo Berbel. Resultados: A acdo educativa através do
didlogo facilita e produz vinculos que incentivam o processo de conscientizagdo e
participacdo da populagdo na pratica do cuidado. Conclusdo: A educacdo em saude
€ o ato do cuidado que propicia o atendimento de acordo com a realidade e,
apreende delinear a conquista da saude. Implicagbes para a Enfermagem: E
necessario que a enfermagem articule com a equipe do PSE a acdo educativa local.


http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/65585
http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/65585
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A ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL NA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR: UM
RELATO DE CASO

ARIADNI CRISTINA DA SILVA ALCANTARA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS, CAMPINAS, SP, BRASIL.

Este estudo teve como objetivo analisar um relato de caso de violéncia intrafamiliar
de suspeita de abuso sexual de um pai contra sua filha de 4 anos. Buscou-se
apresentar teorias que embasassem a sequéncia cronoldgica dos acontecimentos
ocorridos no caso acerca da atuacao multiprofissional e o papel do enfermeiro
frente a casos de violéncia infantil, visando a vitima de maneira holistica,
destacando a importancia da notificacdo e a protecdo da Crianca e do Adolescente
no ambito da lei. Além disso, fomentou-se qual o real papel dos profissionais da
area da saude frente a identificagdo e o fluxo de notificagdo da violéncia. Os
resultados apresentaram a necessidade de maior comunicagao e interagdao entre a
equipe de salde nas diversas profissoes, sabe-se que é um trabalho que demanda
um longo periodo, mas que gera resolugdes cabiveis juntamente com outras
organizacdes publicas envolvidas, considerando a importancia do apoio de outros
profissionais para a construcdo de intervencdes efetivas.
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A ADOCAO DE TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO EM SAUDE E AS
CONTRIBUICOES PARA A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

NATHALIA MEDEIROS MARTINS!; DANIELLY SANTOS DOS ANJOS CARDOSO!;
MIGUEL ROCHA NETO?

1.UFAL, MACEIO, AL, BRASIL; 2.IFAL, MACEIO, AL, BRASIL.

INTRODUCAO: Sabemos que a adocdo de tecnologias da informacdo em salde
pode contribuir de forma significativa no cuidado, para tanto segundo Mariani e
Fernandes essa adocdo permite que informagdes médicas de alto valor circulem de
forma rapida, com reducdo de custos e maior praticidade para o paciente e o
profissional. Assim, a utilizagdo de tecnologias como o prontudrio eletrénico pode
viabilizar um melhor atendimento bem como a reducdo de custos operacionais.
OBJETIVO: Descrever as contribuigbes da tecnologia da informagdo em saude para
a assisténcia de enfermagem DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de uma
revisdao integrativa, os dados foram coletados por meio dos bancos de dados:
Scielo, Bireme e google académico. Foram selecionados vinte e dois artigos que
mantinham correlagdo direta com o tema deste estudo, publicados nos ultimos
cinco anos e que estavam em portugués. RESULTADOS: os artigos tratavam da
utilizacdo da tecnologia da informacdo na enfermagem quanto: ao gerenciamento
em enfermagem (quatro), na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal e Adulto
(quatro), na Estratégia Saude da Familia (um), na Implementacdao SAE/CIPE (dois),
Informatizagdo em Enfermagem (oito), Prontudrio Eletronico (dois) e Dispositivos
moéveis para area de salde (um). IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: A
incorporacao da tecnologia da informacdo ao processo de cuidado em enfermagem
estd diretamente relacionada com a qualidade da assisténcia de enfermagem.
Associado a isso, a adocdao de tecnologias promove maior visibilidade ao trabalho
da enfermagem, bem como a reducgdo da carga de trabalho, e maior disponibilidade
de tempo para cuidados diretos ao paciente, promovendo assim, a melhoria do
cuidado e reduzindo as iatrogénias.
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A ANALISE DO FILME “CAMILLE CLAUDEL” COMO ENTRATEGIA PARA O
ENSINO DE GENERO NA ENFERMAGEM

LUCIMARA FABIANA FORNARI; ROSA MARIA GODOY SERPA DA FONSECA

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introdugdo: o cinema é uma das formas de representar a vida cotidiana por meio
da arte. A utilizacdo de filmes como estratégia de ensino pode possibilitar o
desenvolvimento de um olhar critico sobre a realidade social e, nela, a violéncia
contra as mulheres. Objetivos: analisar o filme “Camille Claudel” para compreender
a violéncia de género e verificar a poténcia da analise realizada como estratégia
para o ensino do tema na area de enfermagem. Método: estudo de caso com uso
de roteiro semi-estruturado e da categoria de analise género para a abordagem do
fendmeno da violéncia contra a mulher. Resultados: o filme apresenta a histéria da
escultora francesa Camille Claudel (1864-1943), aluna e amante de Auguste Rodin,
que luta pelo reconhecimento profissional em um contexto social que destina as
mulheres unicamente as funcdes relacionadas ao casamento e ao cuidado da
familia. Igualmente, para as mulheres, condena relacionamentos afetivo-sexuais
fora do casamento. A resisténcia da personagem em aceitar padrdes historicos e
socialmente construidos resulta em situagdes de violéncia, culminando em
internacdo por 30 anos num hospital psiquidtrico. As violagdes sao fisicas,
psicolégicas e morais, ocorrendo nos espacos publico e privado. Entre os
agressores, destacam-se a mde, o pai, o amante, a esposa do amante, a alta
sociedade parisiense e os trabalhadores da instituicdo psiquiatrica. Apesar de
revelar-se como escultora brilhante, o comportamento julgado totalmente
inadequado da personagem, impede que ela conquiste autonomia financeira e
aceitacdo social. Conclusdo: O filme ¢é pertinente para o aprimoramento da
percepcao e dos conhecimentos sobre as relacbes de género impressas no
cotidiano, que reforcam a subalternidade feminina e a dominagdao masculina. Na
avaliagdo docente e discente, o filme mostra-se como importante ferramenta para a
discussdo da violéncia de género no ensino de enfermagem.
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A APLICAGCAO DA TECNOLOGIA EDUCACIONAL PARA MUDAR A PRAXIS DO
ENFERMEIRO NA PRE-QUALIFICACAO DE MATERIAL

FABIANA OLIVEIRA ABREU; BARBARA POMPEU CHRISTOVAM; SUZI SILVA FARIA;
LUIZ RODRIGUES SANTOS; MARCOS BASTOS ALVES; THAMIRYS RODRIGUES
ALVES

UFF, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

A pré-qualificacdo de materiais € uma ferramenta articuladora do cuidado indireto
com o cuidado direto. Além disso, € uma forma de otimizar o processo de compra
de materiais e ao mesmo tempo melhorar a assisténcia prestada. No entanto, no
sistema publico a aquisicdo de materiais € via licitacdo e as Leis n°8666/931 e
n°10.520/022 determinam menor preco e qualidade. Por isso, é fundamental a pré-
qualificagdo. Em 2012, foi criada uma cartilha de orientagdo por integrantes do
projeto Gerenciamento de Seguranca Sanitdria nos Servicos de Salude -
monitoramento e avaliagdo de artigos pds-comercializados. O objetivo do trabalho
foi relatar a utilizacdo da tecnologia educacional (cartilha) como fonte significativa
de mudanca de conceitos para avaliacgdo de materiais. Trata-se de um estudo
quantitativo, do tipo Avaliacdo de Tecnologia em Salde criado para promover
informacdes que auxiliem na tomada de decisdo com énfase na prevengao de
Eventos Adversos. O cenario foi um hospital municipal de Niter6i/R]. A pesquisa foi
realizada em trés momentos: aplicacdo de parecer antes da leitura da cartilha,
leitura da cartilha e aplicacdo de parecer pos leitura. Os pareceres foram
submetidos a Escala de Likert. Percebeu-se que através do total empirico das
avaliacbes da luva de procedimento a soma de todos os escores totais de cada
critério, depois da aplicacdo da cartilha atingiu a quantificacdo dos critérios em 76%
de dados técnicos. Esses resultados confirmam o aproveitamento da tecnologia
educacional. Desta forma, percebe-se que é fundamental o treinamento dos
colaboradores para o olhar diferenciado para a pré-qualificacdo. Este é um estudo
que aborda questBes praticas e cotidianas que tem ligacdo direta com seguranga,
com eficacia, com qualidade dos servigos prestados.
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A ARTE DE FAZER INOVANDO O CUIDADO EM SAUDE E EM ENFERMAGEM -
EXPERIENCIAS DE UMA EQUIPE DO PANTANAL MATOGROSSENSE

CARLA SIMONE GIROTTO DE ALMEIDA PINA

Introdugdo: a Estratégia de Saude da Familia (ESF) proporciona o conhecimento
das condicbes de vida, trabalho e saude da comunidade. Objetivo: apresentar os
projetos desenvolvidos na ESF Vitoria Régia em Caceres/MT. Metodologia: teve
inicio em 2005, quando se observou a falta de lazer na comunidade, a ndo adesdo
ao pré-natal, a rotina da unidade como Unidade Basica e ndo como Estratégia. As
atividades foram construidas com a ajuda da comunidade, foi utilizado o trabalho
em grupo. O Projeto Nascer oferecia informacodes sobre a gestacao para familia. O
Caminhar trouxe a pratica do exercicio fisico. O Horta Ativa incentivou o consumo
de hortalicas. O Pdo e Rosas buscou promover e restabelecer a saude da mulher.
Cinema para Todos proporcionou lazer e incentivou a cultura. O Homem Pantaneiro
trabalhou a saude do homem com a Noite Azul. As estratégias foram a divulgacgdo
pelos agentes de salide e as parcerias voluntarias. Resultados: notou-se o aumento
no pré-natal no primeiro trimestre, adesdo a puericultura, aleitamento materno,
reeducagdo alimentar e consumo de hortalicas pela familia, observou-se melhora da
autoestima, aumento na coleta do Preventivo, aumento da demanda masculina,
contribuiu na formacdo de profissionais de Enfermagem, Educacdo Fisica e
Agronomia, com uma visdo holistica sobre a saude, integrando a universidade com
a comunidade. Consideracgdes finais: ficou comprovado a necessidade do trabalho
preventivo e foi possivel cumprir o compromisso da Estratégia de Saude da Familia,
e o vinculo entre populacdo e equipe foi consolidado, no qual criou-se um lago de
confianca e amizade entre as partes, consequéncia do trabalho da enfermagem
sério, comprometido e continuo.
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A ATUAGCAO DA ENFERMAGEM NA ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO
HOMEM: RELATO DE EXPERIENCIA

RUTH HELENA LOPES RODRIGUES; SHEILA BARBOSA PARANHOS; MARIANE DE
ARAUJO FONSECA; RUTHLEIA MONTEIRO ALMEIDA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA, BELEM, PA, BRASIL.

Introducdo: O Cancer (CA) de pénis é um tumor maligno que se desenvolve, em
geral, a partir dos 40, 50 anos. No Brasil, este cadncer representa cerca de 2% de
todas as neoplasias que atingem o homem, em algumas regides a sua incidéncia
supera as ocorréncias de cancer de prostata e de bexiga. A Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude do Homem prioriza as necessidades da populacdo
masculina, preconizado pelo Ministério da Saude, no Plano de Acbes Estratégicas
para o Enfrentamento das Doencas Cronicas ndao Transmissiveis no Brasil, 2011-
2022. Objetivos: Proporcionar para os homens presentes na Unidade Basica de
Saude (UBS), conhecimento quanto as medidas preventivas do cancer de pénis.
Descricdo metodoldgica: Trata-se de uma acdo educativa, como publico alvo
homens que buscavam atendimento ou acompanhavam familiares na UBS. Foi
utilizado album seriado, folder explicativo e dindmica avaliativa. Resultados: Foram
reunidos para ouvirem as devidas orientacdes. Seguida de uma dinamica para
verificar o que eles absorveram a respeito das mesmas, com questionamentos
sobre o assunto exposto, e confirmou-se a falta de informacdo em relagdo as
medidas preventivas, além de alegarem falta de divulgacdo pelos meios de
comunicagdo. Conclusdo: A prevengao é a melhor maneira de se combater o CA de
pénis, para isso & necessario conscientizar os homens a respeito da gravidade e
extensdo da doenca. O diagnédstico tardio contribui para o desenvolvimento
irreversivel do cancer e a amputacdo do membro, o que produz consequéncias
fisicas, sexuais e psicologicas desastrosas para o homem. ContribuicGes /
Implicagdes para a Enfermagem: A enfermagem pode contribuir para a prevencao e
a promocdo da saude, prestando um cuidado de forma holistica, sensibilizando-os
quanto a importancia de si.
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A ATUACAO DA ENFERMAGEM NO CONTROLE GLICEMICO EM PACIENTES
CRITICOS: ESTUDO DE COORTE

JEIEL CARLOS CRESPO'; ALINA YUKIE HANDA?, VIVIANE FERREIRA CESAR';
RICARDO LUIS BARBOSA®; KATIA GRILLO PADILHA?; SILVIA REGINA SECOLI?

1.INSTITUTO DO CORACAO DO HOSPITAL DAS CLINICAS (INCOR/HCFMUSP), SAO
PAULO, SP, BRASIL; 2.ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE DE SAO
PAULO, RIBEIRAO PIRES, SP, BRASIL,; 3.INSTITUTO DE GEOGRADIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: No ambito da assisténcia ao paciente critico, ainda persiste uma
intensa e controversa discussdao acerca da dificuldade da manutencdo da
normoglicemia, especialmente a fim de evitar episddios hipoglicémicos. A
enfermagem exerce papel fundamental na promocdo do controle glicémico.
Objetivo: Verificar a incidéncia da hipoglicemia em pacientes criticos, identificar a
periodicidade da medida glicémica realizada pela equipe de enfermagem e avaliar a
correlacdo entre medidas glicémicas prescritas e realizadas. Método: Coorte
retrospectiva conduzida com pacientes criticos internados nas unidades de terapia
intensiva, e clinica semi-intensiva do Hospital Universitario da Universidade de Sao
Paulo. A amostra foi composta por 106 adultos enfermos, que submeteram-se ao
controle glicémico, por um periodo minimo de 48 h, e cujo seguimento foi de até 72
h. As varidveis categéricas foram apresentadas em tabelas e quadros graficos com
frequéncias absolutas e relativas. Foi realizada a correlacdo entre medidas
prescritas e medidas realizadas utilizando o coeficiente de Correlagdo de Pearson.
Resultados: A incidéncia de hipoglicemia <70mg/d| foi de 14,2%. Quase metade
metade (47,8%) dos episddios hipoglicémicos ocorreu no turno da noite. No turno
da manha, entre as 8 e as 10 h, ocorreram 39,1% dos episddios. A carga de
trabalho medida pelo NAS ndo foi associada com hipoglicemia (p=0,08). O intervalo
de medida glicémica mais frequente foi de 6/6h (78,3%). Poucas medidas foram
realizadas em horarios de troca de turno de trabalho e no periodo entre 4 horas da
madrugada e 7 horas da manha. A correlagdo entre medidas glicémicas prescritas e
realizadas foi de 0,880 (p=0,000). Conclusdo: A periodicidade encontrada
acompanha os horarios previamente estipulados pela equipe de enfermagem para
executar outras atividades junto ao paciente. A forte correlagdo entre medidas
glicémicas prescritas pode ser atribuida ao comprometimento da equipe de
enfermagem na execucdo zelosa do controle glicémico proposto.
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A ATUACT\IO DE ENFERMAGEM EM UM AMBULATORIO DE DOENGAS
INFLAMATORIAS INTESTINAIS

RACHAEL MIRANDA DOS SANTOS'; SELMA PETRA CHAVES DE SA?; KELLY DOS
SANTOS SILVA®; ANA CAROLINA LEAL SANTOS?; MICHELE PACHECO SHUMACKER?;
MILLENE RAMOS SANDINHA?

1.POLICLINICA PIQUET CARNEIRO- PPC UERJ / UNIVERSIDADE FEDERAL
FLUMINENSE- UFF- MPEA, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL; Z2.UNIVERSIDADE
FEDERAL FLUMINENSE - UFF - MPEA, NITEROI, RJ, BRASIL; 3.POLICLINICA PIQUET
CARNEIRO - PPC - UERJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introdugdo: As Doencas Inflamatorias Intestinais - DII, cursam com recidivas
frequentes, e assumem formas clinicas de alta gravidade. O acompanhamento
ambulatorial desses pacientes tem enfoque na indugdo da remissao da doenca, a
adequacdo do paciente a sua condigcdo cronica e vigildncia aos eventos adversos
dos medicamentos utilizados. Objetivos: Descrever a atuacdao ambulatorial de
enfermagem no cuidado da pessoa com DII. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia, sobre a assisténcia de enfermagem realizada em um ambulatério de
DII de uma policlinica universitaria no Rio de Janeiro. O estudo ocorreu entre
janeiro de 2014 e julho de 2015 e teve como etapas: aprofundamento teorico,
padronizacdao de impressos e protocolos assistenciais, implantacdo, feedback e
controle. Resultados: Foi elaborada uma Linha de Cuidado ao portador de DII, na
qual as agbes de pré-consulta, pds-consulta e consulta de enfermagem sao
voltadas para: o levantamento de sinais e sintomas, verificagdo do indice de
atividade da doenca, adesdo ao tratamento, adaptacdo da terapéutica ao estilo de
vida do paciente, treinamento para auto-administracdo de medicamentos (enemas,
supositorios e imunobioldgicos subcutaneos) e orientagdes de condutas a serem
tomadas em caso de urgéncia. Conclusdes: A experiéncia da atuacdo enfermagem
na Linha de Cuidados ao Portador de DII, foi de suma importédncia para o
aprimoramento da equipe, e para a padronizacdo da assisténcia, proporcionando
maior qualificacdo dos profissionais envolvidos e maior seguranga para os
pacientes.
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A ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PRATICA DO CATETERISMO
INTERMITENTE LIMPO EM CRIANCAS PORTADORAS DE BEXIGA
NEUROGENICA

PRISCILLA SETE DE CARVALHO ONOFRE'; GRAZIELA PASCOAL DIAS'; MARIA
ALICE DOS SANTOS SILVA?; MARIA PAULA DE OLIVEIRA PIRES!; RENATA GUZZO
SOUZA BELINELO'; RAQUEL MACHADO CAVALCA COUTINHO!

1.UNIP, SAO PAULO, SP, BRASIL; 2.HOSPITAL INFANTIL DARCY VARGAS, SAO
PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: Bexiga neurogénica é uma disfuncdo vesico-esfincteriana que afeta a
dinamica de armazenamento e esvaziamento vesical, provocando urina residual e
infecgdes urinarias. Em virtude do déficit no controle da micgdo, alguns individuos
fazem uso do cateterismo vesical intermitente técnica limpa (CVITL) com a
finalidade de drenagem da urina. Objetivos: Descrever a atuacao do enfermeiro na
habilitagdo do responsavel para o procedimento de CVITL e estratégias utilizadas
nas criancas portadoras de bexiga neurogénica; analisar o papel do enfermeiro sob
a visdo do cuidador na assisténcia prestada a crianga com bexiga neurogénica e
verificar qual a percepcao do cuidador em relagdo ao CVITL. Método: Pesquisa de
campo, descritiva com abordagem quantitativa e com inclusdao de abordagem
gualitativa para complementacdo dos dados realizada por meio de entrevistas e
observacdo dos cuidadores. Apds a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Universidade Paulista e do Hospital Infantil Darcy Vargas
(Plataforma Brasil CAAE. 34499314.6.0000.5512 e aprovacdo n°.788.603), foi
iniciada a coleta de dados na Instituicdo mencionada. Aos participantes foi
apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e apds aceitarem e
assinarem deu-se inicio a participagcdo dos mesmos na pesquisa. A amostra foi
composta por 31 criancas portadoras de bexiga neurogénica que realizavam CVITL
e seus cuidadores e por oito enfermeiros. Resultados: 100% dos cuidadores
realizaram o procedimento conforme orientagdo oferecida pelo enfermeiro.
Evidenciou-se que 96,8% dos cuidadores tiveram todas as suas duvidas
esclarecidas e sentiam-se confiantes apds o treinamento. Segundo entrevista com
os cuidadores, o enfermeiro tem papel fundamental na realizacdo do procedimento,
100% afirmaram que a atuacdo deste profissional é relevante durante a
assisténcia. Os cuidadores demostraram medo e relataram inseguranca nas
primeiras ocasides que realizavam os procedimentos, porém a seguranca foi
adquirida apds as orientagbes da equipe. ConclusGes: Conclui-se com este estudo
que a atuacdo do enfermeiro na habilitacdo do responsavel para a pratica do CVITL
foi fundamental para a realizagdo regular da técnica pelo cuidador e/ou crianga em
ambiente domiciliar. Sua atuacdo destacou-se na capacitagdo da técnica, através
das estratégias de ensino e das intervencgbes educativas implantadas; o enfermeiro
facilitou o aprendizado da técnica, adesdo e aceitagdo da crianga. Contribuigdes
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para Enfermagem: Por se tratar de um tema pouco abordado faz se necessarias
novas pesquisas com enfoque na atuagdo de enfermagem e estratégias educativas,
bem como a divulgacdo dessas pesquisas na area cientifica.



67°/CBEN

Iﬂilm““ ' CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

T 4° CLAHEn "

€oLOQUIO LATINOAMERICANO DE HISTORIA
DA ENFERMAGEM

Sao Paulo,
27 a 30 de outubro de 2015

Para onde Caminha a Enfermagem Brasileira?

ISSN: 2319-0086

A ATUASAO DO MONITOR COMO FACILITADOR DO CONHECIMENTO: UMA
EXPERIENCIA EXITOSA NA ATIVIDADE CURRICULAR ENFERMAGEM EM
SAUDE DO ADULTO E IDOSO

OZIELE LAIRY CARNEIRO DA SILVA; DAIANE DE SOUZA FERNANDES; ANDREA
RIBEIRO DA COSTA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA, ACARA, PA, BRASIL.

Introducdo: A monitoria possibilita a formagcao de vinculos e maior aproximacgao
entre os alunos com os professores e funcionarios e desperta o monitor para a
pratica docente. Objetivos: Descrever a experiéncia da monitoria em saude do
idoso e as atividades desenvolvidas. Descricdo metodoldgica: Trata-se de um
estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, sobre a monitoria desenvolvida na
Faculdade de Enfermagem da UFPA no primeiro semestre de 2015. Resultados: A
atividade curricular Atencdo Integral a Saude do Adulto e Idoso utiliza diversas
metodologias ativas para abordar as tematicas, como o talking show, caminhada no
bosque, semindrios, visitas técnicas, cine debate e aulas praticas. Em todas as
atividades citadas a monitoria auxilia o docente na preparacdo, execucdo e
avaliacdo e atua como facilitador do processo, sendo um meio de interacdo e
comunicagao entre docentes e discentes. O monitor também atua direcionando e
co-orientando os alunos na elaboracdo de seminarios e trabalhos de conclusao de
atividade curricular, que é uma das formas de avaliacdo utilizadas pelos professores
do semestre. Conclusdes: As atividades exigem do monitor compromisso,
responsabilidade e resultados, além de incentiva-lo a ter bom rendimento no
semestre em que estd matriculado. A monitoria tem sido um importante meio de
crescimento académico e de interagdo com o ensino e tem contribuido para o
monitor desenvolver competéncias e habilidades essenciais a profissdo. Os alunos
avaliam a participagdo da monitoria através das rodas de conversa em que podem
expressar de que forma a monitoria favoreceu o ensino-aprendizagem e segundo os
alunos em muitas das atividades sentem-se mais confiantes com o auxilio e
orientagdo do monitor. Contribuigdes/Implicacdes para a Enfermagem: A monitoria
permite a aproximacdo do monitor com a docéncia e desta forma tem papel
relevante para a formacdo de futuros docentes em enfermagem, além de
acrescentar vivéncias e resultados na vida académica do aluno.
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A AULA PRATICA COMO CONTRIBUICAO AO CONHECIMENTO NA
DISCIPLINA DE ENFERMAGEM NO PROCESSO DE CUIDAR DO PACIENTE
CRITICO

JULIANE MIRELLA TRINDADE DA SILVA; ADYANNE CARIOCA DE SOUZA FARACHE;
ALESSANDRA PINHEIRO VIDAL; DANIELA RODRIGUES BARROSO; LAILLA MELISSA
CASTRO PINHEIRO BARBOSA; SIBILA LILIAN OSIS

UEA, MANAUS, AM, BRASIL.

Introducdo: A aula pratica na disciplina de paciente critico é cursada no 7° periodo
no curso de enfermagem na Universidade do Estado do Amazonas. Para fins de
aprendizado nas areas com paciente em estagio critico na urgéncia e emergéncia
realizadas no HPS Dr. Jodo Lucio Pereira Machado, local onde se exige cuidados
individualizados e monitorizacdo constante. Objetivos: Mostrar a importancia da
contribuicdo das praticas durante a graduagdo. Metodologia: trata-se de um relato
de experiéncia observacional com foco qualitativo. Uma ferramenta que possibilita a
reflexdo da qualidade do ensino e a importancia sobre levar os alunos a realidade
hospitalar. Resultados: observou-se que os alunos passam a desenvolver as
atividades com mais seguranca e apresentam mais habilidade ao aplicar os
conhecimentos adquiridos em sala, construindo diagnésticos de enfermagem,
tracando metas e executando as prescricoes de enfermagem. Ganhando
autoconfianca para identificar um paciente grave e tomar as condutas necessarias
para estabilizacdo quando inseridos em ambientes que prestara assisténcia ao
mercado de trabalho. Conclusdo: As aulas praticas sdo essenciais para o
crescimento profissional do aluno os que ja passaram por essa disciplina relatam,
informalmente, que a praticas hospitalares sdo de extrema importancia para a
construgdo do conhecimento associado a teoria. ContribuicGes para a enfermagem:
Contribuir para o aumento da qualidade do ensino da graduacao, a fim de formar
enfermeiros de exceléncia para o mercado de trabalho.
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A AUTOPERCEPCAO E A RELEVANCIA DO GRUPO DE APOIO NA SAUDE DE
MULHERES MASTECTOMIZADAS

D!éBORA PAIVA PINHEIRO; ADRIELLE OLIVEIRA AZEVEDO; ALTAMIRA MENDONCA
FELIX GOMES; ANA FATIMA CARVALHO FERNANDES

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA, FORTALEZA, CE, BRASIL.

Introducdo: Os grupos de apoio as mulheres mastectomizadas, oferecem suporte
psicossocial através do compartilhamento de vivéncias visando o bem-estar
psicossocial e melhoramento da autoestima. Objetivos:Relatar a aplicacdo de uma
atividade para estimular a autoestima e conhecer a percepcao de mulheres
mastectomizadas acerca de si mesmas e da participagdo em um grupo de apoio.
Descricdo Metodolodgica: Estudo do tipo relato de experiéncia acerca de uma
atividade desenvolvida com mulheres mastectomizadas na Associacao Cearense de
Mulheres Mastectomizadas, em julho de 2015. A atividade durou 30 minutos e foi
composta de um espacgo interativo onde as mulheres foram convidadas a
compartilhar suas percepcdes acerca de si mesmas e exporem a contribuicao que a
participacdo em um grupo de apoio exercia em sua vida. Em seguida, foi realizada
a leitura de um texto sobre a importéncia da superagdo para a manutencdo da
autoestima. Resultados: Participaram da atividade 37 mulheres da Associacdo e a
maioria descreveu-se como sendo alegre, batalhadora e que luta por seus
objetivos. Relatam que a participagdo em um grupo de apoio as ajuda a ter
confianca na superacao das dificuldades e se valorizar. Conclusdes: A participacao
nos grupos de apoio favorece a reabilitacdo da mulher mastectomizada na sua vida
social e recuperacao da autoestima. Implicacbes para Enfermagem: O cuidado na
reabilitacdo da mulher mastectomizada deve incluir uma assisténcia adequada para
reintegracdo social e adaptagdo a nova realidade, sendo a insercdo nos grupos de
apoio grande aliada neste processo.
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A CAPACITAGAO PROFISSIONAL DO ENFERMEIRO FRENTE AOS USUARIOS
COM TRANSTORNO MENTAL

SENIR ROSA DE AMORIM; POLLIANA FERNANDES SANTQOS; ARIANA OLIVEIRA
SANTANA LOPES

FACULDADE INDEPENDENTE DO NORDESTE, VITORIA DA CONQUISTA, BA, BRASIL.

Introducdo: O transtorno mental € um agravo a salde que precisa ser discutido e
contextualizado nos setores em especial na atencdo primaria. Visto a importancia
dessa assisténcia ao paciente com transtorno mental, para a implantacdo de
cuidados, é preciso investir na formagao profissional e direciona-lo aos caminhos da
reinsercdo social. Objetivo geral: Conhecer a capacitacdo profissional adquirida por
enfermeiros da atencdo bdsica para atendimento de individuos com transtorno
mental e como objetivos especificos suscitar a relevancia da capacitagdo
profissional para atender pacientes com transtorno mental nas Unidades Basicas de
Saude e apontar as dificuldades encontradas nessa assisténcia. Metodologia: Trata-
se de um estudo exploratdrio e quantitativo extraido do trabalho de conclusdo de
curso, cuja amostragem foi do tipo ndo probabilistica por conveniéncia, realizada
com uma amostra de 25 enfermeiros da atengdo basica do municipio de Vitéria da
Conquista, no periodo de 10 a 30 de agosto de 2013. Resultado: Foi possivel
verificar que 72% dos enfermeiros tiveram capacitagdes nas proprias instituicdes de
trabalho, 12% adquiriram por outros meios, 8% buscam individualmente
cursos/treinamentos, os outros 8% através de contato e discussao com colegas
fora dos servicos de salde. Conclusdo: Com a concretizacdo do estudo, foi possivel
perceber o reconhecimento dos profissionais quanto a relevancia da capacitagao
para a sua atuacdo frente a pacientes com transtorno mental, no entanto, os
participantes da pesquisa precisam de capacitacdo especificas quanto as acdes a
serem desenvolvidas mediante essas situagoes.
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A CLINICA DE ENFERMAGEM PSIQUIATRICA: SEMEANDO TEORIA E
COLHENDO O BOM CUIDADO

MANOELA ALVES; ROSANE MARA PONTES DE OLIVEIRA
EEAN/UFRJ, PARACAMBI, RJ, BRASIL.

Introducdo: A ideia central do estudo é pensar sobre a pratica de cuidado da
enfermeira psiquiatra dentro da instituicdo psiquiatrica de internacao e discutir uma
nova proposta de cuidar, que é o modelo tedérico “O intuir empatico como modelo
tedrico de cuidado da enfermeira psiquiatra” de Oliveira. Objetivos: Aplicar a
proposta de modelo tedrico na rotina de cuidado da enfermeira psiquiatra;
Descrever o cuidado da enfermeira psiquiatra antes e apds a apresentacdo da
proposta de modelo tedérico e Analisar a proposta de modelo tedrico como
ferramenta orientadora para o cuidado da enfermeira psiquiatra. Descricao
metodoldgica: O estudo é de natureza qualitativa, tipo descritivo com delineamento
quase experimental. A producdo dos dados foi por meio de observacdo livre e
entrevistas abertas. Resultados: Apods apresentarmos o modelo tedrico, as
enfermeiras foram unanimes em concordar com todos os seus conceitos, e em
ressaltar sua importancia nas acgoes de cuidado da enfermeira psiquiatra. Avaliaram
que o modelo ajudaria as enfermeiras na pratica assistencial. Conclusdo: Os dados
demonstraram que as enfermeiras concordam e aceitam os conceitos teoricos da
proposta de modelo tedrico “intuir empatico” e acreditam que eles auxiliardo na
acao de cuidado das enfermeiras psiquiatras assim como demonstram uma lacuna
entre a capacidade de agir eficientemente em uma situacdao real apoiada em
conhecimentos tedricos e praticos.
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A COMPREENSAO DO LINFEDEMA NA PERSPECTIVA DA MULHER: O
PANORAMA DAS PRODUGOES CIENTIFICAS

ANDYARA DO CARMO PINTO COELHO PAIVAlz IVIS EMILIA DE OLIVEIRA SOUZA!;
ANNA MARIA DE OLIVEIRA SALIMENA?; MARLEA CHAGAS MOREIRA!

1.UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL;
2.UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA, JUIZ DE FORA, MG, BRASIL.

Introducdo: O linfedema é uma complicacdo do cancer de mama e o tratamento
consiste apenas em minimizar e controlar o volume do membro, tendo em vista seu
aspecto cronico. Objetivo: realizar um levantamento das pesquisas produzidas pela
enfermagem que buscam compreender a ocorréncia desse processo edematoso a
partir da mulher. Descricdo metodoldgica: trata-se de uma revisdo integrativa,
realizada nas bases de dados CINAHL, SCOPUS, LILACS e BDENF a partir do ano
2000, através do cruzamento dos descritores: “neoplasias da mama”
(breastneoplasms), ‘“linfedema” (lymphedema), “enfermagem” (nursing).
Resultados: em um total de 92 publicacbes filtrou-se seis artigos que abordam a
vivéncia da mulher com linfedema, sendo cinco internacionais e um nacional. Ao
vivenciar o linfedema as mulheres revelam as dificuldades enfrentadas em seu
cotidiano, como a escolha das roupas, as alteracdes emocionais, a curiosidade das
pessoas, as mudancgas de habitos e, o aumento do braco como uma lembranca do
cancer de mama. A falta de informagdo favorece um sentimento de estar so, por
conta prépria, sem ajuda, em contrapartida ao receber um suporte dos profissionais
e da familia sentem-se fortalecidas. Conclusdo: os trabalhos nacionais e
internacionais mostraram a importancia e a necessidade de investigar o vivido e a
vivéncia do linfedema a partir das singularidades e os modos de ver e viver a vida
da mulher em sua existéncia. ContribuicGes: fortalecer na enfermagem a busca de
evidéncias e da producdo de conhecimento que investigue o adoecimento da
mulher pelo linfedema, incorporando um olhar atentivo as singularidades, em busca
de repensar e articular agdes de cuidado significativas para quem vivencia a
doencga.
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A COMUNICAGCAO ENTRE O ENFERMEIRO E O USUARIO DURANTE A
CONSULTA DE ENFERMAGEM NO PROGRAMA HIPERDIA

ANDRE LUIZ DE SOUZA BRAGA; VALERIANA CANTANHEDE RODRIGUES; MARILDA
ANDRADE -; DEISE FERREIRA SOUZA; SIMONE CRUZ MACHADO FERREIRA;
MIRIAM MARINHO CHRIZOSTIMO

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, NITEROI, RJ, BRASIL.

Introducdo: O Programa HiperDia é um sistema de informacdo de grande
importancia que gera informacdes aos profissionais de saude para o
acompanhamento do estado de salude e doenca da populacdo assistida. Trata-se de
uma pesquisa que possibilita a percepcdao da comunicacao, durante a consulta,
entre o enfermeiro e o usuario do Programa HiperDia, evidenciando a modo que o
ele realiza o didlogo e as orientacGes ao usuario. A comunicagdo em enfermagem é
0 processo pelo qual a equipe oferece e recebe informacdes do paciente, a fim de
planejar com os demais profissionais da area da salde uma assisténcia eficaz.
Objetivo: Reconhecer se na pratica, a comunicacdao do enfermeiro com o usuario,
durante a consulta de enfermagem no HiperDia é eficaz e transformadora.
Metodologia: O estudo de abordagem qualitativa, descritiva e exploratodria. A coleta
de dados ocorreu através de entrevista dirigida semiestruturada na Policlinica do
Largo da Batalha com a participacao de dez sujeitos inscritos ha mais de um ano no
Programa. Analise de conteldo descrito por Bardin. Resultados: Através das
respostas dos sujeitos, podem-se estruturar duas categorias: Mudancas de habitos
e compreensdo das informacGes dadas pelo enfermeiro; Nivel de satisfacdo e
interpretacdo da consulta de enfermagem. Conclusdo: As consultas de enfermagem
na PRLB sdao fundamentais, ajudam no acompanhamento do tratamento dos
usuarios, a diminuir a demora no atendimento para as demais consultas, entre
outros beneficios. E um trabalho de suma relevancia e mesmo ndo sendo ainda
eficaz, sua efetividade garante junto aos usuarios a satisfacdo com o atendimento.
Implicagdo: Compreende-se que a Enfermagem deve se apropriar da competéncia
“comunicagdo” e ter nos Sistemas de Informagdo em Saude as ferramentas
indispensaveis a educagdo e o monitoramento da saude.
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A COMUI‘{ICACI"\O NO PROCESSO CUIDAR E GERENCIAR EM ENFERMAGEM:
UMA VIVENCIA DOS EGRESSOS

MARCO AURELIO DE ARAUJO; PRISCILLA PEREIRA DA SILVA; JUAN LUIS
GONCALVES; ELIANA MARIA DUTRA; MARIA APARECIDA MODESTO DOS SANTOS.

UNIVERSIDADE CRUZEIRO DO SUL, SAO PAULO, SP, BRASIL.

INTRODUGCAO: A comunicacdo é um recurso para o sucesso da lideranca exercida
pelo enfermeiro. Nesse sentido o estudo trata-se dos resultados preliminares do
projeto de pesquisa que estd sendo realizado no curso de Graduacdo, como
Trabalho de Conclusdo de Curso. OBJETIVOS: Tendo como objetivos conhecer
estratégias de comunicacdo na gestdo do cuidado pelo egresso de enfermagem,
identificar os desafios de comunicacdo na atuacdo profissional e identificar como
ocorre a comunicacao do enfermeiro com a sua equipe. METODOLOGIA: Estudo de
abordagem quantitativa, descritiva, exploratéria®>. Os sujeitos foram egressos de
enfermagem atuando em instituicdes de salde do estado de S&o Paulo, escolhidos
de forma aleatoria, concordaram em participar, apos assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Para analise dos resultados utilizou-se a
estatistica descritiva. RESULTADOS: O tempo de atuacdo dos sujeitos varia de 11
meses a 2 anos. Descreveram como desafios: a ndo escolha da unidade de
atuacdo, necessidade de atitudes como engajamento, conhecimento, espirito de
equipe e uso da comunicacdo verbal e escrita. CONSIDERACOES FINAIS:
Concluimos que para gerenciar e cuidar ha a necessidade de estratégias de
comunicacdao que facilitem a atuacdo do enfermeiro como gestor do cuidado,
evitando assim conflitos na sua equipe.
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A COMUNICACAO NAO VERBAL NA FORMACAO DO ENFERMEIRO:
APRENDIZADO E DESENVOLVIMENTO

SAMIRA SANTOS; MARA LUCIA GARANHANI; CAMILA DALCOL; TATIANI RAMOS
ANDRADE

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA, LONDRINA, PR, BRASIL.

Os enfermeiros, bem como outros profissionais da area da salde necessitam serem
comunicadores efetivos, pois atuam em areas em que a comunicacao desempenha
acdao central. A comunicacdo ndo verbal pode ser compreendida por gestos,
posturas e olhares. Partindo desse principio, torna-se necessario que os discentes
de enfermagem explorem diferentes maneiras de expressarem a comunicagdao nao
verbal dentro do seu processo de formacdo. O objetivo desse estudo foi
compreender como os discentes de enfermagem estdo aprendendo e
desenvolvendo a comunicagcao nao verbal durante a graduagao. Estudo qualitativo,
exploratorio, descritivo, do tipo estudo de caso, realizado em um curso de
enfermagem de uma instituicdo publica de ensino superior, por meio de grupos
focais com alunos do 19, 29, 3% e 40 gnos. A coleta de dados ocorreu de outubro de
2014 a agosto de 2015, totalizando a participacdo de 54 discentes. As sessdes de
grupos focais foram gravadas e transcritas na integra e submetidas a analise de
conteudo de Bardin. Dos resultados, emergiram duas categorias: Aprendizagem e
Avaliagdo da Comunicacdo Ndo Verbal e Experiéncias significativas e dificuldades
relacionadas a Comunicacao N3o Verbal. Os estudantes apontaram o toque, o olhar
0 gesto e expressdes faciais como maneiras de comunicacdo nao verbal. Sua
avaliagdo ocorre de maneira informal nos campos de estagios. Entre as
experiéncias significativas destacou-se segurar na mao de um paciente em
procedimentos dolorosos. O tema transversal comunicagdo ndo verbal esta
permeando a formacdao do enfermeiro do curso em estudo, apresentando-se de
maneira implicita nas quatro séries do curso. No entanto, os discentes conseguiram
definir comunicacdo ndo verbal e trouxeram experiéncias significativas sobre o
tema.
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A CONQEPCAO DE CUIDADO PARA OS ENFERMEIROS QUE ATUAM NA AREA
DA SAUDE MENTAL

SUZANE DE EATIMA DO VALE TAVARES?; ANA MARIA VIEIRA DA COSTA?; LIGIA
MARIA GALVAO DE OLIVEIRA?; RODRIGO JACOB MOREIRA DE FREITAS®; ANA
RUTH MACEDO MONTEIRO?; NATANA ABREU DE MOURA’

1.UFRJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL; 2.UNP, MOSSORO, RN, BRASIL; 3.UECE,
FORTALEZA, CE, BRASIL.

O cuidado de enfermagem em salde mental é diversificado, podendo o enfermeiro
atuar na assisténcia direta ao paciente, a familia e a comunidade, por meio da
consulta de enfermagem e/ou desenvolvendo agdes na equipe interdisciplinar. O
objetivo foi compreender a concepgao de cuidado para os enfermeiros que atuam
na area da saude mental. Para isso, se questionou como os enfermeiros atuantes
na area de saude mental compreendem a concepcdo de cuidado. Este estudo
delineou-se como uma revisdo integrativa, composta por 12 artigos, realizada
juntamente a Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e na Scientific Electronic Library
Onlie (Scielo), utilizando os descritores: Saude mental, Enfermagem, Cuidados de
Enfermagem. Foram incluidos os artigos que estivessem disponiveis na integra e
em portugués, realizados no Brasil, publicados em revista de enfermagem, e
correspondessem ao periodo entre 2010 e 2014. O cuidado ndo é somente visto
para o paciente, mais sim o cuidar de si é parte integrante do cuidado do outro.
Desse modo, o fazer do enfermeiro deve estar pautado pela integralidade da
atencao e acolhimento, buscando um atendimento ampliado, proporcionando
espacos de fala, escuta, escolhas em que a vida dos sujeitos deve direcionar o
cuidado em salde mental®>. Conclui-se que a concepgdo de cuidado permeia
diversas vertentes complementares, percebendo-se que é intrinseco ao cuidar da
enfermagem a subjetividade, pois a partir dela hd o estabelecimento das relagbes
de cuidado com os pacientes.
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A CONSULTA DE PRE-NATAL REALIZADA PELO ENFERMEIRO E AS
EXPECTATIVAS DA GESTANTE

CLAUDIA MARIA MESSIAS', CARINE SANTOS DE ASSUNQAOz, EDILAINE RUCAGLIA
R12202, JULIA CARVALHO DA SILVA?, MAIARA DIAS BASILIO?, JULIANA
ANASTASIA LIMA DA SILVA?

Introducdo: A gravidez é uma experiéncia complexa, diferente para cada mulher,
além da dimensdo bioldgica é um processo social. A consulta de enfermagem
contribui para melhoria dos indicadores de salde no pais, contribuindo para
reducdo da mortalidade materna e fetal. Objetivo: Conhecer a expectativa das
gestantes quando o enfermeiro é inserido em seu pré-natal. Metodologia: Pesquisa
de campo com carater qualitativo realizada em uma Unidade Basica de Saude da
cidade de Duque de Caxias no estado do Rio de Janeiro, a coleta de dados foi
realizada através de uma entrevista semiestruturada, com 15 gestantes, as
entrevistas foram aplicadas pré e pds consulta, a analise dos resultados foi através
do método de Bardin. A pesquisa ocorreu sob as normas da resolucdo 466/12 com
a aprovagdao do comité de ética e pesquisa n® 923.302/14 Resultados: Os
resultados foram categorizados como se segue: Entendimento da gestante sobre o
pré-natal; Sentimentos das gestantes frente a assisténcia de enfermagem no pré-
natal e melhorias nas consultas. Constatou-se que a presenca da enfermeira na
realizacdo da consulta de pré-natal gera duvidas e inseguranca, mas apos a
realizacdo da primeira consulta com a enfermeira, as gestantes avaliaram
positivamente a consulta, os sentimentos de segurancga, surpresa, satisfacdo e
confianca, foram relatados, substituindo sentimentos negativos citados na primeira
abordagem. As gestantes relatam que algumas melhorias sdo necessaria na
unidade como tempo de espera, realizacdo de alguns exames fora da unidade e
limitacdes por parte da enfermeira quanto a autonomia na prescricdo de
medicamentos e solicitacdo de exames, a qual precisa de outra consulta com o
médico para conseguir o seu carimbo. Conclusdo: Diante dos expostos, as
gestantes se mostraram satisfeita com a consulta de pré-natal realizada pela
enfermeira. O olhar holistico e a escuta sensivel fez com que as gestantes se
sentissem acolhidas e a participacdo efetiva nas consultas de pré-natal.
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A CONS'I"RUCAQ DA CONSCIENCIA DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM
FRENTE A VIOLENCIA AO IDOSO

VIVIAN MAYARA DA SILVA BARBOSA; HELIS CRISTINA CALHEIROS DA SILVA;
THALES VEIGA DE MENEZES MARANHAO LIMA; HERMANN NOGUEIRA HASTEN-
REITER JUNIOR; JOSEMIR DE ALMEIDA LIMA; AMANDA CAVALCANTE DE MACEDO
CESMAC, MACEIO, AL, BRASIL.

Introducdo: a habilidade do enfermeiro perante a identificacdo dos maus-tratos
através da consulta e exame fisico proporcionara a capacidade de discernimento do
seu tipo, o agente causador e comunicagdo/denuncia para as autoridades cabiveis.
Objetivo: avaliar a producdo de artigos cientificos no Brasil sobre maus-tratos ao
idoso. Descricdao Metodoldgica: revisdao integrativa, norteada pela pergunta de
pesquisa: Que dimensbes da violéncia sdao abordadas no conhecimento cientifico
produzido no Brasil no periodo de 2005 a 2014 no que concerne aos maus-tratos
aos idosos. Resultados: foram 99 artigos encontrados na base de dados Medline via
Pubmed, Lilacs, sendo incluidos aqueles que abordavam a tematica, e estavam
disponiveis na integra em lingua portuguesa, publicados entre 2005 a 2014.
Selecionando 19 artigos, 42% tinham como objetivo caracterizar a violéncia sofrida
pelos idosos, 32% analisavam a abordagem profissional diante de casos de maus-
tratos a idosos, 10% avaliavam o local de maior prevaléncia de maus-tratos ao
idoso e 16% tinham outros objetivos. Conclusdo: a escassez de estudos mostrando
o indice de maus-tratos ao idoso, € um caso de salde publica, fazendo-se
necessario o cumprimento das Politicas Publicas ja existentes e agdes de saude
direcionadas para essa problematica. Contribuicdes ou implicagbes para a
enfermagem: a enfermagem deve estar atenta a quaisquer niveis de violéncia ao
idoso.
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A CONSTRUGAO DOS SABERES DOCENTES NO ENSINO UNIVERSITARIO DE
ENFERMAGEM.

CHRISTIANNE ALVES PEREIRA CAL,HEIRosl; MARIA JOSE CLAPIS?; ELIANA PERES
ROCHA CARVALHO LE!TEI; PATRICIA ALVES PEREIRA CARNEIRO?; ESTEFANIA
SANTOS GONGALVES FELIX GARCIA®; MARIA BETANIA TINTI ANDRADE!

1.UNIFAL-MG, ALFENAS, MG, BRASIL; 2.EERP/ USP, RIBEIRAO PRETO, SP, BRASIL;
3.UNIS-MG, VARGINHA, MG, BRASIL.

O saber profissional dos professores ¢ um amalgama de diferentes saberes,
provenientes de fontes diversas, construidos, relacionados e mobilizados de acordo
com as exigéncias profissionais. Este estudo objetivou conhecer a construcdo dos
saberes docentes de professores da enfermagem obstétrica da Macrorregido Sul de
Minas Gerais. Realizou-se uma pesquisa qualitativa, descritiva, exploratoria com
analise de conteldo, tendo como referencial tedrico os saberes da docéncia, com
17 professores da area obstétrica de 14 cursos de Enfermagem desta regido. Para
coleta de dados utilizou-se a entrevista semiestruturada. A pesquisa foi aprovada
pelo comité de ética em pesquisa da EERP-USP. Verificou-se que os saberes dos
professores sdo provenientes de fontes distintas: pessoais, formacdo escolar,
formacao profissional para o magistério, programas e livros didaticos, dos saberes
provenientes de sua experiéncia na profissdo. Estes saberes estdo sendo
construidos no estagio curricular, em projetos de iniciagdo cientifica, reunibes do
nucleo docente estruturante, pés-graduacdo latu e stricto sensu, pratica hospitalar,
salide coletiva e na sala de aula. Conclui-se que os professores veem a docéncia
como uma segunda opgdo de trabalho; recém-formados sdao admitidos, com varios
vinculos empregaticios, auséncia de experiéncia docente e na area de atuacdo. Os
saberes especificos sdo mais valorizados, existe auséncia de conhecimentos
pedagodgicos para docéncia universitaria, gerando inseguranca, motivagdo timida
pessoal e institucional para a participacao em eventos de educacdao permanente. Os
cursos técnicos estdo sendo a porta de entrada para a formacdo dos saberes
experienciais docentes. Os professores consideraram a experiéncia importante e
sentem-se insatisfeitos com a instituicdo de ensino onde trabalham.
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A CONSULTA DE PUERICULTURA COMO ESTRATEGIA DE ENSINO TEORICO-
PRATICO EM ENFERMAGEM

ANA MARCIA CHIARADIA MENDES-CASTILLO; JULIANA BASTONI DA SILVA; ANA
RAQUEL MEDEIROS BECK; PATRICIA HELENA BRENO QUEIROZ; LUCIANA LIONE
MELO; SILVANA DENOFRE CARVALHO

FACULDADE DE ENFERMAGEM DA UNICAMP, CAMPINAS, SP, BRASIL.

Introducdo: A puericultura é ferramenta importante no acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento infantil, voltando-se para aspectos de prevencdo,
protecdo e promocdo da saude. Durante a graduacdo em Enfermagem, as
atividades praticas de assisténcia a saude da crianca buscam introduzir e capacitar
o aluno neste contexto. Objetivo: Descrever a experiéncia de supervisionar
académicos do terceiro ano em Enfermagem na consulta de puericultura em uma
unidade basica de salde. Método: Relato de experiéncia docente. Resultados:
Durante a disciplina de Assisténcia de Enfermagem a Crianca e Adolescente I,
grupos de seis alunos passam seis dias em uma unidade basica de salde,
realizando consultas de puericultura sob a supervisdao do professor, utilizando um
roteiro de consulta e guias de educagcdo em saude desenvolvidos pelos proprios
alunos. Os principais desafios referidos pelos alunos incluem interagir com a familia
e com a crianca, respeitando seu estagio de desenvolvimento e capacidade de
compreensdo dos familiares, desenvolver estratégias de aproximacdo com a
crianga, lidar com o choro e a resisténcia dela. Dentre as habilidades adquiridas,
podemos perceber um aumento gradual na capacidade de relacionar contelddos da
teoria e técnicas de exame fisico e avaliagdo na pratica, ter a capacidade de
detectar forcas e problemas, desenvolvendo estratégias educativas e de
intervengdo para soluciona-los e reforcar as potencialidades encontradas.
Consideragdes finais: A consulta de puericultura desenvolve habilidades e
conhecimento, manifestando a importancia do trabalho do enfermeiro na prevencao
e promocado da saude. Implicagdes para a pratica de Enfermagem: Acreditamos que
a pratica orientada e supervisionada de puericultura fortalece a formacgdo do
enfermeiro e deve ser estimulada, pois mostra-se um momento rico de
aprendizagem.
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A CONSULTA SIMULADA COMO ESTRNATEGIA . DE ENSINO DOS
DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM NA ATENCAO PRIMARIA DE SAUDE

MARIA FERNANDA BAETA NEVES ALONSO DA COSTA; IVONETE TERESINHA
HEIDEMANN; CAROLINA GABRIELE GOMES DA ROCHA; MERLANGE J.N. BAPTISTE;
SAIONARA NUNES DE OLIVEIRA; ALINE MASSAROLI

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA-UFSC, FLORIANOPOLIS, SC,
BRASIL.

INTRODUCAO: A Simulacdo é uma situagdo criada para permitir que as pessoas
experimentem a representagdo de um evento real, com o propdsito de praticar,
aprender, avaliar, testar ou entender sistemas ou acdes humanas. OBJETIVOS:
Desenvolver uma estratégia de ensino dos diagnosticos de enfermagem na atencgao
primaria de saude através da consulta simulada. METODOLOGIA: Os cenarios da
Simulacao serdo no Laboratério do Centro de Pesquisa em Tecnologias de Cuidado
em Enfermagem e Saude da Universidade Federal de Santa Catarina, tendo como
atores, académicos da 72 fase da Graduacdo em Enfermagem, no periodo de
agosto a dezembro de 2015. RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se que com a
Simulagdo os académicos possam reforgar suas habilidades e atitudes para o seu
desempenho profissional em seu campo de atuagao e decisdo clinica aplicando os
diagnodsticos de enfermagem em seus atendimentos. Os resultados serdo
acrescentados no E-Pdster. CONCLUSOES: A pratica educacional através da
Simulagao Clinica constitui-se como a célula basica de um curriculo integrado,
articulando as dimensGes psicoldgicas, bioldgicas e sociais entre os professores e
alunos. CONTRIBUIC@ES PARA A ENFERMAGEM: A Simulacdo proporciona uma
formacdo de profissionais capazes de reconhecer as determinagdes sociais,
subjetivas e bioldgicas do processo salde-doenga e elaborar planos terapéuticos
direcionados para uma clinica ampliada.
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A CONTRIBUIGCAO DA EDUCACAO NO ENFRENTAMENTO DAS IRAS: REVISAO
INTEGRATIVA

PHELIPE AUSTRIACO TEIXEIRA': ERIKA CRISTINA SANTOS DIOGO?; ANA LUCIA
CUNHA VIERA SUAREZ CASTEDO3; ANDRE LUIZ DE SOUZA BRAGA®*; MARILDA
ANDRADE -*; PEDRO PAULO CORREA SANTANA*

1.FIOCRUZ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL; 2.CENTRO UNIVERSITARIO
ANHANGUERA DE NITEROI, NITEROI, RJ, BRASIL; 3.CENTRO UNIVERSITARIO
ANHANGUERA DE NITEROI, NITEROI, RJ, BRASIL; 4.UFF, NITEROI, RJ, BRASIL.

Introducdo: As infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) consistem em
eventos adversos oriundos de deficiéncias no processo de cuidado aos pacientes
nos servigos de saude. Tendo em vista que a educacdo na salde pode ser vista
como uma ferramenta de enfrentamento as IRAS este estudo pretende levar aos
profissionais uma visdo ampla sobre o tema e subsidiar novas estratégias de
enfrentamento no campo institucional, governamental e social. Objetivo: analisar a
contribuicdo da Educacdao no enfrentamento das IRAS a partir de levantamento
bibliografico. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa realizada em seis etapas
a partir de levantamento na Pubmed e LILACS com os descritores "infecgao
hospitalar", "educacdo em salde", "educacdo continuada" e "educacgao
permanente" no recorte temporal de 2010-2014 para responder a questdao: como a
educacao contribui para o enfrentamento das IRAS? Resultados: Chegou-se ao total
de 47 artigos que ressaltam o papel da Educacdo em Saude, Educacdo Continuada
e Educacdao Permanente para o enfrentamento das IRAS. Conclusdes: Os resultados
apontam para: necessidade de repensar os curriculos dos futuros profissionais de
saude, a fim de se alcancar maiores esclarecimentos sobre as IRAS; uma melhoria
no didlogo entre cuidadores e pacientes, em especial sobre uso de medicamentos
sem prescricdo médica; a necessidade das instituicdes promoverem recorrentes
debates sobre infecgGes em diferentes contextos da saude e com a participagao de
todos os profissionais, tendo em vista a seguranca do paciente. Implicacdes para a
Enfermagem: A figura do enfermeiro assume destaque para o enfrentamento das
infeccOes relacionadas a assisténcia a salde na criagdo das melhores estratégias
para o compartilhar de saberes com outros profissionais, pacientes e familiares e
ainda revendo sua formagdo, uma vez que esse é profissional que realiza o maior
numero de cuidados que precedem essas infecgoes.
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A CONTRIBUICI"\Q DA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE (RMS)
PARA A FORMACAO DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO

LARISSA SAPUCAIA F. ESTEVES; EDUARDO FUZETTO CAZANAS; AMANDA TIEME
FIDELIS TANAKA; MONICA ROCHA PIRES

UNOESTE, PRESIDENTE PRUDENTE, SP, BRASIL.

Os programas de RMS constituem modalidade de ensino de pds-graduagdo lato
sensu com carga horaria de 5760 horas e duragdao de dois anos. Tém como
proposta a integracdo ensino-servigo-comunidade, desenvolvidos por intermédio de
parcerias entre programas, gestores, trabalhadores e usuarios, visando favorecer a
insercao qualificada de profissionais da salde no mercado de trabalho sob a légica
do trabalho em rede, integrando os saberes sem desrespeitar a especificidade de
cada profissdo. Objetivo: Descrever a experiéncia de enfermeiras em um programa
RMS. Método: Trata-se de um estudo descritivo de relato de experiéncia.
Resultados: a formacdo foi sustentada pela logica da orientacdo preceptorial
realizada de forma articulada com Tutorias de Campo e Tutorias de Nucleo
Profissional. A vivéncia da realidade do trabalho teve o apoio de enfermeiros
preceptores dos servicos fomentando a construcdo do conhecimento a partir das
discussGes de situagdes do cotidiano. Os enfermeiros tutores de nlcleo profissional
contribuiram integrando as evidéncias cientificas com a realidade. Ja a equipe de
tutores de campo realizava a articulacdo dos saberes interdisciplinares pautados
pelos principios da integralidade da assisténcia facilitando as reflexdes coletivas e
auxiliando na resolutividade dos problemas vivenciados. Conclusdes: a metodologia
utilizada fortalece e proporciona ampla carga de aprendizagem teodrica e pratica,
tanto no que tange o atendimento individual, quando o atendimento coletivo e a
gestdo. A RMS contribuiu para a melhoria dos processos de trabalho, da
comunicagdo, do trabalho em equipe integrado e para o desenvolvimento da ldgica
de educacdo permanente.
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A CONTRIBUICAO DA UNIGRANRIO PARA A IDENTIDADE PROFISSIONAL
DA ENFERMAGEM

MARGARETE BERNARDO TAVARES DA SILVA!; JANDILENE DA SILVA
MASCARENHAS'; DINAIR LEAL HORA?; CLAUDIA TEREZA VIEIRA DE SOUZA?
1.UNIGRANRIO, MESQUITA, RJ, BRASIL; 2.FIOCRUZ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

As escolas de enfermagem surgiram, em sua maioria, pela necessidade de mao de
obra nas InstituicGes de Saude. A reforma curricular/1968 e o estimulo financeiro
para os alunos frequentarem o0 ensino superior, proporcionou o crescimento das
universidades. A Universidade do Grande Rio (UNIGRANRIO) nasce em 1970, na
Regido Metropolitana do Rio de Janeiro (RJ]), como Associacao Fluminense de
Ensino, com a missdao “Promover a qualidade de vida, através do processo
educacional”. Objetivo: Identificar o perfil do enfermeiro formado pela
UNIGRANRIO, com base nos parametros e diretrizes curriculares desde sua
fundagdo. Metodologia: Estudo historiografico, analise documental seguindo os
pressupostos de Gauthier. E resultado da Iniciacdo Cientifica, vinculada ao projeto-
CAAE:13618013.5.0000.5248. Resultados: O curso de enfermagem foi criado em
1980, ocorreram nove alteracbes curriculares durante os Ultimos anos, com carga
horaria entre 3300h/aulas e 4.480h/aulas. O desafio inicial foi trazer a discussdo do
significado social e humano do cuidar pelo enfermeiro nos diferentes campos da
saude, sob o ponto de vista dos alunos. Esta visdo perpassa todos os curriculos,
sendo a primeira universidade privada no Estado do RJ] a inserir precocemente seu
aluno no campo de pratica e incorporar a rede de atencdo bdasica como campo
pratico. O enfermeiro é preparado para transitar nas areas da atencdo a saude:
basica e hospitalar, entretanto a vertente da salde publica apresenta-se mais forte
nos ultimos curriculos, formando um profissional generalista e multiqualificado.
Consideracgdes finais a UNIGRANRIO vem contribuindo para a area da enfermagem,
uma vez que seu egresso podera atuar de forma consciente, no saber fazer, definir
estratégias, intervir na realidade, tendo a compreensdo de que buscamos no
entendimento do processo salde-doenca o equilibrio dinamico entre todas as partes
da vida humana.
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A CONTRI__BUICAO DO MONITOR NAS ACOES DE EXTENSAO DURANTE A
GRADUACAO EM ENFERMAGEM.

FELIPE VALINO DOS SANTOSll; MARLLON RODRIGO SOUSA SANTOS'; GLENDA
KEYLA CHINA ,QUEMELl; KATIA REGINA BEZERRA? CAROLINE OLIVEIRA
BARCELOS?; LETICIA LIMA OLIVEIRA!

1.UEPA, BELEM, PA, BRASIL; 2.UFPA, BELEM, PA, BRASIL.

INTRODUCAO: O ensino universitdrio atual encontra-se pautado em modelos
contraditérios. A aplicacdo das metodologias ativas no ensino em saude visa a
alteracdo desses modelos, oportunizando ao académico a associagdo da teoria com
a pratica em projetos de extensdo. Nesse contexto, o monitor busca auxiliar a
extensdo realizada na universidade. OBJETIVO: Descrever a experiéncia dos
monitores em atividades de extensao desenvolvidas pela universidade nas
comunidades locais. DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de um estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia, baseado na metodologia da
problematizacdo aplicada na formacao em enfermagem, vivenciado por alunos da
Universidade do Estado do Para. O cenario do relato consiste no meio académico e
em atividades de extensdao promovidos pela universidade. RESULTADOS: A
aplicacao da metodologia da problematizacdo proporciona ao aluno entrar em
contato com um modelo de ensino que o estimula a avaliar suas experiéncias e a
partir delas, elencar solugdes para os problemas da realidade, possibilitando o
desenvolvimento de um pensamento critico, voltado para a melhoria da qualidade
de vida da comunidade a qual assiste. CONCLUSAO: A importancia do monitor nas
praticas de extensdo evidencia um ganho em sua formacdo profissional, onde o
mesmo ensina e aprende, tornando-se um facilitador no processo de aprendizado,
além do grande estimulo a docéncia devido sua experiéncia pedagdgica na
graduacdo. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: No contato com
a comunidade através da extensdo, o académico busca formas de ajuda-la,
tornando o processo de aprendizado e sua assisténcia mais holisticos e
humanizados, o que refletird diretamente na sua futura atuagdo enquanto
profissional de enfermagem, colaborando para alcance das metas do milénio.
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A CRIANCA, O ADOLESCENTE E A VIOLENCIA

JANIZE SILVA MAIA!: DENISE CRUZ!: JUSSIMEIRE CUSTODIA!; LUIZ FAUSTINO
DOS SANTOS MAIA?; MAURIZA CARNEIRO?!; THAIS CORDEIRO!

1.FACULDADE SEQUENCIAL, SAO PAULO, SP, BRASIL; 2.FACULDADE NOSSA
CIDADE, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: A violéncia infanto-juvenil atinge diversos niveis socioeconémicos.
Objetivo: Investigar os motivos responsaveis pela violéncia em criangcas e
adolescentes, atualmente. Descricdo metodolégica: Revisdo sistematica da
literatura. Questdo norteadora: que fatores estimulam a violéncia contra criangas e
adolescentes? Foram selecionados 23 artigos pesquisados na base de dados da
BVS, Lilacs e Scielo. Resultado: A violéncia manifesta-se sob forma de crueldade.
Casos graves sao, majoritariamente, resultantes de agressoes rotineiras, relatadas
nos servigos de emergéncia. Sob formas intrafamiliar, interpessoal, coletiva, fisica,
psicoldgica e sexual, possui como principais indicadores, a depressdo, a resisténcia
aos estudos e 0 medo. Detém como fatores desencadeantes influéncias familiares,
dificuldades cotidianas, baixo nivel socioeconémico, crises financeiras, separagao de
casais e caracteristicas individuais, como temperamento dificil, deficiéncia mental e
hiperatividade, promovendo consequéncias imediatas, de médio e longo prazo,
arduamente caracterizadas e identificadas. Conclusdo: A violéncia proporciona
danos ao desenvolvimento, exigindo envolvimento e enfrentamento do profissional
da saude. Contribuicbes da Enfermagem: AcgOes preventivas, educativas e de
tratamento com dimensé&o holistica sdo fundamentais para a preservagao da vitima.
OrientacgGes e subsidios técnicos podem fundamentar acolhimento, diagndstico,
tratamento, deteccdo, notificacdo e encaminhamento aos servicos de referéncia,
estimulando o rompimento do siléncio dos envolvidos a favor da vida.
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A DETERMINACAO SOCIAL DA SAUDE DA POPULAGAO A PARTIR DAS
POLITICAS DE SANEAMENTO BASICO: AGUA E ESGOTO DOMESTICO

VANESSA SOUZA SILVA; EDNEI ROGERIO PINTO; ESTER SILVA ESPIRITO SANTO;
FATIMA OLIVEIRA AFFONSO; ALEX SAMPAIO MACEDO

CENTRO UNIVERSITARIO ITALO BRASILEIRO, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Objetivo: O presente estudo possui o objetivo de demonstrar as fases do
tratamento do esgoto doméstico e sua relacdo com a salde da populagdo. Método:
A metodologia escolhida para este estudo foi a de revisdo bibliografica da literatura
gue consiste na meticulosa e ampla busca, contribuindo para discussées sobre
métodos e resultados de pesquisas, assim como reflexdes para futuros estudos. O
proposito inicial deste método de pesquisa é obter um profundo entendimento de
um determinado fendmeno baseado em estudos ja publicados. Os descritores
utilizados foram aguas residuais, esgoto doméstico, saneamento basico. Realizou-
se a busca das publicagdes indexadas utilizando a ferramenta google académico e a
seguinte base de dados pesquisadas no periodo de 2005 - 05/2015:SCIELO
(Scientific Electronic Library online). Os critérios de inclusdo foram: pesquisas que
abordassem o assunto sobre a determinagdo social da saude da populagdo a partir
das politicas de saneamento basico: dgua e esgoto doméstico publicadas em
portugués, em formato de artigos, dissertacdes e teses. Como critérios de
exclusdo: trabalhos que ndo apresentassem resumos na integra na base de dados
e/ou na ferramenta google académico.Os resumos foram avaliados, e as producdes
que atenderam os critérios previamente estabelecidos, foram selecionadas para
este estudo, e lidas na integra. Resultados: A &gua com qualidade
adequada constitui um fator de prevencao de agravos para consumo da populagao,
quando ocorre falhas no seu tratamento pode causar morbimortalidades. As
fases de tratamento do esgoto estdo classificadas em preliminar, primario,
secundario, tercidrio, sendo a fase tercidaria rara em nosso pais. Conclus3o:
Identificamos que é imprescindivel o tratamento adequado do esgoto visando a
salide da populagdo e recursos naturais.
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A DOR DO EXISTIR E A RELIGIAO NA PERSPECTIVA DOS CATOLICOS:
POSSIBILIDADES PARA O MANEJO DO ENFERMEIRO

SIMONE SALTARELI; TALITA DE CASSIA RAMINELLI DA SILVA; RODRIGO RAMON
FALCONI GOMEZ; ANA CAROLINA FERREIRA CASTANHO; FATIMA APARECIDA EMM
FALEIROS SOUSA

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, RIBEIRAO PRETO, SP, BRASIL.

Introducdo: O conceito de dor total é definido como sofrimento que pode ser de
ordem fisica, psiquica, social, espiritual, familiar, dentre outras. Tal conceito deixa
clara a necessidade de se ampliar a visdao de ser humano como ser biopsicossocial e
espiritual, para que seja possivel compreender a complexidade do fendmeno
doloroso. Objetivo: Caracterizar a compreensdo de lideres e afiliados da religido
catdlica acerca da dor do existir. Método: Participaram 80 catodlicos, a coleta de
dados foi realizada pelo Instrumento de Avaliacdo de Conteldos Religiosos
(IACOR). Foi feita andlise de conteldo e calculou-se média aritmética e desvio-
padrdo. Resultados: Emergiram as categorias: Tempo de afiliacdo, Inicio da pratica
religiosa e mudancas de afiliacdo, Responsabilidade pelos atos e relacdo com a
morte, Descricdo de Deus, Consciéncia da existéncia de experiéncias profundas,
Possibilidade de recompensa, Aumento da fé na proximidade com a morte, Religido
como tentativa de explicar as limitacdes humanas, Relagao entre religido e ciéncia e
A religido do passado e do presente em relagdo a ciéncia. No instrumento, os itens
de maior atribuicdo foram: Eu acredito que a natureza deveria ser respeitada
(9,96+0,19); Eu acredito que todos os seres vivos merecem respeito (9,70+0,67);
Fazer a vida valer a pena (9,70+0,78); Minha vida € um processo de transformacdo
(9,63+1,04); Eu respeito a diversidade de pessoas (9,56+0,91). Conclusdo:
Perceberam-se associacfes existentes entre a opinido dos participantes e os
constructos religiosos evidenciando a necessidade de abordagem do fenémeno
religioso como parte do ser humano e potencial recurso para manejo e modulacao
da dor do existir.
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A DOR DO EXISTIR E A RELIGIAO NA PERSPECTIVA DOS ESPIiRITAS:
POSSIBILIDADES PARA O MANEJO DO ENFERMEIRO

SIMONE SALTARELI; RODRIGO RAMON FALCONI GOMEZ; TALITA DE CASSIA
RAMINELLI DA SILVA; KARINA PAIATCH DE OLIVEIRA; VITORIA SEGNINI; FATIMA
APARECIDA EMM FALEIROS SOUSA

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, RIBEIRAO PRETO, SP, BRASIL.

Introducdo: diversos estudos apontam para a importancia de estudar o tema dor do
existir, associado com a religiosidade, em consonancia com o conceito de Dor Total,
de maneira que o ser humano possa ser entendido em toda sua complexidade e
amplitude bio-psico-social-espiritual. Objetivo: Caracterizar a compreensao de
lideres e afiliados da religido espirita acerca da dor do existir. Método: Participaram
80 espiritas, a coleta foi realizada por meio instrumento IACOR. Foi feita analise de
conteldo e calculou-se média aritmética e desvio-padrdo. Resultados: Emergiram
as categorias: Tempo de afiliagdo, Inicio da pratica religiosa e mudancas de
afiliacdo, Responsabilidade pelos atos e relacdo com a morte, Descricdo de Deus,
Consciéncia da existéncia de experiéncias profundas, Possibilidade de recompensa,
Aumento da fé na proximidade com a morte, Religido como tentativa de explicar as
limitagdes humanas, Relacdo entre religido e ciéncia e A religido do passado e do
presente em relagcdo a ciéncia. No instrumento, os itens de maior atribuicdo foram:
Eu acredito que a natureza deveria ser respeitada (9,96+0,19); Eu acredito que
todos os seres vivos merecem respeito (9,94+0,29); Eu acredito que eu tenho um
espirito ou uma alma que pode sobreviver apds minha morte (9,85+0,63); Estou
convencido de que a morte nao é o final (9,81+0,67). Conclusdo: Foi evidenciada
associacdo entre a opinidao dos participantes e os principais constructos religiosos.
Essa associacdo observada pode ser considerada um potencial recurso para manejo
e modulacao da dor do existir e como parte integrante do ser humano.
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A DOR NO POS-OPERATORIO DE CIRURGIAS CARDIACAS

DANILO DOS SANTOS GOMES; MAYARA DE FREITAS PEREIRA; SILVIA RICCI
TONELLI

PUC-CAMPINAS, CAMPINAS, SP, BRASIL.

Introdugdo: Pacientes que tém a mensuracdo e registro do grau de dor durante as
suas hospitalizagdes apresentam redugdo consideravel do quadro doloroso quando
comparados aos que nao sao monitorados. O monitoramento da dor possui um alto
impacto na recuperagao do paciente, tanto que a Joint Commission on Accreditation
of Healthcare Organization (JCAHO) incluiu o seu alivio na avaliagdo da acreditacao
hospitalari. Objetivo: Identificar as implicacdes da dor no pods-operatério de
cirurgias cardiacas. Método: Estudo bibliografico, de literatura nacional, Latino
Americana e do Caribe, de 2010 a 2014. A coleta de dados foi realizada na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), nas Bases de Dados de Enfermagem (BDENF) e
na Literatura Latino Americana e do Caribe (LILACS). Resultados: A dor no pods-
operatério de cirurgia cardiaca é considerada muitas vezes uma experiéncia normal,
é aliviada inadequadamente, e hd um desconhecimento da equipe de enfermagem
sobre a farmacologia dos analgésicos em relagdo a sua intensidade. Ela influéncia
as respostas neurodegenerativas, e quando associada a ansiedade, aumenta a
frequéncia de pulso, consumo de oxigénio e a sobrecarga cardiaca. Conclusdo: A
educacdao e treinamento da equipe para a mensuragao e o tratamento da dor
devem ser realizados, para que assim, a assisténcia prestada seja efetiva e
promova uma melhor recuperagdo no pos-operatério. Contribuicdes/Implicagbes
para a Enfermagem: Os enfermeiros possuem papel fundamental no tratamento da
dor, e devem aplicar estratégias para o seu manejo clinico.
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A EDUCACAO A DISTANCIA NA FORMAGAO DE PROFISSIONAIS DA SAUDE:
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

MARIA JOSE SANCHES MARIN; SUELEN DEPONTI ALVES; MARCIA APARECIDA
PADOVAN OTANI; MARCOS ANTONIO GIROTTO; SILVIA FRANCO DA ROCHA
TONHOM; EDINALVA NEVES NASCIMENTO

FACULDADE DE MEDICINA DE MARILIA, MARILIA, SP, BRASIL.

Com o crescente avanco tecnolégico e cientifico das ultimas décadas, a modalidade
de Ensino a Distancia (EAD) teve grande expansdao no sistema de educacdo. Na
area da salde, com as propostas de mudancas no ensino e no modelo de atencdo,
vem sendo utilizada tanto para formacdo, quanto para capacitacdo profissional.
Este estudo tem como objetivo analisar os avancos, as dificuldades e os desafios da
formacdo de profissionais na modalidade a distancia, a partir de uma revisdo
integrativa da literatura. A busca foi realizada no Portal Virtual da Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), National Library of Medicine National Institutes of Health
(PubMed) e Education Resources Information Center (Eric). Inicialmente foram
encontrados 663 estudos, sendo selecionados 23 artigos para analise, publicados
no periodo de 2008 a 2015. A analise foi feita de acordo com os pressupostos da
Anadlise de Contelldo Tematica. Os autores apontam como principais avangos do
EAD: facilidade de acesso ao computador; Ambiente Virtual de Aprendizagem como
ferramenta que otimiza o processo de ensino-aprendizagem e a comunicagao entre
alunos e docentes; a aplicacdo pratica do conteldo dos cursos; flexibilidade de
tempo e lugar para estudo e; a possibilidade de combinar cursos. Os fatores que
dificultam o EAD incluem a falta de habilidade para lidar com o0s recursos da
internet, a atitude negativa para o trabalho em grupo e falta de infraestrutura na
regido. A literatura aponta os beneficios da aprendizagem mista, com o uso de
ambientes virtuais que favorecam o aprendizado. Conclui-se que a maioria dos
artigos analisados evidencia resultados positivos, demonstrando boa aceitacdo e
melhora no processo de ensino-aprendizagem. O EAD exige motivacao,
responsabilidade, habilidade no gerenciamento do tempo e capacidade de interagir
com instrutores, sendo esses os desafios dessa modalidade de ensino.
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A EDUCACAO CONTINUADA COMO INSTRUMENTO DE DESENVOLVIMENTO
DE HABILIDADES PARA O TRABALHO EM GRUPO

CAMILA APARECIDA RIBEIRO CHAGAS; ANA PAULA VENANCIO RIBEIRO; BRENDA
ELTINK; GRASIELE DE CASSIA BAIAO; INAHIA PINHEL; MAYARA DE FREITAS
PEREIRA

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE CAMPINAS - PUC CAMPINAS, CAMPINAS,
SP, BRASIL.

Introdugdo: A atividade de Educagao Continuada em Grupo é uma atividade do
Programa de Educacdo Tutorial - PET Enfermagem, do eixo de ensino,
considerando a utilizacdo da Socionomia no trabalho em grupo, que pressupde uma
aprendizagem compartilhada na qual cada participante é promotor de seu préprio
crescimento e dos demais. Utiliza o Psicodrama como método norteador, criada por
Jacob Moreno, ciéncia das leis sociais e das relacbes. Objetivo: Descrever a
atividade de Educacdao Continuada (EC) em Grupo e demonstrar como a mesma
desenvolve os académicos participantes. Descricdo metodoldgica: Trata-se de um
estudo do tipo relato de experiéncia, realizado durante o ano de 2014 e o primeiro
semestre de 2015 durante as atividades de ensino do PET-Enfermagem. Os
encontros foram norteados pelos momentos de aquecimento inespecifico,
aguecimento especifico, dramatizacdo e compartilhamento. Resultados: Foram
realizados 8 encontros, a contribuicdo no processo de aprendizagem dos
académicos sdo: a melhoria do processo de comunicacdo, no gerenciamento de
conflitos, superacao de dificuldades como timidez, desenvolvimento de liderancga,
entre outros. Os encontros possibilitam ainda, momentos de relaxamento e
integracao entre os alunos. Conclusdao: Conclui-se, portanto, que as atividades de
Educacdo Continuada em Grupo auxiliam o trabalho e fortalece os processos do
mesmo. Contribuigdes / implicacdes para a Enfermagem: A utilizagdo de métodos
em grupo traz aquisicdo de conhecimento, amplia a percepcdao sobre o tema e
desenvolve habilidades para o processo de trabalho.
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A EDUCAGCAO EM SAUDE COMO PROCESSO DIALOGICO: OUVINDO A
COMUNIDADE DA FAVELA DO MOINHO

ELIANE CRISTINA PEGORARO HEREDIA

PREFEITURA DE SP, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introdugdo: Varias pesquisas sobre a pratica do didlogo em educacdao em saude
apontam para a necessidade de transformagdo da relagdo profissional e usuario
através do didlogo. Neste contexto, reconhece-se que a acdo dialdgica reflete na
adesdao ou aceitacdo da comunidade a certas regras, determinacdes ou
procedimentos. Objetivo: Investigar saberes e concepgdes de saude relacionados a
temas da area da salde da comunidade da Favela do Moinho com vistas ao
desenvolvimento de um manual orientador das praticas educativas e dialdgicas.
Metodologia: Tratou-se de uma pesquisa exploratdria e descritiva, com abordagem
gualitativa, realizada junto a populacdo residente na Favela do Moinho, regido
central do municipio de Sdao Paulo. Foram realizadas entrevistas com questdes
norteadas a tematica relacionada, com carater semiestruturado. Resultados e
discussdo: A totalidade de participantes da pesquisa foi n=15 acima de 18 anos de
idade. Apds a transcricdo dos dados, foi realizado analise de contetdo, onde foram
explorados os seguintes nucleos tematicos: concepcdo de salde e doenca e
também a comunicacdo na atividade educativa com a comunidade. A partir dai tais
nucleos foram divididos em 5 unidades tematicas onde as quatro primeiras estavam
relacionadas a questdo da concepcdo de salde e doenca e a quinta com a questao
da comunicagdo na atividade educativa com a comunidade. Na analise do nucleo
concepcao de salde e doenca foram encontradas 96 unidades de contexto, 130
unidades de registros relacionadas a concepcgao de salde e doenca e 37 unidades
de registros relacionadas ao nucleo comunicagcdo na atividade educativa com a
comunidade. Consideracbes Finais: Os resultados obtidos neste trabalho
demonstram que a linguagem é social e adquirida pela cultura existente em relagao
ao tempo, espaco e lugar. A linguagem estabelecida pela comunicagao social
interfere no estabelecimento do processo comunicacional nas atividades educativas
a serem desenvolvidas junto a comunidade. A educagao através do didlogo revela
uma comunicagdo em significados, investiga saberes gerando uma aproximacgao
entre os sujeitos envolvidos. A necessidade de um processo dialdgico torna
relevante a proposta de um manual orientador, reflexivo e norteador das praticas
em salde através do estimulo ao didlogo e a escuta ativa onde o perfil do educador
em saude esta pautado ndo s6 em um saber técnico, mas também embasado nas
ciéncias sociais como a sociologia, antropologia e psicologia.



67°/CBEN

Iﬂilm““ ' CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

T 4° CLAHEn "

€oLOQUIO LATINOAMERICANO DE HISTORIA
DA ENFERMAGEM

Sao Paulo,
27 a 30 de outubro de 2015

Para onde Caminha a Enfermagem Brasileira?

ISSN: 2319-0086

A EDU(,:ACI"\O EM SAl'JDE’SOB O OLHAR DOS PROFISSIONAIS DA
ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

EMILLY SOUZA MARQUES; DEBORA DE SOUZA SANTOS; CAMILA MOUREIRA
COSTA SILVA; NATALY MAYARA CAVALCANTE GOMES; MARILIA VIEIRA
CAVALCANTE; THAYSE LUANA FARIAS COSTA RAMOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, MACEIO, AL, BRASIL.

O trabalho retrata a vivéncia da Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia
da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas. Participaram da
pesquisa 14 trabalhadores de uma equipe de salde da familia, localizada no II
Distrito Sanitario da cidade de Maceid, Alagoas. Os objetivos sdo identificar e
descrever os conceitos de educagdo em saude segundo trabalhadores da estratégia
salde da familia. Durante o processo de territorializagdo foi solicitada autorizagdo
da direcdo da unidade, realizada aproximacao com os sujeitos do estudo,
convidando-os para participacdo. Foi utilizada entrevista semiestruturada, cujas
informacdes foram audio gravado, transcrito na integra e analisado segundo os
pressupostos de Minayo. Os dados foram coletados apds agendamento prévio de
data e local para as entrevistas, conforme disponibilidade dos sujeitos. Foi
identificada que a educacdo em saude é percebida como acdo rotineira, porém
desenvolvida durante os atendimentos individuais. Configura-se como multiplicacdo
de saberes inclusive entre a propria equipe de saude, a qual necessita
responsabilizar-se para transmiti-los a populacdo. A educacdo em saude se faz por
meio de construcdo de parcerias e inclui palestras, distribuicdo de cartilhas e
folhetos, construcdo de grupos e procedimentos técnicos, como vacinagdo e
citologia oncotica. Verifica-se que a educacdo em saude é ainda concebida de
maneira fragmentada e confundida com procedimentos preventivos. Seu conceito
aliado a transmissdao de conhecimento de modo verticalizado ainda se faz presente
no discurso dos profissionais. Apesar disto, é considerada como pratica relevante
nesse cenario e que necessita ser assumida pela equipe de saude. Acredita-se que
o estudo foi de grande valia para o processo de territorializacao e planejamento das
acdes, visto que nos aponta a necessidade de investimento para sensibilizagdo e
educacdo permanente da equipe de salde acerca da tematica, a fim de contribuir
para mudanca de modelo de atengdo, em que sejam estimulados processos
reflexivos, criativos e com envolvimento comunitario.
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A EQUCACAO PARA O AUTOCUIDADO E SEU REFLEXO NOS NIVEIS
GLICEMICOS DOS DIABETICOS

JOCELHA MARIA COSTA DE ALMEIDA!; GIULIANE FERREIRA LOPES DA SANTOS?;
DEBORA LYDIA OLIVEIRA DA SILVA!; WANESSA RHEGIA VIEGAS CUNHA
DUALIBE'; LILIA CASSIA P. SANTIAGO'; ROSEANE LAGO DINIZ!

1.SOCORRAO I, SAO LUIS, MA, BRASIL; 2.SEMUS, SAO LUIS, MA, BRASIL.

Introducdo: O Enfermeiro faz parte da equipe multiprofissional do Programa de
Educacdao em Diabetes (PED) onde desenvolve atividades educativas que favoregcam
a adesdo ao autocuidado. Dentro do PED o enfermeiro disponibiliza insumos
necessarios para o automonitoramento (glicemia capilar) e tratamento do Diabetes.
Conhecer os pacientes é fator indispensavel para planejar/implantar estratégias
educativas em diabetes, visando promover o autocuidado. Objetivo: Identificar as
caracteristicas sociodemograficas e clinicas e analisar o nivel glicémico dos
pacientes do PED. Descricdo metodologica: Trata-se de um estudo de coorte
retrospectivo onde foram analisados dados sociodemograficos, clinicos e niveis
glicémicos registrados no prontuario de 116 pacientes de um PED. Foram
analisadas a glicemia em jejum, pos-prandial e HbAlc, sendo comparado o valor
inicial (ingresso no PED) ao valor atual (6 meses ou mais no PED). A analise foi
realizada no software STATA 12.0, e para comparacao foi utilizado t-Student apos
confirmacdo da normalidade por Kolmogorov-Smirnov. Resultados: Dos 116
prontudrios analisados, 50% eram de pacientes com 60 anos ou mais; 35,34%
declararam-se pardos, 43,5% convivem com companheiro e/ou filho(s) e 75% sao
diabéticos Tipo II. Pode-se observar que a média da glicemia em jejum teve uma
reducdo de 34,3mg/dL (IC95% 16,3-52,3). A glicemia pds-prandial apresentou
diminuicdo de 48,15mg/dL (IC95% 24,7-71,5) e a HbA1lc reduziu 0,51% (IC95%
0,08-0,94). Para todas as variaveis a diferenca encontrada na comparagdo foi
superior a que seria obtida ao acaso (p<0,05). Conclusdo: Verificamos que os
pacientes acompanhados no PED analisado sdo comumente diabéticos Tipo 1II,
idosos e observamos que o PED tem sido efetivo na redugao dos niveis glicémicos,
com significativa diminuicdo da glicemia em jejum, pds-prandial e HbAlc atual
quando comparada aos niveis iniciais. Contribuigdes/Implicacbes para a
Enfermagem: A enfermagem é parte integrante da equipe do PED e informacdes
sobre a efetividade do autocuidado desses pacientes favorece sua tomada de
decisao.
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A EFETIVIDADE PARA A EDUCAGCAO PREVENTIVA: UMA ANALISE DE
VIDEOS DO YOUTUBE SOBRE AFOGAMENTOS

KEYLA CRISTIANE DO NASCIMENTO; SHARA BIANCA DE PIN; LUIS GUSTAVO
REBELO; GABRIELA MARCELLINO DE MELLO LANZONI; FRANCINY VIEIRA
AGOSTINHO; KATIA CILENE GODINHO BERTONCELLO

UFSC, FLORIANOPOLIS, SC, BRASIL.

INTRODUCAO/OBIJETIVO: Pesquisa exploratdria, quantitativa, realizada a partir da
consulta de videos no sitio de compartilhamento do YouTube, que objetivou analisar
os videos sobre afogamento disponiveis no sitio de compartilhamento do YouTube,
identificando de que maneira estes contribuem para um atendimento efetivo e para
a educacdo preventiva deste tipo de trauma. METODOLOGIA: Para identificacdo dos
videos foram utilizadas as combinacGes dos seguintes descritores controlados:
Afogamento; Educacdo; Simulacdo; Treinamento; Primeiros Socorros e os filtros:
tempo de duragdo menor que 4 minutos, ter sido compartilhado no ultimo ano,
abordar o tema afogamento, estar no idioma portugués. Identificou-se 1188 videos,
dos quais 1168 foram excluidos por ndao atenderem os critérios de inclusdao ou
estarem duplicados. RESULTADOS: Foram analisados 20 videos compartilhados,
publicados por: guarda-vidas (05), bombeiros (06), enfermeiro (01), educadores
fisicos (02), socorristas (02) e profissionais nao identificados (04). Quanto ao
publico-alvo, 11 videos estavam direcionados para profissionais e 09 para a
populacdo geral. Tratando-se de sua abordagem central, 11 videos apresentavam
instrucdo de resgate, 04 instrucdes de tratamento, 03 acerca da prevencao e 02
traziam mais de uma das abordagens. Inter-relacionando todos os dados descritos,
observou-se que os videos compartilhados por guarda-vidas instruiam unicamente
quanto ao resgate de vitimas, ja os compartilhados por bombeiros, traziam todos
os tipos de abordagem, todavia os videos estavam direcionados tanto para
profissionais quanto para a populacdo. O enfermeiro tratou de métodos preventivos
voltados para a populagdo. CONCLUSOES: Apesar de ter sido identificado um
numero consideravel de videos, os que atenderam os critérios de inclusdo foram
incipientes diante da importancia da tematica no contexto social atual, e a maior
parte deles ndo contribuiam para um atendimento efetivo e para a educagdo
preventiva deste tipo de trauma.
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A EFICACIA DA ATUAGAO DO ENFERMEIRO COMO EDUCADOR: RELATO DE
CASO

THAIS LUCY BARROS; BIANCA ROSA GAGLIARDI; ALINE CORREA DE ARAUJO;
DAIANE BEZERRA NEVES; MIRIAN DE OLIVEIRA SANTOS

HOSPITAL BRIGADEIRO, SAO PAULO, SP, BRASIL.

O enfermeiro tem papel fundamental na educacdo em saude dos clientes e
familiares, pois permite desvelar a realidade e propor acdes transformadoras
levando o individuo a sua autonomia e emancipacdo. Objetivo: Relatar, descrever
e analisar a atuacdo do enfermeiro como educador em saude com a finalidade
promover autonomia ao paciente e abreviar sua internacdo hospitalar. Método:
Trata-se de um relato de caso embasado na busca de literatura sobre o tema
educacdo em saude e analise do prontuario do paciente Resultados: JFL, 24 anos,
sexo feminino, portadora de anemia falciforme, em acompanhamento em servigo
publico especializado, porém com baixa adesdo ao tratamento, evidenciado por
multiplas internacdes prolongadas, a ultima com 05 meses de duragdo por crise
algica. Devido fragilidade capilar, optou-se pela passagem de cateter totalmente
implantavel, evoluindo com infeccdo de sitio de insercdao, ocasionada pela
manipulacdo indevida da propria cliente. A abordagem empregada pelo enfermeiro
para sensibilizacdo da cliente foi orientacdo simples quanto aos cuidados com o
cateter, sem sucesso por resisténcia da cliente. Uma segunda tentativa de
orientacdo foi feita na qual optou-se por uma abordagem verbal direta e clara sobre
0s riscos e a responsabilidade da paciente sobre sua prépria salude culminando na
aceitacdo e eficacia do tratamento, com melhora clinica, redugdo do tempo de
internacdo, alta hospitalar e seguimento ambulatorial. Conclusdo: O enfermeiro
tem papel fundamental na educagdao do cliente envolvendo-o no processo da sua
melhoria clinica.
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A EFICACIA DOS METODOS NAO FARMACOLOGICAS PARA O ALIVIO DA
DOR DURANTE O TRABALHO DE PARTO

DANIELLE COSTA DE SOUZA'; GABRIELLE DE AR,SL'JJO CQSTAZ; MARIANA RIBEIRO
DA SILVA?; PATRICIA RITA GONGCALVES FAITAO?; FABIO JOSE DE ALMEIDA
GUILHERME?; MARIA DA SOLEDADE SIMEAO DOS SANTOS?

1.UNIGRANRIO/EEAN-UFRJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL; 2.UNIGRANRIO, RIO DE
JANEIRO, RJ, BRASIL; 3.EEAN-UFRJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: Durante o trabalho de parto (TP), a maior preocupagdo das
parturientes, € a dor sentida durante o parto. A dor é resultado de complexas
interacdes, que sdao de carater inibitério e excitatério, pois, existem fatores
especificos do trabalho de parto de natureza neurofisioldgica, obstétrica, psicoldgica
e sociolégica que interferem no seu limiar. Objetivo: analisar as produgdes
cientificas relacionadas aos métodos ndo farmacoldgicas utilizados para alivio da
dor no trabalho de parto. Descricdo Metodoldgica: Estudo com abordagem
gualitativa que foi originado por uma revisdo integrativa. As producdes cientificas
foram buscadas em marco de 2015 nas bases de dados LILACS, SCIELO e BDENF.
Resultados: 06 estudos despontaram um nucleo tematico central intitulado: “A
eficacia dos métodos ndo farmacoldgicas para alivio da dor durante o trabalho de
parto”, esta abordou os seguintes métodos: bola suica, massagem, respiragao,
relaxamento, acupuntura, hidroterapia, cavalinho, mudanca de posicao,
aromaterapia, audioanalgesia, acupressao, hipnose, aplicacdo de frio e calor,
crioterapia, posturas ativas, musicoterapia, florais, cromoterapia, homeopatia,
injecdo subcutdnea de agua destilada, posicdo sentada ou de cdcoras,
eletroestimulacdo e mobilidade pélvica. Conclusdes: Os métodos nao
farmacologicos sdo praticas seguras, com o minimo de intervencGes, promovem o
conforto e bem estar das parturientes. Contribuicdes / implicacbes para a
Enfermagem: Tais medidas surgem como uma alternativa viadvel para ser
implementada na assisténcia hospitalar, uma vez que ndo implica em 0nus
financeiro e sim do conhecimento da equipe e de sua disponibilidade.
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A ENFERMAGEM ATUANDO NA REABILITAGAO CARDIOPULMONAR E
METABOLICA: RELATO DE EXPERIENCIA

LAURA GABRIELLA BRITO TEIXEIRA; ORACIO CARVALHO RIBEIRO JUNIOR; ALYNE
BATISTA MARTINS; LUIZ ANTONIO BERGAMIM HESPANHOL

HUGV/UFAM, MANAUS, AM, BRASIL.

INTRODUCAO: Reabilitacdo sdo atividades necessdrias que asseguram melhores
condigdes fisicas, mentais e sociais possiveis para que o doente obtenha
autonomia, recuperacdao e melhoria da qualidade de vida. A enfermagem atua na
reabilitacdo com o objetivo de educar o paciente e a familia, estimulando o
autocuidado e, dessa forma, minimizar as possibilidades de reincidéncia de eventos
cardiopulmonares e metabdlicos. OBJETIVO: Descrever a atuagdao da enfermagem
com pacientes em reabilitacdo cardiopulmonar e metabdlica. METODOLOGIA:
Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado durante a participacao do
projeto de extensdo Reabilitacdo Cardiopulmonar e Metabdlica em ambulatério de
um hospital universitario em Manaus, Amazonas. O periodo de atuagdo foi de
fevereiro a julho de 2015 nos dias segunda e sexta. RESULTADOS: Durante atuacdo
no projeto de extensdao foram desenvolvidas as seguintes atividades: orientagdes
guanto autocuidado, doencas crbnicas e suas complicacdes, utilizacdo racional de
medicamentos, incentivo a atividade fisica conforme suas condicdes e melhoria da
ingesta alimentar. Observou-se que com as intervengdes realizadas os pacientes
adquiriram  autoconhecimento sobre suas doencgas, reconheceram as
potencialidades advindas com a reabilitacdo, apresentaram melhor autoestima,
retomaram a algumas atividades rotineiras, apresentaram melhoria de dieta e
pratica de atividades fisicas, assim como empoderamento sobre utilizacdo de
medicagdo. CONCLUSAO: A atuacdo da enfermagem se mostra relevante ao usudrio
que adquire autonomia e conhecimento durante recuperacdo da sua saude e
manutencdo da mesma. CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: A insercdo da
enfermagem no ambito da reabilitagdo tende a ser vantajosa tanto para a
profissional que adquire experiéncias nesta subarea tornando-se mais habilidoso e
experiente no manejo desses pacientes quanto ao usuario.
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A ENFERMAGEM COMO OPCAO DE ESCOLHA DO CURSO DE GRADUAGAO

ADILSON LOPES CARDOSO; MARCELO ODAIR GOMES RIBEIRO; ROSANA DOS
SANTOS E SILVA MARTIN

FACULDADE EDUVALE AVARE, AVARE, SP, BRASIL.

Introdugdo: Atualmente, as Faculdades privadas de Enfermagem tém atraido cada
vez mais o profissional de Enfermagem de nivel médio, oferecendo bolsas de
estudo e, inclusive, abrindo unidades na periferia das grandes cidades, com o
intuito de facilitar o acesso deste estudante a faculdade. A escolha da profissao do
o profissional de nivel médio de enfermagem ndo visa apenas melhores salarios, ja
gue os rendimentos dos profissionais desta area sdo pouco promissores quando
comparados com outras profissdes. Objetivo: Descrever o perfil dos alunos de
enfermagem da Faculdade Eduvale de Avaré/SP. Metodologia: Foi desenvolvido de
forma descritiva através de aplicacdo de questionario para todos os alunos (70) do
curso de Graduagdo em Enfermagem da Faculdade EDUVALE de Avaré/SP
regularmente matriculados. Para o estudo estatistico utilizando o teste do Qui-
quadrado nas comparacdes de proporcdes 2 X 2 e o teste de Goodman nas
comparacdes multiplas. Para qualquer resultado sera adotada 5% como limite de
confianga (p<0,05). Resultados: Dos 70 alunos entrevistados, 83% sexo feminino;
48% idade acima de 25 anos;50% morador da cidade de Avaré; 88% 12 opgao
curso de enfermagem; 37% gostam de ajudar o proximo,48% trabalham na area
da saude e 67,2% escolheram a enfermagem por gostar da profissdo. Conclusdo: O
fato de trabalharem na area da salde e de gostarem da profissdo de Enfermagem e
querer ajudar ao préximo, incentivou a melhorar seus conhecimentos realizando
uma graduacdo.
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A ENFERMAGEM E A APLICACAO DAS INTERVENGOES BREVES NO
CONTEXTO BRASILEIRO

ROSA MARIA JACINTO VOLPATO!; SILAS ZIL DA SILVA!; SANDRA CRISTINA
PILLON?; SONIA REGINA ZERBETTO!; PAMELA MIGLIORINI DA SILVA'; ANGELICA
MARTINS DE SOUZA GONGALVES!

1.UFSCAR, BARRA DO GARCAS, MT, BRASIL; 2.USP, RIBEIRAO PRETO, SP, BRASIL.

Introducdo: a enfermagem desempenha um importante papel na promogao da
salde e prevencdao de agravos. A disseminacdo de estratégias de Intervencdo
Breves vem contribuindo para que a equipe de Enfermagem possa exercer tal papel
no ambito da problematica do uso e abuso de alcool e outras drogas em diversos
contextos de trabalho. Objetivo: Esta revisdo teve como objetivo responder a
seguinte questdo: “Quais fatores interferem na utilizacdo das Intervencdes Breves
pelos profissionais de enfermagem?”. Método: revisdo sistematica. Buscou-se
descrever a amostra de artigos selecionados por ano de publicacdo, idioma,
tamanho da amostra, delineamento do estudo, principais achados e suas propostas
em Scielo e Medline (Pubmed). Critérios de inclusdo: publicacdo em portugués ou
inglés (2005 a 2015), estudos brasileiros. Exclusdo: estudos de revisdo, teses e/ou
carta ao leitor. Utilizaram-se os seguintes descritores: Enfermagem; Prevencao &
Controle; Saude Mental. Foram selecionados oito artigos, sendo a maior parte
estudos transversais. Resultados: atuar na Atencdo basica e usar rastreamento na
rotina de trabalho sdo fatores que potencializam a aplicacdo das IB. Dificuldades
apontadas: pouco ou nenhum conhecimento sobre a tematica; sobrecarga de
trabalho; despreparo para agobes preventivas; fragilidades na rede de referéncia;
nao romper com a légica biomédica. Fatores que otimizam a efetividade da IB:
estimulo das liderancas; comunicacdo entre a equipe; desmoralizacdo do uso de
substancias. Conclusdes:é necessaria a realizagcdo de treinamentos de nivel
basico/ou especializado, visando melhora do nivel de seguranca da equipe para
realizar rastreamento e IB. Implicacbes: a enfermagem frequentemente nao
investe na aplicacao de IB no cotidiano profissional por falta de capacitagao.
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A ENFERMAGEM E A PRESENCA DE MALFOMACAO CRANIOFACIAL EM
CRIANCAS DE 0 A 6 ANOS

HELAINE MARIA DA SILVA OLIVEIRA; ROSANGELA DA SILVA SANTOS; THARINE
LOUISE GONCALVES CAIRES

FACULDADE DE ENFERMAGEM- UERJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: A presenca da malformacgao craniofacial pode acontecer entre a 42 a
122 semana da gestacdo e por diversos fatores!. Objetivo: Avaliar a correlagdo
positiva de dois tipos de malformagdes craniofaciais mais frequentes em criangas
entre 0-6 anos. Metodologia: Estudo quantitativo, descritivo e comparativo,
realizado em duas instituicdes referéncias para a malformacdo craniofacial. Os
dados colhidos em entrevista estruturada com 25 perguntas fechadas. Foi aplicado
o teste “Student t” para varidveis quantitativas de amostras independentes com
distribuicdo ndao normal dos dados e teste Qui-quadrado para as variaveis
qualitativas. Foram entrevistadas 40 maes, 20 de cada instituicdo. No periodo de
agosto de 2012 a dezembro de 2013, apds aprovacao da COEP/UERJ042/2012 e
41/13 da SMSDC/RJ] respeitando-se a resolucao 466/ 12 do CNS. Resultados:
Dentre 40 maes (20 da instituicdo A e 20 da instituicdo B) no que diz respeito a
presenca de malformacdao craniofacial, as duas mais frequentes foram: fenda
palatina e labio leporino. A fenda palatina apareceu com maior frequéncia, sem
estar associada ao labio leporino. Conclusdo: Das malformacbes craniofaciais
presentes em mulheres atendidas em instituicoes de referéncia, a fenda palatina e
o labio leporino sdao as que apresentam maior frequéncia. Contribuicdo de
Enfermagem: Esse resultado € importante, considerando-se a atuacdo do
enfermeiro no rastreamento de mulheres que utilizam bebida alcodlica durante a
gravidez e o nascimento de criancas com malformacdo craniofacial.



67°/CBEN

Iﬂilm““ ' CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

T 4° CLAHEn "

€oLOQUIO LATINOAMERICANO DE HISTORIA
DA ENFERMAGEM

Sao Paulo,
27 a 30 de outubro de 2015

Para onde Caminha a Enfermagem Brasileira?

ISSN: 2319-0086

A ENFERMAGEM E A TELE-EDUCANCIT\O EM SAUDE COMO FERRAMENTA DE
APOIO NO COMBATE A UTILIZACAO ABUSIVA DE DROGAS PSICOATIVAS:
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

DIOGO JACINTHO BARBOSA; NADIA CRISTINA PINHEIRO RODRIGUES; LUCIANA
TRICAI CAVALINI
UNIVERSIDADE DO RIO DE JANEIRO - UERJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

A dependéncia de substancias psicoativas é considerada como uma doenga cronica,
pois muitas vezes acompanha esses individuos pelo resto da vida. Diante dessas
afirmacbes, o presente estudo teve por objetivo avaliar a utilizacdo da Tele-
educacdo em saude como ferramenta de apoio no combate a utilizacdo de drogas
psicoativas.Trata-se de uma pesquisa bibliografica descritiva, na qual optou-se pela
busca de artigos em periddicos nacionais e internacionais no periodo de 2000 a
2014, disponiveis na base de dados PUBMED®. Foram utilizados os seguintes
TERMOS MESH: "“Telehealth”; "“Drug Addicition”; "“Social Networks”. Foram
selecionados todos os artigos publicados em inglés ou portugués que envolviam
populacdo de usuario de drogas e cuja coleta de dados foi realizada por meio de
redes sociais através da internet ou por telefone. Foram encontrados oito artigos
sobre a utilizacgdo das redes sociais como ferramenta de apoio no combate a
utilizacdo abusiva de drogas psicoativas. Destes, seis foram selecionados por
preencher os critérios estabelecidos. Resultados: Observou-se que em nenhum dos
artigos a coleta de dados se baseou em redes sociais através da internet. Nos
estudos analisados, a intervencao por telefone trouxe melhora no tratamento para
a maioria os pacientes com dependéncia alcodlica. Nos artigos relacionados a
utilizacdo do tabaco, a intervencdo teve sucesso em média num periodo de 24
semanas, com os usuarios de opidides, a intervencdo mostrou resultados positivos
guando seguida de medicacdo.Nossos achados sugerem que a tele-educacao
mostra-se um potente mecanismo de apoio a reducdo ou cessacdo do uso de
drogas psicoativas, sobretudo se for utilizada em conjunto com a terapia
convencional. A internet por se configurar no maior veiculo de difusdo de
informacdes se constitui em uma potente armas de divulgagdo de informacdes,
podendo serem usadas como mecanismos de tele-educagdo em salde e contribuir
para o reducgao da utilizacdo abusiva de drogas psicoativas.
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A ENFERMAGEM EM UM MUNDO GLOBALIZADO: RELATO DE EXPERIENCIA

HELENA APARECIDA DE REZENDE'; ROSILENE DA SILVA®

1.UNIVERSIDADE = PAULISTA, SAO  PAULO, SP, BRASIL; 2.HOSPITAL
UNIVERSITARIO GETULIO VARGAS, MANAUS, AM, BRASIL.

A crescente diversidade cultural no seio das sociedades em todo o mundo criou
uma demanda para formagdo de profissionais de salde culturalmente competentes.
Estudos sugerem que a educacdo de enfermagem deve ser alterada para incluir e
apoiar a consciéncia mais global de culturas, a diversidade étnica e as visbes de
mundo. Este trabalho tem por objetivo apresentar a experiéncia vivida por duas
enfermeiras brasileiras que viveram e trabalharam em Portugal por 10 anos, de
1999 a 2009. Neste pais a enfermagem passou por diversas mudancas, que nos
afetou de muitas maneiras. Hoje a Enfermagem em Portugal é considerada uma
mdo de obra altamente qualificada para exportacdo, visto o cendrio de crise
econOmica que este pais tem atravessado. Desde 2009, emigraram cerca de 7.329
enfermeiros. NOs fazemos parte destes profissionais, onde apds tantos anos de
trabalho e vivéncias em Portugal resolvemos regressar ao Brasil, nosso pais de
origem. Aqui seguimos caminhos diferentes, porém com um objetivo comum:
contribuir para uma Enfermagem de qualidade A globalizacdo da enfermagem
reflete ndo apenas a alta demanda de enfermeiros, mas também demonstra a
migragao de profissionais qualificados que buscam o desejo de melhoria na
qualidade de vida, na maior oportunidade profissional e de remuneracdo. Todas
estas experiéncias por nds vivenciadas tém contribuido para, atualmente,
promovermos um ensino mais voltado para o mundo globalizado e enriquecer o
saber da enfermagem preparando o estudante para as adversidades encontradas
na area da saude em pleno século XXI.
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A ENFERMAGEM FRENTE AOS MITOS E CRENCAS NO ALEITAMENTO
MATERNO

DANIELLE BARBOSA LIMA'; VANESSA DE OLIVEIRA FERNANDES!; DANIELLE
COSTA DE SOUZA?; MARLENE RAMOS EUZEBIO!; FABIO JOSE DE ALMEIDA
GUILHERME?; MARIA DA SOLEDADE SIMEAO DOS SANTOS?

1.UNIGRANRIO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL, 2.EEAN-UFRJ / UNIGRANRIO, RIO
DE JANEIRO, RJ, BRASIL; 3.EEAN-UFRJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: O Aleitamento Materno é um ato natural que deve ocorrer logo apds o
parto, e que vai muito além do fato de alimentar o recém-nascido (RN), contudo,
precisa ser bem orientado pelos profissionais de salde para que seja executado de
forma correta, logo proporcionando uma amamentacao prazerosa e um momento
Unico, onde se aumenta o laco afetivo e estreita a relagdo entre mde e bebé.
Objetivo: Identificar na produgdo cientifica o que se tem produzido sobre mitos e
crencas no Aleitamento Materno. Realizou-se uma busca nas bases de dados
LILACS e SCIELO. Obtivemos um produto final de 15 artigos. As demais fontes
pesquisadas foram livros e documentos do Ministério da Saude. Resultados:
Observa-se a existéncia de questionamentos quanto a forma correta de
alimentacdo do bebé pautados em concepgOes biolégicas e determinantes
socioculturais. Os mitos que norteiam a lactacdo geram na nutriz sentimentos de
culpa e ansiedade quanto a sua capacidade de producdo lactea. Conclusdes: Faz-se
necessario que os profissionais de salde compreendam a lactacdo sob o olhar
materno, desvendando seus mitos. Contribuicbes / implicacdes para a
Enfermagem: Conhecimento dos profissionais de salude em relagdo ao cotidiano
materno e o contexto sociocultural a que elas pertencem, suas duvidas, medos e
expectativas, bem como seus mitos e crencas referentes ao aleitamento materno,
para que possam desmistificar as crengas consolidadas pelo “senso comum” que
influenciam de forma negativa na lactacao.
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A ENFERMAGEM NA AMAZONIA: O EDUCAR NO CUIDAR DE QUEIMADURAS
PROVENIENTES DE CALOR E AS ERVAS

MAYRA SUNAMITA P. SILVA FARIAS; ROSA SANTOS IBIAPINA; WILMA JAX
FERREIRA DA COSTA; BIANCA DO SOCORRO OLIVEIRA DE SOUZA; RONALDO DO
NASCIMENTO SOUZA; BIANCA DE FREITAS ESTUMANO

FAMAZ, BELEM, PA, BRASIL.

INTRODUCAO: As praticas populares é evidenciada na area de salde, pois os
individuos procuram formas de tratamento diferentes daquelas adotadas pela
medicina convencional. H& pessoas que ao mesmo tempo ou de forma alternada,
procuram benzedeiras, usam chas, fazem simpatias, aderem fervorosamente a uma
religido e ndo seguem o tratamento prescrito pelo médico. A esséncia da
enfermagem é o ato de cuidar do ser humano, e proporcionar uma recuperagao
segura, além de ser responsavel na execucao de medidas preventivas sob a forma
de educacdao em saude. OBJETIVOS: Identificar os produtos e ervas utilizado pela
cultura popular no tratamento de queimaduras e a indicacdo adequada dos
cuidados de enfermagem nos primeiros socorros. METODOLOGIA A metodologia
baseou-se na pesquisa bibliografica, de carater explicativo, com o método de
abordagem qualitativa, com objeto, as queimaduras. RESULTADOS: Foram
identificados as praticas populares, como a utilizacdo de ervas, produtos naturais
e/ou industrializados na area queimada, sendo que os cuidados indicados pela
enfermagem no momento dos primeiros socorros deve ser a utilizacdo de agua,
pois os produtos podem levar a um tratamento mais doloroso e infeccioso.
CONCLUSAO A proposta deste trabalho é levar a informagdo e explicagdo de que
para estes tipos de lesdo, o melhor é procurar tratamentos cientificos, com respeito
e sem colocar em detrimento os valores populares. Para tanto, profissionais da
enfermagem devem procurar compreender e conhecer as reagdes, sentimentos,
habitos, costumes e valores de cada individuo, de forma a amenizar, suas
consequéncias. CONTRIBUICOES: A enfermagem ndo estd alheia a estas questdes
da cultura popular; contudo, é representante do cuidar pela ciéncia, como jus deve
pratica-la, incentiva-la, respeitando as crencas populares.
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A ENFERMAGEM NA ATENCAO AO RECEM-NASCIDO DE BAIXO PESO: UMA
REVISAO INTEGRATIVA

ANA LUCIA CUNHA VIERA SUAREZ CASTEDO!; PHELIPE AUSTRIACO TEIXEIRAZ;
ERIKA CRISTINA SANTOS DIOGO?; DIANA MIRANDA DE FARIAS PIETRO RUGELES*;
DEBORA BASTOS DE LIMA®; SONIA ALMEIDA RIBEIRO DE FREITAS?

1.COREN, NITEROI, RJ, BRASIL; 2.FIOCRUZ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL;
3.CENTRO UNIVERSITARIO ANHANGUERA DE NITEROI, NITEROI, RJ, BRASIL;
4.UFF, NITEROI, RJ, BRASIL; 5.PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAGUAI, RIO DE
JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introdugdo: O baixo peso em recém-nascidos figura como um grave problema de
salide pubica que carece de cuidados assistenciais que permitam olhares holisticos
e melhoramento da relacdo mae-filho para promocdo do aleitamento e segurancga
materna. Objetivo: analisar o papel da enfermagem na atengdo ao recém-nascido
de baixo peso, a partir de levantamento bibliografico da producdo cientifica no
periodo de 2006-2015. Método: Foi realizado um levantamento bibliografico na
base de dados LILACS e biblioteca SCIELO com os descritores: “Recém-Nascido” e
“Enfermagem”, seguindo o trabalho as seis etapas da revisdo integrativa.
Resultados: chegou-se ao total de 16 artigos que serviram como base para
discussdo. Como estratégias utilizadas pela Enfermagem no cuidado ao recém-
nascido de baixo peso estdo: Educagdo em Saude com abordagem individualizada,
atividades em grupo, uso de cartilhas, aperfeicoamento profissional, minimizacao
da dor no cuidado prestado, insercdo da mae nas atividades do cuidado, resgate da
figura do pai no acompanhamento materno, acompanhamento domiciliar, incentivo
da assisténcia humanizada com vistas ao método M&e Canguru, incentivo ao
aleitamento materno. Conclusdes: Ao enfrentamento desse grave problema de
salide publica precisamos de olhares abrangentes nas politicas governamentais,
investimentos em recursos humanos e econdmicos para variaveis epidemioldgicas
estratégicas, aprimoramento na formacdo dos enfermeiros tornando-os capazes de
praticarem uma assisténcia com didlogo holistico aos pacientes e envolvimento
materno que vislumbre o pleno desenvolvimento do recém-nascido de baixo peso.
Implicacbes para a Enfermagem: A enfermagem apresenta papel de destaque no
cuidado ao recém-nascido de baixo peso ao criar estratégias que viabilizem o
melhor manejo pela mae para promogao do desenvolvimento infantil e garantir que
a assisténcia prestada seja pautada em acgbGes humanizadas e individualizas
conforme as necessidades do bindmio mae-filho.
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A ENFERMAGEM NA CAPACITAGAO DO CLIENTE PARA O CUIDADO COM A
ESTOMIA INTESTINAL: EVITANDO A DERMATITE DE CONTATO

MARCLEYDE SILVA DE AZEVEDO ABREU SILVA ABREU!; CAMILLE RABELLO RAMOS
RABELLO RAMOS?; MARTA CASCON HENRIQUE®; TAINA LIMA MIRANDA LIMA
MIRANDA?; MONICA ROSANE SESMIL ROSANE SESMIL!; 6ROSEMARE NINCK
MENDONGCA DE SOUSA MENDONGA SOUSA!

1.HCPM/PMERJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL; 2.UFF, NITEROI, RJ], BRASIL;
3.UNIGRANRIO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

INTRODUCAO: O estudo proposto tem como objeto os cuidados que devem ser
orientados pelo enfermeiro ao paciente com estoma intestinal, a fim de evitar a
dermatite de contato. Além dos impactos psicoldgicos e emocionais provocados por
essa condicdo, encontram-se também as complicagdbes no estoma, como a
dermatite de contato. Durante o periodo de internagao, o paciente e seus familiares
devem receber orientagOes acerca das adaptagdes necessarias para seu retorno ao
domicilio. Para isso, é importante que conhecam os dispositivos da bolsa, sua
manipulacdo, higienizagdo e trocas no domicilio. As orientacbes devem contemplar
o aprendizado para cuidar com seguranca, de maneira continua e
eficaz. OBJETIVOS: Elaborar uma tecnologia educativa sob a forma de cartilha para
ser utilizada pelos enfermeiros para educacdo em salde com orientagdes sobre os
cuidados na manipulagdo e fixacdo da bolsa coletora. DESCRICAO METODOLOGICA:
Trabalho descritivo exploratério. Inicialmente foi realizado um levantamento de
informagOes através das evolugdes registradas no livro do setor de internagdo, e
em prontudrio de acompanhamento ambulatorial, no qual foi identificada a lacuna
de conhecimento acerca dos cuidados necessarios. A seguir, procedeu-se a
consultas a base de dados BVS-Saude, onde foram selecionados cinco artigos que
deram base para elaboragcdo do material educativo. RESULTADO: Construgdao de
uma cartilha educativa para a prevencdao da dermatite de contato na colostomia,
abordando os itens: Cuidados com a ostomia; prevenindo a dermatite de contato e
orientacdes para o cliente e familia. CONTRIBUIGOES: elaboracdo de uma cartilha
para sistematizar as orientagbes que visam a prevencgao da dermatite de contato e
que pode ser distribuida aos clientes em acompanhamento ambulatorial visando a
reducdo do indice da dermatite de contato. IMPLICAGCOES: Fortalecimento do
enfermeiro como educador e na consulta de enfermagem ambulatorial.
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A ENFERMAGEM NA EDUCA({'_IN\O EM SAUDE PARA PREVENGAO DE HIV EM
ADOLESCENTES: UMA REVISAO INTEGRATICA

LETICIA SOARES SANTIAGO!; IVANA DE NAZARE ANDRADE NUNES?; SAMUEL
OLIVEIRA DA VERA?; GILSON NUNES DE SOUSA?, AECYO IBIAPINA RIBEIRO?;
SARAH NILKECE MESQUITA?

1.CESUPA, ANANINDEUA, PA, BRASIL; 2.AESPI, TERESINA, PI, BRASIL.

Introducdo: A adolescéncia, fase de transicdo marcada por inumeras mudancas
biopsicossociais, configura-se também como um periodo de grande vulnerabilidade
para a aquisicdo de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs), como o HIV, em
decorréncia da falta de conhecimento e ndo adesdo aos métodos contraceptivos, a
curiosidade pelas drogas e a prépria rebeldia propria da fase. Objetivo: Identificar
na literatura nacional, estratégias de educacdo em salde para prevencdo de HIV
em adolescentes, desenvolvidas por enfermeiros. Metodologia: Revisdo integrativa
da literatura realizada nas bases de dados SciELO, LILACS e MedLine com a
combinacdo dos descritores especificos: Educagao em Salde, Enfermagem e HIV. A
selecdo aconteceu de acordo com os critérios de inclusdo: artigo disponivel na
integra, em portugués, recorte temporal de 2010 a 2015. Foram identificados e
analisados 31 artigos, entretanto apenas cinco atenderam aos critérios acima
citados. Resultados: A maioria dos estudos evidenciou que os adolescentes foco das
acoes educativas eram de baixa renda e apresentavam duvidas em relagcdo a
sexualidade, aos métodos contraceptivos e, principalmente, sobre a prevencdo das
DSTs. As atividades educativas realizadas pelos enfermeiros desenvolveram-se em
diferentes tipos de ambientes, sobretudo em escolas da rede publica de ensino.
Dentre as estratégias utilizadas estavam: palestras sobre o mecanismo de
transmissdo do HIV e sobre a importdncia da utilizacgo dos métodos
contraceptivos, como forma de prevengdo, metodologias ludicas, utilizacdo de
videos educativos, disponibilizacdo de folders e cartazes. Conclusbes: E
fundamental que os profissionais da salde, especialmente os enfermeiros,
busquem atuar nesses espacos sociais vulneraveis, no qual as atividades sexuais
sao iniciadas cada vez mais precocemente e com relagbes, muitas vezes
desprotegidas, expondo os adolescentes ao alto risco de adquirir o virus do HIV,
bem como outras DSTs e as hepatites virais. Implicagbes para a Enfermagem:
Acredita-se que este estudo contribui para que estas agdes sejam expandidas para
atuar em situacGes e contextos semelhantes com foco na educagdo em salde como
forma de emponderamento dos sujeitos.
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A ENFERMAGEM NA OCORRENCIA DE EVENTO ADVERSO: RELATO DE
EXPERIENCIA.

RAYANE MESSIAS FERNANDES MACHADO; ANA CAROLINA DE OLIVEIRA
CARDOSO; RAFAELA ARAUJO MANSO; SARA FERNANDA GOMES DE LIMA SILVA;
ADVI CATARINA BARBACHAN MORAES; FRANCIMAR TINOCO DE OLIVEIRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: A decanulacdo é entendida como a retirada ndo intencional da céanula
de traqueostomia responsavel pela ventilacdo do paciente, caracterizada como um
evento adverso do cuidado. A partir da vivéncia de um evento de decanulagdo
ocorrido durante o cuidado de enfermagem na terapia intensiva, buscou-se discutir
sobre possibilidades de atuacdo, a fim de reduzir os riscos para ocorréncia de tal
agravo. Objetivos: Descrever a experiéncia da aplicagdo do Processo de
Enfermagem diante de um evento adverso de decanulacdo. Método: Relato de
experiéncia realizado na Unidade Coronariana de um Hospital Universitario do
Municipio do Rio de Janeiro, no segundo semestre de 2014, no qual durante
cuidados e mobilizacdo de uma paciente em ventilagdo mecéanica ocorreu a saida
completa de canula de traqueostomia. Houve colocacao imediata da canula, seguida
de troca por profissional médico, e a paciente manteve-se estavel durante todo o
periodo. Resultados: As agdes destacadas como prioritarias no plano assistencial
foram: Assegurar a fixacdo adequada da cdnula de traqueostomia durante mudanga
de decubito, transporte, banho no leito, aspiracdo traqueal e de vias aéreas;
manter a estabilizagdo do circuito ventilatério; mensurar a pressdo do cuff; manter
monitorizagdo hemodinamica e respiratéria; promover higiene e conforto.
Conclusao: Sendo a profissdo que realiza cuidados mais direta e frequentemente
aos pacientes, infere-se que a enfermagem esteja mais sujeita aos eventos
adversos, como a decanulacdo, na unidade de terapia intensiva. Programas de
capacitacdo e treinamento objetivando a reducdao de riscos devem ser executados
para garantir a seguranga e a qualidade da assisténcia prestada. Contribuigdes para
Enfermagem: Discutir a ocorréncia do evento adverso associado a assisténcia de
Enfermagem e os cuidados necessarios para evita-lo, de forma nd&o-punitiva
auxiliou no fornecimento de subsidios para formacdo dos académicos de
enfermagem.
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A ENFERMAGEM NA ORIENTACAO DO AUTOCUIDADO AO PACIENTE
CIRURGICO POS GASTRECTOMIA: RELATO DE EXPERIENCIA

RUTHLEIA MONTEIRO ALMEIDA!; EDILEUZA NUNES LIMA%; RUTH HELENA LOPES
RODRIGUES!

1.UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA, BELEM, PA, BRASIL; 2.FACULDADE DE
CASTANHAL (FCAT) E FACULDADE PARAENSE DE ENSINO (FAPEN), BELEM, PA,
BRASIL.

A gastrectomia é a retirada total ou parcial do estbmago, e o enfermeiro precisa
orientar o paciente a ter algumas condutas com o intuito de acelerar a reabilitagdo
desse paciente. Este trabalho objetivou relatar a experiéncia dos académicos de
Enfermagem na orientacdo do autocuidado ao paciente cirlrgico pds gastrectomia.
Relato referente a experiéncia dos académicos de Enfermagem da Universidade
Federal do Pard do 2° ano de Enfermagem, durante o Estagio-Pratico da Atividade
Curricular: Enfermagem em Médico- Cirurgica, foi realizado na clinica cirlrgica em
um hospital publico em Belém, PA, em 2014. Como resultados percebeu-se que no
processo de educacdo em salde contribui para mudangas que favorecem a
melhoria na qualidade de vida. Nds orientamos e estimulamos os pacientes e
familiares a terem algumas condutas como: sentar fora do leito, deambular
precocemente, estimular o banho de aspersao, para que o paciente preserve sua
intimidade e a sua autonomia. Apds a avaliacdo e liberagdo nutricional, o paciente
recebeu orientacdes dietéticas individualizadas, com o objetivo de instituir um plano
terapéutico nutricional e adesdo do paciente, visando a recuperacdo e reabilitagao?2.
Conclui-se que foi importante a participacdo da enfermagem no pds-operatorio
sendo considerada uma acdo nao restrita apenas em observar mais em intervir,
através da educacdo em saude. Nos estimulamos e orientamos o autocuidado com
a finalidade de acelerar a reabilitacdo desse sujeito. Essa educacdo em salde visa
melhorar a sua qualidade de vida, envolve o controle, a liberdade e
responsabilidade desse sujeito. Como contribuicao para a enfermagem observou-se
que o enfermeiro primeiramente deve buscar conhecer, ouvir e identificar as
principais dificuldades que possam interferir no autocuidado e implementar agoes
qgue visem minimizar e orientar aos individuos, a fim de ajuda-los a adquirir a
competéncia e a independéncia para o autocuidado. Desta forma compete ao
Enfermeiro possibilitar ao paciente e a familia assumirem responsabilidades, bem
como, empenharem-se efetivamente no desenvolvimento da melhoria da qualidade
de vida, salide e bem-estar.
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A ENFERMAGEM NA SAUDE DOS TRABALHADORES DA INDUSTRIA
PETROLIFERA

BRENDA DO AMARAL ALMEIDA; PAOLLA GABRIELLE NASCIMENTO NOVAIS;
SORAIA DA SILVA LOPES; JULIA DA SILVA PAPI DINIZ; KARLA DE MELO BATISTA,;
LUIZA MOREIRA AMBROSIM

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO, VITORIA, ES, BRASIL.

Introducdo: A industria do petréleo tem papel fundamental na conducdo da
economia globall. Nessa industria existe o Servico Especializado em Engenharia de
Seguranca e Medicina do Trabalho, campo de atuacdo do enfermeiro, integrando a
equipe multiprofissional. Objetivo: Analisar as evidéncias disponiveis na literatura
sobre enfermagem na saude do trabalhador da indUstria petrolifera. Metodologia:
Revisdo Integrativa; com os descritores “Enfermagem”, “Saude”, “Trabalho” e
“Petréleo”; e em inglés: “Nursing”, “Health”, “Job” e “0Qil”, nas bases de dados
Medline, Lilacs, SCiELO e PubMed; em portugués, inglés e espanhol; de 2004 a
2014; disponiveis na integra com acesso livre. Foram selecionados cinco estudos,
trés encontravam-se disponiveis. Resultados: Os estudos compuseram as
categorias “ambiente de trabalho do enfermeiro offshore" (66,6%), ponderando
sobre a participacdo da categoria nas instancias decisérios, em pesquisas para
criacdo de medidas de protecdo a saude do profissional de enfermagem e
diagndstico situacional do ambiente de trabalho para promover salde e segurancga;
e "competéncias do enfermeiro offshore" (33,3%), discorrendo sobre as
competéncias profissionais da enfermagem. Conclusdo: A atuagdo do enfermeiro
neste setor é relevante para saude publica, visto que pode proporcionar melhorias
no seu processo de trabalho para promover uma assisténcia qualificada, entretanto
faz-se necessario haver mais producGes cientificas relativas ao tema para subsidiar
as suas acgodes. Contribuicdes/Implicacdes para a Enfermagem: Este estudo
corrobora para o desenvolvimento da praxis da enfermagem na area de Saude do
trabalhador para a promocgdao da saude e melhoria da qualidade de vida dos
trabalhadores da indUstria petrolifera.
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A ENFERMAGEM NA VISITA DOMICILIAR AO IDOSO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

INEZ SANTIAGO NETA'; ARTHENIZE RIAME PRAIA GUIMARAES CAROBEIRA DE
ARAUJO?; CIRO FELIX ONETI'; JESSICA MARIA REZENDE DA COSTA!; RAQUEL DE
SOUZA PRAIA3

1.EEM-UFAM, MANAUS, AM, BRASIL,; 2.UNIVERSIDADE PAULISTA (UNIP), MANAUS,
AM, BRASIL,; 3.PESQUISADORA NA UNATI/UEA, MANAUS, AM, BRASIL.

Introducdo: O numero de idosos no pais, alcanca niveis consideraveis e varios
fatores vem a contribuir para senilidade em idosos. O acompanhamento destes, por
uma equipe multiprofissional na prestacdo de cuidados, devem assegurar sua
autonomia, seja ele um idoso dependente ou independente. Objetivo: Relatar
vivéncia na assisténcia de enfermagem ao idoso no domicilio com abordagem
avaliativa e educativa. Descricdo metodoldgica: Trata-se de um relato de
experiéncia das aulas praticas da disciplina Enfermagem na Atencdo Integral a
Saude do Idoso, no periodo de 14-17 de julho de 2015. Com realizacdo de visita
domiciliar a um casal de idosos (hipertensos e diabéticos) cadastrados no Projeto
de Assisténcia ao Idoso (PROASI/UFAM). Resultados: Identificou-se problemas de
enfermagem, a serem abordados em palestras educativas, focando nas possiveis
complicacdes das patologias. O casal de idosos interagia e ouvia atentamente as
informagdes, apesar de no momento mostrarem certa resisténcia a melhoria no
estilo de vida, a abordagem podera auxilid-los numa mudanca de posicionamento.
Conclusdo: A assisténcia ao idoso no domicilio é de suma importancia para se
conhecer o contexto onde se insere, escuta-lo, detectar problemas, elaborar
intervencGes. Salienta-se também a criagdo do PROASI e do Projeto Saude em
casa, entre outros, com acompanhamento de idosos por uma equipe
multiprofissional. Contribuicdes para a enfermagem: A importancia do enfermeiro
em prestar um cuidado humanizado ao idoso e acompanhamento do mesmo, na
visita domiciliar.
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A ENFERMAGEM NAS CRECHES E PRE-ESCOLAS: A IMPORTANCIA DO
ENFERMEIRO NESSAS INSTITUIGOES

AMANDA MARIA SILVA DA CUNHA; IVANISE GOMES DE SOUZA BITTENCOURT
UFAL, MACEIO, AL, BRASIL.

A educacdo infantil, oferecida em creches e pré-escolas, é a primeira etapa da
educacao basica, tendo como objetivo o desenvolvimento integral da crianca de até
cinco anos, em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social,
complementando a acdo da familia e da comunidade. E importante oferecer um
ambiente propicio para um bom desenvolvimento e crescimento infantil. Nesse
cenario, observa-se a importancia do enfermeiro e das atividades desenvolvidas por
ele, sejam elas assistenciais ou educacionais, coletivas ou individuais. O objetivo
desse trabalho é relatar a experiéncia da académica de enfermagem da
Universidade Federal de Alagoas no Nucleo de Desenvolvimento Infantil durante o
desenvolvimento de atividades como bolsista na coordenacdo de Enfermagem
dessa instituicdo desde dezembro de 2013, ocasido na qual buscou-se compreender
a importancia e influéncia das acbes desenvolvidas pela Enfermagem na saude e
desenvolvimento das criancas assistidas. Trata-se de um estudo qualitativo, do tipo
relato de experiéncia, tendo como base a pesquisa-intervencdo. Pode-se identificar
a importancia do profissional de enfermagem, prioritariamente do enfermeiro,
nessas instituicdes. Tendo como objetivos principais a prevencdo e a promogao da
salde, as acbGes do enfermeiro ultrapassam a realizagdo de curativos, sendo
acompanhados aspectos relacionados ao crescimento e a saude das criangas.
Ademais, o enfermeiro promove agdes educacionais e busca a manutencdo de um
ambiente saudavel. Conclui-se que, nesses ambientes a enfermagem desenvolve
acoes que refletirdo na salde e desenvolvimento das criancas, sendo de suma
importancia a presenca de profissionais capacitados nessas instituicdes. Com isso,
pretende-se demonstrar a importancia do trabalho do enfermeiro nesses ambientes
e estimular a insercdo de profissionais capacitados nessa area.
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A ENFERMAGEM NO CENTRO DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL

PAULA CRISTINA DA SILVA CAVALCANTI; ROSANE MARA PONTES DE OLIVEIRA;
RENATA SANTOS DE SOUZA; MANOELA ALVES

ESCOLA DE ENFERMAGEM ANNA NERY/ UFRJ, VOLTA REDONDA, RJ, BRASIL.

Introdugdo: Os CAPS tém como objetivos reduzir as internacdes hospitalares e o
resgate do paciente psiquiatrico nos espagos sociais. Objetivos: descrever a rotina
da equipe de enfermagem no CAPS, identificar as atividades da equipe de
enfermagem no servigo substitutivo. Método: estudo qualitativo, descritivo com o
diario de campo e a observacdo participante. A analise de dados foi a classificagdo
tematica, proposta pela Minayo. Resultado: Encontramos as classes tematicas:
Supervisdo de Enfermagem, Clinica Ampliada, Cuidado de Enfermagem. Discusséo:
A transformacgao da pratica assistencial psiquiatrica vem ocorrendo de forma lenta e
gradual, mesmo quando implicacbes éticas e legais evidenciam a necessidade de
aceleracdo deste processo. Um dos desafios que se destaca no campo psiquiatrico é
a busca de novos caminhos em que se possa repensar os cuidados de enfermagem
de uma forma ampliada, onde no modelo biomédico se mostrou insuficiente para
dar conta das questdes complexas que envolvem a atencgao psicossocial. Conclusdo:
A rotina da equipe de enfermagem estd embasada nas praticas tradicionais de
cuidados voltadas para o modelo biomédico, a equipe atua preparando e
administrando medicagdo, controlando e solicitando os psicofarmacos, realizando
curativos, auxiliando na alimentacao, na higiene. As dificuldades evidenciadas pela
equipe esta em implementar o cuidado nos moldes da reforma psiquiatrica, sendo
criativo e atuando em equipe. Na clinica ampliada, o matriciamento é o maior
desafio para equipe, a articulacdao com a rede de atencao psicossocial necessita ser
efetivada e assistida para que o usuario. Os preceitos da reforma psiquiatrica
precisam ser incorporados pela equipe.Contribuicbes/ Implicagdes para a
Enfermagem: Contribuir com o debate, reflexdo e se possivel, melhorando a pratica
na enfermagem psiquidtrica e de saude mental. Fortalecendo a rede de
pesquisadores do Nucleo de Pesquisa de Enfermagem Psiquiatrica e Saude Mental
da EEAN/UFRJ.
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A ENFERMAGEM PROMOVENDO QUALIDADE DE VIDA NA MELHOR IDADE

NADJA DE CARVALHO MOREIRA DE OLIVEIRA'; LUAN CARLO SANTANA OLIVEIRA?;
RAMOM RODRIGUES OLIVEIRA?;, ROBERTA TEIXEIRA SOUZA MARTINS?; GIOVANE
OLIVEIRA VIEIRA?; HELIO NOVAIS MUNIZ FILHO?

1.UNIRIO/ UNIGRANRIO, BELFORD ROXO, RJ, BRASIL, 2.UNIGRANRIO, DUQUE DE
CAXIAS, RJ, BRASIL.

Introducdo: A populacdo brasileira com idade igual ou superior a 60 anos apresenta
um acelerado crescimento em todas as regides do pais. Nesse contexto, é
fundamental a atuacdo do enfermeiro nas acbes de prevencao de doencgas e
promocdo da salde na populacdo de idosos. Objetivo: Aplicar estratégias de
autocuidado através de atividades psicomotoras em um grupo de idosos. Descrigao
Metodoldgica: Pesquisa quali-quantitativa, descritiva exploratéria. A amostra foi
composta por 15 individuos, com faixas etarias entre 50 e 70 anos, maioria do sexo
feminino. Os dados foram coletados através de instrumento de avaliagdo de
gualidade de vida. Avaliou-se os indices antropométricos, glicémicos e aferiu-se os
sinais vitais. As atividades propostas foram alongamento, danga, jogos de memoria
e grupo de escuta. Resultados: A anadlise dos dados mostrou que todos os
participantes apresentavam comorbidades relacionadas ao envelhecimento e
sedentarismo. No inicio das atividades 70% apresentava hipertensdao, 68%
diabetes, 40% cardiopatias e 42% relataram episddios de depressdo. Apds 3 meses
de atividades houve uma queda nos indices glicEmicos e pressdo sistélica, além da
consolidagdo de vinculos. Conclusdes: Apos a realizagdo deste trabalho percebe-se
que a pratica da enfermagem acompanha todo o ciclo da vida e a promogdo da
saude esta diretamente relacionada ao cuidado de enfermagem e a participacdo da
equipe multidisciplinar em saude. Contribuicbes para enfermagem: A busca pela
salde e qualidade de vida envolve tomada de decisdo e agbes coordenadas pelo
enfermeiro enquanto educador e lider.
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A ENFERMEIRA COMO ALiDER DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL PARA A
MELHORIA NA ASSISTENCIA AO PACIENTE APOS ACIDENTE VASCULAR
CEREBRAL

GABRIELA SALIM SPAGNOL'; LENISE VALLER?; LI MIN LI’

1.UNICAMP, AMERICANA, SP, BRASIL; 2.HOSPITAL DE CLINICAS, CAMPINAS, SP,
BRASIL,; 3.UNIVERSIDADE ESTADURAL DE CAMPINAS, CAMPINAS, SP, BRASIL.

Introducdo: Sistemas de salude em todo o mundo implementam iniciativas para a
melhoria da atencdo em saude, atingindo resultados como a diminuicdo no tempo
no atendimento pds-acidente vascular cerebral. Objetivo: relatar a experiéncia da
enfermeira como lider da equipe multidisciplinar para a melhoria na assisténcia ao
paciente apds acidente vascular. Metodologia: Relato de experiéncia da enfermeira
no Hospital de Clinicas da Unicamp, em projeto iniciado em junho de 2015.
Resultados: Ao invés de tracar solugbes rapidas e superficiais, conduziu-se a equipe
multiprofissional na andlise do estado atual do Ambulatério de Neurologia.
Discussao: De acordo com Kahneman, vencedor do Prémio Nobel da Economia,
tende-se a identificar os problemas e “pular” precocemente para as solugoes. Ele
explica sobre dois sistemas de raciocinio: o Sistema 1, rapido, intuitivo e
emocional; e o Sistema 2, lento, mais deliberativo e légico. Para ativar o ultimo
sistema, a equipe aplicou a analise SWOT. Dois grupos de 3-4 participantes
receberam cinco minutos para listas suas perspectivas sobre o servico em notas
adesivas, coladas em cartazes sob as quatro categorias: Strengths, Weaknesses,
Opportunities e Threats, intercalando com dois minutos de apresentacdes entre as
rodadas. Diferentes integrantes apresentaram em cada rodada, garantindo o
engajamento completo. Assim, durante essa atividade de 80 minutos, pesadelos e
problemas sem solucdo foram transformados em um planejamento estratégico
conciso e claro. Conclusdo: através dessa iniciativa, a equipe percebeu a
importancia de mudar o modo de pensar para estabelecer novos caminhos em
conjunto. Contribuigdes: ao assumir um papel de lideranca, a Enfermagem contribui
de modo eficaz rumo a maior eficiéncia do cuidado centrado no paciente.
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A ERGONOMIA NA PRATICA PROFISSIONAL: O CONHECIMENTO DOS
EGRESSOS DE ENFERMAGEM

CINTIA CAROLINA SILVA GONCALVES; CAROLINA SANTOS DA SILVA; SAFIRA
ORGE DE SA MENEZES; THIAGO ALVES SOARES

UNIFACS, SALVADOR, BA, BRASIL.

Introducdo: A introducdo do conceito de ergonomia durante a graduagdao em
Enfermagem se faz importante para a obtencdo da consciéncia corporal uma vez
gue a ergonomia € um dos principais instrumentos de prevencdao dos problemas
musculoesqueléticos (LER/DORT), sendo que estes agravos atingem principalmente
os profissionais de Enfermagem. Objetivo: Identificar a percepcdao dos egressos de
Enfermagem diante do conhecimento adquirido sobre ergonomia na graduacgao.
Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo de natureza descritiva-exploratéria
do tipo pesquisa de campo. Como instrumento de coleta, utilizamos uma entrevista
através de um questionario semiestruturado que foi aplicado aos egressos de
Enfermagem. Os discursos foram analisados e categorizados através da técnica de
Anadlise de Conteldo de Bardin. Resultados: A partir da andlise das entrevistas,
agrupamos os resultados em 5 categorias para melhor compreensdo. As categorias:
Conceito de ergonomia e sua aplicacdo, Abordagem da ergonomia durante a
graduacao, Incorporacdo de conhecimentos de ergonomia na graduagao, e
conhecimento de risco ergondmicos advindos do exercicio profissional, Impacto do
conhecimento ergondmico na vida profissional. Consideragoes finais: Esta pesquisa
evidenciou que os egressos de enfermagem participantes do estudo ndo possuem
um conhecimento amplo sobre o tema Ergonomia, mas reconhecem a sua
importancia, os riscos e a sua relacdo a profissao da Enfermagem. Eles relataram
ainda que este conhecimento nao foi adquirido durante a graduacao, reforcando a
ideia de que maiores investimentos sobre o tema ainda sdo necessarios
principalmente durante a graduagcdao como forma de prevencdao das doencas
osteomusculares.
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A ESCALA DE BRADEN NA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

MARIANNA LUCIA PEREIRA DA SILVEIRA; CAROLINE FERNANDES DINIZ NEIVA;
SILVIA APARECIDA DOURADO LEOPOLDINO; LETICIA PALOTA EID

UNIP, MIRASSOL, SP, BRASIL.

A Ulcera por pressdo é qualquer lesdo causada por uma pressdo que nao é aliviada,
friccdo ou cisalhamento, resultando em morte tecidual, sendo localizada com maior
frequéncia na regido de proeminéncias dsseas. Existem algumas escalas para
avaliacdo e identificagdo de pacientes em risco de desenvolver Ulcera por pressao.
A Escala de Braden é o instrumento mais utilizado atualmente para identificar
precocemente o risco para formagao de Ulcera por pressdo. Este trabalho tem por
objetivo avaliar, por meio da revisdo bibliografica, a utilizacdo da escala de Braden
na assisténcia de enfermagem, nos Uultimos 5 anos. Trata-se de uma revisao
bibliografica descritiva. Realizou-se por acesso a Biblioteca Virtual em Saude na
base de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Saude. Os descritores
utilizados para a busca foram: Ulcera por pressao, escalas e cuidados de
enfermagem, sendo os critérios de inclusdo estudos publicados entre 2011 a 2015,
em portugués. Os critérios de exclusdo foram textos pagos. Com base nos critérios
de inclusdao e exclusdo obteve-se inicialmente oito artigos sendo selecionados
quatro. Os estudos mostraram que os pacientes apresentaram alto risco para
desenvolver Ulcera por pressdo, respectivamente em 31,7% e 57,1%. A Escala de
Braden demonstrou ser efetiva para avaliacdo do risco de desenvolvimento de
Ulceras por pressao contribuindo para a uma assisténcia de enfermagem efetiva.
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A ESCOLA COMO ESPAGCO PARA PROMOGCAO DA SAUDE INFANTIL

CINTHIA RAFAELA AMARO GONCALVES; LAYLA LIVIA MARANHAO COSTA; RENATA
LIRA DO NASCIMENTO; THAYSE LUANA FARIAS COSTA RAMOS; DEBORA DE
SOUZA SANTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, MACEIO, AL, BRASIL.

Introdugdo: A escola é uma instituicdo social com grande potencial para pratica
educativa em salde, visto que oportuniza ao escolar aprender sobre questdes de
salde em seu cotidiano fisico e de relacbes, mediante condicdes concretas de vida.
Objetivo: Relatar utilizacdo do espaco escolar no desenvolvimento de agdes de
promocdo da salde infantil. Descricdo metodoldgica: Trata-se de um relato de
experiéncia sobre a utilizacdo do espaco escolar em acdes educativas desenvolvidas
pelo Projeto de Extensdo Saude Ludica/UFAL. As agdes acontecem semanalmente,
com 20 criancas de 4- 6 anos, com tematicas construidas de acordo com o contexto
da comunidade, em uma escola municipal de Macei6-AL, desde 2014. Na realizacdo
das acOes, a problematizacdo é utilizada como estratégia metodoldgica, com énfase
para a ludicidade. Resultados: O ambiente escolar contribui na realizagdo das agoes
educativas, pois as criangas sentem-se mais a vontade para expressar-se e
participar, visto que estdo em ambiente familiar. Estas interagem com os objetos e
personagens deste espaco, fazendo associacdes/ reflexdes sobre as tematicas de
salide abordadas. Conclusdo: Envolvida no contexto e cotidiano do aluno, a escola
permite a construcdo do conhecimento através das proprias experiéncias, fazendo
com que a crianca participe do seu processo de aprendizado e o interiorize,
transpassando para atitudes praticas do cotidiano. Contribuicdes para a
Enfermagem: Existe uma necessidade de repensar educacdo em saude
desenvolvida pela enfermagem para fora dos espacos do servigo, especialmente no
que tange o publico infantil. A escola por fazer parte do cotidiano da criancga,
evidencia-se como um espago de importancia significativa para acdes em saulde
quando combinado com estratégias adequadas.
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A ESCOLHA DE METODOS CONTRACEPTIVOS POR MULHERES DE UMA
COMUNIDADE NA ZONA SUL DO RIO DE JANEIRO

CAROLINA FARIA RODRIGUES; REGINA CAVALCANTE AGONIGI

CMS DR. ALBERT SABIN, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: A Constituicdo Federal reconhece o planejamento como um direito do
cidaddo. Por consequéncia desse reconhecimento € um dever do Estado
disponibilizar aos casais métodos contraceptivos que ndo oferecam riscos a sua
salde e para que essa escolha seja livre e informada, além da variedade de
escolha, é relevante a informacdo cientifica que lhes é dada acerca dos métodos
contraceptivos disponiveis. Objetivo: Conhecer o perfil de escolha das usuarias
antes do inicio e apos o término do grupo educativo. Metodologia: Trata-se de um
relato de experiéncia de carater descritivo, realizado com as usuarias que
participaram do grupo educativo no periodo de janeiro a dezembro de 2014.
Resultados: Foi possivel constatar a importancia da Educacdo em Saulde, citar os
métodos contraceptivos disponiveis na rede, tracar o perfil de escolha do uso dos
métodos contraceptivos entre as usudrias que participaram de todos os encontros
do grupo. Conclusdo: A experiéncia demonstrou que com as orientacdes recebidas
durante os encontros as usuarias obtiveram maior poder decisério sobre qual
método se compatibiliza melhor, alguns mitos e paradigmas foram quebrados com
relacdo a determinados tipos de métodos contraceptivos. ContribuicGes para
enfermagem: A partir do exposto no relato de experiéncia pudemos afirmar a
importancia da educagdo em saude e do profissional enfermeiro na conducdo de
grupos educativos dentro das Unidades Basicas de Saulde.
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A ESCUTA T,ERAPﬁUTICA NA ASSIS,TENCIA DE ENFERMAGEM: REFLEXAO
SOBRE A PRAXIS DO CUIDAR EM SAUDE

KEITE HELEN HELEN DOS SANTOS; DALVANI MARQUES

UNICAMP, CAMPINAS, SP, BRASIL.

Introdugdo: O trabalho em salude deve ser espaco de convergéncia da
multiplicidade de reflexdes acerca das relacGes entre o trabalhador e o usuario,
onde a relacdo terapéutica sofre os impactos do estresse, do cansaco, da dor, do
sofrimento, das diversas percepcdes de vida individuais, das crencas e da cultura.
Objetivo: Descrever e refletir acerca do emprego dos dispositivos relacionais na
gualificacdo e humanizagao da assisténcia de enfermagem durante a assisténcia a
crianca e sua familia em um servico de Atencdo Primaria a Saude.Descrigdo
metodoldgica: Trata-se de um relato de experiéncia baseado na analise da atuagdo
da enfermagem durante a assisténcia a criancas e suas familias através da qual ha
a compreensao da situacdo e do objeto de estudo pelo qual se considera a
interpretacdo do sujeito atuante. Resultados: A adocdo de posturas profissionais
que garantam um atendimento humanizado e pautado pela ocupacdo de um papel
ativo do usuario é parte de um processo de valorizagdo dos aspectos subjetivos e
sociais nas praticas de atencdo e compromisso com os direitos do usuarios, sendo o
modelo de atencdo e a adocdao de instrumentos de cuidado, como a escuta,
imprescindiveis para qualidade dos atendimentos em saude. ContribuicGes para
enfermagem: As acdes de salude orientadas pelo modelo de humanizagao propiciam
qualidade nos servigos de atendimento, visto que tratam-se de diretrizes
convergentes com os principios do Sistema Unico de Saude-SUS, assegurando
atencdo integral aos usuarios, no entanto sua completa implementacdao depende de
grandes mudancgas conjunturais e sistémicas que transpassam o0s servicos de
salde.
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A ESPERANCA DE VIDA DOS IDOSOS: AVALIAGAO PELA ESCALA DE HERTH

PAULA CRISTINA DE ANDRADE PIRES OLYMPIO; ELIANE DE FATIMA ALMEIDA
LIMA; FABIANA GONRING XAVIER; LETICIA MARIA DE OLIVEIRA; SARA
MAGALHAES SILVA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO, VITORIA, ES, BRASIL.

Introducdo: O envelhecimento pode ser marcado por perdas, doenga crOnica ou
cognitiva, causando um impacto na vida do idoso, pois, isso acarretara o manejo de
complexos regimes terapéuticos e alteragdes nas atividades de vida didria, o que
pode promover situacdes nas quais a populacdo idosa experimenta sentimentos de
desesperanca. Nesse sentido, torna-se valido manter a esperanca frente a qualquer
percepgoes ou desempenho em desequilibrio, ajudando a pessoa a enfrentar as
incertezas do futuro de wuma forma mais eficaz e com resultado
satisfatério.Objetivos: Avaliar o nivel de esperanca de vida dos idosos da
Universidade Aberta a Terceira Idade(UnATI).Métodos: Estudo transversal,
realizado com 52 idosos na UnATI-Vitéria/ES, com aplicacdo do questionario da
caracterizacao do perfil e da Escala de Esperanca de Herth, aprovado pelo CEP
N01.041.313/2015.Resultados: Foram realizadas analises descritivas, com
prevaléncia do sexo feminino(86,5%), idosos com 65 a 75 anos(26,9% da
amostra), casados e vilvos(38,4 %), 82,6% com doenca crbénica diagnosticada e a
esperanga com escore médio total de 35,88 (+ 4,42). Este escore apresentou-se
alto, identificando indice de esperanca satisfatério.Conclusdo: O envelhecimento
pode provocar medos devido a possibilidade de perda da autonomia,
independéncia, presenga de doencas e soliddo. A insercdo dos idosos em atividades
de grupo auxilia no desenvolvimento de mecanismos de enfrentamento para lidar
com esse medo e a esperanca foi encarada como possivel saida do ciclo do
sofrimento e avaliada como um conforto para o idoso, perante a essencialidade de
um envelhecer com saude, dignidade e autonomia.Contribuicdo: Nota-se a
importancia da enfermagem na educagdo em saude como mediadora, auxiliando o
idoso no enfrentamento e valorizacdo desta fase da vida do ser humano.
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A ESPIRITUALIDADE COMO PRATICA DE CUIDADO DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE

LEONI TEREZINHA ZENEVICZ; VALERIA SILVANA FAGANELO MADUREIRA; KATIA
LILIAN SEDREZ CELICH; TATIANA GAFFURI DA SILVA; SILVIA SILVA DE SOUZA;
JULIA VALERIA DE OLIVEIRA VARGAS BITENCOURT

UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL-UFFS, CHAPECO, SC, BRASIL.

Introducdo: A espiritualidade ¢ uma dimensdao humana, tematica emblematica,
necessaria no processo de cuidar nas diferentes situacbes de salde e doencga.
Observamos na assisténcia e na academia, que ndo ha um espaco que possibilite a
discussao e o aprendizado apropriado revelando uma lacuna no cuidado ao ser
humano. Objetivos: Verificar como profissionais da saude avaliam a importancia do
cuidado a dimensao espiritual e como a utilizam no seu cotidiano com os pacientes.
Metodologia: Estudo observacional com 254 profissionais da saude. Utilizou-se um
questionario semiestruturado, aplicado entre marco e junho de 2014 em Chapecd
(SC). A proposta foi aprovada pelo comité de ética da UFFS (parecer n°® 538019
Resultados: Participaram deste estudo 254 profissionais da area da saude, com
média de idade de 37,9 (+11,2) anos. Sobre as profissdes exercidas, 52,4%
(n=133) eram médicos, seguidos dos enfermeiros, 29,1% (n=74). Sobre o fato do
cuidado espiritual aos pacientes ser importante, a maior parte da amostra
respondeu que este cuidado é “muito” importante, 70,0% (n=177), enquanto que
24,9% (n=60) responderem que este cuidado ndo é imprescindivel. Os profissionais
92,9% (n=236) ndo exercitam a espiritualidade na assisténcia. A prece é mais
utilizada por 91,9% (n=217); ler a biblia, 32,2% (n=76); Meditacdo, 17,8%
(n=42); imagens de santos, 17,4% (n=41) e novenas, 16,1% (n=38). Conclusodes:
A espiritualidade é uma dimensdo humana e deveria ser contemplada na formacgao
e no cuidado aos doentes, nas situacbes de dor, padecimento, adoecimento e
morte. Contribuicdes. Implicacbes para a Enfermagem: Formacgao de profissionais
que possam responder de forma mais positiva as questdes angustiantes da
existéncia humana proporcionando um cuidado holistico.



67°/CBEN

IHH““““ ' CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

il ﬂmnlll 4° CLAHER ATBIFn,

€oLOQUIO LATINOAMERICANO DE HISTORIA
DA ENFERMAGEM

Sao Paulo,
27 a 30 de outubro de 2015

Para onde Caminha a Enfermagem Brasileira?

ISSN: 2319-0086

A ESTRATEGIA COACHING PARA A ENFERMAGEM

SILVIA MARIA GOES DOS SANTOS'; ADRIANA MARIA LIMA DE GOIS'; MARIA
JOELIA LIMA SILVA?; TICIANA MARIA LIMA AZEVEDO DE ARAUJO?, ROBERTO
WAGNER JUNIOR FREIRE DE FREITAS?

1.UECE, FORTALEZA, CE, BRASIL; 2.FACULDADE MAURICIO DE NASSAU,
FORTALEZA, CE, BRASIL,; 3.FIOCRUZ, FORTALEZA, CE, BRASIL.

Introducdo: as praticas de salude e da enfermagem sdo afetadas por muitas
experiéncias frustrantes de lideranca. A lideranca coaching é um método
atualmente usado tanto no contexto pessoal como nos ambientes de trabalho para
melhorar a performance das pessoas e a qualidade do atendimento. Objetivo:
apresentar a importancia da estratégia de coaching para pratica da enfermagem.
Metodologia: trata-se de um relato de experiéncia sobre a utilizacdo da estratégia
coaching, através de encontros educativos realizados em fevereiro de 2015, com
Técnicos de Enfermagem no setor de pronto atendimento de um hospital geral,
sobre inteligéncia emocional e sucesso emocional/profissional. A estratégia
coaching baseia-se em uma avaliacdo da situacdo atual (autoconhecimento) e
elaboracdo de um plano de acdo para se chegar a um resultado (visdo de futuro).
Resultados: Apds os encontros, os Técnicos de Enfermagem afirmaram que
sentiam-se mais conscientes, valorizados e entusiasmados. Percebemos que a
estratégia coaching leva a pessoa a melhorar sua performance e atingir seus
objetivos desejados, focando no que é prioritdrio nas dimensbes pessoais e
profissionais. Conclusdo: estudo desperta para um tema de grande interesse atual,
apresentando uma ferramenta que pode ser aplicada na pratica na enfermagem
visando atender as necessidades do profissional, da equipe e dos clientes.
Contribuigdes e implicagdes para a enfermagem: O enfermeiro podera aprimorar e
maximizar sua lideranca, desenvolvendo competéncias desejadas, usando esta
ferramenta de inteligéncia emocional como processo intencional no seu cotidiano.
Coaching é uma importante ferramenta na pratica da enfermagem, levando a uma
acao mais consciente para o alcance dos objetivos reais. O enfermeiro e outros
profissionais de salde, com essa ferramenta estabelece uma relagdo mais humana
e mais inteligente com sua equipe, pacientes, familiares e comunidade.
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A EXIBIgf\O DE FILMES COMO ESTRATEGIA DE ENSINO/APRENDIZAGEM
DA HISTORIA DA ENFERMAGEM

REGINA MARIA DOS SAANT051; LAIS DE MIRANDA CRISPIM COSTA!; AMANDA
CAVALCANTE DE MACEDO'; MARINA KELLY SANTOS BAPTISTA?; GRABRIELLA
KEREN SILVA LIMA?; VANESSA MARCIA VIANA CAMPOS DE LIMA?

1.ABEN AL/UFAL, MACEIO, AL, BRASIL; 2.UFAL, MACEIO, AL, BRASIL.

Introducdo: Estudo cujo objeto é a identificacdo de conteldos cenograficos de
filmes estratégicos para o ensino da Histéria da Enfermagem, integrante dos
projetos de grupo de pesquisa. A tarefa de mostrar filmes, modificando a pratica
pedagdgica, € uma estratégia a ser colocada em pratica mediante um processo
coletivo de educadores de todas as areas do conhecimento. Objetivo: Identificar e
analisar conteldos cenograficos estratégicos para o ensino da Histéria da
Enfermagem em filmes ja produzidos e divulgados. Metodologia: Estudo histérico
social e documental cujas fontes primarias serdo filmes que contenham cenas
indicativas do desenvolvimento da enfermagem através do tempo. A busca se fara
através das sinopses. Os escolhidos serdo submetidos a analise interna e externa,
com o apoio de um instrumento semiestruturado. Os achados serdo disponibilizados
para estudantes e docentes. Resultados: A primeira experiéncia com a coleta de
dados foi assistido pelas pesquisadoras, com o auxilio do instrumento, o filme Pearl
Harbor, de Michael Bay. Foi possivel avaliar cenas indicativas da assisténcia
prestada pela equipe de enfermagem. Assim foi possivel observar a histéria da
enfermagem, através dos uniformes que as enfermeiras usavam, instrumentos de
trabalho, como seringas de vidro, do atendimento realizado e inclusive o apoio no
controle a febre amarela. Os filmes de dominio publico analisados e catalogados
podem ser utilizados como estratégia para o ensino da Histéria da Enfermagem
Contribuigdes ou implicagdes para enfermagem: Neste contexto serda possivel
desvendar o quanto a enfermagem estd inserida no contexto histérico da
sociedade, implicando na politizacao dos profissionais. Como contribuicdo para o
ensino da Histdria da Enfermagem ao final serd produzido como tecnologia leve de
ensino um catalogo de filmes que orientard docentes e estudantes na utilizagdo
deste material.
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A EXPERIENCIAA CIRURGICA DE RESSECCAO DO CANCER COLORRETAL E
SUAS CONSEQUENCIAS NA PERSPECTIVA DO PACIENTE

TALITA TAVARES DELLA MOTTA'; HELENA MEGUMI SONOBE?

1.CENTRO UNIVERSITARIQ MODULO, CARAGUATATUBA, SP, BRASIL; 2.ESCOLA DE
ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO, RIBEIRAO PRETO, SP, BRASIL.

A doenca é uma realidade construida dentro de uma expressao simbdlica coletiva e
individual do sujeito, além de um fato bioldgico. Logo, o tratamento pré-operatério
do cancer colorretal inclui formas de preparo fisico e psicossocial do paciente, que
interferente no resultado pds-operatério. Assim, o objetivo deste estudo foi verificar
os sentidos da experiéncia cirurgica de resseccao do cancer colorretal (CCR) e suas
consequéncias na perspectiva do paciente. Utilizou-se a abordagem qualitativa e o
referencial tedrico da antropologia interpretativa e do método etnografico para
apreender a experiéncia de treze pacientes em tratamento cirirgico por CCR,
através da realizacdo de entrevistas semiestruturadas gravadas em audio,
transcritas e avaliadas por meio da analise de contelddo indutiva. Os dados foram
decodificados em dois nucleos tematicos, denominados de “Esperanca de cura pelo
tratamento cirdrgico” e “Busca de confirmacdo de cura pela cirurgia”. Com a
interpretacdo destes dois nlcleos tematicos, ficou caracterizado que os pacientes
no pré-operatério buscam agregar informagdes, comportamentos e fatos para a
manutencdo da esperanga de cura com a resseccao do CCR, e nos pos-operatorio
buscam pistas sobre o sucesso da cirurgia e a sua evolugdo clinica passa a ser o
indicativo da obtencdo de cura para uma nova chance de vida surgindo entdo a
preocupacao de aprendizagem dos cuidados com a estomia intestinal. Os resultados
deste estudo poderdo contribuir na melhoria do planejamento da assisténcia
perioperatéria ao paciente com CCR, com atendimento das suas necessidades.
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A EXPERIENCIA DA ETSUS-MA NA FORMAGCAO DE TECNICOS EM SAUDE
BUCAL

RAFIZA FELIX MARAO MARTINS; AMANDA NAMIBIA PEREIRA PASKLAN; PATRICIA
SOUSA VERAS; EMMANUELE DE JESUS BALATA SOUSA; MARIANA PEREIRA
ALMEIDA; DAYANA DOURADO DE OLIVEIRA COSTA

ESCOLA TECNICA DO SUS, SAO LUIS, MA, BRASIL.

INTRODUCAO: As Escolas Técnicas do SUS (ETSUS) tem a missdo de formar e
gualificar trabalhadores de nivel médio, que atuam nos servicos publicos de saude.
Os técnicos em saude bucal (TSB), juntamente com dentistas e auxiliares,
compdem a equipe e realizam atividades necessarias a prestacao de cuidados no
ambito da promogdo, prevengdo e recuperagdo da saude bucal. OBJETIVO: relatar a
experiéncia da ETSUS do Maranhdo na formagdo de TSB. METODOS: Trata-se de
um relato da experiéncia. A ETSUS-MA estd vinculada a Secretaria Estadual de
Saude, possui sede em Sdo Luis e atua nos 217 municipios do estado. Os cursos
sao oferecidos mediante pactuacdo prévia e presenca de demanda local de
trabalhadores do SUS. Utilizam-se metodologia problematizadora e integracdo
ensino-servigo. O curso possui carga horaria de 1320 horas e acontece em 18
meses. RESULTADOS: A ETSUS/MA formou em 2012 trés turmas (67 alunos). Em
2013, 21 alunos de Sao Luis e 24 de Mata Roma. Em 2014, foram finalizadas
quatro turmas, somando 75 alunos; mais quatro em 2015 (83 alunos). Atualmente,
ha oito turmas em andamento no Estado. O foco é a formagao de trabalhadores
capazes de refletir sobre saberes e praticas e modificar seu processo de trabalho.
CONCLUSOES: A ETSUS/MA formou 270 TSB no Maranh&o. A experiéncia tem sido
satisfatéria na formacdo destes profissionais, colaborando na qualificacdo dos
trabalhadores do SUS e na redugdo do déficit de equipes de saude bucal do tipo II
no estado. A utilizacdo da metodologia proposta tem sido fundamental para o
sucesso do curso. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: As politicas de Saude
Bucal buscam a integralidade da atencao. A formacao destes profissionais para
atuacdo de forma multidisciplinar favorece o trabalho em equipe e fortalece a rede
de servigos do SUS.
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A EXPERIENCIA DE ACADEMICOS DE ENFERMAGEM FRENTE A VIVENCIA DO
ESTAGIO EM SAUDE MENTAL

THUANY COSTA GUESSER; DAYANA RIOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA, FLORIANOPOLIS, SC, BRASIL.

Introducdo: O Projeto Terapéutico Singular € uma ferramenta que instrumentaliza o
desenvolvimento de propostas e condutas terapéuticas articuladas junto aos
usuarios a fim de promover melhores condicdes de vida e é uma excelente
estratégia de organizacdo da gestdo do cuidado realizada por profissionais de
saude. Objetivo: relatar a experiéncia de estudantes de enfermagem no
desenvolvimento de um Projeto Terapéutico Singular em uma unidade de saldde do
municipio de Floriandpolis. Descricdo Metodoldgica: o projeto terapéutico singular
foi realizado com um paciente com diagnostico médico de Esquizofrenia e cuja
equipe de salde responsavel pelo seu cuidado possuia pouco vinculo e
conhecimento a respeito de sua historia. Resultados: Foi possivel observar durante
o desenvolvimento do projeto terapéutico singular que a obtencdo de vinculo junto
aos pacientes de salde mental é uma tarefa ardua e que exige muito empenho por
parte da equipe de saude. ConsideracGes Finais: a partir desta vivéncia foi possivel
observar a importdncia de envolver o paciente no seu cuidado a fim de torna-lo
corresponsavel pela sua salde. Contribuicdes para Enfermagem: o
desenvolvimento do projeto terapéutico singular favoreceu a interacdo entre a
equipe e o paciente, além de promover espagos de discussdo na equipe de saude
da familia, pois muitas vezes o cuidado em saide mental era somente demanda da
médica de saude da familia e dos profissionais do Nucleo de Apoio a Saude da
Familia, com este projeto a enfermagem passou a ter mais vinculo e atuagdo junto
a estes pacientes.
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A EXPERIENCIA DE UMA RECEM MESTRE EM UMA JOVEM RESIDENCIA
MULTIPROFICIONAL

ALINE FURTADO DA ROSA'; ANN MARY MACHADO TINOCO FEITOSA ROSAS?
1.FEDERAL DO RIO DE JANEIRO, PETROPOLIS, RJ, BRASIL; 2.ESCOLA DE
ENFERMAGEM ANNA NERY UFRJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introdugdo: Trata do relato de experiéncia de uma enfermeira recém mestre pela
Escola de Enfermagem Anna Nery - UFRJ na tutoria de uma jovem residéncia
multiprofissional em saude da Faculdade Arthur Sa Earp. Objetivo: Descrever a
experiéncia de recém mestre ao assumir a tutoria da residéncia multiprofissional.
Neste sentido, ao concluir com todas as exigéncias para obter o grau de mestre,
recebi um convite para realizar a tutoria do eixo de enfermagem da residéncia
multiprofissional em Rede de Atengdo Bdsica em salude da Faculdade Arthur Sa
Earp Neto (FASE), Petropolis - RJ. Metodologia: Essa residéncia teve seu edital
publicado em marco de 2015. E recebeu: cinco enfermeiros, dois nutricionistas,
dois psicdlogos. Desta forma, a residéncia multiprofissional em saude é uma pos -
graduacao lato senso, voltada para a educacdao em servico. Com o apoio da
faculdade do estudo em tela, o processo de ensino e aprendizagem tem ocorrido
para os residentes, tutores, preceptores, usuarios e equipe de saude, com isso a
residéncia multiprofissional traz possibilidade de educacdo permanente nos servicos
de salde. Resultado: Assim, uma estratégia que tem subsidiado a construgdo desse
processo sao os quatro pilares da educacdo descritos por Jaques Delors (1996)
“Aprender a fazer, aprender a conhecer, aprender a ser, e aprender a viver junto”.
Conclusdes: O curso de mestrado traz a possibilidade para o enfermeiro planejar e
desenvolver atividades nos programas de assisténcia a salde da populacdo e no
processo de ensino aprendizagem para tender as necessidades dos grupos sociais.
Contribuicdes para enfermagem: A medida que o enfermeiro se qualifica a
assisténcia de enfermagem no ensino na pesquisa e na extensdo tem a
possibilidade de aprimoramento.
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A EX,I’ERIENCIA DO ENFERMEIRO AO IMPLANTAR A ESTRATEGIA SAUDE DA
FAMILIA

SILVANA ALINE CORDEIRO ANTONIOLLI'; CINTIA ALMEIDA FERREIRA'; JAQUELINE
NAIBERT'; RAQUEL FERNANDES LEOTI'; ANA CASSIA DOS SANTOS?; ELISA MARIA
CORREA QUEDES!

1.SMS-POA, PORTO ALEGRE, RS, BRASIL; 2.UFRGS, PORTO ALEGRE, RS, BRASIL.

Introducdo: A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a reorganizacdo da atencgao
primaria em satde (APS), de acordo com os preceitos do Sistema Unico de Salde
(SUS). O processo de trabalho na ESF engloba a definicdo e cadastramento do
territério de atuacdo; acdes que priorizam a vulnerabilidade e a equidade da
populagao; acolhimento e agdes de saude domiciliares e comunitarias; educagdo
em saude; acOes intersetoriais; vigilancia em salde e controle social. Objetivo:
subsidiar os enfermeiros e demais profissionais de salde na sistematizacdo do
conhecimento em saude coletiva. Metodologia: relato de experiéncia de cinco
enfermeiras de uma ESF, da capital galdcha, no periodo de maio de 2013 a maio de
2015. Para implantar a ESF, essas enfermeiras e uma académica de enfermagem
planejaram, executaram e avaliaram as agdes assistenciais, administrativas e
educativas, tanto na equipe de saude quanto na comunidade. O desenvolvimento
dessas acdes ocorreu em reunides e oficinas que utilizaram o diagrama de causa e
efeito. Resultado: satisfatdrio e eficiente. Os principios propostos para os sistemas
baseados em APS foram configurados como principios de organizacdo do SUS,
permitindo um modelo de atencdo a saude com carater coletivo e integral.
Conclusdo e Contribuigcdo para a enfermagem: o conhecimento e a experiéncia das
cinco enfermeiras as tornam referéncia na equipe para coordenar esse processo de
trabalho. O estudo contribuiu para a enfermagem, pois as enfermeiras foram
integrantes ativas e potencializadoras na implantacdo da ESF.
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A EXPEI}IENCIA DO GRUPO DE PESQUISA E PRATIFA EM TRABALHO,
EDUCACAO E SAUDE COLETIVA: UMA REFLEXAO ACERCA DAS
TECNOLOGIAS LEVES NO PROCESSO DE CUIDADO EM SAUDE

NATALY MAYARA CAVALCANTE GOMES; DEBORA DE SOUZA SANTOS; CAMILA
MOUREIRA COSTA SILVA; MARILIA VIEIRA CAVALCANTE; THAYSE LUANA FARIAS
COSTA RAMOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, MACEIO, AL, BRASIL.

O presente trabalho tem em vista relatar a experiéncia do Grupo Rede de Pesquisa
e Pratica em Trabalho, Educagdo e Saude Coletiva da Universidade Federal de
Alagoas (UFAL). O mesmo desempenha atividades e produtos relacionados a
qualificagdo das praticas de saude, no ambito dos servicos do SUS, utilizando como
referencial tedrico as tematicas de trabalho, educacéo e gestdo em saude. Em uma
das reunides se discutiu a utilizacao das tecnologias leves no contexto trabalho em
salide, estas estdo relacionadas com o conhecimento da producdo das relagbes
entre sujeitos, sdo as tecnologias de acesso, produgao de vinculo e subjetividades.
Assim, tanto o processo de formacdo quanto de construcdo das politicas de atencdo
a salude precisam reconhecer e aceitar ndo so os valores, culturas, necessidades de
autoestima, mas também os desejos e sentimentos dos trabalhadores e usuarios. O
trabalho em salde é produto de um processo histérico, sendo influenciado, dentre
outros fatores, pela cultura e crencas de seus atores. Busca-se a reflexao sobre a
necessidade de inserir e valorizar as tecnologias leves no trabalho em saude,
orientando-se por uma producdo do cuidado que alie trabalho morto e trabalho vivo
em ato, sem predominio deste primeiro na ldgica produtiva em saide. O Grupo é
composto por 15 académicos da UFAL e 10 de outras faculdades, 3 docentes e 5
profissionais da salude onde os mesmos se relinem mensalmente durante ano de
2014 - 2015. Uma das tematicas abordadas e amplamente discutidas nas reunides
de 2015 foi a importancia das tecnologias leves no processo de trabalho em saulde.
Para as discussGes os docentes orientam na escolha de artigos cientificos para dar
embasamento as reflexdes. Evidencia a necessidade de uma transigdao tecnoldgica,
dado que as tecnologias leves estdo inseridas no processo de trabalho em salde e
sdo necessarias para producdo do cuidado. Busca-se a reversdo do modelo
biomédico, em que a técnica e a fragmentagdo do usudrio sdao predominantes, e
migrando para um modelo em salude na qual o enfoque do trabalho é atender aos
usuarios em suas reais necessidades. Em suma, as tecnologias relacionais precisam
ser absorvidas pelos estabelecimentos de salde para que possam contribuir para
mudanca do modelo hegemdnico médico neoliberal®. Fazendo com que a prestacdo
do servico seja realizada de forma integral por todo servico de saude. A
enfermagem € a profissdo que produz cuidado. Por isso, € indispensavel a essa o
conhecimento da tematica para produzir um cuidado eficaz, centrado nas
necessidades do sujeito.
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A EXPERIENCIA DO TRABALHO EFETIVO DISCENTE EM UM CURSO DE
ENFERMAGEM

FRANCISCO HERCULANO CAMPOS NETO; ANA CILEIA PINTO TEIXEIRA
HENRIQUES; ARISA NARA SALDANHA DE ALMEIDA; EDNA MARIA DANTAS GUERRA
FAMETRO, FORTALEZA, CE, BRASIL.

INTRODUC;AO: O professor de ensino superior necessita assumir estratégias
diversificadas em classe e na insercdo de atividades externas a esta proporcionando
um ensino de qualidade e voltado as necessidades do académico. Vislumbrando um
amplo horizonte de possibilidades no ensino superior, surge a proposta do Trabalho
Efetivo Discente (TED), que fundamentado em Resolugdo especifica, contempla
acoes como atividades praticas supervisionadas, atividades em biblioteca, trabalhos
individuais e em grupo e praticas de ensino, dentre outras. OBJETIVO: Objetiva-se
relatar a experiéncia na efetivagdo do TED abordando as seguintes tematicas
transversais: Etica, Democracia, Cidadania, Arte e Cultura. DESCRICAO
METODOLOGICA: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a execucdo de uma
atividade discente desenvolvida no curso de Enfermagem de uma IES. Buscou-se a
utilizacdo de abordagem sociocultural possibilitando ao educando sua autonomia do
processo a medida que é instigado a escolher as tematicas que mais atraiam sua
atencao e interesse e, para entdo, desenvolver de forma livre e criativa atividades
que pudessem ser apresentadas ao publico académico, com critérios definidos de
avaliacdo quanto aos conteldos tedricos abordados, a estratégia escolhida e
desenvoltura dos grupos na execucdo da proposta desenvolvida. Contou-se com a
participacdo dos docentes de areas diversificadas do conhecimento, orientando as
atividades dos discentes. CONCLUSAO: Conclui-se que a experiéncia de realizacdo
do TED proporcionou o compartilhamento de vivéncias diversas e a liberdade do
processo criativo dos académicos que assumiram a autonomia de seu processo de
ensino-aprendizagem. IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: A partir do exposto foi
possivel perceber a importancia de se trabalhar temas transversais relacionado a
Formagdo Geral do ENADE em disciplinas das diversas areas do conhecimento.
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A EXPERIENCIA DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM NA ATENGAO
PSICOSSOCIAL: PROCESSO DE ENSINO E TRABALHO

MARCIA CRISTINA FAGUNDES!; LUCAS PORTELLA SANTOS!; ANELISE SILVA
MUNIZ?

1.UERJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL,; 2.CMS CASA BRANCA, RIO DE JANEIRO, RJ,
BRASIL.

Introducdo: Estudo relata a experiéncia de académicos de enfermagem, bolsistas
do Programa de Educacdo para o Trabalho em Saude (PET - Saulde), intitulado
Redes de Atencdo Psicossocial. Objetivo: O objetivo deste projeto era trazer os
académicos da UERJ para colocar em pratica e convivéncia na Atencdo Basica no
cuidado em Saude Mental, obtendo experiéncias e relagdes multiprofissionais, com
enfoque no saber tedrico/ pratico do académico. Descricdo Metodoldgica: Neste
estudo pretende-se relatar o trabalho desenvolvido entre os académicos,
preceptores e as equipes de salde das Unidades de Atencdo Basica de uma CAP
(Centro de Apoio Psicossocial) situada na cidade do Rio de Janeiro, realizado de
2014 a 2015, com o ideal na atencdo psicossocial aos usuarios da Rede. O objetivo
do trabalho era fazer a correlagdo do ambiente/ territorio, familia, educacgao,
violéncia com o usuario no ambito da Saude Mental, tendo como uma das
consequéncias o vinculo entre profissional e usuario. Resultados: Tem-se como
resultado a experiéncia adquirida pelos académicos que fizerem parte do PET como
por exemplo: relagbes multiprofissionais, obtencdo de praticas e vivéncias que o
cotidiano do territdrio em que estavam inseridos através das Unidades de Saude
Ihes proporcionavam, com isso tendo uma experiéncia impar, diferente de outros
académicos que ndo tiveram a mesma oportunidade de realizagdo de visitas
domiciliares, consultas de matriciamento e articulagdes intersetoriais. Conclusdo: O
enriquecimento teorico/ pratico do académico, através de troca de saberes e
experiéncias no ambiente de trabalho no qual existe uma variedade de profissionais
da saude, agregando para um melhor desenvolvimento académico. Contribuigdes
de Enfermagem: O PET- RAPS contribuiu na formagdo do académico de
enfermagem de forma a prepara-lo para uma futura atuacao enquanto profissional
capacitado, ja que obteve no momento da sua formacdo académica.
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MERCOSUL DO CURSO DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM NA EEAP/UNIRIO

ALMERINDA MOREIRA; INES MARIA MENESES DOS SANTOS
UNIRIO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: Em 2001, o Setor Educacional do MERCOSUL langou o Programa de
Mobilidade Académica em Cursos Acreditados - MARCA para mobilidade
internacional, acreditagdo e cooperagdo entre os paises signatarios; com garantia
de bolsas de estudo, alojamento e alimentagdo aos estudantes. O Curso de
Bacharelado em Enfermagem da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP), desde
2012, é um dos integrantes do seleto grupo de cursos acreditados brasileiros.
Fundada em 1890, como Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras, a EEAP
€ a primeira Escola de Enfermagem do Brasil, ha 125 anos forma profissionais
comprometidos com a saude, tanto ao nivel da Graduagdao, como Pds-Graduagao -
Lato e Strictu Sensu. Objetivo: Relatar a experiéncia de mobilidade académica
internacional no Mercosul na graduacdo em Enfermagem. Método: Trata-se de um
relato de experiéncia. Resultados: A participacdo da EEAP no Programa MARCA em
2013 e 2014 aconteceu entre Universidades da Argentina e da Bolivia, em cada ano
a duracdo da mobilidade estudantil foi de um semestre letivo. Em 2015 o
intercambio acontecerda com uma Universidade da Argentina. A experiéncia em
participar do Programa MARCA oportunizou aos estudantes e docentes contato com
outra realidade, de outra cultura, de crescimento ndo s6 profissional como pessoal.
Conclusao e Implicacdo para a Enfermagem: A cooperagcdo com os paises do
Mercosul proporcionou para nossa instituicdo parcerias com vistas a diminuir as
assimetrias regionais e visibilidade internacional.



67°/CBEN

IIII“"““ ' CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

L° CLAHEn

€oLOQUIO LATINOAMERICANO DE HISTORIA
DA ENFERMAGEM

Sao Paulo,
27 a 30 de outubro de 2015

Para onde Caminha a Enfermagem Brasileira?

ISSN: 2319-0086

A EXPERIENCIA NA CAPACITAGAO DE PROFISSIONAIS DE NIVEL MEDIO
DA ATENGAO BASICA EM SAUDE MENTAL

ELLEN ROSE SOUSA SANTOS; AMANDA NAMIBIA PEREIRA PASKLAN; DAYANA
DOURADO DE OLIVEIRA COSTA; ANA PAULA ALMEIDA FORTE; BRUNO MONTEL
MARTINS; CEANNY CRISTINA PINHO COSTA

ESCOLA TECNICA DO SUS-MA, SAO JOSE DE RIBAMAR, MA, BRASIL.

INTRODUCAO: A qualificacdo de profissionais de nivel médio tem sido uma ampla
proposta, visando melhorar a qualidade do trabalho dos profissionais atuantes no
SUS, garantindo um bom desempenho de suas atividades. O agente comunitario de
saude (ACS) e o técnico em enfermagem sdo os profissionais considerados como
sendo a “porta de entrada” na atengdo basica, tornando-se portanto, pegas
fundamentais na construcdo de fazeres e saberes de uma comunidade. Isso devido
a equipe trabalhar problemas de relacionamento familiar e outros de ordem social
como miséria e uso de drogas. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de
experiéncia vivenciado no projeto Caminhos do Cuidado “crack, alcool e outras
drogas”, sobre o processo de qualificacdo dos profissionais de nivel médio no
Estado do Maranhdo. Relatou-se uma experiéncia do periodo de abril de 2014 a
junho de 2015. RESULTADOS: O projeto Caminhos do Cuidado teve inicio no
Maranhdo em abril, sendo estimada a formacao de 17191 alunos nos 217
municipios. Em junho, com a finalizagdo, foram matriculados 17824 alunos,
havendo 88% de aprovacdo destes alunos, alcancando 103% da meta. O numero
de ACS e técnicos de Enfermagem foi atualizado com a articulagdo entre a
coordenacdo do projeto e as secretarias municipais de salide. CONCLUSAO:
Verificou-se que a formacdo em salde mental obteve um resultado satisfatério,
com baixa evasdo e grande interesse dos alunos no assunto.
CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: Qualificar os profissionais que
trabalham na equipe da atencdo basica juntamente com o enfermeiro vem a
favorecer suas atividades executadas na comunidade, melhorando os cuidados
prestados.
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A FITOTERAPIA E OS SABERES POPULARES NO TRATAMENTO DA
HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA (HAS): UM RELATO DE EXPERIENCIA

FELIPE VALINO DOS SANTOS; MARLLON RODRIGO SOUSA SANTOS; FRANCISCO
LUCAS SALES DRESSLER SILVA; CAROLINE OLIVEIRA BARCELOS; LETICIA LIMA
OLIVEIRA; HEITOR TULIO SILVA DE MORAES

UEPA, BELEM, PA, BRASIL;

INTRODUCAO: A HAS é caracterizada por um aumento dos niveis de PA de forma
persistente, que ultrapassem os valores considerados limite. A fitoterapia é a
utilizacdo de plantas medicinais para o tratamento de doencas, neste sentido, foi
observado que a populacdo utiliza esses conhecimentos principalmente na HAS.
OBJETIVO: Relatar o uso de fitoterapicos e saberes populares no centro de saude,
correlacionando com politicas instituidas pelo ministério da saide. METODO: Trata-
se de um relato de experiéncia, realizado no Centro de Saude Escola do (CSEM).
Foram realizadas observagdes subjetivas da utilizacdo de ervas medicinais no
tratamento da HAS. Além disso, foram feitas pesquisas para embasamento tedrico
dos efeitos farmacoldgicos das plantas medicinais. RESULTADOS: Nota-se que a
utilizacdo da fitoterapia na HAS ocorre em concomitdncia com o uso de
medicamentos anti-hipertensivos. Para assegurar a eficacia destes métodos
populares, houve a criacdo da Relacdao Nacional de Plantas de Interesse ao SUS
(RENISUS) e a Politica Nacional de Medicina e Praticas Complementares (PMNPC)
que é um documento instituido devido a necessidade de regulamentar praticas
terapéuticas realizadas pela populacdo. Ainda existe uma grande caréncia de
producao cientifica que comprove o uso de diversas plantas medicinais, entretanto,
encontrou-se respaldo cientifico sobre o uso de fitoterapicos e no tratamento da
HAS, através de relatos de uso do Cha de Boldo. CONCLUSAO: Ainda se nota uma
deficiéncia no levantamento de dados relacionados as plantas medicinais,
consequéncia da falta de investimentos em pesquisas sobre o tema. Entretanto, foi
encontrada durante a experiéncia de estudo o uso de Boldo, uma planta que
comprovadamente atua como vasorrelaxante no organismo humano.
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A FORMAGAO DE ENFERMEIROS DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA PARA
O CUIDADO COLETIVO

MARIANA SAYURI ZAHA; MARA QUAGLIO CHIRELLI

FACULDADE DE MEDICINA DE MARILIA, MARILIA, SP, BRASIL.

A Enfermagem enquanto pratica social para o cuidado coletivo voltado as
necessidades de salde por meio do processo saude-doenca é uma profissdo
essencial para que a proposta da Estratégia Saude da Familia (ESF) seja eficaz.
Este estudo objetivou analisar o processo de formacdo do enfermeiro para realizar
o cuidado coletivo na ESF de um municipio do interior de Sdo Paulo. Trata-se de
uma pesquisa de abordagem qualitativa, com analise de conteldo, modalidade
tematica. Foi composto por um questionario para caracterizacao dos 34 enfermeiros
das ESF e seguido de entrevista semiestruturada com 15 enfermeiras. Na analise
foi realizado quatro discussdes sobre a Saude Coletiva: suas concepgoes, sua
pratica, sua formagdo e os desafios para sua pratica. Identificou-se que a pratica
deriva de uma formacdo na graduacao ainda centrada em concepcdes tradicionais
de Saude Publica e de métodos de ensino-aprendizagem. Porém, a pds-graduacao
mostrou-se como um cenario que possibilitoua superacdo dessas concepcgles
tedricas. Os profissionais sugerem que deve ocorrer mudancas no cenario de
pratica profissional com compromisso das instituicdoes, tendo insercdo de atividades
de Educacdo Permanente e que o contato com a Salude Coletiva seja a partir da
graduacdo, inseridos nos servicos de saude e com metodologias ativas de ensino-
aprendizagem. O estudo contribuiu enquanto dado qualitativo referente a formagdo
do enfermeiro para o cuidado coletivo.
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A FORMAGCAO DO EM NiVEL DE POS-GRADUAGAO: REFERENCIAS DA
ESPECIALIZACAO EM NEONATOLOGIA

CARMEN ANDREA SOUZA; MARIA ANGELA LOPES

HUPE/ UERJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Este estudo foi realizado como trabalho de conclusdo de apresentado ao Curso
Especializagdo em Enfermagem Neonatal, teve como objetivo identificar artigos da
producdo cientifica da Biblioteca Virtual de Saude (BVS) que versavam sobre a
Formacdo Profissional de Enfermagem em nivel de pds-graduacdao na area de
Neonatologia. Foi utilizada a Revisdao Integrativa com uma abordagem qualitativa,
para analisar esses artigos. Foram utilizados como descritores: Histéria da
Enfermagem Neonatal, Enfermagem em Neonatologia, Pds-Graduacdo em
Enfermagem Neonatal e Ensino em Neonatologia. E como delimitadores: a lingua
portuguesa ou hispénica, produgao nos ultimos dez anos e disponibilidade de texto
integral. Encontrou-se 112 artigos, que apds passarem por critérios de exclusdo e
pré-analise, resultou na exclusdo de 110 artigos resultando em 02 artigos para
analise. Apdés a anadlise inferiu-se que os cursos de pods-graduacdao, buscam a
instrumentalizagdo do profissional enfermeiro em seu papel de cuidador.
Ampliando sua formacdo tedrica e reflexiva, contribuindo para a sua qualificacdo,
dentro do mercado de trabalho, cada vez mais especifico e competitivo. E que o
campo da neonatologia ndo é indiferente a essa realidade, com a introducdo de
novas tecnologias de cuidar, com especificidade nesta area de atuacdo, é
necessario a atualizacdo continua do conhecimento para este campo de saber.
Conclui-se que, apesar do mercado exigir e o governo fomentar a formagao
especializada, houve, inicialmente, dificuldade de implantacdo de cursos, devido a
baixa procura por essa area de atuacdo, mas que este foi se consolidando na
medida em que o processo de formacao profissional voltada para alta complexidade
tornou-se mais necessaria e importante para o atendimento de programas
nacionais de politicas publicas.
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A FORMAGCAO EM INFORMATICA DE ENFERMEIROS DE EDUCAGAO
CONTINUADA DE UMA ORGANIZAGAO SOCIAL DO ESTADO DE SAO PAULO

ALINE CORREA DE ARAUJO!; FABIANA SILVA OKAGAWA?; FABIANA YASSUKO
ROVARI?; MARIA ELISABETE SALVADOR GRAZIOSI?; ELIZABETH AKEMI NISHIO?

1.HTEJZ- SPDM, SAO PAULO, SP, BRASIL; 2.SPDM, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: O crescente uso das tecnologias educacionais vai ao encontro do
grande desafio da Gestdo Corporativa de Enfermagem de uma Organizagdo Social
de Salde (0OSS) quanto a formacdo e atualizacdo de aproximadamente oito mil
profissionais distribuidos em mais de 25 servigos de saude. A Educacdao Continuada
(EC) de Enfermagem, presente em cada um dos servigos, representa o ponto de
partida para a qualificacdo deste contingente de colaboradores. Objetivo: Identificar
a formagdo em informatica dos enfermeiros de Educacdo Continuada da uma OSS
de Sado Paulo. Método: Estudo descritivo, transversal, com 14 enfermeiros de EC
provenientes de nove hospitais localizados no estado de S&do Paulo, uma
microrregido e trés ambulatorios. Os dados foram colhidos em janeiro de 2015 por
meio de um questionario fechado com respostas de multipla escolha. Resultados: A
maior parte do sexo feminino, 85,7% (N=10), 34 anos em média, com mediana de
graduacdo de 7 anos, e atuacdo como enfermeiro de EC hd 6 anos e meio na
instituicdo atual. Destes, 42,9% (N=6) realizaram cursos de formagao na area da
educacdo, 42,9% (N=6) realizaram cursos na area de informatica e apenas um
sujeito 7,1% (N=1) teve experiéncia em desenvolvimento de curso online. Apenas
6 (42,9%) realizaram cursos online e somente 4 (28,6%) cursaram disciplinas de
informatica na graduacdo de Enfermagem. Conclusdo: O estudo evidencia que a
formacao em informatica dos enfermeiros de EC é bastante incipiente, visto que a
maioria ndo tinha experiéncia com cursos online, nem havia tido contato com o
conteido na graduacdo. ContribuicGes: Ressalta qudo importante é o
desenvolvimento de competéncias de informatica para os enfermeiros de EC para
que possam adotar o uso do ensino online nas organizagdes de salde e atingir
grandes contingentes.
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A FORGCA DA PARTICIPAGCAO SOCIAL NA CONSOLIDAGAO DA ATENGCAO
PRIMARIA A SAUDE

GABRIEL NOLETO NOLETO ROCHA DO NASCIMENTO; MARIA SALETE RIBEIRO;
GESSICA CRISTINA DE DEUS SILVA; IARA DOS ANJOS VAEZ; JESSICA DIAS
FERREIRA; THAIS CRISTINA BORGES PIOVEZAN

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO, CUIABA, MT, BRASIL.

Introducdo: Trata-se de um relato de experiéncia de uma equipe do Programa de
Residéncia Integrada Multiprofissional em Salde do Adulto e do Idoso com Enfase
em Atencdo Cardiovascular da Universidade Federal de Mato Grosso. Partindo dos
principios da PNAB, foi implementado um Férum de discussdo, reconhecendo a
participacdo popular como forca social capaz de influir na construcdo da saude
como direito. Objetivo: Relatar a experiéncia de implementagcdo de um Forum de
participacdao popular. Metodologia: Estudo realizado em uma unidade de atencao
primaria de Cuiaba-MT, denominada Clinica da Familia, composta por cinco equipes
de salde da familia que, substitui um antigo servico de pronto atendimento. Na
mobilizacdo utilizou-se panfletagem, radio comunitaria, sala de espera e camisetas.
Ao final, foi aplicado um instrumento de avaliacdo. Resultados: Participaram
efetivamente: comunidade, gestores, vereadores e liderancas comunitarias. Ao
todo, totalizaram 149 usuarios. Para 91.02% deles, os assuntos abordados foram
importantes; 93,58% consideraram que suas duvidas foram esclarecidas; 98,71%
reconheceram a importancia da atividade; 93,58% achou o tempo suficiente e
94,43% sentiram-se bem recebidos, sugerindo repetir a atividade trimestral ou
semestralmente. Conclusdo: Além de propiciar uma construgdao compartilhada de
saberes e praticas, empoderamento da populagdo, fortalecendo vinculos e a
resolutividade do servico, implementar participacdo popular contribui para a
enfermagem por promover uma aproximacdo com a comunidade, favorecendo o
conhecimento sobre suas reais demandas, o que subsidia o planejamento de
intervengoes.
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A FUNGAO SEXUAL DA MULHER NA GESTACAO

ELIANA PERES ROCHA CARVALHO LEITE'; MARINA CORTEZ PEREIRA!; DENISMAR
ALVES NOGUEIRAl;A FABIO SOUZA TERRA!; . CHRISTIANNE ALVES PEREIRA
CALHEIROS!; ESTEFANIA SANTOS GONGCALVES FELIX GARCIA?

1.UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS MG, ALFENAS, MG, BRASIL; 2.CENTRO
UNIVERSITARIO DO SUL DE MINAS GERAIS, VARGINHA, MG, BRASIL.

A resposta sexual feminina é bastante subjetiva e aliada as modificacoes da
gestacdao, tal resposta pode sofrer desajustes que provoque alteracdes no
comportamento sexual. Este estudo teve por objetivo avaliar a fungcao sexual da
mulher no periodo gestacional, por meio da metodologia quantitativa, transversal e
analitica. Os dados foram coletados em Estratégias de Saude da Familia, entre os
anos de 2013 e 2014 por um periodo de quatro meses obtendo-se uma amostra de
161 participantes. Utilizou-se dois instrumentos, um de abordagem
sociodemografica e anamnese obstétrica e o Quociente Sexual - Versdo Feminina
(QS-F). Houve aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (Protocolo 389.958). A
analise descritiva e os testes estatisticos foram realizados por meio do programa
SPSS versdo 17.0. Como resultados identificaram-se um perfil sociodemografico de
maioria das gestantes com 18 a 30 anos, solteiras e catdlicas. Constatou-se uma
distribuicdo homogénea das gestantes frente aos trimestres gestacionais e a
prevaléncia de multigestas (69,6%). Quanto as correlacbes entre o QS-F e algumas
variaveis, verificaram-se estatisticas significativas (P<0,05) para a renda familiar,
escolaridade e consideracao frente ao relacionamento sexual com o parceiro. No
que se refere ao escore final do QS-F, 47,2% apresentaram um desempenho sexual
de “regular a bom” e 30,4% de “bom a excelente”. Conclui-se que a saude sexual
da mulher gravida é satisfatoria, entretanto, cabe ao enfermeiro atentar-se para os
desequilibrios que possam advir dessa fase peculiar, e atuar em consonancia com
acoes e intervencdes que visem a prevencdo, a promocao € a reabilitacdo da saude
sexual no ambito da gravidez.
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LEILA APARECIDA KAUCHAKJE PEDROSA; GIOVANNA GAUDENCI NARDELLI;
ELIANA MARIA GAUDENCI

UFTM, UBERABA, MG, BRASIL.

O Sistema Unico de Salde (SUS) é complexo e necessita ser constantemente
avaliado. Para melhor qualidade na assisténcia da populacdo, o Ministério da Saude
(MS) busca executar a gestdo publica com base em agdes de monitoramento e
avaliacdo dos processos e resultados, assim, desenvolveu a ferramenta de Auto
Avaliacdo para Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencao Basica (AMAQ),
reafirmando seu compromisso com os processos de melhoria continua do acesso e
da qualidade dos servigos da AB em todo o Pais. O objetivo deste trabalho foi
avaliar a qualidade do atendimento a populacdo, da atencdo basica (AB) que
apresenta relevancia, pois reconhecendo esta realidade estabelecendo um
diagndstico situacional é possivel compreender as dificuldades e assim adaptar-se
para a reafirmacdao do compromisso de uma assisténcia plena. Trata-se de uma
pesquisa de carater descritivo, transversal e observacional, realizado com a
utilizacdo do método quantitativo, utilizando o AMAQ-AB, dimensdo Gestdo na AB
como instrumento. Participaram 34 profissionais entre gerentes, enfermeiros e
técnicos de enfermagem das Unidades Basicas de Saude. Como resultado final,
realizando a média dos resultados das trés subdimensées da dimensdo Gestdo em
AB, os participantes classificaram a dimensdo, como Regular, com pecentual de
59,3%. Reestabelecer acGes pautadas em resultados avaliativos € um desafio,
principalmente em virtude de que normalmente estes resultados demonstram as
insatisfagOes e dificuldades relacionadas aos principios e diretrizes do SUS e da AB,
mas que devem ser continuamente perseguidos, tornando a avalicdo da melhoria
do acesso e da qualidade da AB primordial e essencial. Foi possivel identificar que
a gestdo ainda ndo se encontra consolidada e assim, ndo podemos caracteriza-la
como eficiente, o que exerce influéncia direta na qualidade do servico prestado a
populacdo e no processo de trabalho das estratégias de saude da familia (ESF),
dificultando o processo de trabalho da enfermagem, pois de forma generalista a
ESF é fundamentada neste processo.
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ROSEMEIRE DOS SANTOS VIEIRA; CAMILA REIS GARCIA DOS SANTOS; FERNANDA
MACHADO SILVA RODRIGUES

CENTRO UNIVERSITARIO DAS FACULDADES METROPOLITANAS UNIDAS, SAO
PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: A hospitalizagdo infantil gera muitos conflitos para a crianca e o
acompanhante. Desde 1950, vem se modificando esse cenario por uma assisténcia
mais humanizada e com diversas modificacdes. A partir de 1980, a literatura vem
explorando os efeitos na hospitalizacdo da crianca e destacando os beneficios da
participacdao da mae como acompanhante e as dificuldades de relacionamento entre
as maes com a equipe de enfermagem. Objetivo: O estudo tem como objetivo
identificar na literatura da area de salde, como sdo tecidas as relagbes de
acompanhantes de criangas durante a hospitalizagdo. Método: Optou-se por
desenvolver uma pesquisa exploratéria descritiva bibliografica, pois este tipo de
pesquisa permite desvendar e construir hipéteses sustentaveis, proporcionando
maior familiaridade com a problematica levantada. Resultados: Foram selecionados
quinze artigos. Os resultados foram reunidos em duas grandes categorias
analiticas: relagdes positivas e fortalecedoras e relacdes negativas e
desestruturantes, decorrente as relagbes do acompanhante com a equipe de
enfermagem. Conclusdo: Podemos destacar que sdo gerados através da vivéncia
das maes na companhia da crianca internada, sentimentos positivos e negativos,
frente ao enfrentamento da hospitalizacdo e no relacionamento com a equipe de
enfermagem. Sentimentos esses que sdo apresentados pelas acompanhantes e que
oscilam entre sentimentos de medo, angustia e inseguranca e sentimentos
positivos como, satisfacao, confianca na equipe de enfermagem e alegria por poder
participar nos cuidados da crianca.
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A HUMANIZAGAO NA PRATICA ASSISTENCIAL DA ENFERMAGEM

AMANDA MARIA SILVA DA CUNHA; NATALY MAYARA CAVALCANTE GOMES;
IVANISE GOMES DE SOUZA BITTENCOURT

UFAL, MACEIO, AL, BRASIL.

Humanizar é afirmar o humano na acgdo, e isso significa cuidado porque sé o ser
humano é capaz de cuidar conscientemente no sentido integral. O cuidado confere
a condicdo de humanidade as pessoas, ou seja, a humanizacdo e o cuidado sao
inseparaveis, sendo considerados por alguns autores como sinGnimos. Nesse
contexto, a Enfermagem deve assumir os aspectos humanos envolvidos em suas
praticas em contraposicdo ao modelo mecanicista atual. O objetivo desse trabalho é
relatar a experiéncia de académicas de enfermagem da Universidade Federal de
Alagoas durante a disciplina Métodos e Processos de Intervengdo de Enfermagem
II, particularmente nas atividades praticas supervisionadas desenvolvidas no
Hospital Universitario Professor Alberto Antunes em maio de 2015, ocasido na qual
as académicas buscaram conhecer e praticar os procedimentos basicos realizados
pela Enfermagem, correlacionando com os aspectos tedricos vistos em sala de aula.
Trata-se de um estudo qualitativo, do tipo relato de experiéncia, tendo como base a
pesquisa-intervengao. Diante do que foi realizado, pode-se constatar a importancia
do cuidado humanizado nos servigcos de salde. Ao respeitar as individualidades e a
autonomia do paciente o profissional de Enfermagem legitima o lado humano deste.
Os pacientes reconhecem o tratamento diferenciado e sentem-se mais confortaveis
e confiantes frente a equipe de Enfermagem. Conclui-se que, a humanizagdo da
pratica assistencial da Enfermagem requer o comprometimento da equipe que
precisa se dispor a cuidar do outro integralmente, respeitando suas individualidades
e assumindo o carater humano dos envolvidos. Com isso, pretende-se enaltecer a
importancia do exercicio da humanizacdo pela Enfermagem, visto que por ser uma
profissao onde as relagdes interpessoais sdo indispensaveis, a pratica apresenta-se
como fator essencial, relacionando-se com o processo salde-doenga e o elo
profissional-paciente.
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CHRIS MAYARA TIBES'; JESSICA DAVID DIAS'; LAISA RUY TURI?; MARCIA
NIITUMA OGATA?; SILVIA HELENA ZEM-MASCARENHAS?

1.EERP/USP, RIBEIRAO PRETO, SP, BRASIL,; 2.UFSCAR, SAO CARLOS, SP, BRASIL.

Introducdo: A insercdo e compreensdao da tematica humanizacdo na formagao
académica pode fortalecer a postura do perfil profissional centrado nas dimensodes
humanisticas do cuidado. Ofertar experiéncias através de métodos diferenciados e
incluir tematicas como a humanizagao durante a graduagdo em saude pode auxiliar
o desenvolvimento de profissionais criticos, com um olhar ampliado e uma
assisténcia diferenciada. Nesse escopo, os Projetos Pedagodgicos dos Cursos (PPC)
das universidades sdo instrumentos necessarios para evitar a alienagdo e
fragmentacdo dos sujeitos envolvidos nessa construcdo. Objetivos: Analisar a
estrutura dos PPCs de cursos da area da salde de uma universidade publica do
estado de Sdo Paulo e verificar como esses estdo propondo e desenvolvendo as
competéncias relacionadas a humanizacdo. Descricdo metodoldgica: Trata-se de
uma pesquisa qualitativa, exploratoria e de analise documental, realizada em 2014.
Resultados: fez-se uma leitura aprofundada dos PPCs dos cursos da saude
(enfermagem, educagdo fisica, fisioterapia, gerontologia, medicina, terapia
ocupacional e psicologia) de uma universidade publica do interior do estado de Séo
Paulo. Notou-se que o objetivo de desenvolver uma formacdao humanizada se fez
presente, conforme sugere as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), contudo, o
curso de graduacao em enfermagem se destacou por abordar o tema de maneira
mais ampliada, seguido do curso de medicina. Conclusdes: Conclui-se que os
cursos analisados estdo desprendendo esforcos para formar profissionais
humanizados e criticos e que ha investimentos para uma formacdo mais integral.
Contribuicdes: Acredita-se que o desenvolvimento de uma estrutura curricular que
supere a fragmentacdo das disciplinas e insira a tematica humanizacdo durante a
graduacdo é de grande relevancia para a formagao qualificada dos profissionais e
para um cuidado integral e humanizado.
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A IDENTIFICAGAO DE FATORES DE VULNERABILIDADE AO USO DE DROGAS
POR ADOLESCENTES FRENTE A PERCEPCAO DOS ENFERMEIROS

JESSICA FREIRE RANGEL'; LUANA IBIAPINA CORDEIRO?!; MIRIAN CALIOPE DANTAS
PINHEIRO?; PATRICIA ALENCAR DUTRA!; PRISCILA DE VASCONCELOS MONTEIRO*;
MARIA LUCIA DUARTE PEREIRA!

1.UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CEARA, FORTALEZA, CE, BRASIL,;

2.UNIVERSIDADE DE FORTALEZA, FORTALEZA, CE, BRASIL.

INTRODUCAO: As drogas sdo problemas de salde puUblica que vém atingindo
jovens, o que acarreta grandes vulnerabilidades. Buscou-se neste estudo,
estratégias metodoldgicas para identificacdo de grupos de risco, a fim de prevenir
agravos a saude de adolescentes. OBIJETIVO: identificar de fatores de
vulnerabilidade ao uso de drogas por adolescentes frente a percepcdao dos
enfermeiros. METODOLOGIA: Estudo descritivo, realizado de margo a maio de
2015, em uma escola publica de Fortaleza-CE. A amostra foi composta de 25
adolescentes do 99 ano do ensino fundamental, de ambos os sexos, de 14 a 18
anos de idade. Aplicou-se um formulario sobre fatores de risco e protecdo ao uso
de drogas, ap0ds receber parecer do comité de ética. RESULTADOS: Para os fatores
de risco foram treze dos vinte e cinco alunos, sendo quatro meninas e nove
meninos, responderam serem filhos de pais dependentes, terem curiosidades em
conhecer, foram influenciados por amigos ou fizeram uso de alguma droga. Para
fatores de protecdo trés meninas e nove meninos, ambos possuiam relacionamento
afetivo com os familiares, recebiam orientacdes contra drogas em casa, na escola e
participavam de grupos sociais. DISCUSSAO: A curiosidade, o prazer e a influéncia
dos amigos aumentam a possibilidade da experimentacdo, bem como, pais que faz
uso ou dependentes, conflitos familiares, baixa autoestima, personalidade agressiva
ou impulsiva, falta de compromisso com o ensino, amizades com usuarios e facil
acesso as drogas. Observou-se que os alunos possuem interesse em participar das
oficinas educativas, motivacdo para ampliacdo dos seus conhecimentos.
CONCLUSAO E PERCEPGCOES DE ENFERMAGEM: A vulnerabilidades da faixa etaria,
os desajustes familiares, o uso de drogas pelos pais ou responsaveis, a curiosidade,
o prazer e a influéncia dos amigos, podem contribuir para o maior risco do consumo
de drogas. O Enfermeiro deve desenvolver estratégias de educacdo em salde,
baseadas em metodologias que consigam influenciar em comportamentos de
prevengdo para reduzir agravos a saude e para mostrar os beneficios e maléficos,
respectivamente da ndo-/adesdo as drogas.
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A IMPLANTACAO DA SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
NA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FLORIANOPOLIS: UMA
CONSTRUCAO COLETIVA

ELIZIMARA FERREIRA SIQUEIRA; CILENE FERNANDES SOARES; FERNANDA PAESE;
FERNANDA DE CONTO; KARINA MENDES; LUCAS ALEXANDRE PEDEBOS

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, FLORIANOPOLIS, SC, BRASIL.

INTRODUCAO: Segundo a Lei 7.498/86, o enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem, cabendo-lhe privativamente: planejamento, organizacao,
coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos servicos da assisténcia de enfermagem,
consulta de enfermagem (...). Assim, a Secretaria Municipal de Saude de
Floriandpolis (SMS), instituiu Comissdao Permanente de Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem (CSAE). Grupo técnico-consultivo de enfermeiros para a
organizacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) nos cenarios
de pratica. OBJETIVOS: Relatar a implantagdo da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem na Secretaria Municipal de Salde de Florianépolis. DESCRICAO
METODOLOGICA: Estudo descritivo, abordagem qualitativa, relato de experiéncia.
RESULTADOS: A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem organiza o trabalho
guanto ao método, pessoal e instrumentos, possibilitando a operacionalizacdo do
processo de enfermagem. Assim a CSAE organizou subprojetos para operacionalizar
a SAE: A implantacdo da CIPE no Processo de Enfermagem, o perfil da
enfermagem, protocolos clinicos e os procedimentos operacionais padrdao, com o
protagonismo de todas as equipes. CONCLUSOES: A implantacdo da SAE é fruto de
uma construcao coletiva da enfermagem da rede e constitui-se num processo de
melhoria continuada. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: A
experiéncia permitiu ampliar conhecimentos, da assisténcia a gestdo, com um
objetivo comum, atender com qualidade, através de uma enfermagem baseada em
evidéncias.
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JULIANA KRUM SILVA; ELIANE MATOS; SABRINA DA SILVA DE SOUZA
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Introducdo: Com intuito de dar resolutividade nos atendimentos em emergéncia, o
Ministério da Saude criou a Politica Nacional de Humanizacdo, tendo o acolhimento
com classificacdo de risco como diretriz. Objetivo: Relatar sobre o processo de
implementacdo do acolhimento com classificacdo de risco em um servico de
emergéncia adulto. Método: Relato de experiéncia, sobre aspectos observados e
vivenciados na implementacdo da pratica do acolhimento com classificacdo de risco
no setor de emergéncia adulto do Hospital Universitario de Santa Catarina, no
periodo entre 2009 e 2015. Resultados: Para iniciar o acolhimento, foram
necessarias alteragdes na organizacdo dos atendimentos do setor e treinamento
dos enfermeiros. Foi utilizado o protocolo de Manchester. Devido a diversas
situagdes de conflito de usuarios do servico com os profissionais, foi necessario
realizar orientacdes com cartazes explicando a classificacdo. A atividade foi bem
aceita pelos profissionais. Existe um déficit no treinamento de enfermeiros novos
para a classificacdo, visto que a rotatividade de funcionarios é grande. Conclusdes:
A implementacado foi importante e efetiva para organizar o fluxo de atendimento e
priorizar casos graves. Ficou evidenciada a necessidade de orientagdo permanente
aos usuarios do servigo e treinamento para os enfermeiros novos que ingressam no
setor. Contribuicdes para a Enfermagem: O acolhimento, exige do enfermeiro
escuta qualificada e conhecimento tedrico/pratico, contribuindo na qualificagdo do
atendimento no servigo de emergéncia.
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INTRODUCAO: O processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo deliberativo
e sistematico, em todos os ambientes em que ocorre o cuidado profissional de
enfermagem. Nesse sentido, é essencial sua implementacdo a crianga
hospitalizada. Tal metodologia de assisténcia de enfermagem é ensinada aos
académicos de enfermagem nas praticas das disciplinas salde da crianca.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada por académicos e docentes de
enfermagem na implementacdo das etapas do processo de enfermagem a crianca
hospitalizada em unidade de internagcdo pediatrica. METODOLOGIA: Relato de
experiéncia da vivéncia de discentes e docente, oportunizados a partir das praticas
de campo da disciplina Saude da Crianca e do Adolescente em hospital publico do
municipio de Tangarda da Serra/MT. RESULTADOS: Primeiramente por meio de
entrevista com o acompanhante da crianca, foi construida a annamese. O exame
fisico completo da crianca foi realizado com a utilizacdo da técnica do brinquedo
terapéutico. O planejamento, com a definicdo dos diagndsticos de enfermagem,
metas, objetivos e prescricbes de enfermagem foram realizados logo apds. A
implementacdo da assisténcia foi realizada pelos discentes durante o periodo das
praticas de campo, orientados pelos professores. A Ultima etapa, avaliagdo, foi
realizada concomitantemente as outras etapas e também ao final do plantdo.
CONCLUSAO: A experiéncia descrita é de grande relevancia académica, pois
possibilitou o aprofundamento dos conhecimentos e habilidades dos académicos e
enfermeiros na implementacdo do processo de enfermagem as criancas
hospitalizadas, considerando a sua familia. Além disso, ampliou a qualidade do
cuidado de enfermagem prestado as criancas e suas familias. IMPLICACOES PARA A
ENFERMAGEM: Ensinar o processo de enfermagem aos académicos de enfermagem
e implementa-la efetivamente ainda é um grande desafio para os docentes e
discentes de enfermagem.
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INTRODUCAO: A puericultura efetiva-se pelo acompanhamento periddico das
criangas para avaliagdo de seu crescimento e desenvolvimento, para orientagdes
em diversos aspectos e para identificacdo precoce dos agravos, com vista a
intervencao efetiva e apropriadal. Uma das formas de atuagao para fortalecimento
dessa pratica é fazer estratégias, oficinas e cursos sobre a consulta de puericultura,
indicando seu objetivo, suas vantagens, os fatores socioculturais envolvidos, as
dificuldades encontradas e a sua importancia na promogdo da saude. OBJETIVO:
Relatar a realizacdo de uma oficina de consulta de enfermagem em puericultura
para académicas de diversas faculdades. DESCRICAO METODOLOGICA: Estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia. A oficina foi realizada no més de
Maio/2015, com duracao de 4 horas, ministrada por enfermeiras, em um evento
local de Enfermagem, com a participacdo das académicas de diversas faculdades e
de semestres variados. RESULTADOS: A oficina contou com o0s seguintes
momentos: apresentacdo, aula expositiva e pratica e discussao de casos clinicos.
Durante todo o periodo, as alunas realizaram esclarecimento de duavidas e
qguestionamentos criticos sobre a atuacdo da enfermagem durante as consultas de
puericultura na Atencdo Bdsica. CONCLUSOES: Observamos que, mesmo as
académicas que ja tinham cursado a disciplina de cuidados a crianga, apresentaram
muitas duavidas durante a oficina. Essa estratégia permitiu melhorar o
conhecimento sobre a importancia das consultas para a saude da crianca.
CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: Esse fortalecimento da
puericultura durante a formagdo académica é uma das formas de tentarmos
melhorar a assisténcia de enfermagem na saude da criancga.
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Introducdo: O ludico é uma ferramenta importante, principalmente entre criangas,
pois as atividades lUdicas podem auxiliar a crianca no enfrentamento de doencas e
atuar como agente terapéutico contribuindo na melhoria da qualidade de vida.
Objetivos: Descrever atividades de educacdo em saude ofertadas por académicos
de enfermagem ao publico infantil de uma comunidade de Belém. Metodologia:
Trata-se de um estudo qualitativo, do tipo relato de experiéncia, realizado no
periodo de junho de 2015, com criancas da comunidade Vila Sapo, Belém-PA.
Utilizou-se a estratégia do teatro com fantoches para trabalhar temas como:
contaminacdo da agua e cuidados com a higiene. Resultados: Evidenciou-se a
aceitacdo e envolvimento das criancas nas atividades propostas, assim como a
compreensao dos temas abordados, por meio da participacdo ativa das mesmas.
Conclusao: Percebe-se que o brincar é uma ferramenta que favorece a
sociabilidade, interacdo e dinamismo. Assim, as atividades de educacdo em saude
devem ser utilizadas para recrear, estimular, socializar e também para cumprir sua
funcdo de prevenir doencas e promover saude. Contribuicdes para a enfermagem:
O referente estudo aponta para a importancia da participacdo de académicos e
profissionais de enfermagem no processo de aprendizado e conscientizacdo de
criancas com temas que envolvam a educagdo em saude.
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E indiscutivel a importancia da pesquisa para o avanco do conhecimento em
gualquer area de atuacdo, para a maioria dos graduandos brasileiros a introducdo a
pesquisa cientifica acontece por meio da realizacdo do Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC). O objetivo é descrever o processo desenvolvimento do TCC pelo
graduando de Enfermagem. A metodologia é exploratdria, descreve as etapas da
construcdo do TCC (escolha do tema e exploracdo do referencial, objetivos,
método, submissdao ao comité de ética em pesquisa, coleta dos dados, tabulacdo e
analise dos resultados, discussdo e conclusdo, referéncias bibliograficas),
elucidando os resultados de aprendizado pedagogico cientificos adquiridos pelos
graduandos. Os resultados apontam que o papel do orientador/professor esta
cumprido a medida que ele desenvolve a autonomia ao aluno, isto &, adquirir e
desenvolver habilidade e iniciativa do pensar na realidade e eventualmente intervir
de modo critico e reflexivo. Os alunos relataram a dificuldade de estabelecer
coeréncia entre a analise dos dados e referencial tedrico. Obviamente que nao
podemos generalizar os resultados aqui encontrados a todos os alunos que
ensinamos, porem a certeza de que a realizagdéo de um TCC bem construido,
elaborado com critérios de pesquisa qualificados atribuem aos alunos melhor
desenvolvimento profissional quando relacionados com conceitos de pesquisa
cientifica, seja na realizacdo das mesmas ou para o consumo desta durante sua
atuacao profissional.
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Introducdo: As doencas cardiovasculares (DCV) representam a principal causa de
morbimortalidade no mundo, sendo responsaveis pelos altos indices de
hospitalizacbes e gastos hospitalares!. A Sociedade Brasileira de Cardiologia aponta
como Fatores de Risco (FR) para DCV: obesidade, Diabetes Melito (DM),
Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), Dislipidemia e tabagismo. Objetivo: Levantar
na literatura a importédncia da anamnese na consulta de pacientes com fatores de
risco para cardiopatias. Método: Estudo bibliografico, de literatura nacional, Latino
Americana e do Caribe, de 2010 a 2014. A coleta de dados realizou-se na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), nas Bases de Dados de Enfermagem (BDENF) e na
Literatura Latino Americana e do Caribe (LILACS), com um total de onze estudos
utilizados na pesquisa. Resultados: Os maus habitos alimentares e a falta de
atividade fisica sdo precursores do surgimento de alguns FR para as DCV, sendo
assim, na anamnese destes pacientes devem-se coletar esses dados
minuciosamente. Conclusdo: O enfermeiro é o principal profissional responsavel
pela promogdo e prevengdo da saude, exigindo um comprometimento ao realizar a
anamnese nas consultas de enfermagem, de modo que ao tragar as orientacdes e
cuidados, atenda as necessidades Unicas de cada paciente, realizando efetivamente
a prevencdo primaria. Contribuicdes/ImplicacGes para a Enfermagem: Realizar um
histérico minucioso em pacientes com riscos para DCV possibilita um plano de
cuidados e orientagdes que alcancaram melhores resultados, prevenindo o
acometimento tais doencas.
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As cardiopatias congénitas sdo definidas por diversos autores como uma
anormalidade observada ja no nascimento ou intrautero, tanto na estrutura como
na funcdo cardiocirculatoria. A incidéncia de cardiopatia congénita esta entre 8 a 10
por 1000 nascidos vivos. Objetivou-se analisar na literatura a importdncia da
assisténcia de enfermagem a criancas portadoras de cardiopatia congénita,
conhecendo o que é publicado nesta area. Trata-se de uma pesquisa exploratoria
descritiva onde foi feito levantamento bibliografico em bancos de online (LINACS-
Bireme), nos quais foram consultados 9 artigos cientificos. Evidenciou-se que a
assisténcia de enfermagem tem papel importante no cuidado do paciente e familia.
Os testes que avaliam a saude cardioldgica das criangcas sdo ferramentas
importantes para o diagndstico e tratamento. O Teste do Coracdozinho que é a
afericdo da oximetria de pulso de forma rotineira em recém-nascidos, entre 24 e 48
horas de vida, antes da alta hospitalar, sendo um teste realizado na triagem
neonatal que busca deteccdo precoce de cardiopatias congénitas criticas, podendo
ser realizado pelo profissional enfermeiro(a), assim dando dados objetivos e
promovendo maior qualidade na assisténcia. Portanto a cardiopatia congénita é
uma doenga presente no cotidiano das criangas e a assisténcia de enfermagem é
importante para a prestacdo do cuidado devido e de qualidade, sendo necessario
investir em mais pesquisas e intervencOes a fim de capacitar e instrumentalizar o
enfermeiro para o cuidado na area da enfermagem em cardiologia, levando assim a
melhora da assisténcia prestada ao paciente. Este estudo contribui para a formacdo
e profissional, trazendo a oportunidade de discussdao sobre o assunto e mostra a
importancia de capacitacdo dos profissionais de enfermagem para a area
cardioldgica.
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INTRODUGAO: A consulta ginecolégica de enfermagem visa um atendimento
voltado para os aspectos bioldgicos, sociais e psicolégicos das mulheres. O
enfermeiro deve prestar uma assisténcia qualificada e humanizada respeitando as
singularidades de cada mulher durante esse processo. OBJETIVO: Descrever a
importancia da consulta ginecoldogica de enfermagem na prevengdo e diagndstico
precoce do cdncer do colo do Gtero (CCU). DESCRICAO METODOLOGICA: Estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia realizado durante as agdes de um Projeto de
Extensdao da Universidade Federal de Alagoas. As atividades foram realizadas no
periodo de janeiro a junho de 2015 durante a consulta ginecoldgica de enfermagem
em Centros de Saude de um municipio do agreste alagoano. RESULTADOQOS: Foi
notério a importdncia do acolhimento na diminuicdo da ansiedade e medo
relacionados a espera e ao exame. Durante a consulta, as usuarias tiveram a
liberdade de relatar suas queixas e expor duvidas. Ao longo da investigagdo do
histérico clinico, sexual e reprodutivo da mulher, bem como do exame fisico e
especular, houve a escuta qualificada, troca de informacdes e orientacles
referentes ao exame Papanicolau, fatores de risco para CCU e habitos saudaveis.
CONCLUSAO: O fortalecimento do vinculo entre enfermeiro-usuério é fundamental
para que haja eficacia das orientagdes e intervencdes de enfermagem, bem como
para que ocorra o empoderamento da mulher. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES
PARA ENFERMAGEM: A consulta ginecoldgica de enfermagem é um momento em
que o enfermeiro tem a oportunidade de investigar a situagdo de saude da mulher,
bem como orienta-la e sensibiliza-la quanto aos cuidados com a propria saude.
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Introducdo: a dermatoscopia € um exame ndo invasivo, através da realizacdo de
fotos de lesbes cutaneas, que visam estabelecer o diagndstico médico precoce de
lesdes malignas. O objetivo é apresentar a experiéncia dos primeiros seis meses da
realizacdo do servico de dermatoscopia na atencdo secundaria de um municipio
catarinense. O servigo iniciou-se através de uma parceria com a Policlinica de
Referéncia do Municipio de Timbd/SC e o Sistema de Telemedicina, parceria entre
Secretaria de Estado da Saude e a Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
A Teledermatologia é oferecida a 74 municipios catarinenses, avaliando lesdes que
podem representar cancer de pele, hanseniase e dermatologia geral. A parceria
surgiu através da procura do servigo pela coordenacdo da atengdo secundaria,
frente a grande quantidade de casos confirmados de cancer de pele no municipio. O
servigo foi iniciado apos a realizagdo de treinamentos com profissionais enfermeiros
e médicos, pela equipe da Telemedicina, que apresentou como se dariam os
procedimentos. Através de uma maquina fotografica e uma lente de aumento,
realizam-se as fotos em trés momentos e entdo se encaminha para o sistema. As
fotos sdo analisadas por especialistas do servico, que realizam o diagnodstico
precoce das lesbGes. A utilizacdo desta ferramenta veio de encontro a grande
demanda do Municipio. Conclusdo: o proximo passo da coordenagao da Policlinica é
a descentralizacdo do servico. J& estamos realizando o treinamento das enfermeiras
e médicos das Unidades de Equipe de Saude da Familia do Municipio, assim as
equipes realizardo a dermatoscopia em seus bairros, mantendo mais um vinculo
com a comunidade, realizando um servico de exceléncia, qualificando o servigo
prestado ao usuario e agilizando a possibilidade de consulta com o médico
especialista.
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Durante muitos anos os modelos de atencdo a saude ndo eram questionados, no
entanto, viu-se a necessidade de reavalid-los para que os mesmos atendessem as
reais necessidades da populagdo. Tendo em vista isso o Ministério da Saude institui
a Politica de Educagdo Permanente em Saude por meio da portaria n® 198 como
uma estratégia do Sistema Unico de Saude. A Politica de Educagdo Permanente visa
reformular as praticas de formacdo e gestdo em salde com intuito que os
profissionais da area estejam a todo o momento analisando e planejando um
melhor trabalho sempre objetivando atender a comunidade. O presente trabalho
tem como objetivo relatar a experiéncia do Grupo de Pesquisa e Pratica em
Trabalho, Educacdo e Saude Coletiva da Universidade Federal de Alagoas, onde se
discutiu a importancia da educagdo permanente nos servicos de saude.O Grupo de
Pesquisa é composto por académicos da UFAL e de outras faculdades, estudantes
de pds-graduacao, docentes e profissionais da salde. As reunides sdo realizadas
duas vezes ao més, e nesses momentos sdo discutidas as tematicas do grupo. Uma
das tematicas abordadas e amplamente discutidas em uma das reunides deste ano
foi a importancia da educagdo permanente nos servigos de saude. O profissional de
salude necessita estar a todo o momento investindo em seus conhecimentos
cientificos para transformar seu trabalho assegurando o melhor atendimento ao
usuario. A politica de educacdo permanente trouxe uma nova visdo para as
praticas de saude com intuito de transforma-la buscando atender o individuo
holisticamente. A enfermagem necessita inserir-se na politica de educagao
permanente para modificar a hegemonia do modelo biomédico para que as reais
necessidades dos usuarios sejam resolvidas e a profissdo se firme como geradora
de um produto necessario que € o cuidado.
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COSTA DE SOUZA?; FABIO JOSE DE ALMEIDA GUILHERME'; MARIA DA SOLEDADE
SIMEAO DOS SANTOS?®; FLAVIO SAMPAIO DAVID?

1.UNIGRANRIO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL; 2.EEAN-UFRJ / UNIGRANRIO, RIO
DE JANEIRO, RJ, BRASIL; 3.EEAN-UFRJ, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: A disciplina Pratica Curricular na Atencao Primaria I (PCAP-I) do curso
de graduacdao em Enfermagem da Universidade do Grande Rio - UNIGRANRIO, tem
como objetivo motivar reflexdes através da realizagdo da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem ao adulto e idoso. Essa experiéncia é essencial para a
formacdo integral do aluno, considerando que cada vez mais sdo requisitados
profissionais com habilidades e bem preparados. Objetivo: Descrever a experiéncia
vivenciada durante as atividades teoricas e praticas da disciplina Pratica Curricular
na Atencdo Primaria I. Descricdo Metodoldgica: Relato de experiéncia de 02 (duas)
académicas no desenvolvimento das atividades da disciplina que englobavam visita
técnica no ambulatorio escola da UNIGRANRIO, onde foram realizadas consultas de
enfermagem com coletas de dados, anamnese, realizacdo de educacdo em salde,
uso da simulacdo realistica e problematizagdo. O Ensino Clinico aconteceu no
periodo de marco a junho de 2015. Resultados: A disciplina € uma oportunidade
que o aluno tem de sair de um ambiente puramente técnico para vivencias praticas.
Na Universidade o estudante se depara com o conhecimento tedrico, porém é
necessario vivenciar momentos reais para relacionar teoria e pratica, e essa
experiéncia lhe proporciona além do conhecimento, uma oportunidade de perceber
se a sua escolha profissional corresponde com sua aptiddo técnica. Esta atividade é
oferecida nos cursos de Enfermagem a partir do quarto periodo. Conclusdes: A
PCAP-I oportuniza crescimento pessoal e profissional, além de ser um importante
instrumento de aprendizagem e integragdo entre universidade e comunidade.
Contribuicdoes/Implicacbes para a Enfermagem: A importancia da experiéncia
pratica aliada aos conhecimentos tedricos na formacdo dos estudantes de
graduacao de Enfermagem.
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A IMPORTANCIA DA FAMILIA NA PREVENGAO DE ACIDENTES DOMESTICOS
INFANTIS

EDEMILSON PICHEK DOS SANTOS; MARIA EDUARDA GONZAGA; TIAGO MODEL
SCHMITZ; ALINE CARLA HENNEMANN

FACULDADES INTEGRADAS DE TAQUARA, TAQUARA, RS, BRASIL.

Introducdo: A palavra acidente é usada para definir a ocorréncia de eventos que
resultam em uma lesdao. Na Convencdao sobre os Direitos da Crianca e do
Adolescente, em 1990, a normatizacdo afirma: “deve-se assegurar a todos os
setores da sociedade, em especial aos pais e as criangas, o conhecimento dos
principios basicos de salde, e de acdes de prevencdao de acidentes”. Sabe-se que
em todo Brasil internagGes por acidentes e envenenamentos totalizam de 5 a 6%
das internacdes pelo SUS, gerando cerca de 8% do total dos gastos com as
internacdes. Portanto o Ministério da Saude, afirma que tais eventos sdo, em maior
ou menor dgrau, previsiveis e preveniveis. Objetivo: Apresentar medidas de
educacdo para instrumentalizar a familia sobre a prevencdo de acidentes
domésticos infantis. Metodologia: Revisdo bibliografica com embasamento tedrico
no caderno de atencdo basica do Ministério da Saude e artigos cientificos, nas
bases de dados Scielo. Resultados: A prevencao consiste em antecipar os
acontecimentos evitando que algum dano aconteca, mediante o exercicio de
cuidados fisicos, materiais, emocionais e sociais. Os acidentes que mais envolvem
as criangcas sdao provocados por quedas, armas de fogo, afogamentos, engasgos,
gueimaduras, envenenamentos, sufocacao e falta de seguranca no transporte. Os
locais de maior risco € a propria casa ou de parentes, portanto, a familia
desempenha um papel importante na prevencdo, oferecendo um ambiente seguro.
Conclusdo: O enfermeiro da Atencdo Basica, por manter um contato mais préximo
com a comunidade em que trabalha, principalmente com as criangas e suas
familias, nas visitas domiciliares bem como nos atendimentos na UBS, tem a
oportunidade e o papel de educador realizando agdes a fim de preparar a familia
para prevenir e tratar os acidentes domésticos.
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A IMPORTANCIA DA HUMANIZACAO PARA AS PRATICAS DA ENFERMAGEM
EM UTI NEONATAL

DANIELE CARVALHO SILVA BORGES; FABIANA LOPES PEREIRA SANTANA; LUCIA
HELENA DE ALMEIDA GOUVEIA

FACULDADE ISRAELITA DE CIENCIAS DA SAUDE ALBERT EINSTEIN, SAO PAULO,
SP, BRASIL.

Introducdo: Diante do advento de novas tecnologias, a assisténcia neonatal vem
passando por muitas modificagdes, o que tem propiciado um extenso universo de
cuidado ao recém-nascido (RN). A humanizagdo pelos profissionais de salide ao RN
tem sido seu maior desafio, pois o avanco tecnoldgico, muitas vezes, detém a
atencdo as maquinas e desvia o olhar as pessoas que estdo sendo cuidadas.
Estudos demonstram a importancia da capacitacdo profissional, objetivando
melhorias na pratica assistencial, reduzindo riscos e eventos adversos. Objetivo:
Identificar na literatura cientifica nacional a importancia da humanizagdo para as
praticas da enfermagem na assisténcia em UTI neonatal. Descricdo metodoldgica:
Trata-se de um estudo bibliografico realizado por meio de buscas nas bases de
dados LILACS, BDENF e na biblioteca SciELO, publicadas nos ultimos dez anos,
utilizando-se os descritores: Humanizacdo da Assisténcia, Recém-Nascido,
Enfermagem. Resultados: Os profissionais que atuam na assisténcia neonatal
devem ter percepcdo e requintada sensibilidade para compreender este momento
de fragilidade4. Os enfermeiros atuantes em UTI neonatal devem assumir o
compromisso de inserir a familia no processo de cuidar2. Conclusdo: O cuidado
humanizado precisa ser mais abordado nas equipes multiprofissionais de salde e a
necessidade de reconhecer o recém-nascido como ser humano é importante para o
desenvolvimento do cuidado. A visdo precisa ser ampla em todos os aspectos, pois
um simples olhar diferente ao RN e a familia, pode ajudar a melhorar todo o quadro
clinico do bebé. Contribuigdes/ implicacdes para a Enfermagem: A enfermagem
acompanha este desenvolvimento, participando da estrutura e organizagdao de
unidades neonatais, planejando e executando a assisténcia de enfermagem ao
recém-nascido normal e patoldgico, e também sua familia, treinando e
desenvolvendo o conhecimento na sua equipe, além de implementar rotinas e
procedimentos visando o aprimoramento e conhecimento técnico e cientifico da
profissdo.
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A IMPORTANCIA DA IMPLEMENTAGAO DE INICIATIVAS VOLTADAS A
SEGURANCA DO PACIENTE EM DIFERENTES AREAS DA ATENCAO A SAUDE

SANDRA MARIA PENHA CONCEICAO; PATRICIA ALVES; LUCIENI NARCISO SOUZA;
MARIA MADALENA SALATIEL JULIO; APARECIDA LIMA NASCIMENTO, ELIZIA
ESTHER CALIXTO PAIVA

ANHANGUERA-KROTON, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: A enfermagem desde sua fundamentagdo como profissdo sempre
buscou a exceléncia da assisténcia, ndo sé valorizando a ciéncia como também o
ser humano. Esta preocupacdo com a exceléncia e qualidade teve seu primérdio
com Florence Nightingale, a qual ndo mediu esforcos em melhorar e propiciar
gualidade na assisténcia de enfermagem aos pacientes. Nos ultimos anos,
observou-se uma transformacgao relacionada a arte do cuidar, sendo este processo
totalmente reestruturado, moldando um novo modelo assistencial. Evidencia-se a
preocupacao dos profissionais de enfermagem em estabelecer e desenvolver a
assisténcia a partir de bases teorica e cientifica reconhecidas, permitindo assim
intervencdes e resultados satisfatorios, através da implantacdo da Sistematizagao
da Assisténcia de Enfermagem a qual permitiu a unificacdo do todos os processos
relacionados a assisténcia, garantindo assim melhora da qualidade neste ramo.
Muitos casos os erros sao desencadeados por condicbes extremas durante a
assisténcia, sendo estes efeitos dos processos de comunicacdo, condicGes de
trabalho, formacdo e preparo do profissional de enfermagem, infraestrutura do
servico, entre outros. Objetivo: Discutir os principais fatores desencadeantes que
levam os profissionais de enfermagem ao erro durante a assisténcia. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo de literatura com busca de dados desde 2004 até 2014.
Critérios de inclusdo: artigos Brasileiros e nacionais, gratuito, na integra.
Consideragoes Finais: O uso do improviso pelos profissionais de enfermagem é uma
das maneiras que buscam para continuar a assisténcia, essa situacdo pode
sensibilizar as barreiras de seguranga quando ndo identificada, com isso pode
ocorrer o aumento da carga horaria de trabalho, possibilitando o aparecimento de
insatisfacdes, estresse, desmotivacdao, cansaco e fadiga nestes profissionais
Nascimento (2010). Conclusdao: Evidencia-se a necessidade de observacao
intensiva nas barreiras de seguranca e solugdao desses fatores para que as
instituicdes de saude possam criar planejamentos para que os profissionais tenham
suas necessidades individuais atendidas e meios para a melhoria da condicdao de
trabalho para que oferecam um atendimento integral ao paciente, livre de danos. A
gualidade na assisténcia € um processo continuo e arduo, e que necessita de
atualizacdo profissional, pois esta proporciona maior respaldo técnico e cientifico no
desenvolvimento da assisténcia de enfermagem e maior seguranga ao paciente.
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A IMPORTANCIA DA INSERCAO DA AREA TECNICA DA SAUDE DA
POPULACAO NEGRA NA COORDENACAO DA ATENGCAO BASICA DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

MARIA CRISTINA HONORIO DOS SANTOS; VALDETE FERREIRA DOS SANTOS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: A Area Técnica da Salde da Populacdo Negra do Municipio de S&o
Paulo, integra a Coordenagao de Atencdo Basica da Secretaria Municipal de Salde,
desde em 2003. O principal desafio desta Area Técnica é colaborar na consolidacdo
da Portaria n® 992/2009- que implanta a Politica Nacional de Saude Integral da
Populacdo Negra, para o enfrentamento das iniquidades em saude. Objetivo: O
objetivo deste trabalho, é relatar a importancia da insercdo da Area Técnica da
Salde da Populagdo Negra na Coordenagdo da Atencdo Basica. Metodologia: O
processo de trabalho da Area Técnica da Saude da Populacdo Negra, permeia uma
trajetéria transversal e integrada com asdiversas areas e coordenacgdes técnicas da
Secretaria Municipal e opera com a colaboracdo de 30 interlocutores
especificos distribuidos nas Coordenadorias e Supervisbes Regionais de Saude.
Resultados e Analise: Os resultados obtidos sdo varias agdes e programas
implantados como, por exemplo, o Monitoramento da Triagem Neonatal /Linha de
Cuidado da Doenca Falciforme, Acdes e Implementacdo do Acesso as Mulheres
Negras, Linha de Cuidado da Doenca Falciforme, Capoeira da Saude, Acbes do
Plano Juventude Viva, Obrigatoriedade do preenchimento e monitoramento do
Quesito Raca Cor - SIGA SAUDE. Regulacdo do Atendimento ao Portador de
Hemoglobinopatias-PORTARIA 2861/2010, Capacitagdo em Doenga falciforme -
videos institucionais, entre outras agdes. Conclusdo: A insercdo da Area Técnica
Saude da Populacdo Negra na Coordenacdo de Atencdo Basica, contribui no
fortalecimento e aprimoramento das diretrizes da Politica Nacional de Saulde
Integral da Populacdo Negra no Municipio de Sdo Paulo, além de possibilitar
implementacdo de acbes que impactem no acesso a saude e intervencdes que
promovam o reconhecimento e o enfrentamento de iniquidades, da populagao
negra junto as Redes de Atengdo a Saude.
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A IMPORTANCIA DA NOTIFI!ICACIN\O DE EVENTOS ADVERSOS NA REDUGAO
DE DANOS RELACIONADOS A CADEIA MEDICAMENTOSA EM HOSPITAL

MIRELA LOPES FIGUEIREDOQ!; MARIA DINNOCENZO?

1.UNIMONTES, MONTES CLAROS, MG, BRASIL; 2.UNIFESP, SAO PAULO, SP,
BRASIL.

A identificacdao de Eventos Adversos (EA) a medicamentos ganha destaque, tendo
como meta a seguranca do paciente e a qualidade do cuidado em saude. O objetivo
deste estudo foi identificar e descrever os eventos adversos relacionados a cadeia
medicamentosa em um hospital acreditado de Montes Claros, MG. Trata se de
pesquisa retrospectiva, descritiva, de abordagem quantitativa, desenvolvida com
eventos adversos notificados em um hospital. O projeto foi submetido e aprovado
pelo Comité de ética em Pesquisa da UNIFESP-SP, com parecer consubstanciado
numero 419.134 e foi emitido termo de concordancia da Instituicdo para o
desenvolvimento do estudo. No periodo de 01/04/2012 a 31/03/2013 foram
realizadas 404 notificacdes de EA, sendo 53 (13,11%) relacionadas a erros na
cadeia medicamentosa. Unidades de internacao sdo os setores mais notificados,
seguidos pela farmacia e diretoria clinica. A oncologia e o CTI Neonatal sdo os
setores que mais vezes notificaram. O periodo diurno aparece como principal
horario de ocorréncia dos eventos, 68%. Pacientes adultos foram mais atingidos,
60%. Os danos temporarios e danos que ndo atingiram o cliente representaram
79% e 21%, dos tipos de danos, respectivamente. Observou se que 47,16% (25)
dos erros foram identificados na fase de administracdo, seguidos por 26,41% (14)
durante a dispensacao, 20,75% (11) durante a fase de prescricdo, 3,77% (2)
durante preparo e 1,88% (01) no momento da checagem. As principais causas de
erros foram déficit de atengdo, descumprimento dos certos para preparo e
administracdo de medicamentos e sobrecarga da equipe de enfermagem. Realizar
treinamentos, reciclagens e sensibilizacdes aparecem em primeiro lugar como
acbes propostas para evitar recorréncia desses eventos. No que concerne a
enfermagem, é grande a responsabilidade quanto a seguranca do paciente no
tocante a administracdo de medicamentos, pois € a equipe de enfermagem que
possui competéncia para implementar as prescricbes médicas e deve possuir
habilidade para assegurar uma pratica segura. Assim, os EA, como indicadores de
resultados, sdao ferramentas fundamentais da qualidade por apontarem aspectos do
cuidado que podem ser melhorados tornando a assisténcia aos pacientes livre de
riscos e falhas.
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A IMPORTANCIA DA ORIENTAGAO NO CUIDADO AO PACIENTE CIRURGICO
DURANTE A ALTA HOSPITALAR

LUZIA SHELLMA COUTINHO DE CASTRO?!; JORDANA MAIA DE OLIVEIRA LIMAZ;
NUBIA DOS SANTOS!; RUTH HELAINE ALMEIDA LOPES!; CLEITON VIEIRA DA
SILVA3®

1.FACULDADE MAURfCIQ DE NASSAU, FORTALEZA, CE, BRASIL; 2.UNIVERSIDADE
ESTADUAL DO CEARA, FORTALEZA, CE, BRASIL, 3.FACULDADE ATENEU,
FORTALEZA, CE, BRASIL.

Introducdo: A alta hospitalar pode ser definida como a condicdao que possibilita a
saida do paciente do hospital. E comum o paciente e seus familiares retornarem a
seus domicilios com duavidas em relacdo ao processo de recuperacdo por se
sentirem inseguros e despreparados a continuar o tratamento no @mbito domiciliar.
Considerando a complexidade dos cuidados dispensados ao paciente pés-cirirgico,
a abordagem do enfermeiro no processo de alta hospitalar se torna indispensavel.
Objetivo: Contribuir para a melhoria da assisténcia de enfermagem ao paciente
cirdrgico durante a alta hospitalar. Descricdo metodoldgica: Relato de experiéncia
realizado em hospital secundario da cidade de Fortaleza, Ceara, durante estagio
curricular da disciplina de Clinica Cirdrgica, no més de abril de 2015. Resultados:
Observou-se durante o estagio, um déficit na orientacdo dos cuidados durante a
alta hospitalar, mediado por rotinas mecanizadas onde o paciente e seus familiares
ndo recebem uma orientacdo detalhada dos cuidados a serem tomados apds a alta.
Verificou-se também através da busca nos prontuarios o retorno de muitos
pacientes ao servico, devido a complicagbes relacionadas as intervengbes
cirdrgicas, muitas vezes ocasionadas por cuidados pds-operatérios deficientes e
inadequados decorrentes da insuficiéncia de orientagdo. Constatando-se assim a
necessidade do enfermeiro desenvolver um plano terapéutico que atenda melhor as
exigéncias do paciente durante a alta hospitalar. Conclusdo: Concluimos com esse
estudo que orientacGes assertivas e holisticas prestadas pelos enfermeiros durante
a alta do paciente pods-cirdrgico sao fundamentais para uma assisténcia eficaz.
Contribuicdes para a enfermagem: E indispensavel que o enfermeiro preste
orientacdes e elabore um plano terapéutico especifico durante a alta hospitalar.
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A IMPORTANCIA DA PROMOGCAO DO EXAME GINECOLOGICO NAS
PERIFERIAS DAS CIDADES

CAMILA PIMENTEL DE SOUZA; MARIA GERLANDIA PEREIRA DA SILVA; MARIA
VANIA SOUSA SANTOS; MARIA DO CARMO CITO

CENTRO UNIVERSITARIO ESTACIO-DO CEARA/FIC, FORTALEZA, CE, BRASIL.

Introducdo: O exame ginecoldgico tem como objetivo a detecgcdo precoce do cancer
de colo de utero ou anormalidades nas células, além também de detectar infecgoes
viréticas e vaginais no colo do Utero. Por ano, sdo 5.160 vitimas fatais e apresenta
estimado 15.590 novos casos. Esse tipo de cancer € um problema de salde publica,
pois possui alta taxa de incidéncia em mulheres de baixo nivel socioeconémico.
Objetivo: Relatar experiéncia de exames ginecoldgicos realizados no estagio
curricular do curso de Enfermagem. Metodologia: Relato de experiéncia de exames
ginecoldgicos realizados em uma das periferias de Fortaleza-Ce. Essa atividade foi
desenvolvida durante a disciplina de pratica de salde da mulher no periodo de
junho de 2014. Foi realizado em uma casa de referéncia cedida pelo lider da
comunidade e o material foi disponibilizado pela unidade basica de salde da area.
Resultados e Discussdo: Foram realizados a anamnese e exame fisico e a coleta do
exame ginecoldgico. Todo o material colhido foi enviado para ser analisado pelo
laboratorio do municipio. Também foi aplicada educacdo em salde, sua dinamica
de acdo baseava-se na abordagem individualizada, e pautava-se nos beneficios do
exame para a saude da mulher. Notou-se que a grande maioria das mulheres que
fizeram o exame ginecoldgico, relatou que ndo o fazia regularmente, e possuiam
um déficit de informacdo sobre o assunto. Contribuicdes para enfermagem: A
enfermagem atua com enorme contribuicdo na prevencdo do cancer de Utero e de
mama, pois o enfermeiro realiza a prevengao e detecgdo precoce do cancer de colo
uterino, bem como pode atuar na prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis.
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A IMPORTANNCIA DA RELIGIOSIDADE NO PROCESSO DE SENESCENCIA:
UMA REVISAO DE LITERATURA

ADELIO RODRIGUES TEIXEIRA'; JOSE ARNALDO MOREIRA DE CARVALHO JUNIOR';
NATALIA MARIA FREITAS E SILVA MAIA'; MARIA DO LIVRAMENTO FORTES
FIGUEIREDO?; KEILA RODRIGUES DE ALBUQUERQUE!; MARCIA ANDREA LIAL
SERTAO!

1.AESPI, TERESINA, PI, BRASIL; 2.UFPI, TERESINA, PI, BRASIL.

O objetivo do presente estudo é analisar as publicagdes nacionais que abordem a
tematica religiosidade e envelhecimento humano. Trata-se de uma revisdao de
literatura; a etapa de levantamento dos artigos ocorreu no periodo de agosto a
setembro de 2014, onde foram encontrados 10 artigos na LILACS, 7 na SciELO e 3
na BDENf, totalizando 20 artigos, dos quais alguns deles se repetiam entre as bases
pesquisadas. Dos 20 artigos encontrados, apenas oito obedeciam aos critérios de
inclusdo: periodo da publicagdo; tematica em estudo e publicados em forma de
artigo, os quais foram analisados, fichados e integram esta pesquisa. Apds analise,
foram estruturadas trés categorias tematicas para facilitar a discussao e
compreensdo da tematica pesquisada, sendo eles: a Importdncia da Religiosidade
no Processo de Envelhecimento Humano, Representacdo Social da Velhice e
Religiosidade entre os Idosos e percepcao da velhice como finitude e o amparo
religioso no processo de envelhecimento humano. Concluiu-se que a religiosidade é
uma importante entidade que propicia um melhor enfrentamento do processo de
velhice, visto na grande maioria das vezes como um momento de transformacdes
negativas pela sociedade atual.
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A IMPORTANCIA DA SENSIBILIZACAO DA EQUIPE DE TRABALHO PARA
REINSERCAO DE TRABALHADORES AFASTADOS POR LONGO PERIODO

SAMANTHA REIKDAL OLINISKI; RENATA PAVAO MOREIRA; ANA PAULA
BORUSEWSKY; RUTE NOEMI LIPSKI

BANCO DO BRASIL, CURITIBA, PR, BRASIL.

A gestdo de trabalhadores afastados é um desafio para as equipes de saude
ocupacional das empresas, pois envolve desde o acompanhamento do trabalhador
até a relacdo com o INSS. Sabe-se que quanto maior é a duracdo do afastamento,
mais dificil € o retorno ao trabalho. Se de um lado o trabalhador perde o vinculo
com a empresa, de outro ha resisténcia dos colegas de trabalho em receber este
trabalhador, que muitas vezes é estigmatizado. Esta pesquisa € um relato de
experiéncia da equipe de saude ocupacional de uma empresa do ramo financeiro,
cujo objetivo foi desenvolver uma metodologia de acompanhamento e de facilitacao
da reinsercdao dos trabalhadores afastados por longo periodo. Inicialmente, foi
realizado um levantamento dos trabalhadores afastados por mais de um ano, na
sequéncia foi feito contato telefébnico com aqueles considerados elegiveis e
realizada avaliacdo ocupacional daqueles com capacidade laborativa ou ainda que
ndo havia registro do seu quadro clinico. Verificou-se a necessidade de, além de
estimular o retorno ao trabalho por parte dos trabalhadores, preparar a equipe e
gestor que o receberia. Desta forma, desenvolveu-se uma dinamica com estes
ultimos para sensibiliza-los para o acolhimento e preparo para o retorno ao trabalho
do trabalhador afastado. Observou-se que esta atividade fez diferenca na
adaptacgao inicial e também na manutencdo do retorno ao trabalho, evitando novos
afastamentos precoces do trabalhador.
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A IMPORTANCIA DA TRIAGEM NEONATAL DE CARDIOPATIA CONGENITA
COM OXIMETRIA DE PULSO: UMA PROPOSTA DE PROTOCOLO DE
ENFERMAGEM

FABIANA VILMA CORDEIRO DE GOIS SANTOS; GLAUCIA PLACA SILVA
SANTA CASA DE SANTOS, SANTOS, SP, BRASIL.

INTRODUGCAO: Os defeitos cardiacos constituem um grupo frequente de ma-
formacGes congénitas, entre elas estad a cardiopatia congénita que pode ser
diagnosticada com o ecocardiograma fetal, mas é de conhecimento geral, que a
grande maioria da populacao nao tem acesso ao exame e muitos casos passam
desapercebidos, aumentando a taxa de mortalidade infantil. Para evitar que os
recém-nascidos com problemas cardiacos graves deixem o hospital sem um
diagnostico, o teste de triagem neonatal, denominado teste do coracdozinho no
Brasil, € apontado como uma alternativa. OBJETIVOS: Aprender a relevancia das
cardiopatias congénitas; compreender os beneficios da oximetria de pulso/teste do
coragdozinho para o servigo de saude e recém-nascido; construir um protocolo para
nortear os enfermeiros e propor a implantacdo do protocolo em um hospital no
municipio de Santos. METODOLOGIA: Estudo de inovagao tecnoldogica com
construcdo de protocolo assistencial em enfermagem e de revisdo bibliografica
sobre oximetria de pulso e cardiopatia congénita neonatal. A coleta de dados foi
realizada nos artigos publicados no periodo de setembro de 2011 a junho de 2014.
RESULTADOS: O Teste do Coragdaozinho € um teste rapido e indolor que pode
salvar a vida de recém-nascidos com problemas cardiacos. Deve ser realizado nas
primeiras 24 a 48 horas apds o nascimento. Trata-se de um sensor (oximetro
digital) que mede a concentragdo de oxigénio no sangue e detecta problemas no
coracdo antes mesmo de aparecerem os sintomas. A concentracdo de oxigénio no
sangue deve ser igual ou superior a 95%, se a concentragdao estiver abaixo pode
apontar risco de cardiopatia. Considera-se o desenvolvimento do protocolo um
importante recurso para instrumentalizar o trabalho dos enfermeiros, além de dar
subsidios para sistematizar a assisténcia de enfermagem a ser prestada.
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A IMPORTI'-\\NCIAA DA TRIAGEM NEONATAL NO DIA,GNOSTICO PRECOCE DAS
DOENCAS CONGENITAS OU INFECCIOSAS AO RECEM-NASCIDO

LAIS SANTOS ALMEIDA; ANNE MADELINE ALMEIDA DOS SANTOS; DANDARA LUCY
BELO DA SILVA; PRISCILA CRISTINA SOUSA; RITIANY GESSICA DE ALMEIDA
GOMES; MARILIA DO SOCORRO MONTEIRO DA COSTA

CENTRO UNIVERSITARIO DO ESTADO DO PARA- CESUPA, BELEM, PA, BRASIL.

INTRODUCAO: A Triagem Neonatal (TN) se caracteriza como um método para
deteccdo precoce de doencas nos recém-nascidos, que deve ser feito a partir do 3°
de vida, ndo podendo ultrapassar 30° dia. OBJETIVO: Identificar a importancia do
diagndstico nas diversas doengas congénitas ou infecciosas, assintomaticas no
periodo neonatal e o tratamento destas doencas. DESCRICAO METODOLOGIA:
Trata-se de uma pesquisa bibliografica de natureza exploratéria com uma
abordagem quantitativa. RESULTADOS: Foi identificado que a triagem neonatal
apresenta valor inquestionavel como politica de saude publica. A orientagcdo da
equipe de salude a mae se torna elemento crucial para salvaguardar da crianca de
eventuais danos ocasionados pelas doencas detectaveis, sendo importante levar em
consideracdao os padrdoes de tempo, uma vez que atrasos em uma ou mais etapas
levardo aos retardos no tratamento das criancas afetadas. CONCLUSAO: A equipe
de saude deve participar diretamente nos seguimentos clinicos e terapéuticos,
sendo feita uma avaliacao inicial completa, com fornecimento das recomendacgodes a
respeito dos riscos e das complicacées e das possibilidades de recorréncia genética
e possibilitando o tratamento especifico, a diminuicdo ou eliminacdo de danos
irreversiveis para crianca. CONTRIBUIGOES/IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM:
Observou-se no estudo que é imprescindivel a atuacdo do enfermeiro, bem como
de toda equipe multiprofissional envolvida no processo do esclarecimento sobre a
finalidade da coleta, quanto o procedimento em si, bem como a necessidade da
realizacdo do exame para recém-nascidos. Contribuindo assim para a integralidade
na promocdo da saude na atencdo basica e para a efetivacdo das politicas publicas
de saude.



67°/CBEN

Iﬂilm““ ' CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

T 4° CLAHEn "

€oLOQUIO LATINOAMERICANO DE HISTORIA
DA ENFERMAGEM

Sao Paulo,
27 a 30 de outubro de 2015

Para onde Caminha a Enfermagem Brasileira?

ISSN: 2319-0086

A IMPORTANCIA DAS AC6E§ DE ROTINA NO PRE-NATAL PARA O
CONTROLE E PREVENCAO DA SIFILIS CONGENITA

SQHERDELANDIA OLIVEIRA MORENO; FLORINALDO CARRETEIRO PANTOIJA;
DEBORA PRESTES SILVA MELO; GUSTAVO SILVA RABELO; JOSE PEDRO GOMES
MOURA; DANNIELLE SOUSA DA SILVA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA, MACAPA, AP, BRASIL.

INTRODUCAO: Embora a sifilis seja uma doenca conhecida ha séculos e que tenha
agente etioldégico bem definido, tratamento eficaz e de baixo custo, estabelecido
desde 1943, é grande a proporgdo de gestantes infectadas que ndo sdo sujeitas as
acoes terapéuticas recomendadas pelo o Programa de Humanizacdo do Pré-Natal e
Nascimento (PHPN) em relagdo ao controle e prevencdao da transmissdo
vertical.OBJETIVO: Analisar a importancia das acbes de rotina no pré-natal no
controle da sifilis. DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de uma revisdo de
literatura, com abordagem qualitativa de informac0es, realizada junto a Biblioteca
Virtual de Saude (BVS), pelo acesso as bases de dados: BDENF, IBECS, LILACS e
sites oficiais do Ministério da Salde no espaco 2006-2015. RESULTADOS: Os
estudos demostraram que as agoes de rotina de pré-natal estdo sendo insuficientes
para o combate de erradicacdo da sifilis congénita. Evidenciando que, apesar do
aumento da cobertura pré-natal, a assisténcia na rede SUS apresenta inUmeras
falhas em seus componentes mais basicos, resultando numa adequagdo muito
baixa da assisténcia, o que pode explicar a persisténcia de resultados perinatais
desfavoraveis. DISCUSSAO E CONCLUSAO: O novo desafio para o combate & sifilis
€ a formacdo de profissionais comprometidos com as acées adequadas quanto ao
diagndstico, terapéutica, promogdo e protecdo dos individuos!?, surgindo assim, a
necessidade de detectar e reforcar as acdes de enfermagem na prevencgao,
diagnéstico e acompanhamento, principalmente no pré-natal. IMPLICACOES PARA A
ENFERMAGEM: O inicio precoce do pré-natal é essencial para a adequada
assisténcia, e o profissional de enfermagem possui um importante papel na
captacao precoce das gestantes para o inicio do pré-natal, surge a necessidade de
verificar por que a assisténcia pré-natal ndo estd conseguindo controlar a sifilis
gestacional, que por sua vez, esta evoluindo para transmissao vertical.
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A IMPQRTANCIA DO AGENTE DE PROMOGCAO AMBIENTAL NA ESTRATEGIA
DA SAUDE DA FAMILIA: NA PERSPECTIVA DO TRABALHO EM EQUIPE

YEDA MIYAMAE FRANCO; VERA LUCIA ESTEVES; ADENILDE BARBOSA DE SOUZA;
ROSA MARIA GARCIA; ANTONIO PEDRO VENANCIO; EVERALDO BARROS VIEIRA

FACULDADE SEQUENCIAL, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: A atuacdo do agente de promocao ambiental, correlacionado com o
programa ambientes verdes e saudaveis estd incorporado atualmente nas
estratégias saude da familia, tem o objetivo de promover a participagao
respectivamente das equipes da area da salde buscando aces que possam intervir
na qualidade de vida, com finalidade incentivar a populagdo a importancia da
preservacdo do meio ambiente, essa conscientizagdo é realizada por intermédio de
orientacbes, formando e qualificando os profissionais. Objetivo: Levantar a
importancia e atuacdo do Agente de promogdao ambiental na perspectiva do
trabalho em equipe na Estratégia Saude da Familia. Metodologia trata-se de uma
revisdo bibliografica realizada na base de dados scielo, lilacs e bdenf, foram
selecionados 14 publicacdes, para desenvolver a pesquisa. Resultados e discussdes:
Depreendeu-se que com a incorporagao do APA e a PAVS, é de desempenhar
funcdes para a melhoria no espaco territorial, com a elaboracao de
projetos conscientizando boas praticas ecoldgicas trabalhando juntamente com as
equipes das ESF e regides adjacentes. Consideragﬁes Finais: para desenvolver a
promocdo da saude em um territério, é necessario a construgdao de espagos
saudaveis e sustentaveis o trabalho em equipe nesse cenario é
imprescindivel pois a troca de informacdo entre os profissionais da ESF e PAVS,
favorece a construgdo destes espacos, uma vez que a ESF é responsavel por visitas
domiciliares e levantamento das necessidades da populacdo. Contribuicdes de
Enfermagem: Neste contexto é importante que a equipe de enfermagem
compreenda a articulagcdo, a participagdo no processo de educacdo em saude com
proposta inclusiva ao meio ambiente favorecendo um processo continuo e integral a
qualidade de vida da populagao.
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A IMPORTANCIA DO ENFERMEIRO ASSISTENCIAL NA UTI NEONATAL

MARIA ELIENAI DA SILVA PEREIRAI;,ADRIANA NOGUEIRA DINIZ'; DAMMEREE
COSTA DE OLIVEIRA!; GLENDA PATRICIA DA SILVA VIEIRA!; MARIA LUIZA DE
MORAES BRUCE?; JACQUELINE DE ALMEIDA GONGALVES SACHETT!

1.UNIVERSIDADE DO ESTADO DO AMAZONAS, MANAUS, AM, BRASIL;
2.FUNDACAO DE HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA DO AMAZONAS, MAMAUS, AM,
BRASIL.

INTRODUCAO: A unidade de terapia intensiva neonatal (UTIN) constitui ambiente
terapéutico apropriado para tratamento do recém-nascido em estado grave, tendo
o enfermeiro papel fundamental na assisténcia prestada. OBJETIVO: Identificar
dificuldades das acdes dos enfermeiros que atuam em UTIN. DESCRICAO
METODOLOGICA: Revisdo sistematica realizada nas bases de dados LILACS,
SCIELO e BDENF, utilizando os descritores em ciéncias da saude “terapia intensiva”,
“assisténcia de enfermagem” e “enfermagem neonatal” que foram publicadas no
periodo de 2004 a 2014 resultando em 36 artigos, apds analise foram selecionados
e utilizados 12 que estavam diretamente relacionados ao tema e disponiveis em
textos completos. RESULTADOS: O estudo sobre a assisténcia de enfermagem em
UTIN revelou que, para estes profissionais, o excesso de recém-nascidos
internados, a gravidade deles e o nimero reduzido de enfermeiros dificultam o
trabalho, bem como estd organizado o trabalho, jornadas prolongadas, ritmo
acelerado, falta de descanso ao longo do dia, ou até mesmo a jornada dupla de
servico, intensa responsabilidade na realizacdo de tarefas para um paciente que
ndo expressa suas angustias, irritacdes e medos. CONCLUSAO: A adequacdo de
recursos humanos de enfermagem as necessidades da UTIN possibilita que o
enfermeiro gerencie melhor o cuidado aos RNs e aos pais destes. CONTRIBUICOES/
IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: A pesquisa em enfermagem busca novas
formas de cuidar, e proporciona uma aproximacdo entre a teoria e a pratica,
garantindo sua sustentacdao enquanto profissdao, e contribuindo na producgao de
conhecimento em neonatologia.
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A IMPORTANCIA DO ENFERMEIRO NO PROCESSO DE ACREDITAGAO
HOSPITALAR: ESTUDO DE REVISAO

ANA ALICE DA SILVA GONCALVES; EVA DE FATIMA RODRIGUES PAULINO;
PRISCILA BAREL; GISELE CRISTINA ROCHA

SAO CAMILO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

O cuidado diferenciado estd ligado ao processo de acreditacdo, possui fungdo no
desenvolvimento das acles pertinentes a assisténcia ao cliente e a organizacao do
cuidar com exceléncia. Servicos de saude acreditados asseguram qualidade do
atendimento a populagdo, sendo exemplo para outras instituicées com a finalidade
de conservar a seguranca, qualidade e ética. Objetivo: compreender a produgao do
Enfermeiro no processo de Acreditacdo Hospitalar. Metodologia: pesquisa
bibliografica desenvolvida através de revisdo integrativa de literatura, usando como
fonte revistas eletronicas LILACS, MEDLINE e SCIELO. Encontrados 23, excluidos
11, por ndo atender o objeto do estudo, incluido apenas 12 publicacGes dos ultimos
10 anos, através dos descritores: “acreditacdo, enfermagem, enfermeiro, hospital”.
Resultados: Categoria 1: Avalicdo do usuario quanto a qualidade do cuidar; O
Enfermeiro possui contato direto com o cliente, sendo avaliado pelo proprio cliente
e familia, que observam a competéncia e seguranca na realizacdo dos
procedimentos. Categoria 2: Buscando melhorias no cuidar: Aperfeicoamento na
qualidade da assisténcia prestada ao cliente e facilitar o processo de trabalho do
hospital de um modo geral, acompanhando os critérios dos padrdes/niveis definidos
pelo Manual Brasileiro de acreditagdo, do Ministério da Saude. Sendo um processo
voluntario pela instituicdo, compreende-se que os profissionais precisam atuar da
melhor maneira aceitdvel, almejando atingir as metas propostas pela instituicdo,
cujo objetivo é o alcance da qualidade. Conclusdo: O enfermeiro esta amplamente
implantado no processo de acreditacdo, mostrando a necessidade de um fazer
habilitado, sendo pautada na educacdo continua buscando objetivos de
aprimoramento da qualidade e assisténcia prestada. Estudos considerando a
importancia do enfermeiro no processo de acreditacdo as influéncias deste processo
no dia-a-dia de trabalho, na qualidade de atendimento, seguranca e contentamento
dos clientes internos e externos da instituicao devem ser valorizados.
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A IMPORTANCIA DO EXAME PREVENTIVO ENTRE GRADUANDAS DE
ENFERMAGEM

GRAZIELLA CRISTINA ABILIO'; PATRICIA APARECIDA FRANCELINO CREPALDE!;
CARLA REGIANI CONDE!; MARIA DE LOURDES DA SILVA MARQUES FERREIRA?

1.FACULDADE MARECHAL RONDON/UNINOVE, SAO MANUEL, SP, BRASIL;
2.UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA, BOTUCATU, SP, BRASIL.

INTRODUCAO: O cancer uterino é responsavel por 230 mil casos de dbito entre
mulheres anualmente no mundo. O Papanicolau detecta precocemente lesodes
precursoras e reduz a incidéncia de neoplasias invasoras. OBJETIVO: Identificar a
importancia do exame preventivo entre graduandas do primeiro e quinto semestre
de Enfermagem. METODO: Estudo de abordagem quantitativa, realizado na
Faculdade Marechal Rondon, campus Sdo Manuel, interior de Sao Paulo, utilizando
guestionario semiestruturado, aplicado em 80 graduandas. RESULTADOS: As
graduandas apresentaram faixa etaria compreendida entre 18 e 39 anos. Quanto ao
inicio da menarca, no primeiro semestre a menarca ocorreu entre 10 a 15 anos e
no quinto semestre, ocorreu entre os nove e 16 anos. Quanto a idade em que as
graduandas iniciaram a atividade sexual a média do primeiro semestre foi de 15
anos e no quinto, a média foi de 15,7 anos. Questionadas as graduandas dos
motivos das mulheres ndo realizarem o exame preventivo, responderam que a
maioria das mulheres tem vergonha, medo ou constrangimento (49%), seguidos da
falta de conhecimento, informacao e orientacao (31%); falta de cuidado com a
salde e falta de tempo (9%); falta de acesso ao exame (2%) e ndo responderam
(9%). CONCLUSAO: Apesar do curso de Graduacdo de Enfermagem disponibilizar o
conteludo estudado, verificou-se a que algumas graduandas ndo apresentam
dominio sobre o assunto. CONTRIBUIGAO PARA A ENFERMAGEM: Evidenciar que
como futuras profissionais, terdo que orientar as mulheres sobre a importéancia de
realizarem o exame periodicamente.
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A IMPOSSIBILIDADE DE AMAMENTAR E SUAS IMPLICACOES EMOCIONAIS
EM MULHERES HIV-POSITIVA

ROSE MARY DA SILVA ARAUJO; AMUZZA AYLLA PEREIRA DOS SANTOS; GESSYCA
KYVIA SOARES DE LIMA; JULIO CESAR DE OLIVEIRA SILVA; JEFERSON CAETANO
SILVA; VALDINETE SANTOS SILVA OLIVEIRA

UFAL, RIO LARGO, AL, BRASIL.

Introducdo: O aleitamento materno é uma pratica incentivada pelo Ministério da
Saude por suas vantagens tanto para o lactente quanto para mae e familia como, o
seu valor nutricional, a protecao imunoldgica para o lactente e o fortalecimento do
vinculo afetivo entre ambos. Contudo, ha condicdes que impossibilitam esta pratica,
como a infeccdo materna pelo HIV, o que pode gerar conflitos emocionais na mael.
Objetivos: Buscar na literatura o que se tem produzido sobre as implicagdes
emocionais de maes HIV positivas diante da impossibilidade de amamentar.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa, de carater qualitativo, realizada
mediante acesso as bases LILACS/BVS, MEDLINE/BVS e SCIELO, por meio do
cruzamento dos descritores, no idioma portugués, publicados entre os anos de
2000 a 2014. Resultados: Foram analisados oito artigos que apresentaram uma
visao detalhada dos sentimentos encontrados entre as maes diante desta realidade.
Estas producbOes pertenciam em sua maioria a publicacgdes de enfermagem,
revelando o interesse pelo tema. Conclusdo: O estudo demonstrou que as
publicacbes foram satisfatérias para a obtencdo do objetivo proposto, contudo,
permitiu perceber uma lacuna no desenvolvimento de estratégias concretas
realizadas pelos profissionais na assisténcia humanizada as mulheres. ContribuicGes
para a enfermagem: Tendo em vista que esta pesquisa faz uma andlise dos
aspectos psicologicos e emocionais da mde infectada pelo HIV e das suas
necessidades, ela vem a contribuir para a tomada de consciéncia por parte dos
profissionais em interessar-se na remodelacdo do cuidado prestado; a partir da
adesdo de praticas que amenizem o seu sofrimento e as aproximem de uma vida o
mais saudavel possivel.
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A INFLUENCIA DA HISTORIA DE VIDA NO ABUSO DE BEBIDAS ALCOOLICAS

ALANA LIBANIA DE SOUZA SANTOS'; ALYNE HENRI MOTTA COIFMAN?; ALINE
CRISTIANE DE SOUSA AZEVEDO AGUIAR'; LUMA COSTA PEREIRA!

1.UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA, GUANAMBI, BA, BRASIL;
2.UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA, SALVADOR, BA, BRASIL.

Introducdo: o uso do alcool é remoto e permanece na sociedade até os dias atuais,
considerado um dos principais elementos festivos, abrange distintos modos de uso,
entre eles o abusivo, que constitui um sério problema de saldde publica. Objetivo:
conhecer as concepgdes de alcoolistas sobre a influéncia da historia de vida no
abuso de bebidas alcdolicas. Método: pesquisa descritiva, exploratéria com
abordagem qualitativa, realizada no Centro de Estudos e Terapia do Abuso de
Drogas (CETAD), em Salvador-Bahia, no ano de 2013, com dez usuarios em
tratamento por abuso de alcool. Os dados foram coletados a partir de um roteiro de
entrevista semiestruturada, e analisados pela técnica de analise de conteudo
tematica de Bardin. Os principios éticos foram atendidos segundo a resolugao
466/12 do Conselho Nacional de Salde, aprovado sob parecer 237.285.
Resultados: os usuarios revelaram que fatores ambientais e sociais influenciam no
inicio do uso do alcool, destacando-se a participacdo do ambiente familiar no
comportamento com relacdo ao modo de uso do alcool, outro fator é o inicio de uso
precoce com a influéncia de amigos, sobretudo na adolescéncia como preditivo ao
uso abusivo. Conclusdes: Considerando que o comportamento familiar e o meio
sociocultural exercem influéncia na formacdao do ser humano, e na sua forma de
reagir as adversidades, faz-se necessaria atencdo especializada em prevengao
seletiva, voltada para adolescentes em vulnerabilidade. Implicacdes para a
enfermagem: o profissional de enfermagem deve desenvolver estratégias de
atengdo efetivas direcionadas a saude do adolescente, vislumbrando a populagdo
em situacdo de vulnerabilidade.
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A INFLUENCIA DA LESAO MEDULAR NA AUTONOMIA DAS PESSOAS
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Introdugdo: A autonomia é o direito do individuo de escolher sua trajetéria de vida,
suas metas e objetivos com racionalidade e seguridade. A lesdo medular provoca
limitacOes, restricbes estruturais e funcionais, ocasionando perda da autonomia2.
Objetivos: Identificar o que a ciéncia produziu sobre a interferéncia da lesao
medular nas dimensdes da autonomia. Metodologia: Trata-se de uma Revisao
Integrativa, na qual pesquisou-se as seguintes bases de dados: LILACS/INDEXPI,
SCIELO, BDENF, PUBMED/MEDLINE, SCOPUS, IBECS e CINAHL, sendo encontrados
9739 artigos. As referéncias foram organizadas pelo Software Endnote Web.
Seguindo uma série de etapas que incluiram retirar os artigos duplicados entre as
bases de dados, selecionar através de titulo, resumo e por fim realizar a leitura na
integra dos artigos incluidos no estudo levando em consideracdo os critérios de
exclusdao. As tabelas foram montadas no Excel, sendo criadas pastas para cada
base de dados. Foram lidos os resumos, permanecendo na pesquisa 352 artigos.
Portanto restaram 338 para serem lidos na integra. Resultados: Os achados do
estudo deram origem as categorias que delinearam as discussées mais
predominantes e interrogacdes mais frequentes acerca da autonomia da pessoa
com lesdo medular. A primeira categoria denominada “O que é autonomia?”, abriu
um leque de nomenclaturas que sao confundidas com este conceito. A categoria
denominada “raizes da autonomia” possui relagdo com as diversas associacdes de
sinbnimos de autonomia que ndo sdo consideradas dominios deste construto
qualitativo. A categoria “barreiras e facilitadores da autonomia” discute as
habilidades de enfrentamento para com os diversos fatores limitantes e auxiliares
gue surgem no decorrer da trajetoria com lesdo medular, entre outros. Conclusées:
A autonomia envolve a capacidade do individuo de decidir, escolher, opinar e
dedicar-se a si sem intervengGes ou agentes externos, porém muitas vezes é
compreendido ou exercido de maneira incorreta. No contexto da pessoa com lesao
medular, desenvolver a autonomia torna-se algo complexo, levando em conta as
caracteristicas limitantes na qual estad patologia estd inserida. Contribuicbes para a
Enfermagem: Cabe ao enfermeiro trabalhar a autonomia, promover atencdo e
assisténcia de forma holistica, integrar as individualidades, fornecendo apoio e ndo
caminhar por ele. Mesmo com limitacdes, barreiras e descrenca da propria
capacidade, cabe ao profissional de enfermagem potencializar as qualidades do
cliente fornecendo todas as ferramentas necessarias para que este execute seu
autocuidado e assume o papel de protagonista de suas escolhas.
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A INFLUENCIA DA QUALIDADE DE VIDA NA ADESAO AO TRATAMENTO DO
PACIENTE DIABETICO: REVISAO SISTEMATICA

LUANA DE FATIMA GUSMAI'; TATIANA DE SA NOVATO?; LILIA DE SOUZA
NOGUEIRA!

1.ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, .NS/TO PAULO, SP,
BRASIL,; 2.HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, SAO
PAULO, SP, BRASIL.

Introdugdo: O Diabetes Mellitus (DM) representa um problema de salde publica
devido ao aumento de sua incidéncia e prevaléncia. A qualidade de vida (QV) do
paciente com DM pode influenciar a adesdo ao tratamento melhorando
satisfatoriamente os resultados clinicos e reduzindo a progressdao da doenca.
Objetivo: Buscar evidéncias sobre a relagdo entre QV e adesdo ao tratamento do
individuo com diabetes. Descricdo metodoldgica: Revisdo sistematica da literatura
norteada pela questdao “a qualidade de vida do individuo com DM influencia na
adesdo ao tratamento da doenca?” A busca foi realizada utilizando os descritores
em ciéncia da saude nas bases de dados Medline, CINAHL, Scopus, LILACS, SciELO
e Web of Science. Foram considerados estudos publicados entre 2004 e 2014 nos
idiomas inglés, portugués ou espanhol. Resultados: Seis estudos foram incluidos na
revisdo, dos quais trés identificaram que melhores escores de QV estdo
relacionados com melhor adesdo ao tratamento do DM mensurada pela
hemoglobina glicada, dieta, exercicios, uso de medicamentos e cuidados com os
pés. Ndo foi encontrada associagdo entre QV e adesdao em duas investigacbes e um
estudo encontrou associacdo negativa entre essas variaveis. Conclusdo: Existe
relacdo causal entre a QV e adesdao ao tratamento do individuo com diabetes.
Contribuicdes/implicacdes para a enfermagem: O profissional de enfermagem
necessita atentar-se as dimensées da QV que sdo mais afetadas nos pacientes com
DM e intervir de forma precoce, uma vez este aspecto pode exercer influéncia
negativa na adesdo ao tratamento da doenca.
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A INFLUENCIA DO AMBIENTE NA CURA

MARCIA CASTRO MACHADO DA SILVA

UNIGRANRIO, NOVA IGUACU, RJ, BRASIL

OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo analisar a contribuicdo do ambiente e
suas estruturas no processo de cura da pessoa enferma que aguarda por
atendimento. METODOLOGIA: Refere-se a trabalho de Conclusdo de Curso, obtidas
através da Pesquisa Bibliografica e Estudo de Caso. RELATO DE EXPERIENCIA:
Constou de dois instrumentos: um questionario e utilizacdo de figuras. O
questionario, teve cinco perguntas abertas e uma fechada, contendo aspectos
relacionados aos efeitos causados pela iluminacdao, cor e ventilacdo do ambiente
que podem afetar positivamente ou negativamente o tratamento fisioldgico e
emocional do paciente. Na comparacao dos ambientes as pessoas puderam
expressar sua opiniao entre um ambiente adequado ou inadequado para o
acolhimento das mesmas. Vinte pessoas foram entrevistadas no total. Elas estavam
aguardando por atendimento em uma Clinica da Familia no Rio de Janeiro.
CONSIDERACOES FINAIS: A problematica do ambiente hospitalar, devem ser
discutidas, dentro de nossas instituicGes de salde e estimular politicas publicas,
fazendo mudancas que promova conforto fisico e psicolégico ao usuario e formular
novas teorias, principalmente na area da saude.
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A INSERGCAO DA DISCIPLINA ONCOLOGIA NA FORMAGCAO DO ENFERMEIRO
NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO: UMA ANALISE DOCUMENTAL

LUCIMERE MARIA SANTOS!; WBIRATAN DE LIMA SOUZA?; PAULO HENRIQUE
FERREIRA RIBEIRO?; ELIANE RAMOS PEREIRA?; CRISTINA LAVOYER ESCUDEIRO?;
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1.INCA / UFF, DUQUE DE CAXIAS, RJ, BRASIL; 2.UNIVERSIDADE FEDERAL
FLUMINENSE, MACEIO, AL, BRASIL.

INTRODUCAO: O estudo da oncologia tem se tornado cada vez mais evidente no
mundo, bem como no Brasil, onde o cancer é considerado a segunda maior causa
de mortalidade, sendo superado pelas doencas cardiovasculares e suplantado pelas
causas externas. OBJETIVO: Analisar a insercdo da disciplina oncologia na matriz
curricular dos cursos de enfermagem credenciados no estado do Rio de Janeiro.
DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de um estudo exploratério, descritivo,
documental, retrospectivo realizado no periodo de julho a agosto de 2015 das
Instituicdes de Ensino Superior (IES) do estado do Rio de Janeiro que possuem o
curso de graduacdo em enfermagem credenciadas pelo Ministério da Educagao
(MEC). RESULTADOS: O estado do Rio de Janeiro dispde de 42 IES que oferecem o
curso de graduacao em enfermagem, sendo uma destas denominada de
enfermagem e obstetricia (UFRJ). Evidenciou-se que das 42 IES, 04 sdo publicas e
38 sdo privadas, das publicas apenas 02 instituicdes ofertam a disciplina oncologia,
no entanto, de forma optativa, e das 38 IES privadas, 11 dispdem da disciplina
oncologia, sendo 09 IES como disciplina obrigatéria e 02 de forma eletiva/optativa.
CONCLUSOES: Portanto, evidencia-se que a disciplina oncologia no curso de
formacao de enfermeiros ainda estd sendo ministrada de forma pouco expressiva,
nao sendo enfatizada O contexto de impacto social e magnitude para a sociedade
brasileira. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: Contribui para o
empoderamento do processo de ensino-aprendizagem de forma critica e reflexiva
na formagdo do enfermeiro no século XXI.
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A INSERCAO DO ENFERMEIRO NA GESTAO DE QUALIDADE TOTAL

LINDA SHIRLEY ROCHA DA SILVA; JOSELI DA SILVA MONTEIRO; DULCIKELI
FERREIRA DE SOUZA; LAIS JENIFER BARROS PEREIRA; MAYARA FERREIRA DA
SILVA DOS REIS; VANESSA GOMES DE SOUZA

FACULDADE DE MACAPA - FAMA, MACAPA, AP, BRASIL.

Introducdo: A preocupagao com a qualidade é inerente ao ser humano e evolui com
ele, gerando variados esforcos contra imperfeicdo. Objetivo: Identificar a
importancia da insercdao do enfermeiro junto a gestdo de qualidade e na
contribuicdo a assisténcia. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisdo
bibliografica, baseada em cinco artigos publicados sobre o tema. Resultados: A
presente revisdo mostrou que a insercdo do enfermeiro na gestdo de qualidade,
tornou-se fundamental para conhecer as necessidade da clientela e possuir uma
visdo global desses atendimentos. Conclusbes: A insercdo do enfermeiro junto a
gestdo de qualidade possibilita melhoria da assisténcia, uma vez que este
profissional é preparado aatender nosambitos dasalde, gerando beneficios para os
pacientes, equipe de enfermagem e instituicao.
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A INSERCAO DO ENFERMEIRO NO AMBIENTE ESCOLAR: UMA PROPOSTA
ANTIGA COM PERSPECTIVAS PARA O FUTURO

MURILO GARCIA LOPES; LAIS JENIFER BARROS PEREIRA; MAYARA FERREIRA DA
SILVA DOS REIS; MICHEL ANDERSON SANTOS BATISTA; JOSELI DA SILVA
MONTEIRO

FACULDADE DE MACAPA - FAMA, MACAPA, AP, BRASIL.

A insercdo do enfermeiro no ambiente escolar reforca a realizacdo de praticas de
promocdo e prevengdo a salde, possibilitando o cuidado através da unido de
saberes entre saude e educacdo. O objetivo deste estudo é compreender o cenario
atual através de trabalhos cientificos ja existentes sobre o tema abordado e suas
perspectivas para o futuro. Trata-se de um estudo de revisdo de literatura, carater
gualitativo-exploratério. Apds a analise dos artigos constatou-se que a proposta de
insercao do enfermeiro na escola é uma discussdo antiga. No entanto, os debates
se acentuaram, devido ao despreparo do corpo docente, frente ao processo saude-
doenca. O enfermeiro configura-se como o profissional qualificado, para planejar,
implementar e participar dos programas de educacdo e promogdo a saude. Este
trabalho visa contribuir para a enfermagem no ambito da formacdo e atuacdo dos
recursos humanos, colaborando para o exercicio efetivo do enfermeiro no ambiente
escolar, propriamente na educagao basica.
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A INSERCAO MASCULINA NO PRIMEIRO CURSO DE GRADUAGCAO EM
ENFERMAGEM DE ALAGOAS- 1974/1984

SILVIA ALVES DOS SANTOS; REGINA MARIA DOS SANTOS; LAIS DE MIRANDA
CRISPIM COSTA; LARISSA MELO COELHO BARROS; WANDERLEI BARBOSA DOS
SANTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, MACEIO, AL, BRASIL.

Introducdo: Estudo financiado pelo CNPq/PIBIC que teve como objeto a insercao
masculina no primeiro curso de graduacdo em Enfermagem de Alagoas. Objetivo:
analisar a insercdo masculina no curso de graduagdao em Enfermagem na década de
1970, a partir de documentos depositados nos arquivos setoriais da Universidade
Federal de Alagoas. Descricdo Metodologica: Estudo histdrico social, cujas fontes
primarias foram documentos do Departamento de Registro e Cadastro Académico -
DRCA, Escola de Enfermagem e Farmacia - ESENFAR e Comissdo Permanente de
Vestibular - COPEVE. Os documentos foram submetidos a analise externa e interna
e constatadas a veracidade e autenticidade, tendo permanecido nos locais
encontrados sendo fornecidas fotocdpias para pesquisa. Resultados: Os resultados
mostraram que desde o primeiro vestibular houve procura masculina pelo curso de
Enfermagem em Alagoas e alguns rapazes foram aprovados nos anos de 1974 a
1977, 1979, 1981, 1982, 1984. Os aprovados em 1974 nao se matricularam no
curso e em 1977 quatro aprovados se inseriram e dois abandonaram no primeiro
semestre. Os primeiros enfermeiros se formaram no ano de 1980 e mais trés em
1983 e 1984. Conclusdo: Os dados mostraram certa regularidade na presenca e
conclusdo no curso de enfermagem a partir de 1977. Uma sociedade patriarcal com
fortes raizes coronelistas como a alagoana, diante de uma profissdo eminentemente
feminina, teve dificuldade em inserir homens no exercicio da Enfermagem a época,
guando a dominagcao masculina se fazia a partir de outras profissdes no campo da
saude. Contribuicdo para enfermagem: Estudos histéricos contribuem para
fortalecer o sentimento de pertencimento a Enfermagem.
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A I,NTEGRACI"\O DA REDE ASSISTENCIAL FRENTE AS NECESSIDADES DE
SAUDE DA POPULACAO

ELAINE MIGUEL DELVIVO FARAQ'; ANDYARA DO CARMO PINTO COELHO PAIVAZ;
JULIANA BERNARDO NAZARETH?; ANNA MARIA DE OLIVEIRA SALIMENA’; IVIS
EMILIA DE OLIVEIRA SOUZA?; CLAUDIA MARIA DE MATTOS PENNA'

1.UFMG, BELO HORIZONTE, MG, BRASIL, 2.UFRJ, RJ, RJ, BRASIL; 3.UFJF, JUIZ DE
FORA, MG, BRASIL.

Introdugdo: para um cuidado integral a saude se faz necessarios mecanismos que
permitam a efetividade dos principios do Sistema Unico de Salde dentre eles:
atencdo basica resolutiva, encaminhamentos adequados e a rede de atencdo a
salde integrada e fortalecida. Objetivo: refletir como a integragdo entre os pontos
que compoOe a rede de atencdo a saude tem impactado nas necessidades de saude
da populacdo. Descricdo metodoldgica: estudo de reflexao sobre a articulacao da
rede assistencial no atendimento das necessidades de salde da populagdo tendo
como ponto central, as Leis Organicas de Saude 8080 e 8142 e pesquisas de
diferentes regides do pais. Resultados: ressalta-se a necessidade de comunicacdo
entre os diversos servigos que compoOe a rede de salude com destaque para os
protocolos instituidos de referéncia e contrarreferéncia e a necessidade crescente
de articulacdo entre a atencdo basica e os demais niveis de atencdo. Pesquisas
realizadas no sul e sudeste do pais evidenciam a desarticulagdo da rede de modo
gue a integralidade das acdes €& comprometida com a descontinuidade da
assisténcia. O ndo retorno para atencdo basica pode comprometer a recuperacgao e
a reabilitacdo ao conviver com uma nova condicdo de saude. Conclusdo: esse
quadro exige reflexdo acerca da comunicagao entre os pontos da rede e nos leva ao
guestionamento se o que existe € uma rede de fato ou pontos desarticulados e
isolados, trazendo sérias implicagdes para a saude da populagdo. Contribuigbes
para a enfermagem: repensar 0S processos organizacionais para que a enfermagem
possa contribuir para a articulacdo da rede assistencial.
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PRISCILLA DE SOUZA KREUSCH; SARAH SOARES SOARES BARBOSA; JULIA
RODRIGUES LENZ; PATRICIA ILHA

UFSC, FLORIANOPOLIS, SC, BRASIL.

Introducdo: Estudos apontam que a boa interagdo profissional é o principal
ingrediente facilitador de um trabalho em grupo. Objetivos: O presente estudo teve
por objetivo descrever a primeira experiéncia vivenciada por académicas de
Enfermagem junto a equipe de salde em uma unidade hospitalar. Metodologia: A
relacdo equipe-aluno dividiu-se em dois momentos: a chegada dos alunos no
campo pratico com o distanciamento da equipe; e a familiarizagcdo com o ambiente
e a equipe concedendo-se ao convivio diario. Resultado: Durante o processo, os
alunos compartilham de um objetivo em comum com a equipe de saude, o de
cuidar e querer o bem do paciente. Este propdsito partilhado entre equipe e alunos
acaba fluindo naturalmente, resultando em apoio mutuo no decorrer das atividades,
desenvolvendo uma relagao e formagao construtivas. Conclusdo: Os sentimentos do
aluno em sua primeira atividade tedrico-pratica sdo intensos e divergentes, por
exemplo, felicidade, inseguranca, responsabilidade, medo, ansiedade, aprendizado,
angustia, entre outros. A relacdo entre alunos e profissionais é fundamental para
gue o aluno sinta-se apto e seguro para realizar suas fungdes, sabendo que as
mesmas serao vistas com confianca e seriedade. Contribuicbes para a
Enfermagem: O estudo traz a importdncia da interacdo aluno-equipe para formacgdo
profissional e desenvolvimento de competéncias na area da saude e enfermagem,
dos académicos.
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A INTERACAQ_ A LUZ DA TEORIA DE IMOGENE KING COMO ESTRATEGIA
PARA A ADESAO A TERAPIA COM ANTICOAGULANTE ORAL

MARCELA PAULINO MOREIRA DA SILVA; BERTHA CRUZ ENDERS; DEBORAH
RAQUEL CARVALHO DE OLIVEIRA; ANNE KAROLINE CANDIDO ARAUJO; TATIANA
MARIA DA NOBREGA ELIAS; REJANE MARIA PAIVA DE MENEZES

UFRN, NATAL, RN, BRASIL.

Introducdo: Com o advento das doencas cardiovasculares, observou-se o aumento
do uso de terapias anticoagulantes orais em diversas situagdes na pratica clinica.
Em contrapartida, a adesdo a essa terapéutica pelos pacientes ainda é um grande
impasse nos dias atuais. Objetivo: analisar a adesdo a terapia com anticoagulante
oral, em sua relacdo com o conceito de interacao da Teoria de Alcance de Metas de
Imogene King. Método: ensaio tedrico-reflexivo concernente ao envolvimento da
teoria do interacionismo simbdlico baseado na literatura. Resultados: constatou-se
que para a interacdo enfermeiro-paciente seja eficaz é necessario que ocorra troca
de informacbes, participacdo nas decisdes, definicdbes de objetivos mutuos,
produzindo transacbes dirigidas as metas. Notou-se que a comunicacdo paciente-
profissional pode favorecer a adesdo no processo terapéutico, contribuindo na
melhoria da adesao ao tratamento. Conclusdao: a necessidade de adesdo ao
tratamento requer um vinculo entre a diade enfermeiro-paciente, que pode se dar
pela interacdo efetiva e reciproca dos atores envolvidos. Compreende-se que a
aplicacao da teoria na pratica proporciona a producdo e/ou renovagao das relagoes
interpessoais apoiadas pela confianga e concordancia reciproca.
Contribuigdes/ImplicacGes para a enfermagem: o estudo proporcionara uma
reflexdo visando estratégias que orientam o processo de trabalho do enfermeiro
junto aos pacientes em uso de anticoagulagao oral.
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ACOLHIMENTO HOSPITALAR - DESAFIO A ENFERMAGEM

EMANUELLE CAIRES DIAS ARAUJO NUNES; PATRICIA SOUSA VIANA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA, VITORIA DA CONQUISTA, BA, BRASIL.

Introducdo. No contexto da saude, nota-se uma grande caréncia ndo apenas no
guesito estrutural, mas também do contato sujeito-sujeito, na valorizacdo do
vinculo atrelada a interdisciplinaridade para a promogdo da saude e,
principalmente, em uma visdo sistémica que possibilite enxergar a correlacdo entre
todos estes eixos, percebendo-se as diversas perspectivas do ser cuidado. Esse
contexto legitima, assim, as inquietacdes para a realizacdo deste estudo. Objetivo.
Compreender o acolhimento no contexto hospitalar a partir das lentes da
interdisciplinaridade  sistémica. Método. Trabalho descritivo-exploratério e
qualitativo realizado em um hospital publico com 11 sujeitos (multiprofissionais)
delimitados pela saturacdo de dados. Os dados foram coletados por meio das
técnicas: tema-desenho-texto e entrevista semiestruturada e tratados por analise
interativa de conteldo. Resultados. Envolveram 3 eixos e respectivos sub eixos:
elementos essenciais ao ato de acolher (ouvir, tocar, falar, ser empatico);
estratégias viabilizadoras do acolhimento interdisciplinar (cuidar da equipe de
saude, continuar a educacao Permanente, melhorar a intercomunicacdo da equipe,
integrar a filosofia e objetivos da instituicdo, envolver a familia); entraves
desafiadores para a efetivacdo do acolhimento interdisciplinar (resisténcia do
individuo hospitalizado, demanda incompativel com recursos humanos, ambiente
desfavoravel ao conforto acolhedor, descontinuidade intersetorial). Conclusdo.
Percebe-se o acolhimento interdisciplinar como uma ferramenta que favorece o
cuidado integral ao individuo. A percepcdo dos profissionais e a ideia do todo
interdisciplinar que pode ser visualizada transcende os entraves percebidos na
pratica profissional. ImplicacGes para a enfermagem. A partir da visdo sistémica é
possivel repensar a renovacdo da praxis interdisciplinar de enfermagem ao
encontro do cuidado ampliado capaz de garantir uma resposta mais rapida e eficaz
do individuo frente a sua necessidade.
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A INTERFACE DA TEORIA DA ADMINISTRACAO CIENTIFICA COM A TEORIA
AMBIENTALISTA DA ENFERMAGEM

JESSICA PINTO DIAS; ILZE PICANCO PEDROSO; MARLUCILENA PINHEIRO DA
SILVA; VALDIR JUNIOR SANTOS GOUVEIA; BRUNA CORREA AMORAS; DESIREE
COSTA BEZERRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA, MACAPA, AP, BRASIL.

INTRODUCAO: As elaboragdes das teorias no campo académico sempre ocorreram
como forma de responder aos questionamentos sociais e cientificos de cada periodo
histérico, assim sendo, as teorias uma vez e laboradas sdo aplicadas e modificadas
sob a influéncia do avanco tecnoldgico e cientifico. OBJETIVO: analisar as fungoes
administrativas do enfermeiro para o cumprimento da sistematizacdo da assisténcia
subsidiado na teoria ambientalista. METODOLOGIA: o método eleito foi a Revisdo
Integrativa que inclui a analise de pesquisas relevantes que ddo suporte para a
tomada de decisdo, permitindo a incorporacdo desses achados na pratica clinica.
RESULTADOS: Foi possivel constatar a lacuna no conhecimento da enfermagem que
relacionem a teoria administrativa cientifica a teoria de enfermagem ambientalista
gue subsidiam a assisténcia de enfermagem, o que demonstra a auséncia do
exercicio interdisciplinar entre a disciplina administracdo de enfermagem e o
processo do cuidar, criando um espaco de reflexdo, sobre a necessidade de
interrelacionar as teorias uma vez que as mesmas proporcionam a sistematizacao
da assisténcia de enfermagem e a fundamentacdo cientifica neste processo.
CONCLUSAO: A geréncia de enfermagem é uma atividade privativa ao enfermeiro e
esta deve ser ensinada ainda na graduacdo para que as acdes desse enfermeiro
sejam embasadas cientificamente, ainda que voltadas para a assisténcia, visto que
uma ndo pode ser desvinculada da outra. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM:
Este trabalho contribui para que o enfermeiro possa produzir todo e qualquer
trabalho de cunho cientifico relevante, para que a enfermagem seja reconhecida
nao somente pelo servico da assisténcia, mas principalmente no que diz respeito as
producdes cientificas.
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A LIGA NACADﬁMICA DE CUIDADO ESPIRITUAL EM SAUDE: POR UMA
FORMACAO INTEGRAL DO ENFERMEIRO

MICHELL ANGELO MARQUES DE ARAUJO; GUSTAVO BRUNO MARTINS DOMINGOS;
MELISSA MACIEL FERNANDES; GISELE MENDES DA SILVA; LARISSA CORDEIRO
GRANIJEIRO; ALLANA CHRISTIE COUTINHO GUIMARAES

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA, FORTALEZA, CE, BRASIL.

Introducdo: A Liga Académica de Cuidado Espiritual em Saude-LACES se propode a
integracao de todas as formas de conhecimento, para cuidar espiritualmente de
pessoas gravemente enfermas. Nesse interim é imprescindivel que o estudante de
graduacao identifique e utilize as possibilidades de cuidado que integrem as
dimensdes fisica, psiquica e espiritual, tendo em vista a competéncia clinica e agado
humanizadora. Objetivo: relatar as atividades desenvolvidas pela LACES. Método:
O relato foi organizado da seguinte forma: descricdao do seminario de fundacdo da
liga; as discussdes dos grupos de estudo; os cursos de formacao; e o planejamento
das intervencoes. Resultados: O inicio das atividades da LACES aconteceu com o
planejamento e a realizacdo do I Seminario de Cuidado Espiritual, com a
participacdo de professores das diversas areas, Enfermagem, Psicologia, Farmacia e
Filosofia, além de estudantes das mais diversas &reas. Esse momento foi
importante para divulgacdo da liga e selecdo de membros. Posteriormente foram
criados grupos de discussdo sobre espiritualidade, sendo realizados levantamentos
bibliograficos e iniciando as discussoes. Dois cursos de formacdo foram preparados
e oferecidos para os membros da liga, o primeiro sobre Tanatologia e o segundo
sobre o Eneagrama. Esses cursos servem de unidade introdutéria, para dar suporte
as atividades de intervencdo, no que diz respeito aos processos de sofrimento, de
luto, de adoecimento, de morte e de autoconhecimento. As intervencdes foram
planejadas para os servigos ja utilizados como campos de estagios do curso de
Enfermagem, e executadas em sua totalidade até o fim do ano de 2015. Conclusao:
A LACES tem conseguido mobilizar estudantes e professores de diversas areas,
interessados na tematica, e julga ter cumprido seus objetivos iniciais.
Contribuicdes: Ha& perspectivas de novos desafios, sobretudo no cuidado com
pessoas que enfrentam a dor, o sofrimento e a morte, e no desenvolvimento de
pesquisas cientificas sobre o cuidado espiritual.
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A LUDOTERAPIA E A FORMACAO ACADEMICA DE ENFERMAGEM: RELATO DE
EXPERIENCIA

VIVIA SOUSA RODRIGUES; MISA CADIDE DUARTE
UNIME - LAURO DE FREITAS, BAHIA, BRASIL, SIMOES FILHO, BA, BRASIL.

INTRODUCAO: A ludoterapia é uma estratégia beneficente na assisténcia a satde e
significativa na formacao do enfermeiro para uma abordagem mais humanizada. A
crianca hospitalizada pode ter estresse, dluvidas e ansiedade, a terapia do ludico
pode minimiza-los garantindo qualidade de vida no decorrer e apds o tratamento.
OBJETIVO: Relatar o cuidado através da ludoterapia em criancas hospitalizadas,
ressaltando sua contribuicdo para formagdo académica de enfermagem.
METODOLOGIA: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, realizado por uma
académica de enfermagem do 10° semestre que participou do projeto Anjos da
Enfermagem em 2014. DESCRICAO DE RELATO: Através da ludoterapia, os
estudantes de enfermagem estimularam as criancas hospitalizadas a agirem
livremente, integrando fantasias, medos e desejos, de forma pessoal e criativa. A
apropriacao do brincar no cuidado de enfermagem tornou as criangas receptivas,
alegres e confiantes, o que pode repercutir positivamente na recuperacao da sua
saude. Além de ter sido fator motivador da aprendizagem mutua, entre os alunos e
0s pacientes, pois o ambiente hospitalar descontraido permitiu a interacdo entre o
cuidador e o paciente, facilitando a superacao das dificuldades de ambos e a
participacdo das criancas nos cuidados. CONSIDERACOES FINAIS: Os dados
apontam para uma contribuicdo positiva da ludoterapia na formacdo académica de
enfermagem, despertando no aluno o interesse pelo cuidado humanizado e a
integralizacdo da assisténcia. A humanizacdo como ferramenta do cuidado
possibilita uma formacdo académica e profissional, ndo sé técnica, mas também,
considerando as necessidades do cliente tanto do corpo quanto da mente, de forma
a estimular a interacao e participacdo deste no seu processo de recuperacao e cura,
um cuidado humano e solidario.
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A MENSURACAO DA ULCERA:UM REGISTRO FUNDAMENTAL PARA A
CONTINUIDADE DO TRATAMENTO

CARLA QUEIROZ DOS SANTOS; JULIANA NETO DA SILVA; VANESSA RIBEIRO DE
ALMEIDA; CAMILA DE OLIVEIRA SANTOS

UNIG, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introdugdo: A qualidade do registro influencia diretamente na avaliagdo cicatricial e
cada registro relacionado a mensuracdo da Ulcera incorpora informacbes
pertinentes para a continuidade do tratamento e o monitoramento de uma lesdo.
Objeto de estudo: o registro da mensuracdo de Ulcera neurotrofica realizado pelo
enfermeiro. Objetivo: avaliar o registro do enfermeiro quanto a mensuragdo de
Ulcera neutrofica no decorrer do tratamento de pacientes que realizam curativo
diario em uma unidade de atengdo basica. Descricdo Metodoldgica: Refere-se a um
estudo de pesquisa descritiva com abordagem qualitativa do tipo documental, onde
foi aplicada técnica de leitura e releitura em 50 prontudrios de pacientes com o
diagnédstico de diabetes mellitus que realizavam curativos didrios em uma unidade
de atencao basica. Resultado: 100% dos prontudrios ndo apresentavam nenhum
registro sobre a mensuracdo da Ulcera. Conclusdes: O estudo identifica que o
registro da mensuracdo da Ulcera ndao € realizado pelo profissional enfermeiro,
tornado a continuidade do tratamento subjetiva e o cuidado clinico de enfermagem
falho. Contribuicdo para a Enfermagem: O resultado da pesquisa contribui e reforca
a necessidade para que a academia ressalve a necessidade da realizagdo do
processo de enfermagem em todas as suas etapas e que as unidades de salude em
parceria com a educacdao permanente, realizem cursos de atualizacdo sobre a
tematica e conseguinte fiscalizagdo, pois esse registro é primordial para a avaliagdo
da lesao.
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A METODOLOGIA ATIVA NO ENSINO-APRENDIZAGEM DE RESIDENTES DE
ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA

ALYNE BATISTA MARTINS; LAURA GABRIELLA BRITO TEIXEIRA; LUIZ ANTONIO
BERGAMIM HESPANHOL; ORACIO CARVALHO RIBEIRO JUNIOR

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS, MANAUS, AM, BRASIL.

INTRODUCAO: As metodologias ativas estdo alicercadas em um principio tedrico
significativo: a autonomia, algo explicito na invocacdo de Paulo Freire.O discente
participante da educagdo contemporanea torna-se capaz de autogerenciar ou
autogovernar seu processo de formacdo. E esséncia do enfermeiro compartilhar
informagdes e participar ativamente da troca de conhecimento nas agdes de
educacdo em salde e continuada, respectivamente, durante o curso e na vida
profissional. OBJETIVO: Descrever as experiéncias de residentes de enfermagem
frente ao contato com as metodologias ativas em seu processo de formagdo
institucional. DESCRICAO METODOLOGICA: Estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia apds, contato com docentes profissionais de salde por disciplinas
especificas do programa de residéncia multiprofissional em salde na area de
concentracdo de intensivismo de um hospital universitario em Manaus, Amazonas
durante o primeiro semestre de 2015. RESULTADOS: Durante as aulas o discente
era estimulado a aprimorar o pensamento critico acerca do saber fazer na
assisténcia, do fazer correto a partir de evidéncias cientificas, assim como
confrontado a realidade inserida dos servigos de saude brasileiros e locais.
Observamos os seguintes pontos positivos: feedback com docente através
de discussdes mais consistentes, ganho de conhecimentos e aplicacdo na pratica,
mudanca de conduta assistencial, e pensamento critico e maior seguranga na
tomada de decisdes. CONCLUSOES: A utilizacdo de metodologias ativas desperta o
protagonismo do enfermeiro na busca por sua formagao e consolidam o mesmo
como profissional que necessita de um saber fazer aprimorado. IMPLICACOES PARA
A ENFERMAGEM: desenvolver este método de formagdo é essencial para a mudanca
da praxis educativa do enfermeiro, pautada durante muito tempo no método
tradicional, o que limita em pontos conspicuos o aprendizado deste profissional.
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A MONITORIA ACADEMICA COMO SUBSIDIO PARA A DOCENCIA

ELYCARLA MARQUES COSTA; DEBORAH DO NASCIMENTO RODRIGUES; MARIANA
BARBOSA DA SILVA; RAFAEL DOS SANTOS NASCIMENTO

UNCISAL, MACEIO, AL, BRASIL.

INTRODUCAO: A monitoria é uma atividade complementar de ensino que contribui
para a formacdao do aluno, € um instrumento utilizado para fortalecer as praticas
pedagdgicas, ampliando a integracdao curricular e aproximando os alunos das
atividades da docéncia durante a graduacdo. OBJETIVO: Relatar as contribuicGes da
Monitoria como subsidio para docéncia. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de
experiéncia por discentes do 6° semestre da graduacdo em Enfermagem na
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas. RESULTADOS: Tais
aspectos elucidam a relevancia da monitoria como estratégia metodoldgica, pois,
através do seu exercicio € possivel aproximar-se da docéncia, avangcando no
desenvolvimento pedagdgico. CONCLUSAO: A realizacdo da monitoria contribui na
qualidade do ensino oferecido pela universidade, pois permite a troca de saberes.
Portanto ser monitor é uma vivéncia rica que oportuniza compartilhar
conhecimento, e contribui para o desenvolvimento das competéncias na formagao
do académico. IMPLICACOES DE ENFERMAGEM: Construiu-se uma aprendizagem a
partir da integracdo entre académicos, docentes e universidade, aprimorando o
conhecimento, o que refletira na atuagao futura.
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A MONITORIA COMO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NO CUIDADO
DE ENFERMAGEM A SAUDE DA MULHER - RELATO DE EXPERIENCIA

MARILIA CUZZUOL SALES'; DANIELA MATOS OLIVEIRA'; ROSANA CARVALHO
CASTRO!; THAIS MESQUITA MUROS?

1.UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, RIO DAS OSTRAS, RJ, BRASIL;
2.INSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: A monitoria € um servico para estimular a autoconfianca do discente e
incentivar a busca continua do conhecimento. O projeto de monitoria da disciplina
Enfermagem no Cuidado a Saude da Mulher II do curso de enfermagem da
Universidade Federal Fluminense/Campus Rio das Ostras, comecou a ser
desenvolvida em busca de uma metodologia de ensino-aprendizagem voltado a
pratica do cuidado integral a mulher (Plano Nacional de Politicas para as Mulheres
e Politica Nacional de Atencdo Integral a Salde da Mulher) com habilidades,
técnicas e competéncias de modo humanistico e critico-reflexivo que sao essenciais
a formacao profissional de académicos de enfermagem. Objetivos: Apresentar as
experiéncias académicas de monitoria dos anos de 2013/2014/2015. Descrigao
metodoldgica: Relato de experiéncia embasado em pesquisa bibliografica-
documental e relatérios de monitoria. Resultados: Monitoria 2013: praticas de
educacdo em saulde junto a populacdo feminina durante a Semana Brasileira de
Enfermagem e a Campanha do Outubro Rosa. Monitoria 2014: Atividades de:
ensino - Exposicao “Espaco Parir”?! Divulgando informagOes sobre a Humanizacao
no Processo do Parto e Nascimento no meio académico do Campus Universitario
durante a Semana Brasileira de Enfermagem; de pesquisa - auxiliando outros
discentes na producdo de resumos para divulgacdo em eventos cientificos e de
extensdo - Caravana do Outubro Rosa uma campanha de promocdo, protecao e
detecgdo precoce do cdncer de mama no municipio de Rio das Ostras. Monitoria
2015: acbes com o intuito de estimular a participacdo discente em sala de aula
como videos e estudos dirigidos, bem como divulgacdo de informes através do
Grupo de Pesquisa: Laboratério de Estudos sobre Mulher e Enfermagem/LEME.
Conclusdes: A monitoria vem alcancando os resultados esperados, gerando
conhecimento e incentivando os discentes a fazer pesquisas e atividades voltadas
para area de saude da mulher. Contribuicdes para enfermagem: Contribuicdo para
a formacgdo da comunidade académica através do ensino, pesquisa e extensao.
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A MORTE COMO CONSTRUGAO PSICOSSOCIAL DE PESSOAS VIVENDO COM
HIV/AIDS: UM ESTUDO COM A ABORDAGEM ESTRUTURAL DAS
REPRESENTACOES

ANTONIO MARCOS TOSOLI GOMES'; EDUARDO PEREIRA PASCHOAL'; SERGIO
CORREA MARQUES!; VIRGINIA PAIVA FIGUEIREDO NOGUEIRA!; ERICK IGOR DOS
SANTOS?; DENIZE CRISTINA DE OLIVEIRA!

1.UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL;
2.UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, NITEROI, RJ, BRASIL.

A morte mostra-se como um tema cercado de mistérios, principalmente, diante do
homem, Unico animal consciente de sua finitude. Objetiva-se descrever as
representacdes sociais da morte para pessoas vivendo com HIV/aids acompanhadas
em um servico de atendimento especializado em aids em um hospital universitario
do Rio de Janeiro. Participaram do estudo 57 pessoas acompanhadas no SAE, sendo
os dados obtidos por meio de questionario semiestruturado e da técnica de
evocacoes livres, que teve como termo indutor a palavra “morte”. As evocacoes
foram entdo analisadas pela técnica do “Quadro de Quatro Casas”, com o auxilio do
software EVOC 2005, sob o arcaboucgo tedrico da teoria de representagdes sociais
em sua abordagem estrutural. Os resultados parciais indicam que o nlcleo central
da representacdo social da morte se estrutura sobre elementos funcionais negativos
como medo e saudade, todavia nota-se o elemento vida balanceando esta
estrutura. Ja na periferia, sdo encontrados elementos funcionais como “tristeza”,
“fim”, “aceitacdo” e “dor”. Verifica-se a dimensao espiritual como essencial para a
compreenséo do homem, enquanto ser em constante busca de sentidos2. Tal
dimensdo, permitird o avanco de uma profissdo que se propde a contemplar o
cuidado humano de forma integral.
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A MORTE E O MORRER PELOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

GABRIELA ABREU DE OLIVEIRA; KAMILA MENDES MALHEIROS; JESSICA PAIM DO
VALLE CHAVES; GISELE' LOPES DE OLIVEIRA; THAIS SIXEL RISPOLI AMARAL;
TABATA CRISTINA GOMES DOS SANTOS

FUNDACAO OCTACILIO GUALBERTO FASE, PETROPOLIS, RJ, BRASIL.

Introducdo: Trata-se de uma revisdo ndo sistematica da literatura acerca da
percepcdo de morte e morrer pelo profissional de enfermagem, visto que tal
situagdo é constantemente presente em sua rotina e o preparo para tal de
fundamental importancia. Objetivo: Analisar artigos que abordem perspectivas dos
profissionais de enfermagem frente a morte e avaliar o preparo dos mesmos frente
a morte. Metodologia: Revisdo ndo sistematica da literatura realizada entre
fevereiro e junho de 2015, na qual realizou-se uma pesquisa de materiais
cientificos acerca do assunto. Os critérios de inclusdo foram a abordagem da
percepcdo da morte e do morrer pelos profissionais de Enfermagem. Resultados:
Durante a formacdo dos profissionais, conteldos como o processo da morte e
morrer sdo negligenciados, enfatizando-se a cura. Nao sendo expostos a assuntos,
que inicialmente os deixariam frustrados, os profissionais ficam despreparados para
lidar com o processo de morte. Conclusdo: O processo de morte e morrer deixam o
profissional desestabilizado e desamparado. E necessario prepara-los durante a
graduacdo para que 0os mesmos sejam capazes de dar o apoio necessario a todos
gue precisem. Contribuicdo/implicacdes para a enfermagem: O presente estudo
mostra uma realidade na qual precisa ser desenvolvida entre os profissionais de
enfermagem para que sejam capazes de suportar o sofrimento familiar e de si
proprio acerca da morte.
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A PARTICIPACAO DA UNIVERSIDADE NA POLITICA DE EDUCAGAO
PERMANENTE: RELATO DE EXPERIENCIA

JULIANA VIEIRA DE ARAUJO SANDRI'; ELENICE MARIA PATERNO?

1.ABEN NACIONAL, BALNEARIO CAMBORIU, SC, BRASIL; 2.UNIVALI, ITAJAI, SC,
BRASIL.

Introducdo: A Educacdo Permanente em Saude (EPS) é uma estratégia
fundamental do Sistema Unico de Saude (SUS) para a interface nos cenarios de
praticas com o quadrilatero da formacado, gestao, atencao e controle social, visando
a interlocucdo e transformacdo do aprender e o fazer no cotidiano das organizagdes
e do trabalho. Objetivo: Apresentar a experiéncia de uma universidade comunitaria
na articulagdo junto a uma Comissao Permanente de Integracao Ensino-Servigo
Regional (CIES). Metodologia: A articulagdo ocorre nos 11 municipios da Foz do rio
Itajai-Acu (SC), com reunides bimestrais com representacdo dos municipios;
hospitais de ensino; Escola Técnica de Saude/SUS e Universidade; Geréncia
Regional de Saulde; estudantes e entidades profissionais de saude; Comissdo
Intergestora Regional (CIR) e; controle social. As acdes de EPS sdo discutidas e
pactuadas nas reunides e homologadas pela CIR, e os atos decisérios informados a
CIES Estadual. Resultado: Varias acdes foram realizadas: Sensibilizacdo dos
servicos de salde para a implantacdo da Politica Nacional de Saude do Homem;
Saude da Mulher; Saude do Idoso; Organizagdo da Assisténcia Farmacéutica na
Atencdo Primaria a Saude; Capacitacdo em Sala de Vacina; Introdutério para as
equipes de salde da familia; Vigildncia em salde; Aperfeicoamento em saude
mental; Formagdo dos Agentes Comunitarios em Saude; Tabagismo; entre outros.
Consideragoes finais: O envolvimento da universidade é benéfico porque aproxima
0 ensino com o servigo possibilitando uma atuacdo efetiva da academia nas
demandas regionais. Ja os desafios compreendem a pouca adesdao dos seus
representantes, sobretudo, do controle social e; o processo burocratico para a
utilizacdo do recurso financeiro. Implicagdes para a Enfermagem: A EPS como
pratica educativa, interdisciplinar de atuacdo intersetorial e politica traz
reconhecimento e empoderamento para a enfermagem quando ela participa
ativamente da operacionalizagdo de uma Politica Nacional.
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A PERCEPCAO DAS MULHERES VITIMAS DE ESCALPELAMENTO NO AMAPA

ANDREA DA SILVA DE SOUZA!; CLAUDIA VALERIA COELHO FARIAS?; LUCIENE
BRITO DA SILVA'; CORINA LUANA VIEIRA DA SILVA!; MARCIO BASTOS TEIXEIRA!;
MARLUCILENA PINHEIRO DA SILVA’

1.FACULDADE DE MACAPA-FAMA, MACAPA, AP, BRASIL; 2.FACULDADE DE MACAPA
- FAMA, MACAPA, AP, BRASIL; 3.UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA-UNIFAP,
MACAPA, AP, BRASIL.

INTRODUCAO: O Escalpelamento consiste na perda total ou parcial do couro
cabeludo resultante do contato dos cabelos longos com o0 eixo desprotegido do
motor da embarcacdo, a rotacao do eixo gera uma forga que puxa os cabelos das
vitimas, arrancando de forma brutal o couro cabeludo. OBJETIVO: O estudo teve
como objetivo descrever a percepcao das mulheres vitimas de escalpelamento na
Amazonia. METODOLOGIA: O estudo proposto foi desenvolvido sobre a abordagem
qualitativo na perspectiva da fenomenologia. RESULTADOS: A partir dos resultados
obtidos, espera-se que essa pesquisa contribua para uma maior discursao dos
direitos das vitimas de escalpelamento e que, através disso, possamos evidenciar a
percepcdo das mulheres vitimas de escalpelamento. CONCLUSAO: Espera-se
contribuir para um didlogo sobre a tematica que envolva politicas de prevencdo,
para que acidentes como esses possam ser evitados com medidas simples de
seguranga. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: Dessa forma é
imprescindivel o preparo adequado da equipe de enfermagem pelo enfermeiro, para
assim suprir as demandas do cuidar desses pacientes.
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A PERCEPCAO DAS PESSOAS QUE VIVEM COM ULCERAS VENOSAS FRENTE A
PROPRIA EXISTENCIA: REFLEXOES EM MERLEAU-PONTY

FABIANA LOPES JOAQUIM; ROSE MARY COSTA ROSA ANDRADE SILVA; ELIANE
RAMOS PEREIRA; ALESSANDRA CONCEICAO LEITE FUNCHAL CAMACHO; MARLISE
BARROS DE MEDEIROS; SERGIO HENRIQUE SILVA MELO

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, NITEROI, RJ, BRASIL.

Introducdo: As Ulceras venosas crbnicas atingem grande parte da populagao
brasileira, provocando nos seus portadores e familiares dificuldades relacionadas a
necessidade de adaptacdo a condigdo clinica, levando estes a repensar valores,
entender a enfermidade, seguir procedimentos e enfrentar o olhar da sociedade
repleta de mitos e estigmas!. Objetivo: refletir sobre a luz do filésofo Merleau-
Ponty como as pessoas que vivem com Ulceras venosas crOnicas percebem a sua
existéncia. Descricdo Metodoldgica: estudo reflexivo sobre como as pessoas que
vivem com Ulceras venosas cronicas percebem a sua existéncia a luz do referencial
filoséfico de Merleau-Ponty. Resultados: apontam que a existéncia das pessoas que
vivem com Ulceras venosas crbonicas é envolta em baixa qualidade de vida,
depressdao, perda da autoestima, isolamento social, inabilidade laboral,
hospitalizacbes ou visitas clinicas ambulatoriais frequentes. Consideragbes Finais:
ao pautarmos o cuidado no pensamento fenomenoldgico, cuidamos do sujeito
frente a sua condicdo de “ser-no-mundo” o que permite um cuidado de maneira
integral. Contribuigdes/Implicacdes para a Enfermagem: compreender como as
pessoas que vivem com Ulceras venosas se percebem contribui para a melhoria da
qualidade de vida, visto que favorece na capacidade de enfrentamento dos desafios
didrios e na melhor aceitacdo da autoimagem, deste modo, as implicacdes desta
compreensao para a enfermagem repercutem na elaboragdao do plano de cuidados a
estes pacientes que passa a ser pautado no holistico.
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A PERCEPCT\O DE ENFERMEIROS FRENTE AO DESENVOLVIMENTO DE
EDUCACAO EM SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA

ELAINE BARBOSA MORAES?!; ANDREIA SILVANA SILVA COSTA!; EVANDRO DE
MORAES SILVA?; GILMARA ROCHA DE OLIVEIRA!; MARIA LEILA FABAR DOS
SANTOS!; SILMA DA SILVA MATOS?

1.UNIVERSIDADE PAULISTA, MANAUS, AM, BRASIL, 2.UNIANDRADE, CURITIBA,
PR, BRASIL,; 3.UNINORTE, MANAUS, AM, BRASIL.

Introdugdo: A educacdo em saude mostra sua relevancia, pois faz parte da
formacdo do Enfermeiro e de sua vida profissional. Esta é desenvolvida tanto em
sala de aula quanto nos campos de estagio, de maneira que contribui para
disseminacdo de informagGes, as quais favorecem para minimizar agravos a saude
da populagdo. Objetivo: Descrever as experiéncias de Enfermeiros preceptores
frente a educacdo em salde em salas de espera de servico de pronto atendimento
contribuindo para a disseminacdo de conhecimento. Descricdo metodoldgica: Trata-
se de um trabalho descritivo baseado na vivéncia profissional de Enfermeiros
preceptores de enfermagem em instituicdes de ensino superior. Resultados:
Percebeu-se que salas de espera sdo ambientes propicios ao desenvolvimento de
educacdo em saude, visto que o publico mostrou-se receptivo e atento as
informacdes. Conclusdao: Conclui-se que praticar a educacdo popular em saude
beneficia a populagdo com mais informacées e também ao graduando, no
desenvolvimento da habilidade de trabalhar com pacientes em coletividade e em
ambientes aparentemente pouco favoraveis. Contribuicbes para a Enfermagem:
Sugere-se que praticas de educagdo em salde sejam mais estimuladas, tanto em
IES quanto nos servicos de salde, e desta forma contribuir para a prépria produgao
de conhecimento de cada individuo.
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A PERCEPGAO DO IDOSO SOBRE QUALIDADE DE VIDA

DANIELA KARLA ALVES DOS SANTOS DUTRA; FRANCISCA EDNA MOREIRA
HOLANDA PATRICIO MOTTA; MARIA EDILZA MACHADO PESSOA; ANDREIA
CARVALHO ANDRADE

UNIVERSIDADE CRUZEIRO DO SUL, SAO PAULO, SP, BRASIL.

Introducdo: Qualidade de vida é definida como a “percepcdo do individuo sobre a
sua posicdo na vida, no contexto da cultura e dos sistemas de valores nos quais ele
vive, e em relacdo a seus objetivos, expectativas, padrbes e preocupacdes”.
Objetivo: Conhecer a percepcao do idoso sobre qualidade de vida na terceira idade.
Método: Pesquisa de campo, exploratoria, descritiva com abordagem qualitativa,
por meio da analise de Bardin. Entrevistados 10 idosos com idade a partir de 60
anos, moradores da zona leste de Sdo Paulo utilizando questionario
semiestruturado no periodo de outubro de 2014. Resultados/Discussdo: Apds a
anadlise das entrevistas emergiram seis categorias tematicas: praticas saudaveis,
autonomia, relacionamento familiar, seguranca financeira, atividades gerais e
religiosidade. A discussdao das categorias possibilitou o conhecimento que a
qualidade de vida é compreendida pelo bem-estar biopsicossocial e espiritual.
Conclusao: O idoso é digno de respeito, atencdo, amor, e deve ser tratado de
forma humanizada por toda sociedade em geral, tendo seus diretos garantidos
nessa fase especial da vida, a terceira idade. Contribuicdes/Implicacbes para a
Enfermagem: Possibilitard o conhecimento aos enfermeiros, a fim de propor
intervencdes relacionadas a qualidade de vida durante a assisténcia ao idoso.
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A PERCEPgﬂO DO IDOSO A VIOLENCIA FAMILIAR: GRUPO DE PREVENGCAO
NA ATENCAO BASICA

TASSIO HENRIQUE PANTOJA JARDIM; GUSTAVO SILVA RABELO; GABRIELE DA
SILVA RABELO; SCHERDELANDIA OLIVEIRA MORENO; DEBORA PRESTES SILVA
MELO; NADIA CECILIA BARROS TOSTES

UNIFAP, MACAPA, AP, BRASIL.

Introducdo: Com o envelhecimento da populacdo a violéncia contra o idoso
aumenta em proporcdes alarmantes ao sistema Unico de saude, visto que a
dependéncia da familia em varios aspectos torna suscetivel ser vitima de maus-
tratos doméstico, logo é necessario medidas de promocdo a saude para prevengao
da violéncia ao idoso. Objetivo: Apresentar a percepcdao sobre a violéncia familiar
de idosos membros do Grupo de Prevencdo na Terceira Idade em uma unidade
basica de salde. Metodologia: Estudo Trata-se de um relato de experiéncia
vivenciado por académicos do curso de Enfermagem da Universidade Federal do
Amapa realizado com idosos de 62 a 80 anos, membros do grupo de prevencao na
terceira idade da Unidade Basica de Saude do Marabaixo em Macapa- AP, em roda
de conversa, com abordagem sobre a tematica nos dias 08 a 30 de abril de 2015.
Resultado: E notdrio nas falas dos participantes que o entendimento e percepcdo de
violéncia é equivocado, voltados a violéncia fisica, sendo que destes 93% ja foram
vitimas de algum tipo de violéncia, as mais comuns foram: violéncia patrimonial
(96%) e financeira (99%) cometidos por familiares. A violéncia fisica (35%)
cometidos por parentes de primeiro gral de linhagem, principalmente filhos e
conjuges. ConclusGes: Acredita-se na necessidade de maior investimento acerca da
avaliacdo de riscos a violéncia familiar, implementacdo de uma assisténcia
multiprofissional e desenvolvimento de pesquisas que possam contribuir na geracdo
de politicas publicas que minimizem a problematica. Implicagdes para a
Enfermagem: este estudo contribui a pratica, politica e pesquisa de violéncias
contra idosos que devem ser repensadas de modo a favorecer ao profissional de
enfermagem a aquisicdo de conhecimento mais amplo para deteccdo de casos
suspeitos ou confirmados.
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A PERCEPCAO DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM REFERENTE AO
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

LUCIANE ALVES VERCILLO; JAMILA DAVES; DILSON LOPES; DAIANE BARCELOS;
LALESKA FERNANDES; LUAN OLIVEIRA

FACULDADES SAO JOSE, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

A formacao inicial dos cursos de graduacdo é respaldada nas praticas profissionais,
a partir do estadgio curricular supervisionado, e tem se consolidado como
significativo campo de pesquisa nas diferentes 4areas do conhecimento,
particularmente na area da saude. As DCN estabelecem que, os conteldos tedricos
e praticos devem ser desenvolvidos ao longo da formacdo do estudante, e que deve
ser incluido no curriculo o Estagio Curricular Supervisionado a ser realizado na rede
hospitalar, ambulatorial e na rede basica de servicos de saude e comunidade.
Objetivos: Conhecer a percepcdo dos estudantes de Enfermagem acerca do estagio
curricular supervisionado. Realizou-se um estudo de abordagem qualitativa tipo
exploratorio-descritivo. Os dados foram coletados por um questionario aplicado
numa amostra de 30 alunos. Resultados: 80% dos académicos estao preparados e
20% ndo estdo preparados para iniciar o ECS; 75% responderam que o ECS
deveria iniciar no meio da graduacdo; 85% nado exerceram competéncias de
enfermeiros; 27 % relatam dificuldade no executar das praticas devido falta de
experiéncia; 23% relatam como dificuldade os problemas administrativos da IES;
75% citaram que ndo houve facilidade na realizacdo do estagio; 75% relataram
que o objetivo do estagio ndo foi alcancado; 90% ndo estdo preparados para a
vida profissional. ConclusGes: Conforme os entrevistados o objetivo do estagio ndo
foi alcancado, ndo se sentem aptos para exercer a profissdao com base na vivencia
do estagio. Relataram que o estagio curricular deveria iniciar a partir do quinto
periodo, dessa forma o processo de interacdo entre teoria e pratica seria mais bem
aproveitado. Iniciar o estagio no ultimo ano de formagdo prejudica a aprendizagem.
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A PERCEI?_CAO DOS ENFERMEIROS SOBRE A U'I"ILIZ!-\QIN\O DAS ESCALAS DE
AVALIACAO DE TRAUMA NO ATENDIMENTO AS VITIMAS DE ACIDENTES
AUTOMOBILISTICOS NA UNIDADE DE PRONTO SOCORRO

RODOLFO MARCONY NOBRE LIRA; LEIDIANE MENDES BRITO; BENEDITO DO
CARMO GOMES CANTAO; PAULO VICTOR DA SILVA MENDES; GEANY BRANDAO
GONCALVES; LEONARDO GOMES DE SOUSA

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA, TUCURUI, PA, BRASIL.

Um dos instrumentos da assisténcia que oferece suporte a equipe de salde é a
analise da gravidade de trauma, pois os escores sdao usados para avaliacdo, com a
finalidade de auxiliar e direcionar os recursos humanos e suporte material. O
estudo teve como objetivo analisar a percepcdo dos profissionais enfermeiros em
relacdo a utilizagdo das escalas de avaliacdo de trauma no atendimento as vitimas
por acidentes automobilisticos. Trata-se de uma pesquisa quantitativa - qualitativa
de carater descritivo. Foi obtida uma amostra de dez enfermeiros atuantes no
pronto socorro com a coleta e andlise dos dados desenvolvidas em duas etapas
distintas. O estudo mostrou, a partir da percepcdo dos enfermeiros, que as escalas
de avaliacdo de trauma, no atendimento as vitimas por acidentes automobilisticos,
nao sdo utilizadas na instituicdo pesquisada e que o processo de triagem do setor
de urgéncia ndo atende as normas do Ministério da Saude. Os profissionais
relataram, ainda, que ndo existe um protocolo especifico e que as agbes sdo
desenvolvidas sem a utilizacdo da avaliacdo de gravidade e/ou classificacdo de
risco. O estudo permitiu concluir, a priori, que existem varios pontos negativos, que
circundam o atendimento prestado ao paciente vitima de trauma e politrauma e
que necessitam ser corrigidos com a implementacdo das escalas de avaliacdo.
Entende-se que esta pesquisa permitiu constatar a percepcao que os enfermeiros
tem acerca da utilizacdo da analise de gravidade de trauma, contribuindo assim
para a elaboracdo de estudos semelhantes e servindo de base para implementacao
de protocolos especificos voltados para atendimento a essas vitimas.
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A PERCEPCAO DOS PROFESSORES DO CURSO DE GRADUAGCAO EM
ENFERMAGEM EM RELAGCAO A ABORDAGEM AO PACIENTE PSIQUIATRICO
EM SUAS DISCIPLINAS

SIMONE DE OLIVEIRA CAMILLO; VALERIA DOS SANTOS RAMIRO; ALEXANDRA
APARECIDA MOLNAR NIERO; ANA MARIA DA SILVA PEREIRA

FACULDADE DE MEDICINA DO ABC, SANTO ANDRE, SP, BRASIL.

Introducdo- A motivacdo para a realizacdo do estudo foi a necessidade de uma
investigacdo a respeito da visdo dos professores sobre o paciente psiquiatrico,
verificando a abordagem pedagdgica que utilizam em relacdo a essa clientela em
suas disciplinas. Objetivo- Compreender a visao dos professores sobre o paciente
psiquiatrico em suas disciplinas. Descricdo Metodoldgica- Estudo qualitativo, cujo
referencial tedrico foi o Pensamento Complexo de Morint. Participaram da pesquisa
13 professoras graduadas em Enfermagem, que lecionam no Curso de Graduacdo
em Enfermagem da Faculdade de Medicina do ABC. Para a coleta de dados utilizou-
se a técnica de Entrevista em Profundidade e os dados foram trabalhados por meio
da Analise de Conteldo de Bardin. Resultados- Por meio deste estudo obtivemos as
seguintes categorias: Olhando o paciente psiquiatrico como um ser incapaz; Os
obstaculos no cuidado com o paciente psiquiatrico e Preparando o aluno para o
cuidado com o paciente psiquiatrico. Conclusdao- Os professores de Enfermagem
que ndo fazem parte da disciplina de Enfermagem Psiquiatrica, olham o paciente
psiquiatrico com um ser destituido de autonomia, de vontade e de suas
capacidades intelectivas, em virtude, possivelmente de um processo socio-histdrico
em que o homem percebe a loucura como pobreza e incapacidade para o trabalho.
Contribuicdes e Implicagcbes para a Enfermagem- O trabalho contribui para a
reflexdo e uma nova forma de construcdo do conhecimento por parte dos
professores de enfermagem que ndo estdo inseridos diretamente na disciplina de
Enfermagem Psiquiatrica, no sentido de promover a longo prazo uma sociedade
mais solidaria, humana, que seja capaz de conviver e dialogar com as diferencas,
respeitando acima de tudo a individualidade e a histéria pessoal de cada ser.
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A PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE O USO DA
LISTA DE VERIFICACAO CIRURGICA

PRISCILA THAIS LEME ALVES FERREIRA; THALYTA CARDOSO TEIXEIRA

UNIP, SUMARE, SP, BRASIL.

Introdugdo: A atencdo da assisténcia a salde, voltada para a seguranca do
paciente e prevencao de eventos adversos tornou-se um movimento mundial. O
paciente submetido a cirurgia necessita de cuidados simples o qual faz a diferenca
entre sucesso e fracasso de um procedimento, recomenda-se o uso da Lista de
Verificagdo Cirdrgica a fim de prevenir erros. Objetivo: Avaliar o conhecimento da
equipe de enfermagem sobre a aplicabilidade e importancia na utilizacdo da lista.
Método: Estudo descritivo e transversal realizado no centro cirlirgico de um hospital
publico com uma amostra de 28 profissionais da equipe de enfermagem.
Resultados: Dos 28 participantes, 32% relataram dificuldades na utilizacdo da lista
por falta de participacdo da equipe, 89% destacaram como “Extremamente
importante” para a prevencdo de erros. Houve discordancia sobre alguns itens
presentes na lista de verificagdo, tendo como justificativa principal a auséncia de
comunicagdo verbal entre os membros da equipe cirdrgica. Conclusdo: O estudo
permitiu avaliar o conhecimento dos profissionais e identificar as potencialidades e
fragilidades do uso dessa ferramenta de forma segura e com qualidade.
Implicagbes para a enfermagem: Faz-se necessario estimular os enfermeiros a
alcancarem uma visao mais abrangente do seu contexto de trabalho e utilizarem
ferramentas baseadas em evidéncias para promover seguranca e qualidade da
assisténcia prestada.



67°/CBEN

IHH““““ ' CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

il ﬂmnlll 4° CLAHER ATBIFn,

€oLOQUIO LATINOAMERICANO DE HISTORIA
DA ENFERMAGEM

Sao Paulo,
27 a 30 de outubro de 2015

Para onde Caminha a Enfermagem Brasileira?

ISSN: 2319-0086
A PERSPECTIVA DO ENFERMEIRO NA PROMOGCAO A ATIVIDADE FISICA E
EDUCAGAO EM SAUDE COM IDOSOS

MARIA GERLANDIA PEREIRA DA SILVA; CAMILA PIMENTEL DE SOUZA; MARIA
VANIA SOUSA SANTOS; LILIAN GOMES PEREIRA DA CUNHA

CENTRO UNIVERSITARIO ESTACIO DO CEARA/FIC, FORTALEZA, CE, BRASIL.

Introducdo: O envelhecimento é um processo universal, marcado por varias
mudancas especificas que estdo associado a passagem do tempo. E um fendmeno
gue varia conforme o individuo, sua genética, seus habitos de vida e seu meio
ambiente. A populagdo idosa vem aumentando progressivamente e isto atribui-se
ao aumento de expectativa e qualidade de vida. A pratica regular de exercicios
fisicos € uma estratégia preventiva primaria, atrativa e eficaz, para manter e
melhorar o estado de saulde fisico e psiquico, tendo efeitos benéficos para prevenir
e/ou retardar as perdas funcionais do envelhecimento, reduzindo o risco de
enfermidades e transtornos frequentes na terceira idade. Objetivo: Relatar a
experiéncia de académicos de enfermagem em uma atividade educativa dirigida
para idosos. Metodologia: Relato de experiéncia de uma atividade de promocdo a
saude desenvolvida durante a disciplina de Saude do Idoso em um abrigo em
Fortaleza-Ce, no periodo de novembro de 2013. O tema abordado foi a importancia
da pratica do exercicio fisico na terceira idade. O publico-alvo foram idosos acima
de 60anos. Resultados e discussdo: No primeiro momento foram mostradas
situacOes sobre a importdncia da atividade fisica na terceira idade e os beneficios
para a saude. Ao decorrer da atividade foi apresentado uma cartilha sendo
distribuido para todos com o passo a passo de como realizar uma boa atividade
fisica. Durante a apresentacdo todos mostraram interessados em aprender e
bastante participativos. Contribuicdbes para enfermagem: Conclui-se que o
enfermeiro deve apropria-se de atividades de promocdo a salude, pois os beneficios
gerados sdo inUmeros e desta forma também fortalece o vinculo entre enfermeiro e
populagao.
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A PESQUISA EM ENFERMAGEM NEONATAL NO CONTEXTO DA PRODUGAO DE
CONHECIMENTO DA ENFERMAGEM BRASILEIRA

MARIE DOMINIQUE HOOD; OCTAVIO MUNIZ DA COSTA VARGENS

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

INTRODUCAO: conhecer perfil e tendéncias das pesquisas em determinada &rea é
fundamental para seu desenvolvimento. Além de permitir a identificagdo de como
esta vem sendo abordada no campo da pesquisa, indica estudos futuros.
OBJETIVO: descrever o perfil dos trabalhos publicados nos anais do 16° e 17°
Seminarios Nacionais de Pesquisa em Enfermagem (SENPE), cujo foco foi a
Enfermagem em Neonatologia. METODO: revisdo de literatura dos resumos em
Anais do 16° (2011) e do 17° (2013) SENPE. A selegao se deu por busca nos titulos
dos termos ‘“recém-nascido”, ‘“recém-nato”, “neonatologia”, “neonatal”,
“alojamento conjunto”, “prematuro”, “prematuridade” e “aleitamento materno”.
Analisaram-se todos os resumos com pelo menos um destes termos no titulo,
sendo este o Unico critério de inclusdo. Identificaram-se 63 resumos, num total de
1.951 publicados. RESULTADOS: 52(82,53%) se tratou de resultados de pesquisa;
52(82,53%) apresentaram abordagem quantitativa e 11(17,46%) qualitativa,
independente de se tratarem de relatos de pesquisa, de experiéncia ou revisdes de
literatura; 5(7,93%) eram provenientes da Regido Sul, 12(19,04%) da Regido
Sudeste, 35(55,55%) da Regiao Nordeste, 3(4,73%) da Regido Norte e 7(11,11%)
da Regido Centro-Oeste; 53,96% eram trabalhos vinculados a pds-graduagao senso
estrito; identificaram-se 27 temas. Dor no recém-nascido (13 vezes) e
Prematuridade (13 vezes) foram os temas mais presentes. CONCLUSAO: a
pesquisa de enfermagem em neonatologia representa 3,22% do conhecimento
produzido e divulgado nestes eventos. Entende-se como muito importante que
enfermeiras fagam novos estudos desta natureza, avaliando estas tendéncias em
outros eventos ou diferentes meios de divulgacao do conhecimento produzido pela
enfermagem, para aprofundamento do conhecimento sobre o assunto.
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RAYSSA BEZERRA TEIXEIRA?; REGINA MARIA DOS SANTOS!

1.UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, MACEIO, AL, BRASIL; 2.UNIVERSIDADE
FEDERAL DO RIO DE JANEIRO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: Com o advento da escola dos Annales, hoje em dia, pode-se dizer que
ndo ha limites para o historiador/pesquisador na utilizacdo de fontes histéricas.
Objetivo: apresentar os diversos tipos de fontes historicas para a realizagdo de
pesquisas de cunho histérico-social, buscando instrumentalizar os enfermeiros que
se interessam pela escrita da histéria da profissdo. Método: trata-se de um estudo
teorico-reflexivo. Resultados: Considerando que a ampliagdo documental foi uma
conquista gradual dos historiadores, na atualidade, fonte é tudo aquilo que
apresenta algum vestigio da passagem do homem, possibilitando uma
compreensao do passado humano. Os tipos de fontes sdo: escrita; oral;
iconografica; audiovisual, e outras. Quanto a analise, producdo de informacdes e
sintese dos achados, cabe enfatizar que apds a busca pelas fontes, o pesquisador
enfermeiro que pretende reconstruir um passado histérico deve avaliar a posigdo
das mesmas em relacdo ao processo histérico a que dao acesso, para entdo
contextualizar cada uma. Por fim, na sintese, explica-se o que e porque aconteceu
um fato histérico, a luz de uma estrutura tedrica, para a producdo de um
conhecimento préprio da profissdo. Consideracbes finais: Conhecer as fontes
histéricas e saber utilizd-las é um importante instrumento para fortalecer a
producdo de conhecimento na linha de pesquisa “Histéria da Enfermagem”.
Contribuigdes/implicacdes para a enfermagem: Partindo do pressuposto que ndo é
possivel entender a nossa profissdao sem conhecé-la, faz-se necessario lancar luzes
sobre o passado, para compreender o presente e refletir para onde caminha a
Enfermagem?
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A PREVALENCIA DE INATIVIDADE FISICA DISTRIBUIDA POR REGIOES DO
BRASIL

MARIANA FERREIRA ANDRADE LIMA; TAISE SANTOS DO NASCIMENTO
SEM INSTITUICAO, SALVADOR, BA, BRASIL.

INTRODUCAO: A inatividade fisica é fator de risco de doencas cronicas néo
transmissiveis mais prevalente na populacdo. Esse fendmeno é global e estimativas
da Organizagdao Mundial da Saude indicam que 22% das doencas cardiacas, 10 a
16% de diabetes tipo 2 e de canceres de mama, célon e reto poderiam ser evitados
com a realizacdo de atividade fisica regular, tornando-se um risco pessoal de
enfermidades, bem como um elevado custo econémico para o individuo, familia e
sociedade. OBJETIVOS: Descrever a prevaléncia de inatividade fisica por regides do
Brasil distribuidas por faixa etaria e grau de instrucdo. METODOLOGIA: Estudo
epidemiolégico, descritivo, com a utilizacdo de dados secundarios do Sistema de
informacdo do Ministério da Saude — DATASUS, no periodo de janeiro a dezembro
2013. RESULTADOS: A inatividade fisica apresentou maior prevaléncia na regido
norte (48,1%), seguido da regidao centro-oeste (47,2%) e sudeste (46,5%).
Observou-se que a inatividade fisica € menor entre jovens (18 a 29 anos) 38,2%,
chegando a 76,8% de inatividade fisica na populagdo com 75 anos ou mais. Adultos
sem qualquer nivel de instrucdo apresentaram uma maior prevaléncia global (56%)
em relacdo aos que possuem ensino superior completo (43,6%). CONCLUSAO: A
inatividade fisica foi maior na populagdo idosa e naquela sem nenhum grau de
instrucdo. Nao foi observado que a escolaridade foi fator determinante para maior
pratica de atividade fisica nas diversas regides do Brasil. IMPLICACOES PARA A
ENFERMAGEM: Considerando a inatividade fisica fator de risco para doencas
crénicas, é indispensavel para enfermagem formulacdo de estratégias no controle
deste agravo.
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A PREVENC’AO DE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE
UNIVERSITARIOS

AGATHA SOARES DE BARROS; THELMA SPINDOLA; ELIZABETH ROSE COSTA
MARTINS; RAQUEL CONCEICAO RAMOS; CLAUDIA SILVIA ROCHA OLIVEIRA; HUGO
DE ANDRADE PEIXOTO

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Introducdo: A populacdo jovem apresenta maior vulnerabilidade para contrair
infeccbes sexualmente transmissiveis em decorréncia de praticas sexuais de risco,
como a tendéncia de ter maior nimero de parceiros sexuais e o uso descontinuado
do preservativo. Objetivos: Identificar as praticas sexuais dos estudantes
universitarios e a adogdo do preservativo; Discutir a vulnerabilidade dos jovens as
infecgdes sexualmente transmissiveis. Descricdo metodoldgica - Estudo descritivo,
quantitativo, realizado em duas instituicdes ensino superior, no Rio de Janeiro.
Selecionou-se amostra intencional e estratificada de 250 estudantes de
enfermagem que responderam um questionario. Estudo aprovado nos Comités de
Etica pareceres 063/2012 e 327.872/2013. Dados analisados com emprego da
estatistica descritiva simples. Resultados: Entre os estudantes com vida sexual
ativa de ambas as instituicbes (185/54%), a maioria informa praticar sexo de
forma segura sempre, contudo existe numero expressivo de jovens que ndo
pratica. Fizeram uso do preservativo no primeiro intercurso sexual e ja tiveram
mais de um parceiro sexual. Informam uso do preservativo nas relagcdes com
parceiros fixos e casuais, entretanto um numero expressivo de estudantes declarou
ndo utilizar preservativo com parceiros fixos e, também, em relacionamentos
casuais. Conclusdo: A maioria dos jovens adota preservativo masculino e praticas
para prevengdo de IST, embora alguns assumam comportamentos de risco e
figuem vulneraveis as infecgdes. ContribuicGes para a enfermagem - E relevante o
papel do enfermeiro nas orientacbes e educacdo para salde deste contingente
populacional.
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A PRIVAGCAO DE LIBERDADE COMO FATOR DE PROTECAO A AMAMENTAGCAO

NAYARA SOUSA DE MESQUITA; ALBERTINA ANTONIELLY SYDNEY DE SOUSA;
DAFNE PAIVA RODRIGUES; ERYJOSY MARCULINO GUERREIRO BARBOSA; ANA
MARIA MARTINS PEREIRA; PAMELA NERY DO LAGO

UECE, FORTALEZA, CE, BRASIL.

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 prevé, expressamente, o direito a
amamentacao. Infraconstitucionalmente, para a mae privada de liberdade, a Lei n°
11.942 de 2009 viabiliza a permanéncia da crianga junto a mde, no minimo, até os
seis meses de idadel. Objetivou-se descrever a pratica da amamentagdo entre
mdes privadas de liberdade. Trata-se do recorte da tese de Doutorado intitulada
“MATERNAGEM NO CARCERE: adocdo do papel materno por mulheres detentas”;
qualitativa, descritivo-explicativa, realizada em uma Penitenciaria Feminina na
cidade de Aquiraz-CE, de novembro de 2013 a agosto de 2014, por meio de
entrevista em profundidade e observagdao participante. Participaram 14 maes
detentas. Os dados foram analisados pela técnica de andlise de conteldo de
Bardin2. Todas as mulheres amamentavam os filhos nascidos da ultima gestacgao, e
mais da metade delas amamentou exclusivamente até os seis meses de vida do
bebé. Observou-se a pratica do aleitamento cruzado, principalmente pela mengao
ao “leite fraco”. Segundo o relato das mdes, a prisao funcionou como espaco
facilitador da amamentacdao, tanto pelo apoio informacional prestado pelos
profissionais, quanto pela oportunidade de pratica-la pela primeira vez. Conclui-se
que, embora o presidio ndo seja espago adequado para o crescimento e
desenvolvimento da criangca, parece que, nos primeiros meses de vida, pode
promover a formacdo de vinculo entre mde e filho, por meio do incentivo a
amamentacdo. Este estudo salienta que a assisténcia do enfermeiro na
maternidade reclusa pode ser ricamente explorada nas dimensdes fisica, psicoldgica
e espiritual das mulheres, contribuindo para a promogao do cuidado.
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A PRODUCJ\O ACADEMICA DE TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO DA
GRADUACAO EM ENFERMAGEM DA FACULDADE METROPOLITANA DA
GRANDE FORTALEZA-FAMETRO

JOAO CARLOS HOLANDA CARDOSO; FRANCISCO HERCULANO CAMPOS NETO;
ARISA NARA SALDANHA DE ALMEIDA; EDNA MARIA DANTAS GUERRA
FAMETRO, FORTALEZA, CE, BRASIL.

Este estudo teve como objetivo a identificacdo das modalidades de TCC produzidos
ao longo de seis anos, pelo curso de graduacdao em Enfermagem da FAMETRO.
Buscou-se prospectar as tematicas escolhidas, bem como as metodologias
predominantemente adotadas. O estudo teve carater exploratério e descritivo e a
metodologia de andlise foi quantitativa. A pesquisa documental foi realizada no
periodo de maio a julho de 2015 e considerou como universo pesquisado os
trabalhos defendidos até dezembro de 2014. Foram identificados 769 TCCs,
orientados por 39 professores. Trabalhou-se com quadro amostral por
conveniéncia, sendo avaliados 518 TCCs. Os resultados indicaram a prevaléncia da
modalidade monografia (70,8%), com a predominancia de estudos quantitativos
(57,5%). As tematicas mais abordadas foram as de Salude da Mulher (26,6%) e
Saude da Crianga (20,4%). No que se refere a relagdo dos trabalhos com a atuacgdo
profissional da (o) enfermeira(o), Promogdo da Saude (28,5%) e Cuidados Clinicos-
Cirurgicos (21,4%) representaram a metade das escolhas dos concludentes.
Conclui-se que a investigacdo forneceu dados fundamentais para o planejamento
futuro das acbes didatico-pedagdgicas destinadas a melhoria da formacéao
académica do curso de Enfermagem da FAMETRO.
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A PRODUGCAO DE CONHECIMENTO A CERCA DA AURICULOTERAPIA

MARIA LUIZA CARVALHO DE OLIVEIRA'; SANDRA GREICE BECKER?; GRACIANA DE
SOUSA LOPES?; SARA DE SALES CRUZ?; VALERIE KISCHENER?

1.UNIVERSIDADE ESTADUAL DO AMAZONAS, MANAUS, AM, BRASIL;
2.UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS, MANAUS, AM, BRASIL.

INTRODUCAO: A auriculoterapia é um estilo de terapia origindria da medicina
tradicional chinesa que utiliza o pavilhdo auricular com o propdsito de diagnosticar
e tratar doencas que influenciam o corpo humano. OBJETIVO: Relatar como a
auriculoterapia vem sendo descrita ao longo da ultima década nas publicagbes
cientificas por meio de pesquisa na base de dados SciELO. DESCRICAO
METODOLOGICA: Revisdo integrativa de literatura que foi conduzida através do
exemplar de Ganong na area tematica de enfermagem. RESULTADOS: A pesquisa
resultou em 26 artigos, sendo selecionados 9.0s anos de publicagdo: 2012, 2013,
2014 e 2015. Em 2012 foram encontrados5 artigos, todos voltados para diminuigao
de estresse e ansiedade. Em 2013 havia 1 artigo, voltado para tratamento da
sindrome do ombro doloroso. Em 2014, objetivou a cessacdo do tabagismo e 1 em
reducdo de estresse. Em 2015, com intuito de aumentar a qualidade de vida.
CONCLUSAO: Foi constatadoque houve uma maior producdo de pesquisas em
2012, mostrando uma inovagao em pesquisas da area de praticas integrativas em
enfermagem, porém com predominio de poucos autores. Em sua maioria os
estudos estdo voltados para o tratamento do estresse e da ansiedade. Nota-se
grande potencial de propagagdo da terapia nesta drea. CONTRIBUICAO PARA A
ENFERMAGEM: E possivel oengajamento dos profissionais de enfermagem nas
praticas integrativas, sobretudo, a auriculoterapia, que se mostra como uma
proposta para a promocdo da saude. O empoderamento da auriculoterapia pelos
enfermeiros ainda é discreto, mas com grande potencial de desenvolvimento.
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A PRODUGCAO DO CONHECIMENTO EM ENFERMAGEM SOBRE
MATRICIAMENTO EM SAUDE MENTAL: UM ESTUDO DE REVISAO
INTEGRATIVA DE LITERATURA

ARIADNA SILVA DA NQBREGAI; KELLY DE SOUZA NUNES RIBEIRO?; RAIZA
BONINO CASTILHO FALCAOQ?®; LEANDRO ANDRADE DA SILVA*; ANA CLARA SOARES
DE LIMA DO VALE>; MARIA REGINA BERNARDO DA SILVA®

INTRODUCAO: O matriciamento corresponde a um método de trabalho cujo
propésito é viabilizar a interconexdao entre os servigos primario, secundario e
terciario de saude. OBJETIVO: Compreender a producdo cientifica de enfermagem
sobre o Matriciamento em Salude Mental. METODOLOGIA: Foi realizado uma
pesquisa bibliografica desenvolvida através do método de Revisdo Integrativa de
Literatura. Na consulta ao LILACS foram encontrados 13 artigos usando a
expressdo “Matriciamento and Saude Mental” e selecionados 5. Como critérios de
inclusdo dos artigos estabeleceram-se: artigos completos; publicados no periodo
entre 2008 e 2012; disponiveis no idioma portugués; indexados na base de dados
mencionada. Apds leitura dos artigos, foram excluidos os que ndo mantinham
relacdo com a tematica estudada e/ou que ndo atendiam aos critérios de inclusdo
anteriormente descritos. RESULTADOS: Identificamos que ha uma necessidade de
interacdo entre as equipes para uma melhora no atendimento aos portadores de
transtornos mentais e uma escassez de profissionais qualificados para atuarem
junto a essa populacdo. A integracdo das acbes de salde mental na Atengao
Primaria em Salde estabelece inovagdo das abordagens psicossociais pela
assisténcia compartilhada entre equipe, familiares e usudrios. CONCLUSOES,
CONTRIBUICOES / IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: O apoio matricial pretende
ndo sO assegurar maior eficacia ao trabalho em saude, mas também investir na
autonomia do usuario, sendo assim uma estratégia potente, pois possibilita a
construcdo de um sistema articulado em rede no SUS, ndo limitado as fronteiras de
um dado servigo, ou seja, promove a inser¢do desses pacientes na atencdo basica
de forma regionalizada, gerando uma nova perspectiva de vida para esse individuo
e sua familia. O enfermeiro fazendo parte da estratégia de matriciamento contribui
com o0 ponto de vista da enfermagem, realizando um atendimento mais
humanizado, ndo se preocupando sé com a saude fisica, mas também a psiquica e
social do cidadao.
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A PROPOSTA DE UM ALGORITMO PARA PRE)IEN(,'AO E O TRATAMENTO DE
ULCERA POR PRESSAO (UP) NA REABILITACAO

PAOLA FARIAS; ILANA MACEDO BORGESSARAH, BRASILIA, DF, BRASIL.

Introducdo: A UP é multifatorial e aumenta o desconforto, tempo de internacao e
complicacdes, limitando a reabilitagdo. O seu desenvolvimento é indicador na
gualidade da assisténcia. O enfermeiro é o profissional que presta assisténcia direta
e continua ao paciente, planejando os cuidados na prevencdo e tratamento das UP.
Porém, suas condutas ndo sdo uniformes, dificultando o tratamento das feridas.
Objetivo: Apresentar uma proposta de algoritmo para prevencao e tratamento das
UP na reabilitagdo. Metodologia: Revisdo analitica nas bases de dados da BVS, nos
ultimos 10 anos, utilizando como palavras-chaves no método integrado: Ulcera de
pressdo, lesdo, ferida, lesdo medular, cuidados de enfermagem e bandagens. Além
de utilizar os guidelines de UP, protocolos do MS e institucional. Resultados: Foi
realizada adaptacdo de um algoritmo preexistente na literatura, que explana o tipo
de tecido e a presenca de exsudato, conforme o TIME dos guidelines (prevencao e
tratamento). Indica a cobertura adequada para tais caracteristicas, conforme a
disposicao institucional, eficacia e custo. Também ha conhecimentos essenciais
acerca das coberturas e informagdes adicionais utilizadas para avaliar risco e
cicatrizacdo, conforme o protocolo institucional. A literatura aponta que os
algoritmos elucidam problemas de otimizacdo baseado na evolugdao do
conhecimento por meio da pesquisa cientifica. Conclusdes: O algoritmo é um guia
rapido do protocolo institucional para equipe de enfermagem, direcionando a
assisténcia e uniformizando as condutas na prevencdo e tratamento das UP.
Contribuicdes: A uniformidade das condutas de enfermagem promove visibilidade
guanto a atuacdo desse profissional, além de facilitar dados para novos desenhos
de estudos.
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A PRATICA CLINICA DO ENFERMEIRO NA REABILITAGCAO FISICA DO
INDIVIDUO COM LESAO MEDULAR

VIVIAN MAYARA DA SILVA BARBOSA; AMANDA CAVALCANTE DE MACEDO; LETICIA
AMORIM BRANDAO DE GOIS; DANIELA MARIA OLIVEIRA MOURA; HERMANN
NOGUEIRA HASTEN-REITER JUNIOR; RITA DE CASSIA BATISTA DE OLIVEIRA
PEIXOTO

CESMAC, MACEIO, AL, BRASIL.

Introdugdo: a lesdo medular determina o subito aparecimento de uma nova
condicdo pessoal, de mudancgas e adaptagdes nos diversos papéis e atividades que
a pessoa acometida desenvolvia até entdo, tendo, desta maneira, o enfermeiro
papel fundamental na reabilitagdo e readaptacdao do individuo a sua nova condigao.
Objetivo: descrever a pratica clinica do enfermeiro na reabilitacdo do individuo com
lesdo medular. Descricdo Metodoldgica: revisdo narrativa da literatura realizada
através da analise de artigos indexados a base de dados SciELO. Foram incluidas
publicacbes disponiveis gratuitamente e na integra na internet, estudos que se
utilizaram de dados primarios e publicados no periodo de 1996 a 2014, sendo
excluidos os estudos que ndo apresentavam relacdo com o objeto de pesquisa.
Resultados: os estudos apontam que o conhecimento do enfermeiro sobre as
intervencées de enfermagem junto ao individuo portador de lesdo medular
proporcionam o planejamento de uma assisténcia voltada ao desenvolvimento de
competéncias que permitam ao portador se reconhecer como sujeito ativo no
processo de cuidado. Consideragdes Finais: a pratica clinica do enfermeiro na
reabilitacdo do individuo com lesdo medular pode ocorrer ndo apenas no ambiente
hospitalar, como também domiciliar, capacitando o familiar cuidador e o cliente em
relacdo ao seu autocuidado. Contribuicdes ou implicacbes para a enfermagem: a
assisténcia de Enfermagem em reabilitagdo vem se confirmando como uma area
com grande potencial de intervencbes que contribuem a readaptacdo do individuo
as atividades diarias e ao meio social, sendo um espaco ainda pouco explorado pelo
enfermeiro.
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A PRATICA DA AMAM ENTACAO EXCLUSIVA E FATORES ASSOCIADOS A SUA
INTERRUPCAO

ELLEN COLOMBO MENEGUCCI; FERNANDA PAULA CERANTOLA SIQUEIRA;
FERNANDA MOERBECK CARDOSO MAZZETTO; SANDRA RENATA ALBINO MARQUES
MESQUITA

FACULDADE DE MEDICINA DE MARILIA - FAMEMA, MARILIA, SP, BRASIL.

Introducdo: A amamentacdo traz beneficios e proporciona a reducdo da
morbimortalidade infantil. Objetivo: Identificar motivos que levam as maes a
abandonarem o aleitamento materno antes do sexto més. Método: Trata-se de uma
revisdo integrativa de artigos publicados no Brasil entre 2008 e 2013, que aborda
os fatores que predispdem a interrupcdo do aleitamento materno exclusivo. A
pesquisa foi realizada no Portal de Pesquisa da BVS, nas bases de dados LILACS e
BDENF. Os critérios de inclusdo foram artigos sobre o aleitamento materno
exclusivo e fatores relacionados ao desmame precoce em recém-nascidos de baixo
risco. Resultados: A amostra do estudo foi composta de 17 artigos, estes
evidenciaram que os principais fatores sdo: experiéncias prévias com a
amamentacdo, problemas mamarios, retorno ao trabalho, falta de suporte no
domicilio; uso de bicos artificiais, introducdo precoce de novos alimentos,
coabitacdo com a avdé materna influenciando no desmame através dos seus
principios em relagdo a amamentacdo, preparo e desconhecimento dos profissionais
de saude na promogao do aleitamento materno, estresse e ansiedade no puerpério.
Conclusdo: A nutriz sofre influéncia cultural e social sendo necessario orienta-la,
conhecer sua historia, identificando fatores que possam dificultar a amamentacéo.
Contribuicdes e implicagdes para a Enfermagem: Os profissionais de salde sao
importantes no processo de amamentagdo, mas muitas vezes, nao apresentam a
qualificagdo necessaria para atuar. Estudos mostram pouca evidéncia nas agbes de
prevencdo ao desmame precoce e incentivo ao aleitamento materno exclusivo.
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A PRATICA DA MONITORIA NA GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM: RELATO DE
EXPERIENCIA

ZILMAR AUGUSTO DE SOUZA FILHO; PAULO SERGIO FERREIRA DA SILVA FILHO;
NARIANI SOUZA GALVAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS, MANAUS, AM, BRASIL.

INTRODUCAO: A monitoria se constitui como um programa pedagdgico em que se
trabalha a participacdo junto aos professores de uma determinada disciplina,
ajudando e auxiliando tanto os docentes, como os discentes; aluno contribuindo
para o ensino de outros alunos. OBJETIVO: Relatar as contribuigcdes da monitoria
em Fundamentos de Assisténcia ao Paciente na graduagdo em enfermagem.
DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de um estudo descritivo acerca de um
relato de experiéncia no qual buscou-se pontuar o caminho percorrido, os desafios
enfrentados da monitoria durante o Curso de Graduacao em Enfermagem no ano de
2014 na Escola de Enfermagem de Manaus da Universidade Federal do Amazonas,
norteados pela técnica de investigacao da observagao participante. RESULTADOS:
Identificou-se que as atividades desenvolvidas, serviram para reiterar
conhecimentos ja vistos antes na graduagado, e analisar uma aula ndo s6 do ponto
de vista como discente, mas, de participante do método ensino-aprendizagem
trabalhado nas aulas. A relagcdo aluno-professor € um ponto fundamental na
formacdo académica e na consciéncia critica desenvolvida ao longo do curdo de
graduacdao em Enfermagem. O convivio entre os académicos; a identificacdo junto
ao nicho que mais lhe agrada, bem como a capacidade de relacionar-se em grupo,
sdo quesitos fundamentais para desenvolver um profissional apto as expectativas
do mercado de trabalho do século XXI.Este profissional deve deter todo o
conhecimento técnico inerente a sua profissdo, deve estar apto a solucionar
situacOes problemas e gerenciar sua relacdo de trabalho junto a equipe em que
estiver trabalhando.CONCLUSOES: A experiéncia vivenciada através da
metodologia utilizada ao longo da disciplina e a continuidade deste trabalho como
monitor propiciam o desenvolvimento de consciéncia critica. Tais caracteristicas sdo
fundamentais para a formacao de um novo profissional Enfermeiro, apto a
solucionar os questionamentos técnico-cientificos, aliando de maneira harmoniosa o
bem estar de sua equipe de trabalho a producdo de resultados satisfatorios tendo
como base a relagdo professor-monitor-aluno.CONTRIBUICOES /IMPLICACOES
PARA A ENFERMAGEM: A monitoria traz implicagbes para a educagao em
enfermagem, sendo um dispositivo que pode fortalecer essa area da profissao e
contribui para a praxis na formacdo em enfermagem, uma vez que aproxima das
atividades desenvolvidas entre professor-aluno; aluno-professor e aluno-aluno.
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A PRATICA DE HIGIENE DAS MAOS E A OCORRENC'_IA DO ABSENTEISMO
NAS ESCOLAS DE ENSINO FUNDAMENTAL: REVISAO INTEGRATIVA DA
LITERATURA

DEBORA FERNANDA AMARAL PEDROSA; LISANDRA CHAVES DE SOUSA SANTOS;
DENISE DE ANDRADE

ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO, UBERABA, SP, BRASIL.

A promocdo da higiene das maos (HM) pode contribuir na reducao das doencas
infecciosas e diminuir os gastos com a saude da crianca. Surgiu a seguinte questao
“qual a relacdo entre o absenteismo dos escolares e a higiene das maos?” Analisar
a producdo do conhecimento sobre a pratica de HM e o absenteismo por infeccoes
no ensino fundamental. Revisdo integrativa da literatura, a partir do cruzamento
dos descritores “higiene das maos”, “controle de infeccdo”, “absenteismo” e
“escolares” nas bases LILACS, SciELO, CINAHL e Cochrane. Incluidos artigos dos
ultimos seis anos, disponiveis na integra em portugués e inglés. Encontrados 42
artigos, 36 atenderam ao objetivo e passaram pela andlise tematica. Ndo foi
encontrado artigo publicado em portugués. Obtido cinco categorias tematicas
“conhecimento sobre HM e infecgbes”, “recursos e infraestrutura para HM; “pratica
da HM entre as criangas”; “doencas infecciosas entre os alunos” e “causas do
absenteismo das criangas”. Os estudos mostram baixa adesdao das criancas ao
procedimento de HM, auséncia de recursos e infraestrutura, pouco conhecimento
sobre prevencdao das doencas transmissiveis e o absenteismo decorrente das
infecgdes. Os artigos encontrados estdo no nivel de evidéncia I (2,8%), nivel II
(47,2%), nivel III (13,9%), nivel VI (27,8%) e nivel VII (2,8%). A pratica de HM e
0 absenteismo ndo foram devidamente explorados no Brasil, estudos internacionais
mostraram que a falta de higiene das criangas levam a perda de dias letivos. Para
contribuir com a saude do escolar é necessario promover a saude e a higiene, pois
nessa idade as criangas iniciam sua formacdo em saude.
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A PRATICA DO(A) ENFERMEIRO(A) DE EMERGENCIA NA INSERCAO DO
CATETER DE FOLLEY:LIMITES E POSSIBILIDADES

DOUGLAS DE SOUZA E SILVA; MAGNO CONCEICAO DAS MERCES; JAINE KARENY
DA SILVA; DISNEY KIARA OLIVEIRA SOUSA; MAYRA DE CASTRO OLIVEIRA;
RAPHAELA LEAO RODRIGUES

UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA, GUANAMBI, BA, BRASIL.

O enfermeiro atuante na unidade de emergéncia necessita do conhecimento
técnico-cientifico para o uso das técnicas propedéuticas e clinicas. Neste sentido o
procedimento de cateterismo vesical de folley, é realizado em quase 10% da
populacdo hospitalizada, e o enfermeiro é o profissional habilitado a desenvolver o
procedimento. Objetivou-se avaliar a pratica do (a) Enfermeiro(a) de emergéncia
no procedimento de insercdo de Cateter de Folley em uma unidade de pronto
atendimento em um municipio baiano, apontando os limites do desenvolvimento da
pratica e prevencdo de Infeccdo Hospitalar. Trata-se de em um estudo qualitativo
exploratorio com 7 profissionais de enfermagem. Ao serem indagados sobre a
importancia da utilizacdo de técnicas assépticas no procedimento de cateterizagao,
verificou-se que os enfermeiros tém a consciéncia do risco de infecgdo quando o
desenvolvimento correto da técnica nao ocorre durante o procedimento estéril.
Quando questionados sobre as relacbes de Infeccdo do Trato Urindrio com a
passagem da sonda, demonstraram que é de suma importancia utilizar a técnica
correta e que ha uma relacdo direta entre a cateterizacdo e a Infeccdo. Em relacdo
a existéncia de limites, foi apontado que o baixo conhecimento técnico/cientifico, a
falta de tempo para execugdo e o déficit de insumos de materiais, sdo fatores
limitantes. Conclui-se que o controle das infeccdes hospitalares deve ser um habito
entre os profissionais de salde apontando para a necessidade de novos estudos.
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A PRA:I"ICA PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM NA PREVENCAO E CONTROLE
DOS CANCERES DE COLO UTERINO E MAMA

IVONE COSTA ROSA

CENTRO UNIVERSITARIO CAMPOS DE ANDRADE - UNIANDRADE, CURITIBA, PR,
BRASIL.

Sao alarmantes os dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA) sobre a alta
incidéncia e mortalidade dos canceres de colo uterino e mama no Brasil,
salientando ainda mais a importancia das acd0es de saude neste contexto.
Objetivou-se uma avaliagdo sobre a tematica Enfermagem na prevencgdo e controle
das neoplasias mencionadas. Trabalhou-se a metodologia de matriz qualitativa de
revisdo narrativa de artigos cientificos e pesquisas que abordavam o tema.
Percebeu-se que as pesquisas realizadas pela Enfermagem enquanto academia ou
assisténcia visam direta ou indiretamente o alcance das Metas do Milénio definidas
pelas NagOGes Unidas resultando na efetividade da pratica profissional e
desenvolvimento cientifico na area. Assim, mostrou-se necessario o uso de
instrumentos direcionados especificamente a Melhoria da Salude Materna, que
oferecam aos profissionais a possibilidade de identificar pontos criticos e
acompanhar o processo de atendimento & mulher com vistas nas diretrizes
previstas na Politica Nacional de Atencdo Integral & Saude da Mulher. Considera-se
de extrema relevancia o desenvolvimento de a¢Ges educativas e maior participagdo
da comunidade nesse processo de envolvimento da mulher no contexto saude-
doenca3. Propde-se um novo olhar para esta realidade, na perspectiva do
fortalecimento do compromisso dos profissionais de Enfermagem em alcancar os
objetivos do milénio principalmente no que diz respeito a satde materna.
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A PRATICA PROFISSIONAL FRENTE A NOVOS ARRANJOS FAMILIARES

VERONICA DE AZEVEDO MAZZA; JULIANA BERTOLIN GONCALVES; FERNANDA
CASSANHO TEODORO; CLAUDIA DE SOUZA; SILVIA DO AMARAL RIGON

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA, CURITIBA, PR, BRASIL.

Introdugdo: a familia é considerada o centro do cuidado na Estratégia Saude da
Familia (ESF), para tanto é relevante considerar as percepcdes sobre a familia
reconhecida pelo profissional dos Nulcleos de Apoio a Saude da Familia (NASF),
sobretudo, considerando a multidimensionalidade atual da familia na sociedade
moderna. Objetivo: conhecer a percepcdo dos nutricionistas sobre familias de
menores de dois anos. Descricdo metodoldgica: Pesquisa descritiva qualitativa
realizada em margo 2015. Foram entrevistadas 21 nutricionistas do NASF de um
municipio da Regido Sul do Brasil. A andlise se deu pela Hermenéutica Dialética.
Resultados: mesmo considerando as diferencas sociais e a constante mudanca da
sociedade, o profissional de salde reconhece como familia, a mde como a
cuidadora principal, o pai como o provedor material, conotando um olhar tradicional
de familia. Assim o profissional de salude vive o desafio de atuar entre a realidade
atual de familia e a complexidade dos inovadores rearranjos familiares. Conclusédo:
E preciso ampliar o conceito de familia com vistas a atender as reais necessidades
destas em uma sociedade em constantes transformacdes. Contribuicdo para a
enfermagem: A compreensdao da visdo de outros membros da equipe
multidisciplinar pode contribuir para a maior integracao desta com vistas a uma
pratica de cuidado integral.
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A PRATICA SEXUAL APOS O CANCER DE MAMA SOB A PERSPECTIVA DAS
MULHERES

CLICIA VALIM CORTES GRADIM; HAZE MARIA CAROLINA RISOLIA E MENDONCA;
ANA PAULA ALONSO REIS; KEILA OLIVEIRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS, ALFENAS, MG, BRASIL.

Introducdo: O diagndstico de cancer de mama causa um grande impacto sobre a
mulher, devido ha possibilidade da perda do 6rgdo representativo da feminilidade.
As alteracdes em decorréncia do tratamento do cancer refletem na autoimagem.
Perante essas questfes, a indagacdo de “como se da a volta da pratica sexual na
mulher que teve cancer de mama?”. Objetivo: Conhecer junto as mulheres como
foi o retorno da pratica sexual apds a mulher ter tido um cancer de mama,
identificar as alteragOes sexuais percebidas pela mulher no convivio com o cancer
de mama, conhecer se o retorno a vida sexual foi prazeroso ou uma obrigacao
marital e verificar se houve informagdes sobre atividades sexuais durante o
tratamento sobre a sexualidade. Metodologia: Os dados foram submetidos a analise
de conteldo tematica proposta por Bardin. Foram entrevistadas 11 mulheres
voluntdrias que assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, com
idades entre 38-71 anos que tiveram cancer de mama e participam do Projeto de
Extensdo de uma Universidade do Sul de MG que possuiam companheiro e ndo
estivessem realizando tratamento. Os principios éticos propostos pelo Conselho
Nacional de Saude em sua Resolucdo 196/96, que estabelece que as pesquisas
envolvendo seres humanos serdo cumpridos, sendo que o Projeto estda aprovado
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Alfenas-MG sob o protocolo
036/2011. Resultados e Discussdo: Ao analisarmos as entrevistas surgiram trés
grandes categorias, sendo elas a libido diminuida, obrigagdo marital e papel nulo
dos profissionais de salde. Dentre estas, a que teve maior destaque foi a libido
diminuida, pois teve a maior frequéncia de citagbes, porém essa ocorréncia
também pode ser atribuida a outros grandes fatores. Entretanto neste estudo
observamos que a falta da pratica sexual ndo teve relagdo com o cancer de mama,
mas ndo se deu propriamente em relagdo ao cancer de mama, visto que a faixa
etaria média foi de 58 anos. Um fator importante que surgiu durante a mesma, foi
o papel nulo dos profissionais de salde em relacdo as orientagées para com o
paciente, todos os individuos entrevistados relataram que ndo receberam nenhuma
orientacdo dos profissionais de enfermagem, no que tange a vida sexual apods o
cancer de mama, portanto este estudo tem o intuido demonstrar que a atuacdo da
enfermagem estd sendo vaga e é necessario incentivar que os mesmos atuem
efetivamente no processo de saude/doenca, e na sua adaptagdo do quadro clinico.
Conclusdo: A falta da pratica sexual ndo teve relagdo com o cancer de mama.
Entretanto, é importante destacar que a motivacdo para o relacionamento sexual
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depende também da salde mental e fisica, desse modo devemos trabalhar com os
clientes de uma maneira singular.
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A QUALIDADE DE ENSINO DO NIVEL TECNICO DE ENFERMAGEM E O PAPEL
DA EDUCACAO CONTINUADA

HELENA CIAVATTA; FERNANDA CRISTINA GIANESE; THAIS HELENA SCANFERLA;
CINDY TRANCOSO DE OLIVEIRA; SUELLEN GALINDO DALTO; ADELINE MARIANO
DA SILVA

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA, CAMPINAS, SP, BRASIL

INTRODUCAO: A qualificacdo e profissionalizacdo do nivel médio representam um
caminho para o desenvolvimento da mao de obra trabalhadora, incorporando novos
processos de aprendizagem na divisdo do trabalho técnico. Em resultado, o
mercado de trabalho para saide vem ampliando e, assim, gerando um aumento na
oferta de servigos e exigindo do profissional formacao adequada e desenvolvimento
continuo de processos de construcdo de conhecimento. A reflexdo critica sobre as
condigoes de formacdo do profissional de saude. As escolas de formacdo técnica em
salde, devem se ocupar com a melhoria dos processos formativos, incluindo a
capacitacdo constante do corpo docente, a reformulacdo dos seus projetos
pedagdgicos. Alinhado a isto, a educagao continuada hospitalar, vem alcancado um
papel importante dentro dos setores por capacitar, desenvolver e acompanhar
novos colaboradores que iniciam na saude. OBJETIVOS: Refletir atuacdo da equipe
de Enfermagem da Educagdo Continuada na integragdo de técnicos de enfermagem
recém contratados em um Hospital do Municipio de Campinas-SP. METODO: Estudo
caracterizado relato de experiéncia de residentes de enfermagem do Programa de
Residéncia Multiprofissional, referentes ao primeiro semestre de 2015. Trata-se de
um estudo descritivo, exploratério, com abordagem qualitativa. RESULTADOS: O
ensino na enfermagem se expandiu, atendendo ao aumento da demanda desta
categoria profissional. Entretanto, observamos durante as praticas que a
enfermagem tem um alto indice de rotatividade e um quantitativo demasiado de
trabalhadores despreparados para atuarem no cenario hospitalar em virtude da
qualidade de sua formacdo. CONCLUSAO: Visto necessidade de avaliacdo durante
formacao do nivel técnico de enfermagem em processo continuo de ensino-
aprendizagem para garantir a qualidade assistencial. Atrelado a isso, colocamos a
importancia da avaliagdo na pratica profissional, no desempenho individual e
conjunto com a atuagao da Educagdo Continuada em Saude inseridos nos servigos
de saude.
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A REALIDADE DO CUIDADOR DOMICILIAR

SIMONE DE OLIVEIRA CAMILLO; ALEXANDRA APARECIDA MOLNAR NIERO; ANA
MARIA DA SILVA PEREIRA; VALERIA DOS SANTOS RAMIRO

FACULDADE DE MEDICINA DO ABC, SANTO ANDRE, SP, BRASIL.

Introducdo: O cuidado domiciliar vem sendo abordado, principalmente, a partir da
perspectiva da internagcdo domiciliar adotada como uma estratégia de
desospitalizacdo, visando a humanizacdo do cuidado e a reducdo de custos e de
riscos com internacdes hospitalares prolongadas. Por esse motivo, é cada vez mais
comum encontrarmos pessoas responsaveis pelo cuidado de outra que esteja
debilitada. Objetivo- Conhecer e analisar a realidade vivida pelo cuidador domiciliar.
Descricdo Metodolégica- Estudo qualitativo, cujo referencial tedrico foi o
Pensamento Complexo de Edgar Morin. Participaram da pesquisa 5 cuidadores
domiciliares de idosos que frequentam o Centro Saude Escola na regido de Santo
André. Para a coleta de dados utilizou-se a técnica de Entrevista em Profundidade e
os dados foram trabalhados por meio da Andlise de Conteddo de Bardin.
Resultados- Por meio deste estudo obtivemos as seguintes categorias: Cuidados
Prestados pelo Cuidador ao Idoso, Orientagdes referentes ao Cuidar, Sentimentos
do Cuidador, A Espiritualidade no Contexto do Cuidador, A Visdo do Cuidador
quanto ao seu papel, O Autocuidado do cuidador e A Vida Social do Cuidador.
Conclusao- O cuidador necessita de atencao especial da equipe de enfermagem, no
sentido de contribuir para que o mesmo sinta-se melhor preparado a prestar os
cuidados, por meio de orientacGes, praticas de seu autocuidado e também espacos
onde possa ser ouvido, de forma a reduzir sentimentos indesejaveis e o estresse.
Dessa forma, reduz-se as chances do cuidador domiciliar tornar-se um doente em
potencial. Contribuicbes e Implicagdes para a Enfermagem o estudo é de grande
importancia, uma vez que, € necessario entender as situacbes pelas quais o
cuidador passa e qual a influéncia destas situacbes em sua vida, para que se
possamos subsidiar recursos apropriados para lidarmos de maneira eficaz com suas
reais necessidades.
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A REALIDADE OBJETIVA DOS INDIVIDUOS COM MIASTENIA GRAVIS

JESSYCA SLOMPO FREITAS; LUCAS ANDRE BARBOSA; LILIANA MULLER LAROCCA;
MARIA MARTA NOLASCO CHAVES

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA, CURITIBA, PR, BRASIL.

A Miastenia Gravis (MG) é uma doenca autoimune rara que apresenta-se
principalmente com fatigabilidade desproporcional aos esforcos. E uma doenca
cronica e de dificil remissdo, podendo ser no maximo controlada, sendo o dbito
raro. Com o objetivo de conhecer a realidade objetiva dos portadores de MG em
acompanhamento no HC/UFPR, foi realizado este estudo descritivo, de abordagem
gualitativa, na forma de relato de experiéncia. A vivéncia de quatro usuarios foram
reproduzidas por meio de entrevistas abertas, audio gravadas, com as seguintes
questdes: Como é ser usuario do SUS? Como é para vocé a experiéncia de ser um
portador de Miastenia Gravis? Como resultados, nota-se a deficiéncia do SUS no
cumprimento dos seus proprios principios, sendo a integralidade a mais ferida. Os
relatos revelam a falta de profissionais devidamente capacitados a ouvir e
compreender a realidade dos usuarios, além de ressaltar a escassez de atividades
realmente empoderadoras. O usuario busca alternativas nem sempre eficientes de
enfrentamento neste processo de salde-doencga. Portando, o profissional de salde
precisa ir além do modelo biomédico imposto e atentar as necessidades destes
individuos dentro da sua realidade objetiva, colaborando para a busca da
autonomia e mudanca do quadro de praticamente inexisténcia perante a sociedade.
Reconhecidos como sujeitos, estes finalmente podem colaborar com o proprio
processo de saude-doenca, reivindicando seus direitos a um atendimento coerente
e justo.
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A REDE DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL: COMO TECER?

ELIANE OLIVEIRA DE ANDRADE; MARCELA PIMENTA MUNIZ; ANA LUCIA ABRAHAO
DA SILVA; CLAUDIA MARA DE MELO TAVARES

UFF, NITEROI, RJ, BRASIL.

Este estudo propGe uma reflexdo critica sobre a rede de Atencdo psicossocial no
Brasil, instituida pela Portaria 3.088/2011 do Ministério da Saude”, sendo seu
objetivo trazer uma problematizacdo sobre as formas hierarquizadas da rede saude.
A metodologia empregada foi uma reflexdo tedrica com base no referencial da
Reforma Psiquidtrica e do conceito de Rizoma advindo da Esquizoanalise. Como
resultados tivemos uma reflexdo paralela sobre a rede ja instituida e a rede a se
construir a partir da nogdo de rizoma, esta Ultima como uma possibilidade de
reinvetar a RAPS. “Um rizoma ndo comecga nem conclui, ele se encontra no meio,
entre as coisas, inter-ser, intermezzo” (2:33). Uma vez que a nocdo de rizoma é
atravessado por diferentes linhas, com combinacGes andmalas dificeis de prever,
acreditamos que esta discussdo contribui para uma reducdo da visao a “arbdrea” da
RAPS, cujas raizes estdo fixadas em perspectivas binarias, que se assemelham a
um tronco rigido dos quais se ramificam em galhos de distintas profissGes e
servicos de salude. Conclui-se que adotar a perspectiva rizomatica na producdo de
rede pode favorecer uma outra composicao no cuidado, tendo em vista que as
demandas e maneiras de andar a vida dos usuarios se constituem de diferentes
estilos. (entre si, horizontalmente, atravessando-se e de modo heterogéneo).
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A REDE DE ATENGCAO A PESSOA COM EPILEPSIA E ASSOCIACOES COM O
PROCESSO DO CUIDADO DE ENFERMAGEM

GABRIELA CARRION DEGRANDE MOREIRA; ANTONIA REGINA FERREIRA FUREGATO
EERP/USP, RIBEIRAO PRETO, SP, BRASIL.

Introdugdo: Medo, vergonha, isolamento social, restricdo de atividades sdo atitudes
frequentes em pessoas com epilepsia devido ao preconceito e atitudes negativas
que interferem na insercdo social dessas pessoas pois ndo conseguem emprego,
nao se sentem aceitos e tem dificuldades para formar uma familia. Em cada fase da
vida, a epilepsia afeta diferentes aspectos. Objetivos: Identificar o perfil socio
demogréfico e clinico de pessoas com epilepsia no municipio; identificar a rede de
atencgdo em salde a pessoa com epilepsia; conhecer sinais indicativos de depressao
e atividades funcionais entre pessoas com epilepsia e seus cuidadores; conhecer e
avaliar o impacto psicossocial do diagnéstico da doenca na qualidade de vida de
pessoas com epilepsia; conhecer a sobrecarga de ter pessoas com epilepsia na
familia e seu impacto sobre os seus cuidadores; conhecer o impacto do uso do
tabaco e outras drogas em pessoas com epilepsia. Metodologia: Por meio de
amostra intencional de pessoas epilépticas com diagnodstico médico, confirmado até
o inicio da coleta de dados, na rede de servigcos do municipio, de ambos os sexos e
de todas as faixas etdrias e seus cuidadores, respeitando-se os critérios éticos.
Serdao entrevistadas pessoas com epilepsia e seus cuidadores que aceitarem
participar do estudo. Estima-se que 200 participantes poderdo compor a amostra,
entre pessoas com epilepsia e cuidadores. O trabalho em andamento ja
oferece indicativos de que se trata de um grupo extenso da populagcado que precisa
de atencao especifica dos profissionais da saude e apds anadlise dos resultados
poderao dar elementos para melhorar o cuidado de enfermagem.
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A REFORMA SANITARIA DOS ANOS 1920 E SUAS REPERCUSSOES NA
ENFERMAGEM BAIANA

NILDO BATISTA MASCARENHAS!; CRISTINA MARIA MEIRA DE MELO?

1.UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA, SENHOR DO BONFIM, BA, BRASIL;
2.UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA, SALVADOR, BA, BRASIL.

Trata-se de uma pesquisa histérica cujo objetivo foi analisar as repercussbes da
reforma sanitaria dos anos 1920 no campo da enfermagem baiana. A busca por
vestigios ocorreu na Biblioteca Universitaria de Saude da Universidade Federal da
Bahia e na Biblioteca Publica do Estado da Bahia. Como resultados, identificou-se
gue a reforma sanitaria dos anos 1920 ampliou a responsabilidade do Estado pelos
problemas de salde da coletividade e possibilitou que alguns estados brasileiros
fizessem acordos com o Departamento Nacional de Saude Publica para
operacionalizar acbes de saude voltadas ao combate de doencas infecciosas
prevalentes. Um destes estados foi a Bahia, que na década de 1920 operou
medidas da reforma sanitaria induzida pelo governo federal. Dois fatos comprovam
esta constatacdo: a criacdo, em 1925, de uma Subsecretaria de Saude e do
primeiro Cédigo Sanitario estadual. Ainda neste ano, criou-se na Subsecretaria um
Servico de Enfermeiras Sanitarias e uma Escola de Enfermeiras cujo curriculo era
semelhante ao da Escola de Enfermeiras do DNSP, atual Escola de Enfermagem
Anna Nery da UFRJ. Ademais, a partir de 1925, o Estado baiano qualificou mulheres
para exercer o cargo de Enfermeira Visitadora e disciplinou o uso do trabalho da
enfermeira-visitadora no campo da salde publica. Conclui-se que a reforma
sanitaria dos anos 1920 repercutiu sobre a salde publica baiana e induziu a
institucionalizacdo do campo de trabalho da enfermagem no estado. Além disso, o
investimento na estruturacdo do trabalho da enfermeira-visitadora foi uma
estratégia do Estado para manter a ordem necessaria a implantagcdao da politica de
saude, como também para realizar o controle social. Para a Enfermagem, esse
estudo desvela novos horizontes da Histéria da Enfermagem na Bahia e amplia a
compreensao sobre a origem desse campo profissional no estado.
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A RELEVANCIA DO ENFERMEIRO NA DETECCAO PRECOCE DAS AFECCOES
OCULARES

ROSANGELA SANTOS SANTOS SILVA

FACULDADE DE ENSINO E CULTURA DO CEARA, FORTALEZA, CE, BRASIL.

E por meio da visdo, um dos mais importantes meios de comunicacdo, que
aprimoramos a percepgao do mundo. Isso é um fato, pois cerca de 80% das
informacdes que recebemos sao obtidos por seu intermédio. O enfermeiro € um
dos profissionais de fundamental importancia responsavel pela promocdo e
prevencgdo na saude ocular. Este trabalho teve como objetivo identificar
conhecimentos necessarios pelos profissionais enfermeiros atuarem na promogao
da saude ocular e prevengao precoce das afeccGes oculares. A coleta de dados foi
realizada no ano de 2014, por meio de entrevista semiestruturada com 05
enfermeiros e 05 médicos oftalmologistas, que trabalham em uma instituicdo de
salde especializada em Oftalmologia, onde sdo realizados atendimentos para o
servico publico e privado na cidade de Fortaleza Ceara. As unidades de significados
foram agrupadas em 04 categorias. O estudo foi do tipo qualitativo e a analise foi
fundamentada na fenomenologia. Conclui-se que a promocdo da saude é uma das
principais acdes educativas no controle e na prevencdao de problemas oculares, a
falta de capacitacdao dos profissionais na graduacao de enfermagem interfere na
deteccdo precoce de alteracgdes visuais.
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A RELIGIOSIDADE PARA PESSOAS VIVENDO COM HIV/AIDS: UM ESTUDO
DE REPRESENTACOES SOCIAIS

ANTONIO MARCOS TOSOLI GOMES?'; EDUARDO PEREIRA PASCHOAL!; SERGIO
CORREA MARQUES!; CAREN CAMARGO DO ESPIRITO SANTQZ; VIRGINIA PAIVA
FIGUEIREDO NOGUEIRA'; ISABELLA CAROLINA MADEIRA TIMOTEO DIAS!

1.UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL;
2.FACULDADE GAMA E SOUZA, RIO DE JANEIRO, RJ, BRASIL.

Por se tratar de uma estrutura moral e social, a religiosidade se faz presente frente
ao adoecimento pelo HIV/aids e na construgdo de estratégias para o seu
enfrentamento. Objetiva-se analisar as representacdes sociais da religiosidade para
pessoas vivendo com HIV/aids acompanhadas em um servico de atendimento
especializado no Rio de Janeiro. Participaram do estudo 57 pessoas acompanhadas
no SAE de um hospital universitario. A coleta de dados ocorreu por meio de
questionario semiestruturado e da técnica de associagdo livre de palavras, com o
termo indutor “religiosidade”. As evocacdes foram entdo analisadas com o auxilio
do software EVOC 2005, pela técnica do “Quadro de Quatro Casas”, sob a luz do
referencial tedrico metodoldgico da teoria de representagdes sociais em sua
abordagem estrutural. Os resultados apontam para uma estrutura central
organizada sob os elementos “Deus”, uma dimensdo imagética, e “ter fé”, uma
dimensdo funcional. No que tange a periferia, sdo encontrados elementos
funcionais como: “amor”, “paz”, “crenca”, “dinheiro”, “estudo” e “perseveranca”. A
religiosidade, compreendida como um dos caminhos para se cultivar a
espiritualidade deve ser tomada em conta na elaboracdo de um plano de cuidado
integral, visto que esta pode contribuir para uma atitude positiva frente ao
adoecimento.
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A RELIGIOSIDADE/ESPIRITUALIDADE COMO FERRAMENTA PARA PRAXIS
DA ENFERMAGEM

BEATRIZ ALVES MONTEIRO; MARIA PAMELA SILVA; JESSICA LIMA SOARES;
EMANUELA PINHEIRO DE OLIVEIRA; ANA ALINNE GOMES DA PENHA; MARIA
CORINA AMARAL VIANA

UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI, CRATO, CE, BRASIL.

INTRODUCAO: A religiosidade/espiritualidade vem sendo reconhecida pelo seu
papel no processo saude-doenca. A importancia da fé no fortalecimento da saude e
enfrentamento de doengas tem ganhado cada vez mais espagco no exercicio da
enfermagem, no entanto, seu papel ainda é pouco discutido e utilizado na pratica.
Neste sentido buscou-se investigar: Como a espiritualidade/religiosidade interfere
no tratamento e quais os aspectos envolvidos? OBJETIVOS: Avaliar como a
religiosidade/espiritualidade influencia no processo terapéutico. METODOLOGIA:
Revisdo integrativa da literatura. Realizada busca nas bases de dados: LILACS e
BDENF via BVS e MEDLINE via PUBMED. Foram utilizados os Decs “Religiosidade”
and “Espiritualidade” and “Cuidado de Enfermagem” e Mesh “religiousness” AND
“spirituality” AND “Nursing care”. Critérios de inclusdo, texto completo e relagdo
com a tematica. Recorte temporal de cinco anos. RESULTADOS: Foram
encontrados 20 artigos e 16 atenderam aos critérios de inclusdo. Os estudos
mostraram que a religiosidade/espiritualidade tem impacto positivo na terapéutica
do paciente, aumenta a esperanca, auxilia no conforto da familia e reduz o
sofrimento em casos de 6bito. O nivel de ansiedade é intimamente relacionado a
religiosidade visto que esta proporciona alivio de tensdes. Porém, o enfermeiro
muitas vezes se mostra despreparado para usa-la a favor do paciente.
CONCLUSAO: A religiosidade/espiritualidade, influencia positivamente no processo
de tratamento, bem como no alivio das tensdes, aumento da esperanca e
fortalecimento do paciente, o que a torna importante aliada no exercicio da
enfermagem. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES: O enfermeiro poderia unir sua
atencdo para os aspectos religiosos/espirituais do paciente aos aspectos técnicos
relacionados a patologia, de forma que, aliada a religiosidade a terapéutica possa
se dar de forma mais efetiva.
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A RESIDENCIA TERAPEUTICA NA PROMOGAO DA REINSERGAO SOCIAL DO
INDIVIDUO PORTADOR DE TRANSTORNO MENTAL

PRISCILA FREITAS SILVA'; THIAGO FERNANDEZ DE MELO VEIGA?; MARIA DO
PERPETUO S.S NOBREGA’®

1.UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO, SAO BERNARDO DO CAMPO, SP,
BRASIL, 2.CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL PROFESSOR LUIS DA ROCHA
CERQUEIRA.

SAO BERNARDO DO CAMPO, SP, BRASIL; 3.UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, SAO
PAULO, SP, BRASIL.

Introdugdo: A Residéncia Terapéutica abriga individuos com transtornos mentais
desinstitucionalizados, sem vinculos, sem condigGes de retorno ao nucleo familiar,
recusa do préprio individuo, incapacidade dos familiares e/ou questdes diversas!?.
Objetivo: compreender o processo de reinsercao social de egressos de um hospital
psiquiatrico para a proposta de Residéncia Terapéutica sob a visao dos proéprios
usuarios. Metodologia: pesquisa qualitativa exploratdria, aprovado pelo Comité de
Etica, protocolo n® 122/05 e seguiu os requisitos da Resolug