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Introducao

A observacao da pratica nas disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado (ECS) de cursos
de graduagdo em Enfermagem tem demonstrado que este € um momento essencial a formacao
profissional e pessoal do estudante, pois € nele que o futuro enfermeiro consegue atuar em
todas as dimensdes do trabalho da profissio. E no encontro efetivo com a realidade dos
servicos de saude que ocorre a reflexdo critica sobre as acdes e relacdes institucionais
estabelecidas no meio profissional, uma vez que o momento propicia integracdo, sintese e
consolida¢do de contetdos e préticas vistos no decorrer da graduagao.

Porém, na préitica da organizacdo das disciplinas de ECS, visualiza-se dificuldades de
adequacdo, por parte principalmente das instituicdes de ensino, as normativas estabelecidas
pela Lei do Estagio'”, Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do Curso de Enfermagem® e
resolucdo do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)®.

Observa-se que estas dificuldades favorecem duvidas, anseios e conflitos entre estudante,
professor e enfermeiro nos campos de estdgio, uma vez que os profissionais do campo nao se
sentem responsdveis e preparados para participar da formacdo do aluno. Este fato gera
desarticulacdo no acompanhamento e avaliagdo do estudante, queixa frequente entre os trés
participes do processo.

Estas questdes, portanto, refletem a necessidade de conscientizacdo e preparacdo para a
corresponsabilizacdo do enfermeiro, juntamente com o professor e o proprio aluno, no
processo educativo dos futuros profissionais.

Objetivo

Analisar as percep¢des do enfermeiro no desenvolvimento, acompanhamento e supervisao de
alunos de Enfermagem em estdgio curricular por meio de uma estratégia de intervencao
educativa a distancia.

Percurso Metodologico

Trata-se de estudo de caso qualitativo realizado no Hospital de Clinicas de Porto Alegre, RS,
no periodo de junho a dezembro de 2011. As participantes foram 13 enfermeiras que
atenderam aos critérios de inclusdo: exercer a supervisdo de alunos de Enfermagem em
estagio curricular, ter disponibilidade de participar da primeira e/ou da segunda etapas da
pesquisa sem coincidir com o horério de trabalho, ter conhecimentos minimos de informética
e ter acesso a computador com conexao a internet. A coleta de dados ocorreu em dois
momentos: encontros de grupo focal — onde se identificou as necessidades de aprendizagem
dos sujeitos, quais sejam aspectos legais, didaticos e pedagdgicos para a supervisao do aluno
em ECS — e um curso na modalidade a distancia realizado em Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA) — delineado como uma intervencdo educativa que se aproximou da
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perspectiva epistemoldgica de educacdo de Paulo Freire. Os dados produzidos foram
organizados e processados com o auxilio do software NVivo® e analisados mediante a
técnica de Andlise de Contetdo do Tipo Temética™. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa do referido hospital (n° 110131).

Resultados

Grupo focal e interveng¢do educativa foram analisados conjuntamente em fungdo da
consondncia entre os temas que emergiram do processo de codificacdo e categorizacdo da
Andlise de Conteiddo. Evidenciou-se duas categorias: A Compreensdo da enfermeira como
corresponsadvel pela formacdo do futuro profissional e A necessidade de fundamentagdo
teorica para a atua¢do como enfermeira supervisora de ECS.

Na primeira categoria, o relato das experiéncias e da motivacio pela busca de conhecimentos
para a atuagdo com alunos desvelou a compreensdo da enfermeira quanto ao papel que exerce
na formacao do futuro profissional e de que € corresponsdvel pelo processo com o professor.
A segunda categoria demonstrou a importancia da fundamentacdo da enfermeira para o
processo educativo de alunos em ECS, uma vez que expectativas quanto a atuacdo, integracao
ensino-servico e aspectos didatico-pedagdgicos favorecem o dar-se conta de que sdo
corresponsaveis pela formacao do estudante.

As enfermeiras compartilharam didvidas e anseios, demonstrando o sentimento solitdrio na
conducdo da supervisio dos alunos. No entanto no momento da intervencio nao conseguiram,
entre elas, se expressarem e auxiliarem nas atividades propostas. Isto demonstra que muitas
vezes as agOes sdao desprovidas de reflexdo, o que no aluno em formagdo encontra-se com
frequéncia. Um dos compromissos do formador, seja ele enfermeiro ou professor, é despertar
e demonstrar a praxis ao aluno®.

Algumas participantes mantém a concep¢ao bancdria de educagdo, com a prevaléncia da
transmissio do conhecimento e consciéncia ingénua® do papel que exercem como
supervisoras. Porém, quando tomam consciéncia de sua corresponsabilidade na formacao
buscam subsidios na educagdo libertadora, pois se dao conta do seu papel testemunhal e
auxiliam o aluno a despertar para a consciéncia critica por meio do didlogo e da
problematizacdo das situacdes praticas, percebendo, portanto, que a educacdo € um quefazer
permanente(s).

Consideracoes Finais

Diante da corresponsabilidade da enfermeira com a formagao do futuro profissional e da
necessidade de fundamentagdo tedrica para a atuagdo como supervisora do aluno em ECS,
evidencia-se que o enfermeiro ndo € um educador nato. Para realizar a assisténcia, o
profissional necessita aprofundar continuamente o seu conhecimento, pois este é dinamico.
Fato semelhante ocorre com a dimensao educativa do trabalho na Enfermagem: também ¢é
necessdria preparacdo do profissional para realizar essa atividade.

Ao final do estudo, evidenciou-se que a interven¢do educativa a distdncia sobre
acompanhamento e supervisdao de alunos em estigio curricular desenvolvida com enfermeiros,
no cendrio da pesquisa, contribuiu para a (re)organizagdo dos processos de trabalho entre
enfermeiro supervisor e professor orientador; (re)organizacdo dos processos formativos em
que foi percebida a corresponsabilizacio do enfermeiro e do professor, bem como a
fundamentacdo tedrica para a realizacio do ECS; e (re)construcdo de novos saberes,
oportunizando discussoes e reflexdes sobre o processo educativo em Enfermagem.

Para a integracdo efetiva entre instituicao formadora e servicos de saude € preciso que sejam
identificados facilitadores entre os enfermeiros e os professores, e que as acdes sejam
desenvolvidas de forma permanente, o que ja estd sendo organizado pelas pesquisadoras em
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outros servigos de saude, possibilitando alcangar a qualidade almejada para a formagao dos
enfermeiros.
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