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1. INTRODUCAO

Desde a antiguidade, o homem tem utilizado plantas para prevenir e curar doengas.
O uso de plantas medicinais no Brasil € proveniente de conhecimentos seculares adquiridos
por diversos grupos culturais, como indigenas, escravos e imigrantes. Porém, nas dltimas
décadas esse uso ndo se restringe somente a zonas rurais, sendo intensamente requisitado
no meio urbano como forma alternativa ou complementar aos medicamentos da medicina
oficial (Simdes et al., 1986)

Dados da Organizagio Mundial da Saide (OMS) estimam que aproximadamente
80% da populagdo dos paises em desenvolvimento utilizam a medicina tradicional para
atendimento primario da saide e, nos paises desenvolvidos, esta pratica estd aumentando
rapidamente. Na América Latina, as populagbes continuam utilizando a medicina
tradicional, como resultado de circunstincias historicas e crengas culturais (OMS, 1992).

O aumento do uso de plantas medicinais vem sendo estimulado por diversos fatores
como a crise econdmica, o alto custo dos medicamentos industrializados, a dificuldade de
acesso & assisténcia médica e farmacéutica, a preferéncia pelo uso de produtos naturais.
Além disso, a midia também exerce grande influéncia, ao divulgar -ecfeitos
milagrosos/surpreendentes de determinadas plantas que, por serem um “produto” natural,
ndo acarretam perigo nem ha contra-indicagdes (Simdes et al., 1986)

No Brasil, a fitoterapia constitui-se em uma pratica utilizada tanto na medicina
popular, quanto na forma de fitoterapicos. Tem se constituido numa opgdo de baixo custo e
culturalmente apropriada, sendo utilizada por um grande nimero de prefeituras municipais,
que tém estruturado programas de uso de fitoterdpicos em seus sistemas de saide (Reis,
Mariot & Steenbock, 2003). A pratica da fitoterapia nos servigos de satide nacionais foi
iniciada através da RESOLUCAQ CIPLAN N° 08/88.

A Secretaria de Politicas de Saidde do Ministério da Saude claborou uma proposta
de Politica Nacional de Plantas Medicinais e Medicamentos Fitoterdpicos. Duas das
diretrizes contempladas neste documento sdo a de incentivar a pesquisa € ©
desenvolvimento de plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos, priorizando a
biodiversidade do pais e resgatar, valorizar, embasar e validar cientificamente o uso popular
de plantas medicinais (Gomes & Luz Netto Jr., 2002).



Pesquisas na érea de plantas medicinais devem aliar o conhecimento popular com o
conhecimento cientifico, somando-se a isso a busca de novos medicamentos, bem como a
exploragdo sustentdvel e a conservagdo destes recursos (Di Stasi & Hiruma-Lima, 2002).

A exploragdo de plantas de uso medicinal da flora nativa através da extragdo direta
nos ecossistemas tropicais (extrativismo) tem levado a redugdo drastica das populagdes
naturais dessas espécies. Assim, a domesticagdo e o cultivo, praticas razoaveis para
espécies medicinais exdticas, aparecem como opgdes para obtengdo da matéria-prima de
interesse farmacéutico e redugdo do extrativismo nas formagdes florestais (Reis, Mariot &
Steenbock, 2003).

Segundo Calixto (1996) menos de 5% das plantas utilizadas na medicina popular de
todo o mundo foi objeto de algum estudo. Uma porcentagem menor ainda recebeu estudos
toxicolégicos ou clinicos.

Muitas espécies de plantas produzem substincias capazes de exercer agdo toxica
sobre animais e ser humano, através de ingestdo ou contato, podendo inclusive leva-los a
morte. Segundo Schenkel et al/ (2000), hipoteses recentes afirmam que os metabélitos
secundarios de plantas seriam formados com a fungio de defender a espécie de predadores.

Segundo o Centro de Informagdes Toxicologicas do Estado (CIT/RS), as
intoxicagdes com plantas toxicas ocorrem com mais freqiéncia no perimetro domiciliar,
tendo as criangas como as principais vitimas. No periodo de 1980 a 2001 o CIT/RS atendeun
a 3.723 casos de intoxicag¢des humanas causadas por plantas.

Acidentes com o uso de plantas podem ocorrer pela alta concentragdo de doses, pelo
estado de conservagdo das plantas e a forma de uso. A identificagdo incorreta de plantas,
bem como o uso de diferentes plantas com a mesma indicagdo ou 0 mesmo nome popular,
pode levar a intoxicagdes (Rates, 2001).

Plantas toxicas podem causar tanto distirbios digestivos, como vomitos, dores
abdominais, diarréia, distensdo abdominal e distirbios hepéticos (hepatite ¢ cirrose), quanto
distirbios cutineos ¢ mucosos e alergias respiratérias. As plantas com potencial toéxico
contém principalmente dcido oxdlico, glicosinolatos, lectinas, nitratos, saponinas e/ou
solaninas (Schvartsman, 1992). ‘

O Parque Estadual de Itapud, localizado no municipio de Viamao, ¢ uma importante
area de preservagdo do Estado, uma vez que abriga remanescentes da vegetagio original da



regido. Esta vegetagdo apresenta-se bastante diversificada, registrando-se restingas,
florestas e campos (Rio Grande do Sul, 1997).

Este estudo tem como objetivos realizar um levantamento das plantas utilizadas
popularmente como medicinais existentes no Parque Estadual de Itapud, bem como as
espécies toxicas ou com indicios de toxicidade ocorrentes nas areas de visitagdo do Parque.
Também visa fornecer subsidios para as atividades de educagdo ambiental desenvolvidas
no local e associar o conhecimento popular com os dados quimicos e atividades biolégicas
comprovadas na literatura.

2. METODOLOGIA

2.1. Area de estudo

O Parque Estadual de Itapui localiza-se no municipio de Viamio, Rio Grande do
Sul, ao sul do Distrito de Itapud, entre as coordenadas 50° 50° ¢ 51° 05°W ¢ 30° 20° e 30°
27’ S. Quando originado em 1973, o Parque possuia uma drea de 1.535 ha, porém, apés
sofrer algumas ampliagdes, atualmente totaliza 5.566,5 ha e tem como limites ao norte o
Hospital Colénia de Itapui e o Beco Santa Fé; ao sul e ao leste a laguna dos Patos e a oeste

o lago Guaiba (Figura 1).

Figura |. Mapa do Parque Estadual de Itapui.




Segundo o sistema de Kdeppen (1948), o clima da regido do Parque é classificado
como subtropical umido, do tipo Cfa, sendo a temperatura média do més mais quente
superior a 22°C (Irgang, 2003). A chuva é bem distribuida ao longo do ano, sendo a
pluviosidade média anual em torno de 1.300 mm. A proximidade de morros graniticos,
originados ha mais de 500 milhdes de anos com uma planicie sedimentar recente em uma
drea relativamente restrita, oportuniza uma grande e rara variedade de ambientes e
paisagens, como praias, lagoas, dunas, banhados, campos, costdes e afloramentos rochosos
(Rio Grande do Sul, 1997). Os sedimentos do Parque sdo materiais arenosos e argilosos que
se depositaram durante a era Cenozoéica superior, em fungdo dos eventos transgressivos
regressivos marinhos. As altitudes no Parque variam de 5 a 263 m. Na regido metropolitana
¢ uma das poucas dreas onde estdo representadas e preservadas as diversas fisionomias da
vegetacdo que ocorriam na orla do Guaiba e nos morros graniticos de Porto Alegre e hoje
sdo raras devido a expansdo urbana. O Parque dista 57 km do centro de Porto Alegre.

O Parque foi palco de fatos importantes da historia do Rio Grande do Sul, como
episodios da Revolugdo Farroupilha e o estabelecimento dos casais agorianos que fundaram
Porto Alegre.

A area do Parque, mesmo antes de sua criagdo ja era procurada pela populagdo da
regido metropolitana como area de lazer, principalmente pelas vérias praias existentes, onde
foram construidas muitas casas de veraneio. A desocupagdo ocorreu entre 1991 e 1996, em
um processo tumultuado e, por medida de seguranga e protegdo, a visitagdo publica foi
suspensa durante esse periodo.

Na drea do Parque ocorrem oito praias, sendo seis ao longo do lago Guaiba e duas
na laguna dos Patos. Permanentemente estdo abertas 4 visitagdo piiblica duas delas, a Praia
das Pombas e a Praia da Pedreira. No momento, a Praia de Fora também pode ser visitada,
porém no periodo de realizagdo deste trabalho néio era permitida a entrada do piblico, fato
pelo qual ndo se realizhmm amostragens no local.

O Parque também oferece trés trilhas de educagdo ambiental, onde os visitantes
podem percorré-las acompanhados por monitores. A trilha da Onga possui um percurso de
1.680 metros, iniciando na Praia das Pombas até a Praia da Onga; a trilha do Araga, conta
com um percurso de 1.100 metros da Praia da Pedreira até a Praia do Aragé e a trilha da
Pedra da Visdo.



Atualmente sdo desenvolvidos trabalhos de pesquisa cientifica, estudos dos
locais historicos e dos sitios arqueolégicos da Tradigio Tupi-guarani € Umbu. Além disso,
sdo realizadas atividades de educagdo ambiental com visitantes e escolas da regido e agdes
de fiscalizagdo pra evitar novas invasdes, bem como proteger a fauna e a flora.

2.2. Revisdo bibliogréfica

Foi feito um levantamento de alguns estudos etnobotanicos referentes a plantas
medicinais ja realizados no Estado, preferencialmente em regides proximas a area de estudo
(Baldauf, 2000; Possamai, 2000; Sebold, 2003; Vendruscolo, 2004), além de outros locais
(Marodin, 2000, Garlet, 2000; Magalh3es, 1997, Ritter ef al., 2002, Soares et al., 2004).
Com base neste material foi elaborada uma listagem das espécies utilizadas popularmente
como medicinais e as espécies referenciadas nestes trabalhos e em outras fontes
bibliograficas como potencialmente toxicas.

Posteriormente, para cada espécie identificada realizou-se uma revisdo de dados
quimicos e atividades biol6gicas comprovadas em literatura cientifica e nas bases de dados
Pubmed e Sience Direct, sem limite de data, para comparagdo com as informagdes de usos
populares e verificar a toxicidade de algumas espécies.

Com base na literatura consultada, foi elaborado o quadro 1 onde estdo registradas
todas as informagdes obtidas para cada planta. No quadro 2, as espécies foram classificadas
em medicinais, toxicas ou medicinais e tOxicas, de acordo apenas com os dados de
atividades bioldgicas obtidos na literatura.

2.3. Amostragem e identificacdo

Os locais de amostragem foram aqueles aos quais o piblico tem acesso a visitagdo:
Praia das Pombas, Praia da Pedreira, Trilha da Onga, Trilha do Araga e Trilha da Pedra da
Visdo.

As saidas a campo foram realizadas entre outubro de 2004 e abril de 2006, em todas
as estagdes do ano através do método do caminhamento, indicado para levantamentos
floristicos qualitativos (Filgueiras et al., 1994). Em campo, procurou-s¢ enconfrar as
plantas medicinais referenciadas nos trabalhos consultados, .como também aquelas com

indicios de toxicidade e ainda espécies de familias potencialmente téxicas. Procurou-se



coletar de um a dois ramos por individuo, preferencialmente florido e/ou frutificado, de
espécies ndo identificadas a campo. Evitou-se amostrar exemplares que ja haviam sido
anteriormente coletados em outro local do Parque, tomando-se o cuidado de registrar a
presen¢a da espécie. Plantas raras ndo foram coletadas, observando-se e registrando-se a
ocorréncia das mesmas. Muitos exemplares foram fotografados para auxiliar sua
identificagdo e registrados com auxilio de GPS, exceto em um dia de coleta na Trilha da
Pedra da Visdo e Praia da Pedreira, devido a problemas técnicos.

A identificagdo das espécies coletadas foi realizada no Laboratério de
Angiospermas do Departamento de Botinica da UFRGS, utilizando-se microscopio
estereoscopico, chaves analiticas e bibliografia especializada. As familias estdo citadas de
acordo com a classificagdo de Cronquist (1981) ¢ Tryon & Tryon (1982). Comparou-se os
exemplares com outros materiais depositados no herbario ICN. Em alguns casos, o material
foi levado a especialistas para identificagdo.

Os materiais botdnicos coletados e devidamente identificados estdo sendo
incorporados ao acervo do herbario ICN do Instituto de Biociéncias da UFRGS.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi registrado no Parque Estadual de Itapud, um total de 89 espécies medicinais
e/ou toxicas (Quadro 1). Destas, 62 espécies sdo referidas na literatura somente como
medicinais, seis apenas como toxicas € 21 possuem ambas as propriedades, considerando-
se tanto as informagdes de uso popular como as de atividade biolégica comprovada
(Quadro 2). As espécies apresentadas neste trabalho estdio distribuidas em 42 familias,
sendo Asteraceae a mais representativa, com 23 espécies, seguida de Euphorbiaceae, com
cinco representantes; Myrtaceae e Fabaceae com quatro espécies cada; Solanaceae,
Rubiaceae, Verbenaceae, Anacardiaceae ¢ Moraceae com trés; Lauraceae, Bromeliaceae,
Rutaceae, Passifloraceae, Smilacaceae e Flacourtiaceae, com duas espécies cada. As demais
26 familias estdo representadas por apenas uma espécie cada (Figura 2).
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Fig. 2. Numero de espécies medicinais €/ou toxicas do Parque Estadual de Itapud por familias.

Do total das espécies registradas, 68 sdo utilizadas popularmente como medicinais,
porém para apenas 50 destas (73,5%) foram encontrados estudos farmacologicos na
bibliografia consultada.

A maior parte das espécies registradas neste estudo (84%) € nativa do Rio Grande
do Sul. Entretanto, sete plantas s3o cultivadas no Estado, tendo origem no continente
americano: Psidium guajava L., Elephantopus mollis H.B. et K., Euphorbia cotinifolia L.,
Passiflora alata Dryand., Persea americana Miller, Petiveria alliaceae L. e Commelina
erecta L. Também ocorrem espécies introduzidas de outros continentes, como
Cinnamomum camphora Sieb., Melia azedarach L. e Morus nigra L., provenientes da
Asia; Foeniculum vulgare Mill. e Sonchus oleraceus 1., de origem Européia e Kalanchoe
pinnata Pers. e Euphorbia milli, oriundas da Africa. Estas plantas foram encontradas
proximas aos locais anteriormente habitados. Provavelmente estas espécies foram
introduzidas por antigos moradores, permanecendo nestes locais apos a desocupagdo do
Parque.

Apesar da area de estudo pertencer a uma unidade de conservagdo, algumas plantas
podem vir a sofrer uma pressdo de coleta por serem utilizadas na medicina popular. Destas,
pode-se destacar Achyrocline satureioides (Lam.) DC., da familia Asteraceae,
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freqiientemente usada para problemas digestivos e intensamente coletada na época da
Pascoa. Jodina rhombifolia Hook. et Arn., da familia Santalaceae, ¢ utilizada para diversos
problemas estomacais, resfriados e como cicatrizante e, consta na lista de Espécies da Flora
Ameagadas de Extingdo do Rio Grande do Sul (SEMA, 2006).

Observou-se a incoeréncia no uso popular medicinal de algumas espécies, como
Achyrocline satureioides, citada tanto para elevar a pressdo como para baixar a pressdo.
Com isso, cabe destacar a importincia da realizagdo de estudos quimicos e farmacologicos
para a comprovagdo de atividades biologicas das espécies utilizadas como medicinais.

Para 12 espécies [Begonia cucullata Willd, Calea serrata Less., Casearia decandra
Jacq., Croton gnaphalii Baill., Ficus organensis Miq., Microgramma vaccinifolia (Langsd.
& Fisch.) Copel, Myrciaria cuspidata O. Berg., Pterocaulon polystachyum DC., Randia
armata (Sw.) DC., Smilax cognata Kunth, Solanum granuloso-leprosum Dunal e Vitex
megapotamica (Spreng.) Moldenke] ndo foi encontrado nenhum estudo quanto a
composi¢do quimica e atividades biolégicas, localizando-se somente dados de uso popular.
No entanto, a literatura consultada cita a ocorréncia de solaninas para diversas espécies do
género Solanum, que sdo responsaveis por produzir intensa irritagdo da mucosa intestinal
com conseqilente diarréia e vomitos, e atuam no sistema nervoso central, podendo levar a
morte (Schvartsman, 1992). O teor de alcalides varia segundo as caracteristicas do solo e
do clima, como também de acordo com a estagdo do ano e exposigdo a luz, sendo o fruto, a
parte mais toxica, aumentando sua toxicidade ao amadurecer (Proncsuk, 1987). Também
diversas espécies da familia Euphorbiaceae possuem proteinas téxicas, as quais causam
poderosos efeitos irritantes sobre a mucosa intestinal (Schvartsman, 1992). Assim, pode-se
perceber que algumas espécies que ainda ndo foram objeto de estudo cientifico sdo
potencialmente toxicas, pois pertencem a familias com muitos representantes com
toxicidade comprovada.

Entre todas as espécies registradas, encontraram-se, na literatura consultada,
indicios de toxicidade para 27 plantas. Entre clas, pode-se citar Monstera deliciosa Liebm.,
da familia Araceae, planta omamental que apresenta cristais de oxalato de calcio,
causadores de intoxicagdes principalmente em criangas (Oliveira, 2003). Das espécies com
toxicidade comprovada, 16 sdo utilizadas popularmente como medicinais. Através disso,
pode-se observar que muitas vezes as plantas sdo usadas como medicinais de modo pouco
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cuidadoso. Segundo Lorenzi (2002), o emprego correto de plantas para fins terapéuticos
pela populagdo em geral, requer o uso de plantas medicinais selecionadas por sua eficicia e
seguranga terapéuticas.

Para sete espécies citadas segundo o uso popular como medicinais foram
encontradas na literatura pesquisada apenas atividades toxicas: Dodonea viscosa (L.),
Erythrina crista-galli L., Erythroxylum argentinum O .E.Schulz, Pteridium aquilinum (L.)
Kuhn, Senecio brasiliensis (Spreng.) Less., Smilax campestris Griseb. e Veronia nudiflora
Less. Para Pteridium aquilinum, usado popularmente para dores, reumatismo e artrite, ha
relatos da presenga do sesquiterpeno ptaquilosideo, que possui atividade cancerigena e
mutagénica (Riet-Correa, 1993; Rasmussen, 2003). A toxicidade de Senecio brasiliensis se
deve a presenga de alcal6ides, principalmente os pirrolizidinicos, caracteristicos do género
(Gallo, 1987). Estes alcal6ides possuem propriedades carcinogénicas e agdo hepatotoxica
cumulativa (CIT, 2002). Ha descricdes de intoxicagdo em humanos pela ingestio
continuada de pdo feito com farinha contaminada por frutos dessa espécie, além de
perturbagdes causadas ao homem pela ingestdo de leite contaminado por seus alcalbides
(Panizza, 1981).

Grande namero de plantas pode produzir dermatites alérgicas. As familias
comumente responsaveis s3o: Anacardiaceae, Asteraceae, Liliaceae, Poaceae, Rutaceae,
Apiaceae ¢ Amaryllidaceae. Representantes da familia Anacardiaceae possuem principios
fendlicos alergénicos. Lithraea brasiliensis Marchand e Schinus molle L. sdo duas das
principais espécies responsaveis por distirbios alérgicos de pele na América do Sul e
Central (Tanaka et al, 1992).

Algumas espécies exdticas introduzidas no Parque sdo téxicas e podem causar
acidentes. Entre elas estdo espécies como Euphorbia cotinifolia L. e E. milli Des. Moul., da
familia Euphorbiaceae, que apresentam um latex irmritante, causador de irritagdes na pele
(CIT/RS, 2002, CIT/RS, 2006, Schvartsman, 1992)

Assim, os dados obtidos com este trabalho podem ser utilizados em projetos de
educagdo ambiental, a0 mostrar para o pablico visitante do Parque Estadual de Itapud, as
plantas medicinais e seus usos, bem como alertar sobre a toxicidade e riscos de acidentes
com as espécies toxicas presentes nas areas de visitagdo do Parque.
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QUADRO 1. Dados populares, quimicos e biolégicos das espécies medicinais e/ou téxicas encontradas no Parque Estadual de Itapud.

NOME CIENTIFICO/ NOME PARTE DA | USOS POPULARES COMPOSICAO ATIVIDADE BIOLOGICA
FAMILIA POPULAR | PLANTA QuiMICA
USADA
Acanthospermum australe | Carrapicho- | Raize Para problemas na - Lactonas sesquiterpénicas € | - Atividade antitumoral em
(Loefl.) Kuntze do-campo e planta bexiga, figado, estdmago, | diterpénicas (42). ratos (184).
carrapichinho- | inteira. rins, cistite; atua como - Atividade antiflingica (227).
ASTERACEAE rasteiro. antibidtica ¢ digestiva.
Achyrocline satureioides | Macela e Inflorescénc | Como antiespasmodica, | - Quercetina e cafeina (305). | - Atividade genotdxica em
(Lam.) DC. marcela. ias e partes | carminativa, colagoga, - Flavondides (8). microorganismos (305).
aéreas, eupéptica, emenagoga, - Flavondides: quercitina, - Atividade mutagénica (304).
ASTERACEAE antiinflamatoria, luteolina e quercetina 3-metil | - Atividade insetisida contra
diurética, fortificante, (270, 282). Triatoma infestans, atividade
expectorante ¢ panacéia. | - Flavondide quercitina e toxica contra Artemia salin,
Para tratar afta, azia, seus derivados, acidos atividade tripanossomicida
digestdo, congestéo, fendlicos como 4cidos (tripanosoma cruzi) (20).
estomatite, mal estar, clorogénicos e - Efeito antioxidante (121).
vomitos, dor de barriga, | isoclorogénicos, cafeina (81). | . Efejto analgésico em
intoxicagfo, figado, - Oleos essenciais: camundongos, atividades
vesicula, dor na bexiga, | monoterpenos, antiespasmodica e
néo criar barriga, prisdo | sesquiterpenos antiinflamatéria devido aos
de ventre, diarréia, dor de | hidrocarbonetos, flavonéides (270).
cabega, de ouvido e de monoterpenos oxigenados € | . Efeito antioxidante e
dente, tosse, gripe, febre, | sesquiterpenos (163). “scavenger” in vitro (81).
diabetes, limpar feridas, | - Achyrofurano (53). - Atividade imunosupressora
emagrecer, elevar a - Flavonéides: quercitinae | (254)
pressdo, baixar pressdio, | luteolina (22). - Atividade antiviral contra

triglicerideo, nervosismo,
angustia, desdnimo e
diminuir colesterol.

herpes-virus (325).

- Efeito hepatoprotetor e
digestivo (147).

- Atividade citotoxica contra
carcinoma hepatocelular
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humano (247).

- Efeito antiiperglicémico
devido ao achyrofurano (53).
Allophyllus edulis (A. St.- | Chal-chal. - Acido gélico, fenbis C- - C-glicosilflavonas tiveram
Hil,, Cambess. & A. Juss.) glicosidios e flavondides, por | atividade anti-hepatotéxica
Radlk. exemplo, C-glicosilflavonas | em cultura de hepatocitos de
(130). rato (130).
SAPINDACEAE
Aristolochia triangularis | Cip6-mil- Folhas, Como anti-helmintica, - Raizes e caules contém - Atividade citotoxica contra
Cham. homens, caule, sedativa, emenagoga, mono, sesqui e diterpenos, células epidérmicas de
cipé-de-cobra, | entrecasca, | antifebril, anti-séptica, esteroides, lignanos, taninos | carcinoma oral humano (KB)
ARISTOLOCHIACEAE | mil-homens- | partes antiinflamatoria, anti- e alcaloides (271). (186).
do-rio-grande, | aérease reumatica e depurativa.
cipo-jarrinha, | planta Para curar contuséo,
cip6zinho- inteira. diabete, gripe, infecgdes,
préa-diabete e febre, febre amarela,
cassau. picada de cobra, mordida
de bicho, espantar cobra,
parar de fumar,
indigestéo, dor de
barriga, estbmago,
diarréia, disenteria,
coragfio, pancadas, pedra
nos rins, dor nas juntas,
“embolamento” das
pernas, prostata, fazer vir
a menstruagdo, vermes,
espantar “tormenta”
(tempestade) e contra
mau-olhado.
Asclepias curassavica L. | Oficial-de- - Cardenolideos e compostos | - Cardenolideos apresentaram
sala. relacionados (244). citotoxidade contra 4
ASCLEPIADACEAE ~ Calotropina (154). linhagens de células
- Asclepina (214). cancerigenas (244).
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- Terpenos e cardenolideos
(190).

- Latex altamente téxico
(104) no caule, peciolo e
nervuras das folhas (260).
- Saponinas (104).

- Glicosidio cardiotoxico
asclepiadina (298).

- Calotropina com principio
citotéxico (154).

- Efeito inotrépico positivo in
vivo gato e in vitro em
porco, atribuido a asclepina
(214).

- Inibiglio do crescimento de
Candida albicans atribuido ao
latex (190).

- Formagdio de edema na
cornea (59).

- Ao ingerir, causa dor ¢
queimagdo na boca e faringe,
sialorréia e disfalgia (260).

- Em contato com os olhos
produz  intensa irritagio
conjuntival, com congestio,
lacrimejamento e fotofobia
(260).

- Toxico para ovinos, bovinos

e eqiiinos devido as saponinas
e ao latex (104).
- Latex possui agéio caustica e
irritante, causando dermatites
(298).
Aster squamatus (Spreng.) | Canelinha-de- | Folhas e Para curar colite, - Potencial efeito antidiarréico
Hieron. veado, partes diarréia, infecgdo interna em roedores (14).
canelinha- aéreas. e céncer.
ASTERACEAE preta, jodo-
costa, jodo-
da-silva, sdo-
josé-do-norte
e erva-
milagrosa.
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Baccharis articulata Carquejinha | Partes Como digestiva, - Clerodanos diterpenos em | - Atividade anti-oxidante
(Lam.) Pers. carqueja, aéreas e diurética, amarga, tOnica, | partes aéreas (76) (207).
carquejinha- | planta antifebril. Para tratar - Atividade antiviral (326)
ASTERACEAE doce, inteira, Glcera no estdmago,
carquejinha- combate de dispepsias,
mitda, debilidade orgénica,
carqueja- anemia, dor de barriga,
branca e diarréia, prisdo de ventre,
carqueja-do- bronquite, diabete, dor,
campo. problemas de coluna,
figado ¢ emagrecer.
Baccharis trimera (Less.) | Carqueja, Caule e Como estomaquica, anti- | - Flavondides (277). - Atividade hepatotoxica
DC. carqueja- partes reumatica, anti- - Diterpenos (296, 125). atribuido a presenga de
granda, aéreas. helmintica. Para curar - Diterpenos neo-clerodanos | flavonéides (277).
ASTERACEAE carqueja- gastrenterite, gripe, (143). - Atividade antiinflamatoria e
amargosa, resfriado, figado, analgésica (110).
carqueja-de- diabetes, ulceragdes, - Efeito miorelaxante em ratos
folha-larga e colesterol, triglicerideos, devido a diterpenos (296).
carqueja-de- ma-digestéio, enjdo, - Atividade miorelaxante em
trés-cantos. estomago, infecgdo, corpos cavernosos de porcos
emagrecer, abrir 0 (128).
apetite, anorexia, dor, - Propriedade anti-proteolitica
anemia, baixar a pressio, e anti-hemorragica devida aos
dor de barriga, inchago diterpenos neo-clerodanos
nas pernas e “tirar a (143).
barriga”. - Potencial atividade
antidiabética (202).
Bauhinia forficata Link. Pata-de-vaca | Folhas, Como diurética. Para - Canferitrina (flavondide - Atividade anticoagulante e
¢ pata-de-boi. | flores e tratar diabete, colesterol, | glicosidico) (226, 146). antifibrinogendlica contra
FABACEAE raizes. corrimento, infecgéio - Oleos volateis (90). veneno de cobra (204).
urindria, infec¢do nos - Efeito antioxidante e

rins, bexiga solta, dcido
tirico, pressao alta, dor

aumento do glicogénio
hepatico em ratos (77).
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nas costas e menopausa.

- Atividade antidiabética em

ratos (217).
- Efeito hipoglicémico em
ratos (280, 266, 146).
Begonia cucullata Willd. | Begdnia-sdo- | Folhas. Para tratar disenteria e
jodo e diarréia.
BEGONIACEAE azedinha,
Bidens pilosa L. Picéio, picBio- | Raizes, Como cicatrizante de - Poliacetilenos (317, 60, - Efeito citotéxico in vitro e
preto e picdo- | flores, inflamagdes da boca e da | 205). atividlade antipirética em
ASTERACEAE branco. folhas, garganta, antiinflamatéria | - Butanol (60). coelhos (288).
partes antibiotica, diurética e - Compostos fendlicos (64). | - Alta atividade bactericida
acreas e digestiva. Age em - Flavonoides (205). contra Bacillus cereus,
planta congestdo, infecgdo e - Heptanoato de fitila Escherichia coli e
inteira. inflamagdo de ovarios, (diterpeno) (329). Staphylococcus aureus (242).
colica, rins, bexiga, - Glicosidios acetilénicos - Efeito vasorelaxante in vitro
feridas, hepatite, (301). em aorta de rato (195).
ictericia, cortes, - Atividade anti-angiogénica
queimaduras, alergias, devido aos poliacetilenos
hemorrdidas, infecgéo (317).

em geral, prisdo de
ventre, anemia, cdlculo
renal, inflamago nos rins
e diabete.

- Prevengdo de diabetes auto-
imune em ratos diabéticos ndo
obesos (60).

- Atividade antioxidante (302,
64).

- Atividade anti-malarica
devido aos flavonéides (18).

- Atividade antioxidante e
imunomodulatoria in vitro
(2).

- Atividade antimalarica in
vitro devido aos flavonéides e
poliacetilenos (205).

- Efeito hipotensor em ratos
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(85, 86).
- Atividade inibitdria
replica¢do do virus do herpes
simples (63).

- Efeito hipoglicémico em
camundongos sauddveis e
com diabete moderada (10).

- Atividade bactericida (148).
- Atividade antileucémica in
vitro (61).

- Efeito hipoglicémico em
camundongos devido aos
glicosidios acetilénicos (301).
- Atividade anti-tilcera e anti-

secretora no estdmago de
ratos (16).

Borreria verticillata Poaia, Raizes, Como emética e - Alcal6ides como; - Atividade bactericida contra

(L.) G. Mey. vasourinha, caule, expectorante. espermacoceina, borrerina, Pseudomonas aeruginosa
poaia-rosario, | folhas, Em diarréias infantis, borreverina e isoborreverina | (249).

RUBIACEAE poaia- flores, diarréia, dor de barriga, | (28). - Agdo anti-microbiolégica do
comprida e partes colite e colicas. - Alcaldide borreverina alcaldide borreverina in vitro
poejo-do- aéreas e (177). para Staphylococcus aureus,
campo. planta Enterobacteria e

inteira. Pseudomonas (177).

Bromelia antiacantha Banana-do- Fruto, Para curar tosse, gripe, - Saponinas e taninos (162).

Bertol. mato e resfriado e bronquite,
gravata,

BROMELIACEAE
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Calea serrata Less. Quebra-tudo e | Folhas, Usada em “banho”,
olina. partes desarranjo, gastrite, ma
ASTERACEAE aéreas e digestdlo, rins, figado,
planta todas as doengas e contra
inteira. mau-olhado.
Casearia decandra Jacq. | Guagatonga. | Folhas. Pancadas.
FLACOURTIACEAE
Casearia sylvestris Sw. Chéa-de-bugre, | Folhas, Como anti-reumatica, - Oleos essenciais (96). - Atividade antiprotozoaria
erva-de- ramos ¢ depurativa, diurética, - Diterpenos clerodédnicos contra leshmaniose ¢
bugre, entrecasca. | antidiarréica, digestiva, | (95). Tripanossoma cruzi (182).
FLACOURTIACEAE guagatunga, cicatrizante, laxante, - Oleos voléteis, taninos e - Atividade antiinflamatéria e
guassatonga e emagrecedora. Problemas | triterpenos (265). antitlcera dos 6leos essenciais
carvalinho. do coragdo, circulagéo, (96).
colesterol, tosse, pressdo - Atividade contra
alta, ma circulagdo do Tripanossoma cruzi dos
sangue, gripe, estdomago, diterpenos clerodanicos (95).
diabete, reumatismo - Atividade anti-ulcera em
picada de cobra, ratos devido a presenca dos
alergia/coceira, 6leos volateis, taninos e
circulag@o em geral, compostos triterpénicos (265).
pneumonia, figado
rouquiddo ¢ para “dar
fome”.
Cecropia pachystachya - Efeito cardiotonico e
Trécul sedativo in vitro em ratos e in
vivo em camundongos (69).
MORACEAE - Efeito hipotensor em ratos
(69).
- Atividade antioxidante em
ratos (307).
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Chaptalia nutans (L.) Arnica-do- Folhas, Como antibidtica, « S-metilcumarinas (67). - Propriedade bactericida in
Polack. campo, partes cicatrizante e depurativa | - Prunasina (101). vitro (298).
arnica-do- aéreas e do sangue. - Atividade antiinflamatoria e
ASTERACEAE mato, arnica- | planta Em pancadas, dores, aumento da atividade
rasteira, inteira, inflamag#o, infecgo, colinérgica em ratos (25).
arnica, bexiga, feridas, alergia,
arnique, pontada, hemorrdidas,
dente-de-ledo furGnculo, reumatismo,
e baldrdo. estdmago, inflamagiio de
ovarios, diarréia, figado,
utero e para tudo.
Cainca, cipd- | Raizes. Como diurética, - Acidos graxos, Acido - Toxicidade verificada para
Chiococca alba (L.) cruz, raiz-do- purgativa e emética. ursélico (triterpendide), Salmonella typhimurium e
Hitch. frade, Para tratar reumatismo, | 4cidos fenolicos, para camundongos (109).
caninaza e ascite, hidropisia e antraquinonas, iridéides/ - Atividade
RUBIACEAE raiz- mordeduras de cobras. seco-iridoides e antimicrobiolégica contra
fedorenta. fenilpropandides, lignanas, | Staphylococcus aureus (45).
cumarinas (109). - Efeito antiinflamatério e
- Caureno (45). atividade anti-tumoral (52).
- Merilactona (46). - Atividade toxica em
- Cetoalcoois, cumarinas e diversos animais de
lignanas (93). laboratério (coelho, hamster,
camundongo, rato) (97).
- Extrato da raiz com efeito
relaxante em ratos (97).
Cinnamomum camphora - Oleos essenciais (26). - Oleos essenciais com efeito
(L.)J. Presl - Canforina e cinnamomina | genotdxico na levedura
(proteinas ribossomo- Saccharomyces cerevisiae
LAURACEAE inativantes) (159). (26).
- Oleos essenciais contendo | - Atividade repelente (160).
éteres fendlicos e uma - Acdo antiinflamatoria in
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acetona alifatica (90). vitro (155).

- Alcaléides (295). - Efeito repelente contra o

- Alcoois sesquiterpénicos | mosquito Aedes aegypti (320).

(291). - Atividade citotoxica das
proteinas canforina e
cinnamomina (159).

Cissus sicyoides L.

VITACEAE

- Cumarina glicosidica,
sabandina, flavonoides e
esterdides (37).

- Acdo antiinflamatéria in
vivo em edema de orelha de
rato (234, 97).

- Efeito hipoglicémico em
ratos diabéticos (309).

- Efeito vasoconstritor em
aorta de porco (95).

- Atividade citostatica e
citotoxica in vitro (250).

Commelina erecta L.

COMMELINACEAE

Erva-de-maria
e trapoeraba.

Folhas,
flores e
planta

inteira,

Como colirio.
Em olhos irritados,
hemorroidas, “lavar as

vistas” e prisdo de ventre.

- Atividade antibacteriana
contra organismos gram-
positivos e gram-negativas
(Escherichia coli, Bacillus
subtilis, Pseudomonas
aeruginosa, Staphylococcus
aureus, Micrococcus luteus e
Mycobacterium smegmatis)

(58).

Cordia curassavica

(Jacq.) Roem. & Schult.

BORAGINACEAE

Erva-baleeira.

Folhas.

Para tratar infecgdo
urindria, reumatismo,
inflamagéo, dor e dor de
barriga.

- Meroterpendide
cordiaquinona K (321).

- Cordiaquinonas A, B,J e K
(145).

- Atividade amtifingica e
larvicida atribuida ao
monoterpendide
cordiaquinona K (321).

- Atividade bactericida contra
bactérias gram-positivas e
gram-negativas (124).

- Atividade anti-fungica de
naftoquinonas contra
Cladosporium cucumerinum e
Candida albicans e toxicidade




contra larvas do mosquito

Aedes aegypti (145).
- Redugdo de edema em
camundongos (35).
Croton gnaphalii Baill. Infalivina, pé- | Folhas. Para figado, estdmago,
de-pomba, constipagéio, dor de
EUPHORBIACEAE arnica, cabega e digestéio.
canelinha-de-
pomba,
infalivina-do-
campo.
Dodonea viscosa (L.) Vassoura- Folhas, Como antifebril e - Flavondides quercetina e - Relato de envenenamento
Jacq. vermelha, sementes € | adstringente. isoramnetina (111). em animais gerando lesdo
vassoura-do- | partes Para reumatismo, colicas hepitica (66).
SAPINDACEAE campo, erva- | aéreas. intestinais, dores no
de-veado, corpo, parar de
faxina- menstruar, estdmago,
vermelha e enjdo, mal-estar, diarréia,
vassoura. congestdo, prisdo de
ventre e dor de barriga.
Echinodorus grandiflorus | Chapéu-de- Folhas. Como depurativa e - Acido equindico (292).
(Cham. et Schlecht.) couro, cha- diurética. Para
Mich. mineiro, reumatismo, tirar
chapéu-de- manchas da pele,
ALISMATACEAE couro-do- afecgdes do trato
banhado e urinario, tratamento de
chapéu-de- erupgdes cutaneas,
couro-de- sangue, rins, acido qrico,
casa, pedra nos rins, prostata,

figado, gastrite, pressio
alta, congestdo, resfriado,
ferida, fratura, colesterol,
pressdo alta, osteoporose
e inchaco nas juntas.




Suguid, Flores, Em desarranjo, - Lactona sesquiterpénica: - Efeito antiinflamatério em
Elephantopus mollis sussaid, folhas e menopausa, lavar os Epéxido de fantomolina ratos (300).
Kunth suguaia e partes olhos irritados, colite, (178). - Efeito hepato-protetor em
erva-de- aéreas, gripe e dor de garganta. | - Sesquiterpendides: ratos (158),
ASTERACEAE colégio. molefantina, elefantopina, - Propriedade citotéxica do
isoelefantopina (103). epoxido de fantomolina (178).
- Lactona sesquiterpénica: - Atividade in vitro contra
molefantinina (156). Leishmania major (103).
- Atividade antitumoral
atribuida a molefantinina
(156).
Erythrina crista-galli L. | Corticeira. Casca, Para afinar o sangue, - Alcalbides (169). - Administragdo parental de
madeira e limpar feridas, diabete, - Fitoalexinas; cristacarpina, | extratos pode determinar um
FABACEAE flores. machucados, “zipele” faseolidina e quadro neurogdlico com
(erisipela), calmante, dimetilmedicarpina (139). depressdo, astenia, paresias ou
inflamagdo, gripe, tosse, | - Alcaléide 8-oxo-erytralina | paralisias musculares (260).
dor de garganta, tlcera, |em folhas (173).
gastrite e problema de - Pterocarpanos: erycristina,
coluna. sanduicensina,
erycristagalina e
erytrabissina II (185).
- Cinamilfendis:
erycristanois A ¢ B (138).
- Alcaloides: 8-oxo-
erythralina, erythralina,
erysotrina e crystamidina
(172).
- alcaléides eritroidina,
eritramina, eritralina e
eritratina (260).
Erythroxylum argentinum | Cocéo. Flores e Para curar dor de cabega, | - Alcaloides: - Envenenamento com casos
O.E. Schultz casca. coluna, garganta, lavar metillecgonidina e letais pela ingestdo de frutos
feridas e dores nas tropacocaina (120). ovelhas (34).
ERYTHROXYLACEAE pernas.
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Eugenia uniflora L. Pitanga, Folhas, Como antidiarréica, - Monoterpenos (203). - Atividade antimicrobiana
pitangueirae | caulee diurética, adstringente, | - Diversos terpendides como | contra S. aureus, Bacillus
MYRTACEAE pitanga-~ brotos. antifebril, estimulante e | curzereno, atractilona, subtilis e Micrococcus luteus
vermelha, anti-reumatica, furanodiona e germacrona (281).
antibidtica e cicatrizante | (197). - Potencial atividade
de feridas. - Carotendides: licopeno, citotéxica em células tumorais
Para curar dor de barriga, | rubixantina, cis-ruixantina, humanas e efeito bactericida
enxaqueca, dor e fastio B-criptoxantina, cis- atribuido ao 6leo volatil (197).
no corpo, dor de licopeno, B-caroteno, y- - Atividade antioxidante em
garganta, desidratag@o, caroteno, zeaxantina, luteina, | ratos (307).
colite, problemas de violaxantina e -caroteno- - Agdo hipotensora (70).
urina, célicas, rins, 5,6-epoxido (72). - Efeito hipotensor e atividade
pulméo, tosse, gripe, - Antocianinas no fruto (92). | diurética em ratos (68).
pontada, dor nas pernas, | - Flavonoides quercetina, - Efeito antiinflamatorio em
dor de cabega, gases, dor, | quercitrina, miricitrina, ratos (257).
azia, disenteria, diarréia, | miricetina (131). - Potencial efeito antidiarréico
banho de descarga, - Oleo essencial (157). (14).
estdmago, colesterol, - Atividade antifungica contra
diabetes e fortificante. dermatofitos atribuida ao dleo
essencial (157).
Euphorbia cotinifolia L. Leiteiro- - Latex (57) - O extrato das folhas possui
vermelho, atividade antiviral contra
EUPHORBIACEAE herpes-virus tipo 2, e agéo
citotoxica (39).
- Atividade molucicida contra

Biomphalaria glabrata, S.
mansoni cercariae ¢ para o
peixe Lebistes reticulatus
(218).

- Contato com o latex pode
provocar queimaduras. A
ingestdo de qualquer parte da
planta pode ocasionar
irritagdo gastrintestinal, como
nauseas, vomitos e salivacgdo




excessiva. (57)

Euphorbia milii
Des Moul.

EUPHORBIACEAE

- Lecitina euphorbina no
latex (83).

- Latex téxico (56) com
agente caustico (260).

- Atividade antiviral contra
herpes simples tipo 2 (HSV-2)
e citotoxicidade (39).

- Latex contém substincias
promotoras de tumor in vitro
(80).

- Atividade molucicida contra
B. glabrata, B. tenagophila,
Helisoma duryi, oligoqueta
Tubifex tubifex, curstaceos
Daphnia similis, C. dubia,
Artemia sp. e peixes Danio
rerio e Poecilia reticulata
(208).

- Atividade molucicida do
latex, que contém substéncias
promotoras de tumores (75).

- Latex causador de lesdes
cutédneas (56, 260).

- Latex téxico promove
irritagdo da mucosa oral,
edemas, disfagia, nduseas,
vOmitos, sialorréia e lesdes no
trato digestivo (56).

- Latex pode produzir
irritagdo, conjuntivite, lesdes
na comea, perda total ou
parcial da visdo (56).

Euphorbia papillosa St.
Hilaire

EUPHORBIACEAE

Maleiteira,
leiteira.

- Latex (260).

- Agdio toxica do latex
causando lesdes irritativas
(260).
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Ficus organensis Miq Figueira. Latex. Para picada de abelha e
mordida de aranha.
MORACEAE
Foeniculum vulgare Mill. | Funcho e Fruto, Como diurética. - Oleos essenciais, acido - Potencial antifungico e
erva-doce. folhas, Para cdlicas, gases, linoléico, acido palmitico, antioxidante em Aspergillus
APIACEAE sementes, prisdo de ventre, acido oléico (272). niger, Aspergillus flavus,
raizes e estdmago, tosse, gripe, - Terpenos, como cetonas Fusarium graminearum e
partes catarro,aumentar lactag@o, | monoterpénicas (74). Fusarium moniliforme (272).
aéreas. cblica de crianga, - Atividade antiinflamatéria,
distarbios gastrintestinais, analgésica e antioxidante do
asma, problemas renais, fruto (135).
menstruagdo irregular, - Efeito hepatoprotetor em
facilitar o parto, alivio dos ratos (211).
sintomas da menopausa, - Sementes com atividade
aumentar a libido, bexiga, antioxidante in virro (201).
calmante, despeitorar, - Efetivo no tratamento de
digestdo, dor de barriga, dismenorréia primaria em
frio, inflamagéo com humanos (142).
cheiro ruim, para crianga - Atividade antihirsutismo
dormir, pulméo, resfriado, (144).
cansago, barriga estufada, - Atividade bactericida (183).
curar feridas, infecgdo nos - Efeito hipotensor em ratos
ovarios ¢ intestino, febre, (4&.
cistite, colica menstrual, - Oleo volatil pode causar
dor de garganta, aumentar alucinagdes, dano ao figado e
o leite para amamentagéo, rins, e contragdes epiléticas
prisdo de ventre, (235).

inflamagéo de tubere de
vaca, fortalecer sangue,
figado, barriga inchada,
calmante, (lcera, tontura
e panacéia.
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Heimia salicifolia Link Erva-da-vida, | Folhas, Como diurética, - Alcaldides (243): vertina, - Atividade bactericida contra
abre-o0-sol, raizes, cicatrizante e purgante. lifolina, titrina, nesodina Salmonella typhi (219).
LYTHRACEAE quebra-arado, | partes Para tratar problemas de | (171) e criogenina (260). - Atividade tranquilizante,
vassourinha, | aérease estdmago, afugentar antiinflamatéria,
erva-de-santa- | toda planta. | insetos, conjuntivite, antiespasmadica e diurética
luzia e erva- lavar os olhos, figado e (171).
das-vistas. mau-olhado. - Efeitos psicotoxicos
atribuidos a criogenina, como
sensacdo de vertigem, estado
de euforia, distarbios visuais,
desorientagdo no tempo e
espago, alucinagdes
predominantemente auditivas,
sons distantes e deformados
(260).
lodina rhombifolia Hook. | Cancorosa, | Folhas e Como adstringenteem | - Acidos orgéinicos,
et Am. cancorosa-de- | cascas. disenterias e cicatrizante. | compostos fenolicos,
trés-pontas, Para curar problemas esteroides, triterpendides,
ICACINACEAE erva- estomacais, resfriados, taninos pirocatéquicos e
cancorosa e carcinomas, pélipos alcaldides (271).
cancerosa. nasais, ulceras, doengas
internas, inflamagéo,
afinar o sangue, figado,
rins € ovarios.
Kalanchoe pinnata - Flavonoéide quercetina - Efeito hepatoprotetor in
(Lam.) Pers. (191). vitro € in vivo em ratos (318).
- Bufadienolideos (289). - Atividade antileishmanial
CRASSULACEAE devido a quercitina (191).
- Atividade contra Leishmania
amazonensis em
camundongos (180).
- Atividade antileishmanial
em humanos (297).
- Agélo hepatoprotetora devido
aos bufadienolideos (289).
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Lantana camara L.

VERBENACEAE

Salvia-do-
campo.

Folhas e
flores,

Como emagrecedora.
Para curar dor de cabega.

- Oleo volatil contendo
cariofileno, cineol e pineno
(3).

- Triterpendides (319).

- Acido lantanilico, dcido
camarico e acido olenolico
em partes aéreas (233).

- Triterpenoide pentaciclico
lantadeno A (lantanina) (273,
260, 231, 98) e uma
h%patotoxina (274).

- Esteres triterpénicos (112).
- Flavonoides ndo
glicosilados e triterpenoides
nas folhas (316).

- Flavonéides e
fenilpropandides (168).

- Furanonaftoquinonas (5).

- Triterpeno écido ursetéxico
(36).

- Atividade contra bactérias
gram-positivas e gram-
negativas (124).

- Atividade
antimicrobioldgica (153).

- Agio anticolinérgica do
extrato das folhas no intestino
de ratos (252).

- Efeito inseticida do dleo
volatil (278).

- Atividade nematocida contra
Meloidogyne incognita.(233).
- Efeito téxico em pequenos
ruminantes atribuido aos
ésteres triterpénicos (112).

- Atividade antifiingica e
bactericida do 6leo volatil
(79).

- Potencial atividade anti-
tumoral (168).

- Utilizada no tratamento de
dermatofitoses bovinas (13)

- Embriotéxica em ratos (179)
- Atividade toxica
fotossensibilizante atribuida
ao lantadeno A (98).

- Relato de ictericia, causada
pelo lantadeno A, em animais
(260), como ovelhas (231) e
bovinos (88).

- Fotossensibilizagdo
hepatogena em ovinos e
bovinos (104).

- Intoxicagdo grave em
bovinos (239).

O - e




Lithraea brasiliensis

- Acidos fenélicos: 3-

- Causa dermatite alérgica

Marchand pentadecilcatecol, 3- (12).
pentadecenilcatecol, 3- - Pode causar alergias (134),
ANACARDIACEAE heptadecenilcatecol e 3- como dermatites, eritema,
hepta-dec-dienilcatecol (12). | papulas, vesiculas, bolhas e
- Uroshiois nas folhas, lenha | prurido intenso (56).
€ casca (56).
Luehea divaricata Mart. et | Agoita-cavalo | Flores, Como fortificante para - Atividade
Zucc., e folhas, criangas, expectorante e antimicrobiolégica (281).
goita-cavalo. | cascae depurativa do sangue. - Atividade mutagénica no
TILIACEAE entrecasca. | Para curar gripe, tosse, teste de Ames (304).
peito, pulmdes,
coqueluche, problemas
de mulher (atero,
ovarios), resfriado,
reumatismo e memoria.
Melia azedarach L. Cinaméo e Folhas, Para feridas, queda de - Limonoides (327). - Inibigdo do desenvolvimento
cinamomo. fruto e casca | cabelo, alergia/ coceira, | - Meliacina (224, 225, 31). do mosquito Anopheles
MELIACEAE gripe, machucados, - Meliacarpina (43). stephensi (194).
“cobreiro” e dor de - Tetranortriterpenos (196). | - Agdo antiviral contra virus
garganta. - Saponina (56). da estomatite e virus herpes
- Azedaraquina C (157). tipo [ (32).
- Azedaracol (193). - Atividade inibitoria sobre
células cancerigenas devida
aos limonoides (327),
- Atividade antiviral contra
herpes-virus ocular tipo I em
camundongos (225).
- Atividade
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antimicrobiolégica (149).

- Atividade repelente e
inseticida contra Triatoma
infestans (303).

- Atividade anti-fingica
contra Aspergillus flavus,
Fusarium moniliforme,
Microsporum canis e Candida
albicans (54).

- Atividade inseticida devido
a meliacarpina (43).

- Atividade antiviral exercida
pela meliacina (31).

- Toxicidade dos
tetranortriterpenos presentes
no fruto (196), podendo
causar nauseas, vomitos,
colicas abdominais, diarréia,
convulsdes, dificuldade
respiratétira (56), coma,
degeneragdo do figado e rins
(231), podendo levar a dbito
(260).

- Téxico para bovinos e
porcos, principalmente o
fruto, podendo levar a 6bito
(104).

- Diminuigdo do apetite
atribuida a presenga do
azedaracol (193) e da
azedarachina C (133).
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Microgramma vaccinifolia | Cip6- Folhas e Como depurativa,
(Langsd. & Fisch.) Copel | cabeludo ¢ planta Para curar cistite,
erva-silvina. | inteira, infecgdo urinaria, pedra
POLYPODIACEAE nos rins, rins, varizes,
tonturas e esquecimento.
Mikania glomerata Spreng, | Guaco. Folhas. Para combater catarro, - Cumarinas (47). - Possui propriedades
gripe, rins, tosse, tosse de antiofidicas (170).
ASTERACEAE cigarro e baixar a - Atividade anti-Candida (89).
pressdo. - Atividade bactericida (131).
- Efeito bronco-dilatador em
brénquio humano e traquéia
de porcos (276).
Mikania involucrata Hook. - Atividade antiinflamatoria
et Arn. em ratos (290).
ASTERACEAE
Mikania laevigata Sch. Bip| Guaco. Folhas. Como expectorante. - Cumarina, terpenos e - Atividade antiulcerogénica
ex Baker Para gripe, acidos orgénicos (40). da cumarina em ratos (40).
resfriado,tosse, calmante, | - Acidos caurénicos (78). - Efeito antiinflamatorio em
ASTERACEAE anti-reumdtica, afecgdes ratos (290).
do trato respiratorio, - Agdo antimicrobiologica
“atacagdo” no peito, devido aos acidos caurénicos
pulméo, bronquite, (78).
hemorroidas, pontada e
para tudo.
Monstera deliciosa Liebm. | Banana-de- - Oxalato de célcio e - Aumenta secregdo de
macaco saponinas (51). insulina in vitro (135).

ARACEAE

- Toxicidade devido as rafides
de oxalato de célcio, causando
edemas, distirbios
respiratorios, dor em
queimagdo, sialorréia,
disfagia, nauseas e vomitos.
(51).

- Seiva provoca irritacdo,
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eritema, edema ¢ dor cutdneos
(51).

- Causa conjutivite, fotofobia,
lacrimejamento e hemorragia

ocular (51).
Morus nigra L. Amora, Folhas. Como horménio. - Antocianinas (91). - Efeito antioxidante do fruto.
amora-branca, Para alimentagdo, - Flavonoéide prenilado (192).
ROSACEAE amoreira, calordes, colesterol, morusina (273). - Atividade antidiabética em
amoreira- diabete, menopausa e ratos (223).
branca. reposi¢do hormonal. - Atividade antinociceptiva da
morusina em camundongos
(283).
Myrciaria cuspidata O, Camboim. Folhas. Para colica e dor de
Berg. barriga.
MYRTACEAE
Pachystroma longifolium | Leiteira, - Latex (259). - Agilo irritante do latex causa
(Nees) I M.Johnst. mata-olho lesdes cutineas e/ou oculares
(259).
EUPHORBIACEAE
Passiflora alata Curtis. racujé, Folhas, Como - Polifendis (246). - Atividade antioxidante in
. maracuja- frutos e calmante,diuréticas, - Saponinas e flavonoides C- | vivo e ex vivo atribuido aos
PASSIFLORACEAE doce, flor-da- | raizes. emenagogas, antifebris, | glicosilados derivados da polifendis (246).
paixdo ¢ anticonceptivas, anti- apigenina, luteolina ¢ - Aumento do nivel de HDL
maracuja-do- helminticas e crisoeriol (87). em ratos (87).
mato. antiinflamatérias. Para - Relato de caso reportando
tratar pressio alta, indugdo de alergias
nervos, tranqiiilizar e respiratorias em paciente
insonia. humano (113).
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Passiflora edulis Sims Maracuja, Folhas e Como calmante, diurética | - Polifendis (246). - Agdo antifiingica contra
maracujd-de- | frutos. e depurativa. - Glicosideos cianogénicos Trichoderma harzianum,
PASSIFLORACEAE casa e Para combater pressdo (262). Fusarium oxysporum, e
maracujina. alta, nervosismo, insénia, | - Glicosideo passiflorina Aspergillus fumigatus (215).
coragdo, emagrecer e (44). - Atividade antioxidante in
tonturas. - Triterpenoides cicloartanos | vivo e ex vivo atribuido aos
como, acidos polifendis (246).
ciclopassifloricos; saponinas, | - Diminui¢@o dos niveis de
como, ciclopassiflosideos; triglicerideos e agdo
passiflorina e acidos hipocolesterolemiante (62).
passifloricos (323).
Persea americana Miller | Abacateiro e | Folhas e Como diurética, - Carotendides (164). - Efeito vasorelaxante em
abacate. sementes. | Para reumatismo, rins, | - Oleo volatil com aorta de rato isolada (210).
LAURACEAE cistite, pressdo alta, dor, | terpendides, acidos - Agio inibitoria sobre células
artrite, artrose, bexiga, | palmitico, palmitoléico, cancerigenas in vitro (164).
contusdo, machucadura, | oléico, linoléico, e linolénico | - Atividade contra convulsdes
infecgdo urinaria, | (188). em camundongos (200).
diabete, - Atividade analgésica e
inflamagdo na bexiga, antiinflamatoéria em ratos e
emagrecer, hemorroidas, camundongos (8).
rachadura, “embolamento - Efeito nos sintomas de
das pernas”, baixar osteoartrite em animais (21).
pressdo e para funcionar - Agdo hipotensora em ratos
tudo. (7).
- Efeito cardiomiopatico em
ovelhas e caprinos (118).
Petiveria alliacea 1. Guiné, pipi e | Folhas, Como diurética, - Compostos organo- - Atividade bactericida e
erva quiné. parte aérea ¢ | anti-reumatica e sulfurados (150). antifingica de compostos
PHYTOLACACEAE planta antiinflamatorio. organo sulfurados da raiz.
inteira, Para tratar problemas (150).
coragdo, picada de cobra, - Principio lacrimejante (152).
doenga de pele, feridas, - Atividade inibitéria da
dores musculares, dor de replicagdo do virus da diarréia
R cabeca, dor de dente, viral bovina.(BVDV) (248).
Drugyag Rl L]
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tendinite, artrite, coluna, - Efeito antiinflamatdrio e
dores em geral, infecgSes analgésico em ratos (161).
em geral, calmante, - Atividade citotdxica em
sinusite, febre, mau- carcinoma hepatocelular
olhado, e protegdo. humano (247).
- Atividade contra
tripanossoma cruzi in vitro
(49).
- Presenga de agentes
mutagénicos e potencialmente
carcinogénicos (132).
Plantago australis Lam. | Tansagem, Folhas, Como antibiotica, - Ingestdo do extrato da folha
transagem, espiga e antiinflamatdria, promove alteragdo de
PLANTAGINACEAE transage, planta depurativa, diurética, pardmetros bioquimicos em
arnica e inteira, Para  tratar  céncer, ratos (212).
orelha-de- feridas, infecgdo,
burro. inflamagdo, varizes,

infecgdo de garganta,
infecgdo urindria, para
urinar, cistite, pedra nos
rins, inflamagdo bexiga e
rins, tlcera do estdmago,
gastrite, diabete, dor de
dente, dor de ouvido,
inflamagdes internas
(ovarios), catarro, tosse,
pulméo, desarranjo,
intestino preso, vermes,
circulagio, picada
(insetos), baixar a
pressdo, para todo corpo
¢ panacéia.
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Pluchea sagittalis (Lam.) | Arnica-do- Folhas, Para curar feridas, - Atividade
Cabrera campo, parte aérea ¢ | diarréia, prisdo de ventre, antimicrobiolégica (123).
arnica, pitoco, | planta dor de barriga, estdmago, - Atividade antinflamatdria
ASTERACEAE pitoca,quitoco | inteira. dores, pancadas, em ratos (220).
e arnica-do- reumatismo, pulmédo e - Agdo antiinflamatéria e
banhado. para tudo. antioxidante (221).
Polygonum punctatum Erva-de-bicho | Folhas, Para curar hemorroidas, - Atividade antibidtica,
Elliott e erva-de- flores, feridas, dor de barriga, antiinflamatéria, analgésica e
bicha. caule, diarréia, vermes, coceiras antifiingica contra o fungo
POLYGONACEAE raizes, parte | alergia, menopausa, Cladosporium
aérea e pressdo alta e circulagéo. sphaerospermum (15).
planta - Atividade antiviral contra
inteira. herpes-virus simples tipo 1
(HSV-1) in vitro e contra
virus sincicial respiratério
(RSV) (151).
- Potencial efeito antidiarreico
em ratos (132).
- Atividade antipirética,
diminui¢do da pressdo arterial
e braquicardia (269).
Psidium cattleyanum Aragd e aragd- | Folhas e Como calmante. - Atividade
Sabine amarelo. broto da Para curar diarréia, dor antimicrobiolégica (281).
folha. de barriga, diabete e dor
MYRTACEAE de dente.
Psidium guajava L. Goiabeira, Folhas, Como vitamina C. - Compostos polifendlicos, | - Agdo hepatoprotetora (245).
goiaba e brotos, Para tratar diarréia, flavonodides, triterpendides, | - Atividade hipoglicémica e
MYRTACEAE araga-uagu, botdes disenteria, diarréia guiajaverina e quercetina hipotensora de extratos de
florais, raiz | infantil, dor de barriga, | (199). folhas em ratos (199).
e casca do colica, colite, infecgdo - Atividade anti-tumoral em
caule. intestinal e brénquios. camundongos (264).
- Atividade antifiingica (255).
- Agdo antimicrobiolégica de
extratos de folhas (232).
- Efeito anti-diabético (198).

58




Psychotria carthagenensis - Potencial propriedade

Jacq alucinégena (260).

RUBIACEAE

Pteridium aquilinum (L.) | Samambaia ¢ | Folhas e Para combater dores no | - Glicosideo norsesquiterpeno | - Atividade proteolitica em

Kuhn samambaia- | raizes corpo € nas costas, dor na | ptaquilosideo (236, 306). musculo de coelho (279).

do-barranco. coluna, reumatismo, - Sesquiterpeno glicosidico | - Possivel atividade

PTERIDACEAE artrite € menopausa. pteridanosideo (55). cancerigena do ptaquilosideo
- Acido fumdrico, 4cido (236).
succinico, astragalina, - A¢do toxica em caranguejos
isoquercitrina e tilirosida de 4gua salgada atribuida ao
(313). pteridanosideo (55).
- Tanino (312). - Efeito antihematopoiético e
- Pterosidas e pterosideos carcinogénico em ratos (256).
(253). - Toxicidade em embrides e em
- Acido chiquimico (284). camundongas gravidas (322).
- Glicosideo cianogenético, | - Atividade carcinogénica
uma tiaminase, um fator de | atribuida aos taninos (312),
anemia aplastica e um fator | - Efeito citotoxico e

determinante de hematuria.
(104).

carcinogénico devido a
pterosinas e pterosideos (253).
- Atividade carcinogénica do
acido chiquimico em
camundongos (284).

- Toxicidade para bovinos,
ovinos e porcos (104).

- Agio mutagénica e
carcinogénica do ptaquilosideo
(306).

- Intoxicagdo em bovinos,
ovinos e eqilinos, causando
intoxicag¢do aguda, hematuria
enzodtica e tumores no trato
digestivo (239).
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Pterocaulon alopecuroides | Quitoco- Planta Estdmago e figado. - Cumarinas (285, 311) e - Efeito antifingico atribuido
(Lam) DC. branco inteira flavonéides (311). as cumarinas (285).

- Atividade contra fungos
ASTERACEAE filamentosos e leveduras

patogénicas (289).
Pterocaulon balansae - Cumarinas (204, 167). - Atividade contra fungos
Chodat filamentosos e leveduras

patogénicas (286).
ASTERACEAE
Pterocaulon lorentzii - Cumarinas (285). - Efeito antifungico atribuido
Malme as cumarinas (285).
ASTERACEAE
Pterocaulon polystachyum | Quitoco, Folha. Como abortivo.
DC. marceldo e Para curar problemas no

doce-amargo. figado, diarréia,
ASTERACEAE desidratagdo, colite,
estomago e escassez de
menstruagdo.
Randja armata (Sw.) DC. | Angélica e Folhas, Para curar asma, gripe e
quina-do- casca e problemas espirituais.

RUTACEAE mato fruto.
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Schnus molle Linn.

ANACARDIACEAE

Aroeira,
aroeira-
mansa,
aroeira-de-
folha-de-salso
e aroeirinha,

Folhas,
resina e
casca.

Como purgativa,
antidiarréica, emenagoga,
anti-hemorragica, tonica,
estimulante, anti-séptica,
anti-reumatica, diurética
antiespasmodica e
antiinflamatdria.

Para tratar problemas
respiratorios ¢ urinarios.

- Glicosideos da quercetina
(176).

- Triterpenos € uma
biflavanona (324).

- Oleos essenciais (84,122,
212).

- Acidos triterpénicos (230).

- Atividade repelente e
herbicida contra 7riatoma
infestans (100).

- Atividade antioxidante dos
glicosideos da quercetina
(176).

- Efeito citotoxico em
carcinoma hepatocelular
humano (247).

- Agdlo antiinflamatéria em
camundongos atribuida aos
triterpenos e a biflavona
(324).

- Atividade anti-fingica e
antimicrobioldgica dos dleos
essenciais (122).

- Toxicidade contra fungos
patogénicos devido aos dleos
essenciais (84).

- Agélo alergénica cutinea
(2*) atribuida as folhas e ao
lenho (260).

- Ingestdo do fruto pode
causar vomitos, diarréia,
cefaléia ¢ astenia em criangas
(260).

Schinnus polygamus (Cav.)
Cabrera

ANACARDIACEAE

- Beta-sitosterol, acido
chiquimico e quercetina (94).

- Atividade antipirética,
antiinflamatéria e analgésica
(94).

Senecio brasiliensis
(Spreng.) Less.

ASTERACEAE
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Maria-mole e
micuim.

Inflorescén-
cias e parte
aérea.

Para estancar o sangue de
cortes, feridas,
queimaduras, estomago ¢
alergias.

- Alcaldides pirrolizidinicos
(213): senecionina,
integerrimina, usaramina €
senecifilina (294).

- Alcaldides senecina,

- Efeito anti-ulcerogénico em

ratos e camundongos (294).

- Toxicidade em bovinos (33).
- Propriedades carcinogénicas
e agiio hepatotoxica




senecofilina e brasilinecina | cumulativa atribuida aos
(213). alcaléides pirrolizidinicos. A
intoxicagdo pela planta causa
anorexia, diarréia, vomitos,
cirrose hepatica, hemorragia,
encefalopatia, etc (57).
- Toxicidade para bovinos, e
ha casos de intoxicagdo em
humanos (213).
Senna corymbosa (Lam.) | Sena. Folhas. Para priséo de ventre, - Antraquinonas (28).
Irwin et Barneby gases e emagrecer.
FABACEAE
Sida rhombifolia L. Guanxuma, Folhas, raiz, | Como antibiotico contra | - Acidos graxos - Atividade citotoxica e
guanxumba, | sementes, qualquer infecgéo. ciclopropendicos (11). antibacteriana (141).
FABACEAE guanxuma- partes Para febre, desarranjo
comum, aéreas e dos bebés, problemas da
guanxuma- toda planta. | primeira denti¢do, azia,
escura, emagrecer, fortalecer
guanxuma- couro cabeludo e
verde, escurecer o cabelo,
guanxuma- alergia do couro
branca e cabeludo, inflamagdo nos
guaxuma. nervos, inflamagéo,
corrimento vaginal,
diarréia, hemorroidas,
varizes, lavar feridas e
pressdo alta,
Smilax campestris Griseb. | Jacapenga, Folhas, Como diurética e - Taninos, antraquinonas e - Atividade mutagénica (251).
japicanga e rizoma ¢ depurativa, flavondides (251).
SMILACACEAE japecanga. partes Para bexiga (urina
aéreas. trancada), colica
intestinal e diarréia,
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Smilax cognata Kunth Salsaparrilha Para circulagéio do
sangue.
SMILACACEAE
Solanum granuloso- Fumo-brabo. | Entrecasca. | Para crianga que urina na
leprosum Dunal. cama a noite e pontada.
SOLANACEAE
Solanum sisymbriifolium - Saponinas esteroidais em - Atividade hipotensora de
Lam. raizes (99). extrato de raiz em ratos (136,
- Alcaléides esteroidais (287). | 137).
SOLANACEAE - Solaninas (Glicoalcaldides) | - Atividade moluscicida de
(57, 259). extratos de fruto e partes
aéreas (268).
Solanum viarum Dunal - Solanina (259). - Neurotoxicidade em caprinos
(229).
SOLANACEAE - Toxicidade para as mucosas
gastrointestinais e agéo
hemolitica (259).
Solidago chilensis Meyen | Erva-lanceta, | Folhas, Como cicatrizante interno.| - Oleos volateis (89). - Atividade contra Candida
: arnica- inflorescén- | Para disturbios - Pumiléxido (diterpeno) e atribuida aos 6leos volateis
ASTERACEAE silvestre e cias e planta | gastrointestinais, cortes, | sesquiterpenos (310). (89).
flecha. inteira. feridas, queimaduras, - Saponinas (104). - Efeito anti-fungico dos 6leos
alergias e hemorroidas. essenciais (310).
- Toxicidade para ovinos,
bovinos e eqilinos devido as
saponinas (104).
Sonchus oleraceus L. Dente-de-ledo | Folhas e Como antibiotica, - Carotenoides (117).
e serralha. caule. antiinflamatdria,

ASTERACEAE

diurética, depurativa ¢
tonica para o cérebro/
memdoria,
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Para diabete, dor de

barriga e intestino preso.
Sorocea bonplandii - Flavonéides (17). - Atividade anti-tlcera (116).
(Baillon) Burg
MORACEAE
Stachytarpheta cayennensis| Gervio e Folhas, Como expectorante, - Iridoides (216, 258). - Atividade antiinflamatodria e
(Rich.) Vahl gervao-roxo. | ramo e Para dar apetite, curar | - Flavonéides (306). gastroprotetora (216).
partes problemas na prostata, - Atividade analgésica,
VERBENACEAE aéreas. sangue, tosse, tira as laxativa e inibidora da
toxinas do corpo, cancer, secreg¢do géstrica em roedores
gripe, infecgdes, (181).
inflamagdo, sinusite, rins, - Atividade antiinflamatoria e
machucados internos, antinociceptiva (258).
inflamagéo nos ovdrios, - Atividade inibidora da
dores nas costas, feridas, secregdo gastrica (306).
congestdo, diarréia,
desidratagdo, peito
encatarrado, pulmdo,
estdmago, figado,
digestdo, pedras na
vesicula e colesterol.
Stenachaenium campestre | Arnica-do- Folhas e Como depurativo do - Atividade antimicrobiana de
J.G. Baker campo e inflorescén- | sangue. extratos de folhas e de tronco
arnica. cias (51).
ASTERACEAE - Atividade antiinflamatoria
de extratos de folhas e de
tronco em ratos (278).
Tagetes minuta L. Cincilho. Inflorescén- | Para tratar asma. - Oleos volateis (41, 174, - Atividade antiflingica in vitro
cia e partes (126). de dleos volateis (41).
ASTERACEAE aéreas. - Flavondides em folhas - Efeito ansiogénico de éleos
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(293).
- Tiofenos em raizes (114).
- Terpenos (119, 107).

volateis em frangos (174).

- Atividade larvicida contra
Aedes fluviatilis (165).

- Agdo antimicrobiana dos
flavondides (293).

- Atividade larvicida de
extratos florais contra Aedes
aegypti e Anopheles stephensi
(222).

- Atividade larvicida de
terpenos contra Aedes aegypti
(119).

Talinum paniculatum Beldroega. Partes Como cicatrizante. - Taninos ¢ 4cido folico
(Jacq.) Gaertn. aéreas e Contra disenteria e (162)
planta vermes,
PORTULACACEAE inteira.
Tillandsia usneoides L. - Triterpenos (48) - Atividade antiviral contra
- Flavonoides em folhas (314) | herpes simples virus tipo 1
BROMELIACEAE - Esteréides e triterpenos (24).| (HSV-1) e poliovirus tipo 2
- Betainas em partes aéreas (9) (PV-2) (19).
- Acido 3-hidréxi- 3- - Agio analgésica em
metilglutarico (HMG) (315). | camundongos (71).
- Atividade hipoglicemiante
em ratos devido a presenga do
acido 3-hidroxi- 3-
metilglutarico (HMG) (315).
Tripodanthus acutifolius | Erva-de- Folhas. Para curar problemas de | - Taninos, antraquinonas e - Atividade mutagénica in
(Ruiz & Pav.) Tiegh. passarinho. pulméo e tosse. flavonoides (251). vitro (251).
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LORANTHACEAE

Vernonia nudiflora Less. | Alecrim-do- | Partes Para reumatismo e - Lactonas sesquiterpénicas € | - Agdo irritante sobre a

campo. aéreas. tendinite. flavonéides em partes aéreas | mucosa do tubo digestivo em

ASTERACEAE (30). bovinos e ovinos (88).

Vitex megapotamica Taruma, Para purificar o sangue e

(Spreng.) Moldenke taroméo para baixar os
triglicerideos e o

VERBENACEAE colesterol.

Waltheria douradinha St. | Douradinha, | Planta inteira | Para bronquite, laringite e | - Alcaléides quinolinicos - Atividade moderada contra

Hil. douradinha-do-| (2) lavar feridas. (129). bactérias gram-positivas e

campo (2) - Alcaldides ciclopeptidicos | gram-negativas (129).

STERCULIACEAE na casca (187).

Zanthoxylon rhoifolium Para bronquite,| Casca da raiz| Como adstringente, - Oleos volateis em folhas | - Atividade esquizonticida

Lam. laringite e lavar| e casca do | estimulante, antifebril, (6). contra Plasmodium

feridas. caule, tonica, carminativa e - Alcaloides do tipo falciparum (38).

RUTACEAE antiespasmodica. diidrobenzofenantridino (1). | - Atividade antibacteriana dos
Para dor de dente, - Alcaloides furoquinolinicos, | 6leos volateis de folhas e de
aumentar o leite na cumarinas, flavonoides frutos contra Staphylococcus
amamentagdo e pontada. | glicosilados, triterpenos e aureus, Klebsiella pneumoniae

esteroides.(23). e Salmonella setiibal (6).
- Atividade antibacteriana em
bactérias gram-positivas e

gram-negativas (1).
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QUADRO 2. Espécies medicinais e/ou toxicas encontradas no Parque Estadual de
Itapud, uso popular ¢ suas atividades biolégicas comprovadas (M: medicinal; T:

téxica).

Espécie

Uso
popular

Algumas atividades biologicas

estabelecidas

Acanthospermum australe (Loefl.)

Kuntze

M

M

Achyrocline satureioides (Lam.) DC.

<

& A. Juss.) Radlk.

Alophyllus edulis (A. St.-Hil., Cambess.

=

Aristolochia triangularis Cham.

<

Asclepias curassavica L.

Aster squamatus (Spreng.) Hieron

Baccharis articulata (Lam.) Pers.

Baccharis trimera (Less.) DC.

Bauhinia forficata Link

Begonia cucullata Willd

Bidens pilosa L.

Borreria verticillata (L.) G. Mey.

Bromelia antiacantha Bertol.

Calea serrata Less

Casearia sylvestris Sw.

Casearia decandra Jacq.

2| X B B B B [ Zf B Zf &

Cecropia pachystachya Mart.

Chaptalia nutans (L.)

<

Chiococca alba (L.)

=

Cinnamomum camphora Sieb.

Cissus sicyoides L.

Commelina erecta L.

Cordia curassavica DC.

Croton gnaphalli Baill.

Dodonea viscosa (L.)

Echinodorus grandiflorus (Cham. et

2| 2| B 2 X

BTN T S - I L I I S I B I I I I S

67




Schitde.) Mich.

Elephantopus mollis HB. et K.

Erythrina crista-galli L.

Erythroxylum argentinum O.E. Schulz

Eugenia uniflora L.

2 2 = =2

Euphorbia cotinifolia L.

Euphorbia milli Des Moulins

Euphorbia papilosa St. Hilaire

Ficus organensis (Miq.) Miq.

Foeniculum vulgare Mill.

Heimia salicifolia Link.

Jodina rhombifolia Hook. et Arn.

Kalanchoe pinnata Pers.

Lantana camara Linn.

Lithraea brasiliensis March.

Luchea divaricata Mart et Zucc.

2

Melia azedarach L.

<

Microgramma vaccinifolia (Langsd. &
Fisch.) Copel

Mikania glomerata Spreng.

Mikania involucrata Hook. et Arn.

Mikania laevigata Sch. Bip. ex Baker

<

Monstera deliciosa Liebm.

Morus nigra L.

Myrciaria cuspidata O. Berg.

L =

Pachystroma longifolium (Nees) LM.
Johnst.

Passiflora alata Curtis

Passiflora edulis Sims.

Persea americana Miller

Petiveria alliacea L.

Plantago australis Lam.

S E 2| =2
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Pluchea sagitalis (Lam.) Cabrera

Polygonum punctatum Elliott

Psidium cattleyanum Sabine

Psidium guajava L.

-4 <

Psychotria carthagenensis Jacq.

Pteridium aquilinum (L.) Kuhn

<

Pterocaulon alopecuroides (Lam.) DC.

£

Pterocaulon balansae Chodat

Pterocaulon lorentzii Malme

Pterocaulon polystachium DC.

Randia armata (Sw.) DC.

Schinnus molle Linn

Y I

Schinus polygamus (Cav.) Cabrera

Senecio brasiliensis (Spreng.) Less.

=

Senna corymbosa (Lam.) Irwin et
Barneby

<

= = 8| | 2] 2] 2| 4| 4| 2| 2| F| 2

Sida rhombifolia L.

Smilax campestris Griseb.

Smilax cognata Kunth

Solanum granolosoleprosum Dunal

| 2 =R

Solanum sisymbriifolium Lam.

Solanum viarum Dunal

Solidago chilensis Meyen

Sonchus olearus L.

2

Sorocea bonplandii (Baillon) Burg

Stachytarpheta cayennensis (Rich.) Vahl

Stenachaenium campestre J.G. Baker

Tagetes minuta L.

Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn.

XXX

Tillandsia usneoides L.

Tripodanthus acutifolius (Ruiz et Pav.)
Tiegh. i

<

Vernonia nudiflora Less.
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Vitex megapotamica (Spreng.) Moldenke M
Wailteria douradinha St. Hil. M
Zanthoxylum rhoifolium Lam. M
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5. ANEXOS
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Fotografias do Parque Estadual de Itapud, Viamdo, RS, tiradas por Renata Czykiel.
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Luehea divaricata

Lithraea brasiliensis
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Waltheria douradinha
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