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ACOLHIMENTO E VIVENCIAS DO PAI ADOLESCENTE DURANTE A
HOSPITALIZACAO DO RECEM-NASCIDO

Lenir Severo Cauduro*
Maria da Graca Corso da Motta**

Trata-se de um estudo qualitativo descritivo que tem como objetivo compreender os
significados da paternidade para pais de recém nascidos hospitalizados na Unidade de
Internacdo Neonatal do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Estudo refere-se aos
resultados parciais da Dissertagdo de Mestrado em Enfermagem: Significado da
Paternidade Para Adolescentes com Recém-Nascido Hospitalizado. Os participantes
foram sete pais adolescentes, com idade entre dezessete e dezenove anos, que estavam
acompanhando seus bebés, durante a hospitalizagdo, no periodo de outubro de 2004
a fevereiro de 2005. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
referida Instituic&o, pelo parecer n°. 0430 11/10/2004. A coleta de informacdes ocorreu
por meio de uma entrevista semi-estruturada e observagéo participante. Utilizou-se
andlise de conteudo, para a andlise e interpretacdo das informag8es. O retrato dos
pais adolescentes séo de classe menos favorecida, trabalhadores, moravam com suas
companheiras, foram cuidados por seu pai na infancia, mas a grande maioria foi cuidado
por mulheres da sua familia. Em suas familias de origem, foram cuidadores de outras
criangas, envolveram-se no cuidado de seus filhos durante o tempo de hospitalizag&o.
Um dos temas que emergiu foi o Acolhimento e Vivéncias do Pai Adolescente durante
a Hospitalizagdo. Este tema merece um destaque especial, pois € neste momento que
os pais adolescentes, como usudrios, tém a palavra sobre a qualidade da assisténcia
prestada pelo servico e como é o seu acolhimento, desde 0 momento que ingressam
na Instituicdo. O referido tema também, vem de encontro aos objetivos deste trabalho,
que além de compreender os Significados da paternidade para os adolescentes, retrata
como a Instituicdo tem incluido e atendido os interesses destes pais durante a
hospitalizacdo dos seus filhos, porque isto faz parte da filosofia de assisténcia
humanizada e das politicas Publicas de Saude, atualmente preconizadas. Com
referéncia ao contexto hospitalar, ainda existe uma exclusdo do homem no cuidado
dos filhos, ndo pelo fato de ser adolescente, mas por uma questéo cultural e de género.
Descritores: Paternidade, Relag6es pai-filho, Saude da familia, Menores de idade,
Empatia, Cuidados de enfermagem, Neonatal, Recém-nascido: Psicologia
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