descritiva, para avaliar o célculo da taxa de adesdo. CAAE: 41325620.0.0000.5327 parecer:
4.534.276 Resultado: Foi possivel observar que durante a paramentacgao, a higiene de méos e o
uso de luvas acompanhado do uso correto de mascara, foram os passos realizados por 100% dos
profissionais. J& a higiene de maos antes de vestir o avental foi o passo menos realizado, com 91%
de adeséao. Referente a desparamentacéo, as taxas de adesao foram menores. O passo de menor
adesao foi a realizacdo da limpeza concorrente da mesa de apoio, com 31%, seguido da higiene de
maos apos desinfec¢do do dculos/protetor facial, com 73% de ades&o. Conclusédo: As fragilidades
encontradas demonstram que se faz necessario o aprimoramento na capacitacao dos profissionais,
e ressalta a importancia da educacao continuada deste processo.

Descritores: infec¢Bes por coronavirus; equipamento de protecado individual; controle de infec¢des
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DIAGNOSTICOS E INTERVENCOES DE ENFERMAGEM NO CONTEXTO DE ASSISTENCIA A
PUERPERA E AO RECEM-NASCIDO EM TEMPOS DE PANDEMIA DE COVID-19
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HCPA — Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: Um dos grandes desafios no contexto da pandemia por COVID-19 no &mbito da saude
materno-infantil foi manter a presenca integral dos pais, fundamental para o desenvolvimento do
bebé e do vinculo familiar. E importante destacar que o impacto e o sofrimento emocional dos pais
sdo questdes cuja avaliacdo e intervencdo devem ser integradas aos cuidados do bebé.® Dentro
desse cenario, se fez necessario estudar e aperfeicoar ndo s as técnicas, mas o trabalho realizado
em equipe pelos servicos do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. A NANDA — International objetiva
oferecer aos enfermeiros uma terminologia padronizada denominada Diagndstico de Enfermagem
(DE) que principalmente consiste em nomear situagfes reais ou potenciais as questfes de saude e
processos de vida; desenvolver e aperfeicoar uma terminologia baseada em evidéncias que seja
alicerce das avaliagdes clinicas dos enfermeiros.? Obijetivo: relatar a experiéncia de assisténcia as
puérperas acometidas pela COVID-19 e aos seus recém-nascidos através de Diagnosticos e
Intervencdes de Enfermagem. Método: A partir da assisténcia prestada a diade mae-bebé durante
a pandemia de COVID-19 foi realizado o Estudo Clinico do Processo de Enfermagem da Comisséo
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de Processo de Enfermagem, conduzido pelo Servico de Enfermagem em Neonatologia e pelo
Servico de Enfermagem Materno-Infantil em dezembro de 2020. Buscou-se refletir sobre o trabalho
da equipe de enfermagem no contexto atual e as implicacdes no vinculo do bebé e da familia. Relato
da experiéncia: Conforme os fluxos institucionais, quando ha necessidade de internacdo na
Neonatologia de recém-nascido exposto a COVID-19 materno, o mesmo € internado em box de
isolamento até o resultado das coletas de PCR para COVID-19, dessa forma também ficando
distante da mé&e que esta internada em isolamento em Unidade de Internacdo Obstétrica. Neste
contexto, o DE “Risco de Paternidade ou Maternidade Prejudicada” € considerado o mais acurado
para nortear o cuidado a diade mae-bebé, tendo como condicdo associada a doenca fisica e fator
de risco o isolamento social.® A partir deste diagndstico, destacam-se intervencdes como: avaliar
com a familia os mecanismos de apoio social existentes; fornecer mecanismos de comunicagao
(ligacdes, videochamadas, fotografias e videos); identificar necessidades de cuidado em casa e
como este cuidado deve ser incorporado ao estilo de vida da familia.®® Consideracdes finais: Sendo
assim, sugere-se a implementacdo institucional de DEs bem como subsequentes intervencdes
visando novos processos de organizacao familiar frente a separacao por doenca fisica no contexto
de pandemia de COVID-19, de forma a contribuir com a assisténcia a diade mée-bebé e validar a
assisténcia do enfermeiro, potencializando e fortalecendo o Processo de Enfermagem.
Descritores: Processo de Enfermagem; Infecgdes por Coronavirus; Enfermagem Materno-Infantil.
Descritores: processo de enfermagem; infecgBes por coronavirus; enfermagem materno-infantil.
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A UTILIZACAO DE RECURSOS TECNOLOGICOS NO TRATAMENTO HUMANIZADO AOS
PACIENTES COM COVID-19: UMA ESTRATEGIA DE CUIDADO
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HCPA — Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: Varias adaptacdes assistenciais foram necessarias diante do cenario de pandemia. No
ambiente hospitalar, pacientes suspeitos ou com diagnéstico de COVID-19 permanecem isolados
para evitar exposi¢cdes desnecessérias aos familiares pelo SARS-CoV-2. A incerteza do
prognostico, o isolamento social, a impossibilidade do ritual do luto, geram estresse psicolégico,
tanto para o paciente e a familia, como também para a equipe multiprofissional.1-2 Desse modo,
encontramos na tecnologia, uma aliada para amenizar esse impacto de forma eficaz no intuito de
reduzir o estresse nos pacientes, deixando-os mais tranquilos e seguros.3 Objetivo: Relatar a
experiéncia da equipe multiprofissional na aplicacéo de ferramentas tecnoldgicas no cotidiano dos
pacientes internados, com suspeita ou diagnéstico de COVID-19, a partir de um servigco de
emergéncia de um hospital publico universitario do Sul do Brasil. Metodologia: Estudo descritivo
exploratério, do tipo relato de experiéncia, que apresenta a atuacdo dos enfermeiros da emergéncia
na comunicacao por video chamada entre a equipe, pacientes e familiares, fazendo uma reflexao
acerca do impacto e desafios dessa pratica no periodo de marco de 2020 a marco de 2021. Relato
de Experiéncia: O momento da entrada do paciente portador do coronavirus no ambiente hospitalar
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