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Introducdo: O ambiente hospitalar pode provocar dor, medo e inseguranca para as criancas,
embora tenha a finalidade de promover o tratamento. O Programa Nacional de Humanizagao
da Assisténcia Hospitalar no Brasil esta completando 21 anos, e deve se fazer presente em
todas as politicas e programas do Sistema Unico de Satdel, proporcionando um atendimento
mais humanizado e acolhedor. Identificou-se a necessidade da Unidade de Radioterapia ter
um brinquedo terapéutico que tornasse o tratamento oncoldgico para criangas mais afetivo e
gue minimize sentimentos como medo e ansiedade. Objetivo: Descrever a experiéncia da
equipe de enfermagem na implementacdo de um carrinho elétrico, como estratégia ludica
para criangas em tratamento em Unidade de Radioterapia. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia desenvolvido em marco de 2022, a partir da experiéncia da equipe de
enfermagem na implantacdo e utilizacdo de um carrinho elétrico para criangas em tratamento
na Unidade, desenvolvido no Hospital de Clinicas de Porto Alegre. O projeto foi planejado em
novembro de 2021, sendo o carro entregue em fevereiro de 2022 e inaugurado em margo de
2022. Relato de Experiéncia: A partir de iniciativa pioneira no centro cirurgico ambulatorial da
Instituicdo, em que se implementou um carrinho para criancas e que teve grandes beneficios
aos pacientes. Foi necessdrio encontrar parceiros que aceitassem realizar a doacdo de um
carrinho de brinquedo elétrico, seguindo exigéncias para manter a seguranca e integridade dos
pacientes, como: possuir cinto de seguranga, suportar um peso de até 30 quilos, ser operado
por controle remoto e manual, sendo em material adequado para a higienizagdo. A iniciativa
teve apoio da Diretoria, que compds o espago de estacionamento com adesivagem adequada.
Outros setores foram envolvidos, dentre eles a elétrica, pintura, mecanica, arquitetura,
patrimonio e imprensa. A inaugura¢ao ocorreu com a presenc¢a de uma crianga em tratamento
de Radioterapia, que demonstrava muita alegria cada vez que o carro era disponibilizado.
Consideracges Finais: O uso do carrinho possibilitou realizar a assisténcia de uma forma mais
ludica, contribuindo para que os pacientes ficassem mais receptivos e proximos da equipe,
fortificando lagos de confianga, diminuindo os medos e o estresse em um local que necessitam
permanecer sozinhos na sala de tratamento, sendo uma alternativa com baixo custo. Isso para
a equipe multiprofissional é a arte do cuidado humanizado.
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