com ou sem o0 uso de ultrassom. As veias mais utilizadas para pun¢éo sao a basilica, cefalica ou
ulnar e sua ponta distal se aproxima da veia axilar. As principais indicacGes para esse tipo de
cateter para terapia intravenosa variam e resultados positivos sdo observados, principalmente no
cenario da Terapia Intensiva Pediatrica?®. Objetivo: Apresentar resultados iniciais do uso de
cateteres de linha média em pacientes pediatricos que utilizaram cateteres vasculares de 22 a 20
gauges de 8cm em unidade de tratamento intensivo. Método: Estudo longitudinal conduzido em
hospital pablico universitério. A coleta de dados foi de agosto de 2020 a margo de 2021. Enfermeiras
do Programa de Acesso Vascular com experiéncia em puncado orientada por ultrassom avaliaram
as condicdes de rede venosa das criancas e a necessidade de terapia intravenosa. Criangcas com
rede venosa periférica muito fragil e de dificil visualizagdo para puncdo convencional foram
incluidas. Os cateteres vasculares utilizados foram de 22 a 20 gauges de 8cm de comprimento. O
procedimento foi realizado sob condi¢des estéreis (barreira maxima), orientado por ultrassom e a
introducdo do cateter se deu pela Técnica de Seldinger modificada. Projeto aprovado CAAE:
09223119.4.0000.5327. Resultados: Foram inseridos 14 cateteres em pacientes pediatricos, a
idade variou entre 4 meses a 16 anos. A principal indicagao foi para administracdo de medicamentos
intermitentes e sedativos continuos (42%), seguido de necessidade de mudltiplas infusbes em
pacientes muito graves (35%). Em relagéo aos motivos de retirada do cateter, 21,4% ocorreram por
Obito e 14,2% por necessidade de cateter venoso central. Houve apenas 1 caso de trombose, 1
caso de flebite e uma retirada inadvertida. Nenhum cateter evoluiu com infeccdo. A mediana de
tempo de permanéncia do cateter foi de 12 (2-22) dias. Conclusao: Os resultados indicam que esse
tipo de dispositivo vascular € seguro quando comparado com dados internacionais e representa
uma alternativa viavel para administragcéo de terapia infusional no intensivismo pediatrico.
Descritores: cateter; enfermeiras pediatricas; unidades de terapia intensiva pediatrica
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HCPA — Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: Na graduacao de Enfermagem, o aluno adquire conhecimentos tedricos e préaticos sobre
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as diversas areas do conhecimento, entre elas a assisténcia materno-infantil. Ao realizar estagios
nessa area o académico tem a oportunidade de aprofundar estes conhecimentos e vivenciar a
rotina da prética profissional do enfermeiro. Uma das maneiras de aprofundar o conhecimento
especifico e aperfeicoar habilidades profissionais € por meio da realizacdo de estigio nédo
obrigatério, que permite a integracdo entre a teoria e a prética, possibiltando momentos de
aprendizagens e a aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos nas disciplinas cumpridas
anteriormentel. Além das atividades habituais desenvolvidas durante os estagios, também ha
possibilidade de ter momentos especificos de aprendizado, seja para vivenciar atendimento de
casos clinicos graves e/ou poucos frequentes e ainda, no atual momento, aqueles que se referem
a assisténcia de pacientes COVID-19 suspeitos ou positivos. Objetivo: Relatar a experiéncia da
académica de enfermagem em estagio ndo obrigatorio durante a pandemia do coronavirus.
Método: Trata-se de um relato de experiéncia de estagio ndo obrigatdrio para alunos da Escola de
Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), desenvolvido na Unidade
de Internacao Obstétrica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), com carga horéria de 20
horas semanais, sob supervisdo da enfermeira, no periodo de 1 de Setembro de 2020 até 28 de
Fevereiro de 2021 - durante a pandemia do coronavirus. Relato de experiéncia: Durante os seis
meses de estagio, pude acompanhar o enfrentamento dos profissionais de salide ao coronavirus.
No primeiro momento na unidade, recebi instru¢bes para paramentacdo e desparamentacao,
mesmo que nao fosse atuar diretamente com pacientes acometidos pelo SARS-CoV-19. Acredito
gue a parte mais exigente nesses meses da pandemia em que estive no estigio foi manter a
precaucao constante, a sobrecarga emocional e laboral bem como a angustia que se fez sempre
presente, seja de ser contaminado ou infectar pessoas do nosso convivio familiar ou no ambiente
de trabalho. Ao mesmo tempo pude presenciar momentos de unido e apoio de toda equipe, o que
foi essencial para que essa experiéncia se tornasse menos fatigante. Tive a oportunidade de
acompanhar puérperas e recém-nascidos, realizar o cuidado assistencial, predominando a evolugéo
diaria, prescricdo de cuidados de enfermagem, admissdo de puérperas e recém-nascidos,
orientacdes sobre a rotina da unidade e aleitamento materno. Consideracdes finais: O periodo do
estagio possibilitou o aperfeicoamento da préatica assistencial, desenvolveu o raciocinio clinico e
ampliou o conhecimento na area materno-infantil, além de abordar o trabalho em equipe e adquirir
experiéncia. Nestes meses, também pude observar e compreender a empatia dos profissionais,
frente a um momento téo dificil, delicado e, muitas vezes, doloroso que estamos vivendo.
Descritores: enfermagem; salde materno-infantil; coronavirus
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INCIDENCIA DE COMPLICACOES NAS PRIMEIRAS 24H APOS INSERCAO DE CATETER
CENTRAL DE INSERCAO PERIFERICA EM UNIDADE DE NEONATOLOGIA
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Introducdo: O cateter venoso central de insercao periférica (PICC) é inserido a beira do leito por
enfermeiros habilitados através de uma veia superficial, progredindo até o terco médio da veia cava
superior (se inserido nos membros superiores) ou veia cava inferior (se inserido nos membros
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