422 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

2203 - ATUAGAO DA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM UMA UNIDADE DE
AMBIENTE PROTEGIDO: RELATO DE EXPERIENCIA

Alessandra Martins Diogo, Jéssika Dos Santos Garcia, Andressa Florencio da Silva, Aline
Marques Acosta

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Introdugao: A residéncia multiprofissional com énfase em onco-hematologia objetiva habilitar
profissionais a realizar o cuidado integral ao paciente onco-hematoldgico, aspirando pela
atencdo interdisciplinar em saude para a primazia de prdticas assistenciais. Devido a alta
complexibilidade desses pacientes, é necessario além da qualificacdo profissional, o
acompanhamento sistematico de diversas areas dos saberes (HCPA, 2022). Objetivo:
apresentar relato da atuacdo multiprofissional em onco-hematologia e descrever suas
potencialidades. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia a partir da vivéncia em
Unidade de Ambiente Protegido (UAP) do HCPA das profissionais de nutricdo, psicologia e
servigo social inseridas no programa de Residéncia Multiprofissional em Saudde, com énfase em
Onco-hematologia. Relato da experiéncia: A UAP é especializada no atendimento de pacientes
com doencas onco-hematoldgicas que possuem como caracteristica a necessidade da
realizacdo de tratamentos prolongados e sistematicos. Dessa maneira, percebe-se que a
estrutura fisica prépria para o atendimento de pacientes neutropénicos é fundamental para o
sucesso do tratamento, que além de propiciar maior interacdo entre as equipes, contribui para
a ndo fragmentacdo do atendimento. Na pratica profissional observa-se que todos os
pacientes sdo submetidos a avaliacdo interdisciplinar independente de solicitacdo de
consultoria. O compartilhamento de informacdes, inicialmente pode ser realizado de modo
informal, a partir da percepcao de demandas para outras areas. Entretanto, apds oficializa-se
por pedido de consultoria ou mantém-se a conduta usual de evolucdo via prontuario. Verifica-
se que para possibilitar o cuidado integral ao paciente é indispensavel um vasto conhecimento
na area, para tal, utiliza-se estratégias de acesso a informag¢do, como, os rounds
multiprofissionais, discussao de casos, aulas de campo, tutoria, estimulo a produgdo cientifica
e realizagdo de atendimento multiprofissional. Conclusdo: A Residéncia possui um lugar
relevante na formagdo de profissionais comprometidos com os principios do SUS, permitindo a
vinculagdo da prdtica com o aporte tedrico. O projeto de especializagdo é primordial para a
formagao multiprofissional. A experiéncia obtida no trabalho realizado em uma UAP
considerada centro de referéncia no Sul no Brasil, viabiliza praticas pautadas na Politica
Nacional de Humanizagao, instigando a praxis interdisciplinar em resposta as demandas dos
usuarios.
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