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(Isabel Allende)




RESUMO

A presente pesquisa busca analisar, refletir e compreender sobre como a danca, estimulada
por referéncias do universo pop, pode se tornar uma ferramenta para ampliar as discussoes feministas
em trabalhos de base embasada na pedagogia feminista. A analise reflexiva partiu das experiéncias
desenvolvidas pela arte-educadora no Estidio KHAOS, na cidade de Montenegro/RS, onde foi
desenvolvida a proposta de Empoderamento Feminino através da Danga. A metodologia da pesquisa
se relaciona com o conceito de Danga Contempop, bem como estd amparada pela A/R/Tografia e com
a propria pesquisa feminista. A pesquisa contou com alunas-colaboradoras, que haviam vivenciado
experiéncias artisticas no Estidio KHAOS, e participaram dela através de questionario e entrevistas
semi-estruturadas. O objetivo foi analisar e refletir com elas sobre “como que estas experiéncias em
danga, estimuladas pelo universo pop, contribuiram para expressao individual e coletiva e compreensao
das participantes a respeito das discussdes feministas” e “como que estes processos reverberaram nelas
posteriormente, podendo ser relacionados em seus cotidianos”. Ao todo 17 alunas participaram do
questionario ¢ 6 delas participaram das entrevistas da segunda etapa. Como resultado foi percebido
que processos arte-educativos permeados por didlogo, escuta e sororidade, bem como ambientes
colaborativos, reflexivos e afetuosos contribuiram para um desenvolvimento pessoal, expressivo e
critico bastante significativo. Além disso, ficou evidente as relagdes e conexdes realizadas pelas alunas
através da cultura pop com as experiéncias em danga associadas as discussdes feministas, € que estes
referenciais aproximaram as alunas das pautas, ndo sé as estimulando criativamente, mas proporcionando
o desenvolvimento de subjetividades, empatia e autoestima. Foi percebido que questdes simbolizadas
em corpos em movimento podem tornar-se possibilidades de expressdo de identidades e relagdes de
pertencimento, inclusive aprofundando o conceito de empoderamento.

Palavras-chave: Danca-educacao; Feminismo; Empoderamento; Cultura Pop; Arte-educacao

ABSTRACT

This research seeks to reflect and understand how dance, stimulated by references from the
pop universe, can become a tool to expand feminist discussions in preliminary work based on feminist
pedagogy. The reflective analysis came from the experiences developed by the art educator at KHAOS
Studio, in the city of Montenegro/RS, where the proposal for Female Empowerment through Dance was
developed. The research methodology is related to the concept of Contempop Dance, as well as being
supported by A/R/Tography and feminist research itself. The research included student collaborators,
who had experienced artistic experiences at KHAOS Studio, and participated in it through a questionnaire
and semi-structured interviews. The objective was to reflect with them on “how these dance experiences,
stimulated by the pop universe, contributed to individual and collective expression and understanding
of the participants regarding feminist discussions” and “how these processes reverberated in them later,
being able to be related in their daily lives.” In total, 17 students participated in the questionnaire and
6 of them participated in the second stage interviews. As a result, it was realized that art-educational
processes permeated by dialogue, listening and sisterhood, as well as collaborative, reflective and
affectionate environments contributed to a very significant personal, expressive and critical development.
Furthermore, the relationships and connections made by the students through pop culture and dance
experiences associated with feminist discussions became evident, and that these references brought the
students closer to the agenda, not only stimulating them creatively, but providing the development of
subjectivities, empathy and self-esteem. It was realized that issues symbolized in moving bodies can
become possibilities for expressing identities and relationships of belonging, including deepening the
concept of empowerment.

Keywords: Dance Education; Feminism; Empowerment; Pop Culture; Art Education.
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Cultura de Porto Alegre, na Vila Farrapos e no bairro Sarandi. Ao conversar com um grupo de
alunas - mulheres adultas que viviam na periferia - sobre uma possivel apresentagao no Teatro
Renascenga, espago cultural de renome da cidade, eu ouvi de uma delas a frase (mais ou menos
assim): “Mas se nem dentro de casa nossos maridos nos respeitam, como vamos poder subir
em cima de um palco e dangar para varias pessoas desconhecidas?”. Como podem perceber, o
baque desta frase me impactou de tal forma que, anos depois, ela estd aqui tentando introduzir
o que venho elaborar a seguir. Esta fala estava embebida numa sensagdo de ndo pertencimento
e desvalorizacao por parte de uma aluna, refletia contextos opressores, experiéncias traumaticas
e estruturas sociais que infelizmente minavam a vida daquelas mulheres, assim como de
tantas outras. Aquele relato foi apenas a superficie de tudo que ouvi depois. Nos trés anos de
oficinas com os grupos, entendi que, para aquelas mulheres, simplesmente se permitir dangar e
legitimar suas presengas em cima de um palco (sem a presenga fisica da professora conduzindo
a coreografia), maquiadas e figurinadas, ja era uma grande vitoria. Mas, era importante saber
como conduzir o processo, estimulando autoconfianca e autonomia das alunas para que assim,
talvez, esse pudesse ser o inicio de muitos movimentos, que saiam da cena e percorriam as ruas
do bairro. Se permitir dangar, para elas naquele contexto, ja estava sendo revolucionario.

Paralelamente, eu estava trabalhando em oficinas de danca na cidade de Montenegro
(entre 2012 € 2015) e 14 duas outras questdes me chamavam atencao. A primeira foi a necessidade
de jovens adolescentes em ter um espaco para conversar abertamente e se expressar de variadas
formas. Lembro, por exemplo, de um bate papo que tivemos partindo sobre a indignagao das
alunas a respeito da determinacdo de algumas roupas femininas na escola, onde os shorts das
meninas eram problematizados no ambiente estudantil, sendo acusados de influenciar o mal
comportamento dos meninos, enquanto a bermuda deles ndo era posta em discussao, muito
menos sua postura sexista. A partir de relatos como este, iniciaram conversas sobre corpo,
respeito, sexualidade e machismo. A rotina das aulas comegou a ser coroada por rodas de
conversas importantes e configurar aquele espaco como um local seguro para dialogo, no
qual questdes bastante pessoais eram discutidas. Letras de musicas pop, que usdvamos nas
coreografias, comecaram a servir de porta de entrada e estimulo para algumas outras discussoes.
Sutilmente eu comegava a visualizar por onde minhas metodologias, desejos e necessidades
enquanto arte-educadora iriam passear. Também nestes contextos de oficinas, mulheres adultas
e maes das alunas comegaram a se identificar com as aulas e se aproximar de mim, fazendo com
que se iniciasse uma turma de danga para elas, pois, sim, elas queriam ter seu tempo livre, sair
de suas rotinas domésticas e profissionais para se permitir experimentar outras coisas ¢ estar em
contato com outras mulheres através de movimentos e criagdes.

Observando diversos grupos de mulheres através das minhas aulas de danga, fui
instigada a repensar como conduzir os encontros de forma que estes fossem significativos para
elas, criando espagos nos quais elas pudessem se sentir confortaveis, bem-vindas e livres, como
também fossem estimuladas de forma positiva. Eu entendi que para tdo ampla diversidade de
mulheres, em distintos contextos, as experiéncias e escolhas operavam de formas diferentes, e
sempre era importante olhar para todas estas camadas com intuito de lidar com as complexidades
do que emergia em sala de aula, estando disposta a ouvir e reconfigurar minhas propostas.
Obviamente ndo seria possivel suprir todas as necessidades que borbulhavam, nem tinha esta
pretensao, mas era possivel ser facilitadora de possibilidades.

Tempos depois, algumas dguas rolaram, projetos chegaram ao fim, mas a semente estava
plantada em mim e eu precisa de um espaco, oportunidade e liberdade criativa para poder deixa-
la germinar. Algo me instigava a iniciar um novo movimento. Em Montenegro, varias alunas
estavam descontentes com o fim das oficinas de danca e desejavam dar continuidade ao que
estavamos construindo juntas. Meu espirito de mulher artista e arte-educadora estava inquieto
para poder alcar novos voos. Foi entdo que decidi em 2016 abrir o Estidio KHAOS no bairro
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Timbatva nesta mesma
cidade. Sua  propria
origem ja foi motivada
por vinculos e relagdes
com outras meninas e
mulheres, alunas e maes
de alunas, que, inclusive,
se empenharam comigo
para que este espago
pudesse existir. Foi 1a
que floresceu a proposta
de Empoderamento
Feminino Através da
Danca, um trabalho que
foi sendo desbravado
aos poucos, de forma
coletiva, motivado por
experiéncias, trocas
e reflexdes e agora
alimenta esta pesquisa.
Enquanto artista
da Companhia KHAOS
Cénica, ndo queria que
meu trabalho como
arte-educadora fosse
tdo distante de tudo
que eu acreditava nas
minhas proprias criagoes
profissionais, ndo faria
sentido ir contra esse
fluxo. Sempre quis que o
trabalho educativo fosse
fortemente influenciado
por inquietagdes sociais,
acreditando na poténcia
da arte para transformar
e fazer refletir Minha
trajetoria  artistica na
companhia, desde
2010, abracava muitas
questdes e interesses,
e na qual a premissa
era buscar viabilizar as
necessidades criativas a
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partir de desejos e urgéncias expressivas. Nela tem sido construida uma histéria criativa com
propostas diversas, espetdculos que circulam entre linguagens, trabalhos que ndo querem se
fechar em caixas. Sempre nos identificamos com processos colaborativos que se costuravam
de forma hibrida nas artes e com uma forte compreensao de nossa dimensado politica enquanto
seres sociais. Por isso, ao pensar em propor um espago cultural de arte-educagdo, todas estas
compreensdes ndo poderiam ser abandonadas.

Quando o Estudio KHAOS foi inaugurado, internamente eu borbulhava num misto de
empolgacdo e curiosidade sobre o que estava por vir. Queria conduzir este espaco a partir
de uma perspectiva diferente, levando em consideracdo motivagdes sociais bem como as
necessidades das proprias alunas. O que eu tinha visto, vivido e promovido até entao poderia ser
um ponto de partida desta nova trajetéria. Enquanto arte-educadora, tornava-se imprescindivel
criar um ambiente acolhedor, acessivel, sensivel, instigante e democratico no qual mulheres
fossem protagonistas, pudessem expressar-se, identificar-se, fortalecer reflexdes e vinculos.
Era necessario também repensar o formato ¢ metodologia de um espago de curso livre de
danca. Entendia que reproduzir a féormula de funcionamento de escolas tradicionais nao
caberia neste local. Novos pilares precisavam ser construidos. A competi¢do, padronizacao,
hierarquia e performance virtuosa nao poderiam compor a dire¢ao dos trabalhos desenvolvidos.
A luta feminista indicou um horizonte, entdo mais importante era construir um ambiente de
sororidade, que abracasse singularidades e onde a danca se transformasse em ferramenta para
questionamentos, posicionamentos, estimulo a autonomia e empoderamento — constituindo-
se assim num trabalho de base para o movimento. Identifiquei também que a maneira mais
acessivel, ludica, afetuosa e compreensivel de iniciar didlogos a partir dessa premissa era através
de referéncias da cultura pop, por ser algo presente no cotidiano das alunas, cheio de estimulos
visuais e sonoros, além de ser bastante difundido na midia. Para isso, abracei o conceito da
danga Contempop de Odailso Berté, o qual me ajudou a pensar mais profundamente sobre estes
processos e sua importancia. Utilizar termos conhecidos como Empoderamento Feminino ou
Girl Power e referéncias do universo pop, bem como dialogar com as redes sociais, tornou-se
uma forma de aproximacao das interlocutoras com a proposta, possibilitando a compreensao do
trabalho desenvolvido. Obviamente maiores problematizagdes sobre o assunto virdo a seguir.

A pedagogia feminista constituiu-se como caminho metodoloégico. Me deparei com ela
ao longo do percurso das praticas, o que possibilitou conectar referéncias, desejos, experiéncias
e fortalecer minha vivéncia no Estidio KHAOS bem como os processos desta pesquisa.
Autoras como Guacira L. Louro, bell hooks, Sherry B.Shapiro, Susan W. Stinkson dialogam
comigo sobre este assunto para orientar minhas praticas e me ajudar a compor este texto. Mais
do que uma tematica coreografica ou proposta de espetidculo de fim de ano, cada vez mais
eu percebia que os feminismos deveriam atravessar o Estidio KHAOS constantemente, tanto
pelo que era criado para o palco como também nos bastidores. A vivéncia so faria sentido se
estivesse embebida nesta reflexdo constante, impactando em todos os processos criativos, onde
todas nds - inclusive eu enquanto arte-educadora - estivéssemos dispostas a nos descontruir,
ouvir umas as outras, ter sensibilidade e pensassemos de forma coletiva, bem como em nossa
responsabilidade social dentro da comunidade na qual estdvamos inseridas.

Alguns questionamentos ajudaram a pensar a dire¢ao desta pesquisa: “Como a danca pode
ser uma ferramenta para questdes importantes relacionadas as mulheres na contemporaneidade?
Como aproximar as discussdes feministas do cotidiano de uma aula de danga, relacionando
teoria e pratica?”, “De que maneira uma proposta em danga embasada na pedagogia feminista
pode contribuir para o empoderamento dos corpos e para ampliacao das reflexdes feministas?”,
“Como que as experiéncias em danc¢a no estidio KHAOS contribuiram para compreensao das
alunas a respeito das discussoes feministas?”. Em didlogo com referenciais teoricos, priorizando
conhecimentos de mulheres, e numa troca constante com as alunas, busco aqui conjecturar sobre




estas questdes e contribuir para producao de saberes que articulam teori
Estabeleco aqui mais uma roda de conversa - agora para es
decorrer dos proximos capitulos, buscara analisar e refletir a partir d
identificado como uma experiéncia de empoderamento feminin
inquietacdes da pesquisa partiram de um desejo de compreender mell
e as experiéncias que se originaram dela de fato impactaram e
durante e depois dos processos. Quero tecer nesta escrita uma r
problematizagdes, costurando teoria e pratica, também em dialg
alunas do Estiidio KHAOS, sobre como o corpo em movimento
pedagogia feminista e inspirado pela cultura pop, pode se torne
as discussoes feministas em trabalhos de base.
E por que ndo o corpo que, ao dangar, movimenta o mg
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Para iniciarmos este didlogo, acho importante situar de qual lugar eu falo e algumas
consideragdes relevantes para esta dissertacdo, principalmente pelo fato da mesma buscar ser
uma discussao feminista. As reflexdes que fago partem das minhas proprias vivéncias pessoais
(enquanto mulher branca, cisgénero e heterossexual) bem como experiéncias enquanto artista,
produtora cultural e arte-educadora. A €nfase maior se da a partir desta ultima pratica, em
funcdo da proposta de pesquisa, propondo uma reflexao que se desdobra a partir de vivéncias
no Estidio KHAOS, espago cultural de arte-educagao por mim criado e conduzido na cidade de
Montenegro/RS. Entretanto, por defender o conceito de professora-artista (ou artista-docente),
as analises que decorrem neste texto, abarcam também minhas subjetividades enquanto mulher
e artista, fazendo com que eu me permita trazer estas percepgdes para escrita, bem como langar
algumas pinceladas de minhas experiéncias artisticas dentro da Companhia KHAOS Cénica
para compor um trabalho que de fato me represente, pois entendo que ambos papeis (de artista
e arte-educadora) estdo entrelagados e se retroalimentam. “Seria importante ndo reforcar a
auséncia total de didlogo entre o mundo da arte ¢ 0 mundo da educagdo na propria atuacao do
professor” (MARQUES, 2011, p.66).

Entdo, para este texto, me permito borrar estas fronteiras ao refletir sobre arte e educacao,
compreendendo que minha experiéncia e visao enquanto artista reverberam nas minhas escolhas
e metodologia enquanto arte-educadora, bem como minhas subjetividades criam poesias nos
fazeres e saberes de meu trabalho, conectando os diferentes papeis que desempenho, nao
negando um ao protagonizar outro:

As analises aqui desenvolvidas fazem parte deste meu recorte, entretanto, creio que
as ponderagoes, reflexdes e problematizagdes levantadas a seguir, dialogam com o coletivo,
e contribuem para que estas analises sejam pensadas também a partir de outras experiéncias.
“Sandra Harding (1987) afirma que, a partir dos Estudos Feministas, a experiéncia das mulheres
se tornou uma nova fonte tedrica e empirica para investigacdes” (LOURO, 2014, p.156).
Instigada pela proposi¢do feminista de que o pessoal € politico, este meu recorte individual (que



por si s6 ja parte de uma producao
e reflexdo coletiva), esta inserido
em um contexto social mais amplo
e, acredito eu, pode reverberar em
diferentes espacos e com outras
profissionais das artes e da educagao.

Considero aqui a importancia
das  experiéncias  pessoais €
subjetividades, tanto minhas quanto
de outras mulheres que colaboram
com esta pesquisa, além também de
abracar a importancia da percepg¢ao
das lutas coletivas e de nossa
consciéncia enquanto classe nesta
jornada:

Esta necessidade real
de que todos existam
como individuos, assim
no membros de uma

e, é talvez a primeira
aoparaarealizacao

a revolucao,

| nao pode

verdadeira

20. Mas

m é

Sse

a)

Aqui, apoiada em Wittig,
me refiro a classe mulheres, tdo
fundamental para as discussdes
feministas e seus desdobramentos.
Atualmente, a partir de diversas
autoras, temos a compreensdo da
complexidade que ¢ a categoria
mulheres. Reitero, portanto, nestas
pinceladas iniciais, a importancia
de a mesma sempre ser mencionada
no plural, pois entendemos que o
conceito de ser mulher ndo € nico e
definitivo, mas plural, diverso ¢ em
constante transformacgdo. ‘“Nossa
primeira tarefa, ao que parece,
¢  desassociar  completamente
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‘mulheres’ (a classe dentro da qual lutamos) de ‘mulher’, o mito. Pois ‘mulher’ ndo existe
para nos, ¢ apenas uma formac¢do imaginaria, enquanto ‘mulheres’ sdo o produto social de
uma relacdo social” (WITTIG, 2019, p.88). A amplitude dessa discussdo também passeia por
este texto, pois a diversidade de sermos mulheres, bem como nossos diferentes corpos em
movimento, ¢ questdo significativa das reflexdes que sdo abarcadas nos proximos capitulos,
principalmente por se tratar de uma pesquisa em danca a partir da pedagogia feminista: “Mulher
ndo ¢ cada uma de nds, mas sim a formagao politica e ideoldgica que nega ‘mulheres’ (o produto
de uma relagdo de exploragdo). ‘Mulher’ existe para nos confundir, para ocultar a realidade de
‘mulheres” (WITTIG, 2019, p.88).

Ao propor uma pesquisa feminista que leva em consideragdo género como uma categoria
importante de analise, ¢ fundamental também reiterar que:

género

ua sendo
ferramenta

|, politica
gogica

) se

’al’

Ou seja, levar o
género em consideragao
implica entender a

complexidade de
discussdes e relacdes
politicas, sociais
e historicas que

atravessam a existéncia
das mulheres ao longo
dos  séculos. Mais
do que estabelecer
uma defini¢do rigida
sobre género, ¢
fundamental salientar
a multiplicidade dessas
discussdes que  sdo
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permeadas por muitas influéncias, inclusive como opressoes e diversas relagdes de poder pesam
sobre nossos corpos e existéncias:

Nao se esta, portanto, negando a materialidade do corpo ou dizendo
que ela nao importa, mas mudando o foco dessas andlises: do “corpo
em si” para os processos e relacdes que possibilitam que sua biologia
passe a funcionar como causa e explicacao de diferenciacbes e
posicionamentos sociais. (MAYER, 2003, p. 21)

Esta dissertacdo que se apresenta diante de vocé, leitora, ¢ permeada por impressoes,
analises e reflexdes que partem de praticas e depoimentos de alunas colaboradoras, bem como
meu olhar de arte-educadora que participou dos processos e também os analisa posteriormente,
costurando 1ideias, propostas, lembrancas e teorias. As subjetividades sdo levadas em
consideracdo para esta pesquisa justamente por compreender que ha um espaco importante
para as mesmas dentro das discussoes feministas, que também atravessam constantemente esta
producao escrita:

Uma das contribuicbes mais provocativas e férteis dos Estudos
Feministasconsiste, portanto,emreconhecerqueoscomportamentos,
as crencas, as representacoes das/os pesquisadoras/es feministas
interferem nos resultado de suas pesquisas — da mesma forma
que interferem as de qualquer pesquisador ou pesquisadoral...] as
caracteristicas da investigadora (ou do investigador) passam a ser
tomadas como ‘parte da evidéncia empirica, elas fazem parte da
analise, sao consideradas relevantes e podem ajudar a ampliar a
compreensao do problema. (LOURO, 2014, p.158)

E um fluxo constante de aguas que se cruzam, desaguam umas nas outras, se somam,
criam ondas. Aqui farei tentativas de articular, a partir de experiéncias praticas em danga,
reflexdes entre questdes pessoais e coletivas, linkando problematiza¢des discutidas na teoria
feminista com as subjetividades das participantes da pesquisa, entendendo a relevancia que esta
costura tem para experiéncias de fato transformadoras:

Mas para nos tornarmos uma classe, nao temos que suprimir nossas
individualidades, e como nenhum individuo pode ser reduzido a
sua opressao, n6s também somos confrontadas com a necessidade
historica de nos constituir como sujeitos individuais de nossa historia
também. Eu acredito que essa é a razao pela qual todas as tentativas
de ‘'novas’ definicoes de mulher estao florescendo agora. O que esta
em jogo (e é claro que nao sé para as mulheres) é uma definicao
individual, bem como uma definicao de classe. Pois, quando se
reconhece aopressao, é preciso conhecer e experimentarofatode que
uma pessoa pode constituir a si mesma como sujeito (em oposicao a
objetode opressao), que uma pessoa pode se tornaralguém apesarda
opressao, que cada um possui sua propria identidade. Nao existe luta
possivel para alguém privado de identidade, nao existe motivacao
interna para lutar, uma vez que, embora eu s possa lutar com outros,
primeiro eu luto por mim mesma. (WITTIG, 2019, p.89)
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A proposta da experiéncia pratica em danga no Estudio KHAOS teve como motor
principal justamente a ideia de proporcionar vivéncias nas quais as alunas lutassem por si
mesmas enquanto dancavam, entrelacando necessidades pessoais as de suas colegas, na sala e
em cena, a0 mesmo tempo que, gradativamente, refletiam sobre questdes mais amplas. Por isso,
a proposta foi denominada como uma experiéncia de Empoderamento Feminino através da
danca, a fim de dialogar com os desejos das alunas, tornando compreensivel a ideia do trabalho
e tragando um dialogo inicial com suas interlocutoras a partir deste slogan. Utilizar a danga
como forma expressiva de empoderamento feminino buscou legitimar este corpo como sujeito
das experiéncias, fazendo das mulheres protagonistas da cena artistica em favor de suas pautas
presentes no discurso feminista, utilizando a arte e arte-educacdo como porta voz de lutas. Para
estas consideragdes iniciais, acho importante dizer que ao utilizar a palavra empoderamento,
tenho nela apoiada a discussao proposta por Joice Berth, na qual:

A palavra empoderamento foi peca fundamental para dialogos e discussdes com as
interlocutoras da pesquisa, que tinham uma conexao inicial muita mais forte com essa expressao
do que com o conceito ‘feminista’, por exemplo. Nas aulas, a reflexao intelectual buscou, na
medida do possivel, acompanhar as propostas criativas, problematizando inclusive algumas
compreensdes erroneas sobre a palavra empoderamento e as proprias pautas feministas, que
tem muitas vezes um esvaziamento provocado pela grande midia ou interpretacdes equivocadas
por parte de alguns individuos, que acabam propagando distor¢des da luta. “Uma vez que
multidoes de jovens mulheres sabem pouco sobre feminismo e varias assumem falsamente
que o sexismo nao € mais problema, a educagdo feminista para uma consciéncia critica deve
ser continua” (HOOKS, 2019, p.38). Tais discussdes sao abordadas mais adiante, bem como €
aprofundada a reflexao sobre empoderamento nesta pesquisa, pois enxergo a complexidade que
tais abordagens podem ter dentro desta gama de perspectivas. Entretanto, acho importante esta
questao ja estar pontuada nestas consideracoes.

Acrescento aqui também a relevancia que todo este trabalho teve inspirado em
influéncias do universo pop (e posteriormente no conceito de danca contempop), outro caminho
encontrado para dialogar com as interlocutoras através da danga, buscando referéncia em
artistas do cendrio pop para instigar as discussdes das pautas feministas, fortalecendo, assim,
uma conexao afetiva com o cotidiano das alunas ao trazer imagens e musicas presentes na
grande midia. “Ou seja, a danga contempop interpela e escamoteia status das belas artes e da
alta cultura optando por experiéncias estéticas que se ddo mediante a relagdo dos corpos com
imagens e artefatos provindos da cultura pop, da cultura de massa e/ou midiatica” (BERTE,
2015, p.13). Aqui minha inten¢do ndo ¢ trazer uma féormula pronta para compor um método
efetivo de discussao feminista a partir desta visdo, mas compartilhar experiéncias através desta
abordagem, percebendo neste um caminho para um trabalho de base acerca da pauta feminista.
Entretanto, estou ciente de que algumas problematicas também podem envolver este percurso
que dialoga com o universo midiatico e ¢ importante sempre contextualizar e promover reflexdes
durante os processos criativos desenvolvidos. O capitulo 3 aprofunda melhor estas discussoes.

Entendendo também a importancia do conceito de lugar de fala nas discussdes feministas,
pondero como fundamental situar-me nesta borda do texto, antes de aprofundar as teorizagdes,



“falar a partir de lugares ¢ também romper com essa logica de que somente subalternos falem
de suas localizacdes, fazendo com que aqueles inseridos na norma hegemonica nem sequer se
pensem” (RIBEIRO, 2019, p.83). Como forma de reiterar a importancia destes olhares sobre o
fazer académico bem como suas problematizagdes sociais, entendo ser fundamental estarmos
constantemente nos repensando, reavaliando nossas praticas e atentos as estruturas opressoras
que regem a sociedade:
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cial nao determina uma consciéncia discursiva sobre
orém, o lugar que ocupamos socialmente nos faz ter
istintas e outras perspectivas. A teoria do ponto de
ugar de fala nos faz refutar uma visao universal de

ide, e outras identidades, assim como faz que

e pensam universais, se racializem, entendam

como metafora de poder, como nos ensina
0)

Algumas ponderagdes de Djamila sdo encontradas em diferentes capitulos da dissertagao,
bem como de outras escritoras negras, como forma de acompanhar as discussdes aqui propostas.
Durante meus estudos feministas, nestes fluxos de pesquisa - de forma muito organica - comecei
a fazer algumas leituras de autoras pretas. Percebi que ao 1é-las minhas reflexdes eram ampliadas
e os conteudos criticos dos textos dentro da vertente do feminismo negro me traziam diversos
ensinamentos € novas percepgdes, por isso, vocé também vai encontrar aqui presente nessa
dissertacdo referenciais teéricos de autoras pretas como Joice Berth (ja citada anteriormente),
bell hooks, Chimamanda N. Adichie, além, obviamente, de Djamila Ribeiro que ja me apoia
neste inicio de problematizacao. Entretanto, estou ciente e alerta que, mesmo ao trazer as ideias
destas autoras para a escrita, suas falas partem de lugares diferentes do meu que, infelizmente,
retratam recorrentes situagdes de racismo, as quais eu ndo sofri. Autoras pretas criam teorias
a partir de vivéncias e realidades bem particulares e por vezes doloridas, que ndo retratam
especificamente as minhas vivéncias pessoais enquanto mulher branca, mas que em inimeros
momentos me ensinam, me convidam a refletir ¢ em diversas situagdes me atravessam, bem
como se conectam com meu trabalho e me ajudam a pensar a respeito do coletivo. Acredito
que nomear, citar e valorizar a produgdo literaria de mulheres negras, também é uma forma
de luta antirracista. Reforcar os saberes de pesquisadoras pretas dentro da universidade € peca
importante na desconstru¢do de estruturas opressoras. “O apagamento da producdo e dos
saberes negros e anticoloniais contribui significativamente para a pobreza do debate publico,
seja na academia, na midia ou em palanques politicos. Se somos a maioria da populagdo, nossas
elaboracdes devem ser lidas, debatidas e citadas” (RIBEIRO, 2019, p.64).

Escritoras negras feministas como bell hooks, por exemplo, que ¢ bastante citada ao
longo desta dissertagdo, trazem muita sensibilidade e generosidade em suas escritas. Mesmo ao
tratar de assuntos dificeis, doloridos e complexos, acolhem intimeras leitoras que se interessam
pelas discussdes por ela propostas, possibilitando inclusive que muitas pesquisadoras, assim
como eu, sintam-se contempladas também com sua teoria. Acredito na poténcia da unido de
saberes femininos, de mulheres brancas e negras, para repensar nossa sociedade e trilhar novos
caminhos mais amorosos, justos € prosperos:

ostrar que a solidariedade pode existir, e existe de fato,
oras feministas progressistas brancas e negras. Em
parecia haver muito mais representacdes publicas
ssesgrupos que descricoes ou destaques daqueles

s em que as fronteiras sao transpostas, as

adas, a discussao acontece e a solidariedade

1)



29

Escolho, portanto, ser acompanhada nesta produgdo literaria por diversas mulheres,
acolhendo proposigdes e ideias que contemplam minha proposta ¢ me ajudam a pensar sobre
meus fazeres. Como forma de abragar uma proposta de pesquisa a partir de uma pedagogia
feminista, pensar também no referencial teérico do estudo se torna relevante, por iSso me propus
a priorizar autoras mulheres com intuito de reiterar a grandeza e importancia das reflexdes
femininas para a academia e para a sociedade como um todo:

Nesta pesquisa foram referenciados um total de 44 autores, sendo 34 autoras mulheres
e 10 autores homens. Nossos saberes tem sido invisibilizados ao longo na histdria, inclusive
dentro da academia, por isso, como forma de combater um modo de pensar e existir patriarcal
¢ hegemodnico a decisdo sobre minha escrita também € uma reivindicagdo importante. “As
mulheres podiam ser objeto da razdo e da observagao masculinas, mas nunca seus sujeitos,
jamais poderiam ser mentes humanas reflexivas e universalizantes. Somente os homens
eram vistos como formuladores ideais de conhecimento” (HARDING, 2019, p.104). Como
J& mencionei na introdugdo, optei por fazer um texto com demarcacdo de género feminino
por algumas razdes: primeiramente por ser uma pesquisadora mulher e também pela grande
maioria das colaboradoras desta conversa também se identificarem como mulheres; é uma
forma de nos sentirmos de fato representadas no texto. Outra questdo ¢ por querer contribuir
com o rompimento da pré-suposicao de que o conhecimento académico € feito por e para
homens, buscando rupturas nas produgdes que contraponham a ordem hegemonica excludente
e machista. “No exame da critica feminista a ciéncia, devemos, portanto, refletir sobre tudo o
que a ciéncia ndo faz, as razdes das exclusdes e como estas conformam a ci€ncia precisamente
pelas auséncias, quer sejam reconhecidas ou ndo” (HARDING, 2019 p.100).

Ao afirmar que esta ¢ uma pesquisa feminista, embasada também em teorias e reflexdes
no campo dos estudos feministas, nao quer dizer que ela se afirme como um elemento que opera
na forma inversa de opressao, silenciando ou desmerecendo o género masculino em detrimento
de afirmar alguma superioridade do género feminino. “A pesquisa feminista ndo representa
a substituicao da lealdade a um género pela lealdade a outro -, mas a transcendéncia de todo
género, o que, portanto, aumenta a objetividade” (HARDING, 2019 p.101). O intuito € sim, dar
visibilidade a perspectivas deslegitimadas e apagadas relacionada as experiéncias das mulheres,
reforgar seu protagonismo e producao de conhecimento, mas nao elencando a mesma forma
perversa disseminada pelo patriarcado:
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Além disso, ao utilizar a palavra feminismo, também aqui compreendo a complexidade
do movimento e suas diferentes vertentes e enfoques de reflexdo, sendo portanto, mais
apropriado colocé-lo sempre de forma plural: feminismos. Da mesma maneira que a categoria
mulheres, como citada anteriormente, os feminismos devem ser percebidos na sua diversidade
e pluralidade, eles exigem este mesmo cuidado dada suas diferentes origens, abordagens e
particularidades, entretanto, entendendo que a premissa das proposicdes, de alguma forma,
parte do mesmo lugar:

> tivessem uma resposta para a pergunta “o que é

que nao fosse ligada nem a medo nem a fantasia.

m uma simples definicao para ler repetidas vezes

mo é um movimento para acabar com sexismo,
ressao”. (HOOKS, 2019, p.13)

Faz parte das discussdes dos estudos feministas, que me amparam nesta dissertacao,
entender também suas limitagdes, paradoxos, incertezas e instabilidades, nao tentando reproduzir
as normas de pesquisa e reflexdo conservadoras e rigidas (ainda tdo presentes e disseminadas
nos dias atuais) que buscam combater:

le delirio imaginar que o feminismo chegue a uma teoria
n paradigma de “ciéncia normal” com pressupostos
mnetodologicos aceitos por todas correntes. As
sfeministas devem serinstaveis — teorias coerentes

n mundo instavel e incoerente sao obstaculos

quanto as praticas sociais. (HARDING, 2019,

Por isso, esta ponderagdo também ¢ importante de ser levantada nestas consideragdes
iniciais para melhor explicitar o caminho que irei trilhar a seguir, pois acredito fazer parte
do pensamento feminista estas compreensdes e ser fundamental para uma artista e educadora
feminista estar alerta para esta forma de (re)pensar a produgdo de conhecimento, além de estar
atenta para possiveis armadilhas. “Precisamos aprender a ver nossos projetos tedricos como
acordes claros que se repetem entre os compassos das teorias patriarcais, € ndo como releituras
dos temas de quaisquer delas” (HARDING, 2019 p.99).

Abordo esta questdo de forma mais aprofundada no subcapitulo Escrita e Pesquisa
Feminista: reivindicando a produgdo de saberes no qual tento penetrar um pouco mais nas
perspectivas destas reflexdes e de que forma elas tem chegado até mim, bem como a maneira
que as entrelaco com minhas reflexdes pessoais e praticas na area da arte-educagdo. Afinal,
este exercicio de pensamento desemboca no conceito de pedagogia feminista, que, por sua vez,
reverbera na proposta de empoderamento feminino através da danca que proponho a seguir.

Quandoinicieimeus estudos maisaprofundadosnaérea feministaepercebiacomplexidade
deste terreno, compreendi ser bastante necessario organizar e localizar pensamentos e conceitos
antes de adentrar mais especificamente em alguns assuntos. Entendo isso como uma forma de
comprometimento e respeito com a luta e com o campo de conhecimento da mesma, bem como
julgo ser necessario situar a leitora nas perspectivas que me dao folego para esta discussao.
Como um dos pontos importantes desta tarefa que me proponho a fazer é fortalecer e estruturar
o trabalho de base para as discussoes feministas através da danga, acredito ser necessario



tornar esse texto acessivel e compreensivel a fim de estar de acordo com esta proposta.
Obviamente que, mesmo tentando trazer conceitos e fontes bibliograficas para dissertagao,
também ainda sou permeada por muitas davidas, buscas e incertezas. “O problema ¢ que
ndo sabemos ¢ ndo deveriamos saber exatamente o que queremos dizer a respeito de uma
série de opcdes conceituais que nos sao oferecidas: exceto que as proprias opgdes criam
dilemas insoluveis para o feminismo” (HARDING, 2019, p.99). Assim como todas nos, e
como o proprio movimento feminista, estou em desconstru¢ao e reconstrugdo constante,
aprendendo e revisando minhas ideias continuamente. Entdo certamente este texto nao
encerra os assuntos propostos, nem pretende estabelecer uma conclusdo rigida e imutavel,
caso contrario, inclusive, ndo estaria em acordo com as ideias que me inspiram. Seguimos
neste fluxo intenso, cheio de desafios e descobertas; compartilhando experiéncias, dividindo
impressoes, propondo questionamentos, incentivando didlogos e exercitando a escuta.
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Me insiro aqui neste texto, contextualizando minha fala a partir de uma pesquisadora,
artista, arte-educadora e produtora cultural. Alguém que circula por estes meios e, portanto,
acho importante evidenciar todos estes papéis durante a escrita da pesquisa académica,
cavando e reforcando estas existéncias que tornam possivel as reflexdes aqui compartilhadas,
identificando este “[...] entrelugar, na busca de equilibrio entre a produ¢do académica de textos
e artigos e a producao artistica. Publicar textos e pisar no palco; refletir com palavras e com o
corpo. Criar e continuar produzindo aquilo que apenas seres humanos ddo conta de fazer: arte”
(STRAZZACAPPA, 2014, p.109).

As referéncias imagéticas-cénicas-afetivas que trago neste capitulo, e que compdem
minhas vivéncias enquanto mulher artista sdo trabalhos artisticos da Companhia KHAOS
Cénica, fundada por mim e por Denisson Beretta Gargione em 2010, e que fazem parte da
minha constru¢do profissional como também enquanto ser social, atuante e expressivo. Os
espetaculos de danga referenciados e rememorados nesta sessdo sdo Sereia, Bailarina das dguas
(2011), Rubro-Almodoévar (2016), Horizonte de Neon (2017), além da obra em videoarte Terra
Mulher (2020). “[...] faco questdo de frisar que sou da arte. Fago isso como um ato politico
deliberado, divulgando a pesquisa neste campo e contribuindo para consolidar o respeito pelo
trabalho artistico na universidade” (STRAZZACAPPA, 2014 p.109). Sou artista da cena, dos
bastidores, imersa em processos criativos, me alimento de minhas cria¢des e forne¢o insumo
para que obras se concretizem. Produzo, crio, dentro do palco e fora dele, num fluxo constante
entre multifuncdes e experiéncias, nas vias de terrenos de quem planta, cultiva, colhe e oferta
frutos:

nao se moldam facilmente em categorias e tampouco
embalados para seguir viagens pelo mundo, devido,
ezes, a comprometimentos diversos que revelam
genda cheia mas sobretudo fortes ligacbes com

que estao inseridos. (BASBAUM, 2005, p.1)

Como - quem sabe - uma artista-etc, estou transitando constantemente neste universo
inventivo, cheio de tarefas e protagonizando diversos papéis. Por isso, aqui também emergirao
nestes respiros poéticos referéncias aos processos criativos dos espetaculos teatrais Conta Gota
— Historias D’agua (2018) e O Circo Chegou — El Grand Scaramouche (2017) e a websérie
Vapor Barato (2021) também da Companhia KHAOS Cénica, para mais adiante adentrar nas
criagdes realizadas a partir do trabalho em arte-educagdo no Estudio KHAOS — foco maior da
pesquisa. Mas, por enquanto, até aqui, preciso abarcar minhas diversas camadas, para construir
e apresentar uma pesquisadora conectada com suas inimeras versoes:

Im termo cujo sentido se sobre-compde em multiplas
esmosepassacom‘arte’edemais palavrasrelacionadas,
Ira;, ‘desenho;, ‘objeto’), isto &, ainda que seja escrito
maneira, possui diversos significados ao mesmo

idade, entretanto, é invariavelmente reduzida
lominante e Unico (com a ébvia colaboracao

es conformados e conformistas). Logo, é

distincbes de vocabulario. (BASBAUM,
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A arte, por entrelagar (sob meu ponto de vista) reflexdo a sua pratica e embasar suas
obras a conceitos e propostas estéticas, esta constantemente imbuida de discursos e motivagoes
existenciais, agregando conhecimento ao seu fazer. O processo artistico, a partir das minhas
experiéncias, anda de maos dadas com os contextos sociais nos quais a artista vive e tem neles
enraizados suas necessidades e paixdes. Dessa forma € possivel “[...] perceber a arte como
ferramenta politica, como lugar de autoconhecimento, um lugar em que vocé pode construir
novas subjetividades, e compartilha-las” (MEDEIROS, apud KUHNERT, 2018, p.81). Portanto,
mulheres artistas, também podem encontrar em seus corpos € em seu fazer artistico um caminho
para debater e trazer a tona anseios e opressoes sofridas pela determinante de género, além de
inimeras outras discussdes que motivam suas experiéncias:

A expressividade feminina foi muito limitada ao longo dos séculos e as mulheres
contemporaneas carregam ainda consigo estas chagas. Aparentemente cicatrizadas, estas
feridas sdo despertas ocasionalmente a cada muro que temos que transpor, a cada condenacao
que sofremos, a cada violéncia que presenciamos, a cada noticia tragica que nos atravessa
alma, a cada vez que temos que nos provar, insistentemente, e repetidamente, quando nosso
equivalente do género oposto ndo sofre as mesmas cobrangas, julgamentos € nem precisa se
certificar de seu valor:

Chagas sao reabertas, constantemente, ao ndo nos sentirmos dignas o suficiente de
estarmos equiparadas aos outros atores sociais que dividem este mundo conosco. Fomos,
metaforicamente, colocadas pela sociedade patriarcal sob uma redoma de vidro, onde existia
um espago que nos era determinado, uma area delimitada de atuacao e pensamento. Um local
social e existencial que ndo era necessariamente visivel, mas era pré-estabelecido e por todos
legitimado, local este que determinava desde nossas agdes cotidianas até o tamanho de nossos
sonhos. O limite deste carcere definia também a dimensdo concedida a nossa criatividade e o
pouco permitido para as linhas de nossa imaginagdo. “Nao € preciso ser ‘como um outro’ para
que o que a mulher crie ou produza tenha importancia, mas ser ‘como si mesma’” (ROMANO,
2019, p.11)

Virginia Woolf reflete sobre as dificuldades criativas das mulheres que se sentiam
sufocadas por esta redoma. Quando ndo eram censuradas por esta sociedade patriarcal como
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um todo ou especificamente por seus
proprios maridos, internalizadas de suas
restricoes e limitacdes, elas mesmas
se auto boicotavam. Virginia traz a
metafora para esta auto repressao como
a figura do ‘anjo do lar’:
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Muitas na historia que, por
vezes, deram luz a vida, viveram sendo
colocadas na escuriddo existencial e
criativa. Diversas mulheres “deram
corpo” ao mundo, ¢ o mundo, em
retorno, limitava seus corpos e os
aprisionavam. O corpo que, ao romper
amarras, simboliza a liberdade, que
corre para fugir de agressores, o corpo
que precisa de espago € movimento
para sentir-se pleno, livre e dono de si
mesmo. E o corpo feminino que dangou
o inicio da revolugao feminista.

Nas ultimas décadas temos
observado  diversas  pesquisas e
percepgdes que resignificam o corpo € o
movimento dentro de nossas vivéncias e

processos, entendendo a complexidade
de seu papel na nossa existéncia:
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Sentir a restri¢do fisica, reaviva o desconforto e a revolta da limitacdo intelectual ¢ da
violéncia simbolica. A pele treme ao toque insensivel, os musculos contraem diante do gesto
grosseiro, os 0ssos firmam nossa estrutura perante a tentativa de desmonte. Vivemos lutando
para ndo ceder a queda, para que ndo sobre somente cinzas de mulheres queimadas na fogueira
da hipocrisia social e da injustica humana. “Nas fogueiras ndo estavam apenas os corpos das
“bruxas”, destruidos; também estava todo um universo de relagdes sociais que fora a base do
poder social das mulheres e um vasto conhecimento que elas haviam transmitido” (FEDERICI,
2019, p.72). O que temos como ferramentas ¢ nosso corpo € nossa mente criativa, um espirito
inquieto e desbravador que quer falar e existir plenamente. Para iniciar a batalha, pele, ossos e
musculos se recompde e ganham forma em movimento com objetivo de expressar aquilo que
pulsa em nosso ser. E 0 mesmo corpo que vai a rua e entra em cena. O corpo que danga fala
sobre ele mesmo ao dangar, e como sugere Louro, atua em resposta e como resisténcia contra
tudo aquilo que pretende subjuga-lo. O corpo que danga fala, grita, ndo se deixa calar, ele,
acima de tudo se comunica, ¢ nds mulheres artistas temos muito a dizer através dele, que faz
parte de quem somos e do qual devemos nos reapropriar e resignificar através da arte motivada
pelo movimento feminista.
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Quando somos conectadas a arte, € nos propomos a refletir socialmente e culturalmente
a partir dela, podemos transforma-la em palanque para nossos discursos, em rodas de conversa
paratrocas e didlogo, em imagens para a contemplacao e incentivo a imaginacao, ou em fagulhas
para o inicio de um grande incéndio interno como também numa gigantesca fogueira coletiva
a fim de contestar e repensar os contextos nos quais estamos inseridas. Dessa forma, podemos
“despertar a consciéncia da opressdo e potencializar a criatividade feminina” (ROMANO,
2019, p.12).

Quero nesta escrita borrar fronteiras para atender minha necessidade de me perceber de
forma integral e completa, anunciando o que me inquieta, poetizando o que me inspira. Quero
celebrar a existéncia feminina, suas obras, fazeres, saberes e conexdes. Quero me expressar
através de minhas praticas e proporcionar experiéncias para que outras meninas ¢ mulheres se
expressem, bem como sintam que também podem derramar-se e transbordar em suas vivéncias
em arte-educacdo. Desejo, através de minhas propostas, colaborar para o fim do ciclo de
silenciamentos e sentencas:

Pensar numa perspectiva feminista, tanto a respeito pesquisa quanto de praticas artisticas
ou nas lutas sociais, ¢ uma forma de descortinar esse anonimato, contribuindo para que espacos
sejam criados a fim de que a producdo de saberes de mulheres ou suas proposi¢des sejam
valorizadas. A arte da cena se materializa no corpo da artista, que cria sua obra através dessa
experiéncia potente e singular. Transformamos em matéria nossa inspira¢do a partir de nos
mesmas. Estamos inteiras na execucao efémera e sensivel do que pretendemos realizar:

Nessa perspectiva, percebendo a mim mesma também como minha propria arte, percebo
e valido o corpo que aqui escreve sendo 0 mesmo que em cena danga, em sala de aula escuta
e orienta. Me desdobro, me conecto, me transmuto. Existo enquanto artista também nesta
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dissertacdo, mesmo que o foco aqui seja desenvolvido a partir de minhas experiéncias em arte-
educagao. Nao me desvinculo de meu papel politico e social em nenhuma das esferas que atuo,
ndo posso, portanto, silenciar nenhuma de minhas partes:

r inserido cotidianamente em acodes
s dimensdes da vida humana e ao
formance pode, se fordo seu querer,

1do direcionar a sua performance

aos estratos publico e privado

os diferentes contextos da
(OLIVEIRA, 2019, p.19)
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Acredito no potente didlogo entre teoria e pratica, entre a articulagao das diversas formas
de produgdo em arte - na importancia de té-las constantemente conectadas. Quando finalizei a
graduacdo em Danca na Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (2008), meu trabalho
de conclusdo de curso foi tal ponto estimulante criativamente que decidi seguir desdobrando
possibilidades e aprofundando a proposta, tanto que assim nasceu o espetaculo Sereia, Bailarina
das aguas (2011), obra que deu inicio a Companhia KHAOS Cénica. Anos depois, foi minha
pratica na area da arte-educag¢do que me instigou a voltar para academia, dessa vez partindo das
experiéncias enquanto arte-educadora no Estadio KHAOS para construgdo tedrica embasada
nessas vivéncias. Diferentes papéis e vivéncias se retroalimentando e estimulando o fluxo entre
teoria e pratica. Obviamente muitas coisas mudaram na minha percep¢do desde a pesquisa
desenvolvida na UERGS naquela época. Novos tempos iniciaram, a primavera feminista
floresceu, as redes sociais disseminaram mais informagdes, novos movimentos foram instigados
por mulheres, mergulhei nos estudos feministas, entrei em contato com uma diversidade de
reflexdes e problematizacgdes diferentes e tenho tentado me desconstruir para reconstruir novos
saberes. Sou uma pessoa em constante formagao e aprendizado, que se propde a esta tarefa e
deseja se inserir em diversas rodas de conversas para compartilhar, dialogar e escutar.

Estas reflexdes que transcrevo nesta dissertagao partem de experi€ncias praticas, sempre
associadas a pesquisas teoricas, originadas de dezesseis anos de vivéncias na area artistica,
ora como bailarina, ora como arte-educadora, ora como produtora cultural, e constantemente
conectando estes saberes. As imagens poético-descritivas evocadas neste texto partem de
vivéncias realizadas através de meu corpo enquanto manifestacdo performadtica, e estas se
originam de espetaculos de danca e teatro produzidos através da Companhia KHAOS Cénica,
que sempre teve como norte a inquietagcdo curiosa € 0 comprometimento com seu papel politico
e social para abordar assuntos relevantes na contemporaneidade: ““(...) seu compromisso como
profissional, além de tudo isso, ¢ uma divida que assumiu ao fazer-se profissional” (FREIRE,
2021, p.24).

As imagens ilustrativas que acompanham a pesquisa sdo registros fotograficos de meu
trabalho enquanto arte-educadora, desenvolvendo o fazer artistico com minhas alunas a partir
da reflexdo de empoderamento feminino através da danga, bem como fotografias artisticas da
propria Companhia. Dessa forma, a apreciagdo visual estimula de maneira sensivel uma melhor
compreensdo da proposta aqui abracada, evidenciando as construcdes coletivas através da arte.
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E, assim,
desnudo nesta
sessao um
pouco mais da o
pesquisadora que T = .
nada por este texto e ;
afim de contemplar ¥ (3
a mim mesma, -
bem como minhas
subjetividades
para poder entao
dialogar com outras
tantas  mulheres,
legitimando
também suas
proprias
subjetividades  a
fim de podermos
construirmos juntas
as reflexdes deste
texto. Finalizo
este  subcapitulo
com a provocacao
de Virginia:
“Ora, e qual ¢
o alimento com
que alimentamos
as mulheres?”







Quando me propus a realizar esta pesquisa, que tem em seu proposito a discussdao das
pautas feministas através da dancga, entendi que - para além das praticas criativas e pedagogicas-
era necessario olhar e pensar sobre a propria maneira de se fazer pesquisa nos ambientes formais de
ensino, bem como as implicagdes destas escolhas. Ao realizar um processo de pesquisa académico,
senti ser importante pensar sobre a forma feminista de se pesquisar, em refletir teoricamente
sobre este caminho, como também aplicar estas metodologias na minha forma de desenvolver
meu percurso, desbravando também este terreno. Queria entender como me tornar, de fato, uma
pesquisadora feminista e nao alguém que simplesmente fala sobre assuntos destas pautas:

stigacao feminista nesta perspectiva supde, na
ais do que um novo ‘recorte’ nos estudos ou
as ou aspectos até entao escondidos ou
revolucionar o modo consagrado de fazer
orto de ter certezas provisorias; inscrever
stigacao autocritica constante — mas
e nao provoque o imobilismo ou o

14, p. 150)
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Compreender os conceitos e discussdes dentro da pesquisa feminista agugaram meu
olhar a respeito do processo que eu estava desenvolvendo, contribuindo para o amadurecimento
gradativo das minhas percepgdes que ainda se encontram em desdobramentos. A investigagao
autocritica e a inser¢ao da pesquisadora dentro do processo tornaram-se questdes instigadoras,
ampliando minha forma de enxergar os possiveis processos dentro da academia, e me trazendo
uma sensacdo de pertencimento dentro dos meus percursos, pois as conexdes faziam mais
sentido se eu pudesse me perceber como parte integrante e fundamental dos processos. “A
pesquisa feminista ¢ entdo, assumidamente, uma pesquisa interessada e comprometida, ela
fala a partir de um dado lugar” (LOURO, 2014, p.147). Eu aqui, portanto, falo a partir de um
lugar, e ndo um lugar qualquer, mas alguém que se move de forma conjunta nesta dissertagao,
fazendo mover a proposta de pesquisa em questdo. Um alguém que danga, escreve, conversa,
troca, ensina, aprende, abraca, 1€, dialoga e segue dancando sempre:

Enxergar-me de forma integral e atuante, acolhendo minhas subjetividades trouxe
sentido, conforto e uma inser¢cao mais significativa no percurso. Abragar todas minhas facetas
€ papeis sociais era necessario pra compor a pesquisadora que digita este texto: mulher,
artista, arte-educadora, produtora cultural, feminista, tudo isso me contempla e dialoga com
a profissional que sou, impactando em todas minhas a¢des e escolhas. E deste lugar que
experiencio esta pesquisa, de alguém concomitantemente engajada, atuante e sensibilizada por
estas descobertas:

Além de ser uma pesquisadora envolvida na constru¢ao desta narrativa, a mesma também
se da a partir dos relatos e experiéncias de outras meninas e mulheres que me sdo proximas
e queridas, por isso, obviamente esta relacdo afetuosa faz parte e contribui para reflexdo da
dissertacdo, e, a0 meu ver, estas nuances emocionais agregam € enriquecem as discussoes, pois
a proximidade e o afeto tornaram possivel um ambiente de trocas e confissdes que, novamente,
tensionam e rediscutem a proposta do “pessoal € politico”:
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Sao nesses didlogos entre pessoas que se relacionam afetivamente e por isso, ou
por causa disso, também criam e dancam juntas, que a proposta principal das atividades
artisticas e desta pesquisa existem. Estamos implicadas de diversas formas, entrelagadas por
ideias e corpos, somos confidentes e parceiras de coreografias e escutas. Num ciclo que se
retroalimenta. Nitidamente essa percepcao possibilita que outras camadas de reflexdo teorica
sejam acrescentadas, que - a partir destas constatagdes - percebamos o valor e a profundidade
que uma pesquisa dentro dessa visdo pode ganhar. “(...) as problematizacdes levantadas pelo
feminismo fizeram mais do que exigir um acréscimo das mulheres aos estudos, uma descoberta
de suas historias e de suas vozes. Essas problematizacdes desafiaram a propria forma de se
fazer ciéncia até entdo hegemonica” (LOURO, 2014, p.148). Ao entendermos que as relagdes
entre as mulheres dentro de um contexto patriarcal estdo suscetiveis a fragilidades e estruturas
opressoras, ampliamos uma percepc¢ao importante para fazermos pesquisa a fim de podermos
discutir as problematicas que nos envolvem, bem como abrimos caminho para aprofundarmos
tais discussdes, além de legitimarmos nossos lagos e construcao de saberes para, a partir disso,
darmos seguimento a nossa revolucdo. Nosso conhecimento individual e coletivo precisa ser
validado, ouvido, compartilhado e entendido como integrante da ciéncia:

>ncia também foi feita — é indispensavel reconhecer isso
0 ou uma parte da humanidade. Ela foi feita pelos
nens brancos ocidentais da classe dominante - os
te, fizeram as perguntas e deram as respostas

das as pessoas. (LOURO, 2014, p.147)

Em func¢ao disso, muito de nosso conhecimento foi invisibilizado e metodologias foram
desconsideradas, como a producdo de saberes a partir de experiéncias pessoais, de trocas e de
subjetividades. Verdades absolutas e certezas masculinas reinavam nos ambientes formais e
académicos. “As mulheres podiam ser objeto da razdo e da observacdo masculinas, mas nunca
seus sujeitos, jamais poderiam ser mentes humanas reflexivas e universalizantes. Somente os
homens eram vistos como formuladores ideais de conhecimento” (HARDING, 2019, p.104).
Consequentemente, nossa forma de expressar e ver o mundo também ficava a margem, assim
como nossos corpos e existéncia. Por isso, a necessidade de repensarmos também uma forma
feminista de fazer pesquisa, que resgate nossos saberes, papel intelectual nestes processos, bem
como problematize a forma de se pesquisar:

o se trata aqui de uma espécie ou de um conjunto de
seestratégiasquesepossa“adquirir’,seqguindopassos
em mesmo se trata de adotar uma determinada
tidora da perspectiva feminista. Esta envolvida
oximacao aos estudos e debates tedrico-

‘a de uma nova disposicao epistemoldgica

de ser pesquisadora feminista. (LOURQ,

A perspectiva feminista se coloca numa posi¢do de questionamento e consideragao
de varios elementos e variantes - se percebe em terrenos instaveis, com sujeitos complexos,
realidades diversas e seres humanos atravessados por questdes sociais, culturais, historicas,
emocionais e pessoais, onde todas estas camadas dizem respeito a pesquisa. Nada pode estar
1solado, isento e desconectada do todo:
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disso, a construcao feminista de uma ciéncia feminista
como uma espécie de marca de nascenga, um carater
ciéncia normal, uma disposicao intrinseca para o

0 e a instabilidade (se é que essa afirmacao nao

uir numa contradicao em seus préprios termos).

Nos dispomos a pesquisar interessadas em dialogar e refletir, ndo em determinar
respostas rigidas. Queremos — ¢ me incluo empolgadamente neste grupo de pesquisadoras
feministas — buscar formas de construir um conhecimento coletivo compartilhado que nos
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possibilite combater as estruturas opressoras e transcender visdes ultrapassadas e limitantes.
“O projeto feminista de ciéncia alternativa promove, assim, linhas de fuga para promover a
desarticulagio da hegemonia epistemologica” (FISCHER, 2018, p.306). E um processo que
ndo se propde a chegar num Unico e determinado local, nem definir exatamente como “se
tornar” uma pesquisadora feminista através de formulas, mas abrir-se ao didlogo, a novas
possibilidades, a entender que muitas ideias se transformam, modificam e se ressignificam
constantemente. “Precisamos ser capazes de acolher certos desconfortos intelectuais, politicos
e psiquicos, de considerar inadequados e até mesmo derrotistas determinados tipos de solucdes
luminosas aos problemas que nos colocamos” (HARDING, 2019 p.101). Este desconforto e
disponibilidade constante de nos repensarmos também sao desafiadores, sentir-se vulneravel e
navegando em mares de incertezas por vezes ¢ angustiante, mas também € necessario se vamos
falar da complexidade de contextos e pessoas que atravessam-se incessantemente. E mais:

iremos encontrar conceitos e categorias livres das deficiéncias
is? Quaisseraoostermosapropriadosparadarcontadoque

e, invisivel, emudecido, que ndao somente reproduzam,
imagem de espelho, as categorias e projetos que
torcem os discursos dominantes? (HARDING, 2019,

Nascemos, vivemos ¢ aprendemos a aprender dentro de um sistema patriarcal opressor,
e questiona-lo sem utilizar suas proprias ferramentas pode ser bastante desafiador. Podemos
cair em armadilhas, contradicdes ou ainda reforgar aquilo que temos tentado tensionar no
sentido oposto. Entretanto, acredito eu (lendo minhas colegas pesquisadoras), que a proposta
feminista j4 comeca ao nos darmos conta destas amarras, ao ampliarmos nossa visdo dentro de
nossos proprios processos (percebendo inclusive os muros e limites), a ndo nos conformarmos
a sermos limitadas em nossos percursos, nem que nossas pesquisas sejam desvalidadas por
operar de forma diferenciada:

=




Portanto, acredito que evidenciar estas discussoes e fazeres, como também me proponho
aqui, tendo como protagonistas meninas ¢ mulheres, citando em sua grande maioria mulheres
pesquisadoras ¢ uma forma de fortalecer esse movimento, combater esse silenciamento historico,
social e cultural. Nao ¢ porque nos damos conta de dificuldades, contradi¢des e angustias que
ndo devemos seguir com nossos percursos, pois certamente, nestes tropegos e duvidas estaremos
movendo as estruturas e contribuindo para diversas reflexoes:
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Algo que percebi neste processo ¢ que, ndo necessariamente uma pesquisa ou alguma
conclusao sobre a mesma vai ser a regra para outras mulheres ¢ pesquisadoras, nem sempre uma
proposta vai dialogar com todas nds simultaneamente, mas esta questdo nao tira a relevancia
e importancia da pesquisa ou do trabalho realizado tanto para o cenario coletivo no qual o
mesmo esta inserido ou discute, como também ¢ importante perceber e validar que, para aquelas
pessoas que participaram daquele processo, ele foi — de alguma forma - importante, especial e
carregado de subjetividades, memorias e afetos. Fazer uma pesquisa feminista é também estar
atenta a todos estes detalhes, sutilezas, percepgdes e intensidades:

A fim de desenvolver teorias e arte que reflitam diferentes

perspectivas sociais, ha uma urgéncia em deslocar o pensamento

hegemonico para as subjetividades, enaltecer o lugar de fala e

ressignificar as identidades a partir de seus predicados que antes

eram tidos como pejorativos de falta, inabilidade e marcadores
ciais. (FISCHER, 2018, p.307)

Fazer uma pesquisa feminista ¢ percorrer por caminhos complexos e diversos, nos quais
a pré-disposicdo para novos questionamentos ¢ ideias deve ser algo fundamental, pois nao
temos uma metodologia rigida e definitiva, e sim vontade de explorar, conhecer e transformar:

Na vertente que entende como mais fértil e critica dos
Estudos Feministas nao ha possibilidade - nem pretensao
- do estabelecimento de um conjunto de conceitos tedrico-
metodoldgicos assentados, estaveis, mais ou menos indiscutiveis e
aceitos portodas/os. A proposicao é operarcom categoriasanaliticas
1staveis, € movimentar-se em meio a um campo tedrico que esta
continua construcao. Sandra Harding sugere explicitamente
e deva “aprender a aceitar a instabilidade das categorias
s”; mais ainda, que se deva “usar as proprias instabilidades

'so de pensamento e pratica”. (LOURO, 2014, p. 149)

Portanto, pensar em ferramentas e maneiras individuais e coletivas de adentrar em
campos de estudos e pesquisas evidenciando nossos fazeres e saberes acaba sendo uma
estratégia potente para nos posicionarmos em diferentes contextos, bem como demarcarmos
nossa presenca. Dentro da perspectiva de pesquisa feminista, a escrita feminina tem sido
também uma outra forma de enfatizar nosso espago e discussoes:

Aideia de uma culturadas mulheres, em que elas sao protagonistas,
evocada por Pelletier, carrega a poténcia de transgressao, visto que
se opoe a um sistema de valores onde a hegemonia masculina
parece ser natural e imutavel. A valorizacao da expressao das
mulheres sugerida, do que se denomina por “criacao feminina’,
ntao, se aproxima da defesa de uma “escrita feminina’, adotada
Helene Cixous, segundo a qual a experiéncia singular das
ores no mundo é destacada como fonte legitima da escrita
reafirmando que o escrever e o ler sao atos carregados do
endrado. (ROMANO, 2019, p.10-11)



Partindo dessa
premissa, escolhi aqui
para esta dissertacao, fazer
a escrita no feminino,
assumindo que quem esta
por tras desta narrativa ¢
uma mulher, bem como
escolho me dirigir a voce,
leitora, como uma mulher
para também tensionar
a ideia pré-concebida de
que a forma genérica da
fala e escrita deve ser feita
no masculino, a fim de
que (como aprendemos
nas aulas de portugués
na infancia) todos se
sintam contemplados
nos didlogos. Sendo que
na verdade, as mulheres
tem sido excluidas de
diversas maneiras fisicas
e simbdlicas ao longo
dos séculos. Aqui escolho
que todas se sintam
contempladas ao me
referir no feminino para,
além de demarcar nosso
territério na academia
reforcando Nnosso
pertencimento a mesma,
penso e faco esta pesquisa
pensando principalmente
nas meninas e mulheres
que  participam  dela
e também nas outras
tantas que possam vir a
se beneficiar e conectar
de forma mais potente
através destas reflexoes.
Refor¢gamos assim, mais
uma ferramenta para
Nnosso pertencimento
e identificacdo com as
producdes, para que
possamos fortalecer a
ideia de que a teoria
também ¢ feita por e para
nods:jornada:




Que a pesquisa feminista, bem como toda sua infinidade de procedimentos e
metodologias, possa ser um caminho vasto e plural para seguirmos juntas desbravando
possibilidades em diversos espagos informais, bem como na propria academia.
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A fim de estruturar um dialogo
entre conceitos e praticas para a
dissertacdo, o foco da pesquisa que
se desenrola agora diante dos teus
olhos, leitora, se dd por uma analise
a partir do meu trabalho enquanto
arte-educadora realizado no Estudio
KHAOS - que nasceu em margo de
2016 no bairro Timbativa no municipio
de Montenegro/RS. Neste espago
desenvolvi atividades presenciais até
mar¢o de 2020, quando entdo meu
trabalho foi impactado pela pandemia
e se viu obrigado a fechar as portas.
Entretanto, algumas outras pequenas
atividades conseguiram se desdobrar
de forma online em 2020 e 2021,
assim como outras possibilidades arte-
educativas vieram adiante, mas que
contextualizo melhor nos relatos que
serdo compartilhados mais ao final da
reflexdo, no terceiro capitulo. Ao longo
do texto que vocé tem em frente aos
seus olhos, irei te explicar um pouco
mais sobre o Estudio, sua metodologia
de ensino, proposta arte-educativa, etc.
Entretanto agora compartilho contigo
algumas informacgdes necessarias para
que voce possa entender o propdsito
da pesquisa, a metodologia da mesma,
bem como as imagens, relatos e afetos
que bailam por esta composic¢ao.

O mestrado surge como uma
oportunidade de expandir, reviver,
analisar e refletir sobre as vivéncias
desenvolvidas pelo trabalho de
Empoderamento Feminino através da
Danga do Estadio KHAOS, bem como
aprofundar saberes na arte-educacio.
Agora, a proposta que foi desenvolvida
14, ganha novos ares dentro da academia
através desta pesquisa, rearticulando
alunas que se tornam neste momento
colaboradoras da dissertagdo. Durante
seu periodo de existéncia presencial,
promovi através do Estidio KHAOS
quatro apresentacdes de final de ano e
destaco entre elas “Girl Power: através
da danga meu poder floresce” (2017),
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“As belezas de nossas singularidades nos movem” (2018), “We can do it” (2019). Também
realizamos o evento “Nossa Voz: a arte como caminho e expressdo feminina” (2019), bem
como diversas mostras coreograficas internas com foco nos processos criativos das alunas, além
de inumeras apresentagdes em escolas e em eventos na cidade de Montenegro. Foram varias
as experiéncias artisticas e criativas vivenciadas pelas alunas que podem servir de fermento e
alimento para a dissertagdo que desenvolvo.

Meu intuito nesta pesquisa ¢ olhar para o trabalho realizado, buscando compreender os
impactos que ele causou nas alunas. Agora, todas nos, mais distantes das praticas, do espaco
fisico e da convivéncia podemos lancar um novo olhar para as atividades refletindo sobre quais
significados as experiéncias construiram nas alunas. Me inquietava entender se elas percebiam
e se sentiam atravessadas pelas discussoes feministas durante as aulas de danga, como estas
questdes reverberavam nelas ainda hoje e como elas percebiam as relagdes e o fomento da
cultura pop nas mesmas.

Os trés principais temas que compde os pilares da dissertacdo sdo Danga, Pedagogia
Feminista e Cultura POP. Para desenvolver a reflexdo e analisar o trabalho realizado para
construcdo da dissertagdo convidei minhas alunas para participar deste processo, participacao
esta realizada através de um questiondrio online, entrevistas presenciais € conversas pelo
whatsapp. O critério para o convite desta parceria era que as alunas tivessem participado
de, pelo menos, dois anos de atividades no Estadio KHAOS (entre 2016 ¢ 2019), bem como
tivessem vivenciado apresentagdes artisticas neste periodo. Num primeiro momento elaborei
juntamente com minha orientadora, a Profa. Dra. Flavia Pilla do Valle, um questionario com
algumas questdes para serem respondidas pelas colaboradoras, as quais foram:




1. Como foi para vocé sua participacdo no Estudio
KHAOS?

2. Houve alguma coreografia que vocé participou e te
marcou durante suas experiéncias no Estudio KHAOS? Se
sim, vocé saberia explicar o porqué? Que significado essa
coreografia teve para vocé?

3. Como eram para vocé os processos de criagao de
coreografia (ou espetaculo)? Pode descrever como eram feitas
as escolhas talvez de figurino, movimento, musica, tematica?

4. Teve alguma coreografia (ou apresentagao) que vocé
assistiu de outras colegas e mais te impactou tanto por gostar
ou nao gostar? Por que vocé acha que essa memoria ficou tédo
forte? Vocé consegue descrever talvez o porqué?

5. Tem alguma lembranca de bastidores ou momentos
de sala de aula que tenha sido significativa para vocé?
Vocé consegue relacionar essas experiéncias com sua vida
pessoal?

0. Como que as experiéncias artisticas e processos
criativos das aulas de danga contribuiram para algumas de
reflexdes suas? Vocé foi instigada de alguma forma?

7. Hoje, um pouco mais distanciada das atividades
presenciais e de tudo que foi realizado no Estudio KHAOS,
tem algo que vocé percebe de forma diferente ou gostaria de
dizer? As questdes abordadas nas aulas e apresentacdes
ecoam de alguma forma na sua vida pessoal ou com suas
amigas?

*Vocé tem interesse em participar de uma segunda etapa
desta pesquisa em uma entrevista presencial futuramente,
com registros em video?

() Sim, tenho interesse.

O Nao, prefiro participar somente deste questionario.

Enviar



Ao pensar nas questdes
juntamente com minha orientadora
trouxemos para nossa reflexdo o
cuidado em construir perguntas que ndo
conduzissem respostas, bem como nao
direcionassem diretamente para pauta

feminista, como forma de deixar o £
assunto surgir naturalmente a partir das -

alunas. A ideia era que algumas analises
mais especificas se desdobrassem na
sequéncia da pesquisa, no segundo
momento de entrevistas. O intuito
neste primeiro didlogo era perceber
que reflexdes elas fariam a partir das
experiéncias artisticas e vivéncias
das propostas realizadas no Estidio
KHAOS, como elas percebiam o
trabalho desenvolvido, que referéncias
e lembrancas elas consideram
importantes e significativas, bem como
entender que impressdes elas tiveram
sobre todo trabalho desenvolvido.

Este questionario foi enviado as
alunas via formulario no google forms,
através de contato feito pelo whatsapp.
Nele constavam as perguntas listadas
acima, como também o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido.
Foram enviados 28 convites para
participagdo com alunas que estavam
dentro do pré-requisito explicado
anteriormente. Como retorno desta
primeira etapa, 17 pessoas responderam
ao questiondrio, sendo 15 meninas/
mulheres cis, 1 homem cis LGBTQIA+
e 1 homem trans, com idades entre
11 e 51 anos. As respostas trazidas
trouxeram a tona diversas reflexdes,
lembrancas e saudades carregadas
de afeto. Esta etapa da pesquisa foi
desenvolvida no segundo semestre
de 2021. Vale ressaltar que este ainda
era um periodo de isolamento social,
com diversas restri¢des, bem como um
periodo de bastante incertezas, tristezas
e medos, o que possivelmente afetou
a disponibilidade de algumas alunas
tanto para responder ao formulario
quanto em demonstrar interesse na
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continuidade da pesquisa, pois sabemos o quanto este momento historico afetou a saude mental
e emocional da grande maioria das pessoas.

Num segundo momento, entre dezembro de 2021 e julho de 2023 a pesquisa se
desenvolveu com entrevistas semiestruturadas presenciais com aquelas que demonstraram
interesse em participar deste momento posterior. A proposta era que, com base nas respostas
de cada uma, eu buscaria ampliar as reflexdes que elas iniciaram no questionario, entendendo
melhor suas percepgdes, lembrangas e analises. Com base nas respostas do questionario realizei
topicos de discussao trazendo a tona percepgdes bastante comentadas por elas. Como, por
exemplo, uma visao sobre o Estudio KHAOS ser algo maior do que um local para aprendizados
de passos de danca, mas um espago afetuoso para didlogos, expressao e compartilhamento
coletivo:

“Mais do que um marco. Nao era apenas um lugar para dangar ou fazer teatro, era
um lugar aberto ao dialogo e aceitagao, onde fizemos de amigos a confidentes,
onde conseguiamos libertar sentimentos que conheciamos e até mesmo aqueles
que nao conheciamos. Criei memorias e amigos extremamente importantes para
mim” (N.P.F., 2021).

“Lembro das nossas conversas profundas e inspiradoras que tinhamos, as
vezes ficamos a aula inteira discutindo e compartilhando ideias. Isso me ajudou
muito em questado de me abrir e conversar com outras pessoas” (D.E.,2021)
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“Fazendo o que a prof nos propds, eu consegui colocar tudo p fora, no
final eu chorei muito, porém foi de alivio, me senti tdo bem, foi como se a
danca tivesse curado uma ferida aberta, entao me apaixonei mais ainda
pela arte da danca e pelo estudio khaos, também descobri que dangar
aquilo que sentimos também é muito dificil” (D.R., 2021)

Virias das alunas comentaram sobre uma ampliacdo acerca da compreensao da danca
como algo maior do que repeticdo de passos ou aprendizado de coreografias pré-determinadas,
mas como oportunidades de liberdade e expressdo corporal e emocional, além de muitos
comentarios sobre as praticas das rodas de conversas e a importancia do didlogo umas com
as outras durante os processos. Nos trechos acima, exemplifico através das falas delas, no
questionario inicial, estas questoes que foram recorrentes e, durante as analises, entendi como
caracteristicas fundamentais dos processos. Portanto, estes dois topicos, que foram bastante
recorrentes, foram disparadores para momentos das entrevistas presenciais da segunda etapa.

Conclui esta primeira etapa do processo da pesquisa motivada para estabelecer mais
didlogos com minhas alunas-colaboradoras. Senti que essa rede se mantém viva porque ela
segue me alimentando intensamente mesmo depois de nossas experiéncias presenciais, as
flores seguem desabrochando e transformando-se em frutos. Da mesma forma que elas falaram
sobre aprendizados e experiéncias, eu percebo que tudo s tem sido possivel porque de fato
tem sido uma construgdo coletiva, e minhas alunas me possibilitaram enxergar quais caminhos
trilhar com elas nessa jornada. Para cada novo fruto que me alimenta agora neste caminho
de pesquisadora, surge uma nova semente para dar continuidade a este belo e potente ciclo.
“E exatamente esta capacidade de atuar, operar, de transformar a realidade de acordo com
finalidades propostas pelo homem, a qual estd associada sua capacidade de refletir, que o faz
um ser de praxis. (FREIRE, 2021, p.20).

As entrevistas, parte integrante da segunda etapa, foram realizadas apos a qualificagdo
(que ocorreu em julho de 2022), com excecdo a uma entrevista realizada em dezembro de
2021, logo apo6s a primeira etapa do formuldrio em fun¢do do participante estar residindo em
outro estado. A entrevista semiestruturada, partiu, portanto, das respostas dadas por elas no
questionario, buscando aprofundar as questdes trazidas naquela primeira etapa, bem como
conectando neste momento de forma mais aprofundada as discussdes feministas com a



proposta do Estidio KHAOS e como se da a percep¢ao das alunas sobre este assunto. Foram
no total 06 entrevistas que em média tiveram 40 minutos cada uma. As conversas aconteceram
de maneira bastante informal, conduzidas e gravadas por mim em formato audiovisual, com
camera filmadora e microfone de lapela. Apos, os arquivos de video foram transcritos para
dissertacdo através do programa Microsoft Word.

Para a andlise dos dados busquei relacionar os conceitos e discussdes do movimento
e pedagogia feminista, bem como do conceito de danga contemPop, com as respostas das
alunas, na inten¢ao de articular suas experiéncias e percep¢des com o referencial tedrico trazido
nesta pesquisa. Dessa maneira, me debrucei a compreender melhor como que a metodologia
do Estiidio KHAOS possibilitou uma reflexdo por parte das alunas sobre o papel da arte nos
contextos sociais em que vivemos. Além disso, busquei compreender como os atravessamentos
das discussdes feministas juntamente com a cultura pop impactaram as alunas-colaboradoras
e de que maneira elas puderam vivenciar a arte como ferramenta de expressao individual e
coletiva. As andlises realizadas fizeram o cruzamento e conexdo destas reflexdes, propondo
uma articulacdo entre teoria e pratica, a fim também de entender a poténcia que poderia ter um
trabalho de base para as reflexdes feministas dentro de um espago de danga, pois esta pesquisa
tem como motiva¢do também a compreensdo sobre nosso papel social e politico através de
manifestagdes artisticas:
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O intuito dessa relacdo colaborativa na pesquisa ¢ dar continuidade a forma como
os processos aconteciam no Estidio KHAOS, estando de acordo inclusive com a pedagogia
feminista, enxergando as alunas como colaboradoras desta trajetoria. Os processos criativos
sempre foram desenvolvidos com trocas e didlogos entre as participantes, que tinham
possibilidade de contribuir com ideias, desejos, necessidades e referéncias, portanto, entendo
como importante e coerente com a historia desta proposta de empoderamento feminino através
da danga, a continuidade do didlogo com estas participantes.

A metodologia da pesquisa encontra-se amparada pela A/R/Tografia que “busca o sentido
denso e intenso das coisas e formatos alternativos para evocar ou provocar entendimentos e
saberes que os formatos tradicionais da pesquisa ndo podem ou conseguem fornecer” (DIAS,
2014, p.7). Senti-me acolhida por esta proposta metodoldgica por entender que ela pudesse
dar conta das costuras que eu gostaria de fazer tanto na escrita, no design visual da dissertagdo
quanto no processo de pesquisa, pois nela enxerguei um percurso que pudesse abarcar meus
diversos olhares: como Artista, Arte-educadora, Mulher e Feminista:

Além de que, por este caminho, eu conseguia visualizar possibilidades de uma escrita
poética; senti-me incentivada a trazer percepcoes e referéncias diversas; construir a pesquisa a
partir de vivéncias, imagens, memorias e relatos — num misto criativo e expressivo que poderia
dar conta (ou tentar, ao menos) de transpor para a dissertagdo questdes que eram caras para
mim:
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No momento em que abraco uma pesquisa que seja simultaneamente feminista e arte-
educativa, entendo como necessario seguir rompendo com outros formatos rigidos e tradicionais
no fazer académico, que provocam a leitora como também proporcionam uma imersao mais
efetiva no trabalho a ser discutido. Nao podemos propor tematicas e provocagdes que nao sao
aplicadas na pratica. Da mesma forma que problematizo mais adiante o formato e visdo de
espagos informais de ensino de danga através da pedagogia feminista e do olhar da professora-
artista, quero problematizar o fazer da minha dissertacao dentro da academia, portanto ela grita
por celebrar nossas memorias visuais:

\/r/tografia busca o sentido denso e intenso das coisas e formatos
nativos para evocar ou provocar entendimentos e saberes que
natos tradicionais da pesquisa nao podem ou conseguem
Mover-se para além das tradicionais dissertacoes
adas em texto para acolher discursos complexos
omuns dentro das artes gera um sistema novo de
oesquisa educacional, baseada em arte, se revela
idade provocativa de fazer pesquisa. A/r/tografia
ial quando grupos ou comunidades de a/r/
y abocar, atrelar, acoplar, engajar e vincular-

ompartilhadas; (DIAS, 2014, p.255)

A pesquisa que aqui se apresenta ¢ bastante colaborativa, feitas através de muitos
olhares. Além das diversas tedricas mulheres (em sua grande maioria), minhas entrevistadas sao
denominadas alunas-colaboradoras, pois elas refletem e dialogam aqui comigo (da mesma forma
que sempre fizemos no Estidio KHAOS). As imagens que transbordam por aqui t€ém em suas
motivagdes muitas ideias e desejos delas também, pois foram minhas alunas as protagonistas de
muitas “sessoes fotograficas” que elas mesmas ajudaram a organizar.

Como a cultura pop é grande inspiradora deste trabalho e as imagens sdo referéncias
importantes nos processos criativos do mesmo, também compde essa dissertacdo um layout
diferenciado que valorize essa referéncia, compondo com fotografias das alunas juntamente
com imagens da cultura pop que se relacionaram com estas experiéncias:

lirzoeff (2003, p.3) entende o universo visual como um produtor de
idades, dizendo que asimagens tem um forte poder de verdade,
der intervencionista que acaba transformando o mundo

na propria vida. Segundo ele: “ver é mais importante do

a0 é uma parte da vida cotidiana, mas a vida cotidiana

" Esta afirmativa nos leva a pensar no quanto as

elas editadas pelos meios de comunicacao ou

flas amadoras que nossos pais fizeram desde

efinem quem somos, nos levando a acreditar

ssa historia e a “realidade]’ que vivemos.

E imprescindivel ndo s6 ler, mas ver o que foi produzido com e pelas alunas, pois
nossas imagens contam também nossa historia. Nossa verdade se revela quando somos vistas e
apreciadas, principalmente quando nossa producao se da através do corpo, através de sujeitos
que significam através de si. Nos comunicamos através de movimentos, poses, fluxos e ritmos,
e, sendo esta uma dissertacdo dangante, algo mais precisava se mover diante dos olhos da
leitora, ndo so as letras, mas também sensagdes provocadas por imagens:
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Entendo, portanto,
como potente e necessario
o dialogo entre palavras
e 1imagens neste texto,
sabendo que a leitora
val “ouvir” e ver minhas
alunas-colaboradoras,
assim como a mim também.
Pois, os significados que
viemos produzindo, partem
de praticas e discursos
entrelacados, e, se falo
de sujeitos e experiéncias
integrais, faz sentido que
o visual desta dissertagdao
busque contemplar esta
visao ampliada. Te convido
a  prestigiar  imagens
dangantes comigo:

e
T
———
s iy

www.khaosce:
F: 981671

Timbadva, Mon




Kprisenlagin do Masl de Aon S0 5l
KHADS Cénica Estadio dt[)]_n;.lr
fitrl P (
Aepes da Dasgs sen Peder Plecoscy o0

14122017 - 20:00

Leszal | Cinbe stmie Canrie Moztraages

Eniderers Mus Torbjomn Welbal, §000 - Timbadva, Momipnegre - B
e Ly INGREISS INDEVIDUAL 5 18.50

Porém, as imagens que abrilhantam essa pesquisa ndo sd3o s6 minhas, mas sdo de um
coletivo que se representou e se criou com e a partir delas, que nao se desvincula destas imagens
ao se referir a si mesmo. Que ao falar sobre suas experiéncias artisticas, evoca lembrancas
visuais constantemente:

Por isso, para a arte grafica da dissertacdo conto com a colaboragdo do meu parceiro e
artista Denisson Beretta Gargione que busca traduzir de forma visual meu trabalho escrito a
fim de aproximar a leitora das experiéncias praticas vividas. Denisson sempre esteve presente e
acompanhando o trabalho do Esttidio KHAOS, trabalhando na producao de materiais gréaficos,
identidade visual, edi¢do de videos e registros fotograficos, sendo muitas vezes olhos e publico
de nossos processos, além de um grande apreciador e incentivador de todo o trabalho. Faria
sentido que ele também estivesse presente agora como designer grafico da dissertagdo, sendo
mais um colaborador da pesquisa. O design visual do Denisson, busca por transpor para o papel
minhas ideias imagéticas e experiéncias do Estidio KHAOS para poder compor esta pesquisa
inspirada pela A/R/Tografia. “Estas metodologias de pesquisas em arte, que contemplam formas
alternativas da representacao visual, criam espagos dentro e em torno dos dados de pesquisa a
partir das quais coisas novas podem continuamente irromper” (DIAS, 2014, p.252).

Além disso, como esta pesquisa esta articulada também com o conceito da Danca
Contempop, sinto-me ainda mais motivada a trazer a bagagem visual construida nas experiéncias
arte-educativas para a escrita neste formato diferenciado, uma vez que as aulas de danca do
Estudio KHAOS foram atravessadas por musicas, videoclipes, imagens de cantoras da cultura
pop. Bebemos de referéncias mididticas e transformamos imagens em criagdes artisticas
dancantes, reforcando a importancia de memorias, afetos e cotidianos num processo criativo
diversificado:
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O que a danc¢a contempop
enfatiza ao entrecruzar
contemporaneo e pop é
uma opcao e estética de
nao hierarquizar imagens
e objetos restringindo o
ensino e a criacao de danca
ao campo limitado das belas
artes ou da alta cultura. A
politica estética da danca
contempop  assume e
considera as experiéncias
— de afeto e prazer — dos
corposmidia, do cotidiano,
dos artefatos e das imagens
rotulados como populares
e midiaticos, da cultura de
massa e da cultura pop.
(BERTE, 2015,p.150)

Assim como transformamos
imagens em danga, acredito ser
necessario — para dialogar com
a metodologia desta pesquisa —
transformar experiéncias e dangas em
imagens construindo a parte escrita.
Estando numa pos-graduagao em Artes
Cénicas, com toda uma proposta de
pesquisa feminista e arte-educativa,
seria importante construir, contribuir e
cavar espagos, abrindo mais caminhos
para um fazer artistico reflexivo dentro
da academia, que pulse junto nestas
linhas:

Pesquisas utilizando
ABR e ABER desafiam
convencoes da academia,
exploram a compreensao
da experiéncia humana
e das artes e usam um
vocabulario novo, que
aceita a escrita em todos os
tempos verbais e espacos
de representacao, desde
que sejam justificados para
a pesquisa. Este deve ser
um campo a ser explorado.
(DIAS, 2014, p.253)
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Uma das inspiracdes para este trabalho com design diferenciado foi a tese de doutorado
“Nos, professoras de danca: Ensaio documental sobre a docéncia em danga no Rio Grande do
Sul”, de Josiane Gisela Franken Corréa que também buscou em sua composi¢ao visual uma
valorizagdo de referéncias imagéticas com apoio da designer grafica Gianny Rafaela Franken.
Vermos outras referéncias de produgdes académicas na area das artes € importante para nossa
identificagdo, inspiracdo e visualizacdo de possibilidades. Ao convidar o Denisson para criar
o design da minha dissertacdo, além dele ter sido um colaborador importante do Estidio
KHAOS como mencionei anteriormente, foi também motivada pela escrita de sua dissertagao
de mestrado na Universidade La Salle no programa de pos-graduacdo Memoria Social e Bens
Culturais com a pesquisa KHAOS Cénica: Uma Proposta De Bricolagem Cultural, na qual ele
também provocou outros formatos de producao académica, tornando-se uma referéncia dentro
do curso:

Almejo, dessa forma, construir uma pesquisa relacionando teoria, pratica e relatos de
experiéncia, que se costurem entre as imagens e vivéncias a partir do meu trabalho enquanto
artista, feminista e arte-educadora dentro do Estidio KHAOS. Por isso, me amparo aqui na
A/R/Tografia como ferramenta metodologica do processo, a fim de suprir tantas inquietagdes,
necessidades e especificidades que a pesquisa em artes tem:

Quero me sentir (e ser!) artista também enquanto escrevo, quero abarcar a arte-educacao
na materialidade grafica da pesquisa, desejo poder ver o fazer artistico percorrendo esta
dissertacao e possibilitando que a leitora, de fato, perceba estar visitando uma pesquisa em artes
dentro da academia a0 me acompanhar nesta escrita. Almejo, de fato, que a teoria e a pratica
dialoguem e se relacionem de forma continua na producao de saberes.

Para a estrutura e construgdo desta pesquisa, a dissertagdo se divide em trés partes: 1 O
PESSOAL E POLITICO: CONTEXTUALIZANDO; 2 ARTE, TRANFORMACAO E GIRL
POWER: PROBLEMATIZANDO); 3 A POTENCIA DO COLETIVO: COMPARTILHANDO);
O primeiro capitulo traz uma forma de introdugdo e contextualizagdo sobre a proposta,
a pesquisadora e a metodologia; o segundo busca fazer uma reflexdo teodrica articulando
pensamentos sobre as discussdes feministas € como a arte pode se relacionar com elas, aborda a
influéncia da cultura pop no trabalho arte-educativo, reflexdes sobre corpo e danca e a pedagogia
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feminista; O terceiro capitulo traz relatos dos processos criativos desenvolvidos no Estidio
KHAOS, costurando falas e lembrangas das alunas-colaboradoras com as memorias e reflexdes
da arte-educadora, tendo neste momento o compartilhamento maior das entrevistas e analise
das minhas colaboradoras.

Meu intuito nessa construgao de capitulos € contextualizar algumas discussdes feministas
que me movem; trazer minhas inquietagdes relacionando elas com questdes coletivas; me inserir
como professora-artista na escrita; contar um pouco do que foi a proposta desenvolvida no
Estadio KHAOS e a importancia que considero de um trabalho de base engajado no movimento
feminista; dialogar com alunas-colaboradoras para, a partir de seus relatos, refletir com elas sobre
experiéncias artistico-educativas; compreender os atravessamentos da pedagogia feminista
no trabalho desenvolvido através da danca no Estidio KHAOS; perceber a importancia dos
estimulos da cultura pop para criagdes em danca proporcionando caminhos para adentrar nas
discussoes feministas; refletir sobre a proposta de empoderamento feminino através da danga e
nos impactos que este trabalho causou nas alunas participantes.

Busco, entdo, relacionar a teoria feminista, principalmente as discussdes acerca da
pedagogia feminista, com o trabalho de empoderamento feminino através da danga desenvolvido
no Estadio KHAOS costurado juntamente a cultura pop, grande instigadora de criagdes. Esta
reflexdo procura conectar a teoria com a pratica através dos proprios relatos das alunas sobre
suas vivéncias para que eles deem suporte as discussdes propostas e possibilitem maneiras de
enxergar este trabalho, bem como suas possiveis reverberagdes e desdobramentos.
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Quando pensamos na expressividade feminina, e consequentemente nas suas
possibilidades através da arte, enxergamos uma série de instabilidades e desequilibrios na nossa
realidade social que tem colocado as mulheres nessa corda bamba da existéncia. Sabemos que
inameros fatores e construgdes historicas tem operado de forma complexa para que formas de
poder se desenvolvessem:

Toda nossa sociedade ocidental esta alicer¢ada nesse intricado conjunto de relagdes que
tem como consequéncia silenciamentos. E o poder tem operado, mais ainda, sobre o corpo das
mulheres, bem como sobre suas formas de expressao e prazeres:

Ficamos com nossa visdo embagada para enxergarmos a nds mesmas € nossas proprias
poténcias e possibilidades. Enxergamos umas as outras com desconfianca e descrenga.
Aprendemos a nos menosprezar € a legitimar o conhecimento do género oposto. Fomos caladas
e orientadas a ouvir as outras vozes. O dito, o ndo dito, o que pode ser visto, o que deve
ser escondido. “Ao que sobra s resta encobrir-se; o decoro das atitudes esconde os corpos, a
decéncia das palavras limpa os discursos” (Foucault, 2014, p.8). Se num contexto mais amplo as
formas de existéncia foram tuteladas, ao analisarmos especificamente a realidade feminina nos
ultimos séculos perceberemos que fomos substancialmente mais afetadas devido a construgao
patriarcal e machista. “O poder parecia ser mais do que uma permuta entre sujeitos ou uma
rela¢do de inversdo constante entre um sujeito € um Outro; na verdade, o poder parecia operar
na propria producdo dessa estrutura binaria em que se pensa o conceito de género (Butler, 2017,
p.8)”. As determinagdes sobre ideias de género acabaram fortalecendo regras que refor¢aram
mais limitagdes as mulheres como também geraram conceitos deturpados sobre o que seria
correto ou ndo a estas atrizes sociais devido a sua condi¢do. “Como explica um antigo tratado
cientifico, uma voz grave revela coragem masculina, uma voz fina indica covardia feminina”
(BEARD, 2018, p.29). Presas nessas amarras estruturais e sofrendo as diversas for¢as de poder
que sempre operaram na sociedade, a realidade feminina era sobrecarregada por pesos que,
tdo bem arquitetados, faziam-nos acreditar serem naturalmente a nés destinados. “A fraqueza
pressupde o género feminino” (BEARD, 2018, p.29). Desacreditadas, apesar da forca para
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suportar essas cargas, seguiamos com a bagagem invisivel nas nossas costas.

A hipocrisia social e seu forte moralismo cunhado em questoes religiosas impediram a
plena experiéncia pessoal sem culpas, como também, construiu julgamentos sobre as experiéncias
alheias. O discurso a respeito do sexo norteou muitos mecanismos da construcao coletiva e as
permissividades que o envolviam. E o controle destes discursos acabou por censurar livres
manifestagoes:

Como salienta Foucault, ao usar a linguagem para verbalizar inquietagdes e criar novos
discursos, ja provocamos consequentemente uma postura libertaria. Ao querer falar de sexo e suas
proibicdes estamos questionando uma estrutura de poderes que ocasionam mutismos, colocando
em pauta ndo somente assuntos especificos, mas os sujeitos que estdo a eles conectados como
também tudo aquilo que reverbera desta agdo. O corpo feminino sempre foi muito encarcerado
nessas prisoes simbolicas, e obviamente, sua plena existéncia era impossibilitada. “Os corpos
sdo significados pela cultura e sdo, continuamente, por ela alterados” (LOURO, 2018, p.16). E
com estas construgdes sociais vinculadas aos interesses dominantes, surgiam restrigoes € regras
que deslegitimavam sujeitos:




A importancia da reflexdo feminista acerca da mulher e de seu corpo ao longo da historia
estd diretamente ligada as suas possibilidades expressivas, existenciais e consequentemente
artisticas, bem como estas antigas visdes ainda reverberam em discursos sexistas atualmente.
Nossas proprias habilidades intelectuais e fisicas eram atreladas a equivocadas concepgdes
sobre sexo e género. A forma como questdes sobre género e sexualidade sdo discutidas e
percebidas em nossa sociedade influencia diretamente a manifestacdo dos individuos em
diversas areas. “Através de multiplas estratégias de disciplinamento, aprendemos a vergonha
e a culpa; experimentamos a censura e o controle. Acreditando que as questdes da sexualidade
sdo assuntos privados, deixamos de perceber sua dimensao social e politica” (LOURO, 2018,
p.33).

O esquecimento de mulheres em diversos setores e nas estruturas institucionais
estd relacionada com toda formacdo social constituida bem como assuntos sobre a propria
sexualidade, portanto, a invisibilidade de mulheres diz respeito a todo o contexto estabelecido e
a todos sujeitos a ele pertencentes. Nao se trata apenas das mulheres, mas de toda rede de poder
e seus interesses que nos afetam e nos excluem, somos direcionadas por for¢as de supremacias
que regem o coletivo. “Onipresenga do poder: ndo porque tenha o privilégio de agrupar tudo sob
sua invencivel unidade, mas porque se produz a cada instante, em todos os pontos, ou melhor, em
toda parte; ndo porque englobe tudo e sim porque provém de todos os lugares” (FOUCAULT,
2014, p.101). Talvez, justamente por essa onipresenca, o poder ndo seja percebido nas sutilezas
de suas armadilhas e por sua enorme capacidade de ramificagdes. Ficamos presas nas teias, sem
nem sempre entender como que esta paralizagdao acontece. “Todos os modos de dominagao,
submissdo, sujeicdo se reduziram, finalmente, ao efeito de obediéncia” (FOUCAULT, 2014,
p.94). Dessa forma, os jogos de poder cumprem seus propositos. As individualidades sdo
retraidas, o convivio ¢ padronizado, o que ¢ sentido ¢ controlado para que ndo extravase. O
particular ¢ restringido e ndo convém que seja explicitado, a ndo ser em lugares ou em situagdes
que o instiguem a isso. “Renuncia a ti mesmo sob pena de seres suprido; ndo aparecgas se nao
quiseres desaparecer. Tua existéncia so sera mantida a custa de tua anulagdao. O poder oprime
o sexo exclusivamente por meio de uma interdi¢do que joga com a alternativa entre duas
inexisténcias” (FOUCAULT, 2014, p.92). Que fique em siléncio tudo aquilo que ndo encontra
espago e permissao para existir no convivio coletivo, ou que fale somente quando for convidado
a isso. Se algo improprio for dito, que seja detalhado em segredo a fim de nutrir sua culpa e
receber o castigo, incentivando a perversidade silenciosa, mas ndo desvirtuando a moralidade
hipdcerita pré-estabelecida. “Confessa-se — ou se ¢ forcado a confessar. Quando a confissdao
ndo ¢ espontanea ou imposta por algum imperativo interior, ¢ extorquida; desencavam-na na
alma ou arrancam—na ao corpo” (Foucault, 2014, p.66). Sentenciadas ao longo do tempo,
as mulheres calaram-se, porque nao havia espaco para que suas palavras fossem proferidas e
ouvidas.

As teorias de Foucault tém sido muito elucidativas para se pensar sobre corpo, poder e
sexualidade, por isso, encontram-se aqui alimentando a discussdo, assim como sao recuperadas
em diversos textos feministas. Entretanto, ¢ importante estarmos atentas para a auséncia de
reflexdes em suas teorias acerca de género:
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Como sugere De Laurentis, tal observagdo ndo inviabiliza que as ideias de Foucault
sejam analisadas pela perspectiva feminista, mas esta constatacao de lacunas apenas reforc¢a, ao
meu ver, mais uma vez, a invisibilidade das mulheres e de suas problematizagoes ao longo da
historia — pois em estudos tdo importantes ndo foram nem elencadas. Muitas linhas de pesquisas
feministas abarcam as discussdes propostas por Foucault a fim de tentar compreender melhor
a amplitude das discussdes e a necessidade de pensarmos a partir das relagdes que envolvem
corpo e relagdes de poder:




Estes estudos tem mostrado a
complexidade destas discussdes e a
importancia de analisar as formas como o
poder e as opressdes afetam corpos e sujeitos.
A sexualidade feminina e as representacdes
e expressoes acerca dos corpos das mulheres
¢ ainda hoje relativizada. Ao mesmo tempo
que vemos discursos sobre a libertagao
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sexual das mulheres nas ultimas décadas e uma “permissividade social” para que ela exerga
sua sexualidade de forma autonoma e desimpedida da mesma forma que os homens tem
autorizacao (e dever) de fazer, ainda nos deparamos com julgamentos descabidos, por exemplo,
em situacdes de abuso e violéncia sexual onde novamente a moral e conduta das mulheres ¢
questionada, sendo elas muitas vezes culpabilizadas pelas agressoes sofridas, onde o argumento
de acusacdo gira em torno justamente de seus corpos € seus comportamentos. Perceber essas
armadilhas ¢ fundamental para que possamos pensar em contextos sociais mais justos, seguros,
dignos para as mulheres:

Quando trazemos para a discussdo o corpo feminino expressando-se através da arte,
adentramos consequentemente também nessa ‘sala obscura’ de poderes e estruturas sociais
buscando ilumina-la e fazendo de ndés mesmas o instrumento artistico a fim de problematizar
nossas proprias experiéncias na sociedade, criamos as manifestagdes com nossa propria matéria.
O corpo, o poder e os prazeres estdo diretamente conectados nas histdrias de nossas buscas por
sobrevivéncia e plenitude:

Por nossos descontentamentos buscamos caminhos para entender nossa propria historia
e mais do que isso colocarmos nossa propria voz nela. A cultura hegemonica dominante precisa
ser confrontada (como aos poucos tem sido feita nas tltimas décadas), outros olhares necessitam
refletir e reforcar uma nova perspectiva de visao coletiva. A arte pode, ao meu ver, ser também
nosso territorio de existéncia e reivindicacao a autoria de nossas ideias, pois colocamos nosso
corpo no palco - completo, desperto e presente. “Quando os corpos se movimentam ndo €
apenas o cenario que muda: hé algo mais que muda” (BRITZMAN, 2018, p.111). Mulheres
artistas e arte-educadoras podem (e tem feito) promover estas novas percepgdes sobre 0s corpos
e suas diversidades, incitando transformacgdes sociais através de seus trabalhos, permitindo que
protagonistas femininas repensassem as estruturas rigidas predominantes:



Nao se pode com
facilidade inserir
ulheres numa
itura que ja estd
ada como

a; € preciso
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O movimento feminista
associado a arte, numa
construcdo  colaborativa, tem
grande capacidade de repensar
ambientes de aprendizado e
produgdo cultural, a fim de lancar
propostas criativas que possam
desconstruir antigos padrdes. Ao
recriar espagos oportunizando
que outras identidades se
manifestem, democratizamos
0 acesso ao conhecimento bem
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como estimulamos a emergéncia de novos agentes culturais. Sendo a danga minha principal
linguagem em questao nesta dissertagdo, trago para o foco problematizagdes a respeito do corpo
que agora recusa-se a deixar agir sobre ele as repressoes fisicas e simbolicas que o impediam de
transitar livremente por seus percursos:

ncao para o corpo é trair o legado de repressao e de
os tem sido passado por nossos antecessores na
0s quais tem sido, geralmente brancos e homens.

de aprendizagem institucional é um lugar onde

lado, tem que passar desapercebido. (HOOKS,

Agora ndo sO estes corpos femininos poderiam recusar-se € ndo ser anulados como
também, através da danca, poderiam ganhar lugar de destaque, estariam em evidéncia e
falariam sobre eles mesmos ao dangar, combatendo aquele poder onipresente que os aprisionava
silenciosamente. Mas aqui chamarei aten¢ao mais adiante que nao basta apenas transformar em
danga nossos movimentos para que de fato estejamos falando de uma perspectiva feminista, ¢
importante pensarmos nas maneiras ¢ metodologias, por isso mais adiante abordarei a proposta
de empoderamento feminino embasada na pedagogia feminista. A partir dessa costura, a meu
ver, muitas questdes podem fazer mais sentido a partir das propostas que estou trazendo neste
texto. Possivelmente, outras percepcdes podem ser despertadas a partir destas reflexdes, pois
o ambiente artistico alimenta justamente o surgimento de novas provocagdes como forma
de reinventar a si mesmo, desacomodando verdades, instigando desconstrugdes, inquietando
sujeitos. Corpos que dancam dialogam com seus contextos e em suas linhas de movimento
escrevem novas historias:

ossibilitam, permitem e criam esse olhar sobre o corpo,
mo um constructo histérico e cultural que, longe de
€ um territério de onde e para onde emergem
ovas duvidas, questionamentos, incertezas,
ER, 2018, p.32)

Compreendendo as relagdes de poder que operam em nossa sociedade, e de como somos
afetadas por estas estruturas em nossas manifestagdes, podemos aos poucos libertar os corpos
femininos desses carceres e permiti-los protagonizar as cenas de nosso espetaculo, trazendo
para o palco todas estas discussoes.

O contexto social reflete no nosso sentimento particular, pois afinal, ndo podemos
expressar aquilo que ndo nos ¢ permitido vivenciar e sentir. Um corpo que sente sobre ele o
peso de diversas forcas infinitas e invisiveis que buscam oprimi-lo ndo consegue pertencer aos
espacos dos quais ndo ¢ bem-vindo. O corpo ndo €, nem nunca foi, um recipiente para apenas
receber instrugdes e coddigos determinados a ele por olhos impositivos externos. “O suporte veio
fazendo-se mundo e a vida, existéncia, na propor¢do que o corpo humano vira corpo consciente,
captador, apreendedor, transformador, criador de beleza e ndo ‘espago’ vazio a ser enchido por
conteudos” (Freire, 2017, p.51). Mulheres nunca foram estes fantoches inertes ganhando vida se
somente manipulados, seus corpos agregavam histdrias e dores de tudo aquilo que parecia nao
ser visto. Cada proibi¢do virava uma cicatriz interna, cada repressao, afundava-nos a alma, cada
cerceamento enrijecia nossos musculos, cada ndo trincava nossos 0ssos. O anseio e desgosto
estavam 14, enraizados no corpo e escritos na alma, esperando de alguma forma que o despertar
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acontecesse, e estes corpos cheio de poténcia criativa pudessem redesenhar através de formas,
linhas e palavras uma nova realidade que pudesse abarcar as mulheres e suas pluralidades de
forma integral, com todas suas camadas, internas e externas. Do pensamento a carne, da alma
ao movimento, do sentimento a arte.

Nossa condi¢do feminina foi mergulhada em pudores e censuras que comprometiam
nossos gestos espontaneos. “(...) desde a infancia, tradicionalmente as meninas aprendem
ndo apenas a proteger seus corpos como a ocupar um ‘espago corporal muito limitado’,
desenvolvendo assim, ao longo da vida uma espécie de ‘timidez corporal’” (LOURO, 2014,
p-80). Existia sempre a maneira certa de agir, a roupa adequada a “cobrir nossas vergonhas”.
Desde cedo as meninas s3o ensinadas a como se comportar € a esconder seus corpos, pois eles
sempre foram tidos como “tentadores e provocativos por natureza”. Era necessario cobri-los,
nega-los porque se ndo, seriamos as “eternas motivadores do pecado’:

A dualidade de corpo e mente trouxe muitos empecilhos para a plena existéncia das
mulheres. Homens eram tidos como seres pensantes e propositivos, mulheres eram tidas como
provedoras de corpos para cuidar da casa, gerar filhos e promover sexo aos seus maridos. O
nosso corpo foi desconectado de nossas ideias e prazeres, € a esfera intelectual nao nos pertencia,
porque nds éramos apenas mao de obra para que outras estruturas se erguessem, éramos moldadas
para sermos trabalhadoras dos caprichos alheios. “A mulher se tornou ‘corpo’ para o0 homem
poder ser ‘alma’. Ela ficou cada vez mais atada a uma realidade corpdrea para que ele pudesse
se libertar dela” (MARCAL, 2017, p.44). Ora éramos apenas estrutura bioldgica para perpetuar
a espécie e executar atividades para que, do lado de fora de nossas casas, a sociedade pudesse
se desenvolver e evoluir. “Como o capitalismo atribui o trabalho reprodutivo sobretudo as
mulheres, ele restringe nossa capacidade de participar de forma plena, como iguais, do “trabalho
produtivo” ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, p.60, 2019). Ora nosso eu, era apenas
um corpo assanhado, provocativo e sem pudores que despertava o imoral nos homens. Mas, o
que estava menosprezado nas estrelinhas, era considerar que este corpo estava atrelado a uma
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série de sonhos e questionamentos,
que nosso imaginario precisava
também dele para por em pratica
as ideias que aquele vulcdo interno
formava - n6s também somos nosso
corpo. Que mais do que fungdes
basicas e biologicas, nossa estrutura
fisica poderia ser prepositiva,
transformando nossa matéria ou
a matéria ao nosso redor em arte.
O corpo feminino, apesar das
condi¢des indspitas as quais era
submetido, estava se relacionando
com tudo aquilo que o rodeava num
processo incessante de trocas em
busca da plena existéncia, sendo um
corpomidia:

As prisdes fisicas, sociais
e intelectuais que limitavam nossa
existéncia também nos fizeram
aprender a resistir e reaprender
a existir. Apesar de limitadas,
nosso corpo ainda assim era
um corpomidia que prosseguiu
estabelecendo relagdes com seus
entornos ¢ dialogando com o
universo que girava ao nosso
redor. “A compreensdo da vida
como produto e produtora de um
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mundo em rede dessa natureza marca
uma diferenca basica. E nela, a hipdtese
de que os corpos sdo sempre corposmidia
de si mesmos ocupa uma posi¢ao central”
(KATZ, 2006, p.1). O sujeito feminino
jamais seria substincia inerte, ele
precisava era de mais espago para existir,
estimulo aos seus anseios criativos,
acesso a ambientes sociais, educacionais
e culturais, e possibilidade para florescer
todo seu potencial. “(...) parece-me
que estd aqui implicada uma nova
compreensdo dos sujeitos e da sociedade,
na qual as mulheres sdo percebidas
como sujeitos sociais e politicos e ainda
como sujeitos do conhecimento — o que
era negado na concepcao iluminista
moderna” (LOURO, 2014, p.153).
Portanto, entendo como necessario
fazer este apanhado de ideias sobre as
relacdes sociais e politicas envolvendo
o corpo feminino (e consequentemente
as sujeitas relacionadas) e poder, para
melhor entender tanto os caminhos pelos
quais essa pesquisa corre, como também a
importancia de uma andlise envolvendo a
danga e as lutas feministas:

omo uma
CUrso e
rnou-

de
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Olhar para o corpo que danga abre possibilidades diversas para compreendermos varias
liscussOes sociais que envolvem as mulheres bem como suas atuagdes nos espagos publicos,
pliticos e culturais. Além disso, muitas provocagdes (e, porque ndo, contradi¢cdes) podem
nificar-se a partir destas propostas, afinal a pesquisa feminista abarca também iniimeras
ertezas, entendendo que, dd mesma forma que o corpomidia esta em constante transformagao
ntaminacdo — ‘estando’ transitando em diversas possibilidades existenciais -, pesquisadoras
istas também encontram-se num constante fluxo de intercdmbios, duvidas, descobertas e
as de melhorar elaborar ideias dentro da complexidade de contextos nos quais vivemos.
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Estamos desabrochando numa Primavera Feminista. Desde 2013 movimentos socias,
coletivos, artistas, ativistas e uma pluralidade de individuos questionadores e inquietos - uma
infinidade de mulheres - vem provocando tensoes, efervescéncia e retomando discussdes. Uma
nova onda nos embala propondo diversos arranjos coletivos e organizagdes, tanto revisitando
ideias e conceitos dos estudos feministas quanto com novas preposicdes a partir de contexto
sociais contemporaneos:

Nossa nova era feminista evidencia o corpo, abraca a arte e envolve o coletivo. Sdo
diversas as possibilidades de relagdes que podem ser estabelecidas com as propostas que vem
surgindo e, mais do que nunca, as redes se conectam, se ampliam e configuram novas maneiras
de expressar e de pensar sobre nossos contextos. Os individuos estdo em foco, mas acima de
tudo, nas suas articulagdes uns com os outros, com trocas horizontais e relagoes igualitarias,
onde a producdo € conjunta e as subjetividades também importam:
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Materializamos nossa luta em performances, em experiéncias corporais, em
manifestagdes artisticas. Coletivos de corpos ecoam desejos, reivindicagdes, denuncias, e
possibilidades para se expressar livremente. O proprio corpo € tema, ¢ ferramenta, € sujeito,
¢ existéncia. Simultaneamente ele percorre por discursos e por formas de dize-lo, bem como ¢
ele mesmo os individuos da luta, poténcia esta que a arte amplia, alimentando-se desta rede e
alimentando-a em retorno:
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Entendemos nosso corpo também
como sujeito politico, como ferramenta
para estratégias - enquanto seguimos
existindo através dele e vivenciando
nossas  experiéncias  cotidianas. E,
justamente, pelo fato de o corpo ser nossa
materializacdo enquanto sujeitos, faz
muito sentido performar através de nosso
proprio lugar de existéncia no mundo.
Corpos femininos - tdo oprimidos e
deslegitimados - ganham o foco e a cena
para problematizar nossas questdes ou
para simplesmente existir plenamente e
livremente:

amos de uma
corpo e dos
nifestacoes.
momento
lizacao

Sncia

P
>)

Os corpos femininos ganham
destaque nesta nova onda que vem
banhar nosso contexto contemporaneo.
A arte proporciona uma infinidade de
possibilidades que envolvem sujeitos
motivados pelas discussoes feministas
que seguem a emergir € se repensar.
Corpos, arte e feminismos dialogam
e potencializam a expressao de novos
tempos - mesmo que ainda com antigas
reivindicagdes -, entretanto, trazendo
novas abordagens e somando outros tantos
assuntos. A pluralidade de discussdes se



conecta com a diversidade de corpos e maneiras de se expressar. Mulheres encabegam iniciativas
de mobilizacdo coletiva para seguir discutindo sobre seus direitos e lutas amparadas na pauta
feminista, unindo multiddes de vozes. “Séo infinitas as nuances entre arte ¢ feminismo. Devemos,
portanto, tentar enfrentar a questdo, quase histdrica, da criagdo estética compromissada com
causas politicas — neste caso, a causa dos direitos das mulheres — e a variedade de combinagdes
possiveis entre arte e ativismo” (KUHNERT, 2018, p.78).

Neste desafio de transformacgao social, a arte torna-se aliada. O engajamento coletivo
encontra poténcia na expressao artistica. A arte desliza por corpos, transita pelas ruas, se
espalha pelas redes, instiga mulheres a subirem nos palcos, mescla-se no cotidiano, proporciona
mobiliza¢des e transforma-se em experiéncias estéticas. “A performance, entdo, deve ser vista
como uma ativag¢ao do corpo como poténcia relacional, como uma tomada de consciéncia ativa
que cria uma situacao politica” (KUHNERT, 2018, p.83).

Manifestagdes artisticas bem como coletivos envolvidos com arte e cultura, contribuem
para processos emancipatorios e expressivos, pois simbolizam e estimulam constru¢des de
identidades diversas dando a elas importancia e significados. Espetaculos e vivéncias artisticas
tem imenso potencial para tratar de representatividade e visibilidade para grupos minoritérios,
como também para abordar questdes sociais, existenciais e pessoais, canalizando uma
diversidade de assuntos para apreciacdo e reflexdo coletiva, dialogando inclusive diretamente
com processos de empoderamento:

A artista ao apropriar-se de seus discursos e potencial criativo para criar seu trabalho e dar
voz a suas ideias, empodera-se. Enquanto sujeito empoderado ela simbolica e discursivamente
serve como referéncia para que seu publico receba, através da obra e da propria artista,



estimulos e motivagdes para
reflexdes e engajamento.
Para  empoderar-se e
construir seu trabalho,
a artista alimenta trocas
intelectuais e criativas com
seus pares, permitindo-
se assim desmembrar sua
obra e relacionar-se com
seu coletivo, que também
fala através dela. Como
também, outras vezes,
sao nas relacdes entre a
performance e a plateia
que muitos significados

sdo construidos e
potencializados,
transformando essas

conexdes  culturais e
vinculosafetivosemgrandes
estruturas movedoras
deste préprio conjunto.
“As performances sdo o
meio de empoderamento
daqueles que ndo ocupam
posicdes de ‘exceléncia’
no exercicio de poder e
criticam as posi¢des de
privilégio, construindo um
espaco de desestruturagdo
das relagdes de poder”
(VERGARA, apud,
BOGADO, 2018, p.34).
Portanto, a artista, pode
ser também engrenagem
de processos de
empoderamento.

A arte tem
este potencial de estar
entrelacada ao coletivo
alicercada a  diversas
perspectivas, tanto falando
de forma individual a
partir de vivéncias sociais,
como de ser criada a partir
de discussdes coletivas,
produzindo produtos
culturais resultante de
inquietagoes e falas plurais:




Itiplicam nas ruas, nas redegié nasshashtags;
te nos corpos femininOSSdeSmManeiras
nas. A arte se torna intéfpelacao: Politica
brangente da perfofance e os usos

tes visuais, mas/tambem na‘poesia,

0 comportagento,; denunciam'a

a0 que se vé como inadiavel.

A arte fala através de sujeitos que potencializam seu engajamento com suas obras e
assim promovem também processos empoderadores dentro de coletivos, em ciclos instigadores
e provocadores. Artistas sdo criaturas rebeldes por natureza que tem absorvidas em sua carne e
tragadas em suas almas o desejo de transformar:



toes centrais com que temos de lidar é a promocao de
s em posturas revolucionadrias que nos engajam no
transformacao do mundo. A rebeldia é o ponto
avel, é a deflagracao da justa ira, mas nao é
guanto denuncia precisa se alongar até uma
itica, a revolucionaria, fundamentalmente
mundo implica a dialetizacdao entre a
izante e o anuncio de sua superacao,

17, p.76)

Este engajamento social encontra no campo das artes grande poténcia, trazendo
consigo esta “rebeldia”, transgressora e sensivel, representando de diversas formas simbolicas




tudo que nos afeta no mundo. A
representacao, o grito de liberdade,
a simbologia desses significados,
a construgdo de sentido destes
processos emancipatorios ganham
forca, amplitude e eco na cena
artistica - inclusive para repensar os
esteredtipos de género construidos
e estabelecidos na sociedade,
“[...] a concepcdo fortemente
polarizada dos géneros esconde a
pluralidade existente em cada um
dos polos” (LOURO, 2014, p.52).
Posicionar-se através da cena ¢
uma atitude simbolico-social que
contribui para estarmos no mundo
de forma atuante e significativa,
“Afinal, minha presenga no mundo
ndo ¢ a de quem a ele se adapta,
mas a de quem nele se insere. E a
posicdo de quem luta para ndo ser
apenas objeto, mas sujeito também
da sua historia” (FREIRE, 2017,
p.53). Com estas percepgdes, O
trabalho artistico inspirado pelo
movimento feminista ganha um
caldo mais nutritivo e de sustancia,
nos colocando na perspectiva
de alimentarmos umas as outras
constantemente, preparando corpo
e espirito a fim de desbravar os
solos inférteis e limitadores nos
quais temos pisado ao longo de
periodos dificeis. Temos, através
da arte, também uma oportunidade
de ressignificar nossas vivéncias,
além de proporcionar processos
de cura coletiva. “Trata-se da
referéncia recorrente a  arte
como pratica para elaboracdo
de um trauma — como assédios,
cantadas, bullying. Esse tema
parece ser constituinte das novas
subjetividades e suas linguagens
na produgao artistica no campo do
feminismo” (KUHNERT, 2018,
p.91).

Nossas subjetividades
compdem discursos, tudo aquilo
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A subjetividade é proveniente do intercambio ininterrupto entre
o individuo e o coletivo. Os aspectos subjetivos sao heterogéneos
e projetam as ac¢des coletivas em fluxos continuos de realidades
polifénicas e relacionais que estdo pregnantes de modos de ser e
viver no mundo pelos processos de subjetivacao e entrecruzamentos
provenientes das esferas nao dualistas individuais e coletivas.
(OLIVEIRA, 2019, p.17)

[...] ser mulher é sindnimo de vulnerabilidade social, de violéncias
simbdlicas e fisicas que podem gerar respostas traumaticas.

Os atos de narrar, contar, se expressar artistica ou literariamente,
nesses casos, ganham efeito politico. Essas artistas estao criando, ao
trabalhar artisticamente o trauma, as formas sensiveis que dao voz a
dor. (KUHNERT, 2018, p.92)




Muitas vezes, algumas falas encontram maior receptividade se vindas por proposicoes
artisticas que acabam, por sua vez, impactando de forma sensivel e afetuosa suas interlocutoras.
A arte mostra-se como possibilidade de adentrar em outros universos conquistando novas
ouvintes em seus espacos de atuacdo e pertencimento para reflexdes relevantes acerca da
realidade feminina. “Juliana Pamplona afirma que ndo se deve apenas introduzir o género como
tema, mas como mudanga estrutural na forma de fazer arte. Nao sao somente mulheres contando
suas historias, sdo as historias ocupando espago e transformando a realidade” (DE CUNTO,
2018, p.170). De forma fluida e em sintonia com seus contextos, a inser¢ao das performances
artisticas - atentas a estes cuidados e dialogos - pode ampliar conexdes e agregar experiéncias
através da apreciagdo artistica e a partir de reflexdes sobre a mesma. Assim, vem se fortalecendo
este caminho na primavera feminista onde arte e coletivos de mulheres andam de maos dadas.
Mais do que entretenimento, experiéncias artisticas vém enriquecer pautas, multiplicar vozes,
potencializar acdes, alcangar mais mulheres para discussdo. “Se antes o palco era sagrado, agora
é politico. E relacional, presente e indissociavel das pessoas que o ocupam” (DE CUNTO, 2018,
p-170). O engajamento ¢ de todas e para todas.

Abarcar reflexdes sobre arte, feminismos - associando a esta perspectiva coletiva que
muito representa 0 momento atual - ja tem forte motivacdo para as discussdes que venho
propor a seguir. A pesquisa aqui apresentada estd relacionada com meu trabalho através da
arte-educagdo, mas especificamente em danca, que buscou — e ainda busca — dialogar com esta
nova onda feminista em suas propostas ¢ metodologias. Entender o cenario atual da primavera
feminista e as articulagdes dessa nova era estdo diretamente relacionadas ao que proponho
nesta discussdo, por isso a relevancia deste segundo capitulo para localizar motivagdes, ideias
e proposicoes.

O processo de expressdo e criacdo coletiva tendo a arte como motor foi premissa
fundamental do meu trabalho enquanto educadora que aprofundo e analiso neste texto. Ao criar
o Estudio KHAOS, de forma muito orgénica, entendi que junto com as alunas participantes
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nds estdvamos em consonancia com a perspectiva deste coletivo feminista que se desdobra
através de redes diversas, onde multiplas vozes de mulheres criam espagos e propostas a
serem desenvolvidas. De alguma forma, antes de acessar as teorias sobre estes assuntos, ou me
conectar com outras redes, este movimento ja era o que estava sendo desenvolvido comigo e ao
meu redor com a contribui¢ao de meninas e mulheres que me presenteavam com sua companhia
e vontade de criar junto.

“Sempre tive minhas ideias e questionamentos. Sempre fui a “ovelha
negra” da familia. S6 nao tinha um espago para conversar com mais
pessoas, sempre questionei as pessoas, sempre perguntei tudo para

minha mae. Mas com as aulas eu consegui -explodir- minha mente. O

tempo da minha vida que participei do estudio foi grande responsavel
por muito aprendizado. Além de me ajudar a sair de casa, me divertir,
conversar, rir, fazer amizades” (F.K., 2021)

Compreendendo as relagdes de poder que operam em nossa sociedade, e de como somos
afetadAo propor a elas um processo colaborativo, sintonizavamos com o eco coletivo que vinha
ao longe. Refletir agora nesta construgao teorica sobre os processos traz mais sentido ao que
foi vivenciado, pois consigo estabelecer diversas relagdes com o trabalho desenvolvido - que
agora se soma também a andlises e relatos por parte das proprias alunas colaboradoras que
participaram das criagdes artisticas como também vem contribuir para esta dissertacao. Enxergo
meu pequeno coletivo movido pela danga como pertencente a uma perspectiva maior na atual
mobilizagdo feminista dentro das artes. Sinto-nos conectadas fortalecendo a grande rede das
artes cénicas.

“Os processos para criar a coreografia, criar a tematica e a histéria
por tras do que a gente queria passar com aquela dan¢a ou até de um
conjunto das apresentagées, pelo menos na minha experiéncia, o que
a gente montava era muito da nossa propria vivéncia, tanto tipo seres
humanos que vivem em sociedade (a gente sabe como a sociedade é hoje
em dia), mas principalmente assim como mulheres, mulheres jovens. (...)
Era aquele espago realmente pra construgao baseada na nossa vivéncia
sabe, ndo uma vivéncia apenas individual, mas na nossa vivéncia que a
gente teve na nossa vida pessoal, mas que todo mundo vive num coletivo.

(...) era baseadas nas nossas vivéncias do mundo real dai a gente trazia a
discussao pra aula”. (N.P.F., 2023)




“La no estudio a gente participava de todos os processos criativos, a
gente criava também, a gente conversava, dava idéia, a gente era ouvido,
a gente ouvia outras pessoas.. Isso é muito intimo, era bom, era gostoso
participar dessas rodas de conversa, porque a gente colocava o que a
gente tava sentindo, e o que a gente tava sentindo reverberava no que
a gente tava criando, e que a gente tava criando tornava muito mais
significativo e muito maior” (D.R., 2021).

Portanto, me vejo como uma artista que buscou e busca ultrapassar sua prépria pele,
criando através de meu corpo outras experiéncias com corpos dangantes ao meu redor. Meu papel
enquanto artista alimenta também minha faceta arte-educadora para propor uma mobilizacao
criativa entre diversas meninas ¢ mulheres que se disponibilizaram a expressar-se através da
arte comigo. Estamos juntas florescendo na primavera feminista.

“Os processos criativos e experiéncia do estudio me ajudaram a expressar

minha opinidao e ideias através de movimento de danga e musicas com

letras fortes. Fui instigada a me e expressar de maneira livre e sem
preconceito” (B.K.., 2021)

“Bom o significado da arte é expressar os sentimentos e causar reflexées
sobre a arte transmitida, entao todas as experiéncias e processos criativos
causaram de alguma forma uma reflexao de vida” (D.C., 2021)




2.3 PEDAGOGIA FEMINISTA
COMO METODO
DANCANTE




O que me movia nesse novo trabalho coordenado por mim no Estidio KHAOS? O
que eu buscava e desejava naquelas experiéncias? O que me instigava em margo de 2016 ao
propor um espago com aulas de danga? No inicio, de fato, eu ainda tinha algumas duvidas,
entretanto ja abrigava em mim também alguns desejos. Ao mover-me com minhas alunas fui
tomando mais e mais consciéncia de percursos e escolhas que julgava importante. Foi como
se eu comegasse a reorganizar todas minhas reflexdes e vivéncias anteriores para construir um
caminho que abarcasse elementos que pareciam fragmentados e dispersos ao longo dos anos
a partir de uma perspectiva que dialogasse com minhas inquieta¢des e utopias. Eu queria um
espaco diferenciado, desejava preencher algumas lacunas, queria ter permissividade para outros
voos e ter a possibilidade de proporcionar isso a outras pessoas. Queria liberdade criativa e
existencial regada de afeto, didlogo e escuta:

Pego aqui emprestada estas falas de Shapiro que também suspiram nas minhas
entrelinhas. Sdo buscas e questdes que permearam a proposta do Estidio KHAOS e ainda
circulam nos meus processos em arte-educacdo. Questdes que envolvem o fazer em danga,
mas também se relacionam com nossos cotidianos e os contextos sociais nos quais vivemos,
ndo deixando nunca de olhar para danga como arte e, por isso, manifestacdo expressiva e
reflexiva da nossa realidade. Praticas e pensamentos que se conectam com os feminismos para
abragar calorosamente as subjetividades e ter um olhar sensivel e critico para o coletivo. Uma
construcdo pedagogica que se deu por partes, ao longo de cinco anos de experiéncias, € uma
compreensdo que ganhou consisténcia durante as leituras e escritas dessa dissertacao (estando
ainda em constante revisao e aprofundamento).

Percebi, entdo, nos trajetos destas vivéncias, que algumas referéncias e sabores visuais
os quais pulverizaram minha trajetoria em danga poderiam ser uma abertura para conectar outras



mulheres a propostas
que buscassem também
refletir sobre o coletivo,
sobre  contextos de
danga e sobre como nos
expressamos através da
arte. “O prazer é um afeto
que faz o corpo vibrar
quando interage com um
objeto, com outro corpo,
com uma ideia, uma
imagem, uma memoria,
e essa relagdo, por sua
vez, modifica de modo
benéfico sua vitalidade”
(BERTE, 2015, p.123).
As questdes feministas,
a relacdo inspiradora
e criativa com a
cultura pop, processos
colaborativos, o afeto,
trocas e dialogos, tudo
fazia muito sentido para
mim, e nas praticas
enquanto arte-educadora
percebia  que  este
olhar fazia igualmente
sentido para as diversas
mulheres e meninas que
estavam ao meu redor,
imersas nas experiéncias
que compartilhdvamos.

Ressignificar
o corpo feminino e
seu potencial através
da danca ¢ transgredir
a forma de pensar da
sociedade  tradicional,
percebendo o mesmo
como fonte criativa
e geradora de
conhecimento. Cada
mulher que danga e
atua politicamente
através de sua arte pode
contribuir para nossa
rede empoderadora:
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O empoderamento individual e coletivo sao duas faces indissociaveis
do mesmo processo, pois o0 empoderamento individual estd fadado
ao empoderamento coletivo, uma vez que uma coletividade
mpoderada nao pode ser formada por individualidades e
jetividades que nao estejam conscientemente atuantes dentro
ocessos de empoderamento. (BERTH, 2019, p.54)

Portanto, para alimentar este ciclo, comecei a pensar na importancia de um trabalho
de base dentro das discussdes feministas que conseguisse gradativamente dialogar com as
particularidades e anseios de cada aluna, em seguida conectando aos poucos as mesmas com
questdes comuns dentro de suas proprias turmas para, posteriormente, instigar a pensar de
forma mais coletiva.

“Eu acho que o estudio ele foi uma virada de chave, acho que nao sé pra
mim como pra muita gente. Tinham muitas mulheres que ja tinha bastante
atitude em relagao ao assunto feminista e direitos que a gente sabe que
a gente tem vezes, mas muitas das vezes nao sao respeitados... Mas a
gente ainda nao tinha um espago para conversar sobre isso, nao tinham
pessoas que pensavam iguais pra conversar sobre isso. E o estudio foi
essa virada de chave que eu falo. A gente conseguia conversar sobre
varios assuntos com pensamentos iguais, pessoas diferentes, mas com
a mesma visdao, com o mesmo pensamento sobre varios assuntos”. (T.T,
2023)

“E o feminismo também, ndao entendia muito sobre isso, mas comecei a
entender depois que entrei no estudio e isso mudou muita coisa na minha

vida” (M.G., 2021)

“A prof sempre pesquisava algumas coisas trazia para o estudio e a
gente discutia sobre o assunto, cada um opinava até que entravamos
num acordo, cada um dava uma ideia e a prof sempre tentava usar a ideia
de todo mundo para ter um pouquinho de cada uma na coreografia, no
figurino, maquiagem e musica” (R.S., 2021)

“Como mencionado antes era sempre um espago de conversa, sobre
todo tipo de tema, seja ele de alimentagao, seja ele de familia, cultura,
machismo do dia a dia, a for¢ga feminina, escola, sonhos, ...” (N.P.F., 2021).
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“Nao é era s6 um lugar de dang¢a, um lugar de diversao, era um lugar
de encontros de debates, sobre varios assuntos importantes para as

mulheres, pra sociedade como um todo”. (T.T., 2023)

Dentro do nosso microcosmo acabava ressoando de forma similar o que tem sido a
poténcia das redes dentro da primavera feminista que impulsionam os relatos pessoais para
mobilizacdes coletivas:

Na sequéncia, vem a exploracao meticulosa da forca mobilizadora
dos relatos pessoais, um dos principais instrumentos politicos do
feminismo em rede. E descoberta, aqui, uma chave importante. As
(periéncias em primeira pessoa, tornadas publicas na rede, passam
fetar o outro. (COSTA, 2018, p.46)

Por vezes, essa proposta ndo foi linear durante as aulas, mas cadtica e descompassada,
com momentos de mais conexdes, outros menos, mas o intuito estava sempre presente e pulsante,
entendendo que processos levam tempo. Em momentos de intensas trocas, vozes cruzavam-se
em movimentos de fala, escuta, identificagdo e empatia. “A narrativa, sem se tornar impessoal,
passa a integrar a experiéncia do grupo, que assume coletivamente a voz individual: ‘Mexeu
com uma, mexeu com todas’ (BOGADO,2018, p.36)”.

“Em todos os anos a gente buscou significado pra cada coisa que iamos

fazer. Sempre foi pensado, tudo tinha sentimento seja ele um sentimento
bom ou ruim. Sempre pude me entregar, falar, me expressar. Todos os
anos representamos algo importante. Mesmo que cada pessoa do estudio
KHAIS tinha uma vida diferente, uma vivéncia diferente, cada um botava
nas coreografias algo importante pra si”’ (F.K., 2021)

“Entao a gente tinha mulheres mais velhas, meninas, criangas todas
trabalhando com objetivo de expressar algumas ideias que a gente ja
tinha e nao conseguia fazer isso em outros lugares e de outras formas.
Até poderiamos conseguir, mas era bem mais dificil essa uniao né, que
tinha para expressar essas ideias, e o estudio nos proporcionou esse tipo
de encontros de pessoas”. (T.T. , 2023)

Dentro desta proposta busquei compreender a danga como possivel forma de
empoderamento dos corpos femininos e como meio expressivo para potencializar as narrativas
e subjetividades. A luta feminista instaurou-se como motivadora dos processos através de
criagdes artisticas e ac¢des arte-educativas em um trabalho de base dentro de nosso pequeno
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coletivo, mas trilhando um caminho ora mais aguerrido em algumas turmas ora mais discreto
em outras. Como sugere hooks, “Feministas sdo formadas, ndo nascem feministas” (HOOKS,
2019, p.25) e a identificagdo com esta denominacao nao se da de forma repentina, como também
muitas vezes ¢ vista com desconfianga em funcao da compreensao equivocada sobre a propria
luta como também pela disseminagdo de informagdes equivocadas a respeito da mesma:

A

Pensando na importancia de promover esses movimentos de aprendizado coletivo sobre
os feminismos, enxerguei no meu trabalho uma forma de contribuir, mesmo que sutilmente, em
alguns momentos, com um trabalho de base motivado pela luta das mulheres.

“Eu me identifico como uma mulher feminina. Eu sou mulher, eu nao sei
se essa palavra feminista... Mas eu me identifico como mulher. Assim,
e com muitas coisas, claro, que o estudio propoe né? Acredito que seja
isso feminista também.

Eles acham que ser feminista é simplesmente ousar... ‘Vou fazer diferente,
vou protestar’. As vezes eu vejo que as pessoas acham que ser feminista
é aquele lado, assim, simplesmente o contrario do machismo. Eu nao
sou assim, nao sou o contrario de nada sabe, eu sou eu, mulher. Quero
ter o meu espago, quero fazer o que eu gosto sem ter aquela coisa de
comparacao, de competitividade. Eu acho que é isso, existe muita
competicdao entre homem e mulher, cada um tem suas caracteristicas e
sua maneira, e isso tem que se respeitar né? Eu acho que é por ai (T.T,,
2022).”



O desconforto com a palavra feminista que vinham com algumas geragoes de mulheres
acabava afastando muitas delas dos dialogos, inclusive incitando-as a/ boicotar o proprio
movimento ¢ aliar-se mais ainda ao patriarcado, estrutura dominante ¢ manipuladora de nossas
consciéncias:

ssa geracao que surge com visibilidade /nos  anos 1990, a
enominacao feminista e mesmo o coMPFOMISSO cOMm as
as mulheres foram rejeitados enfaticapnénte em entrevistas
ntos e sao, mesmo a revelia, um claro exemplo de como
b do feminismo afeta a criacaolda maioria de nossas
poraneas. Ja hoje, no calor do'movimento, afetar-se
inista se torna quase impossiveldeserdissimulado
INERT, 2018, p.82)
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“Eu nao poderia ser uma mulher e dizer que eu ndao sou feminista,

porque eu estudo, eu uso calga jeans, eu saio, eu tenho meu remédio

anticoncepcional para regular, entao, assim... se eu dissesse que eu nao
sou feminista... E eu posso votar! Tem esse outro ponto também. Eu me
considero uma pessoa feminista, com certeza!”. (N.P.F, 2022)

No nosso atual contexto, os feminismos invadiram ruas, redes e diversos outros espagos,
ganhando forga e visibilidade, instigando mulheres a olhar com mais atencao as pautas. “Mas
vale insistir: se algum movimento se beneficiou da logica descentralizada das redes, sem
davida esse movimento foi a insurrei¢do feminista” (COSTA, 2018, p.60). Inclusive, artistas e
arte-educadoras motivaram-se a conectar-se com o movimento, bem como assumi-lo em suas
performances e ambientes de ensino. Com a grande maioria conectada, as relacdes e discussoes
se aproximaram, o que viabilizou e potencializou novos caminhos. Entretanto, ainda assim,
muitas pautas estavam distantes, pouco aprofundadas e a palavra feminista ainda ndo encontrava
aproximacao com todas as mulheres.

“Eu sei a importancia de se expressar, sei que se manifestar de alguma
forma é representar algo para os outros e para si mesmo. Mas agora
vejo que tudo precisa ir além, até o assunto feminismo precisa ser um
debate além, muito além! Precisa incluir muito mais pessoas, precisa dar
espacos maiores com mais assuntos. Infelizmente até no feminismo falta
muito dialogo e cabe muito um discurso contraditério. Esta tudo errado,
machismo corre solto, racismo corre solto. Ninguém mais tem vergonha
de mostrar seus preconceitos ninguém mais se esconde ganharam forga
durante o tempo, em ver o proéprio presidente sendo repugnante e sendo

tudo aquilo que tentamos derrubar durante anos e anos. Se tudo esta

sendo resolvido na agao e no grito, a gente pode gritar também, sempre
tentar estar disponivel para as mulheres que precisam de ajuda, sempre
falar, sempre questionar, sempre ir atras da propria independéncia. Antes
era muito mais no dialogo, na meiguice pegar pela maozinha e ensinar.
E nao que eu ache que nao possa explicar mas acho que podemos estar
bravas ! Podemos estar furiosas!” (F.K., 2021)

Por isso, ao tentar inserir reflexdes feministas nas minhas aulas e em experimentacdes
artisticas, a palavra empoderamento tornou-se uma possibilidade de didlogo e melhor
compreensdo sobre a proposta em questdo a ser desenvolvida com minhas interlocutoras. E,
para esta experiéncia dangante criativa, a cultura pop abriu-se como uma oportunidade de
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relacionar interesses, gostos e elementos presentes no cotidiano das alunas com as pautas da
agenda feminista:

do o fato de que o pop pode ser visto como jogo de
lo de vida, espirito de uma geracgao, conceito artistico
) cultural, Osterwold (2011) ressalta que o termo
de ser entendido como um slogan sorridente
ivamente critica aos meios de comunicacao
criar e difundir imagens que influenciam
1anos. Conforme esse autor, as imagens
b da arte pop retratam o cotidiano e
s, tanto induzindo como repensando

-, 2015, p.115)

A proposta por mim denominada de Empoderamento Feminino através da Danga,
portanto, era motivada por referéncias do universo pop que abordavam discussdes feministas,
muitas vezes envolvidas pela palavra Girl Power que repercutia nas musicas, videoclipes e
em diversas midias no cendrio contemporaneo. “A cultura pop, em seus modos de construgao,
veiculagdo e uso de imagens, personagens, celebridades, artistas, musicas, dangas e demais
artefatos, atrelando produtos a comportamentos humanos, pode ser vista como um claro exemplo
de pedagogia cultural” (BERTE, 2015, p.91). O espetaculo produzido no Estadio KHAOS em
2017 com as alunas, que assumia mais fortemente a proposta do meu trabalho, chamou-se “Girl
Power: Através da danca nosso poder Floresce” e foi em seu processo que direcionei mais
fortemente as discussdes que eu ja tentava aproximar anteriormente.

As motivagdes criativas provocadas pelo universo pop traziam consigo abordagens,
assuntos e referéncias visuais e sonoras que estimulavam as alunas a pensar formas de dialogar
corporalmente com o que viam. Elas reproduziam e reconfiguravam em seus corpos aquilo que
as representava, bem como inspiragdes que faziam sentido a partir de seus desejos.
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“Em relagao realmente as musicas principalmente, as letras das musicas
(.-.) era o que mais impactava em mim, porque as vezes a profe dizia “Olha,
vocés viram a letra?”. Ou até pra apresentacao as vezes dependendo do
assunto que a gente queria falar né, apresentar, a gente ouvia algumas
musicas... Teve uma no ano de 2018 que foi mais em relagao ao nosso
sentimento, sobre o que a gente sentia: tristeza, raiva, momentos de
inseguranga, a nossa ansiedade gritando... Entdao a gente pegava varias
musicas de cantoras que também as vezes sofreram com situagoes de
abuso, de inseguranga, de “nao t6 bonita, td6 me sentindo feia, horrorosa,
acabada”. Elas, como cantoras, no caso, colocam tudo nas musicas
e a gente pega a musica cria tudo na danga, a gente joga os nossos
sentimentos tudo na danga. Mas a gente sempre sentou, pegou as letras,
a profe vinha com os papelzinhos tudo impresso: “6 gente, parem agora,

sintam a musica, leiam e acompanhem a letra ali. As vezes a vontade era
de sair chorando, rs. (...) A gente conversava, “Ah! Mas vocés viram que
(a cantora) passou por isso mesmo?” A gente descobria coisas também,

entao mexia de alguma forma. (M.B, 2022”

“Teve uma mostra coreografica que eu tinha partes que eu nao tinha
nada pronto, mas eu deixava aquilo me envolver, eu sabia o que que ela
tinha passado(cantora)... Foi até da Selena Gomez, que ela sofreu hum
relacionamento dela. Eu também na época nao tava muito bem no meu
relacionamento, entdo eu peguei, eu sabia a letra, eu sabia... Me ajudou
na hora de dangar, de me apresentar, de fazer, de jogar os sentimentos
todos para fora”. (M.B, 2022)

Trazer elementos de seus cotidianos para a aula de danca era um caminho de inser¢ao
e uma forma de pertencimento ao coletivo. A permissividade das propostas proporcionava
que elas extravasassem seus desejos, inclusive conectando com os assuntos relacionado as
discussdes feministas:

Comportamentos provocantes, impeto de chocar e ferir
susceptibilidades, abolicao de tabus e de preconceitos sao elementos
que, para Osterworwold (2011, p.07), demarcam um processo
cultural que movimentou e desordenou determinados valores nas
lacOes interpessoais, nos papeis sexuais e de género tradicionais
educacao autoritaria, provocando uma ‘revolucao cultural’
nadora do ambiente social no qual irrompeu o pop. (BERTE,
1 g)



“Eu sempre gostei um pouco da polémica, confesso... nao é de querer
aparecer, mas é de trazer pra danga, para as coreografias, pro figurino
principalmente... porque eu sempre achei que o figurino, além da
coreografia, o figurino era uma das partes mais importantes. tanto é que
eu sempre me mobilizava junto com as gurias e organizava tudo... Eu era
um das primeiras em manifestar em questao de figurino”. (B.K., 2023)

“Tinha uma dan¢a um pouquinho mais... nao vou dizer sensual, mas era
um pouquinho mais ousada, tinha uma pitadinha ali de ousadia, o que eu
acho maravilhoso. Coisa sem sal nao tem graca nenhuma. Tem que ter
uma pitadinha de polémica. Isso acho que me movia mais pra fazer as
dangas. [...] E a gente fez os figurinos, tinha a parte da Marilyn Monroe
14, que tinha os ventiladores, a saia esvoagante, que eu tenho até hoje

o figurino. E ai quando a gente terminou a gente olhou o pessoal tava
aplaudindo todo de pé”. (B.K., 2023)
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A movimentacao através da cultura pop também move muitas pessoas que acompanham
seus idolos, como a cantora Madonna, por exemplo, bem como outras referéncias dentro deste
universo. Nestes fluxos, assuntos contemporaneos emergem a partir deste cendrio adentrando
a casa de meninas e mulheres que encontravam, inclusive, diversas referéncias femininas nas
quais se inspirar:

Acompanhando minhas alunas e suas relacdes afetivas estabelecidas através da midia
com artistas da cultura pop acabava proporcionando uma porta de entrada para conversas,
discussdes e inspiragdes criativas.



“A gente queria escolher uma Diva que todas gostassem que tinha em
comum entdao como era mulheres mais maduras, entao a gente resgatou
a Madonna que se encaixou no perfil até de todas, do estilo de musica,
a gente escolheu a musica que mais gostava da época, a gente dangava
muito. E a Madonna pra nés, ainda é, ela era uma inspiragao de mulher
empoderada, que ela vinha pra quebrar né, ela fazia o que muitas mulheres
na época nao tinham coragem. Entdao comecgou ali no figurino, a roupa
de noiva dela, ja era algo lindo, diferente, quebrando aquele tabu que
tem que ser aquele vestidao, tem que ser fechado ela ja veio com estilo
proprio dela. E s6 no figurino ali todo mundo ja adorou. Entdao a Madonna,
eu acho que ela foi um inicio de mulher emponderada, que ela fazia o que
ela queria, ela trazia na musica o que ela tava vivendo, o que ela queria
mostrar pra sociedade também. Entao fechou todas. Que eram coisas da
nossa época, a gente resgatou de adolescente, quem nao queria ser a
Madonna né?” (T.T.,2022)

“Amei fazer a Madona. Ela fez parte da minha adolescéncia. Ela é um
icone. E representa-la foi um orgulho. Além de me levar de volta no
tempo” (M.V., 2021)

Em funcao das redes sociais e da grande acessibilidade de contetidos através da internet,
tornou-se possivel acompanhar em tempo real as proprias artistas, seus posicionamentos sobre
determinados assuntos, bem como as questdes pessoais pelas quais elas passavam, aproximando
o publico, muitas vezes, de algumas reflexdes propostas por elas - inclusive a propria pauta
feminista. “Outro dado importante é que a rede potencializou uma estratégia feminista historica,
que se baseia na forca agregadora do privado e das narrativas pessoais” (COSTA, 2018, p.60).

“A gente devia ter uns 13, 14 anos talvez... E é aquela fase que a gente
comecga a ver como que o mundo realmente é, e como mulheres em

formacgao, por assim dizer, eu nao sei se indignava ou se trazia alguma

espécie de conforto estranho saber que isso acontecia com pessoas que
nao estao naquela mesma realidade que a gente, pessoas que sao assim
famosas, que sao de outro pais, que falam outra lingua, que tem um
conhecimento maior... Eu nao sei dizer se isso trazia mais uma sensagao
de ‘ah! ndao é s6 a gente’, nao sao s6 nossas amigas ou conhecidos que
acabam passando ou vendo isso também sdo pessoas que estao ali nos
holofotes” (N.P.F. ,2022)




Ouvir nossas artistas e
analisar suas letras de musicas
poderia também nos fazer
pensar sobre nds mesmas,
percebendo também as outras
mulheres ao nosso redor,
estimulando  processos de
identificagdo ¢ sororidade:

Dentro da proposta do
trabalho de Empoderamento
Feminino através da Danga,
portanto,  encontrei  esse
didlogo com o universo pop
como uma possibilidade
reflexiva-criativa, onde
discussodes podiam ser
estimuladas, tendo imagens,
musicas e videos como motor
para criagdes coreograficas,
conseguindo  paralelamente
abordar assuntos presentes
nestas manifestagoes artisticas
aproximando, assim, pouco a
pouco, a intengdo criativa com
pautas relevantes.



“quando ta numa letra de musica, ta numa poesia, ta num livro, eu nao
sei... € aquele momento que tu tem aquele contato com o tema, com a
tematica, com o assunto, que tu vai comecgar a pensar “bah, mas e isso?
Mas tem isso também... Sera que eu me sinto assim?” Ou nem sempre
vai ser uma questao de sensagao, sentimento, eu! Vai ser uma questao
de sociedade, de coletivo. Sao bagagens que a gente vai adicionando no
nosso conhecimento, na nossa memdria... “Ah eu ja escutei sobre isso,
mas eu também ja vi coisas sobre isso, sabe que tem uma musica que
fala sobre determinada tematica que faz com que eu consiga entender
isso”. Tanto para a pessoa aprender como pra “Olha! Isso aqui foi desse
jeito que eu aprendi, foi desse jeito que eu conheci, eu vou mostrar pra
sicraninho, pra sicraninho tentar entender também” (N.P.F.,2022)

“Uma palavra que eu aprendi no estudio e eu uso até hoje eu falo pra
minhas colegas, que muitas delas nao conhecem na escola, que é
sororidade. Foi uma palavra que eu aprendi no estudio com a professora
que é a questao da uniao das mulheres, uma ser amiga da outra, ajudar a
outra. Eu uso esse ensinamento até hoje. Eu acho a questao da gente ser
amiga, de nao julgar a mulher, essa rivalidade feminina que eu acho que
nao deve ter. E isso na danga eu percebi varias vezes, a questao da uniao
da mulher na danga, em coreografias que ela passava pra gente, eu acho
que sempre tinha essa questao da uniao da mulher. A profi nunca quis
criar rivalidade com a gente, incrivel, foi uma danga ai profundo fazer
competicao sei que nao se tem que ser Unidas nao sei o que e eu acho
que foi muito importante na quando a gente tinha... quando eu era menor
nao percebia muito, mas acho que quando a gente cresce é legal a gente
manter essa uniao com as mulheres, porque a gente precisa disso pra
gente conseguir combater muitas coisas que a gente tem que passar na
sociedade sendo mulher” (R.S., 2023).

Obviamente dentro destes processos tive que estar alerta sobre também as problematicas
da midia. Acho importante ressaltar que dentro das redes e dos canais de comunicag¢do muitas
vezes a pauta feminista esta relacionada com uma abordagem a partir do feminismo liberal que
acaba distorcendo alguns conceito e promovendo o esvaziamento de pautas importantes para o
movimento, sendo, portanto, importante estarmos atentas a algumas problematizacdes:




Obviamente dentro destes processos tive que estar alerta sobre também as problematicas
da midia. Acho importante ressaltar que dentro das redes ¢ dos canais de comunica¢do muitas
vezes a pauta feminista esta relacionada com uma abordagem a partir do feminismo liberal que
acaba distorcendo alguns conceito e promovendo o esvaziamento de pautas importantes para o
movimento, sendo, portanto, importante estarmos atentas a algumas problematizagdes:

Estando consciente desta questdo, me via constantemente num processo de busca para
conseguir conectar discussoes dentro dos processos, mas também percebendo que num trabalho
de base ¢ importante iniciar por referéncias e didlogos acessiveis com minhas interlocutoras
para justamente incita-las a adentrar nesses terrenos de debate e ndo por afasta-las dele.
Compreendi que inicialmente, mesmo que através de discussdes mais simples, era importante
instigar conversas dentro de campos cotidianos que envolviam afetos, identificacdo e prazer:

_r.lulll'll




Meu intuito era motivar corpos femininos a mover-se buscando um caminho para que
eles pudessem falar sobre si, por si e por todas n6s através da danga. De algum lugar os processos
precisavam originar-se € serem instigados, e, apesar das problematicas da grande midia, esse
foi um caminho que mostrava-se promissor € com referéncias com as quais eu também me
identificava a0 me mover, tanto agora quanto na minha época de adolescéncia, por isso meus
afetos e memoarias também dialogavam com os processos aos quais eu propunha. Entretanto,
ao me entender uma artista/arte-educadora/pesquisadora feminista era meu dever estar aliada
a causa, me informar e entender a complexidade das discussdes as quais eu me direcionava.
Ao usar a palavra empoderamento para descrever minha proposta, era importante compreender
suas raizes, contextos e real conceito:

Percebi que cabia a mim estar em pesquisa e reflexdo constante, nesse fluxo dos
processos entre as complexidades acerca das discussdes feministas, tornando-as acessiveis e
compreensiveis para meninas € mulheres que precisavam estar cientes e conectadas a pauta
da mesma, pois ela diz respeito a todas nds. Como também, era necessario aos poucos trazer
para as alunas as complexidades dos temas, problematizar situagdes, propor debates para
que nds enquanto coletivo dancante elaborassemos juntas ideias e maneiras de representa-las
artisticamente:

Bell hooks fala sobre aimportincia de grupos de conscientizagao para promover dialogos,
trocas e aprendizados. As rodas de conversas em aula sempre fizeram muito sentido para mim
e elas tornaram-se uma ferramenta para os processos de fala, escuta e compartilhamento de
conhecimento:



De alguma maneira, os bate-papos sobre as musicas, artistas e videoclipes da cultura
pop incitavam conversas sobre mulheres, empoderamento, expressao, liberdade, autoestima...
e tudo isso trazia material para ser conectado as propostas coreograficas bem como o contetido
das mesmas.

“Transformar o que eu té sentindo e colocar nos movimentos da danga, é
tu poder dangar de Salto alto, por exemplo - eu que fazia parte do grupo
de stiletto - dancar de salto alto e mostrar que uma mulher, nao importa
a idade, ela pode ser sensual dangando de salto. Ela pode ser forte. Nao
é porque ela ta fazendo uma danga um pouco mais sensual que ela nao é
uma mulher empoderada, uma mulher forte. Entao foram esses conceitos
que a gente conseguiu mostrar através da danga. A gente pode sim
dangar qualquer estilo de musica, qualquer tipo de danga, que a ideia do
empoderamento vai ta ali, nos movimentos que a gente ta mostrando,
desde a dang¢a mais dramatica até a dang¢a mais sensual. Sempre tinha
um toque forte nessas coreografias, nessas musicas. Sempre foram
trabalhadas musicas que diziam uma coisa, que queriam passar alguma

coisa, coreografias que queriam passar alguma coisa sabe”. (B.K., 2023)

“Eu sempre me senti muito ouvida, principalmente pela minha professora,
que é maravilhosa, entdao sempre me senti muito ouvida pra me expressar,
falar minhas ideias. A professora sempre dava um espaco pra gente, e ela
sempre conseguia acrescentar nossas ideias, pra todo mundo se sentir
especial, que fazia parte daquilo ali, pra todo mundo se sentir incluido. E
eu acho que isso me deixava ainda mais ansiosa pra dar minhas ideias. E
na dang¢a, quando eu dang¢o, sempre abre minha mente, entdo comecga a
vir muitas ideias, porque eu fico muito empolgada” (R.S., 2023).

De forma orgéanica, as referéncias pop presentes no cotidiano das alunas, permitiam que
elas tivessem interesse em se aproximar das pautas que muitas vezes estavam nas entrelinhas
das criacOes artisticas:

A medida que os corpos — estudantes e dancarinos — percebem
0os modos como usam e atribuem significado as imagens, como se
expressam através delas, podem se ver e se (re)conhecer nelas. Ao
erceber seus investimentos afetivos com imagens e com os demais
fatos culturais, ou ao se darem conta de como tais artefatos os
n, 0s corpos podem ressignificar essas experiéncias. (BERTE,

14)



Pesquisando, eu
percebia que dentro do
ambiente académico as
discussoes feministas,
inclusive nas artes cénicas,
estavam envolvidas
em diversas  camadas
complexas, abordagens
diversas e num nivel de
compreensdo bem a frente
do nosso cotidiano e
contextos sociais nos quais
convivemos. E fora da
universidade, em espacos
informais de ensino, essas
discussdes estavam muito
distantes, por vezes rasas
ou até incompreensiveis.
Entendi que era importante
fazer este meio de campo,
consolidar um trabalho
de Dbase que atuasse
com capilaridade  nas
comunidades, por isso
interligar a danga e o
universo pop para este
proposito mostrava-se
uma oportunidade com
possibilidade de muitos
frutos.




“Pra mim é a experiéncia toda, o que eu penso até hoje, foi muito bom
sabe, o processo todo, porque eu sempre fui muito timida, muito quietinha
também, entao foi algo bom. Assuntos que eu nunca tinha ouvido falar
que era sobre o feminismo, pensar nas outras mulheres, pensar na gente
também, se cuidar né... Foi um processo, e ainda ta sendo” (M.B., 2022).

“Eu comecei a trazer pra mim essa questdo do empoderamento
feminino através da danca, comecei a trazer isso até pra minha vida,
como por exemplo uma coreografia da musica Run the world (Girls) é
uma coreografia super emponderada, super feminista. Eu trazia esse
empoderamento pra minha vida, pra transformar em mim o medo que
eu tinha, o pavor que eu tinha dessa sociedade, e criar através disso
coragem pra continuar vivendo nessa sociedade machista e homofébica
que a gente vive. Entao todas essas questoes do feminismo que envolve
seguranga, medo, tristeza, angustia, que as mulheres sofriam e que as
meninas traziam da vivéncia delas no estudio e dangavam também... E
dangavam esses sentimentos... E eu acabei vendo aquilo, me inspirando

e trazendo aquilo pra minha vida. Foi algo muito positivo” (D.R., 2021)

“Além de ser um espaco de arte né, pra poder simbolizar e botar pra
fora o que eu sentia - tanto através da danga como em alguns momentos
através do teatro - era aquele refugio da vida da escola, aquele refagio
da vida de casa né, era estar literalmente em contato com quem eu era e
com pessoas que eu podia mostrar quem eu era, quem eu sou, 0 que eu
quero, o0 que eu hao quero, o que eu gosto, o que eu nao gosto, o que me
faz sentir bem, o que me faz sentir eu mesma também” (N.P.F., 2022)

Entretanto, ndo bastava apenas abordar assuntos feministas nas aulas se a metodologia
nao estivesse de acordo com a proposta. Ao meu ver, ndo fazia sentido falar sobre o movimento
feminista e reproduzir praticas problematicas dentro do universo da danga, linguagem
artistica esta que, mesmo sendo executada majoritariamente por mulheres, acaba muitas vezes
reproduzindo estruturas patriarcais € machistas:



Dentro destas perspectivas, acho fundamental repensarmos as estruturas que movem
o ensino de danga principalmente em ambientes informais de ensino. Os espagos que propde
aulas de dangas para criancas e adolescentes, muitas vezes, ainda fortalecem comportamentos e
acoes que se opde ao que se discute dentro das universidades no campo das artes:




“Uma das coisas que me mais me marcou no estudio é que uma das
visoes do estudio era que a gente nao participasse de competicoes de
festivais, porque isso pra gente tratava danca de forma mais futil, e nao
era tanto a visao do estudio. Era mais intimo, mais acolhedor. Em outros
lugares que eu participei de aulas, de workshops, de outras experiéncias
que eu tive nao é assim, nao foi assim. Eu tive impacto muito negativo,
com pessoas que queriam se atropelar a todo momento. Era competicao,
competicao... Competicao interna, as vezes, competi¢cdo consigo mesmo.
Isso é muito téxico e as pessoas esquecem que a danga é muito além
disso. Entao no estudio aprendi também que uma aula de danga ela vai
muito mais além de coreografia, € muito mais sobre o que aquela pessoa
esta sentindo, é sobre como que o trabalho, como o nosso processo

criativo, vai impactar na vida das pessoas que estao assistindo. O que

que a gente vai levar, quem a gente vai incomodar, como que a gente vai
incomodar essas pessoas... Entao isso era muito interessante, era tudo
muito interessante, fazia a gente querer questionar, pesquisar e bater de
frente com essas ideias toxicas, do jeito que as pessoas tratam a danga
fora do estudio” (D.R., 2021).

Acredito numa mudanca de perspectiva a partir de um olhar através da pedagogia
feminista para danga. Para mim este € mais um retorno a compreensdo da danga como arte
transformadora e menos como atividade fisica. E ndo enxergar o corpo apenas como um produto
para performar e competir, mas como um sujeito com necessidades expressivas. Digo um retorno
porque desde minha formagao na graduacao em danga em 2008, quando estas questdes ja eram
discutidas através de alguma abordagem, infelizmente segui percebendo (depois daquela época)
estes mesmos desdobramentos no cenario do ensino de danca:

Infelizmente é esse universo da danca que frequentemente chega
as instituicoes escolares formais. Professores assumem papeis de
diretores de danca e coredégrafos ditadores de verdades sobre o corpo
sobre a danca, prescritores de regras e comportamentos sobre o
iduo na sociedade. Esses professores/diretores-coredgrafos sao
zes de dialogar e de ouvir, de trocar e de construir com seus
térpretes o conhecimento sobre danca - que vai muito

ca. (MARQUES, 2011, p.115)

Por isso, esta pesquisa busca falar sobre a danga como possibilidade para construir um
lugar de fala artistica das mulheres, evidenciando a ndo neutralidade destes corpos que existem
e se movem, enfatizando seu papel politico e expressivo dentro da cena:
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“Eu acho que falta essa questao da liberdade de opinar, de falar, de dar
tua opiniao. E eu vejo que no Estudio eu tinha muito isso, e em outros
lugares eu nao vejo tanto isso. Na questao até de como as pessoas sao,
do jeito de pensar... E é uma questao que o Estudio trouxe. Eu meio que
aprendi com o Estudio. E muitas pessoas nao tem isso. E eu acho que
quem nao teve essa questao criativa igual eu tive eu percebo muda muito
o pensamento, o jeito de pensar em algumas questées” (R.S., 2023).

“Todas as experiéncias que eu tive no estudio foram muito diferentes das

experiéncias que ja tive outros lugares porque o Estudio tinha uma visao
muito forte no que os alunos estavam sentindo, do que a gente queria
expressar, do que a gente queria falar fora do estudio” (D.R., 2021).

Este engajamento social encontra no campo das artes grande poténcia, trazendo consigo
a rebeldia transgressora e sensivel de um artivismo latente, representando de diversas formas
simbolicas tudo que nos afeta no mundo, nos instigando a posicionarmo-nos diante dele de
forma critica:

A partir destas perspectivas enxerguei no meu trabalho em arte-educag¢do, € no meu
papel e comprometimento social, uma possibilidade para ampliar discussdes e debates de
causas coletivas no meu préprio ambiente criativo de ensino. Como diz Susan, “(...) comecei
a questionar ndo somente sobre quais os melhores métodos pedagdgicos para formar um
dangarino, mas sobre o tipo de pessoas, de arte, de mundo que sao produzidos nestes processos’
(STINSON, 1995, p.78).
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“De todas as formas, reflexdes sobre o lugar que ocupo, direitos,
injusticas. Reflexdes sobre questoes psicolégicas que mulheres passam,
autoconhecimento... As aulas de danga foram, sem duvida, um apoio e ao
mesmo tempo um trampolim para que eu pudesse voar, sem iSso creio
que nao seria a metade do que sou” (C.G, 2021).

“Foi muito bom, dancar no Estudio KHAOS, era algo para mim muito
importante... Eu me sentia bem, era 6timo porque trabalhavamos muitas
coisas e eu conhecia assuntos que nunca havia escutado antes. Foi bom
acredito que tanto para mim quanto para meus colegas e a prof pois o
que eu sabia eu compartilhava também! Gostava muito de estar 13, era
minha segunda familia” (M.B, 2021).

Nas minhas vivéncias e praticas, percebi a importancia de estabelecer dialogos num
trabalho de base, onde reflexdes fossem iniciadas e instigadas a partir da agenda feminista, e que
estes contetidos tornassem-se compreensiveis e acessiveis a meninas e mulheres que justamente
precisam destes saberes para repensar suas proprias realidades e, a partir desta compreensao,
serem agentes ativas de suas proprias transformagdes:

Por isso, a escolha de construir didlogos e aproximar teorias complexas do cotidiano
de uma sala de aula de danca através do universo pop e suas diversas referéncias. Ali trilhava-
se um caminho para motivar conversas e criagcoes, fazendo esta ponte que poderia interligar
interesses e novas descobertas. “As pedagogias culturais constituem formas de aprendizagem
que os sujeitos adquirem fora da escola e da universidade, especialmente imbricadas a midia, a
cultura de massa e a cultura pop” (BERTE, 2015, p.12). Tanto os elementos pop quanto as redes
sociais tornaram-se um canal para estabelecer relagdes do macro para o micro, do externo para
o interno, envolvendo as alunas a partir de seus gostos pessoais e elementos de seus cotidianos

“Em relacao a coreografia, de montagens, principalmente de figuras
conhecidas, era essa questao de se identificar ‘bah nao é s6 comigo
que sou uma pessoa que quase ninguém conhece né”. Nao sou uma
pessoa, digamos, famosa ou de televisao, mas também essas coisas nao
acontecem sé com pessoas famosas e de televisao, pode acontecer e
também acontece com pessoas que estao ali do nosso lado, a gente nao
vé nao percebe” (N.P.F.,2022)
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“Uma das coreografias que mais me marcaram até hoje, acredito que
vai marcar a minha vida inteira, foi uma coreografia contemporanea com
a musica Skyscraper da Demi Lovato. Era uma musica que a proépria
Demi Lovato fez enquanto ela tava numa clinica de reabilitagao, entao a
gente ja tinha envolvimento impactante com a musica, e porque a Demi
escreveu. Nesse exato momento dessa coreografia a gente tava nos
processos criativos da mostra coreografica do meio do ano, e a gente

nao ia fazer essa coreografia, a gente tava com varias questoes... (...)
eu tava passando por um processo mais dificil da minha vida. (...) Entao
foi um processo muito doloroso, foi muito dificil, mas foi muito bom pro
meu crescimento pessoal, pra pessoa que eu me tornei depois que eu sai
do estudio, e depois nos trabalhos seguintes que a gente fez, eu evolui
muito como pessoa e muito como artista em formagao através dessa
coreografia”. (D.R., 2021)

Através destas percepcdes acredito estarmos instigando uma consciéncia mais ampla,
que estimula o trabalho coletivo tdo presente nas producdes artisticas atuais. “A danga
contempordnea nasce da liberdade da danga moderna. E uma atitude no fazer e no pensar,
que se reflete tanto na filosofia quanto na arte” (VALLE, 2010, p.55). Esta pesquisa surgiu
também, como mencionei anteriormente, de uma inquietacdo em levar discussdes existentes no
fazer artistico profissional e na academia, mas que as vezes estdo muito distantes de ambientes
informais de ensino de danca. Pensar esta linguagem tanto a partir da pedagogia feminista
quanto das pautas discutidas nos feminismos, a0 meu ver, se torna imprescindivel para construir
ambientes mais saudaveis ¢ engajados na area da arte-educacdo, onde as motivagdes sejam
estimuladas por questdes coletivas, sensiveis e reflexivas, e ndo pautadas em comparagdes,
competicdes, performances inalcangéveis e padronizagdo de corpos:

O que vemos, no entanto, é que o dominio da arte da danca, em
nossos dias, obedece a certas regras e convencdes em funcao de
um ideal estético antecipadamente suposto e pressuposto. Mas é
ssivel pensar a danca para além desses limites, como uma das
atividades em que o ser humano se engaja plenamente de
espirito e emocao. Mais do que uma maneira de exprimir-se
lo movimento, a danca € um modo de existir- e é também

Ja comunhao entre os homens. (VIANNA, 2005, p.10)

A predominancia de pensamentos que excluem e tornam experiéncias artisticas
combativas ainda estd muito enraizada nos ambientes de ensino de danga, minando esse
modo de existir e de expressar através da arte, o que obviamente afeta as alunas, interferindo
inclusive na relacao com elas mesmas e com seu entorno, entendendo de forma equivocada as
experiéncias corporais como imposigdes, metas a serem alcangas, sensacdo de insuficiéncia
e desconfianca com suas colegas. “Além de reforgar a ideia da mulher passiva e quieta (ou a
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“menina boazinha”) o treinamento de danca também intensifica as expectativas culturais em
relagdo a imagem da mulher” (STINSON, 1995, p.80). E importante que alunas reconhecam
uma aula de danga como um espaco democratico, sensivel, expressivo e libertador, € ndo como
mais um local que reforce esteredtipos, padrdes, imposi¢des acerca de aparéncia ou reiterem
a crueldade da competitividade abusiva presente na sociedade capitalista. “ O capitalismo ¢
a Barbarie. transforma tudo em mercadoria: corpos, talentos, fé, trabalho, amor, desejos,
mulheres” (ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, p.17, 2019)

“Fui instigada a ser mais eu. Também me deixou mais segura,
principalmente com meu corpo” (M.V.,2021)

“0O estudio proporciona muitas reflexées. Desde 0 nosso corpo, nossas
atitudes, a convivéncia com as pessoas, os preconceitos. Eu mesma
pude relatar sobre alguns comentarios negativos de outras pessoas.
Tipo: ‘Porque tu faz dan¢a?, ‘AH, pra qué se apresentar??, AH, como tu
tem coragem?? O teu marido nao tem vergonha que tu faz danga?? Ele
deixa tu dancar??’. Entao o estudio sempre me trouxe um grande suporte
para saber lidar e conviver com esses comentarios. Foi com a nossa
professora, que me ensinou a ter coragem para enfrentar e ndao desanimar
e nem desistir da danga. Porque no momento da danca sou eu, somente

eu e meu corpo, feliz a cada passo e batida da musica” (T.T, 2021).

“Sempre tive um desejo muito grande em aprender a dangar com
coreografia. Ao assistir um espetaculo do estudio me deparei com
mulheres maduras assim como eu. Percebi que o estudio encorajava
mulheres de todos os tipos a dangaram. Nao existia um padrao de corpo
fisico e nem idade. Entdao quando comecei a participar das aulas, foi um
processo. Aos poucos fui me sentindo capaz e segura para dangar. As
aulas eram maravilhosas. Conversas sobre as dangas e gostos musicais.
Era um momento nosso. Entao quando menos me deparei ja estavamos

Os feminismos reconhecem as individualidades nos processos de constru¢do de
identidade celebrando as diversidades, assim como no cenario contemporaneo de danca temos
visto uma crescente preocupacdo em valorizar a bailarina como ser propositivo da cena,
entendendo também as suas singularidades. Portanto, ¢ imprescindivel que esta percepgdo deva
ser trazida para os ambientes informais de ensino de danca:
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A valorizacao
dos individuos,
construcdo  colaborativa,
posicionamento critico

e o sujeito afetando e
sendo afetado pelos seus
contextos sdo pontos em
comum dentro da pesquisa
feminista ¢ dos processos
artisticos contemporaneos:
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“As criacoes de coreografias eram feitas depois de discutirmos e
sabermos do assunto que iria se tratar o espetaculo, assim, todas
davam ideias de movimentos e sequéncia na coreografia. O figurino,
por exemplo, era escolhido de acordo com a tematica da coreografia, e
depois de chegarmos em um consenso que seria bom para todas, que
pudessem se sentir bem e confortavel dangando, assim como a musica e
os movimentos” (D.E., 2021)

“Fazer parte de tudo nos colocava na posi¢gao de protagonistas. E ser
protagonista liberta” (M.V., 2021)

Esta escuta que se da através da danca no processo instigador e atento, pode potencializar
reflexdes e construgdes de saberes. O que afeta meu espago individual e minha existéncia
também ¢ um problema social. E o corpo que dancga, fala de si, fala por si e fala pelo outro,
sobre o outro também:




Pensada como um novo modelo pedagégico construido para
subverter a posicao desigual e subordinada das mulheres no
espaco escolar, a pedagogia feminista vai propor um conjunto de
estratégias, procedimentos e disposicdes que devem romper com
as relagcdes hierarquicas presentes nas salas de aula tradicionais. A
voz do/a professor/a, fonte da autoridade e transmissora Unica do
conhecimento legitimo, é substituida por multiplas vozes, ou melhor,
é substituida pelo dialogo, no qual todos/as sao igualmente falantes
e ouvintes, todos/as sao capazes de expressar (distintos) saberes.
(LOURO, 2014, p. 117)

“A questao principalmente do empoderamento através da danca é de
ter poder sobre mim mesma, nesse ponto, nao é que eu té6 tendo poder
sobre a minha colega, sobre o outro. E ter poder sobre mim mesma. (...) O
empoderamento através da danc¢a é que eu vou me descobrindo pra poder
me empoderar sobre mim mesma, me conhecendo sabe, me conhecendo
no sentido das minhas habilidades, das minhas capacidades, do que
eu quero, do que eu nao quero. A sociedade funciona assim, mas nao é
porque a sociedade funciona assim que eu vou ter que agir igualzinho.
(...) O empoderamento através da danga € a mulher se conhecer. (...) Eu

me sinto forte dessa maneira, eu me sinto forte me posicionando assim,
falando de determinada maneira, eu me sinto forte quando éu consigo
expressar, ou cada vez que eu conhe¢go uma coisa nova sobre mim
mesma. E nés somos muitas coisas, entdo quando a gente conhece uma
a mais sempre é muito bom né? E se conhecendo a gente vai tendo mais
poder sobre a gente e podendo aplicar na nossa vida, podendo definir
que tipo de pessoa que a gente vai ser”. (N.P.F, 2022).
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Ao chegar ao Brasil, no bojo da chamada Primavera Feminista
de 2015, o slogan (lute como uma garota) ajudou a reverter a
depreciacao que costuma cercar o “fazer como uma garota’, que
nediocriza a participacao das mulheres na vida social e, em especial,
atividades tidas como “masculinas”. A campanha, embora tenha
lo com o intuito mercadoldgico, reverberou numa dimensao
mais engajada; uma vez que tendo assegurado o espacgo de
2la mesma, a mulher pode discutir aspectos mais amplos
ipacao social, que envolvem o direito a equidade, sem

curso da simples igualdade. (ROMANO, 2019, p.11)

Como sugere Romano sobre o slogan Lute como uma garota, assuntos presentes na midia,
por mais que estejam envoltos em muitas problematicas, podem ser utilizados para instigar
debates, inclusive problematizando o esvaziamento de algumas pautas, servindo também de
material para envolver mais pessoas pra reflexdo e ampliar tematicas.

“As super-heroinas que eu ja fiz foi a Ray (Star Wars), a mulher-gato,
a Mulher-Maravilha e a Elsa, que é uma princesa, mas é uma super-
heroina também. E eu acho que fazer essas super-heroinas, dancgar
fantasiada delas é muito legal. E eu acho que na questao das criangas,
das meninas mais novas, quando vé, eu acho que ajuda muito elas a
sentirem representadas ali. E que elas podem ser heroinas, e que elas
podem salvar o dia também, elas podem salvar uma cidade, elas nao tém
que ficar so presa dentro de casa, cuidando da casa... Ah, eu ndo posso
fazer isso porque eu sou mulher, entendeu? Acho que isso ajudou a se
ver ali e poder se sentir representada de alguma forma”. (R.S.,2023)

“Foi Madona adorei representar ela no palco uma grande diva. Adorei
o figurino de noiva diferente. Porque a Madona é assim, auténtica, e a
musica Like virgem lembra minha adolescéncia e como amava dancgar
ela. Entao ao dangar Madona me senti jovem e renovada, emogao pura. E

jogar o buqué para a plateia foi sensacional, magico...” (T.T., 2021)

“Foi a vez que pude representar num palco uma mulher que eu tinha total

admiracgao que foi a Frida. Foi algo muito emocionante e muito importante
p mim no meu pessoal. E para mim foi o ano que nés, entre colegas, mais
nos conectamos. Foi lindo demais, tudo!” (F.K., 2021)
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“A apresentacao de fim de ano de 2019... A da Marilyn Monroe... Foi
inesquecivel” (M.M., 2021)

“A apresentacao da Frida das adolescentes foi a que mais me marcou

trouxe uma mensagem muito bonita sobre sororidade ,feminismo e forga
acho que por que essa apresentagao foi muito marcante pela mensagem
que ela passa, por isso ficou em minha mente” (R.S., 2021)

organizando o grande espetaculo de final de ano” (T.T., 2021)

Os meus estudos tedricos sobre os feminismos foram instigados de maneira gradativa
— inicialmente longe ainda da academia- a partir do trabalho pratico, buscando relacionar o
que estdvamos fazendo com algumas ideias a respeito da pauta feminista e com o que surgia
ao nosso redor, pensando também nos contextos sociais nos quais estamos inseridas. A danga
aliada a pedagogia feminista possibilitava um novo olhar para as referéncias da cultura pop que
alimentavam as experiéncias criativas aproximando e tensionando discussdes:

O que a danca contempop enfatiza ao entrecruzar contemporaneo
e pop € uma opcao e estética de nao hierarquizar imagens e objetos
estringindo o ensino e a criacao de danca ao campo limitado das
las artes ou da alta cultura. A politica estética da danca contempop
ne e considera as experiéncias — de afeto e prazer - dos
nidia, do cotidiano, dos artefatos e das imagens rotulados
pulares e midiaticos, da cultura de massa e da cultura pop.

5, p.150)

Neste exercicio de pesquisa que se aprofunda agora, percebo que tanto o conceito de
dancga contempop quanto a pedagogia feminista faziam parte das minhas experiéncias, ora pela
minha bagagem enquanto artista-educadora como também muitas vezes de forma intuitiva ou
pelo meu exercicio de escuta, por isso, cruzar estes saberes dentro das andlises e metodologia da
pesquisa estabelece ciclos que fazem sentido e se retroalimentam, tornando o processo escrito
uma extensdo do que foi iniciado nas praticas. Agora o que me move também ¢ a escuta, a
partir da fala das alunas, de outras percep¢des e desdobramentos que todas estas experiéncias
causaram.

“Eu acredito que o mundo pop tenha grande influéncia em tudo o que a
gente fazia também porque a gente dangava coreografias e musicas de

cantoras como Beyoncé, como Little Mix,como Lady Gaga, como Madonna,
que sao mulheres e que também que viviam situagoes machistas dentro
de gravadoras, dentro de estudios, e elas colocavam as vezes isso nas
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musicas que a gente dangava. Entao acredito que a influéncias dessas

grandes mulheres, com essas grandes musicas, faziam também com
que a gente pudesse criar grandes coreografias e grandes espetaculos
de acordo com o as vivéncias de todo o mundo, tanto de nés alunos e
quanto das cantoras”. (D.R., 2021)

“A apresentacao da dancga criativa que elas eram super heroinas, me

emocionei demais de saber que assim como eu elas também estavam
tendo a oportunidade de se empoderar, de se expressar e de lutar por o
que acreditam desde pequenas” (C.G.,2021

“As chefes - minha primeira apresentagao - onde comecei a me interessar
pelo assunto feminismo, me conscientizar e me empoderar com 11 anos”
(C.G., 2021)

Nas experiéncias dancantes em aula percebi ser fundamental desenvolver o resgate da
autoestima, a valorizagdo da diversidade de corpos e os estimulos a capacidades individuais:

Quando assumimos que estamos dando poder, em verdade estamos
falando na conducao articulada de individuos e grupos por diversos
estagios de autoafirmacao, autovalorizacao, autorreconhecimento
> si mesmo e de suas mais variadas habilidades humanas, de sua
dria, e principalmente de um entendimento quanto a sua posicao
> politica e, por sua vez, um estado psicoldgico perceptivo do

ssa ao seu redor. (BERTH, 2019, p.21)

Esta “conducdo articulada” ¢ a motivagdo desta proposta de pesquisa a partir do
corpo feminino como cerne da discussdo de um entendimento politico enquanto danga.
Concomitantemente, o processo ludico, sensivel e de capilaridade com grupos de mulheres,
¢ fundamental para que a tomada de consciéncia e a reflexdo acontecam naturalmente durante
suas experiéncias artisticas, a fim de gerar transformagdes pessoais € coletivas:

Sao infinitas as nuances entre arte e feminismo. Devemos, portanto,
tentar enfrentar a questdao, quase histérica, da criacdao estética
ompromissada com causas politicas — neste caso, a causa dos
itos das mulheres — e a variedade de combinacdes possiveis

rte e ativismo. (KUHNERT, 2018, p.78)
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Falar sobre mulheres, através do olhar delas mesmas e sobre suas questdes simbolizadas
em corpos em movimento sdo as possibilidades de construgao dessas nuances, proporcionando
a expressao de identidades e relagdes de pertencimento. “Parece-me inquestionavel que, sem
o fortalecimento da autoestima, ndo temos for¢a para iniciar sequer um processo lucido de
empoderamento” (BERTH, 2019, p.114). O respeito ao corpo da outra e o olhar cuidadoso e
afetuoso sobre cada uma torna-se uma ferramenta dentro das experiéncias em danca. Processos
criativos tornam-se possiveis quando cada uma percebe seu valor e importancia nos grupos, €
quando suas realidades e contextos sdo fontes importantes para a expressao individual e coletiva:

Muitas das ideias e reflexdes propostas por Marques, partem de sua relagdo com os
textos de Stinson — também ja citada anteriormente. Ambas sdo fortes referéncias na area da
danga para que eu possa pensar a proposta de uma pedagogia feminista dentro desta linguagem
artistica. Elas propdem, nestes exercicios de conexao em sala de aula, nas praticas corporais,
experimentacdes que partem dos corpos se movendo juntos, respirando e sentindo uns aos outros
para iniciar criagdes. “Acredito que os sentimentos dos alunos sao tdo importantes quanto suas
ideias e seus movimentos, assim como tentar abrir espago para reconhecer estes sentimentos em
pequenos grupos, discussdes com toda classe ou em diarios” (STINSON, 1995,p.85).
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“O grupo de stiletto sempre foi importante para mim porque tinha a
participagdo da minha MAE e sempre tive muito orgulho de ver ela
dangando porque sei o quanto ela amava e se sentia bem. O estudio além
de tudo, trazia autoestima pra nés. Os grupos das meninas mais novas,
as pequenininhas, era lindo demais de ver. Desde pequenas a gente via
a criatividade, uma certa maturidade pra entender tudo que elas também
estavam representando e ver o quanto se entregavam no palco” (F.K,,
2021)

“Entao quando eu cheguei no estudio eu era de fato uma pessoa medrosa,
uma pessoa insegura, com a autoestima muito baixa por tudo que eu ja
tinha vivido na minha infancia, na minha adolescéncia, dentro da escola,
de modo geral... O que eu vivi na sociedade como um menino, uma crianga
gay. (...) Quando eu cheguei no estudio a gente participava de conversas, a
gente podia se abrir, a gente podia falar o que que a gente tava sentindo...
E as propostas, as coreografias, as dindmicas que a gente fazia dentro
de sala de aula, eu conseguia nessas dinamicas colocar isso pra fora. E
dentro dessas dinamicas eu tinha bloqueios também, eu sentava varias
vezes no chao e ficava parado, porque eu nao conseguia dangar, porque
aquilo realmente estava... Era algo sincero que tava dentro de mim, que
eu tinha que colocar pra fora dangando, e eu ndo conseguia porque era
uma coisa muito dificil. Entao foi um processo bem dificil de evolugao
como pessoa, como artista em formagao, e isso fez eu me tornar uma
pessoa muito mais sensivel em relagdo a danga e querer mais ainda
trabalhar com danga, e viver disso, e viver proximo disso que é a danc¢a”
(D.R.,2021)

“Existia um envolvimento de todas minhas parceiras de danca. Nossa
dedicacao era bastante quando se tratava de espetaculo. Queriamos
deixar nossa professora orgulhosa. E, principalmente porque ela sempre
acreditava no potencial de todas nunca desmereceu ninguém sempre
levantou nossa autoestima e confianga” (T.T., 2021).

A pedagogia feminista percebe a importancia das subjetividades dentro dos processos, a
danga enquanto arte possibilita a expressao delas e potencializa diferentes formas de transcreve-
las através do corpo. As referéncias do cotidiano, os gostos pessoais, relatos intimos somam-se
aos processos € 0 que diz respeito a uma aluna, de repente, se conecta com varias outras, €
por distintos caminhos podemos estar discutindo questdes coletivas e sociais que também nos
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dizem respeito. “[...] a educacdo através da arte pode ir além do universo pessoal, subjetivo
e emocional do aluno: ela pode abranger e problematizar a realidade sécio-politico-cultural
daquele em toda sua diversidade e complexidade (MARQUES, 2011, p.46).

Dentro desta perspectiva, a sala de aula se transforma em um local sensivel e democratico,
onde multiplas vozes ecoam e se conectam, dialogando em diferentes niveis para criar danca,
para produzir conhecimento — onde corpos sejam acolhidos, embalados e abracados. Um espago
que seja afetuoso, mas ndo esteja desconexo com o exterior, a0 contrario, que o enxergue €
possibilite que as alunas criem ali instrumentos e maneiras para lidar com os contextos nos
quais vivem:

tipo de relacao incentivada pela pedagogia de Stinson é a
entre o mundo da danca e o espaco fora da sala de aula,
espaco do ensino de danc¢a nao sejauma forma de escapar
nas um lugar para entende-lo e para estendermos a
Trabalhar questées como o sexismo, a homofobia,
outros, estaria lancando pontes entre esses dois
sala de aula de danca naos e torne um espaco

JUES, 2011, p.102)

Quando comecei a pensar na dissertacdo de mestrado dialogando com as discussoes
feministas percebi que o Estidio KHAOS e minha proposta de Empoderamento Feminino
Através da Danga tratava-se de um recorte, ndo da realidade da grande maioria dos espagos de
danga, nem representava todas as mulheres. Comecei a tomar consciéncia da importancia de
sabermos que falamos sempre a partir de determinados pontos de vistas, a partir de relatos e
experiéncias pessoais, € que meu grupo de alunas ndo representava todas as meninas e mulheres
que dangam. Essa percepcao foi importante, mas também observei que essa analise fazia com
que eu mesma as vezes diminuisse a importancia e o impacto deste trabalho, pois eu sempre
ficava repetindo para mim mesma: ‘é apenas um recorte. E s6 a tua experiéncia de educadora.
E o teu relato somado a mais alguns outros’. Volta e meia, este pensamento me boicotava,
como também trancava a propria reverberagcdo da proposta. Um dia, trocando ideias com uma
amiga, ja fui logo dizendo na conversa novamente: “minha pesquisa ¢ essa, mas sei que ela ¢
sO6 um recorte, ndo representa a totalidade de experiéncias em danca e nem todas mulheres”. E,
entdo, essa amiga falou mais ou menos assim: “pode ser um recorte, mas mesmo assim foi uma
realidade. Por mais que tenha sido com um pequeno grupo de alunas, esse espago existiu, essa
experiéncia aconteceu e de fato moveu pessoas”. De alguma forma, aquela fala foi um presente
e acalentou meu coracdo. Para todas nds, integrantes-protagonistas, a experiéncia foi real,
representativa e significante. Entender o recorte ndo minimiza a experiéncia e a importancia
que ela teve:

propria versao de uma pedagogia feminista preocupa-se
m a libertacao quanto com o carinho e o bem-querer, tanto
2 quanto com o relacionamento. Minha visao ainda esta
refletindo a parcialidade de minha prépria experiéncia

ativas de expandi-las. Esta pedagogia reflete minha

“ao sobreadanca, sobre aeducacao, sobre meninas

b mundo, mas também contém as contradices

res. Acredito que ela reflete a complexidade

r construir um mundo novo quando tudo

ldado por um mundo velho. (STINSON,
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Me identificar como
uma professora-artista ¢, além
de muitas coisas, uma decisdo
consciente e também uma escolha
metodoldgica. E uma forma de
me posicionar politicamente a
partir de meu trabalho e visdo
de mundo, contribuindo para a
expansao da percepgdo acerca de
processos  artistico-educativos.
“As relagdes  artisticas  se
entrelagam as pessoais que
representam elementos muitas
vezes inseparaveis, pois estdo
emaranhadas nos novelos da
propriasociedade a qual se destina
e a que pertence o processo de
criacdo” (MARQUES, 2011,
p-113). Acho pertinente e
necessario reforcar tal discussao
nesta dissertacdo pois, além da
mesma estar conectada com
minhas praticas e ser fundante
na minha compreensdo enquanto
profissional das artes, entendo
ser pertinente evidencia-la numa
pesquisa que se propde a refletir a
partir da pedagogia feminista em
danga:
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Abragar o posicionamento de professora-artista me ajuda a compreender melhor o
trabalho na area da arte-educacdo, o qual tem suas especificidades e necessidades, ndo devendo
ser comparado com outras areas educativas como também de outras ciéncias. “‘A ciéncia diz o
que uma coisa é. A arte diz o que esta coisa poderia ser’ (GAMBINI, 2010, p. 158). A questao
toda estava ao se ter acreditado que era possivel usar os mesmos parametros para diferentes
formas de se produzir conhecimento” (STRAZZACAPPA, 2014 p.106). Nao consigo me
fragmentar para exercer as fungdes separadamente, pois cada vivéncia em arte se desdobra em
um mesmo fio condutor que percorre a existéncia da profissional que sou - num fluxo constante,
continuo e infinito:

Enquanto estou com minhas alunas, observo suas necessidades expressivas a partir do
olhar de alguém que também cria para se expressar, entendendo a importancia de se perceber
as particularidades de cada processo e as peculiaridades que movem cada individuo. Oriento
trabalhos ouvindo, dialogando, buscando junto solu¢des corporais e propostas coreograficas
que instiguem e alimentem os espiritos criativos que me rodeiam. Meu corpo nao esta inerte
neste exercicio, ele se move junto e busca maneiras para contribuir com os desejos dangantes
das turmas. Evidencio “[...] a necessidade de o professor compartilhar com seus alunos a arte da
danca dancando, coreografando, dirigindo, enfim, FAZENDO danca. Ou seja, a necessidade de
transforma-se em um artista-docente” (MARQUES, 2011, p.109).
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“La no estudio a gente participava de todos os processos criativos, a
gente criava também, a gente conversava, dava idéia, a gente era ouvido,
a gente ouvia outras pessoas... Isso € muito intimo, era bom, era gostoso
participar dessas rodas de conversa, porque a gente colocava o que a
gente tava sentindo, e o que a gente tava sentindo reverberava no que
a gente tava criando, e que a gente tava criando tornava muito mais
significativo e muito maior”. (D.R., 2021)

“Nas criagoes coletivas a profi as vezes chegava e falava ‘Ah, vamos
dividir o grupo em dois, ou tu faz esse pedago da musica, tu faz o outro,
ou vao dando ideias, ou se juntavam em duplas”... Independentemente da
quantidade que se juntava, todo mundo participava. Era cada um botando
um pouquinho de si, ndo tinha ninguém que fazia uma coreografia que
nao colocasse um pouquinho de si. Dava a Liberdade de todos darem a
voz, falar alguma coisa, ‘Ah, eu queria botar esse movimento ou nessa
parte ela [cantora] fala isso, vamos tentar fazer algo mais sofrido, ou algo
mais aberto, mais alegre’. Entao era assim, a gente dividia as etapas né,

a gente dividia pedacos da coreografia e cada um, cada grupo, ou cada

duplinha ajudava, interagia junto. E depois a gente compartilhava ou
emendava tudo” (M.B., 2022)

Percebo que muitas vezes meu corpo € ponte para concretizar em movimento alguns
anseios das alunas, da mesma forma que meu processo criativo ¢ estimulante para que as mesmas
encontrem seus proprios caminhos. Participantes com mais experiéncias e tempo de praticas em
danga ja tem mais repertorio, desinibi¢ao, vocabulario corporal e autonomia para desenvolver
todas as etapas de um processo de criacdo de maneira independente, permitindo inclusive que
possamos aprofundar propostas. Alunas iniciantes, as vezes, sdo mais timidas e precisam de
tempo para sentirem-se confortdveis em criar e compartilhar seus repertdrios, sendo o corpo
em movimento da professora-artista uma referéncia, bem como uma necessidade para fazer
solicitacdes em que elas visualizem possibilidades e formas de dangar. A arte-educadora e as
outras colegas tornam-se a materializagdo de dangas possiveis, vislumbrando uma ampla gama
de opcdes a serem desbravadas, além de estabelecer diversas outras relagdes e conexdes que
alimentam os processos criativos:

As relacoes pessoais, sejam elas emocionais ou espirituais, sao
urdidas dessa teia para que o processo de criagcao articule a proposta
desejada. As voltas e reviravoltas da psique humana, assim como
contros e desencontros de almas e espiritos para realizacao de um
lho comum, podem ser determinantes na qualidade ndo s6 de
ltado final, mas na articulacao dos processos envolvidos na

a0 deste produto. (MARQUES, 2011, p.113)



Obviamente, a metodologia de danca que defendo aqui deve contemplar praticas
que valorizem os saberes das alunas e proponham atividades que estimulem sua autonomia
expressiva, permitindo um processo de autodescoberta criativa, porém tudo isso se da em etapas,
gradativamente. O que € importante abordar aqui € a fundamental compreensao da importancia
desta artista-docente que se movimenta ao ensinar e ensina ao se mover. Opto aqui, na maioria
das vezes, em me referir a este meu papel como ‘professora-artista’, que ¢ um sindénimo de
artista-docente, pois essa foi a denominagdo que primeiro chegou até mim quando adentrei
no curso de graduacdo em danga na UERGS, entdo essa expressdo acaba também tendo uma
relacdo afetiva na minha trajetoria e memorias, por isso o titulo do capitulo optar por este termo.

Parece estar acordado, atualmente nas pesquisas educacionais em arte cénicas, a
necessidade que temos de olhar para as alunas de forma integral, percebendo que a vida cotidiana,
seus contextos e vivéncias sdo importantes para as construgdes e expressoes artisticas em sala
de aula, conforme j& debatido na perspectiva de pedagogia feminista aqui abordada. Da mesma
forma, portanto, a arte-educadora deve ser compreendida na mesma dimensao e complexidade.
Nao deixamos nosso corpo e experiéncias do lado de fora da sala. “O artista cénico é um so
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corpo com o qual ele existe, seja no palco, seja na vida cotidiana. Todas as técnicas adquiridas
para melhorar o trabalho do performer sdo parte integrante dele onde quer que ele se encontre™
(STRAZZACAPPA, 2012, p.30). Assumir e defender a integridade do ser humano € fundamental
para um processo eficiente e sensivel de ensino-aprendizagem. Assim como a aluna nao deve
ser vista como um ser incompleto, necessitando apenas absorver conteudos, a professora precisa
ser humanizada e vista como um individuo atravessado por diversas questoes, necessidades,
sentimentos e experiéncias. “A ideia de separar a yida da representagdo € estranha, pois € o
mesmo corpo que ¢ usado e a representagdo nao pode apagar isso” (PAVIS, 1996b, p.20, apud,
STRAZZACAPPA , 2012, p. 54-55). O bem-estar e plena expressao dessa profissional pode
afetar de forma significativa seu trabalho, dando profundidade e sensagao de pertencimento ao
mesmo. Bem como as alunas devem sentir-se acolhidas nos processos criativos e educacionais,
a arte-educadora precisa sentir-se amparada ¢ compreendida no desenvolvimento de suas
atividades, pois entre as especificidades do trabalho em arte, esta a conexao com o ludico, com
o sensivel e com a poesia, portanto, essa perspectiva deve atuar em diversas direcoes.
Também € necessario, a partir desta reflexao, enxergar a importancia da professora-
artista na compreensao de seu papel nos espagos em que atua, nao tentando protagonizar a cena
que pertence a suas educandas. Entender os papeis € a linha ténue que se desloca dentro dos
processos faz parte da escuta e das sutilezas de algumas situacdes dentro do ambiente de ensino
nas artes, mas isso nao significa que a artista nao esta viva e pulsante em sala de aula, bem pelo
contrario, ela torna possivel a existéncia completa da educadora em danca. “Nao estariamos
mais, portanto, colocando o professor “contra’ o artista e vice-versa, mas compreendendo mais
profundamente o papel, a funcao e a atuagao do artista-docente” (MARQUES, 2011, p.121).
Da mesma forma que dentro de uma producao artistica sao entendidas diferentes funcdes
(bailarina, figurinista, diretora, dramaturga, etc), € importante perceber quando se esta com foco
na funcdo de arte-educadora ou de artista. Mesmo compreendendo e defendendo que tudo se
conecta e complementa construindo uma identidade hibrida, € necessario, entretanto, estarmos
atentas em determinados instantes para intengdes diferenciadas. Assim como num espetaculo
uma diretora, por exemplo, ndo deixa de ser bailarina ao estar nesta fungao, uma arte-educadora
ndo deixa de ser artista ao estar em sala de aula, mas cada papel requer responsabilidades, olhares
e especificidades na sua execu¢ao para respeitar de forma ética as construgdes propostas. Num
ambiente de ensino, essa cautela € imprescindivel para que ndo se corra o risco tanto de exigir
das alunas resultados que elas ndo estejam preparadas para dar, impondo anseios profissionais
a grupos iniciantes, como também exigindo demandas artisticas pessoais de suas estudantes.
E fundamental que a artista-docente ndo queira construir a cena para si, protagonizando e
projetando seus desejos particulares nas estudantes, mas pensando de forma coletiva e alerta
ao que emerge das alunas. Uma arte-educadora participar da cena com suas alunas, a meu ver,
pode abrigar problemas que dificultem, por exemplo, a superacao de insegurancas por parte das
estudantes, bem como ndo contribuam para competéncias como desenvolvimento de autonomia
e protagonismo de suas turmas, causando uma constante sensa¢ao de dependéncia e frustracao.
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“Primeiro a gente conversava muito, pra entrar num acordo todo o grupo,
depois a profe Lauren dava um papel e uma caneta e a gente anotava
as nossas ideias nele, e depois a gente falava tudo o que a gente tinha
escrito ali para o grupo, o processo sempre era um dos mais legais, por
que as vezes sempre tinha aquela discussao de alguém nao querer algo
mas a Profe Lauren sempre dava um jeitinho, decidir as musicas também
era muito legal, porque as vezes a gente procurava e gostava de uma
musica mas era inglés entdo a gente tinha que saber a letra, dai a gente
sempre pesquisava para ver se tinha haver com o assunto que a gente
estava abordando” (M.G.,2021)

“Fazendo o que a prof nos propds, eu consegui colocar tudo p fora, no
final eu chorei muito, porém foi de alivio, me senti tao bem, foi como se a
dancga tivesse curado uma ferida aberta, entdao me apaixonei mais ainda
pela arte da danga e pelo estudio khaos, também descobri que dancar
aquilo que sentimos também é muito dificil” (D.R., 2021)

Entre todas estas camadas da artista-docente também esta presente seu comprometimento
com a classe artistica e o setor cultural. Da mesma forma que levantei diversas questdes ao
olhar para arte-educadora, suas metodologias e compreensdo de si mesma, ¢ imprescindivel
nunca perder de vista as discussdes sobre politicas publicas para cultura bem como reflexdes
sobre a economia criativa. Enquanto professora que nao deixa de ser artista, mesmo que com
foco no exercicio da docéncia, se faz necessario olhar para mobilizagdes que movimentam suas
praticas e possibilitam a sobrevivéncia de diversos profissionais da area artistica. A professora
que estd em sala de aula ndo pode perder de vista sua responsabilidade dentro do setor, a qual
também pode impactar em politicas publicas para cultura, bem como na economia da cultura
- 0 que garante a sobrevivéncia de artistas que vivem de seus trabalhos, inclusive aqueles que
tem como Unica e principal fonte de renda a venda e circulacdo de seus espetaculos artisticos.
“Seria importante ndo reforcar a auséncia total de dialogo entre o mundo da arte e o mundo
da educacdo na propria atuagdo do professor” (MARQUES, 2011, p.66). Falar na ideia de
professora-artista € saber que além de compreender que meu espirito artistico ndo me abandona
durante as aulas, ¢ estar consciente de que aquilo que promovo e reforgo através de uma escola
de dancga, ou experiéncias em danga na escola e em espagos informais de ensino, impacta no
cenario cultural e todos os seus contextos.

Quando pisamos numa sala de aula e reivindicamos pela artista que mora em nés para
exercermos de forma mais completa e integral a funcao de arte-educadora, devemos também
estar cientes de todas as escolhas que vamos fazer naquele local e nas a¢des promovidas através
dele, e como elas podem atingir ou alimentar o cendrio cultural local, regional e qui¢4, nacional.
Quando apresentagdes estudantis ocupam espacos de espetaculos profissionais, que deixam de
ser contratados porque o poder publico entende ser mais “barato” trazer alunos para dancar em
eventos ao invés de valorizar a producdo cultural, contratando artistas, isso torna-se um grande
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problema para economia da cultura. Isso ndo quer dizer que alunas ndo devam apresentar-se
em eventos e compartilhar suas experiéncias em outros espacos, pois enquanto educadoras
entendemos ser fundamental vivéncias artisticas nos processos de arte-educacdo, mas cabe a
todas profissionais da area cultural estarmos atentas para estas armadilhas, incentivando sempre
a importancia de grupos profissionais estarem em eventos publicos ou privados, reforgando
aos organizadores de eventos ou prefeituras a importancia de atividades artisticas profissionais
também fazerem parte da programacao das atividades, tanto para que as alunas— ao participar
do evento — possam prestigiar estes trabalhos como a problematizagcdo também possa contribuir
para alimentar a cadeia produtiva da cultura. E, ao nos inserimos em programacdes culturais,
reiterarmos aos organizadores a diferenga entre produtos artistico-educativos e espetaculos
profissionais de artistas que sobrevivem de sua arte, buscando promover essa reflexao e debate.
Deve ser nosso comprometimento também, como artista-docentes, incentivar a economia
da cultura como também trabalhar na formagdo de plateia para que a roda da cultura possa
girar, e alunas futuramente, ou possam optar também pela carreira artistica ou sejam cidadas
que apoiam e prestigiam a arte, compreendendo sua importancia e necessidade de frui¢do e
apreciacao. Nosso papel social e politico enquanto professora-artista pode afetar nossos pares
em cada decisdo, reivindicacdo ou problematizacdo que fazemos. Nao ¢ tarefa simples, com
solugdes prontas e imediatas, eu mesma ja me questionei diversas vezes sobre como promover
contribuigdes a este respeito. Por isso, acredito ser importante trazer aqui esta reflexdo para
pensarmos juntas, bem como buscarmos estratégias coletivas para fortalecer nosso setor, além
das/dos colegas artistas que trabalham no mesmo.

Repensar estas questdes nos espacos que sdo ocupados pelas alunas € importante para
também entendermos o que estamos refor¢cando e alimentando no processo de formagdo.
Infelizmente uma das mais normalizadas possibilidades de participagdo em eventos com
alunas sdo em festivais competitivos de danga, como ja foi problematizado anteriormente na
perspectiva da pedagogia feminista. Aqui ja fago uma conexao, pois esta discussdo também
influencia o setor cultural e seus profissionais, e a importancia da atengdo da artista-docente
nessa reflexdo. Praticas alimentadas tradicionalmente no ambiente de ensino, respingam em
perspectivas no mercado de trabalho e em oportunidades futuras para artistas:
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Ao ndo alimentar ambientes e eventos competitivos para minhas alunas, também ja
reitero a importancia de o proprio cenario profissional de danga nao alimentar tais perspectivas,
porque estas mantem sempre, mesmo que de forma simbolica, a eterna briga de artistas
por sobrevivéncia, onde umas digladiam-se com as outras, ¢ apenas as escolhidas levam
reconhecimento, tornando precario o trabalho do setor. A competicao que muitas vezes alavanca o
trabalho de uma pessoa, desmorona o trabalho de outras tantas que nem sempre serdo nominadas,
reforcando, quem sabe, a tdo errada ideia de meritocracia presente no mundo capitalista. Isso
reverbera nas oportunidades profissionais de artistas, onde ao invés de termos mais incentivos
em editais e fontes de fomento para danga, as oportunidades as vezes se resumem em festivais
ou eventos competitivos de danga, em detrimento, por exemplo, de mostras artisticas onde
diversos grupos poderiam ser contratados para compor uma programagao — tendo dignamente
verba para profissionais do setor nesta contratagao.

HH
BENIB

__E!r_tr!ﬂln de Danga

i - b




“Nao tinha competicao ou ninguém abandonava a outra quando alguém
nao sabia se maquiar. A gente se ajudava e emprestava coisas umas para
as outras. Eu como bailarina sei que nao é em todo lugar que é assim...
em outras instituicoes as vezes é cada um por si e Deus no comando
kkk. Entdao minha maior lembranca dos bastidores do estudio Khaos
é esse, parceria, um ajudando o outro! Na sala de aula também nao é
diferente, quando alguém nao sabe um passo o outro ia ajudar a ensinar
ou até quando tinhamos que por a criatividade em pratica mas ficavamos
empacados, o outro ia la e dava uma ideia pra ajudar. E bom ter essas
lembrancgas pois faz com que a gente queira estar la de novo... Hoje em
dia quando penso em tudo eu apenas sinto saudades de tudo e quero
voltar! Nao é todos os lugares que vocé consegue se sentir bem com os
colegas...” (M.B., 2021)

“Todos se ajudavam. Cada um sabia o seu papel e o que tinha que fazer.
Uns ajudavam os outro nos bastidores. Principalmente quem eraa primeira
vez no palco. Como queria que na vida real as pessoas fossem assim
solidarias e compreensivas e que tivessem empatia. Fora dos palcos e
bastidores as pessoas sao competitivas e intolerantes triste realidade da

nossa sociedade” (T.T., 2021)

“A profe sempre me ajudou muito! Mas um foi quando a gente teve um
desentendimento com uma colega, e a profe Lauren disse assim “ gurias
vocés estao em um estudio que fala sobre a rivalidade das meninas e o
feminismo, e a gente nao pode ter rivalidade com as préprias colegas”
nao foi exatamente assim que ela disse, ela falou muitas coisas, e depois
disso a gente conversou com essa menina e se resolvemos” (M.G., 2021).

“Eu passei a ver essa rivalidade que as meninas tem uma com as outras
de outra forma, vi que nao precisa disso, eu estudo em uma escola onde
é cheio de rivalidade entre as pessoas” (M.G., 2021)

Se fossem promovidos eventos de compartilhamentos de apresentagdes para que alunas
pudessem mostrar suas criagdes e prestigiar outras obras em situagcdes mais afetuosos, teriamos
ambientes menos tdxicos, contribuindo para minimizar a necessidade constante de competi¢ao
e comparagao que temos na nossa sociedade, reduzindo, possivelmente, ansiedades, frustragdes




e cobrangas. Além disso, se, estes mesmos eventos fossem pensados para promover a arte da
danga na programagao contratando grupos profissionais a fim de inspirar € motivar estudantes a
partir do olhar artistico, estariamos novamente contribuindo para o setor cultural, fomentando
profissionais da danca.

Possivelmente temos aqui material de reflexdes para outras dissertagcdes, mas julgo ser
importante fazer todas estas associagdes, buscando entender como elas reverberam no todo,
inclusive se formos partir de uma perspectiva de reflexdo feminista para o olhar da artista-
docente. Nossa sociedade ndo estd segmentada em blocos separados, apesar de muitas vezes
nos levarem a acreditar nisso, mas vivemos numa rede de profundas relagdes e conexoes,
onde cada escolha pode reverberar de diversas formas. Sabemos que a educacdo € a base de
nossa sociedade, entdo entendo como necessario, ao pensar sobre a professora-artista, elucidar
como suas praticas e decisdes podem operar no sistema de sua propria profissao, tantas vezes
deslegitimada. A valorizagdo das artes cénicas como area de conhecimento ja tem sido uma
luta ao longo da historia, sempre tendo que ser reforcada. E pior ainda ¢ a valorizagao das obras
artisticas dentro da sociedade, pois ocupando um lugar dentro da educagao, a arte € vista como
algo “util”, mas enquanto profissdo e produc¢ao criativa de artistas que trabalham com ela ainda
enfrentam desafios tendo que constantemente provar seu valor. Nos deparamos constantemente
com a problematica do trabalho nas artes cénicas s6 ter valor quando relacionado a perspectiva
de ensino, e a arte enquanto produto artistico ou produgdo de conhecimento muitas vezes ainda
¢ vista como hobby, ou questionada acerca de sua relevancia (a propria pandemia colocou
em foco essa discussdo). Por consequéncia, ¢ questionada a remuneracdo e necessidade da
mesma - a ndo ser que a obra integre a perspectiva da industria cultural e seja difundida nas
grandes midias para ter reconhecimento. Cabe também ao artista-docente promover estas
reflexdes em sala de aula, levantar essas percepgdes da arte dentro da sociedade, problematizar
estes assuntos, estimular a formagao de plateia, conversar sobre a importancia da apreciagdo e
fruicao das obras:
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Este ¢ um engajamento importante e necessario, pois aqueles que experienciam a arte
através do trabalho de uma artista-docente e sentem o impacto dessas vivéncias em suas vidas
tornam-se pessoas com mais empatia e conhecimento de causa para entender e lutar pela cultura
enquanto cidadaos despertos e conscientes num futuro.

Finalizando esta reflexdo, gostaria de salientar que ao revisitar ideias da autora Isabel
Marques para compor este capitulo sobre a professora-artista, me dei conta da conexdo de suas
ideias e do proprio conceito do artista-docente que ela defende com a pedagogia feminista,
que na época da graduagdo em danca me passou desapercebida. Apesar de Marques nao falar
explicitamente a palavra pedagogia feminista (a0 menos nos textos que li), muitas ideias dela
se conectam atravessando esta perspectiva, inclusive ela cita em seu livro Ensino de danga hoje:
textos e contextos a autora Stinson e seu texto Uma pedagogia feminista para danga da crianga
que ¢ uma das autoras que encontrei pra dialogar sobre este assunto. Esta percepc¢do tornou
muito fluido o fluxo dos pensamentos que trago por aqui, ja alimentando novos insights para
minha pesquisa.

Quando pensamos sobre o conceito de artista-docente muitas questdes devem ser
levantadas para de fato entender todas camadas envolvidas a partir desta perspectiva, ndo s6
reiterando a importancia de um corpo pleno em sala de aula para essa professora-bailarina,
que ndo abandona sua bagagem, histéria e necessidades - bem como a importancia das
metodologias em artes cénicas que abarcam todas essas particularidades - mas ainda entender
o comprometimento desta artista com o setor cultural do qual ela faz parte, percebendo como
suas escolhas e decisdes enquanto arte-educadora podem impactar no papel social da arte, na
cadeia produtiva e na economia da cultura, reverberando em diversos outros profissionais da
area, sejam artistas ou arte-educadores:

Esta ponte de via dupla entre a instituicao escolar e o mundo da
arte poderia ter como interlocutor o préprio professor. Dancando,
ele faz, aprecia, contextualiza a arte e o ensino com seus alunos. O
vel do professor de danca nao seria, portanto, somente o de um
nediario entre estes mundos — a danca, a escola, a sociedade
ria também uma das fontes vivas para experimentarmos de

lireta esta relacao (MARQUES, 2011, p.67).

Entender o conceito politico sobre o artista-docente ¢ ndo olhar apenas para dentro da
escola quando se reflete sobre essa pratica, mas sobre todo seu entorno, bem como estruturas
sociais que movimentam a arte € a cultura em tempos tdo dificeis para sobrevivéncia das
mesmas. “Sao essas relagdes educacionais implicitas em processos artisticos contemporaneos
que poderiam balizar hoje nossas reflexdes sobre o ensino da danga” (MARQUES, 2011, p.121).










147

Para ajudar a compor esta reflexdo e ilustrar melhor a proposta pedagogica das aulas
do Estadio KHAOS, acredito ser interessante relatar sobre alguns processos criativos. Nos
capitulos anteriores ja busquei conectar minhas reflexdes com diversos relatos das alunas ao
longo da escrita para que a leitora pudesse perceber as ligacdes teoricas feitas na dissertagao
com as reflexdes das alunas relacionadas as experiéncias vividas. Pretendo colocar aqui neste
terceiro capitulo mais um pouco de nos, de nossas vivéncias e acolhimentos, a fim de tornar
mais compreensivel tudo que compartilhamos, e o que seria o Estudio KHAOS e toda a proposta
nele desenvolvida.

“A gente usa essa palavra - estudio - pra tentar explicar uma ligagao,
conexao, assim... O nosso funcionamento, da nossa relagao e de como
foi esse periodo né, porque nao tem muito como explicar em palavras, ou
qualquer expressao que eu use parece que nao vai ser bom o suficiente,
nao vai explicar exatamente, porque aquela questio que nao era sé
dancar, ndo era s6 conversar... Com aquele socializar que a gente ficou,
tipo, sentindo falta na pandemia... Como era preciso socializar. Nao é s6

isso. E aquela questdo que a gente literalmente se sente em casa, se sente,

assim, acolhido. Se sente parte de algo. Que sdo pessoas que entendem
o que tu ta falando, entendem o que tu ta tentando explicar, porque nem
sempre vai conseguir uma palavra ou expressao pra conseguir explicar
literalmente... Assim, é um sentimento de estar acolhido, pessoas que
entendem a tua prépria loucura. (...) Entao, estudio - palavra igual pra
significar e expressar essa nossa conexao, essa nhossa interagao - nao
tem muito como explicar. Além disso, é mais do que sororidade feminina,
é mais do que ‘Ah, eu te escutei e agora vou te responder e vou te
aconselhar’. E uma questdo mais que tu sente. Eu sou uma pessoa que
acredita nisso” (N.P.F., 2022)

Talvez, durante a escrita desta pesquisa, esse relato tenha sido o mais dificil de elaborar,
pois sinto os processos tdo parte de mim que ndo conseguia definir mais o que era importante
registrar e compartilhar, como também achei que pudesse ser dificil para mim e para as alunas-
colaboradoras relatarem tantas questdes que sdo atravessadas por subjetividades, sentimentos,
trocas, afetos e experiéncias particulares — mas, a0 mesmo tempo, que ganharam materialidade
em cenas artisticas, que chegaram até o publico. Mas, também entendi que em coro, nossas
vozes conectadas e entrelagadas dentro da pesquisa, pudesse dar conta de contextualizar e
compartilhar nossa experiéncia coletiva. Sim, juntas aqui, seria mais possivel, mesmo que
desafiador. Porque juntas sempre fomos mais fortes, mais potentes:
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(...) esses trabalhos criam lacos de coletividade para construir novas

condicoes de vida. Essa arte ecoa as vozes de milhares de pessoas

jue expoem seus relatos traumaticos nas redes e tem tomado as

por mais direitos. Sao como um complemento fundamental

; palavras de ordem que nao abarcam as camadas do sensivel
loradas. (KUHNERT, 2018, p. 92)

Assim como o movimento feminista refor¢ou a importancia de relatos pessoais
compartilhados nas redes, no Estidio KHAOS, no6s criamos a nossa propria pequena rede de
compartilhamentos, para depois esses compartilhamentos ganharem dimensdes maiores em
cenas artisticas que subiram ao palco e atingiram diversas pessoas da nossa plateia. Questdes
pessoais e coletivas se misturavam e dangavam juntas reforcando nossas historias, lutas, forcas
e incertezas, trazendo representatividade dentro de um cenario em arte-educagao:

“Sempre vou falar que o estudio KHAOS foi um divisor de aguas na minha
vida, desde a minha aceitagdao sexual, do meu corpo, até as escolhas de
caminhos profissionais. Passei por tantos processos, chorei muito nas
rodas conversa, me encorajei, me questionei, pensei, aprendi que aula de
danga nao gira em torno de uma coreografia. Entrei la sendo uma pessoa
com medo, frustrada, sem conhecer a mim mesmo, porém quando sai, me
senti mais forte, mais inteligente, um dangarino melhor, com uma sede de
querer dangar mais e viver de danga. Era inspirador, era forte a conexao
que havia entre as minhas colegas e as das outras turmas, juntando todas
as turmas... éramos uma so6 (bem grande). O estudio foi fundamental nas
minhas bases coreograficas, foi fundamental no molde de quem eu sou
hoje em dia, olhando para traz hoje, meu caso foi um grande processo
de autoconhecimento e desconstrucao daquilo que construiram em
mim, e construi alguém completamente diferente de acordo com quem

eu realmente sou como pessoa e como artista em formagio. Gragas ao

trabalho da prof Lauren e todas as suas propostas ricas em nos tirar da
zona de conforto e nos fazer questionar” (D.R., 2021)

Apesar de ter propriedade para falar sobre as praticas realizadas, me sentia insegura
sobre o quanto ela teria peso e validade dentro do ambiente académico. Por vezes, parece que
buscamos na complexidade da teoria e dos referenciais externos o caldo de maior valor na
pesquisa que realizamos, e tornamos menor o relato de nossas proprias experi€éncias. Mas nos
processos de entrevistas, escutando minhas alunas, revisitando nossas memorias € criagoes, eu
comecei a perceber e valorizar ainda mais a propor¢do que aquela experiéncia teve para elas,
e que esta reflexdo ndo poderia ser desconsiderada, e que as experiéncias devem ter valor na
academia — conforme defende a pesquisa feminista - afinal, estamos falando de arte e de sujeitos
que vivenciam a arte em suas experiéncias pessoais € coletivas:
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Nos encontros do GETEPE (Grupo de Estudos em Educagao, Teatro e Performance da
UFRGS) — do qual participei e compartilhei diversas vezes minha pesquisa, ouvi incentivos
sobre a importancia de relatarmos e valorizarmos nossos saberes praticos e vivéncias no
universo da arte-educagdo. Lembro de inimeras vezes os/as professores que conduziam os
encontros reiterarem a necessidade de as mestrandas/doutorandas trazerem seus conhecimentos
em criacdo para fortalecer suas pesquisas, pois nossos saberes nas artes cénicas sao construidos
através destas praticas:
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Entdo, durante os encontros do GETEPE, trocdvamos ideias, ouviamos colegas,
professores € - em algum momento — volta ¢ meia diziam “queremos saber mais sobre o
seu processo” para diversas colegas da pds-graduagdo. Dessa forma, vamos percebendo e
reafirmando que a teoria estd a servigo de nossas experiéncias e reflexdes e ndo o contrario.
Parece que voltamos a revisitar nossas lembrangas e relatos com o devido respeito e valor,
afinal foi o que conduziu o trajeto até aqui:

E dentro das artes cénicas, a pratica ¢ tdo importante quanto a teoria, cabe a nos,
estudantes da pds-graduagdo, também legitimarmos essa producdo de conhecimento criativo e
corporal na universidade, validando a importancia dos processos artisticos. Afinal, pensar sobre
arte-educagdo e discussdes feministas, por exemplo, € uma coisa, agora aplicar essas ideias de
forma prética, em contextos socioculturais diversos, ¢ outra bem diferente. Refletir sobre danga
e empoderamento feminino na academia ¢ diferente do que aplicar essas discussdes de maneira
pratica e criativa, em um trabalho de base, numa cidade como Montenegro no ano de 2016:




O Estidio KHAOS, na pagina do
facebook, era definido mais ou menos
assim: “um espago ludico, artistico e
cultural, no qual a arte ¢ nossa forma
de expressdo. A proposta ¢ estimular
momentos de expressdo, consciéncia
corporal, criatividade, sociabilidade,
sensibilidade,  desenvolvimento  de
habilidades, diversdo e bem-estar. O foco
da proposta ¢ o Empoderamento Feminino
através da Danca”. Desde 2016, quando
foi fundado, as palavras foram sofrendo
ajustes, sendo reestruturas, mas mantendo
aquele mesmo fio condutor. Nossas
atividades foram compartilhadas na
pagina do facebook, no canal da KHAOS
Cénica no Youtube e posteriormente
no instagram do estidio. Esses eram
os principais espagos de divulgagdo
das atividades que o Estadio KHAOS
realizava, através do meu trabalho de
arte-educadora:

Com base no trabalho de
Sue Stinson (1988), procurei
maneiras de conectar o
curriculo do movimento com
as vidas dos alunos, utilizando
a danca como veiculo para
o autoconhecimento e o
conhecimento social. Além
disso, como dancarina e
coredgrafa, também entendi
a importancia de alimentar
componentes  imaginativos
e criativos. Aqui, essas
qualidades humanas sao
entendidasnumsentidomuito
mais amplo, ao contrario de
muitas discussoes e trabalhos
artisticos que as definem
estreitamente como dom
artistico. Elas sao reveladas
como o poder subjacente de
rever e recriar o mundo em
que vivemos. (Shapiro, 1998,
p.38)
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Muitas vezes me era questionado sobre qual estilo de danga era trabalhado no estidio
KHAOS, pois esta € uma curiosidade e questao recorrente em ambientes de ensino de danga. Eu
costumava brincar com minhas alunas que “o céu era o limite” para nossas ideias e criagdes € 0
que determinava as aulas ndo era um estilo de danga especifico, mas nossos desejos dancantes e
inquietacdes criativas, por isso deixava bem claro que nossas aulas poderiam sofrer influéncias
diversas:

sa ideia esta associada a uma pedagogia feminista que insiste
3 educacao deve se basear nas experiéncias vividas por nossos
Como diz Sue Middleton (1994), uma pedagogia feminista
le nos, professores, exploremos com nossos alunos nossas
1dividuais, os eventos histéricos e as relacdes de poder

m e restringiram nossas vidas. (SHAPIRO, 1998, p. 36)

“A gente ja fez um espetaculo onde uma menina questionou no palco
o porqué que Deus nao era uma mulher, ja que Deus é um ser tao
maravilhoso. E aquilo causou incomodo em muitas pessoas. Entdao acho
que isso também é muito significativo do papel da arte no mundo, é fazer

as pessoas pensarem, se questionarem, questionarem o porqué que as
coisas sao desse jeito e ndo sao de tal jeito, porqué isso nao é justo para
algumas pessoas e beneficia outras. Entdao o que eu aprendi no estudio é
em relagao ao papel da arte. E isso contribuiu muito no meu crescimento
pessoal” (D.R., 2021)

Reiterava também que o intuito do estudio era trazer as discussdes feministas bem como
suas reverberagdes para a sala e para o palco e que, a partir disso, muitas ideias poderiam surgir.
Eu queria abrir portas para que minhas alunas trilhassem diversos caminhos comigo, explicando
que a qualquer momento elas poderiam dar sugestdes a fim de alimentar suas necessidades
expressivas:

Por meio do processo critico de refletir sobre “experiéncias vividas’,

estudantes sao capacitados a interpretar as relacbes sociais e

Juais que vivem, e podem comecar a entender seu proprio

e transformar e recriar essas relacoes e, consequientemente,
mundo. (SHAPIRO, 1998, p.36)
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“Durante a criagao das nossas apresentagoes a gente acabava indo atras
de histérias do mundo real pra poder ir, assim, contextualizando esses

temas na nossa cabeg¢a, ou no nosso interno por assim dizer. Questoes

da sexualidade da mulher também era trabalhado, respeito que a mulher
merece independente se ela esta usando um batom vermelho ou nao. A
Liberdade que ela tem pra poder se expressar, nao de uma maneira que de
desrespeite o outro, mas também nao que o outro se sinta desrespeitado
por ela simplesmente estar ocupando o lugar que ela pode ocupar sim”
(N.P.F, 2022)

“A gente consegue colocar o que a gente sente realmente pra fora. A
gente acaba aprendendo outras coisas, escuta coleguinha, também vé
que ela ta passando pela mesma coisatipo, fica “meu Deus! Cara tu nao ta
sozinha!”. Entdo o esttdio é minha segunda familia. E 6timo! Eu aprendo,
eu cresgo, eu evoluo e me sinto bem”. (M.B., 2022)

Para dar conta dessa amplitude de possibilidades, ter alguma organizagdo das turmas
para matriculas e ndo determinar de forma rigida o formato das aulas, dividi as mesmas em trés
principais “modalidades”: estilo livre, danga criativa e stiletto dance.

A maioria das turmas era de estilo livre, as quais normalmente faziam parte pré-
adolescentes, adolescentes e jovens adultas. Essa proposta era para justamente poder abarcar
uma gama de possibilidades, o que refor¢ava a provocagdo de o “céu € o limite”. “Pretende-se
o entendimento de poténcia como possibilidade que, sem demandar conhecimento, da crédito
a si, como fé no proprio artista de uma cena em devir”. (TOURINHO; SOUZA, 2016, p.179).
O intuito ndo era trabalhar codigos pré-determinados de algum estilo especifico, mas transitar
despretensiosamente por experiéncias, pesquisando e criando através do corpo em movimento,
proporcionando as alunas oportunidades de expressao e autoconhecimento.

“Eu acho que pra mim o empoderamento feminino expressado através da
danca é a questao da gente conseguir amar o nosso corpo, eu acho que
transmite aquela confianga que a gente tem que ter com o nosso corpo.
Ser livre com ele, poder se expressar com ele e mostrar pra gente nossa
personalidade com a danca. Eu acho que é muito Importante pra mim.
Empoderamento feminino através da dang¢a, o empoderamento feminino
em si, é a gente se amar, nao ligar pra opiniao alheia. Eu acho que a danga
ajuda muito nisso, a questao do auto cuidado, a questao de amar a si
proprio. Pra mim acho que foi isso que me ensinou o empoderamento
feminino através da danga, a questao da mulher amar a si prépria, porque
na sociedade tem muito essa questao do corpo, padroes de beleza que a
gente tem que seguir, o jeito que a gente tem que se comportar. Eu acho

que a danga me ensinou a ser mais livre” (R.S., 2023)
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Obviamente eu explicava para as alunas que eu ndo era expert em todo e qualquer
“estilo” de danca. Assim como eu tinha algumas experiéncias e conhecimentos também tinha
minhas limitacdes, mas com a proposta do Estidio KHAOS eu queria que elas percebessem
que juntas poderiamos impulsionar diversas experimentagdes, € eu me colocaria junto com elas
para aprender algo novo caso necessario ou nos inspirariamos em alguma referéncia que elas
trouxessem para recriar a partir dali. Ametodologia do nosso espago, a meu ver, percorria por uma
abordagem contemporinea da danca. “Outra tendéncia da danga de abordagem contemporinea
¢ acreditar no artista como investigador, isto €, todo o bailarino-criador deve ser um pesquisador
de movimentos, gestos, ritmos e significados” (VALLE, 2010, p.56). Lembro que uma vez a
musica escolhida para a apresentacdo de final de ano da turma das adolescentes (em 2017)
foi Run the World (Girls), da cantora Beyoncé. Elas quiseram utilizar algumas sequéncias de
passos do proprio videoclipe, os quais eu ndo sabia, entdo fizemos juntas uma pesquisa em aula
onde todas nés aprendemos juntas trechos da coreografia compondo a apresentacdo com outras
combinagodes de passos criadas em grupo movidos pela ideia principal daquele ano.

“Eu quero questionar porque eu aprendi a questionar as coisas que a
gente fazia dentro do estudio e por que que fulano fez aquilo por que

que Beyoncé fez aquela musica por que que a minha colega criou aquele
passo naquela parte da musica” (D.R., 2021)

Na maioria das vezes, as aulas de estilo livre percorriam entre o street jazz - estilo muito
presente em videoclipes, como os da cantora Beyoncé:
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A pesquisa corporal ¢ instigada de diferentes formas, e € inevitavel perceber o quanto
os videoclipes eram grandes estimuladores de processos criativos. Da mesma forma que elas
se sentiam impulsionadas a experimentar através das proposi¢des do videoclipe, eu também,
enquanto arte-educadora e bailarina, revisitava esse processo muito acessado por mim durante
a minha prépria adolescéncia. Ao dar espago para que elas trouxessem referéncias de seus
cotidianos, emergidas num universo da musica pop, eu mesma rememorava minhas pesquisas
dancantes da juventude tantas vezes realizadas dentro do meu proprio quarto a partir de
estimulos midiaticos e musicais. Assim, eu criava novas memorias afetivas e corporais com
minhas alunas, como também, imergia em memdrias criativas antigas que reverberam no meu
corpo até hoje, formando repertorio, experiéncia e saberes:
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“Esses videoclipes, sim, foram bastante importantes nos processos de
criagao, tanto de figurino quanto da prépria coreografia. Eu acho que de
figurino mais ainda, porque nas coreografias a gente tinha ajuda da profi,
pra organizar quando nao dava muito certo, um passo, outro passo... Mas
de figurino bastante, era mais baseado na musica e no artista que tava
fazendo esse videoclipe” (B.K., 2023)

“Tem varias coisas derivadas do pop, entdo ajudava muita gente, as
historias que professora contava, também a vida pessoal dos artistas.
E eu acho que os cantores que mais impactaram... Gosto muito da
Beyoncé, da Madonna, da Lady Gaga, eu gosto muito delas. Eu sempre
escutei elas, eu acho que ajuda muito no processo criativo da gente criar
quando a gente fazia a videodan¢a. Eu acho que ajudava também a gente
se inspirar nos clipes delas” (R.S., 2023)

Os afetos e a forma como nos afetamos uns com os outros, bem como 0 mundo ao nosso
redor, fazia parte de nossos processos dangantes no Estudio KHAOS. A utiliza¢do de artefatos
e imagens, através deste olhar das pedagogias culturais, se fazia presente constantemente. Tudo
poderia se transformar em material criativo. Por isso a referéncia da danca contempop proposta
por Berté, dialoga tanto com o trabalho que desenvolvi no Estidio KHAOS, pois revisitando e
relatando sobre o processo, encontro esse enlace:

Pensando, portanto, sobre esta metodologia das aulas, vejo conexdes entre as
proposicdes das pedagogias culturais, trazendo aqui a referéncia teérica da danga contempop,
e simultaneamente pensando sobre as discussoes a respeito de uma abordagem contemporanea
em danga.

“A gente gosta de varias [cantoras], muitas do meu tempo que nem a
Madonna, a Tina [Turner] entdo acho que elas foram as que comeg¢aram o
empoderamento feminino. E elas trazem letras Fortes também de coisas
que elas estavam vivendo na época delas”. (T.T., 2022)
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“Esse mundo pop, eu gosto muito do ritmo, porque eles também tentam
trazer coisas que eles estio vivendo. As vezes é coisas que ta acontecendo
la... Dai gente acaba sabendo através da musica, o pensamento deles, o
que eles querem expressar ali naquela hora. As vezes sdo coisas pessoais
dos proprios artistas, o que eles passam. A musica ta mostrando ali pra
gente o que ta acontecendo no mundo. (...) Dai a gente comega a entender
muitas coisas. Porque que aquela artista ta trazendo aquela musica,
aquele ritmo, o que ele quer explorar.” (T.T., 2022)

Outra demanda muito grande das alunas adolescentes era por experiéncias e coreografias
mais sensiveis, emotivas ou “dramaticas” como elas mesmas as vezes costumavam dizer. Elas
sentiam a necessidade de transformar em danga suas angustias, medos e desconfortos e, para
isso, elementos da danc¢a contemporanea nos favoreciam bastante:

Movimentos no chdo, conectados a respira¢ao, em fluxos intensos e lentos possibilitavam
experimentar as emogdes no corpo de uma outra forma. “E preciso acreditar no que ¢ invisivel
para torna-lo visivel, sentir o que ndo ¢ concreto para transforma-lo em real, possibilitar a
viagem para dentro de si mesmo para explodir os sentidos e expressar o calor das imagens
produzidas” (TOURINHO; SOUZA, 2016, p.180).

“E essa evolugao como pessoa foi depois dessas dinamicas, de dang¢ar o
que eu tava sentindo. Tinha momentos que a gente dangava coreografias
de empoderamento, que a gente se sentia linda, que se sentia maravilhosa,
e ha mesma aula a gente dangava coreografias onde a gente podia colocar
prafora o que a gente tava sentindo. E quando eu falo que o estidio KHAOS
foi divisor de aguas na minha vida se trata diretamente dessas dinamicas
que me faziam colocar pra fora o que eu tava sentindo, e mudar, evoluir,

me sentir mais corajoso, mais forte pra encarar o mundo...” (D.R.,2021)
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“O processo de coreografia nem sempre facil, fazer os movimentos
ou por o sentimento mesmo, mas lendo a letra da musica, ela ajuda de
alguma forma, porque ai é que ela fala que ela ta sofrendo, ou aqui ela ta
se jogando, botando todo o sentimento dela nessa parte. Ai parece que tu
ouvindo, lendo e sabendo que o que ta escrito é o que a cantora passou
ou nao passou, sabe, ajuda na hora de criar. Muitas vezes eu escutava

varias vezes também em casa, nao so ela na danga, e eu as vezes chorava
junto” (M.B., 2022)

Portanto, era comum transitarmos entre coreografias com “vibes” bem diferentes nas
aulas de estilo livre, permitindo que a danga acompanhasse a energia do grupo. As vezes tinham
momentos nos quais elas diziam que queriam apenas rebolar e suar muito dancando, outras
vezes estavam frustradas devido a questdes pessoais ou sociais e precisavam canalizar aqueles
sentimentos de alguma forma mais intensa, € em outras situa¢des elas vinham com interesses
musicais especificos, pedindo que cridssemos uma coreografia com determinada musica que
elas adoravam e estavam escutando no momento (quase sempre musicas da cultura pop), como
também faziam mengdo a clipes ou artistas que as inspiravam e desejavam se relacionar de
alguma forma com aquelas imagens e experiéncias estéticas:

O processo criativo — um conjunto de praticas artisticas - é um
espaco revoluciondrio em que a alteridade atravessa, recompoe
e transforma a subjetividade através da geracao de um artefato
agem, gesto, som, texto) mediador, que condensa e comunica
experiéncia. Esse entendimento de que nossa subjetividade,
. artistas ou espectadores, é alterada por encontro-evento
ador que é o processo criador e a obra criada, suscita
Je de entendimento acerca do corpo, para que nao
5 com a visao de que se trata de processos puramente
ntalistas e apartados do concreto (visivel e invisivel)
ansafetivo da experiencia estética dentro dessa

icialidade. (BERTE, 2020, p.36)

As alunas ajudavam a construir a aula e os caminhos que ela tomava, fazendo um
cruzamento de diferentes referéncias, desejos e inspiragdes. Como sinaliza Berté, ndo eram
apenas questdes internas e subjetivas que moviam a aula, mas elementos diversos presentes
na cultura pop, nas redes sociais ou no cotidiano que mobilizavam interesses — e ideias iniciais
geravam desdobramentos a partir delas. Assim como eu fazia propostas e compartilhava
experimentacdes coreograficas, elas traziam ideias, musicas e criavam também coreografias de
forma colaborativa, numa via de mao dupla que se retroalimentava. Da mesma forma que eu
me sentia livre para propor algo que eu considerava interessante ou necessario, elas também
sentiam essa liberdade para criar ou sugerir ideias, construindo esse ambiente compartilhado.



“No inicio a gente faz coreografias, digamos, aleatérias pra descontrair...
‘Ah, voltou das férias’. E depois, conforme o que a gente vai fazendo e
vai conversando, tendo nossos papos, os dialogos do tipo ‘o que vocés
querem trazer esse ano?’, a gente vai resolvendo, vai comegando a pensar
sobre o tema, até da apresentacao de final de ano. Temos a mostra no
meio do ano, entao a gente pensa um pouco num, mas hao esquece, hao
abandona o outro também. E um pouco dos dois ao mesmo tempo. E bem
agitado. Mas a gente vai pegando um pouquinho do que ta acontecendo
com cada uma, ai junta os sentimentos, o que todas querem... tipo a
gente senta de novo, digamos, faz o nosso bate-papo de ‘0 que que tu
ta sentindo?’, ‘o que que vocés querem falar?’. Ai vai meio que fazendo
quase que uma votagao sabe... ‘O que vocés acham disso ou daquilo?’.
Entao é bastante conversa, pesquisa, ai a gente ja vai escolhendo’. (M.B.,
2022)

Em alguns momentos eu trazia coreografias elaboradas por mim para elas aprenderem,
pois ¢ comum o desejo das alunas por ampliar seu vocabulario corporal aprendendo novas
sequéncias de danca. Entretanto, na maioria das vezes, eu buscava dar um “ponta pé” inicial
com uma proposta coreografica para logo em seguida pedir que elas colocassem sua propria
“assinatura” na coreografia, fazendo os passos do seu jeito, explicitando a singularidade dos
corpos € a importancia dessa celebragdo. Entdo, buscava também inclui-las na continuidade
da criacdo coreografica. O estimulo inicial as instigava a pensarem continuidades daquela
proposta. “Baseada nessas reflexdes, comecei a redefinir o proposito da danga, deslocando-
me de uma linguagem técnica para uma linguagem preocupada com a libertagdo humana. As
diretrizes foram dadas por minhas proprias experiéncias e pelas experiéncias de intelectuais
feministas e criticos” (SHAPIRO, 1998, p.38). A ideia era sempre estimular a autonomia,
expressao individual e coletiva, mas era importante ter sensibilidade e escuta para perceber o
quanto cada turma se sentia a vontade para elaborar.

Se a turma tinha mais dificuldade e era mais retraida o pedido era, por exemplo, cada
uma criar sua propria pose em determinado momento da musica. Para turmas com mais tempo
de pratica e desenvoltura, em varios momentos, elas se dividiam em grupos e cada um criava
uma sequéncia de passos para dar continuidade a coreografia coletiva, e elas mesmas ensinavam
0s passos para as colegas.
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“Era outra coisa que a gente tentava adaptar. Normalmente o que uma
olhava nao era sempre o que a outra olhava. Eu gostava de um clipe
que tinha os passos tais, e a minha colega gostava de outro. Entao a
gente tentava adaptar esses passos né pra nossa situagao ali, até porque
dentro do grupo do stiletto tinham varias pessoas, de varias idades, varias
culturas né, pensamentos diferentes, entao a gente tentava adaptar os
passos desses videoclipes que a gente usava como referéncia na pratica.
Nao saia exatamente, até porque nao era pra ser uma copia, era pra Ser
s6 uma referéncia, era pra Ser um estimulo. A gente fazia assim: a gente
olhava varios clipes, mandava uma pra outra, a gente tinha um grupo
[no whatsapp]. Era uma loucura quando ia ter apresentagcao, era muita
coisa ao mesmo tempo. Ao mesmo tempo a gente tava falando de figurino
no grupo, a gente ja tava falando de videoclipe. Ja mandava pra uma, ja

mandava pra outra, ja combinava... As vezes a gente fazia até um grupo

separado [no whatsapp], s6 pra fazer isso, pra nao ficar enlouquecendo a
profe no grupo do stiletto”. (B.K., 2023)

Dentro dos processos, a constru¢do dessa autonomia das alunas se dava de forma
gradativa e sensivel, instigando pequenas tarefas no inicio para depois ir complexificando até
que elas se sentissem confiantes para criar varias partes das propostas artisticas:

Assim, estimular o corpo do dancarino e do ator é acorda-lo, é buscar

sua disponibilidade, sua motivacao, é produzir poténcia humana

no seu estado de consciéncia maximo - estado relacionado as

rcepcoes micro e macro espaco-temporais. (TOURINHO; SOUZA,
5, p.179)

As aulas de danga criativa percorriam um caminho muito semelhante as de estilo livre,
porém tinham como principal pilar a experimenta¢do do corpo de forma ludica, através de
brincadeiras e pesquisas corporais. O dancar de forma mais livre vinha inserido nesses momentos
de soltura, desinibi¢do e risos para depois também construirmos pequenas coreografias juntas.

A danca criativa encoraja a autoexpressao e ensina a resolucao de
problemas, nao a passividade. Ela ndo é elitista e clama ao direito
de que “todos podem dancar!” E sobre educacao e nao sobre
cinamento, usa o“movimento natural”’ao invés de formas estilisticas
lizadas. (STINSON, 1995, p.82)

Muitas vezes, para ensinar sobre o processo de composi¢do coreografica, eu dava
ideias ou estruturas para que a partir dali elas criassem seus movimentos, enfatizando sempre
a importancia das diferencas e diversidades nos corpos e expressoes, explicando que cada uma
iria “dangar do seu jeito” e o quanto esta compreensdo era bonita e importante. As pequenas
também colaboravam nos processos criativos, contribuindo com desejos e ideias.
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Mas, mesmo dentro deste contexto ludico, a reflexdo se fazia presente. No ano de 2018,
uma turma abordou sobre a exclusdo e soliddo na cena. Ao som da Pabllo Vittar com a musica
Indestrutivel, uma aluna que passava por situacdes de bullyng na escola criou um solo retratando
suas afligdes e angustias. Na época, a aula de danga foi seu refigio e o local para resgatar
sua autonomia e autoestima. “Certamente encorajar os alunos a pedir ajuda quando precisam
e a ajudar os outros quando necessitam faz parte deste carinho, mas encoraja-los a encontrar
e a desenvolver suas capacidades proprias também” (STINSON, 1995, p.86). Portanto, para
incentiva-la neste processo, convidei esta aluna para ser minha “ajudante” em uma turma que
estava iniciando, com varias meninas que nunca tinham dangado. As novas alunas tinham
demonstrado interesse em representar unicornios na sua apresentagdo de final de ano, entdo
propus uma contextualizacdo daquele desejo. Na cena, a “aluna monitora” entrava sozinha ao
som da musica indestrutivel, com uma coreografia que ela mesma criou, tendo apenas meu
suporte e dire¢do, representando em sua danga tudo que ela vinha vivenciando ultimamente:

A criacdo deste momento inicial da cena foi assim, validando a experiéncia, sentimentos
e conhecimento da aluna para que ela se apropriasse de suas questoes e expressa-se na cena. Eu
estava ao seu lado sempre, as vezes com ensaios individualizados para esta criagdo, outras vezes
com o olhar e suporte da turma. E, entdo, num momento no qual ela sentava-se no chdo e chorava
sozinha, entravam em cena os unicornios para resgata-la desta situagdo, representando entiao o
esforco coletivo de meninas amparando uma as outras. Mesmo numa cena com seres magicos
e roupas coloridas, a animagdo da coreografia veio a servico de uma reflexdo representando
também uma situacdo muito recorrente nas escolas:

As aulas de danca criativa no Estudio KHAOS tinham meninas de 6 a 10 anos, €, mesmo
com atividades permeadas por brincadeiras, imaginacdo e sorrisos, eu buscava de forma sutil
promover alguns olhares delas sobre elas mesmas e umas sobre as outras, evidenciando o
respeito, a coletividade e a autoestima. Neste exemplo de situagdo, citado acima, a discussao
partiu de uma situacdo real individual, mas que reverbera no coletivo, como também ¢ algo
muito comum a varias meninas. Novamente aqui, ecoa o slogam “o pessoal ¢ politico”. Durante
0 processo, a aluna jamais foi exposta, nem sua questao pessoal foi levada as colegas na época.
Eu e ela sabiamos sobre o que estavamos trabalhando através da danga, bem como as colegas,
mas cada uma com um olhar sob suas perspectivas, exemplos e necessidades de reflexdo. Ao
final daquela apresentacdo, a familia da aluna veio emocionada conversar comigo, dizendo que
eles entendiam a cena e a dimensdo que aquilo estava tendo para minha aluna, sendo este um
processo de resgate de sua forga, valor pessoal e autoestima.

Em 2019, outra turma de danca criativa demonstrou muita vontade de representar Frida
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Kahlo em cena. A turma de estilo livre das adolescentes ja havia optado por trazer a artista
como inspiragdo criativa, entdo decidimos que teriamos dois olhares sobre Frida Kahlo. Com
as pequenas exploramos a ideia do “pintar-se a si mesma”, a partir da conhecida frase de Kahlo:
“Pinto a mim mesma porque sou sozinha e porque sou o assunto que conhe¢o melhor.” Nesta cena
elas mesmas pintavam umas as outras de forma simbolica através de movimentos dancados. Elas
eram Frida Kahlo e pintavam outras Fridas. “Pintando a si mesma como alguém que ndo tem,
mas ¢ corpo, Frida Kahlo expde o corpo como visualidade, como peca visual, como imagem,
como identificacio” (BERTE, 2015, p. 27). Apds este momento na apresentacdo, entravam as
Fridas adolescentes que paravam em poses, € entdo as Fridinhas pintavam novamente, mas
agora suas versdes maiores, numa constante relagao sobre o ver a si mesma de diversas formas,
em diversas pessoas diferentes:

Numa cena seguinte, na qual as adolescentes simbolizavam alguns conflitos e tristezas
da vida de Frida, terminando caidas ao chdo, eram as Fridinhas que novamente entravam no
palco, e elas eram responsaveis por banhar as adolescentes versoes de Kahlo no p6 dourado,
conhecido na histéria de Frida pelo acidente sofrido pela artista, no qual ironicamente o mesmo
foi derramado sobre ela acidentalmente dentro do 6nibus ap6s uma colisdo.



“Tinhas as Fridinhas, as nossas versoes menores que elas representavam
a parte que a Frida fazia, que ela gostava de pintar né, fazia quadros.
Entao elas fizeram |4 coreografia delas e tinha umas partes em que elas
pegavam os pinceis. E a gente no inicio fazia nossa pose, como se a gente
fosse os quadros que elas estavam pintando. E dai depois a gente caia
no chao e elas jogavam glitter Dourado na gente porque a Frida sofreu
um acidente, era uma passageira de um 6nibus, 6nibus bateu e um dos
passageiros junto com ela carregava um saquinho de glitter, acho glitter
Dourado.” (M.B., 2022)

“A primeira coreografia era isso, era festividade, mostrar a Frida feliz,
que gostava de ir para as festas. O Diego mulherengo que gostava de uma
festa também, mas olhava pra uma, olhava pra outra... Entao o primeiro
momento da nossa coreografia foi isso, mostrar esse lado. Ja a segunda
que entrava logo em seguida, a segunda foi pra mostrar o sofrimento, a
histéria triste. Foi quase toda a histéria da Frida, resumida na segunda
parte” (M.B., 2022)

“A coreografia das fridas junto com as fridinhas significou uma forma de
mostrar empoderamento feminino de uma maneira genuina” (B.K., 2021)




“O estudio, literalmente, se tornou uma casa. Nao era s6 porque eu
morava perto, mas se tornou aquele espago que a gente podia ir, ficar

seguro, espago seguro pra poder conversar , pra poder se expressar”’
(N.P.F., 2022)

Minha visao pedagogica esta enraizada nos seguintes valores:
autoridade esta localizada em cada individuo, o poder deve ser
compartilhado, somos todos parte de uma “rede de relacoes”
(Gilligan, 1982), o carinho e 0 bem querer sao importantes. (STINSON,
1995, p.84)

“Logo que a gente comecgou stiletto eu pensava “o que que essas meninas
vao dizer?”, “o que essas mulheres velhas (e nem eram tao mais velha
assim né) querem dancando de Salto? Querem se exibindo...”. A gente
ouviu criticas até de gente de fora logo que a gente comecgou... “Ah, vcs
dancando...”. (B.K., 2023)

“Brilhou meus olhos! Eu vi aquelas mulheres lindas, da minha idade,
porque a gente é condicionada que s6 podem dan¢ar meninas né, fazendo
balé, sendo jovem... Entdo quando eu me deparei com aquelas mulheres
maduras como eu, eu pensei, meu deus, é agora! E agora que eu vou
participar disso! Como que eu fago para entrar nesse mundo? E dai no
dia Ia a Lauren me explicou né, ela falou um pouquinho do espetaculo dai
falei... Agora eu vou! Agora é a hora!” (T.T., 2022)
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“Eu acho que pra mim o que tem mais impacto é ver mulheres mais
maduras dang¢ando. Quando faziam as apresentagdoes, eu ouvia de
homens, assim, criticando elas: “Meu Deus, essas velhas dangcando no
palco, nao tem vergonha na cara, isso dai nao é danca pra mulher mais

velha, é danca pra mulher mais nova, e nao sei o que...” Criticando elas.

Mas, na verdade, eu acho a coisa mais linda do mundo a independéncia,
o poder e o autocuidado que elas tém pelo corpo. Eu acho que nunca
é tarde demais pra ti dancgar, fazer um espetaculo, uma apresentacgao,
porque danc¢a nao tem idade. Ou o jeito que tu vai dangar, qual idade tu
vai dancgar, que tipo de danca tu faz... Eu acho que qualquer um pode
fazer o que quiser. E aquelas mulheres, foi muito importante pra mim ver
elas, e como elas se sentiam seguras, como elas se sentiam donas de si
enquanto dangavam. Acho que era lindo demais de se ver, pelo menos pra
mim, me impactava muito. E acho que vai me ajudar ainda mais quando eu
crescer a continuar querendo danc¢ar. E mostrou pra mim que nao existe
idade, pra mulher principalmente, pra parar de danc¢ar. Tu pode dangar
com a idade que tu quiser, porque teu corpo, ele vai envelhecer, isso é
obvio, mas nao quer dizer que ele seja menos bonito pra ficar aparente
na danga. Acho que todos os corpos sao bonitos e merecem respeito”. ”.
(R.S. 2023)

Quando estdvamos nos processos eu sempre perguntava qual musica elas gostariam
de dangar, qual referéncia poderia fazer elas se sentirem poderosas e contempladas naquele
momento. Era muito comum virem ideias musicais acompanhadas de referéncias de passos de
videoclipes ou videos de coreografias do youtube. A partir destas pesquisas que elas mesmas
faziam, demonstravam interesse em “dangar algo parecido” nas aulas. Logo em seguida a
referéncia virava ndo somente de movimentos, mas também plastica com comentarios do tipo
“e se formos apresentar essa musica futuramente poderiamos elaborar um figurino parecido
com o desse video”.

“Entao essas referéncias que a gente tinha das grandes cantoras, dos
grandes videoclipes assim... A gente nao pegava sé de uma referéncia,
a gente pegava de varias, de varias mesmo, e ia adaptando também de

acordo com o grupo, com o que o pessoal gostava, o que pessoal gostava
nao gostava”. (B.K., 2023)
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“No Comecgo a gente escolhe a musica, e o que dava mais discordancia
era escolher a musica né, pra ser uma musica em comum que todas
gostassem. Dali o processo em diante era uma troca de ideias entre todas
participantes do grupo em questao. A gente ouvia a letra da musica, mais
ou menos ouvia o que a letra da musica dizia, dai a partir disso a gente

elaborava — junto com a profi, claro - o figurino”. (B.K.,2023)

Muitas vezes o videoclipe era uma o6tima referéncia e eu me transformava numa espécie
de mediadora entre as inspiragdes audiovisuais, o desejo das alunas, nossas possibilidades e
a materializagdo de uma proposta coreografica em sala de aula. No meu ponto de vista, os
resultados mais instigantes eram aqueles nos quais o “produto final” virava uma grande mescla
de muitas referéncias como também das proprias ideias das alunas, pois celebrava a diversidade
de motivacdes bem como essa construgao coletiva de um quebra-cabecas de desejos dangantes:

Os processos criativos devem ser pensados dentro de um projeto
artistico de sua criadora ou criador, e este dentro do contexto cultural
e politicoem que estainserido, ou seja, arede copoiéticaque otece. A
lacao artistica sucede somente em seu pertencimento ao complexo
safetivo corpo-psique-tempo-espaco. Assim, a inspiracao nao
le cima, mas é horizontal e esta encharcada por manchas,
lores, sabores, sons e movimentos do mundo, da vida,
O processo criativo também esta intimamente ligado
entos criativos usados pelo/a artista ao concretizar a
ncao da triade projeto artistico-processo criativo-
criacao € de grande importancia para investigar,
>nder o trabalho criador em profunda conexao

bcultural. (BERTE, 2020, p.35)

Entendi que trabalhar nessa perspectiva de rede, era também problematizar e ressignificar
o contexto social que vivemos ¢ muitas discussdes que permeiam ambientes de ensino bem
como a vida social de meninas e mulheres. O nosso processo criativo estava inevitavelmente
relacionado com diversas problematicas coletivas que envolvem o sistema patriarcal e capitalista:

A desestabilizacao das praticas culturais institucionais androcéntricas

e a criacao de espacos a margem do status quo ainda requerem

transformacdes substanciais para incentivar a construcao de

subjetividades e autorrepresentacoes pertinentes aos feminismos e
s estudos de género. (FISCHER, 2018, p.301)

Obviamente era comum esbarrar em muros de autossabotagem, com meninas ¢ mulheres
que se diziam “pouco criativas”, “sem ideias”, ou ainda muito envergonhadas e inseguras para
expor uma sugestao. Numa sociedade que nem sempre valoriza a arte, ndo costuma estimular
a criatividade e ainda reprime a expressdo de mulheres, podando sua liberdade e abalando sua
autoestima, a participagdo de muitas delas nos processos ¢ uma constru¢ado com muito cuidado

e carinho. A possibilidade de elas mostrarem um video as colegas ja era uma maneira de se



sentirem incluidas no processo, participando com uma referéncia, ja que nem todas conseguiam
verbalizar suas proprias ideias:

Eu também sempre buscava estar atenta (na medida do possivel) a muitas coisas que
aconteciam simultaneamente em sala, cuidando para observar sutilmente se alguma delas, no
cantinho da sala, ndo fazia algum movimento para eu, logo em seguida, dizer “esse passo que
vocé fez foi muito bonito, acho uma 6tima ideia pra nossa coreografia”. Com minha visao
periférica em alerta, observar as sutilezas ao meu redor se tornava uma ferramenta necessaria
para incluir cada pequeno detalhe, a fim de fazer cada uma se sentir parte do processo.

Entdo, aos poucos, ia inserindo as criagdes delas nas dangas e, de forma sutil, estimulando
a participacdo de cada uma na aula. Aquela aluna que um dia foi pega “desprevenida” dangando
e se sentiu valorizada pois seu “passo” foi utilizado na coreografia da turma, acaba se sentindo
valorizada para numa aula seguinte trazer de forma espontanea uma outra contribuicao:

A partir do momento que a arte-educadora reconhece aquele corpo em sua totalidade,
como um ser humano cheio de referéncias, de sentimentos e com vivéncias cotidianas, fica
mais facil torna-lo parte da aula, bem como validar sua bagagem multipla que o acompanha
integralmente, em todos momentos e espagos que frequenta. E, uma vez que a aluna esta dentro
do processo criativo, podemos aprofundar as pesquisas e trazer outras reflexdes sobre o fazer



“Tinham momentos daquela coreografia que aquelas duplinhas... Até
a [coreografia da] Frida tiveram momentos que a gente se organizava
assim. Ficava num canto, a gente dangava, fazia nossa sequéncia, o do
meio faziam outra, e a outra duplinha do outro lado também fazia outra...

Entao é isso, no mesmo tempo, cada um fazia. E as vezes a gente juntava
todo mundo junto, cada um separadamente fazia a sequéncia, dava sua
ideia, e depois a gente juntava pra todo mundo aprender e fazer igual.
Entao, assim, nao tinha como nao ter um pouquinho de cada uma, até
hoje é assim”. (M.B., 2022)

O importante é que o preparador corporal consiga olhar para sua
formacao, para o seu repertério de experiéncias e, a partir dos seus
conhecimentos,gerarproposicoes,criarcaminhosdeexperimentacao
e aperfeicoamento de aspectos técnicos necessarios ao projeto com
base nas demandas da prépria obra. (TOURINHO; SOUZA, 2016,
p.184)

Compreendo o corpo-artista como um corpomidia que, no espago-
fronteirico de seus processos criativos, transforma afetos, materiais,
referéncias, inspiracées e fascinagcbes e, ao mesmo tempo, é
transformado por esses elementos. A obra que resulta desse processo
também pode ser entendida como uma forma de midia ou mediacao
de todas essas cotransformacgdes que, por sua vez, podem ser mais
Ou menos visiveis nesse objeto, gesto, som, texto ou acontecimento
criado pelo/a artista. (BERTE, 2020, p.37)
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seus modos particulares de atribuir sentido aos textos visuais”. (CUNHA, 2010, p.112). Spice
Girls, Britney Spears, Christina Aguilera, Jeniffer Lopez foram cantoras pop que estimularam
minhas experiéncias dangantes, contaminando minhas movimentacdes com as suas, reverberado
suas musicas na minha expressdo criativa e, de forma muito natural e orgénica, percebi nesta
pesquisa que meus ambientes de ensino estavam carregados dessas vivéncias de imagens, afetos
e coreografias:

feminista, a pedagogia tradicional do “treinamento
e fla no conhecimento abstrato e na regurgitacao
ser desafiada. Para transmitir uma pedagogia
mento do corpo, entendido no sentido de

leve ser incluido. Sao as memarias corporais

as experiéncias de vida. (SHAPIRO, 1998,

E para mim era crucial que minhas alunas também tivessem um espago para trazer
para nossos encontros tudo aquilo que elas julgassem importantes para elas em seus processos
criativos e expressivos.







A criacdo coletiva sempre fez muito sentido para mim enquanto arte-educadora.
Normalmente, a professora de danca estd num papel tanto de conducdo das atividades como
também sobre ela tem-se uma expectativa de que a mesma seja uma fonte de conhecimento
para aprendizagem de repertorios de novos movimentos. Ela € referéncia ao mesmo tempo que,
acredito eu, deve ser mediadora de invengdes corporais. A questdo para mim foi encontrar este
equilibrio no Estadio KHAOS: suprir os anseios das alunas de aprendizados coreograficos,
mas também ndo reforgar nem uma hierarquia na qual a professora ensina e alunas aprendem
(mas uma via de mao dupla de compartilhamentos), nem aquela ideia da professora que cria
repertorios e repassa aos alunos que apenas copiam. “No entanto, na realidade, a maioria do
treinamento na area da danga consiste em aprender a seguir direcdes — € como segui-las bem.
O modelo para pedagogia tradicional de danca parece representar a figura do pai autoritario”
(STINSON, 1995, p.79). Para mim, a tentativa sempre foi de espaco para duas experiéncias
que caminhavam de forma paralela, num didlogo sensivel e enriquecedor: eu poder criar,
compartilhar e suprir algumas expectativas das alunas enquanto professora de danga, como
também sempre abrir portas para que elas se inserissem nas aulas, para que criassem juntamente
comigo, sendo propositoras de ideias e pesquisadoras. Dessa forma, em alguns momentos
posteriores, eu me retirava sutilmente do processo enquanto criadora, tornando-me mediadora
das experiéncias nas quais aos poucos elas fossem assumindo o protagonismo:



Quando olhamos criticamente, comecamos a entender que nossos
sistemas educacionais fazem pouco no que tange ao conhecimento
relacional, a conexao davidados alunoscom o curriculo, a valorizacao
das opinides dos alunos, ao processo de compreensao do self e
da sociedade em relacao a ideologia dominante, ou a assisténcia
ao desenvolvimento dos alunos como seres humanos criticos e
criativos preocupados com questdes sociais mais amplas. Quando
me voltei para o ensino da danca, essas questées contribuiram
para a formulacao de minha intencao de desenvolver um programa
preocupado em dar poder aos alunos em uma pedagogia do ensino
da danca que fosse libertadora. (SHAPIRO, 1998, p.40)

“Eu sempre gostei de dancar coreografias onde eu pudesse jogar meu
cabelo, onde eu pudesse rebolar, onde eu pudesse me sentir lindo,
porque as minhas questoes de autoestima elas vém muito de questao

de autoestima de aparéncia fisica. Entdao quando eu tava dangando
coreografias que eu jogava meu cabelo, que eu dangava muito bem, eu
me sentia muito bem, isso era bom, muito bom.” (D.R., 2021)

(...) penso em proposicoes pedagdgicas por meio das quais os alunos
possam esbocar caminhos préprios que intervenham e contribuam
para formas de participacao critica e criativa em sociedade. Nesse
sentido, entendo que os aportes historicos e culturais das dancas
ensinadas/aprendidas podem auxiliar em articulacdes pedagdgicas
que explicitam questées sobre corpo, prazer, sexualidade. Género,
orientacao sexual etc. (BERTE, 2015, p.68)
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se envergonhavam para propor bem como desenvolviam uma cumplicidade criativa com a
colega para a coreografia. Quando a musica era repetida desde o inicio, uma parte em comum
era dangada igual por todas, e depois as duplas seguiam nas suas sequéncias. As vezes eu
combinava que em determinada parte da musica cada uma iria compor algumas poses, ¢ elas
criavam individualmente as suas — refor¢ando a ideia de que fossem poses que fizessem elas se
sentirem lindas e poderosas.

“Isso que é o legal também do estudio, que todo mundo compartilha de
Ideias, todo mundo ajuda, ndo tem ninguém que é estrelinha, ninguém é

melhor que ninguém, todo mundo pode contribuir, porque o estudio ele
te da esse espacgo”. (T.T, 2022)

Os processos permeavam bastante essas estruturas, com partes nas quais eu compartilhava
alguma ideia dancante e em diversos outros momentos elas criavam partituras em duplas,
grupos ou de forma individual. Em muitos momentos, duplas criavam sequéncias as quais
ensinavam para toda turma, e cridvamos coreografias com trechos das contribui¢des de todas
elas, compondo uma danga que a turma toda reproduzia:

A coreografia € um ato de manipulacao e de intervencao sobre os
orpos, em que cada obra pode conter uma nova maneira de usar
1a técnica consagrada ou uma nova proposta técnica. E, nesse
sso, € também uma constante recriacao de formas corporais.

S, 1999, p. 104)

Pensando sobre esta questdo do processo colaborativo, sempre buscava deixar as
alunas confortaveis para trazer propostas e desejos. Lembro uma vez que uma aluna da turma
de Stiletto Dance chegou na aula com varios cabos de vassoura. Ela comentou que estava
caminhando na rua e encontrou eles em um lixo e achou que poderia ser um 6timo material para
uma coreografia. Nao teve duvida, juntou todos eles e levou para aula. Chegando 14, a situacao
virou motivo de diversdo e risadas na turma e, prontamente, eu abracei o desafio. A aluna se
comprometeu a limpar e pintar todos eles de preto em casa e trazer para alguma experiéncia
dangante.




“A gente tinha planos de dancar
uma coreografia da Madonna,
dai eu pensei bah porque nao
botar um elemento a mais nessa
danca. Ai eu estava andando
no bairro, passeando com os
cachorros, e eu vi dois cabos
de vassoura no lixo. E pensei
‘bah podia levar pro estudio pra
dangar’... Eu sempre via nos
clipes as mulheres dangando
com guarda-chuva, sabe aquele
da Rihanna, Umbrella? Ai
pensei que podia fazer alguma
coisa mais ou menos assim. Ai
catei os cabos e levei pra casa.
E ndés éramos em quatro [na
turma], faltava mais dois [cabos
de vassoura] ainda. Ai pensei
“Da onde eu vou tirar?”. Peguei
e tirei da minha vassoura e do
meu rodo la. E descasquei,
tirei as coisinhas de plastico
que tinha, mandei meu marido
pintar, comprei uma tinta e
mandei ele pintar. No outro dia
apareci com os quatro cabos
de vassoura no estudio. E

entdao essa coreografia ficou

marcada também por esta
questao, porque eu me lembro
de ser catadora de cabo de
vassoura [rs]. Ai deu super
certo. A coreografia ficou muito
bonita, muito bonita mesmo.”
(B.K., 2023)




A partir desta inusitada e engragada surpresa, decidimos que a apresentacao de final de
ano desta turma do Stiletto teria, de alguma forma, os cabos de vassouras.. Conforme os desejos
musicais escolhidos pela turma combinamos de fazer uma apresentacao com o combo das
musicas Vogue, da cantora Madonna, com a musica Born this way, da cantora Lady Gaga. Os
cabos de vassoura retirados do lixo viraram objetos de cena com os quais, através de pesquisas
corporais, criamos poses, passos € movimentos sensuais, usando meia calga arrastdo e luvas
vermelhas:

omem existe um impeto criador. O impeto de criar nasce
isao do homem. A educacao é mais autentica quanto
lve este impeto ontolégico de criar. A educacao deve
> nao restritiva. E necessario darmos oportunidade

dos sejam eles mesmo.
ticamos, o quesignificaa negacao daeducacao.

Percebo que as alunas sentiam-se confortaveis e estimuladas a criar, a experimentar, a
propor. Penso que nosso ambiente tornava-se favoravel a estas movimentacgdes. As motivagoes
criativas eram diversas, neste caso comentado logo acima, partiu de objetos propostos pela aluna
numa feliz coincidéncia cotidiana, mas o mais interessante foi perceber o olhar dela para uma
possivel criagdo a partir de um elemento externo a aula para ser transformado em coreografia.
Além disso, ela se sentiu confortavel em trazer essa sugestdo para as colegas, reiterando a
possibilidade propositiva que elas tinham nas aulas:

00 é corpomidia. O corpo que danca é um artifice que se
m modos peculiares de organizar suas experiéncias -
feta, que modifica seu pensar-sentir-agir — traduzindo-
danca. Nesse sentido, além de ser compreendida
celebracao, sociabilidade, expressao cultural e
nto e lazer, a danca pode ser entendida como
corpo se comunicar e afetar outros corpos,

TE, 2015, p.51-52)

As musicas, em grande parte das vezes, eram condutoras do processo. Conversdvamos
sobre a letra e sobre a tematica sobre a qual buscariamos criar a danca. Se a musica era em
outro idioma, incentivava a busca pela tradugdo, se era em portugué€s buscava ressaltar as
composi¢oes da cantora, assim problematizdvamos também as letras das musicas analisando
0 que as mesmas queriam transmitir. Outras vezes faziamos o processo inverso, pensavamos
numa tematica de coreografia, relacionada as emocgdes e sentimentos das meninas para buscar
uma musica que dialogasse com estes desejos, partindo entdo para a composigao coreografica:
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“Em tudo o que a gente fazia tinha questoes feministas envolvidas, seja
na letra da musica, seja na forma que a gente tava dangando, a gente
nunca fazia nada por nada, a gente sempre discutia, conversava, sempre
tinha um porqué do que a gente tava fazendo.” (D.R., 2021)

Dessa forma, elas encontravam sentido no que estavam dangando e enxergavam
na coreografia uma forma de extravasar suas emocdes. Com essa condugdo, tornava-se
mais possivel para elas criarem passos ou proporem ideias para coreografia que estava em
cria¢do, pois visualizavam a proposta daquela experiéncia criativa. Além disso, a musica, se
tornava uma forma de deixar palpavel aquele processo criativo, servia de fio condutor para
que elas conseguissem visualizar a proposta, principalmente como uma porta de entrada para
compreensdo sobre criagdes artisticas, buscando forma e conteudo simultaneamente, fazendo
os corpos despertarem para sua expressao individual e coletiva:

Nesse ambiente - experimental, permissivo e acolhedor - comegamos também a
estabelecer em alguns grupos a possibilidade de - no final da aula - alguma aluna fazer uma
improvisagdo com uma musica que gostasse ou mostrar uma coreografia para as colegas — fosse
autoral ou aprendida através de algum video. Nas turmas que ja estavam constituidas ha mais
tempo, nas quais varias alunas estavam familiarizadas com o processo colaborativo e este espago
de autonomia e escuta, a proposta do momento final de palco-plateia era bastante aguardada.
As meninas mais extrovertidas e desinibidas estimulavam o processo, € logo em seguida
outras colegas se sentiam a vontade para experimentar. Queria muito que elas entendessem
essa possibilidade de se sentirem livres para curtir e dangar, livres para trazer seus desejos e
referéncias multiplas para aula. Desejava proporcionar a elas a sensacao que eu tinha quando
dangava sozinha no meu quarto quando eu era crianga/adolescente e o quanto seria incrivel para
mim ter podido participar de um espago como este, com outras meninas que me acolhessem e
respirassem a danca comigo. Eu desejava muito poder proporcionar um espago € um formato
de aula que eu gostaria de ter tido na minha infancia/juventude:

Obviamente essa maior permissividade de improviso e compartilhamento de dangas
autorais acontecia normalmente nas turmas das criangas, pois, infelizmente, é perceptivel a
crescente inseguranga ¢ medo de julgamentos que as alunas tem conforme vao crescendo. Eu
buscava aproveitar ao maximo a espontaneidade infantil e transformar essa ideia de improviso
num momento de brincadeira e diversdo, pois dessa forma percebi uma maneira de estimular a



autoestima e autoconfian¢a das meninas, como também incentivava a pesquisa € consciéncia
corporal delas no processo. Era muito perceptivel o crescimento criativo daquelas que se
permitiam viver estas experiéncias.

Outro momento interessante constituido no Estidio KHAOS, que buscava estimular
o compartilhamento de ideias e os processos criativos, era nossa mostra coreografica interna.
Normalmente ela acontecia em algum final de semana no meio do ano. Era um dia em que
todas as turmas participavam apresentando coreografias. Cada turma fazia uma coreografia
para compartilhar e, apos a apresentagdo, falava sobre o processo e ideia da mesma. O intuito
era justamente faze-las refletir sobre suas criagdes, bem como os motivos que as levaram até
aquela danca, estimulando o olhar sobre a pesquisa em danga. A mostra era restrita somente as
alunas, pois este momento era algo mais intimista e experimental, sendo também uma forma de
todas as turmas se conhecerem, conversarem, criarem vinculos e fortalecer nosso coletivo. Eu
sempre reiterava a importancia de todas entenderem o Estiidio como um lugar de/para todas,
com uma proposta conjunta em que cada uma era integrante deste coletivo. Eu desejava que as
turmas estivessem conectadas, e fossem incentivadoras umas das outras — inclusive, para seguir
nadando contra a maré, no sentido de evitar competi¢des € comparagdes nao so entre alunas,
mas entre turmas.
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IT “Essa questao do apoio né, literalmente mulher apoiando mulher e
nao essa questao da competicao, da rivalidade feminina. Nao tinha essa
questao “Ah! minha turma vai ser melhor!”, “Ah! Eu vou ser melhor” nao
tinha isso. Era aquela questdao “Nao, ta tudo bem. Respira, calma. Vai
ta tudo certo. Tu tem a tua equipe, tu nao vai ta sozinha e vai dar bom”.
(N.P.F., 2022)

“Eu vejo assim o Estudio KHAOS, a professora Lauren... Até me emociona
de falar... que pessoa! Como eu queria que tivesse mais pessoas que nem
a profi Lauren, que incentivassem esse lado do ser humano sabe, que
nem eu vejo assim, como tem ambientes téxicos... E nenhum momento

a dancga foi toxica. As pessoas, elas sao leves, mas isso é coisa que ela
planta a sementinha... Ela planta a sementinha de assim “6, nao vamos ser

competitivas, vamos respeitar o limite de cada uma, vamos se ajudar”. E
no dia do espetaculo, a primeira vez né, eu nao conhecia quase ninguém,
estava ali e todo mundo se ajudando, todo mundo preocupado” (T.T.,
2022)

Esta mostra aconteceu em 2017, 2018 e¢ 2019 e tornou-se uma ferramenta muito
importante para a constru¢ao da identidade do Estudio KHAOS. Consegui observar varios
impactos que esse momento reflexivo, afetuoso e intimista teve. Era perceptivel o quanto
assistir as colegas impactava as alunas, nas aulas seguintes os movimentos das coreografias
inundavam as experiéncias, as criagdes borravam fronteiras, as alunas queriam ouvir as musicas
das colegas e experimentar as ideias das coreografias:

Tal perspectiva exige uma valorizagdo muito maior do

desenvolvimento daimaginacao e dos poderes criativos. Eles podem

agora ser entendidos como poderes que ja nao estao confinados ao

Ico, a tela ou a rocha, sao lancados no mundo como expressoes
lem somos e de quem queremos ser. (SHAPIRO, 1998, p.38)

Em algumas aulas, onde a improvisacdo estava constituida como um momento de
pesquisa, as alunas pediam para colocar as musicas da mostra coreografica para que elas
improvisassem passos conforme as lembrangas daquelas apresentagdes. Em muitas aulas
consegui fazer com que a cultura do momento do improviso se estabelecesse, e para mim,
vé-las dancar despreocupadamente, sem medos de julgamentos, livres era algo enriquecedor
e prazeroso. Eu retornava as minhas memorias de infancia onde eu fazia isso sozinha, € no
Estidio KHAOS elas viam nosso ambiente com uma extensao desse espago pessoal, no qual
elas sentiam-se confortaveis pra dancar:

No movimento, o corpo pode expressar sua diferenca, sua
subjetividade, seja pelo movimento de danca seja pelos movimentos
cotidianos — acoes motoras e modos de ser, agir, estar no mundo. No
movimento transparece a especificidade de cada corpo como um

njunto cambiante de afetos, imagens, experiéncias que constituem
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a subjetividade sempre afetavel e afetadora. (BERTE, 2015, p.73)

Outro ponto interessante da mostra coreografica foram os outros desmembramentos
coreograficos que ela teve. Algumas alunas comegaram a demonstrar interesse em trazer outras
experimentacdes coreograficas mais pessoais e autorais para este dia, entdo além de cada
turma apresentar uma danga, algumas pessoas (por iniciativa propria) também compartilhavam
alguma criagdo individual:

Pensar nesses inusitados caminhos que desencadeiam processos
expressivos, poéticos e humanos é desafiador e, por isso, instigante.
omo artistas, docentes, pesquisadoras, diretoras e intérpretes
os perseqguido muitas questoes que atravessam nossa profissao,

lo nos deparamos com a sala de ensaio e com os dancarinos e

e anseiam encontrar respostas para as frequentes duvidas

) rede da preparacao para a cena. (TOURINHO; SOUZA,

O processo destas coreografias também era acompanhado por mim, realizado em
momentos das aulas, mas muitas vezes com repertorios vindo das pesquisas individuais delas
em casa, movidas por suas proprias questdes e desejos. A partir dessa proposta da mostra
coreografica, elas encontravam espaco para ampliar sua expressao suprindo outras necessidades
criativas que nem sempre estavam relacionadas com a turma:

Na medida em que os alunos descobrem suas habilidades e
constroem seu proprio conhecimento, os encorajo a compartilha-
s com seus colegas e comigo. Sempre que possivel, os alunos se
Jam, servindo de “olhos” externos e oferecendo sugestoes: este
le “parcerias” é facilmente incorporada nas aulas de danca,

o0 0 relacionamento entre os alunos. (STINSON, 1995, p.85)

O olhar, o compartilhamento e a conversa proporcionado por estes momentos nas
mostras coreograficas, dialoga com as ideias de Stinson sobre a pedagogia feminista no sentido
de criar esse ambiente de possibilidades, estimulando a constru¢do de um coletivo afetuoso,
de espagos para proposi¢des pessoais, na discussao de questdes coletivas e na compreensdo da
danga como poténcia e motor para tudo isso:

Otrabalhadorsocialque optapelamudancanaotemealiberdade, nao
prescreve, nao manipula, nao foge da comunicacao, pelo contrario,
a procura e vive. Todo seu esforco, de carater humanista, centraliza-
10 sentido da desmistificacao do mundo, da desmistificacao da
lade. Vé nos homens com quem trabalha - jamais sobre quem
tra quem — pessoas e nao “coisas’, sujeitos e nao objetos.

021, p.67)

Desejei, no Estidio KHAOS, comprometer-me com essa proposta de espago, onde
as possibilidades de expressdo, estivessem abertas, para que, de fato, este fosse um local
de comunicagdo, de didlogo com os sujeitos e suas realidades. Tivemos, por exemplo, uma
coreografia feita por uma aluna certa vez que falava sobre estupro, pois ela estava angustiada por
ter descoberto que sua amiga havia sido abusada pelo pai. Foi necessario escuta, sensibilidade



O corpo do dancarino tem que se expressar pelo movimento, e na
soliddao do gesto, estabelecer a atitude de integracao de um corpo
que é fisico, mental, emocional e espiritual. E através de seus gestos,
unicamente de seus movimentos que ele pode contaminar a plateia.
(TOURINHO, SOUZA, 2016, p.181)

“Entrei no estudio e eu vivi situagoes que mudaram a minha vida, tanto que
eu digo que essas situagdoes que mudaram a minha vida sdao um divisor
de aguas. Eu evolui como pessoa, eu evolui como um artista ainda em
formacgao que estou, eu curei feridas que a sociedade abriu, que aqueles
colegas de escola me machucaram... Entao ali no estudio, eu consegui
me encontrar de forma que eu soubesse entao o que eu fosse fazer com a
dang¢a da minha vida. Eu quero ser um artista, eu quero ser um dancgarino.
Eu quero questionar, eu quero que as pessoas me questionem, o porqué
que eu fizaquilo. E quando eu td6 num ambiente onde as pessoas comeg¢am
a falar sobre dancga, sobre arte, sobre machismo, sobre feminismo, sobre
homofobia, sobre politica e eu quero questionar, porque eu aprendi a
questionar as coisas” (D.R., 2021)

“Minha admiragao pelo estudio, pela professora Lauren, por toda ideia,

conversas, € imensuravel a empatia que eu criei, tudo que me motivei

pra estudar/pesquisar. Foi o estudio que me fez levar o feminismo para
a minha escola e ganhar em 1° lugar num projeto lindo falando sobre
MULHERES, sobre nossa vivéncia, sobre nossa luta. O estudio KHAOS
ajudou a formar a pessoa q sou hoje” (F.K., 2021).




Além de diversos impactos positivos sob
este olhar de uma pedagogia critica, esse momento
de compartilhamento da mostra coreografica
interna foi fundamental para a apresentacdo de
final de ano, pois, em rever as colegas e suas
novas coreografias, criou-se uma cumplicidade
e apoio entre elas. Ter estado naquele espaco de
acolhimento, de afeto e de escuta, fazia com que
elas seguissem para aquela apresentacdo maior
mais conectadas, e a palavra sororidade comegou
a fazer sentido para elas.

A apresentagdo de final de ano ocorria no
Clube Grémio Gaucho, que ficava a poucos metros
do Estudio. Era um evento bastante aguardado,
com mais publico, divulgagdo, venda de ingressos,
figurinos e todas aquelas questdes que envolvem
estas experiéncias artisticas. Obviamente, todas
ficavam num misto de empolgacao e nervosismo,
e aquela vinculo anterior retornava nesse dia,
com situagdes muito bonitas no ensaio geral e
nos camarins, pois elas apoiavam umas as outras,
acalmavam as colegas, se abragavam e entendiam
que era importante todas estarem bem naquele
processo, pois o evento era de todo mundo, € nosso
discurso de cena so faria sentido se nos bastidores
a coeréncia se mantivesse.
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O pensamento e a pratica feministas enfatizam o valor do
crescimento mutuo de autorrealizacao em relacionamentos intimos
e na parentalidade. Essa visao de relacionamentos em que as
necessidades de todo mundo sao respeitadas, em que todo mundo
em direitos, em que ninguém precisa temer a subordinagao ou o
so, vai em sentido contrario a tudo que o patriarcado defende

a estrutura de relacionamentos. (HOOKS, 2019, p. 149)

Eu frequentemente reiterava a importancia de que nosso discurso de cena estivesse
associado a pratica nos bastidores e processo. Buscava demonstrar que seria contraditorio se
estivéssemos preocupadas com a apresentacdo de uma coreografia inspirada nas discussoes
feministas se nao colocassemos na pratica essas reflexdes, reverberando em atitudes o que
estavamos compreendendo internamente.

“Entao ali eu vi todo mundo se ajudando e eu olhei, meu Deus, por que
que nao é assim na vida real? Todo mundo se ajudando, sem ficar ali
sendo toxico com uma pessoa sabe. O mundo ta muito assim. Dai eu
penso, ndo é simplesmente uma danga, tem outras coisas por tras, tem
outras questoes que ela trabalha que eu nunca vi em lugar nenhum, nem
escola, nem igreja”. (T.T., 2022)

“Nas Apresentagoes do Grémio, teve vezes que a gente tava la atras no
camarim, esperando pra entrar, e uma ja ajudando a outra. “Ah, rebentou
o botao! Vamos costurar aqui rapidinho”. A gente da um jeito.” (B.K., 2023)

“Lembro que na ultima apresentagdao foi um muito bacana estar no
camarim, tava todo mundo assim se ajudando, se acalmando, se apoiando
de verdade sabe. Teve inimeros outros momentos em sala de aula, em
que algumas alunas desabafaram sobre coisas que aconteciam em sua
vida, eu também fui uma delas, e nesse bate-papo a gente encontrou
muito apoio do que a gente tava passando, e do que tinha acontecido.
Um assunto muito trabalhado em todo o estudio, em todo tempo que eu
estive 1a foi a coletividade a visdo do coletivo. Vejo isso muitos aspectos

da minha vida. E o tipo de mensagem no qual eu quero passar para o

mundo que eu quero que tenha no nosso mundo do Futuro” (N.P.F., 2021)

Quando iniciei o mestrado, estava muito preocupada em conceituar teoricamente
minha pesquisa tanto na area da arte-educacdo quanto sua relevancia associada as discussoes
feministas. Durante a qualificagdo, minha banca apontou que, de fato, eu estava tendo sucesso
nesse quesito, entretanto gostariam de ver mais relatos sobre o proprio processo. Logo depois
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da qualificacado, fui convidada pela professora Silvia da Silva Lopes a apresentar minha pesquisa
no curso de Graduagdo em Danga na Universidade Estadual do Rio Grande do Sul, onde me
formei. Fui bastante empolgada compartilhar com meus pares as reflexdes nas quais eu estava
envolvida. Foi 14, conversando, com outras professoras de danca, que entendi melhor o que as
pessoas tinham curiosidade em saber. Também neste processo foi importante validar para mim
mesma tudo que eu estava produzindo e a importancia que meu trabalho tem dentro da pesquisa
académica em danca, bem como nos estudos feministas:
ta criou uma revolucao quando exigiu respeito
ico de mulheres, reconhecimento desse
presente e o fim dos preconceitos de
lagogia. (HOOKS, 2019, p.43)

Agora, se fazia necessario, portanto, exemplificar através destes relatos da pratica,
costurados as contribui¢des das alunas, tudo que eu defendia teoricamente e eu via acontecendo
no meu cotidiano de arte-educadora. Que ferramentas e metodologias eu usava, como eu
chegava num resultado final de um espetaculo de final de ano, por exemplo. Por isso, acredito
que os relatos deste capitulo possam contribuir para melhor compreensdo das leitoras que aqui
estdo.
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Sendo o corpo nossa forma de expressdao através da danca, um instrumento que
possibilita nossas criagdes e simultaneamente nossa materializagcdo de existéncia neste mundo,
tudo perpassa por ele. Quando dancamos inevitavelmente estamos falando em corpo, criando
através do corpo e sendo corpo. Num ambiente no qual ainda propomos discussdes feministas,
muito mais se tem a falar sobre esta existéncia. “Ter autonomia sobre o corpo extrapola o tema
controle da reproducdo e da satde e da articulagdo de politicas publicas correspondentes, e
passa a se referir principalmente a um modo de experimentagdo do corpo que € vivenciado
como subjetivo” (GOMES, SORJ, apud, BOGADO, 2018, p.34-35). Questdes sobre autoestima,
padroes de beleza, insegurangas e amor-proprio cruzavam nosso caminho constantemente:
“Quem pode ou nao dangar? Qual corpo esta habilitado para tal tarefa? Qual corpo pode estar
no palco? Qual a idade permitida para a danca? Meu jeito de dangar ¢ bom o suficiente?”. De
alguma forma estes questionamentos foram sempre surgindo em niveis diferentes nos processos
através das falas das alunas.



“Eu tive que ter muita coragem porque, querendo ou nao, a gente tem
aquela mentalidade: meu Deus! Eu tenho idade pra isso? Eu tenho
corpo pra isso? Eu tenho movimento? Eu vou conseguir? Sera que vou
conseguir enfrentar um publico? Porque eram pessoas que eu conhecia,
pessoas que me conheciam de vista, entdao eu ia me deparar com isso,
mas foi um processo, a Lauren nos encorajou sempre. Eu tinha outras
colegas juntas que eram bem unidas, nao éramos muitas, mas as que
estavam ali eram fortes também e embarcaram nessa alegria de participar
do espetaculo”. (T.T., 2022)

Meninas que sdo inseguras dangando porque ndo se sentem pertencentes aos estereotipos
de beleza criados pela sociedade. Mulheres adultas que acham que ndo tem mais idade para
poder subir num palco. Maes que acreditam que serdo julgadas por estarem dancando. Jovens
buscando romper padrdes estéticos e comportamentais através de suas criagdes. “Esta em jogo a
percepcao de um problema comum. Em vez de apagar a diferencga entre as historias de vida que
ali se apresentam, a repeti¢ao por todas serve como fator de sensibilizagdo com essas diferencas,
como fator de aproximagao e criagdo de lagos” (BOGADO, 2018, p.37).

“Pra mim ja foi perguntado varias vezes “por que que tu dan¢a?”, “Ai,
espetaculo! Isso é coisa de menina”, “Nao, nao! Isso nao é pra mim, tipo,
eu sou do lar, né, eu tenho filhos”. Ja comega ai, “eu tenho filhos”, e a
mulher mesma, ela coloca varios obstaculos Pra Ela mesma. Eu sinto
assim, que essas mulheres, elas querem dancgar. Eu ja perguntei: “ta, mas

tu ndao gosta de dancar?”, “ai, eu gosto, mais ai... Nao, isso nao é pra

mim”. Vem sempre essa questao, “isso nao é pra mim”, “ai, na frente
dos outros”, “nao, eu nao vou conseguir”’. A mulher ela se coloca muito
assim, que ela nao vai conseguir, que ela nao vai ter tempo, porque ela
tem familia, porque ela tem filhos, questao da idade, questao do corpo...
Entao a mulher mesmo coloca caraminholas na cabecga dela e a nossa
sociedade, ela faz com que realmente a gente pense assim. S6 que eu
acho que ta na hora da gente acordar e ver que nao é assim, que a gente
pode sim, que dangar é... Eu acho, assim, que é expressao da nossa alma,
do que a gente gosta, ndao tem certo e errado, sé vai la e dancga! Claro que
existe coreografia, que existe técnica, mas se a gente tem uma professora
a gente consegue, se a gente tem vontade a gente consegue sim, mas
tem que partir de dentro da gente e parar vai ficar pensando no que os
outros vao pensar”. (T.T., 2022)




Uma infinidade de tensdes que, ao meu ver, podem ser discutidas de forma muito
instigante em experiéncias artisticas, tanto durante os processos, como em temadticas de
apresentagdes cénicas, a fim de dialogar com o méaximo de pessoas possiveis. “E fundamental
pensar na experimenta¢ao de novas maneiras de organizar a coletividade e compartilhar ideias
e afetos” (BOGADO, 2018, p.33).

Foram inumeras as vezes as quais tive que encorajar alunas a seguir dangando. Diversos
casos de meninas e mulheres que pensaram em desistir, ndo por falta de amor a danga, mas por se
sentirem inadequadas ou insuficientes. Experiéncias nas quais era preciso resgatar a autoestima
— fisica, emocional, intelectual — das alunas. Pois estar em cena, ndo era s6 compartilhar sua
ideia, mas estar 14 de corpo e alma. Inteira. Livre. E nestes processos, o coletivo e o pessoal,
novamente se cruzavam:

a-se, além disso, uma sensacao de identificacao que vem da
> do anonimato. O curioso dessa construcao é que expoe
gue nao se da através de lacos estreitos e intimos,
s por relacdes de proximidade e convivio anteriores
hifestacao, mas por uma paradoxal pessoalidade

), 2018, p.36)

Nossas experiéncias artisticas, no qual as discussdes de sala de aula subiam ao palco,
dialogavam com outras mulheres, meninas e maes na plateia. E as percepgdes, emogdes €
subjetividades que emergiam da cena, chegavam até as alunas e até mim apoés as apresentagdes
de alguma forma, reafirmando tanto a eficiéncia da danca como instrumento de transmissdo de
ideias e discussdes, como também demonstrando a importancia de instigarmos essas reflexoes.
Mesmo que muitas vezes elas gerassem desconfortos simultaneamente:

h (apud Carlson, 2010), as performances feministas podiam
orientacoes: performance relacionada a experiéncia
nulheres; performance relacionada ao passado coletivo

berformance relacionada a exploracao de estratégias
lista. Com relacao ao primeiro tipo, Carlson (2010)
ematica a partir de experiéncias das mulheres
e o disparador para a criacao na arte da
dade de reivindicacbes feministas que
da do feminismo reflete a multiplicidade
parte das mulheres. O refrao“o pessoal
principais temas de libertacao das
do. (SILVA, 2018, p. 334)

Quando escolhemos levar para cena nossas reivindicagdes, decidimos por partilhar
com o coletivo aquilo que também inquieta nosso intimo, sabendo que véarias dores e
angustias atravessam a todas noés, possivelmente de maneiras diferentes, mas ainda assim, sao
compartilhamentos que geram identificagdo, empatia e fortalecimento coletivo. Quando uma
demonstra sua indignacao, varias outras incendeiam juntas por dentro.
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“ Eu me inspirava nas minhas colegas, que eram mulheres de 40, 50 anos,
que dangavam musicas de empoderamento feminino , mulheres que ja
passaram por relacionamento téxico, meninas que estavam passando
por assédio... Entao eu vi aqui que uma pessoa inspirava a outra la
dentro, nao tinha conflitos de turmas. Eu inspirava pessoas, pessoas
me inspiravam, mulheres mais velhas inspiravam criangas e criangas
inspiravam pessoas mais velhas. Entdao dentro desse combo todo que a
gente vivia no estudio, eu vejo que a gente conseguia trazer com essas
experiéncias nos nossos espetaculos e dos nossos processos criativos.

A gente conseguia passar mensagens incriveis através da arte e fazer as

pessoas se questionarem”. (D.R., 2021)

As referéncias midiaticas contribuiam para problematizagdes ou atuavam de forma
opressora na autoestima das garotas. Tinhamos conversas em grupo para discutir nossos
bloqueios e o quanto nos sentiamos limitadas por julgamentos. Os assuntos em destaque nas
midias e redes sociais adentravam a sala de aula, costurando ideias externas com identificagdes
pessoais, num fluxo continuo:

(...) segundo Castells, a conexao entre a internet e os movimentos

sociaisemrede é profunda, namedida em que seus atores comungam

uma cultura especifica, a cultura da autonomia, matriz cultural

basica das sociedades contemporaneas. [..] Sao essencialmente

vimentos culturais, que permitem a um ator social tornar-se

ito ao definir sua acao segundo seus proprios valores e interesses,
1dentemente das instituicdes. (COSTA, 2018, p.44)

Conversas que partiam, por exemplo, do clipe da Anita “Vai malandra” sobre o qual,
em 2017, muito se discutia sobre a cantora ndo se preocupar em mostrar a celulite do seu corpo
nas imagens. Onde, novamente, a musica pop e seu material audiovisual servia como estimulo
para reflexdes, aproximando as angustias individuais sobre corpo ao fendmeno cultural que € a
artista Anita:

Ao perceber-se desafiado por informacdes, imagens, eventos e

fendmenos do ambiente, através de relacées que estabelece e das

quais faz parte, o corpo questiona o que ja sabe, interpela a novidade,
leciona, agrega, processa, transforma. (BERTE, 2015, p. 42)

Se permitir ser vista, filmada e fotografa ¢ também um ato de coragem muitas vezes.
A fotografia, por exemplo, foi uma ferramenta interessante nos processos. Inicialmente
comegou como registros da turma, depois como forma de divulgar as apresentagdes. Por fim,
ja combinavamos momentos de “ensaios fotograficos” da turma apenas por desejo, interesse e
diversdo das alunas, que adoravam combinar roupas, maquiagens, locagdes e poses para as fotos.
Por vezes, o ato de se produzir, maquiar e compartilhar esse momento com as colegas acabou
sendo um potencializador de estimulo a autoestima delas. Esse procedimento, que se construiu
de forma organica e despretensiosa, tinha uma importancia diferenciada para as turmas adultas,
pois acabou se configurando uma forma de resgatar sensagdes e afirmacdes necessarias:
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Sentir-se bonita ndo era algo supérfluo ou raso, mas uma reafirmagao sobre si mesmas,
um resgate de amor-proprio, uma afronta a um sistema que invisibiliza mulheres mais velhas e/
ou maes bem como corpos fora dos padrdes estéticos de beleza.

Nossas fotografias acabaram virando ndo s6 um diferencial das aulas como uma
assinatura do proprio Estidio KHAOS. Essas imagens percorriam pelas redes sociais das
alunas, eram compartilhadas com as amigas e celebravam elas mesmas por diferentes razoes.
Muitas das imagens que compde esta pesquisa sdo resultados destes momentos. “Muito mais
do que um registro, as nossas fotografias fabricam um passado” (CUNHA, 2010, p.114). Sendo
alguém que viveu dentro destes processos, posso dizer que para mim essas fotografias tem
significados diferentes do que quaisquer outras experiéncias fotograficas que ja tive. Acredito
que para elas também:

Penso que as fotografias de nossos processos foram uma forma das alunas langarem
novos olhares sobre si mesmas, ressignificarem suas imagens de forma poética e empoderada
(como elas mesmas gostavam de dizer). As experiéncias fotograficas se transformaram numa
ferramenta para reafirmar sua forca e beleza, olhar para seus corpos com carinho e criatividade.
Uma forma de redescobrir-se maravilhosas e potentes, tomando para si sensagoes e significados
que por algum motivo haviam sido arrancado delas. “Mesmo entre mulheres jovens, em aulas
de danca ndo profissionais, espera-se que a critica a seus corpos torne-se um comportamento a
ser adotado” (STINSON, 1995, P.80). Pois, ali, no Estidio KHAOS através de imagens e danca,
buscavamos fazer o movimento contrario, celebrando tudo que tinhamos de belo, singular e
especial.

“Adoro esses momentos de fotos, de descontragcao. Hoje nés vamos tirar
foto e vamos fazer o videozinho pro Estudio. Eu gosto, eu acho que a
autoestima da gente vai la em cima e a gente precisa disso, a gente nao é
nada sem autoestima.(...) Eu coloco nas minhas redes sociais momentos
que eu mais gostei na minha vida, entao eu quero registrar, eu quero
pensar daqui um ano o que que eu tava fazendo... Tava la no estudio,
fazendo foto, fazendo dan¢a”. (T.T., 2022)
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“Quando era pequena eu nao me importava muito com a minha aparéncia,
mas a gente vai crescendo e a gente comecga a se importar. Mas eu acho
que a dang¢a, o meu autoconhecimento que eu tive também com a danga,
ajudou muito nisso, as fotos que a gente fazia também. Pra mim era
tranquilo fazer as fotos, eu gostava muito, acho que a dang¢a ajudou muito
também na minha autoestima e de como eu me sentia na questiao do meu
corpo, me ajudou demais”. (R.S., 2023)

Para o ano de 2018, por exemplo, a proposta da apresentacao de final de ano era refletir
sobre os padrdes impostos pela nossa sociedade. O espetaculo chamava-se “As belezas de
nossas singularidades nos movem”. O intuito era tanto refletir sobre padroniza¢do dos corpos
e comportamentos femininos, bem problematizar o refor¢o de esteredtipos presentes nas redes
e diversas midias, como desejavamos também celebrar a diversidade de belezas existentes em
todas nos:

Com a turma que fez a cena de abertura da apresentag@o tivemos dois pontos de partida
para a discussdo, um foi o clipe da musica Pretty hurts da cantora Beyoncé e outro a série Pretty
little liers, trazido como referéncia pelas proprias alunas. Na época, eu ndo conhecia a série,
portanto acabei assistindo as temporadas para entender as motivagdes das alunas para traze-la
como referéncia. O argumento principal delas foi sobre a questdo da competi¢cdo e rivalidade
feminina existente entre as protagonistas da série, por isso elas achavam muito interessante
dangar a musica de abertura da mesma, enfatizando o comportamento cruel que meninas podem




“Mas uma que me marcou um pouco mais, foi a Coreografia que a gente
fez um desfile “As belezas de nossa singularidade nos movem “. Me
marcou bastante porque falava de como as mulheres sofriam por ter
que seguir o padrdao da sociedade, ser magrinha, ter o corpo perfeito,
ser perfeita fazerem plasticas, tudo isso por causa de um padrao que a
sociedade impoe. Entdo nessa coreografia a gente mostrou como que é
isso, e demonstrou em forma de dancga o sofrimento delas” (M.G., 2021)

Ao discutirmos questdes sociais e historicas, davamos sentido ao que iriamos dangar,
e as alunas percebiam os impactos destes problemas em seus cotidianos. Nas conversas, elas
diziam sentir na pele como as relagdes femininas na sociedade sdo afetadas negativamente por
estas estruturas. “E essa clareza nos ajuda a lembrar que todos n6s, mulheres e homens, temos
sido socializados desde o nascimento para aceitar pensamentos e agdes sexistas” (HOOKS,
2019, p.13). Por isso, optamos nessa primeira cena da apresentacdo, simular um desfile de
beleza, inspirado no concurso Miss Universo, a fim de levantar problematicas

Esse ponto, onde a beleza forma a ponte entre as mulheres e as
instituicoes, é aquilo a que as mulheres aprenderam a se agarrar,
>ndo depois usado como comprovacao de que elas no fundo
culpadas. No entanto, ao agarrar-se a uma oportunidade, uma
er tem de reprimir o que ela ja sabe, que os poderosos querem
ulheres se exponham dessa forma. Quando o poder brincar
leza, a solicitacao do comportamento exibicionista foi
antes mesmo que a mulher tivesse a chance de entrar

a sera avaliada”. (WOLF, 2018, p. 76)
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Problematizar o sistema e a culpa que ele gera nas mulheres foi um ponto de partida
da experiéncia coreografica. Na cena, as alunas iniciam desfilando em vestidos longos,
abanavam para plateia, sorriam de forma artificial, faziam poses e depois eram entrevistadas
pelo “apresentador do concurso”, que foi interpretado pelo ator Denisson Beretta Gargione. O
apresentador fazia perguntas sobre o preparo delas para o desfile, sobre o corpo das candidatas
e suas dietas. Perguntas inconvenientes com respostas muito desconfortaveis que buscavam
justamente questionar esse ambiente competitivo que estimulava tantos estereotipos, transtornos
alimentares, comparacdes € uma sensagao de insuficiéncia entre as mulheres:

A“beleza”é um sistemamonetario semelhante ao padrao-ouro.Como
qualquer sistema, ele é determinado pela politica, na eramoderna no
mundo ocidental, consiste no ultimo e melhor conjunto de crencas
a manter intacto o dominio masculino. Ao atribuir valor as mulheres
ma hierarquia vertical, de acordo com um padrao fisico imposto
ralmente, ele expressa relagdes de poder sequndo as quais as
es precisam competir de forma antinatural por recursos dos
omens se apropriaram. (WOLF, 2018, p.29)

A cena foi pensada de forma comica, entretanto, sendo simultaneamente incomoda e
provocativa. Ao mesmo tempo que a plateia dava risadas com a interpretacdo das meninas
sendo candidatas que falavam sobre suas 20 cirurgias plasticas, dietas a base de alface e
simulavam desmaios no palco, o ptblico ficava também desconfortdvel com os absurdos. O que
iniciava com uma risada, as vezes se transformava num sorriso constrangido logo em seguida.
O apresentador, cruel e sarcastico, evidenciava com humor o sofrimento das ‘modelos’ que se
sujeitavam aos absurdos, mesmo estando doentes e ou com algum desconforto.

“Tem a coreografia da Beyoncé, da turma da minha irma, que é Pretty
hurts [musica]. Eu acho que foi muito linda a coreografia e a mensagem
que quis passar da questao que tu quer atingir aquele padrao de beleza,
mas tem uma questao muito mais pesada pra te conseguir chegar la. E
tem aquele status, que eu sou magra e sou nao sei o que, mas a pessoa
na verdade ta passando fome pra chegar nisso, e esta tendo problemas
de saude. E é uma coisa que a gente vé muito que as mulheres passam,
pra poder atingir aquele padrao de beleza, que a sociedade quer que a
gente seja desse jeito. E eu gostei da mensagem que passou, impactou
muito. E foi muito lindo ver elas dangando com vestido vermelho”. (R.S.,
2023)

As mulheres querem ter o corpo perfeito pra qué? Eu fico pensando

assim, ficam s6 achando que quem pode dangar tem que ser magrinha

né, ter aquele corpo padrao e o estudio quebra esse padrao, isso que eu
acho fantastico!” (T.T., 2022)
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Na sequéncia, entdo, elas dangavam a musica Secret, da série de televisao Pretty Little
Liars, enfatizando a competigdo e o tratamento maldoso entre as proprias mulheres/candidatas
do concurso. Ao final da coreografia, todas enlouquecidas, exaustas e em seus limites emocionais
e fisicos, num momento de desespero coletivo, caiam ao chdo. O apresentador retornava,
caminhava sobre elas, ainda dizendo o quao insuficientes elas eram:

As qualidades que um determinado periodo considera belas nas

mulheres sao apenas simbolos do comportamento feminino que

aquele periodo julga ser desejavel. O mito da beleza de fato sempre

etermina o comportamento, nao a aparéncia. A competicao entre

wulheres foi incorporada ao mito para promover a divisao entre
NOLF, 2018, p.31)

A cena era concluida com a coreografia da musica Pretty Hurts, da cantora Beyoncé,
mostrando o momento de retomada de consciéncia das candidatas, percebendo os absurdos
daquele universo, se libertando das amarras, revoltando-se contra o concurso e encontrando
suporte umas nas outras para se reerguer. “Desafiar o pensamento sexista em relacdo ao
corpo da mulher foi uma das intervengdes mais poderosas feitas pelo movimento feminista
contemporaneo” (HOOKS, 2019, p P.57). Novamente a ideia era mostrar como a consciéncia e
apoio coletiva era importante para nossa resisténcia e sobrevivéncia.

Os figurinos das apresentagdes também eram pensados de forma coletiva, tanto para
ampliar o processo colaborativo e trazer protagonismo para as escolhas das alunas, como
também para termos um cuidado sobre o como elas se sentiriam com eles. Existiam duas formas
adotadas para a constru¢do das roupas. Faziamos combinag¢des dentro da turma, buscdvamos
referéncias em fotos e apds definida a proposta ou as alunas garimpavam lojas para comprar
pecas, acessOrios € compor os visuais ou contratdvamos uma costureira para criar os mesmos.

“A gente criava as coreografias e depois eu lembro que sempre vinha a
costureira pra fazer os figurinos, e a gente achava aquilo um maximo, era
muito legal pra gente, a gente amava se envolver”. (R.S., 2023)

“E os figurinos sempre surgiram dessa maneira, tentando adaptar pra
cada uma, da forma melhor possivel, pra se sentir a vontade. Porque se
tu nao te sentir a vontade nao tem como passar uma coisa verdadeira,

se tu nao ta bem, se esta sendo obrigado a usar aquilo ali. jA comega

ruim assim. entdo o figurino faz parte dessa questao, tem que se sentir
bem, mostrar o que tu quer mostrar, nao mostrar o que nao tu nao quer
mostrar. E esta tudo bem, ta tudo certo”. (B.K., 2023)

Na composi¢do coletiva, as proprias alunas delegavam tarefas, definiam quem iria
pesquisar cada peca, combinavam de sair juntas para fazer as compras e buscavam formas de
tornar realidade suas ideias. Esse processo obviamente era bastante empolgante e elas adoravam



“Eram muito gostosos, nas rodas de conversa todos traziam ideias,
algumas traziam desenhos para deixar [a ideia de figurino] mais clara,
tinha muita pesquisa sobre tudo que iamos dang¢ar, nada era do nada,
sempre tinhamos que conhecer e saber tudo, inclusive sobre o que as
outras pautas e turmas iam dancar, ja que no final o resultado seria nosso,
deveriamos ter esse conhecimento. Tinham também os surtos de tempo
de término de coreografia, figurino que dava errado, o perrengue de todo
sempre. Mas o final era tao grandioso, esperdvamos ansiosamente as
fotos do espetaculo, os videos que a nossa familia gravava” (D.R., 2021)

“E assim a gente fazia, a gente organizava assim essa questao de
figurino, adaptando ao estilo de cada uma e adaptando ao corpo de cada
uma. Porque as vezes eu nao gosto de mostrar minha perna, mas minha
colega gosta de mostrar a perna. Entao se ela gosta de mostrar, deixa ela
mostrar, é bonito, vamos elogiar, vamos incentivar se ela gosta. E assim
iam saindo os figurinos, maravilhosos, diga-se de passagem, alguns mais
ousados outros menos ousados né, mas tudo muito do gosto pessoal de

cada uma. Entao muitas vezes os figurinos eram da mesma cor, porém

nao era do mesmo estilo, o acessorio que uma usava outra nao usava”.
(B.K.,2023)

“A gente olhou o clipe, o clipe ja foi inspiragao pro figurino. Algumas
coisas que ela [Madonna] fazia, a gente olhou tudo.” (T.T., 2023)

“A gente senta, conversa primeiramente, escolhe... Até ja vai pensando
nos figurinos conforme vai fazendo as coreografias” (M.B., 2022)
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Percebo que a imposi¢ao de figurinos desconfortaveis, que ja observei em outros lugares,
torna-se um agravante na autoestima das meninas. Cada corpo € tnico e as relagcdes que temos
com nossas roupas ¢ algo muito subjetivo e pessoal. Nossa autoimagem, a forma como nos
vemos e nos valorizamos tem impactos profundos no nosso bem estar:

Dentro do nosso processo era importante combater pensamentos limitantes sobre elas
mesmas, ndo comprar discursos sexistas que nos desvalorizam, ndo alimentar a ideia de que
ndo somos boas o suficiente, ou bonitas o suficiente. Todas poderiam estar em cima de um
palco, sentindo-se lindas, confortaveis e poderosas. Com um figurino que colaborasse no
processo de autoaceitagio e autoestima. E importante estarmos atentas para como essa escolha
de figurino pode impactar uma aluna. “Uma perspectiva feminista descolonizada iria, antes
de tudo, examinar como praticas sexistas em relacao ao corpo das mulheres estdo conectadas
globalmente” (HOOKS, 2019, P.78).

Nao podemos padronizar pessoas, corpos e roupas o tempo todo, mesmo que seja numa
apresentacao artistica. Podemos criar uma identidade visual, uma unidade na composi¢ao do
coletivo, mas abrindo espago para especificidades. Claro que, muitas vezes, as alunas chegam
num consenso ¢ varias desejam algo parecido, mas € necessario ter espago para que isso seja
questionado e ajustado, caso necessario. As vezes a blusinha, por exemplo, € a mesma, mas uma
aluna quer deixar a barriga mais a mostra, outra ndo. Sao detalhes que impactam nelas de forma
significativa, e saber que vao ser ouvidas e respeitadas na singularidade de seus corpos € um
diferencial para seu bem-estar nas criagoes.

“Entao a gente combinava: “Ah, quem sabe a gente usa uma camiseta
assim?”. A outra dizia: “Ah, mas ai nao fica legal”. Como ndao somos todas
iguais, a gente sempre respeitou essa questao de estilo de cada uma,
corpo de cada uma, porque o que € bom pra mim as vezes nao é bom pra
minha colega. Entao ja que a gente trabalhava todo esse tipo de assunto
dentro do estudio acho que é justo isso né? Nao impor o que é bom pra
mim pra minha colega, entao a gente sempre procura ver... “Ah, vamos
fazer tal figurino”, “Ah, mas eu nao gosto desse figurino, mostra muito,
é muito curto”, “Nao, beleza, entao tu bota uma camiseta um pouquinho
maior, faz um shortinho um pouquinho maior”. (B.K.,2023)

A participacdo delas nas criagdes dos figurinos também foi bem importante, pois além
de estimular autonomia e permitir que elas fossem protagonistas da concepgao de suas roupas
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e acessOrios permitia que elas se sentissem mais pertencentes ao trabalho, compreendessem
que a opinido e desejo delas de fato importava, além, obviamente, de ampliar as possibilidades
criativas, dando espaco para novas ideias. Este processo organico e colaborativo oportunizava a
relacdo das alunas com suas subjetividades e interpretagdes do que estava sendo feito em cena,
construindo diferentes significados para cada uma.

Em 2019, no espetdculo We can do it, tinhamos duas turmas de Stiletto e por serem
mulheres adultas e com independéncia financeira elas tornaram-se bastante propositivas nas
criagdes. Uma das turmas optou por representar a atriz Marilyn Monroe em cena. Prontamente
elas decidiram que adorariam fazer o famoso vestido branco e esvoagante com uma costureira.
Em aula buscamos referéncias, imagens, videos, ideias e elas mesmas se articularam com uma
costureira conhecida para criagdo da roupa. Elas optaram por fazer um macac@o por baixo e
a saia foi aplicada por cima para que em determinado momento da coreografia elas pudessem
retirar a mesma. Obviamente, iniciamos um processo de experimentagdes e tentativas para
fazer os vestidos levantarem em cena com a ajuda de ventiladores, fazendo referéncia a cena
iconica de Marilyn no filme ‘O Pecado Mora ao Lado’, langado em 1955. Conforme aconteciam
as provas de vestido na nossa aula, brincavamos e testavamos as saias e coreografias com
os ventiladores, o que gerou diversos momentos de estimulo a autoestima bem como risos e
diversdo. Para a apresentacdo elas escolheram como primeira coreografia a musica Feeling
Good, de Nina Simone. E, ao final da cangao, os ventiladores ligavam, as saias voavam e elas
arrancavam as saias (que estavam presas com velcro), criando um momento Unico e inesquecivel
com a plateia gritando e aplaudindo. Para a segunda coreografia, elas dangavam, com apenas o
macacao branco, a musica Dance for you, da cantora Beyoncé.

“Claro que teve varias vezes que a gente teve que abrir mao de um passo
sabe... “Ah, eu acho que eu posso fazer esse passo”, dai uma colega “Ah,
eu nao posso”. “Nao, ndao. Tudo bem. Entdao a gente faz outro”. Entao
tinha disso também, sabe, da empatia com a outra pessoa de tu entender
que nao da pra fazer daquele jeito, dai nao fazia, fazia da outra forma mais
facil” (B.K., 2023).



Para este mesmo espetaculo, a outra turma de Stiletto escolheu representar em cena a
cantora Madonna, e para elas também o processo de criacao de figurino foi tdo prazeroso quanto
a propria coreografia. Elas optaram por compor um figurino inspirado na apresentacdo em que a
Madonna vestiu-se de noiva, porém de uma forma arrojada e cheia de personalizada. “Madonna
pode ser vista como um tema, uma celebridade distante e, a0 mesmo tempo, como uma
imagem intima que adentra cotidianos gerando variadas formas de identificacdo, interferéncia e
reinvengdo” (BERTE, 2015, p. 143). Elas escolheram dangar as musicas Like a virgin e Like a
prayer, ambas com figurino de noiva. Elas também escolheram ter como elemento de cena um
buqué que foi confeccionado por uma das integrantes da turma.

“A gente foi em costureira, a gente pesquisou na loja que tinha a mesma
colant, os acessorios... Eu fiz, eu confeccionei o buqué! Olhei na internet
como fazer, e eu fiz. Dai eu fiz pra cada uma. A gente deu de recordagao
[depois da apresentagao], quem pegou o buqué levou o buqué embora.
Ele ficou muito lindo, eu adorei!” (T.T., 2022)

“A gente tem aquele romantismo de jogar o buqué né, eu adorei! “Bah,
vou poder jogar esse buqué na plateia!”. Eu queria ver o que que eles
iam sentir a hora que a gente jogasse o buqué. O que pra mim foi algo
muito legal, jogar o buqué pra aquele povo todo la, porque pra mim eu
tava jogando era a dan¢a, era a minha coragem, eu tava jogando tudo que
eu tava sentindo naquela hora. Entao o buqué teve esse sentido e nao
esse sentido de casamento, mas de “eu consegui”, “eu realizei um sonho
de dangar a Madonna”. Chega me arrepiar, porque quem nao gosta da
Madonna?” (T.T., 2022)







Montar uma proposta de espetaculo de final de ano colaborativo, onde as alunas
seriam também proponentes de ideias e protagonistas de criagdes, trazia como desafio uma
constru¢do de linha narrativa. Em 2016, nossa primeira apresentacdo de encerramento teve
um carater de mostra, com criagdes independentes entre si e experimentagdes variadas. Em
2017, quando a proposta do Estidio KHAOS comecou a ganhar mais forma e surgiu a ideia
do slogan Através da danga meu poder floresce comecei a pensar em maneiras de costurar as
cenas de cada turma. Para este ano a ideia foi que cada turma representasse o poder feminino no
palco, sob a perspectiva de cada turma, como também pudesse problematizar questdes de nossa
sociedade que buscassem silenciar este poder. “Comecei a conhecer o poder da danga, ndo para
entretenimento, ndo para autoestima ou autorrealiza¢ao, ndo como ferramenta de boa aparéncia,

mas por suas possibilidades de enriquecimento das qualidades criticas, criativas € morais dos
alunos” (SHAPIRO, 1998, p.38). Em 2017, e nos anos seguintes, comecei a constituir um
processo para o espetaculo de final de ano no qual eu langava uma ideia central, que poderia
ser desenvolvida de variadas formas, e cada turma comecgava a tracar seu proprio percurso a
partir dele. Isso possibilitava uma coeréncia e conexao entre as criagdes a fim de construir uma
unidade final, como também proporcionasse espago para a inser¢ao das alunas multiplicando
falas através de seus corpos.

As alunas estavam ansiosas por mostrar sua forca, impactar e fazer com que a plateia
refletisse e vibrasse com elas. Na €poca, se popularizou bastante nas redes sociais a poesia
feminista, ¢ um nome muito compartilhado nas paginas foi o de Rupi Kaur. O livro Outros
jeitos de usar a boca estava em bastante evidéncia o que me fez compra-lo e mergulhar nas
palavras da escritora:
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Comecei a perceber que as frases de Rupi Kaur faziam muito sentido dentro das
discussdes que estavam sendo feitas em aula e que talvez os poemas de dela pudessem conectar
as cenas, bem como dialogar com as mesmas, acrescentando mais camadas e intensidades na
nossa apresentagao:

Comecei a montar o “quebra-cabe¢a” do espetaculo pensando em qual era a proposta
de cada turma, que ordem elas poderiam ser apresentadas em fun¢do do que cada coreografia
falava e quais poesias poderiam se conectar com elas. Tinhamos 6 turmas naquele momento. O
combinado era que cada turma montaria uma cena com duas musicas em média, produzindo,
portanto, dois momentos coreograficos para compor a cena de cada grupo. Analisando todas as
criagdes em andamento tentei estabelecer uma linha narrativa das dancgas que fizesse sentido
como um todo, e preencher as transi¢des com momentos de poesia através das palavras de Rupi.

Pesquisando sobre a poesia de Rupi Kaur também cheguei na poeta Amanda Lovelace,
pois ambas na época estavam em evidéncia e tinham um publico semelhante. “Na novissima
geragao de poetas confrontam-se, aproximam-se ¢ distanciam-se os reflexos de um feminismo
ndo dito e de um feminismo ativista” (KUHNERT, 2018, p.108) Comprei mais livros e levei
para as alunas darem uma olhada numa aula. Elas demonstraram empolga¢do com a questao
da poesia, porém, estavam tao euforicas e envolvidas com as coreografias, figurinos e detalhes
da apresentacdo que eu acabei tomando a frente de organizar as transi¢des de cena. Em funcao
das possibilidades técnicas na época, bem como da logistica de organizagdo da apresentagao,
eu mesma fiz as gravagdes em audio dos poemas no estudio de meu amigo musico Rodrigo
Ferreira.

Percebi que meu papel como diretora do espetaculo e arte-educadora naquele processo
seria esse, pensar nessa construgdo, na dramaturgia das cenas e fazer a costura com as poesias de
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Rupi Kaur e Amanda Lovelace gravadas com minha voz, enquanto em aula, as turmas criavam
€ pensavam nas coreografias, musicas e figurinos. Toda aquela experiéncia era bastante nova
para mim.

Nem sempre foi facil explicar o que eu visualizava para o Estidio KHAOS e como eu
desejava que este fosse um espaco para a voz de meninas e mulheres - que a apresentacao de
final de ano ndo seria com a tematica de um filme ou inspirada por um conto de fadas, mas com
1deias muitas vezes subjetivas, com toques de reivindicagdo, com inquietacdes necessarias, com
momentos de expressao. Ao mesmo tempo que trabalhdvamos com imagens da cultura pop, e
na nossa apresentacdo tinha também a mulher-maravilha, por exemplo, a ideia era ir um pouco
além, buscar ressignificar estas referéncias, utiliza-las a favor de nossas questdes e discursos.
Portanto, em todo aquele contexto criativo-experimental-empoderador fazia bastante sentido
trazer a poesia feminista para nosso espetaculo:

juando o feminismo nao aparece tematizado ou refletido
0 mais ousada, infalivelmente ecoa como uma espécie
subterranea do poema, ainda que isso nao seja muito
Um dos diferenciais comuns no trabalho dessas
exemplo, é a insisténcia em reiterar um ponto
sferivel, fortemente marcado pela éptica das
ova experiéncia com a linguagem poética é

ssa perspectiva. (KLIEN, 2018, p.106)

As discussdes sobre as diversas linguagens artisticas se borram de maneira a contribuir
uma com a outra. Comecei a perceber o quanto fazia sentido entrecruzar diversas formas de
manifestagdes na proposta artistica do nosso espaco. Percebia essa mescla como um potente
alimento que contribuia para a construcdo coletiva e refor¢ava as subjetividades dentro do
processo coletivo. Quanto mais camadas artisticas pudesse construir, mas eficiente parecia se
tornar nossa mensagem:

mais interessante pensar na poténcia da experiéncia
10 um fator decisivo na producao de subjetividades
expressas numa linguagem poética perpassada —
pelalinguagem ou pela tematica ativistas. (KLIEN,
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Como eu era mediadora de todas as turmas, e sabia quais eram as questdes de cada uma
e como seriam realizadas as cenas, fiz uma selegdo e recorte de trechos dos poemas para que
cada transicao do espetaculo trouxesse reflexdes que fossem somar aos trabalhos apresentados.
Mostrei, entdo, as alunas os audios com a gravacao dos poemas - pedi que elas deitassem no
chao, fechassem os olhos e escutassem. Coloquei na ordem que seriam reproduzidos entre as
cenas. A recepcao delas foi 6tima, todas viram muito sentido naquelas escolhas e entenderam
como aqueles poemas se conectavam com o que estdvamos pensando. A partir dessa experiéncia
em aula, a decisdo foi que no dia da apresentagdo, a transicdo de cenas fosse assim: blackout
total para que a plateia também imergisse nos poemas refor¢ando as reflexdes que queriamos
causar — e enquanto isso, no palco, conduziamos a logistica de trocas de cenas e turmas.

“Acho que caiu como uma luva as poesias com as apresentagoes. Da vez
que a gente fez a apresentagao no grémio tinha sempre a ver a poesia com
o espetaculo, foi uma jungao quase que perfeita dos dois, porque a poesia
dizia o que a gente queria expressar e na danga a gente expressava o que
tava na poesia. Entdao casou bem perfeito os dois. Também foi uma das

apresentagoes mais lindas. [...] O conjunto poesia e dancga, e coreografia
ficou perfeito”. (B.K., 2023)

Apos o espetaculo, tivemos varios feedbacks sobre o mesmo, e muitas pessoas falavam
sobre o didlogo das cenas com a poesia. Percebemos que a ideia foi bastante efetiva e nossa
plateia sentiu-se tocada e emocionada. De fato, pareceu que tanto a proposta de empoderamento
feminino através da danga, quando a relagdo da apresentagdo com as poesias, tornou-se um
diferencial naquela experiéncia. “Ainda que algumas poetas ndo reconhecam seu trabalho como
poesia explicitamente feminista, a presenca da perspectiva de género, do corpo e dos varios
formatos de erotismo sdo estruturais em praticamente todos os textos p6s-2013” (KLIEN, 2018,
p-107). Foi possivel perceber que, assim como poetas ndo necessariamente identificam seu
trabalho como poesia feminista, o proprio publico ndo faz abertamente a leitura de que aquelas
discussoes sdo feministas, entretanto, a experiéncia através da arte move as pessoas da mesma
forma, e mesmo que de maneira sutil e subjetiva, operam em favor do movimento das mulheres,
fortalecem a luta e elucidam nossas pautas. Em algum outro nivel, a reflexdo reverbera na plateia
— as faz sentir, as faz pensar. Em alguma medida se identificam com o que veem e escutam. E
isso, possivelmente, enquanto artista e arte-educadora, me interessa muito mais do que o “nome
ou rétulo” em si, principalmente quando estamos falando de um trabalho de base. “E necessaria
educagao feminista de base para uma consciéncia critica” (HOOKS, 2019, p.161).

A poesia feminista tornou-se um recurso, pois percebi a poténcia que ela carrega
principalmente na luta das mulheres. Do micro para o macro. Nas suas relagdes cotidianas. Da
sutileza para movimentacdo de estruturas um pouco maiores. E eu particularmente gosto de
defini-la assim, acho necessério aqui, neste compartilhamento de pesquisa, referi-la com este
valor (de poesia feminista), pois ¢ importante dar nome a nossa luta quando se reflete sobre ela
através de nossas experiéncias. E neste exercicio académico acabei me deparando com iniimeras
outras reflexdes, inclusive, fazendo um paralelo dessa experiéncia com o Slam:
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Porisso, a proposta do slam (e dos saraus, em outro viés) se mostra tao
transgressora: ela retoma o carater coletivo da literatura. Nao sé nos
conteudos engajados dos textos, mas principalmente em sua forma
de apresentacao: disposicao espacial em arena, uso do espaco publico
(saidas de metro, terminais de 6nibus, pracas), com participacdo ativa
da plateia [...] (ROMAO, Apud, KLIEN, 2018, p. 123)

O que criamos na apresenta¢cdo de final de ano do Estidio KHAOS ndo foi um slam,
mas foi uma forma de trazer a literatura para o coletivo através da palavra falada (mesmo que
gravada), do compartilhamento de ideias e subjetividades. Palavras que dialogaram com corpos
em movimento, e solidificaram nossa estrutura criativa. “A poesia se constitui como algo a
perseguir, a buscar em suas vidas, ora como indagag¢des, ora como certezas” (EVARISTO, 2019,
p-15). E penso que, os poemas trazidos naquele momento, reverberam de diversas maneiras em
todas as mulheres ali presente. Durante a apresentacdo eu estava simultaneamente auxiliando
nos bastidores, cuidando de questdes técnicas e acompanhando as coreografias, mas minha voz
estava em cena, dialogando com minhas meninas que dangavam exaltando suas belezas e poder
feminino. E aquilo tudo me deixava muito orgulhosa:

Contribuicoes feministas construtivas para o bem-estar de nossas
comunidades e da sociedade sao frequentemente apropriadas pela
cultura dominante, que entao projeta representacdes negativas do
feminismo. A maioria das pessoas nao tem conhecimento da miriade
de maneiras que o feminismo mudou nossa vida. Compartilhar
pensamentos e praticas feministas sustenta o movimento feminista.
O conhecimento sobre feminismo é para todo mundo. (HOOKS,
2019, P48)

Posteriormente, em funcdo do Dia internacional das Mulheres de 2018, resolvemos
celebrar aquela data com pequenos videos que relembravam momentos de nossa apresentagao
e traziam ao fundo as poesias que antecediam cada cena. A ideia foi reverberar um pouco mais
aquela experiéncia através do audiovisual, refor¢ando as propostas artisticas para que as mesmas
pudessem ser compartilhadas e seguir florescendo. Estdvamos comprometidas em desdobrar o
trabalho do Estidio KHAOS para fomentar reflexdes sobre a luta das mulheres através da arte
que ali era produzida.
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A partir dessa experiéncia que julgamos - enquanto coletivo - bem-sucedida, decidimos
utilizar novamente poesias em audio no espetaculo de 2018, As belezas de nossas singularidades
nos movem, ja relatado anteriormente. Porém, a selecdo de poemas foi outra, para que os
mesmos dialogassem com a nova proposta criativa que trazia a discussao acerca de estereotipos
e padrdes de beleza impostos pela sociedade. A ideia de retomar os poemas foi por perceber
que as leituras realizadas no ano anterior tinham muito material para seguir dialogando com
as novas criagdes, ¢ a costura de danca e poesia tinha realizado um efeito sensivel e potente
nas cenas — impactando bastante no publico. Diversos poemas bem interessantes e reflexivos
ainda ndo tinham sido aproveitados e eles se costuravam muito bem com o espetaculo de 2018.
Entretanto, neste ano, além dos poemas em 4udio, tivemos transi¢des com cenas teatrais feitas
por algumas alunas. Elas estavam muito dispostas a utilizar as diferentes linguagens artisticas
para conseguir dar conta de tudo que estdvamos propondo, e entenderam a importancia de a
arte ser utilizado em favor de nossas necessidades expressivas. Um espaco que desenvolvia a
pedagogia feminista precisava estar atento e¢ aberto para diversas experimentagcdoes conforme
nossos desejos. Entdo, eu novamente gravei em 4udio as poesias, mas agora elas encenavam os
poemas ao vivo no palco, quase como se este fosse musica para uma composi¢ao cénica.

Percebi que, conforme o trabalho desenvolvido no estidio foi se solidificando e
amadurecendo, nds podiamos nos arriscar a novas experiéncias, bem como aprofundar nossas
discussodes (cabe aqui relembrar que para a producao dos espetaculos de 2017 em diante, eu era a
unica professora e responsavel por tudo no Estadio KHAOS, portanto, todo este quebra-cabega,
organizagao, pesquisas e direcdo de processos ficava comigo). Além disso, era perceptivel como
as alunas amadureciam junto comigo nossa proposta, 0 quanto nosso coletivo crescia junto, €
como o processo individual evoluia conforme evoluiam nossas experimentagdes criativas:

Nesta experiéncia de selecdo de poemas para as cenas ja tinhamos utilizado textos dos
livros de Rupi Kaur Outros jeitos de usar a boca e O que o sol faz com as flores, como também
os livros de Amanda Lovelace A princesa salva a si mesmo neste livro” e “A bruxa nao vai
para fogueira neste livro. O espetaculo de 2019, We can do it ndo trouxe a ideia das poesias,
pois a proposta deste ano estava bastante vinculada a uma costura maior entre teatro e danca,
conectando as cenas com essas duas linguagens. Ficou ainda pendente um desejo (pois em 2020
0 espago fisico teve que ser fechado em fungdo da pandemia de COVID-19) de trazer para a
cena um proximo espetaculo de danga do Estudio KHAOS que, de fato, mesclasse momentos
de slam com a danga, com referéncias de autoras brasileiras. Entretanto, com o impacto causado
pela pandemia, nosso futuro teve que ser repensado e a poesia feminista acabou retornando em
forma de videodanga para tentar resgatar e manter vivo o trabalho de empoderamento feminino
através da danca iniciado no estudio KHAOS.
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Em margo de 2020, quando a pandemia surgiu e muitos estabelecimentos tiveram que
fazer o tal lockdown, pelo fato de o Estidio KHAOS ser um local pequeno, sem muita estrutura
e recursos financeiros, ndo tive outra op¢ao sendo devolver a sala que eu alugava e desmanchar
o espago fisico construido. A sensacdao de vazio foi gigante. A perda e o luto me traziam a
sensacdao de um outro tipo de silenciamento. O medo da falta de continuidade daquele trabalho
me dilacerava por dentro. A constru¢do de um espaco de arte-educacdo com uma proposta de
discussdo feminista tinha sido construida de forma ardua, persistente e com muito esfor¢o. Foi
um exercicio constante de reiterar a importancia de tudo que era feito, de reexplicar inimeras
vezes o porqué da arte ali criada ter aquele posicionamento, um reforco cotidiano sobre a
necessidade de manter aquele local vivo e ativo. E mesmo naquela turbuléncia, o olhar poético
nao me abandonava. A tltima coreografia que tinhamos feito antes dos antincios de lockdown
(no final de fevereiro e inicio de mar¢o de 2020) foi com a musica If the world was ending de
JP Saxe e Julia Michaels. A tradu¢do de um trecho da musica diz mais ou menos assim:

Aquela coreografia foi pensada para ser experimentada em duplas, onde cada uma, com
movimentos que dialogavam e se complementavam, representavam um final dizendo adeus.
E por incrivel que pareca, foi a tltima danca realizada até ser declarada a necessidade de
1solamento social e o Estudio ser fechado. Simbolicamente dissemos adeus através da danga
naquele ultimo processo coreografico presencial.

Acesse a pagina da KHAOS no Instagram para assistir
“Coreografia de adeus”:
https://www.instagram.com/p/B_
DvRD7DHsK/?igshid=MzRIODBiNWFIZA==

ou através do QR code

Apo6s as inquietagdes, medos € compreensdo sobre o que estavamos vivendo, busquei
realizar aulas online, que funcionaram de forma parcial, ndo com o mesmo éxito das aulas
presenciais. Primeiro em funcdo das dificuldades financeiras e mal-estar coletivo que nos
envolvia naquele periodo, como também percebemos que a coluna vertebral do Estidio, sendo
um espago de roda de conversa, abracos, afeto e participagdo colaborativa estava fortemente
abalada nesse outro formato remoto, pois o fato das alunas ndo se verem presencialmente estava
deixando-as muito tristes. Neste momento percebi novamente o quanto para elas todo o trabalho
e relacdes criativas era muito maior do que aprender coreografia e questdes técnicas, mas sim
a necessidade de estarmos juntas, conversando, criando e conectando nossos cotidianos com as
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aulas, transbordando tudo isso em danga.

Entretanto, eu estava muito inquieta em ndo deixar este trabalho morrer, e talvez, mesmo
nessa turbuléncia trazer outras meninas para nossas criagcdes, como também levar até outras
pessoas nossas ideias e for¢a feminina. Entdo, escrevi um projeto para um edital, o qual tinha o
intuito de produzir videodancas a partir da proposta de empoderamento feminino com alunas. A
videodanga j4 era uma experiéncia criativa presente em nosso estudio de forma ocasional, com
algumas criagdes anteriores. Haviamos realizado algumas oficinas pontuais nas quais as alunas
seriam as propositoras das ideias, criando a narrativa e coreografia da videodanca. Um exemplo
de videodanca realizado foi Menina na caixa.

—
—_—
—
—
e
=

 Menina na Caixa”:
https:/lyoutu.be/aFE86Z-
FPuwg?si=no1ri49Umi-
51tew3watch?v=aFE86Z-
S - FPuwg&t=1s
avés do QRcode - ouatravés do QR code -
'r: o - &

.

“Eu acho que o clipe que deu ideia e que ajudou na videodang¢a da
boneca foi o clipe da Melanie Martinez, que é o clipe do DollHouse se

ndo me engano. Me ajudou muito. Quando era pequenininha a gente fez
uma montagem e eu me inspirei muito nesse clipe pra fazer a cena das
bonecas”. (R.S., 2023)

Nestas oficinas, o apoio para as questdes de movimento ficava comigo ¢ a condugao
e compreensdo sobre o processo de produgdo em videodanga ficava com o Denisson Beretta
Gargione - que vinha de forma pontual desenvolver este trabalho comigo no Estudio KHAOS
eventualmente.

Eu j4 enxergava uma poténcia na diversidade de experiéncias criativas para as alunas,
pois percebia que esta multiplicidade dialogava com tudo que eu queria estimular nas meninas,
ampliando percepgdes sobre o fazer artistico, enfatizando também a abordagem contemporanea
de danga ja abordada aqui anteriormente:

A arte do século XX se viu atravessada por questbes que nos
levaram — no limite — a erigir uma danca contemporanea feita de
ovimentos quaisquer em espacos quaisquer de corpos quaisquer
espacos quaisquer. Para além da reconhecida cinese que reune,
lissemos, danca e cinema/video, talvez seja exatamente por
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s estratégias com que nos esforcamos para instituir
esta dimensao do qualquer no movimento, no corpo

e podemos prolongar, para a tela, um tratamento

a videodanca o alcance que elatem hoje. (CALDAS,

Agora, entdo, o que eu sentia necessidade, era incentivar uma experiéncia em
videodanca a partir das perspectivas contemporaneas em danca, abragando a poténcia do
trabalho de empoderamento feminino que tinhamos desenvolvido nos Ultimos anos. Se fazia
fundamental manter a proposta pulsante e sobrevivendo em tempos tao dificeis. Inclusive, via
nessa oportunidade uma maneira das alunas extravasarem suas emogoes € tensdes deste periodo
pandémico em forma de arte. O projeto foi contemplado e fiz uma chamada coletiva para
adolescentes que tivessem interesse em participar. Apareceram meninas interessadas da cidade
de Canoas (onde eu moro e que até entdo nunca tinham feito aula comigo), como também
algumas de minhas alunas do Estadio KHAOS, em Montenegro, para participar.

Para este processo criativo fizemos reunides online e o disparador de criacdes de
movimentos foram os dudios gravados com os poemas da apresentacao de 2018. A ideia era que
a poesia feminista estimulasse as meninas a se expressarem, criando novas ideias e perspectivas
a partir de uma proposta agora em videodanca. Como a pandemia nos colocou em necessidades
de contato virtual, o video acabou sendo um caminho de realizacao de atividades. Além disso,
pensei muito sobre como manter este trabalho vivo, circulante para que, de alguma forma, ele
chegasse também até outras pessoas que nao fossem necessariamente da cidade de Montenegro,
as quais tiveram oportunidade de presenciar as apresentagdes produzidas por nos.

Entdo, aqui a poesia foi resgatada e voltou para cena, sendo um motor criativo para
as participantes da oficina criada durante o isolamento social. Além dos encontros online,
criamos um grupo no whatsapp onde mandei informagdes para estimular as movimentagdes,
inclusive os dudios dos poemas. A partir disso, elas eram instigadas a representar com o corpo
de que formas a poesia reverberava nelas, buscando expressar de diferentes maneiras, dentro
das artes cénicas, aquelas sensagdes, perpassando inclusive por suas experiéncias pessoais e
subjetividades. Combinamos que elas produziriam diversos pequenos videos e me enviariam,
depois, eu iria buscar fazer uma concepgao e linha narrativa dos mesmos. Na época, em funcao
dessas necessidades tecnologicas que a pandemia exigiu, busquei auxilio com meu companheiro
e colega de trabalho Denisson Beretta Gargione, para estudar e aprender mais sobre montagem
de videos e edi¢do. Dessa forma, pude mergulhar com minhas alunas num processo criativo a
distancia, mas conectadas, imaginando juntas possibilidades, potencializando um universo de
expressao feminina em telas - € eu me sentia dangando com elas nos processos de montagem
do video:

so de montagem possibilitava (a ainda possibilita) a

ginario relacional que nao tinha, a principio, nenhum

M a percepcao cotidiana. Aqui prevalece o campo

lacao de uma nova realidade, mais relacionada
(VIEIRA, p.22,2012)

Juntas pudemos viabilizar as criagdes audiovisuais, que resultou em quatro videodangas
do projeto: Onde eu me encaixo; Poeira de estrelas; Esse brilho ¢ meu; Vocé € seu proprio
farol. Depois criamos mais uma videodanga chamada Em busca de mim dentro da mesma
proposta numa parceria com o SESC Montenegro, e por fim, mais uma videodanga chamada
Sementes num projeto em parceria com a prefeitura de Montenegro, mas esta ultima focada nas
discussdes ecofeministas:



A poesia veio para a cena através das telas durante a pandemia, sendo a principal
instigadora de ideias, motivando movimentos e propondo mais experiéncias empoderadoras
através da danga, bem como reflexdes dentro das discussdes feministas.

Como resultado tivemos neste periodo a producao de seis videodangas que conseguiram
reverberam e dar continuidade ao trabalho de Empoderamento Feminino através da Danga que
desenvolvi a partir do Estidio KHAOS. De alguma forma, foi possivel ter novas experimentagdes
e registros de frutos vindo desta pesquisa e processos criativos. E, acredito eu, que talvez voce,
leitora, possa ter uma boa visualizacdo e compreensdo do trabalho que desenvolvi com as
alunas através destas videodangas. Por isso, te sugiro que acesse os links disponiveis por aqui
para emergir nesse universo.
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Conforme comentei, uma das maiores frustragdes desse periodo pandémico foi a auséncia
de nossas rodas de conversa, caracteristica marcante no trabalho desenvolvido no Estudio
KHAOS. Durante as entrevistas para esta pesquisa, ficou muito evidente a importancia que estes
momentos tinham para as alunas. Além de serem importantes no processo colaborativo criativo,
as rodas de conversa eram um meio para compartilhar questdes pessoais e coletivas, retomando
inclusive uma ferramenta importante do movimento feminista de base. Bell hooks fala sobre
os grupos de conscientiza¢do, local onde mulheres faziam compartilhamentos, buscavam
conhecimento, trocavam ideias e potencializam a luta feminista. Vejo um entrelacamento do
que eram esses grupos de conscientizagao com o que chamamos de roda de conversa no Estudio
KHAOS.

Estes espacos informais de dialogo se fazem necessario para a aproximagao de mulheres
umas com as outras, bem como com informagdes e compreensao sobre 0 movimento feminista.
Torna-se uma ferramenta importante no trabalho de base, que pretende promover espacos de
escuta e conhecimento. Hooks, inclusive fala da problematica que foi a migragao destes grupos
para as universidades, afastando-se do trabalho de base em locais descentralizados, acessiveis
e de didlogo simples:

Essa reflexdo proposta por bell hooks s6 me foi percebida durante a pesquisa para o
mestrado, quando fui instigada a ler e me aprofundar mais sobre diversas discussdes. Quando
me dei conta da complexidade dos estudos de género e dialogos sobre as pautas feministas
presente dentro das universidades, senti que caminhava a passos de tartaruga com alguns
assuntos nas aulas. Entretanto, ao analisar e refletir com bell reiterei a importancia de se fortalecer
um trabalho de base, onde fosse importante promover pequenos grupos de conscientizagao,
partindo de questdes mais simples, para depois ir complexificando-as conforme o trabalho
fosse amadurecendo. “O desmantelamento dos grupos de conscientizagao praticamente apagou
a noc¢do de que € necessario aprender sobre feminismo e fazer uma escolha consciente sobre
aderir as politicas feministas e se tornar uma pessoa que defende o feminismo” (HOOKS, 2019,
p-29). De fato, se faz necessario aproximarmos teoria da pratica, € os conhecimentos produzidos
nos ambientes académicos, das comunidades.



“Acho que as conversas me ajudaram muito, assim, a me abrir mais pra
falar, e como ajudou na questao social pra mim conseguir me abrir, falar
com minhas amigas, a gente conseguia compartilhar problemas da nossa
vida e achar uma solugao juntas, e eu acho que isso foi muito Importante
Pra Mim porque ajudou muito” (R.S., 2023)

“Eu percebia as questoes de feminismo no estudio exatamente nas rodas
de conversa. As rodas de conversas, elas poderiam ser s6 da nossa turma,
elas poderiam ser sé de outra turma, ou elas poderiam ser eventos que
unissem varias turmas, e isso nao significava que a turma de algumas de
13 anos nao podia se misturar com as alunas de 14 anos porque sao rivais.
Tava sempre colocado claramente as questoes feministas principalmente
na questao da sororidade, de quando a gente estivesse na coxia todo
mundo se ajuda, todo mundo conversa, pra todo mundo pra tranquilo em
cima do palco” (D.R., 2021)

“Eram uns bate-papos legais. Alguns, as vezes, a gente desabafava
mesmo, falava um pouco sobre relacionamentos abusivos ou téxicos.
(...) A gente sentava e conversava, saia pensando. Algumas conversas
a gente saia bem pensativa, outras era pra deixar a gente bem animada
também. Ai uma passava a experiéncia pra outra, entiao saia sempre com

alguma informagao, com alguma coisa boa. As vezes nio tio boa, porque,

tipo “Ah! To passando por isso”, entdo nao é algo legal sabe, tu descobrir
que as vezes isso nao é realmente bom... porque a pessoa ta fazendo
comigo... Entao é aprendizado”. (M.B., 2022)

Eu aprendi muito com minhas alunas nas rodas de conversa. Este espago de acolhimento
e respeito possibilitou muitas trocas, € aos poucos, a grande maioria das alunas se sentia a
vontade para conversar, trazer suas questoes. E nestas trocas percebiam como varios problemas
se relacionavam, entendiam que muitas vezes eles eram reflexos de estruturas sociais, culturais
e histdricos. E, assim, o slogam “o pessoal é politico” fazia cada vez mais sentido. Além
disso, as conversas eram motores criativos ¢ a forma tanto de lidar com os problemas, quanto
problematizar eles através de coreografias. Existia uma catarse individual e uma manifesta¢ao
coletiva para movimentar as estruturas no nosso microcosmo.



“0 Estudio me ajudou muito. E eu percebo assim, na escola, em lugares
publicos, que a gente nao tem a mesma liberdade de expressao em certos
lugares como eu tinha no Estudio. A questao de eu opinar, principalmente,
dar minha opinidao, em muitos lugares eu tenho que ficar maos quieta”
(R.S., 2023).

“A gente dancava nisso vinha um assunto, ou profe vinha e falava “a
amiguinha aqui quer contar alguma coisa”, ou nao ta se sentindo bem. A
gente meio que puxava a profe lado assim: “profe vamos conversar um
pouquinho, nao t6 legal, eu ndo té6 entendendo o que ta acontecendo com
a minha vida, nao t6 entendendo como que eu posso agir ou nao. muitos

estavam comegando a namorar, entdao era meio importante a gente fazer

a nossa rodinha. A profe marcava as vezes assim “Ah! Hoje vai ter um
bate-papo, pode todo mundo vir”’. E as vezes levar alguém também de
fora até pra ver como que era o processo, e as vezes a gente escolhia um
assunto” (M.B., 2022)

“Nas conversas a gente discutia sobre sororidade, sobre companheirismo
entre as mulheres, sobre como a gente poderia ajudar a mulher que ta
passando por uma situagao de um relacionamento téxico e talvez de
agressao fisica dentro de casa. Entao a gente sempre conversava, a
gente sempre dangava essas questoes, e sempre tava muito claro pra
todo mundo, de todas as turmas, que a gente tinha que apoiar umas as
outras, tanto na rua , quanto na rede social, quando na coxia antes de
entrar no palco. Entao era muito claro essas questoes feministas dentro
do estudio” (D.R., 2021)




3.7 COM PARTILHAMENTOS
E ATRAVESSAMENTOS
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E possivel visualizar uma rede de conexdes e atravessamentos que ocorreram através
do Estidio KHAOS em sua existéncia politico-artistico-educativa. Um dos pontos que gostaria
de destacar em funcdo de sua poténcia e significados artisticos e afetivos € nossa relagdo com
o trabalho-pesquisa-performace Cuidado Mulheres Trabalhando, concebido pela artista e arte-
educadora Lis Machado. A aproximagao entre o Estuidio KHAOS com este trabalho aconteceu
em 2018, quando este projeto estava engajado de maneira muito intensa nas redes sociais, se
desdobrando através do que Lis chamou de ritos de aproximagao, com a itinerancia das placas
de transicao:

Cuidado Mulheres Trabalhando é um projeto artistico idealizado Lis 3
Machado (Marlise do Rosario Machado), que visa instigar o olhar$
mulheres sobre si e sobre as que as rodeiam, através de performances

L]
registros visuais. Tais registros sado realizados emrelagao a umdispositivo

itinerante (fisico ou digital) - placa amarela e preta de Cuidado Mulher
Trabalhando, de forma colaborativa. O projeto existe desde 2018, j
contou com a participagdao de mulheres de varias regioes do Brasi €
exterior, e tem o ciberespago como seu principal espago expositivo. (Por
Lis Machado)

Ao me deparar com o trabalho de Lis e conhecer o Cuidado Mulheres Trabalhando,
fiquei encantada ao saber que a concep¢do do mesmo estava relacionada com a importante
necessidade de demarcagdo de locais, situagdes e/ou agdes onde mulheres protagonizavam
criagdes, vivéncias e sobrevivéncias. Um trabalho que buscava combater a invisibilidade das
mulheres, registrando suas experiéncias desde agdes cotidianas até produgdes artisticas. Entdo,
entrei em contato com a Lis (que eu ja conhecia em funcdo de nossa formacdo na mesma
universidade — UERGS), para saber mais sobre a proposta, e neste didlogo compartilhei com
ela a existéncia do Estidio KHAOS e todos meus desejos e vivéncias neste espaco. Estava
entdo tracada a partir dali uma conexao muito bonita e uma das placas itinerantes do Cuidado
Mulheres trabalhando viajou até¢ mim.

b

“Diante, ou no meio de todas estas coisas, um desejo crescia: criar um
espaco de afirmagao estEtica, poética e politica, ndo s6 do meu trabalho
e existéncia, mas do trabalho e existéncia de outras mulheres. Era u$
ideia, ainda turva, mas que era atravessada pela imagem de uma pla

L ]
ainda nao vista, em nenhum lugar por onde eu andara...”

“Os processos inicialmente visavam uma breve itinerancia das 4 placa%

para que na sequéncia, estas se reunissem novamente, com o objetivc Y

de demarcar em um espago publico, um Rito Performatico. A itinerancia




foi dado o nome de Ritos de Aproximacgao. Para a efetivagao desta etapa,
foram elaborados protocolos para registros visuais, a serem postados

compartilhados, tanto nas redes do projeto, quanto nas paginas pessoa :
das mulheres participantes: também chamadas de colaboradoras, dentro

do processo”. (Por Lis Machado) P

A chegada da placa itinerante do Cuidado Mulheres Trabalhando no Estidio KHAOS
somou-se de maneira muito potente aos nossos registros fotograficos j& comentados
anteriormente. Duas proposi¢des politico-artisticas, concebidas por mulheres, somaram forgas
e se entrecruzaram, produzindo imagens e experiéncias criativas-empoderadoras. A placa
itinerante acabou ficando no Estudio e fez parte de diversos momentos, como também decorou
nosso espago. Varios registros fotograficos foram compartilhados com Lis Machado em 2018,
e estes foram acrescentados no seu proprio trabalho, relatando sobre as reverberagdes da placa
em nossas aulas de danca. Em 2019, no espetaculo We Can Do It do Estiidio KHAOS, a placa
veio para cena, €, num momento de transi¢do, uma aluna que representava Naomi Parker Fraley
carregava ela consigo, demarcando este espaco protagonizado por mulheres através da arte.

Outra conexdao que gostaria de destacar aqui e que possibilitou o renascimento do
Estudio KHAOS pdés-pandemia foi a parceria realizada com a artista e arte-educadora Rita
Réus, no Jirau das Artes, também localizado em Montenegro.

“O Jirau das Artes é um espago Cultural, focado em processos,
experiéncias e vivéncias em artes. Um espaco que recebe seus parceiro
para desenvolverem projetos de aprendizagem, de ensaio, pesquisa %
mostra” (Rita Réus, 2023).

Conversando com Lis Machado apds as turbuléncias vivenciadas no periodo de
isolamento social fiquei sabendo através dela que a Rita Réus estava abrindo o Jirau das Artes.
Rita também era uma pessoa que eu ja conhecia também em fungdo dos cursos de artes da
UERGS. Conversamos, entdo, sobre uma possivel parceria entre o Jirau das Artes ¢ Estadio
KHAOS para um retorno (em um formato menor) da proposta de Empoderamento Feminino
Através da Danga.

“Eu conheci o Estudio KHAOS por intermédio de minhas alunas. Em 2018
eu dava aula para o ensino médio e algumas alunas faziam danca
Estudio. Na época tentei organizar um modo de levar a dang¢a das meninas
até a escola, mas nao consegui encaixar nos horarios da instituicao.
Contudo, ao final do ano pude conferir o trabalho em uma mostra realizaar(

no Grémio gautcho. Eu fiquei encantada com a proposta do trabalho, cor

).




o modo como as meninas demonstravam
ver a diversidade de corpos e idades %es

r
>

“Posso falar dos elementos que percebo do tra
nado da conta de toda a construgao, sa verbe
consistente. Assim, posso citar o modo como a

utilizando-se de meios convencionais...Mas me toc
grupo que dangou se colocando em uma posigcé ativa, c
e nao apenas como executores. Enquanto artista e profess
possibilidade da Arte dar voz para aqueles que est# imers
processos” (Rita Réus, 2023).

Em 2022 retomamos as aulas presenciais entre agosto e dezembro. Ao final do ano,
conseguimos realizar uma pequena mostra de nossas experiéncias daquele periodo resgatando
aos poucos o trabalho que tinha sido interrompido pela pandemia. Em 2023 também fizemos um
pequeno periodo de aulas, mas ndo consegui dar grande continuidade ao trabalho em funcao de
outras demandas profissionais e pessoais deste momento, e esta auséncia dangante tem me feito
muita falta. Entretanto, temos realizado entre 2022 e 2023 alguns encontros também no Jirau
das Artes para as entrevistas desta pesquisa com minhas alunas-colaboradoras, o que reforca os
vinculos, aquece o coracdo e alimenta este trabalho.






Costumo ser do tipo de pessoa que se empolga muito com ideias e trocas. Alguém que
gosta de conversar e dangar, e de preferéncia alterando constantemente estas duas agdes. O que
eu vivenciei no Estidio KHAOS sempre teve grande valor pra mim e eu desejava imensamente
compartilhar estas experiéncias com outras pessoas, por isso nasceu esta pesquisa de mestrado,
0 que agora possibilita que vocé, leitora, esteja aqui comigo. Gostaria muito de alternar essa
leitura em forma de dissertagdo com dancga e escuta, ouvindo suas experiéncias € percepcoes
sobre 0 que escrevo aqui, a0 mesmo tempo que experimentamos movimentos ao som de uma
musica. Queria te trazer para dentro do Estudio KHAOS e te oportunizar vivéncias conjuntas.
Espero que, em alguma medida, vocé tenha conseguido se conectar com esta proposta que
dissertei por estas paginas.

Tudo que presenciei como arte-educadora por 14 tem um valor inestiméavel para mim e por
isso a ansiedade de transformar tudo aquilo numa reflexdo, ampliar as percepgdes ja existentes,
desbravar de outras maneiras as experiéncias 14 vividas, e que também, dessa forma, pudesse
alcangar mais pessoas, bem como adentrar no ambiente universitdrio com estas proposigoes
e compartilhamentos. De fato, eu estava animada e saltitante por este momento. Entretanto,
durante o percurso académico, logo no inicio da pds-graduagdo, despertei insegurangas sobre o
mérito da minha pesquisa, questionei meus fazeres e saberes, repensei minha condugdo enquanto
arte-educadora. Senti-me desafiada a defender, legitimar e embasar muito bem teoricamente
meu trabalho, por isso tantas autoras e citagdes dialogam aqui comigo. Eu precisei estudar, me
calcar de estruturas firmes e entender muito bem varias discussdes para ter uma base solida de
reflexdo. Quando trabalhamos com arte, parece que sempre precisamos justificar muito bem
o que fazemos e por que o fazemos (muito mais do que em outras areas de conhecimento),
além de termos que reiterar a importancia de nossas praticas para todo mundo — o tempo todo.
Temos que provar nosso valor profissional, nossas capacidades, nosso curriculo e explicitar
constantemente a necessidade da arte na sociedade, relembrando sempre o poder transformador
que ela tem em diversos contextos. Precisamos relembrar que a arte vai para além do lazer,
e como ela ¢ significativa para expressao individual e coletiva, na celebracao e expressao de
diversidades e instrumento de reflexdo social, bem como uma ferramenta de transgressao a
normas vigentes. E, de vez em quando, ainda nos reafirmarmos diante de nossos proprios pares
para furarmos bolhas e sermos vistos de fato. Um exercicio constante, desafiador e por vezes
exaustivo.

Além disso, muito do desenrolar e da constru¢ao da minha teoria se deram durante o
periodo da pandemia, entdo eu me sentia muito s, porque o isolamento social levou minhas
alunas para longe de mim, e me obrigou a desfazer a estrutura fisica que tanto acolheu nosso
grupo. Sozinha, distante e sem os abragos, questionei o trabalho, minimizei sua importancia,
sofri com as perdas e desenvolvi dividas. Porém, a pesquisa feminista foi me ensinando a
valorizar as experiéncias pessoais e vivéncias coletivas, defende-las diante de outros julgamentos
externos, a olhar para meu trabalho sobre outra perspectiva, o que fez com que ele ressurgisse
e recuperasse forca. Percebi que, mais do que a construcdo da pesquisa, era necessario ver o
quanto ela impactava (ou tinha impactado) um coletivo, o quanto ela movia um trabalho de
base, o quanto ela nao se fechava em si mesma, dentro de uma teoria rigida e quadrada que
limitava seu acesso por outras pessoas. Aos poucos eu me fortalecia, e fortalecia junto nosso
coletivo e vivéncias:



Apobs o momento inicial das disciplinas do mestrado, o aprofundamento teérico e as trocas
com colegas e professores fui retomando a confianga, mas foi quando comecei a escutar minhas
alunas nas entrevistas que meu cora¢do de fato acalentou, foi onde eu mesma pude perceber
novamente o que eu estava tendo dificuldades de enxergar durante este caminho académico.
Foi ao ouvir minhas meninas que recuperei o folego e alimentei minha alma. Percebo que
foi gragas a esta pesquisa que me senti mais fortemente impelida a ndo soltar as maos delas
nestes tempos turbulentos, a ndo nos abandonarmos, pois eu sempre reiterava nas trocas de
audios e mensagens do whatsapp: “gurias, vocés nao estao fisicamente comigo nesta pandemia,
mas vocés seguem fortemente comigo na minha pesquisa € no meu coragdo. Estou longe, mas
extremamente proéxima de vocés, falando sobre nos, pensando sobre nos e revisitando tudo que
vivenciamos. Vocés estdo comigo como sempre estiveram, e por diversos motivos”.

Durante os processos de escrita, revisitando videos de apresentacdes, textos escritos por
elas no formulario, trocando conversas no whatsapp e assistindo diversas vezes as entrevistas,
eu chorei bastante. Chorei pelo luto que a pandemia trouxe, chorei pelas perdas, pela distancia...
Chorei de emogd@o ao pensar em tudo que criamos, chorei de orgulho, chorei de saudade e
chorei por gratiddo enquanto elas me ajudavam a relembrar da importancia de nosso trabalho
juntas. Choros tristes e choros alegres. Lagrimas que lavavam e renovavam. Ao sairmos de
uma comunidade, de um ambiente informal de trocas, de um coletivo, € adentrarmos em
terras universitarias parece que vamos nublando as vivéncias € nos preocupando quase que
exclusivamente com as referéncias tedricas, com os questionamentos, com a metodologia, com
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o olhar de estrangeiros e nos afastamos daquilo que de fato iniciou todo movimento, € do que
de fato torna-se a razdo de ser das coisas. Acredito que a pandemia e a auséncia fisica das
minhas parceiras acabaram dificultando minha autoafirmacdo enquanto pesquisadora e arte-
educadora em alguns momentos, mas ao mesmo tempo foram as palavras delas que me acolhiam
e motivavam para reafirmar nossa importancia artistica e coletiva. Eram elas que me colocavam
de volta nos trilhos, mesmo sem perceber. Por isso, vejo que o processo da pesquisa, cumpriu
seu papel, pois foi através dele que encontrei as percepgdes que eu precisava, que eu entendi o
quanto o trabalho de empoderamento feminino através da danca foi significativo e importante
pra elas — e para mim. E mais, foi por causa e através da pesquisa que encontrei repostas para
mim mesma. Saciei questionamentos que eu mesma nem sabia que teria, e pude enquanto
pesquisadora, acalentar a arte-educadora que se debatia dentro de mim nestes tempos dificeis.
De forma sofrida, mas necessaria, compreendi em outras camadas a relagdo das discussdes
feministas que reiteram o valor dos coletivos e a forca transformadora que a arte, aliada ao
feminismo, pode ter. A pesquisa tinha sido pensada para refletir as experiéncias realizadas com
elas, para elas, mas acabou sendo também por mim, muito mais do que eu imaginava. E essas
percepcdes so reforcavam as conexoes estabelecidas pelo movimento feminista entre o pessoal
e o coletivo, num fluxo incessante e infinito.

Partindo para analises mais especificas, ouvindo os relatos e tragando paralelos com
meu atual momento enquanto arte-educadora, reafirmei a importancia do Estudio KHAOS ter
este “atendimento personalizado”, onde a artista e arte-educadora que desenvolvia a proposta
em sala de aula, era a mesma que geria o espaco como um todo e conduzia cada uma das
turmas. Percebi que nem sempre € possivel aplicar uma forma de fazer e pensar um trabalho
se 0 ambiente como um todo ndo ¢ pensado daquela mesma forma. Nao ¢ possivel replicar
um trabalho tdo peculiar em espagos aleatérios, com outras alunas, quando o proprio espago
ndo ¢ pensado para aquela condugdo. Durante o mestrado fiquei em conflito por estar falando
do Estadio KHAOS e sua metodologia e ndo conseguir levar tudo aquilo para outros lugares,
em outras cidades. Encontrava-me numa sensacao de contradi¢do entre experiéncias diferentes
(passada e do momento presente), querendo desesperadamente dar continuidade ao que eu ja
havia realizado no Estudio KHAOS em novas vivéncias profissionais, mas ao mesmo tempo
sentia-me um pouco bloqueada, desconectada, solitdria e sem todos recursos dos quais eu
necessitava. Foi entdo que percebi que a concepgdo do espago € extremamente necessaria para
este alinhamento e que o Estidio KHAOS era do jeito que era porque minha condugao, dire¢ao e
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administracdo estavam simultaneamente articuladas e nos diversos grupos. Mesmo que existisse
uma permissividade e liberdade criativa no estudio - onde sempre era possivel recalcular a rota
e decidir coletivamente os rumos das atividades - existia também uma maneira de se pensar a
experiéncia, um fio condutor que percorria as praticas e uma identidade arte-educativa muito
singular, que abragava um fazer e pensar politico-feminista-dangante:

Eu ja tinha um pouco desta compreensdo quando estava desenvolvendo as propostas
do Estiidio KHAOS e decidi que ndo haveriam outras professoras no local (com excegdo da
professora Camila Pasa, que deu aulas de teatro no primeiro ano do Estidio), apenas algumas
colaboragdes pontuais em workshops ou momentos especificos, mas que as aulas de danga
seriam conduzidas prioritariamente por mim, pois eu percebia que as relagdes afetivas e a forma
de construir as aulas estavam diretamente conectadas a proposta, consequentemente ligadas a
mim. Minha angustia foi quando eu percebi que ndo conseguiria “fazer acontecer o Estudio
KHAOS” tao facilmente em outros lugares, em novas experiéncias profissionais posteriores,
quando era ainda eu mesma a professora. Sentia que algo fracassava, gerando um conflito
interno, uma sensagao de contradi¢do com a pesquisa. “Precisamos ser capazes de acolher certos
desconfortos intelectuais, politicos e psiquicos, de considerar inadequados e at¢ mesmo derrotistas
determinados tipos de solu¢des luminosas aos problemas que nos colocamos” (HARDING,
2019 p.101). Precisei, portanto, de discernimento e reflexdes profundas para reafirmar que o
Estudio KHAOS tinha sido elaborado de forma complexa, colaborativa, gradativa, a partir de
uma perspectiva artistica e feminista e com um olhar sensivel que ndo poderia ser simplesmente
copiado e colado em um outro espago aleatorio ja existente, em outras experiéncias educativas.
Como eu mesma defendia, um trabalho de base requer um engajamento dedicado, atento e
diferenciado para ser construido. E se algo ¢ autoral e bastante singular, ndo pode simplesmente
ser replicado de forma instantdnea em outro ambiente educativo que ja estda em andamento,
desenvolvido a partir de outros valores, ideias € com inumeras pessoas que tem prioridades
diferentes da sua. Eu precisei de paciéncia e carinho comigo mesma para lembrar-me que o
Estudio KHAOS foi uma experiéncia unica e diferenciada e que eu ndo poderia carregar toda
aquela complexidade comigo numa “mala” para reproduzir em outro lugar, até porque, sendo
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eu ainda a mesma pessoa em diferentes espacos, ele foi criado e desenvolvido por diversas
maos e coragdes de forma colaborativa, e agora elas estavam um pouco mais distantes de mim.
Isso ndo queria dizer que o trabalho de Empoderamento Feminino através da Danca ndo possa
ser desenvolvido em outros grupos e lugares, mas entendi que muitas coisas precisariam estar,
no minimo, alinhadas para que ele possa acontecer. Seria importante ter paciéncia, dialogo,
escuta, liberdade criativa e expressiva, desejos e valores que se conectassem para iniciar um
possivel novo ciclo em algum outro espago. E, talvez, eu precisasse de um pouco mais de calma
e paciéncia para ver tudo isso ressurgir, para que eu pudesse bailar essa danga novamente.

No meio desse conflito e percepgdes, foi um alento encontrar no Jirau das Artes (conforme
comentado no capitulo anterior) uma oportunidade de me reencontrar com minhas meninas e
buscar reconectar meu trabalho de Empoderamento Feminino através da Dancga por 14 — no
segundo semestre de 2022. Rita e eu compartilhdvamos de desejos e inspiracdes semelhantes,
ela também ja conhecia meu trabalho e abriu as portas de seu novo espaco para mim, o que
possibilitou a criagdo de um percurso paralelo um tanto florido. Infelizmente, em funcao das
minhas possibilidades e compromissos do momento, este ressurgimento aconteceu de forma
menor e mais pontual, mas possibilitou me reconectar com algumas de minhas alunas. Através
desta parceria, pude me reaproximar delas, ter novas pinceladas de experiéncias criativas.
Obviamente minhas ansiedades vieram a tona novamente quando fui percebendo que ndo era
possivel simplesmente continuar o trabalho de onde tinhamos parado em margo de 2020. Agora,
era um outro momento, com novos desafios, um grupo reduzido de meninas e muitas questdes
que borbulhavam no pés-pandemia. Mas, para mim, e para algumas delas que puderam estar
junto, foi um novo respiro, um aconchego e uma nova porta que se abria para fazer renascer
o trabalho. Entretanto, neste retorno, percebi que - mesmo que o mundo estivesse diferente, e
cada uma de nds trouxesse desgostos e cicatrizes do periodo da pandemia - a semente havia
sido plantada, e muitas coisas surgiam naturalmente como se despertassemos algo que s6 estava
adormecido, pois as relacdes e compreensao da proposta estavam 14, como uma pequena chama
a brilhar.

Outro ponto relacionado a questdo discutida acima foram algumas percepgoes das alunas
que surgiram nas entrevistas. Ao se distanciarem do Estudio, vivenciarem a pandemia e também
adentrarem em novos ambientes sociais como mudangas de escola, empregos, faculdades, etc.,
alunas relataram o quanto perceberam uma dificuldade em encontrar na sociedade espacgos
como aquele construido por nds. O contraste com outros lugares e a auséncia deste ambiente
acolhedor e criativo no isolamento social fez com que muitas tivessem uma nova dimensao do
que tinhamos vivido por 14, percebendo mais nitidamente o quanto o Estidio KHAOS tinha sido
significativo para elas, como também como era dificil encontrar outros lugares semelhantes a
este em seus cotidianos.

“Eu acho que agora que eu t6 maior - comecei a dangar com 6 anos, em
2016, e eu fago 14 esse ano - acho que mudou muito a minha percepgao.
Eu acho que no estudio, como eu falei , a professora presava por essa
questao da sororidade... E eu achava legal o assunto, mas nunca foi
tao impactante pra mim quando era menor. Achava legal, mas pra mim
eu achava que era mais uma questao de uma mensagem pra passar,
assim na questao superficial. Mas hoje que eu sou maior eu vejo que é
muito importante isso, principalmente agora convivendo na escola, que

a gente vira adolescente, comega a questao de crescer... E como tem
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rivalidade feminina! A gente vive hoje em dia com isso. Eu acho que é
muito importante trabalhar isso desde pequena, da questao da rivalidade
feminina, porque todas nés temos que ser Unidas, entao foi uma questao
que eu percebi quando eu cresci, eu percebi o quao importante é a
questao da sororidade, de uma ajudar a outra” (R.S.,2023).

“O que eu vivi no estudio e reverbera na minha vida pessoal hoje...
porque o estudio ele contribuiu pro meu crescimento pessoal e ta
contribuindo até hoje que eu ndo estou mais no estudio. Estou vivendo

outras experiéncias, em outro estado e em outras escolas, com outras

pessoas, e o estudio ele vem comigo até hoje como uma inspiragao”.
(D.R., 2021)

O vécuo ocasionado na pandemia, a dissolugdo do espago fisico que tinhamos e a caréncia
de ambientes artisticos e de compartilhamentos fez com que houvesse uma maior percepgao
das experiéncias e impactos positivos que o Estidio KHAOS causou nas participantes. E,
novamente, essa mesma sensacdo trazida por elas, reverberou em mim também, como se
fossemos todas viuvas enlutadas por esta perda, e ndo fosse algo possivel de ser substituido. E
aqui eu me reencontro com as questdes propostas no inicio da pesquisa: ““Como a danca pode
ser uma ferramenta para questdes importantes relacionadas as mulheres na contemporaneidade?
Como aproximar as discussdes feministas do cotidiano de uma aula de danca, relacionando
teoria e pratica?”, “De que maneira uma proposta em danca embasada na pedagogia feminista
pode contribuir para o empoderamento dos corpos e para ampliagdo das reflexdes feministas?”,
“Como que as experiéncias em danga no estidio KHAOS contribuiram para compreensao das
alunas a respeito das discussdes feministas?”’.

Ao analisar os relatos que elas trouxeram durante a pesquisa - as percepgoes, auséncias,
reverberagdes, saudades e lembrangas - percebi que as respostas para estas perguntas se
articulavam constantemente dentro das falas das alunas, e que a concep¢do de uma pedagogia
feminista para danca, bem como as discussdes feministas propostas nas experiéncias artisticas,
transbordaram para nossos cotidianos fazendo com que as experiéncias pessoais no Estadio
KHAOS estivessem costuradas com os discursos de cena. Nao eram necessariamente uma
resposta isolada para cada pergunta, mas uma trama de reflexdes conectadas que percorriam
as vivéncias, novamente passando pela ideia do pessoal ¢ politico proposto por Carol Hanisch.

Durante as entrevistas percebi o quanto o vazio da auséncia de nossos encontros se
aprofundou. Quanto mais elas se aproximavam de outros ambientes sociais, mais as nossas
lembrangas retornavam, mais ainda elas entendiam do haviam feito parte. As aulas no Jirau das
Artes em 2022 fizeram com que os coragdes se acalentassem, que pudéssemos dar um mergulho
no nosso microcosmo novamente e reviver o afeto deste retorno foi bem especial. Volta e meia,
fazemos encontros apenas para nos vermos, € em funcao da propria pesquisa, o que acaba sendo
uma oportunidade para aquelas que ndo conseguiram participar dessa experiéncia dangante de
retorno possam também estar juntas conosco para compartilhar e abragar. Sinto que existem
muitas conexdes que nos movem para além das aulas, mas que foram construidas por causa das
aulas, por causa da danca em primeiro lugar.
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“O estudio é mais do que pedras, do que concreto, do que uma construcao,
é mais do que aquele espaco, € mais do que esse espago, por conta que
€ aquela conexao que a gente acabou criando... A gente sabe como,
mas ninguém sabe como também. A gente criou conforme a gente foi
desenvolvendo coreografias, conversando, interagindo, mas ao mesmo
tempo a gente ndo sabe como que essa conexao se transformou nisso. A
gente s6 sabe que existe. E quando eu digo isso, é o Estudio. Que estar
em um ambiente no qual tu se sente respeitado, que se sente acolhido, tu
sente que aquelas pessoas te entendem ou minimamente te respeitam...

E uma coisa, assim, totalmente incrivel por conta que naquela época eu

nao tinha nogao que eu tenho hoje, de como lugares assim e pessoas
assim, grupos assim, é dificil de se encontrar... Em ambientes que sao
dessa maneira, te respeitam, compreendem, que se sente acolhido... Sao
coisas raras que quando a gente encontra...Nao vale a pena perder uma
conexao com algo dessa maneira” (N.P.F., 2022)

Eu sempre quis criar um espago de expressdo, uma experiéncia artistica para além de
técnicas ou estilos de danga. Um local de reflexdo, existéncia humana e artistica. E quando ouvi
diversas vezes nas entrevistas que elas sabiam que nas nossas aulas elas poderiam “colocar tudo
pra fora” dangando, ou que ali elas seriam ouvidas e acolhidas, tudo fazia muito mais sentido.
Eu sentia paz. Minhas alunas colaboradoras me mostraram que elas nao s6 entenderam bem a
proposta de empoderamento feminino através da danga, mas elas aproveitavam aquele espaco
ao maximo, elas se entregaram, elas também viam sentido naquela experiéncia. E talvez, aquela
vivéncia para elas tenha sido mais significativa do que eu imaginava. Elas compreenderam
a arte como ferramenta de reflexdo e libertacao, e nao se limitaram as aulas como um local
para aprender apenas passos de danga. Perceberam o todo, e a importancia de cada parte, ndo
isoladas, mas atuando de maneira conjunta, numa forga motora criativa e afetuosa:

Mudancas na pedagogia da danca mudarao a arte, talvez de maneira
significativa. Nao sabemos ao certo que mudang¢a uma pedagogia
feminista pode estimular. Imagino que deva haver mais diversidade

ais espaco na area para visoes individuais. (STINSON, 1995, p.87)

Ouvir cada uma das minhas alunas foi importante para me fazer acreditar no trabalho
novamente. Quando iniciei a pesquisa, imaginava que pudesse instiga-las a perceber a
importancia de tudo que fizemos, e em determinado momento, era eu aflita e desacreditada,
que voltava a fortalecer nossas vivéncias porque elas mesmas me mostravam o quao importante
tudo tinha sido para elas. Eu queria instiga-las a falar para construir a pesquisa, mas ao final
era eu precisando ouvi-las para compreender novamente porque estdvamos aqui, porque eu
estava na academia, e, nessa escuta, elas me mostravam que eu ndo precisava mais duvidar,
pois ja tinhamos fatos e lembrancgas suficientes que reiteravam a for¢a de nossa experiéncia.
“Minha memoria serve como um fluxo de ideias entre as minhas experiéncias pessoais do



passado e as possibilidades de repensar o presente, tendo como ponto de partida as inumeras
interacdes com outras imagens e artefatos culturais das mais variadas ordens” (CUNHA, 2010,
p.104). Recordando juntas — com imagens, lembrangas, apresenta¢des — pudemos construir esta
pesquisa.

“[O Estudio KHAOS] Foi o que formou minha adolescéncia, me motivou,
me apresentou uma realidade me dando forca e muito aprendizado. Eu
tinha um espaco libertador, seguro, com pessoas que estavam na mesma
ideia ou ainda se construindo, se descobrindo. Meus momentos no
estudio me trouxeram orgulho de mim mesma, orgulho de mostrar o que
eu pensava” (F.K., 2021)

“Agora eu ja cresci, entao compreendo melhor alguns assuntos que
conversamos. Tudo que a gente trabalhou no estudio ajudou a formar
quem eu sou hoje” (N.P.F., 2021).

“Foi muito importante na minha Vida, me ajudou muito em aceitar meu
corpo, me fez perceber o quao Poderosa posso ser” (M.M., 2021)

“Existe uma diferenga enorme em conviver com pessoas que nao tiveram
o que tive desde a infancia. E triste as vezes, mas sempre que posso
tento passar o que minha incrivel professora me passou: apoio, incentivo,
conhecimento e muito carinho” (C.G., 2021)




227

No percurso pelos estudos feministas, principalmente olhando a partir da perspectiva
da pedagogia feminista, entendi que para ser feminista, ou construir um local que se denomina
feminista, ndo basta falar sobre feminismo ou ser um espago ocupado prioritariamente por
mulheres, mas € necessario também pensar na forma de conduzir as atividades e se conectar com
as pessoas, em promover reflexdes mais amplas sobre o fazer. E preciso ter uma metodologia
que esteja de acordo com toda teoria, ndo podemos ter a tematica se ndo colocamos em pratica
diariamente aquilo que dizemos acreditar. Nao € suficiente ter mulheres em cena e nos bastidores
se a forma destas mulheres criar e se relacionar nao dialoga com a teoria que defendemos.

Naopretendi, através desta pesquisa, encontrar uma formula que definacomo este processo
deve funcionar, mas entendi que ¢ fundamental pensar sobre estas questdes constantemente a
fim de que possamos dar sentido ao que pretendemos construir, como também promover, em
alguma instancia, transformagdes que contribuam para modificar as estruturas sociais. E, neste
momento, penso que analisar o proprio trabalho - com o qual temos familiaridade e propriedade
para questionar e modificar- apresenta-se uma maneira bastante interessante, promissora e
instigante de colaborar com o coletivo:

Contudo, as pesquisas feministas mais interessantes surgiram
precisamente nas dareas de investigacdo que permanecem
rganizadas artesanalmente. As afirmacdées mais revolucionarias
ez tenham surgido de situacdes de pesquisas em que feministas
las, ou em pequenos grupos, identificaram um fenémeno
atico, formularam uma hipoétese provisoria, imaginaram e
a coleta de dados e depois reinterpretaram os resultados.

)19, p.114)

Pensar e agir no meu microcosmo torna-se viavel e possivel, bem como fortalece um
trabalho de base nas discussdes feministas que pode impactar pequenas comunidades, que por
sua vez podem mover outras comunidades maiores. Nesta pesquisa, ouvindo as alunas, percebi
que instigar algumas reflexdes dentro de uma sala de aula puderam estimular outras praticas em
ambientes diversos. Os corpos que se moveram comigo através da danga, também movimentaram
outros espacos nos quais estavam inseridos. Corpos em movimento sdo concomitantemente
sujeitos em movimento.

“As vezes chego nos lugares, converso sobre determinado assunto e as

pessoas dizem “lh, |a vem ela ja com esses assuntos”. La [no Estudio
KHAOS] a gente aprendeu “Ah, ndo querem ouvir ? Tem que ouvir sim! Se
nao quer ouvir, sai de perto porque eu vou falar de qualquer jeito. Entao
acho que essa importancia que o estudio teve na minha vida... Nao sé6
pra mim, mas eu percebi por varias pessoas que dividiram esses anos
comigo la dentro. Entao essa é a importancia que o estudio teve... vai ter!
Eu nao gosto de dizer teve, porque sempre vai ter essa importancia pra
mim, mesmo nao tendo mais estudio fisico, a ideia ficou, o conceito ficou.
Acho que nao s6 em mim, mas com todo o pessoal que participou todos
esses anos do Estudio, além do pessoal que a gente conseguiu atingir




228

durante as nossas apresentagoes que eram maravilhosas” (B.K.,2023)

“Eu acho que das coisas que eu mais aprendi no estudio... Eu acho que foi
a ser carinhoso, a ser gentil, acompreender o que as outras pessoas estao
passando, a respeitar a questao do jeito que a pessoa €, a personalidade...
E respeitar, porque cada um tem seu jeito. Acho que isso eu aprendi muito
até porque a profi deixou bem claro essa questao do respeito, que a gente
deve respeitar as colegas. Eu acho que isso ajudou muito pra mim, a como
viver hoje em dia socialmente, em questao de escola, em lugar publico...
A dan¢a me ajudou muito em questoes emocionais, mentais também. Eu
guardo uma memaoria muito grande no meu coragao de um dos melhores
momentos ou dos momentos mais felizes que eu ja tive na minha vida...
Claramente muitos deles estou eu junto com a profe, com o estudio e nas
coisas que eu vivi Ia” (R.S. , 2023)

“E ter essa Liberdade pra poder tanto expressar como se movimentar,
como criar... Nossa Liberdade criativa! Assim, em toda a época da vida é
importante, é 6timo né, positivo, mas principalmente quando se esta em
formagao de quem a gente €, do que a gente quer, € muito relevante na
nossa formagao, na nossa estruturagao como pessoa” (N.P.F.,2022)

Vejo necessario também, neste processo de reflexdo, reforcar e validar a pratica corporal
e artistica como pesquisa, tanto em sala de aula quanto no trabalho artistico profissional. “Nossos
corpos proporcionam um mapeamento emocional de quem somos e de como fomos modeladas
pela sociedade dominante” (SHAPIRO, 1998, p.39). Como reitera a pesquisa feminista, nossos
saberes sdo diversos, a producao de conhecimento se da de diversas formas, e os aprendizados
ndo estdo somente nos livros e nas teorias, mas no corpo, nas historias de vida e na reflexdo a
partir delas articuladas aos contextos sociais que muitas vezes se ddo em compartilhamentos.
Quando falamos em um trabalho de base, € necessario retomar estas discussdes a fim de legitimar
nossos saberes e os sujeitos que produzem estes saberes:

E portanto, através de sua experiéncia nestas relacdes que o homem
desenvolve sua acao-reflexao, como também pode té-las atrofiadas.
Conforme se estabelecam estas relacdes, o homem pode ou nao ter
ndicoes objetivas para o pleno exercicio da maneira humana de

ir. (FREIRE, 2021, p.21)

Penso que, ao propor um espaco artistico-pedagogico, ¢ fundamental levar em
consideracdo as diferentes formas de produzir conhecimento, ponderando também sobre nosso
comprometimento como sujeitos que precisam expressar-se para poder existir de forma integral.
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Dentro do Estidio KHAOS a técnica de danca nunca foi o objetivo maior, mas buscavamos
caminhos criativos sortidos, partindo principalmente de nossas inquietacdes e desejos artistico
para nos mover. A arte estava a servico de meninas e mulheres, ela era ferramenta para expressao
individual e coletiva, para refletir em forma de danca sobre o que viviamos e sobre como nos
sentiamos:

Quando olhamos criticamente, comecamos a entender que nossos
sistemas educacionais fazem pouco no que tange ao conhecimento
elacional,aconexaodavidadosalunoscomo curriculo,avalorizacao
, opinides dos alunos, ao processo de compreensao do self e
ciedade em relacao a ideologia dominante, ou a assisténcia
envolvimento dos alunos como seres humanos criticos e
oreocupados com questdes sociais mais amplas. Quando
ara 0 ensino da danca, essas questdes contribuiram
cao de minha intencao de desenvolver um programa
lar poder aos alunos em uma pedagogia do ensino

libertadora. (SHAPIRO, 1998, p.40)

E, no Estudio KHAOS, o disparador de muitas criagdes eram as pautas feministas,
era a proposta deste empoderamento feminino através da danga. Meu intuito era que as alunas
percebessem as possibilidades expressivas e reflexivas dentro do nosso espaco, a fim de que ali
elas potencializassem sua voz, utilizando a danga como instrumento de existéncia e resisténcia.
“A primeira condi¢do para que um ser possa assumir um ato comprometido esta em ser capaz de
agir e refletir. E preciso que seja capaz de, estando no mundo, saber-se nele”. (FREIRE, 2021,
p-19). Durante a pesquisa, uma das inquietagdes era saber se de fato elas vislumbravam essas
possibilidades, se elas encontravam caminhos que fizessem sentido para além das paredes do
Estadio. Em diversos momentos me perguntava, sera que minhas alunas-colaboradoras tinham
compreendido o motor principal da proposta? Serd que elas entendiam como a danga, as aulas
e as reflexdes se articulavam para consolidar esta experiéncia?

“Para mim empoderamento é eu fazer o que eu quero, o que eu me permito,
nio o que os outros querem que eu faca. E a minha vez. Isso eu vejo como
ser uma mulher empoderada. E tu fazer o que tu quer sem pensar o que os
outros vao julgar. Eu penso nesse sentido. E o estudio deixou isso bem
claro né, com varias reflexdes, que isso € empoderamento. Cada dia que
eu estou aqui eu estou reforcando o meu empoderamento. No momento
que eu comego a desistir e, tipo assim, ficar escutando o que os outros

falam, se eu desse importancia para os comentarios que eu escuto, eu
ja teria desistido. Mas eu nao vou desistir, porque que nem eu falei, a
Lauren plantou a sementinha. E eu tento fazer isso com outras mulheres,
eu tento plantar a sementinha em outras, que elas podem também” (T.T.,
2022)




230

“A gente usava tudo, assim, de trazer aquela representacao da nossa
vivéncia da vida pro palco, que a gente podia colocar pra fora todos os
sentimentos que essas vivéncias traziam sejam positivos, negativos, de
raiva, de alegriatambém... Porque avida, querendo ou nao, principalmente
porque a gente quer, né, nao é so tristeza, € bem mais do que isso. Entao
conseguir botar isso pra fora, representar isso através da arte, isso
também é muito bom. (N.P.F., 2022)

“Entao é essa ideia que a gente tirou do empoderamento através da
danc¢a, mostrar que tu pode ser empoderada dangando, que tu pode ser
emponderada andando na rua, mas ali naquele momento era uma ideia
especifica que a gente queria mostrar e a gente tentava mostrar dessa
maneira, dangando com passos firmes, daqui a pouco com algumas
acrobacias um pouco mais ousadas e eu podia ta me sentindo empoderada
nessa posicao, ser forte dangando” (B.K., 2023)

Conforme eu me deparava com os relatos e reflexdes das alunas-colaboradoras sobre
nossas experiéncias, me comovia ao perceber a sensibilidade delas em nossos processos, e
como algumas percep¢des foram para além do esperado. Fiquei tocada ao perceber o valor que
elas davam para detalhes de nossas vivéncias; como coreografias foram superagdes pessoais;
como a danga impactou na autoestima delas; como para elas foi significativo sentirem-se parte
das criagdes, sendo protagonistas e propositoras; como os afetos e rodas de conversa foram
necessarios € impactaram suas vidas de forma pessoal; e o quanto, de fato, elas viam nas
influéncias da cultura pop tanto inspiragdo criativa quanto disparadores de discussdes mais
amplas. Apesar de tantas davidas, crises e angustias no meu trajeto de pesquisadora, serenei
o coracdo da arte-educadora, pois tinha uma materialidade movida por subjetividades que
construiram uma bela historia dangante.

Obviamente também repensei questdes durante a escrita desta dissertagdo: como poderia
tornar mais efetiva a metodologia do Estudio KHAOS; o que ainda poderia ser feito de diferente
para potencializar o trabalho; como poderia aprofundar mais a proposta; mas também levei em
considerag¢do o fato de agora em 2023, finalizando meu mestrado, tanto meu conhecimento
jé& esta mais aprofundado, quanto os poucos anos que se passaram - desde 2016 até agora -
muitos acontecimentos e discussdes reconfiguraram o mundo. Mesmo sendo apenas 7 anos
desde a criagdo do Estadio KHAOS, iniimeras discussoes estdo mais disseminadas, as redes
trouxeram muitas problematiza¢cdes bem como novos desafios, os jovens tem mais facilidade
de acesso sobre muitos assuntos a0 mesmo tempo em que muitos deles ainda tem dificuldades
em lidar com as proprias redes sociais. Milhares de informagdes, com rapida disseminagao.
Além disso, muitas turbuléncias politicas atravessaram nosso pais entre 2016 e 2020 (periodo
de existéncia fisica do espaco) e o Estidio KHAOS conseguiu existir, construir e resistir em
épocas muito instaveis e desafiadoras (principalmente para um espago feminista), onde diversos
grupos bastante conservadores ganharam for¢a. Acho bem importante essa informagdo ser
considerada nesta conclusdo.

Sendo alguém que sempre buscou trangar teoria e pratica, percebo mais nitidamente
hoje que aplicar abertamente uma pedagogia feminista num espago de danga foi um grande
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desafio — que em muitas vezes minimizei a dificuldade desta empreitada. Promover um espago
cultural com um posicionamento politico, alicercado nas discussdes feministas, numa cidade
mais distante da capital e pensando a respeito de um compromisso social, teve um preco a ser
pago. Nem sempre nossas escolhas sdo rentaveis (pensando mesmo sobre o ponto de vista
financeiro tanto da manuten¢do de um espago fisico quanto de trabalho e sustento pessoal),
ainda mais quando ndo existe um financiamento de outras instancias para o desenvolvimento
de um trabalho como este. Na pratica eu ja sabia das dificuldades, estava consciente do meu
desafio, mas quando vim para a universidade, visitando as teorias ¢ discussdes, novamente
acabava exigindo “mais” do que eu poderia ter feito, sobrecarregando uma responsabilidade
que ja tinha sido bastante densa e desafiadora. Entretanto, as reflexdes me fizeram ponderar
novamente as cobrangas e pensar mesmo sobre a propria realidade, que nao ¢ acolhedora com
propostas que fujam do convencional.

Talvez, se meu foco e interesse fosse exclusivamente financeiro, o Estudio KHAOS teria
ido por outros caminhos, feito outras escolhas e ndo seria o que ele foi. Acho importante ponderar
estes pontos neste momento de conclusdo, pois eles precisam ser visualizados nitidamente.
Entretanto, apesar de trabalhoso, acredito ser necessario a existéncia de espagos que busquem
outros rumos, que desafiem a ordem “natural” de algumas coisas. Obviamente este relato parte
da minha visdo individual, embasada numa reflexdo coletiva, onde experiéncias foram vividas
e pessoas, em alguma medida, foram impactadas. Com certeza, enquanto arte-educadora, o
desenvolvimento do trabalho de Empoderamento Feminino através da Danga realizado no
Estadio KHAOS ¢ aquele do qual mais tenho orgulho. As memorias que constituem esta historia
apontam um caminho que desejo ainda desbravar cada vez mais:

Resgatei lembrangas dangantes da minha infancia e adolescéncia enquanto desenvolvia
meu trabalho no Estidio KHAOS. Recriei, reorganizei e recombinei experiéncias e fontes de
inspiragcdo. Busquei motivar através de videos, imagens, musicas da cultura pop possiveis novos
caminhos para criacdo em dan¢a com minhas alunas. Preenchi estas experiéncias com afeto,
escuta e compartilhamentos. Encontrei ressonincia no conceito de danca contempop, pelo qual
tive a sensagdo de ser abragada e acolhida, me trazendo uma sensagdo de pertencimento dentro
daquela ideia.

Eu e minhas alunas estdvamos embebidas no universo da cultura pop. Beyoncé¢, Lady
Gaga, Madonna, Anitta, Iza, Little Mix, Pablo Vittar, Rihanna, Shakira faziam parte de nossas
aulas e eram companhias constantes nos nossos processos criativos, nos quais transformavamos
em danga os materiais diversos produzidos pelas artistas. As diversas referéncias presentes na
midia e no cotidiano das alunas eram bem vindas nos compartilhamentos durante os encontros.
“Um fazer-pensar criativo-pedagdgico em dang¢a que reconhece as diferentes formas de
aprendizado cultural que os corpos ja trazem consigo ao virem para a aula de danca e/ou para
o processo de criagio” (BERTE, 2015, p.141). Uma vez imersa nas discussdes sobre a danca
contempop, em determinada etapa da pesquisa, me veio o seguinte questionamento: poderia,
entdo, ser considerada danga contempop aquela produzida no Estidio KHAOS?

Quando fui apresentada ao livro Danga Contempop — Corpos, afetos e imagens (mo)
vendo-se, de Odailso Berté, num primeiro momento fiquei muito empolgada por encontrar um
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conceito tedrico que dialogava intimamente com meu trabalho.
Ao ler o livro fiquei muito instigada e reflexiva e tive a certeza
de que o mesmo seria uma das principais referéncias da minha
pesquisa. O que s6 me ocorreu bem depois, quase no momento
da qualificagdo, foi a percepgao de que talvez este ndo fosse ‘s6’
um conceito que se relacionava com minha préatica, mas que
eu pudesse, em alguma medida, estar desenvolvendo a danga
contempop no Estidio KHAOS.

Comecei, entdo, a relacionar durante a pesquisa mais
diretamente as ideias propostas por Berté acerca da danga
contempop com alguns processos criativos de composi¢cdo
de coreografias e apresentagdes desenvolvido com as alunas,
refletindo sobre a ideia de imagem-agdo/ imagem-artefato
sugeridas pelo autor. A partir disso, ¢ dos diversos relatos e
analises aqui desenvolvidos, me atrevo a dizer (de forma bastante
empolgada) que, possivelmente, a danga desenvolvida no estidio
KHAOS poderia ser denominada de Danca Comtempop.

Alémdisso, refletindo sobre apropostade Empoderamento
Feminino através da Danga, tinha como questionamento se
a mesma havia conseguido estimular reflexdes sobre a luta
feminista, e se o universo pop, de fato foi uma ferramenta que
estimulou estas percepgdes. Ao ouvir os relatos das alunas,
trazendo exemplos de coreografias que foram estimuladas por
musicas e historias pessoais de artistas as quais possibilitaram
reflexdes sobre relacionamentos toxicos, machismo, sororidade,
estimulo a autoestima, entre outros assuntos, percebo que sim,
este foi um canal para iniciar discussdes pensando inclusive
numa construcao de um trabalho de base feminista. Percorrendo
do macro para o micro, saindo do micro e voltando pro
macro, costurando o pessoal e o coletivo de forma constante,
interligando vivéncias pessoais das alunas com experiéncias de
artistas bastante conhecidas - e que volta e meia encontravam
eco em noticias que circulavam pelas redes sociais, permitindo
novamente uma percepcdo de um todo que se conectava
simultaneamente em cima do palco e em seus cotidianos.

Ao pensar sobre a importancia que rodas de conversa,
processos colaborativos, escuta e empatia tiveram para as alunas
percebo como pode ser assertivo um trabalho desenvolvido a
partir da pedagogia feminista, que busca descontruir formatos
tradicionais de ensino. A propria percepcao das alunas sobre
o conceito de sororidade que foi muitas vezes comentado nas
trocas para esta pesquisa, reiterando como elas compreenderam
a constru¢do de um ambiente amoroso e gentil - indo contra
justamente a ideia preconcebida de ambientes de danga que
tradicionalmente tendem a ter como estimulo competi¢do,
comparag¢do e enfrentamento - me fez reforgar a importancia da
metodologia desenvolvida no Estudio KHAOS. Ao propor uma
vivéncia nas rotinas de um estadio de danca que dialogava com
as pautas feministas, pensando sobre processos que partissem
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dessa mesma visdo pedagogica, me fez acreditar que as vivéncias ganhavam mais sentido para
as alunas e tornava-se mais estimulante em levar esses aprendizados e praticas para além da
sala de aula. “(...) Minhas preocupag¢des dizem mais respeito as criancas e aos adultos que se
tornardo do que a arte em si” (STINSON, p.87, 1995). Meu proposito com a danga partia de um
compromisso social, com algo que julguei ser maior € mais necessario do que propor apenas o
desenvolvimento de passos de danga, mas uma experiéncia integral, de sujeitos que se movem
e refletem sobre o coletivo, compreendendo o poder transformador da arte.

E para finalizar, reforcando uma reflexdo sobre arte dentro de um ambiente académico,
acredito que estimular uma pesquisa feminista também amparada na A/R/Tografia onde o
proprio formato da dissertacdo de certa forma desafia as regras convencionais se faz necessario:

Essa crescente incidéncia constitui um indicativo da necessidade
de evidenciar a posicao das mulheres artistas pesquisadoras na
academia e nos sistemas simbolicos, como sujeitas de enunciagao,
investidas na construcao de conhecimentos cientificos, estéticas e
poéticas cénicas. (FISCHER, 2018, p.308)

Nao hd como pensar a respeito de uma pesquisa que ¢ desenvolvida em arte, com
referéncias, imagens, sensagdes, subjetividades, afetos se elas ndo puderem permear pela
escrita, buscando contemplar a complexidade e pluralidade que ¢ o fazer artistico. Entendo
como fundamental aproximar a teoria da pratica desenvolvida, e também sendo este um
compromisso que tenho com a arte (enquanto artista e arte-educadora), julguei como necessario
fazer minha contribuicdo através de minha dissertacdo repensando este formato e design. Da
mesma forma que percebo a necessidade de aproximar as discussdes feministas de comunidades
para reforgar um trabalho de base através da danga, bem como alimentando a ideia da danga
como ferramenta de expressao individual e coletiva, entendo como necessario aproximar a arte
da academia inclusive na escrita. Concluo minha dissertacdo com o coragdo sereno, sabendo
de meus esforgos para construgdo de um trabalho que julgasse necessario e sensivel e de uma
pesquisadora que deu as maos a si mesma em suas varias facetas: mulher, artista, feminista,
arte-educadora e tantos outros papeis que ainda posso a vir ocupar durante minha trajetoria
neste mundo.
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