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RESUMO

Este trabalho de curso tem como tema a representagcao de pessoas com deficiéncia
em livros infantis. Sendo o objetivo central da pesquisa: analisar e compreender
como a diferenga, mais especificamente, a deficiéncia invisivel, aparece
representada em livros infantis, tomados aqui como artefatos da cultura. A partir
desse objetivo geral, desdobra-se o objetivo especifico: identificar se aparecem e
como sdo nomeadas as deficiéncias invisiveis nos livros infantis. Utiliza a analise
cultural, sob a perspectiva tedrica dos Estudos Culturais, tendo o conceito de
representacdo como ferramenta analitica central. A analise busca visibilizar as
representacdes culturais de pessoas com deficiéncias invisiveis, presentes nos livros
infantis que estdo atualmente em circulagéo nas escolas e bibliotecas brasileiras. Os
sete livros que constituem o material empirico desta pesquisa séo: “Tom” (2012),
“‘Menino Baleia” (2021), “Téo, meu melhor amigo” (2023), “Uma mente diferente”
vivia no mundo da lua” (2023). A partir das analises empreendidas foi possivel
identificar representagbes da diferenga entre os personagens das narrativas,
marcadas através de recursos visuais e textuais, compreendendo que, de modo
geral, sdo representagdes que constituem o senso comum sobre as deficiéncias

invisiveis.

Palavras-chave: Livro infantil; Representacdo; Diferenca; Pessoas com deficiéncia

invisivel.
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1. INTRODUCAO

Desde crianga sempre recebi muito incentivo dos meus pais a leitura, portanto
os livros infantis fizeram parte da minha infancia e me constituiram uma leitora ativa
na biblioteca da escola.

Iniciei minha trajetéria no ensino superior, primeiramente sendo caloura no
curso de Letras na UFRGS, mas ap6s uma visita a Faculdade de Educagao no
Portas Abertas, decidi que gostaria de mudar para a graduagdao em Pedagogia.
Assim, cursei dois semestres no curso de Pedagogia em uma instituicdo privada até
que finalmente passei no vestibular, novamente na UFRGS, para o respectivo curso.
Em 2017/2, iniciava meu caminho na universidade publica e reafirmava que, de fato,
esse era o lugar onde desejava estar.

Desde que ingressei na graduacéo realizei estagios de monitoria em escolas
da rede publica e da rede privada de Gravatai e Cachoeirinha, respectivamente,
municipios da regido metropolitana de Porto Alegre. Estagiei em turmas de pré
escola, ensino fundamental anos iniciais e anos finais. Nestes estagios tive uma
maior proximidade com a area da educacio especial, sendo esse 0 inicio do meu
interesse por essa area de estudo durante a graduacéo.

Durante esse tempo de experiéncia de estagio nao-obrigatorio, estive atenta
as praticas pedagogicas desenvolvidas pelas professoras regentes e aos livros
infantis que eram apresentados por elas as criangas e, a partir disso,
consequentemente estive atenta aos temas que s&o abordados nesses livros e quais
intengdes as professoras tinham ao fazerem essas escolhas. Percebi entdo, que é
comum que as professoras optem por apresentar livros infantis, com o objetivo de
iniciar uma discussao de forma didatica e ludica, para que possam ser abordadas as
mais diferentes tematicas em sala de aula. O mesmo nao é diferente com a tematica
da diferenca e de pessoas com deficiéncia.

A partir da minha experiéncia leitora desde crianga e da proximidade e
interesse pela area da educacgao inclusiva, surgiu o proposito de analisar livros

infantis que apresentam o tema da deficiéncia, e como o0s personagens com
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deficiéncia sao retratados neles. Neste trabalho me concentro, em especial, nas
chamadas deficiéncias invisiveis, que se caracterizam por ndao serem identificadas
de imediato. Ou seja, ndo aparecem marcadas nos corpos das pessoas, pois nao
requerem uso de cadeira de rodas, proteses ou outro equipamento. Portanto, essa
pesquisa tem como tema a representacao de pessoas com deficiéncia invisivel em
livros infantis de literatura e paradidaticos.

O tema deste trabalho de conclusdo desempenha um papel importante no
contexto educacional atual, pois entendo os livros infantis, que abordam a tematica

da deficiéncia, como
[...] meio de ampliar referenciais culturais e o reconhecimento da diferenca
como caracteristica essencial do humano e, ainda, oferecer repertério para
reflexdo e para lidar com as heterogeneidades da qual todos fazemos parte
em uma ou outra medida (NUNES; ANDRADE, 2021, p. 52).

Reforga ainda, a importancia da tematica, a recente implementacéo da Lei
14.624, de 17 de julho de 2023, em que ‘..] é instituido o cordao de fita com
desenhos de girassois como simbolo nacional de identificacdo de pessoas com
deficiéncias ocultas [ou invisiveis como venho nomeando]” (BRASIL, 2023),
proporcionando assim, a garantia de direitos dessas pessoas e trazendo mais
visibilidade ao assunto.

A partir da tematica, elaborei a seguinte questdo de pesquisa: De que
maneira a tematica da diferenga, sob o viés da deficiéncia, é representada nos livros
infantis? Para dar conta da questdo da pesquisa, o trabalho tem como objetivo
central: Analisar e compreender como a diferenca, mais especificamente, a
deficiéncia invisivel, aparece representada em livros infantis, tomados aqui como
artefatos da cultura.

Este trabalho ficou organizado em 8 capitulos. No segundo capitulo,
apresento a analise cultural, a metodologia utilizada no trabalho, sob a perspectiva
tedrica dos Estudos Culturais (EC), como uma possibilidade de analise dos livros
infantis, material empirico desta pesquisa. Neste capitulo também sao apresentados
0s objetivos e desdobramentos da pesquisa e a revisao bibliografica, realizada a fim
de conhecer alguns trabalhos ja desenvolvidos e similares a esta pesquisa, bem
como um breve resumo dos que foram selecionados. No terceiro capitulo descrevo

sobre a diferenca entre os livros infantis de literatura e os informativos. Abordo no
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quarto capitulo a respeito das deficiéncias invisiveis e o que informa a Lei sobre o
uso do cordado de girassol, utilizado para visibilizar essas deficiéncias. No quinto
capitulo destaco os livros infantis selecionados para a analise e um breve resumo de
cada um. O sexto e sétimo capitulo correspondem a parte analitica do trabalho,
sendo o sexto a respeito da analise dos personagens e ilustragcbes dos livros
infantis, e o sétimo capitulo sobre a analise das narrativas dos livros que tratam do
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Por fim, apresento as consideragdes finais do

trabalho, seguidos das referéncias.
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2. METODOLOGIA

Este trabalho de conclusdo de curso € uma pesquisa de abordagem
qualitativa e tem como metodologia a analise cultural a partir da perspectiva teérica
dos EC. A partir desta perspectiva, este trabalho tem como objeto de estudo livros
infantis que estdo em circulacdo atualmente nas escolas e bibliotecas do Brasil.
Portanto, a partir do objetivo deste trabalho, busco analisar e compreender como a
diferenca, mais especificamente, a deficiéncia invisivel, aparece representada neste
artefato cultural®.

Os EC se caracterizam como um campo de estudos interdisciplinar que
possibilita a pesquisa e a andlise de diversos artefatos que estdo presentes
culturalmente no nosso cotidiano, compreendendo esses artefatos, como
constituintes dos sujeitos. Este campo de estudos teve sua origem inicialmente no
Reino Unido na década de 1950. Os EC se caracterizam como uma reacido a

predominancia de uma cultura elitista, surgindo entéo,

[...] em meio as movimentag¢des de certos grupos sociais que buscam se
apropriar de instrumentais, de ferramentas conceituais, de saberes que
emergem de suas leituras do mundo, repudiando aqueles que se interpéem,
ao longo dos séculos, aos anseios por uma cultura pautada por
oportunidades democraticas, assentada na educacao de livre acesso. Uma
educagdo em que as pessoas comuns, 0 povo, pudessem ter seus saberes
valorizados e seus interesses contemplados. (Costa; Silveira; Sommer,
2003, p.37)

Dessa forma, os EC apresentam uma nova maneira de caracterizar a cultura,
criticando a ideia de uma cultura unica, proveniente de produ¢des de uma sociedade
elitista e do que era dito e estabelecido por essa sociedade como verdadeiro, como
mais adequado. Assim a cultura passa a ser entendida como a

[...] expressdo das formas pelas quais as sociedades dado sentido e
organizam suas experiéncias comuns; cultura como o material de nossas
vidas cotidianas, como base de nossas compreensdes mais corriqueiras. A

cultura passa a ser vista tanto como uma forma de vida (ideias, atitudes,
linguagens, praticas, instituicbes e relagbes de poder), quanto toda uma

' De acordo com Costa, Silveira e Sommer (2003, p. 38), os artefatos culturais “...] sdo
praticas de representacdo, inventam sentidos que circulam e operam nas arenas culturais onde o
significado é negociado e as hierarquias sédo estabelecidas.” Os livros podem ser compreendidos
como artefatos da cultura, pois produzem sentidos e reforcam e reproduzem outros tantos.

14



gama de produgdes, de artefatos culturais (textos, mercadorias, [livros
infantis] etc). (Costa, 2005, p. 109)

Esse campo de estudos tinha como proposta reconhecer como cultura os
mais diversos saberes provenientes da cultura popular, e, portanto, a “Cultura deixa,
gradativamente, de ser dominio exclusivo da erudi¢do, da tradigao literaria e
artistica, de padrdes estéticos elitizados e passa a contemplar, também, o gosto das
multiddes.” (Costa; Silveira; Sommer, 2003, p. 36).

Apesar de se configurar como um campo fluido e que proporciona a
possibilidade de representacdo e analise em diversa areas, os EC nao devem ser
entendidos de maneira simplista, dessa forma, ndo pode ser compreendido como
campo que “[...] ndo constituem uma area de regulamentagao disciplinar, ou seja,
que vale qualquer tipo de acdo desde que o autor opte por se denominar ou se
posicionar dentro do seu projeto e pratica [...]" (Hall, 2003, p. 201).

Dentre as mais diversas possibilidades de abordagens metodoldgicas pelos
EC, neste trabalho de conclusdo optei por realizar uma analise cultural dos livros
infantis tomados aqui como artefatos responsaveis pela (re)produgéo de significados
e pela constituicdo de representacdes culturais. Neste caso, representacdes de
pessoas com deficiéncias ocultas ou invisiveis.

A partir desta perspectiva tedrica, busco responder a seguinte questao: De
que maneira a tematica da diferengca, sob o viés da deficiéncia invisivel, é
representada nos livros infantis? Assim, para responder a esta questdo, o objetivo
geral desta pesquisa €é: Analisar e compreender como a diferenga, mais
especificamente, a deficiéncia invisivel, aparece representada em livros infantis,
tomados aqui como artefatos da cultura.

Organizei, ainda, a partir da questdo central desta pesquisa, o0 seguinte
desdobramento:

e As deficiéncias invisiveis aparecem nomeadas/visibilizadas nos livros?

A partir da questéo citada acima, tem-se o seguinte objetivo especifico, que
visa auxiliar no desenvolvimento da analise:

e Identificar se aparecem e como sao nomeadas as deficiéncias

invisiveis nos livros infantis.
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Quando iniciei a pesquisa, tinha como hipoétese que os livros infantis, em sua
maioria, apresentariam a tematica da deficiéncia a partir do ponto de vista de outros
personagens; que abordariam a deficiéncia de maneira mais informativa e menos
literaria; os livros literarios incluiriam o tema no decorrer da histéria, apresentando os
personagens com deficiéncia de forma implicita, deixando margem a interpretagao e
a criatividade do leitor. A maioria das hipéteses se confirmaram, como veremos nas

analises.

2.1. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Para realizar a revisao bibliografica e conhecer o que tem sido pesquisado e
publicado sobre temas que se aproximam do aqui apresentado, foram utilizadas as
seguintes plataformas eletrénicas, respectivamente: Lume UFRGS, Scielo e Banco
de Teses e Dissertagbes da Capes. Desta forma, para localizar os trabalhos utilizei
um primeiro filtro que incluiu a escolha das plataformas, o recorte de tempo e a
escolha dos melhores descritores. Como recorte de tempo delimitei o periodo de 10
anos, ou seja, de 2012 a 2022, para encontrar as pesquisas mais recentes. No
entanto, houve a necessidade de ampliar o recorte temporal para 15 anos, com o
objetivo de encontrar pesquisas mais especificas sobre o tema, surgindo assim, um
numero maior de pesquisas. Com o objetivo de encontrar publicagdes semelhantes
ao meu tema e focados na area da educacgao, utilizei inicialmente os descritores
“livro infantil”, “diferenca”, “crianca com deficiéncia” e “escola”. No decorrer das
pesquisas, passei a utilizar também o descritor “literatura infantil” como segunda
alternativa ao primeiro conjunto de palavras, com o intuito de ampliar o escopo de
busca, mudando apenas um termo. Ao analisar os resultados, me deparei, também,
com pesquisas relacionadas aos livros infantis, mas focadas em outras tematicas
como, por exemplo, migragao, género, raca e morte. Ao utilizar o descritor “criancga
com deficiéncia”’, ampliava-se os resultados para publicagcdes focadas nas mais
diversas deficiéncias e, em sua maioria, da area da saude, fugindo do meu objetivo,
mas ainda sim, obtive resultados importantes relacionados ao que estava buscando.
Portanto, refiz as buscas e passei a utilizar especificamente os seguintes

descritores: “livro infantil”, “literatura infantil”, “diferengca” e “escola”. Assim,
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obtive o total de 13.318 resultados na plataforma Lume, 12 resultados no repositério
Scielo, e, por fim 166.066 resultados no Banco de teses e dissertacbes da Capes.
Ao obter os resultados acima citados, precisei utilizar o segundo filtro que
consistiu na leitura dos titulos dos resultados nas cinco primeiras paginas de cada
plataforma (Quadro 1). Delimitei dessa forma pela impossibilidade de leitura de
todos os resultados, considerando o tempo para realizagdo da pesquisa em nivel de
trabalho de curso de graduagdo, e porque, a partir de determinadas paginas,
surgiam trabalhos que fugiam dos descritores utilizados para a pesquisa. Portanto,
como terceiro filtro, fiz a leitura dos titulos, resumos e palavras-chaves dos trabalhos
que apareceram nas cinco primeiras paginas, conforme descrito anteriormente. Na
plataforma Lume UFRGS foi possivel selecionar apenas 2 trabalhos de conclusao de
curso e 1 artigo que possuiam aproximagdo com o tema, a partir dos descritores
“livro infantil”, “diferengca” e “escola”. Na plataforma Scielo selecionei 2 artigos,
utilizando trés descritores: “literatura infantil”, “diferenca” e “escola”. No Banco de
Teses e Dissertacdes foram selecionadas 2 dissertagcdes de mestrado relacionadas

ao tema.
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Quadro 1 - Descritores: Livro infantil, literatura infantil, diferenga, escola

Titulo Autor Plataforma| Ano | Tipo de texto | Descritores
Lite ratura Infantil e Bruna Gabrislli Trabalho de Livro infantil;
educacgido para a LUME 2022 concluséo de Diferenca;
. Ruppenthal
diferenca curso Escola
A construgao de novos
olhares sobre as Trabalho de Livro infantil;
diferentes relagbes Thais Natali Haag LUME 2010 concluséo de Diferenca;
mostradas em obras de curso Escola
literatura infantil
O Preconceito e as Jully Fortunato Livro infantil;
Diferengas na Literatura Buendgens; Diana Lume 2016 Artigo Diferenca;
Infantil Carvalho de Carvalho Escola
A Representacgdo da L:Liara;t?lra
a4 Deficiéncia em Livros Ann Doker Scielo 2013 Artigo Dif .
Infantis: séculos XI1X e XX rerenca,
Escola
Quarenta anos retratando Literatura
a deficiéncia: enquadres Alessandra Santana : _ infantil;
5 e enfoques da literatura Soares e Baros 26 0 gaog Diferenga;
infantojuvenil brasileira Escola
O Preconceito e as
difere ngas na literatura _ " o N
6 infantil: Um estudo de Jully Fortunato Capes 2014 Dissertacéo de LNr_o infantil;
i Buendgens mestrado Diferanca
caso com base na teoria
historico-cultural
Como lobo na pele de
cor.delro : discursos das Fernanda Cristina de Dissertagéo de Livro infantil;
7 diferengcas em textos Capes 2011 )
. ) . Souza mestrado Diferanca
narrativos infantis sobre a
pessoa com deficiéncia

Fonte: Elaborado pela autora

A seguir, descrevo brevemente os trabalhos selecionados nas plataformas e,
para esta etapa, utilizei um quarto filtro que se constituiu da leitura dos titulos,
resumos, sumario e alguns subtitulos. Referente a plataforma Lume, o trabalho de
conclusédo 1, listado no quadro 1, € de Ruppenthal (2022) e tem como objetivo
analisar as representacgdes da diferenga, em uma perspectiva filoséfica, nos livros de
literatura infantil. A pesquisadora escolhe analisar as historias, caracteristicas dos
personagens, as problematicas e como essas estdo sendo apresentadas as
criangas. O trabalho apresenta quatro livros infantis que circulam na escola em que
a pesquisadora atua e que tratam da tematica da diferenca, e os analisa a partir de
trés aspectos: 1) a representagcédo da diferenca no paratexto; 2) a representacéo da
diferenca na ilustracdo e 3) a representagao da diferenga no enredo. Tem como

questdo de pesquisa a compreensao de como a diferenga € apresentada nessas
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quatro obras e como sdo mobilizados determinados saberes a respeito da diferenca
na literatura infantil.

O trabalho de conclusao 2, encontrado na plataforma Lume, é de Haag (2010)
e busca, a partir de uma abordagem qualitativa, analisar o que as criangas de uma
turma de segundo ano de uma escola publica dizem sobre as diferengas mostradas
em obras da Literatura Infantil. Esta pesquisa se caracteriza como um estudo de
caso, originando-se da experiéncia do estagio de docéncia, e é realizado sob a
perspectiva dos Estudos Culturais em Educacdo. Para obter os dados a serem
analisados, a autora realizou sessbes de leitura com a turma dos trés livros
escolhidos para problematizar a tematica da diferenca.

O texto 3, trata-se de um artigo das autoras Buendgens e Carvalho (2016),
fundamentado na teoria Histérico-Cultural. Neste trabalho, sdo analisadas 14 obras
de literatura infantil, destinadas ao ensino fundamental pelo Programa Nacional Livro
Didatico do ano de 2013, analisando assim, como a diferenga e o preconceito sao
apresentados nestas obras. Este artigo refere-se as principais ideias da pesquisa de
mestrado de Buendgens (2014).

O texto 4, artigo de Dowker (2010), encontrado na plataforma Scielo, trata da
analise de livros infantis britanicos e norte-americanos do século XIX e XX, que
apresentam personagens com deficiéncia e analisa como estes sao representados
nessas obras. A autora apresenta as seguintes representagdes encontradas nas
obras: vildes; sujeitos dignos de pena; deficiéncia atrelada a ideia de cura
dependendo do carater; deficiéncia como um meio de disciplina espiritual; invalidos,
santos, em que a funcdo dessas pessoas é servir como exemplo para outras. E
importante destacar que nestas obras, sao apresentadas deficiéncias fisicas, sendo
permanentes ou temporarias. Portanto, a autora conclui que a representacdo de
personagens com deficiéncia € variada e complexa nos livros mais antigos.

O artigo 5, de Soares e Barros (2015), também localizado na plataforma
Scielo, apresenta a analise de cento e cinquenta livros que retratam a deficiéncia e
que foram editados nos ultimos quarenta anos no Brasil. Esta pesquisa é

caracterizada como documental, nela sao explorados livros infantis na lingua
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portuguesa, originais ou traduzidos. Como critério de escolha dos livros a autora
delimitou que: fossem livros indicados as criangcas e adolescentes, escritos em
lingua portuguesa, apresentassem diferentes deficiéncias (fisica, mental, sensorial,
multipla). A autora dispde de graficos que auxiliam no entendimento dos passos que
percorreu para desenvolver sua analise. No decorrer da pesquisa, a autora constata
que ha uma predominancia de livros infantis que tratam de deficiéncias fisicas,
portanto apresenta um foco maior nesta analise.

O texto 6, de Buendgens (2014), refere-se a uma pesquisa de mestrado que
tem como objetivo analisar como o preconceito e as diferengas sdo abordados nas
obras de literatura infantil distribuidas em 2013 pelo Programa Nacional do Livro
Didatico (PNLD), fundamentando-se a partir da Teoria Historico-Cultural. As obras,
escolhidas a partir do resumo apresentado pelo PNLD, abordam em suas histérias
as diferengas e/ou o preconceito. Como instrumento de analise, a autora criou um
protocolo composto por cinco aspectos, sendo eles: dados catalograficos;
caracterizagdo da historia; caracterizagdo dos personagens; caracterizagcdo da
diferenca e outros aspectos.

A pesquisa 7, de Souza (2011), localizada no Banco de dissertagbes e teses
da Capes, refere-se a analise de discursos sobre as diferengas, com enfoque na
deficiéncia conforme retratada em livros infantis indicados pelo Programa Nacional
Biblioteca na Escola/Educacao Especial 2008. A autora busca apresentar em sua
pesquisa, uma relagdo entre o destaque que o governo deu as politicas de
diversidade e as crescentes estratégias que colocam as questdes em foco, neste
caso, a grande produgao de livros infantis com o intuito de apresentar as diferengas
as criangcas. Também é levado em consideragao documentos oficiais que discutem a
educacao especial entre 2003 e 2010, para fundamentar os estudos da
pesquisadora.

Apoés essa primeira tentativa de busca de pesquisas nas plataformas digitais,
resolvi realizar uma nova busca modificando os descritores anteriores, buscando
ampliar os resultados. Realizei assim duas combinagdes de descritores, mantendo
trés descritores em ambas as pesquisas - “representacao”, “diferengca” e
“literatura infantil” - e combinados com dois outros descritores - “crianga com

deficiéncia” e “inclusdao”. Nessa nova busca passei a utilizar apenas o termo
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“literatura infantil”’, entendendo que este € comumente mais utilizado, e, para
assim, filtrar mais resultados. Ao realizar esta nova busca, encontrei novamente
alguns dos trabalhos ja selecionados anteriormente, os textos 1, 2, 4 e 5 do Quadro
1, mas também pude localizar quatro novas pesquisas. Dentre essas, 2 novos
trabalhos foram selecionados na plataforma Lume, - a partir dos descritores
‘representacao”, “diferenga”, ‘“literatura infantil” e “crianga com deficiéncia” -, 2
trabalhos selecionados na plataforma Capes, utilizando os mesmos descritores
citados, e, na plataforma Scielo nao foi possivel localizar nenhum novo resultado. Ao
substituir o descritor “crianca com deficiéncia” para “inclusdo”, percebi que os
resultados que surgiam eram o0s mesmos que ja haviam aparecido na outra
pesquisa. Assim, no total das duas pesquisas, selecionei 11 trabalhos (Quadro 2)

que se aproximam da tematica.

Quadro 2 - Descritores: Representacéo, diferenga, pessoa com deficiéncia, literatura infantil

Titulo Autor Plataforma| Ano | Tipo de texto | Descritores
Literatura infantil e . Representagéo;
d . inand Rosa Maria Hessel Diferenca;
p | scucagdo:ensinando | g i Edgar Roberto | LUME | 2016 Attigo Pessoa com
através de personagens } o
dif te Kirchof deficiéncia;
ferentes Literatura infantil
Representacéo;
A literatura infantojuvenil Dissertacéo de Diferenga;
'nas aguas' da incluséo Daniela Corte Real LUME 2009 ¢ Pessoa com
. . mestrado o
escolar: navegar € preciso deficiéncia;
Literatura infantil
Representagoes de Repr_esentag;ao;
. ) = Diferenca;
personagens com Katia Simone da Luz Dissertacéo de
3 . Capes 2018 Pessoa com
deficiéncia visual na Gongalves mestrado e
Literatura Infantil deficiéncia,
Literatura infantil
Arepresentagdo da Re%ri?es;rrlltagao;
deficiéncia por meio de |Martha Milene Fontenelle Tese de ¢,

4 Capes 2020 Pessoa com
personagens de obras Canvalho Doutorado .
S deficiéncia;
literarias do PNLD 2018 : : :

Literatura infantil

Fonte: Elaborado pela autora

Em relagcdo ao quadro 2, o artigo 1, localizado na plataforma Lume, os
autores, Silveira e Kirchof (2016), apresentam inicialmente uma perspectiva historica
entre a literatura infantil e a educagao e a presenca de personagens diferentes na

literatura ocidental. O texto faz meng¢do a alguns classicos da literatura infantil,
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universalmente conhecidos, como, por exemplo, “O soldadinho de chumbo” e “A
Bela e a Fera”, atrelando ao fato desses livros apresentarem personagens
diferentes. O destaque é dado a trés livros atuais, que tratam da tematica da
cegueira e da diferenga, sendo esses, livros infantis que n&o possuem fins didaticos
ou clichés.

O texto 2, localizado ainda na plataforma Lume, refere-se a dissertagéo de
Real (2009), que tem como objetivo analisar livros da literatura infanto-juvenil de
lingua portuguesa, destacando livros cuja narrativas apresentam como personagens
pessoas com deficiéncia. A partir de uma analise preliminar de 78 obras de literatura
infanto-juvenil, a autora seleciona 3 obras que apresentam diferentes tipologias de
deficiéncia: fisica, visual e auditiva. Nestas obras, foi possivel evidenciar os
seguintes aspectos: 1) uma proposta de superagéo da ideia de auséncia de recursos
da pessoa com deficiéncia; 2) confltos que evidenciam o modo como as
personagens com deficiéncia se veem e como veem o outro; 3) que estes conflitos
tendem a desencadear um processo semelhante nos leitores; 4) que sao valorizados
0 encontro e a interacao entre os diferentes sujeitos para a superacgao dos conflitos;
5) que estes encontros podem ser beneficiados com a intervengao de um moderador
que favorece o deslocamento do olhar em relagdo a imagem que o outro tem sobre
a pessoa com deficiéncia, abrindo espacgo para a ressignificacao dessa deficiéncia.
A autora utiliza o conceito da Estética da recepc¢ao na literatura infantil, que se refere
a forma com a qual o leitor atribui sentidos aquele texto.

O texto 3, este localizado no Banco de teses e dissertacbes da Capes, € a
dissertagado de Gongalves (2018) e esta alinhada ao campo dos Estudos Culturais. A
pesquisa tem como objetivo analisar representacdes das diferengas em livros de
literatura infantil, focalizando a deficiéncia visual. Para esta analise, sao escolhidas
13 obras da literatura infantil brasileira que possuem como protagonista
personagens com deficiéncia visual. Para a analise, a autora também considera os
modos de enderecamentos dos livros e, portanto, conclui que sdo destinados a
diferentes leitores, como: 1) leitores videntes que possuem poucas informacdes a
respeito da deficiéncia, e 2) leitores cegos, sendo evidenciado a partir da presenca

do sistema em Braille nas obras.
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O texto 4 da tabela 2, localizado na plataforma Capes, refere-se a tese de
Carvalho (2020), caracterizada como documental e bibliografica. Esta pesquisa tem
como objetivo analisar a representacdo da deficiéncia a partir de personagens de
livros de literatura infantil, livros do PNLD literario de 2018. A pesquisa tem uma
abordagem quali-quantitativa, sendo selecionadas para analise 11 obras literarias
que apresentam personagens com alguma deficiéncia. A pesquisadora conclui que a
representacdo de pessoas com deficiéncias nos livros infantis contribui com os
aspectos cognitivos, sociais e culturais do sujeito leitor, bem como impacta no
desenvolvimento humanizador.

A partir deste levantamento nas plataformas digitais citadas, considerando as
escolhas dos descritores que fiz, pude concluir que ha muitas publicagdes que se
referem a abordagem de personagem que apresentam deficiéncias visiveis,
pesquisas a respeito de adaptacdes de livros para pessoas com deficiéncia como
livros tateis, audiovisuais e com comunicagcado alternativa e, também, livros que
abordam outros focos da diferenga como imigragdo, género, questdes raciais etc.
Concluo também que ha publicagdes que falam especificamente sobre cada
descritor, mas que sao poucas pesquisas que se assemelham ao objetivo deste
trabalho especificamente, que tem como foco as deficiéncias invisiveis.

Dentre os trabalhos selecionados nos dois quadros, destaco a importancia da
leitura na integra de algumas pesquisas, para que eu possa assim aprofundar meus
estudos. Portanto, foram lidos na integra os trabalhos 3 e 5 do quadro 1 e o trabalho

1 do quadro 2.
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3. LIVROS INFANTIS

A leitura e mediacdo de livros infantis, bem como o incentivo a formacao de
pequenos leitores, possuem papel fundamental na formacdo das criangas, pois
possibilita a construgao de um sujeito critico e

[...] estimula o intelecto dos estudantes, desenvolve sua imaginagao, auxilia
na elaboragdo de suas emogdes, contribui para a construgido de sua
identidade e de seu amadurecimento cognitivo e ético, além, naturalmente,

de desenvolver sua capacidade linguistica. (Ceccantini; Valente, 2014, p.
29)

Neste trabalho analiso o objeto livro voltado as criangas como leitores
pretendidos. No entanto, os livros escolhidos para analise possuem
intencionalidades diferentes, sendo esses livros literarios e livros informativos.

Os livros de literatura s&o caracterizados como textos de ficcdo e
entretenimento, ndo pretendendo necessariamente ensinar algo ao leitor, desta
forma, “Os livros de literatura infantil e seus textos abordam assuntos subjetivos,
fantasia, brincam com palavras sempre deixando brechas que convidam o leitor a se
tornar parte do texto.” (Nunes, 2022, p. 57). Este tipo de livro busca apresentar
temas relacionados a vida real, mesmo sendo uma histéria ficticia, ou seja, “[...]
costuma tratar de assuntos, subjetivos por principio, sobre os quais nao tem
cabimento dar aula” (Azevedo, 1999, p. 5).

De acordo com a definicdo do Glossario Ceale (2014), a literatura infantil &
um género definido a partir do seu publico alvo, ou seja, o publico infantil. Estes
textos sao desenvolvidos e escritos e, apds, selecionados por mediadores, a partir
do que um adulto considera ser apropriado ou ndo para uma crianga, “Portanto o
que é classificado como literatura infantil ndo independe da concepg¢do que a
sociedade tem da crianca e de seu entendimento do que seja infancia.”
(Cademartori, 2014, documento eletrénico). A respeito disso, Kirchof e Souza (2019)
afirmam que os livros infantis acabam por transmitir a visdo dos adultos acerca das

concepgdes do mundo, pois

Livros para criangas e jovens ndo séo livros escritos por criangas € jovens, o
que significa que s&o produzidos por adultos com o intuito de serem
consumidos por leitores infantojuvenis, embora, em geral, também precisem
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passar pelo crivo de adultos que desempenham o papel de mediadores,
como pais e educadores. (Kirchof; Souza, 2019, p. 28)

Os livros enderecados especificamente as criangas costumam utilizar “[...]
signos visuais como parte da composicao, principalmente ilustracdes e elementos do
projeto grafico, como o tamanho e a forma das letras, a textura e a cor das paginas,
as capas e as contracapas, entre varios outros.” (Kirchof; Souza, 2019, p. 32).
Portanto, o livro de literatura infantil se caracteriza pela presenga do ludico,
utilizando-se de motivagbes estéticas, objetivando a valorizagdo da experiéncia e
sensacoes do leitor ao viajar pela leitura.

Os recursos visuais presentes neste artefato cultural tornam-se necessarios
a medida que auxiliam a crianca leitora na compreensao do texto, propiciando o
destaque as informagdes importantes. Os “livros ilustrados” possuem “[...] uma
relacdo indissociavel e interdependente entre imagem e palavra [...]” (Nikolajeva;
Scott, 2011 apud Kirchof; Souza, 2019, p. 33), tendo um papel igualmente
importante, pois se complementam e trazem informagdes relevantes sobre o que
estd sendo lido. Ja os “livros com ilustragdes” apresentam imagens que servem
apenas para enfeitar as paginas, pois “[...] apenas acompanham o texto verbal [...]
(Nikolajeva; Scott, 2011 apud Kirchof; Souza, 2019, p. 33), e ndo s&o necessarias
para a compreensao do texto.

Foram selecionados como material empirico desta pesquisa, livros destinados
ao publico infantil, sendo eles livros de literatura e livros informativos, em que as
deficiéncias ocultas se fizessem presentes de alguma forma no contexto da obra,
sendo o intuito, verificar como essas deficiéncias sao representadas. Foram
selecionados 7 livros em lingua portuguesa que tém circulado nos ultimos anos no
Brasil.

No que diz respeito aos livros de literatura que abordam a tematica das
deficiéncias invisiveis, nem sempre € apresentado de forma explicita que o livro trata
deste assunto, cabendo ao leitor um olhar atento e sensivel a leitura do texto e das
imagens. Por se tratar de deficiéncias que ndo possuem caracteristicas

imediatamente visiveis nos corpos, torna-se mais sutil a constatacdo de que a
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historia aborda esse tema e, portanto, existe certa dificuldade em localizar livros com
essa proposta, pois algumas vezes pode exigir a habilidade inferencial de quem Ié.
Ou, ainda, o livro pode se prestar a diferentes interpretacbes mediadas pelas
experiéncias de vida dos leitores. Portanto, a dificuldade em encontrar esses livros &
explicada pela caracteristica dos livros de literatura, pois esse “[...] ndo € o lugar das
certezas, mas o territério da duvida.” (Andruetto, 2012 apud Nunes, 2022, p. 58),
assim, este tipo de livro instiga o leitor a chegar as suas proprias conclusdes a
respeito da historia lida.

Ja os livros informativos, também chamados de paradidaticos, tém como
principal objetivo ensinar algo ao leitor. Deste modo, essas histérias se caracterizam

como

[...] aquelas que, através de uma histdria inventada, pretendem ensinar o
leitor a ndo ter medo do dentista ou a amar a natureza. Em outras palavras,
mesmo langando mao da ficgdo e da linguagem poética, os livros
paradidaticos tém sempre e sempre o intuito final de passar algum tipo de
licdo ou informagéao objetiva e esclarecedora. (Azevedo, 1999, p. 3)

Livros caracterizados como paradidaticos diferem-se de livros didaticos, pois
apesar de também reunirem saberes informativos, sdo destinados aos saberes de
conteudos e disciplinas de carater académico e escolar, servindo como fonte de
consulta aos estudantes. Por sua vez, o livro paradidatico n&o é utilizado para “cobrir
a matéria de uma série nem, muito menos, de todo um segmento do ensino”
(Rangel, 2014, documento eletronico).

De acordo com Campello e Silva (2018), o uso do termo paradidatico surgiu
no Brasil no ano de 1970, quando se iniciou uma producgao de livros informativos que
nao se encaixavam como livros didaticos.

Naquela época, os livros didaticos tradicionais, elaborados para atender as
disciplinas do curriculo, eram objeto de uma politica publica que comegava
a se consolidar - o atual Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) - mas
havia demanda para obras com conteddos menos rigidos, que pudessem

ser utilizadas complementarmente ao livro didatico em diferentes momentos
e niveis de ensino. (Campello; Silva, 2018, p. 67)

De maneira geral, ao buscar livros infantis que tratam da tematica das

deficiéncias invisiveis, surgem resultados significativos de livros informativos. Isso se
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da pela caracteristica desse tipo de livro, que se propde a explicar e ensinar a

respeito de algo e, portanto, traz de forma explicita a tematica a ser tratada.

4. DEFICIENCIAS INVISIVEIS

No ano de 2015, foi instituida no Brasil a Lei 13.146, nomeada de Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia). Essa lei surge com o propdsito de assegurar os direitos fundamentais
das pessoas com deficiéncia como, por exemplo, direito a educacgao, ao lazer, a
saude e ao trabalho. De acordo com o art. 2° desta lei,

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagao plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas.
(Brasil, 2015, documento eletrénico)

No entanto, as deficiéncias mental, intelectual e sensorial, nem sempre
podem ser identificadas pelo olhar de quem vé, algumas vezes exigem interagao
para serem percebidas, outras vezes estao literalmente invisiveis. Em fungao disso,
foi instituida em 2023, junto ao Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a Lei 14.624
que traz no Art. 2-A que “E instituido o cord&o de fita com desenhos de girasséis
como simbolo nacional de identificagdo de pessoas com deficiéncias ocultas.”
(Brasil, 2023, documento eletrdnico). Esta alteracao na lei oficializa nacionalmente o
movimento em prol do uso dos corddes de girassois, este que ja tinha um certo
reconhecimento nas redes sociais e ja havia sido adotado por alguns estados e
municipios brasileiros. O corddo de girasséis foi criado no Reino Unido, no ano de
2016, pela organizagao “Hidden Disabilities Sunflower”. A organizagdo possui, em
sua pagina oficial, uma lista? que inclui diversas deficiéncias invisiveis, dentre elas o
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o Transtorno do Déficit de

Atencao/Hiperatividade (TDAH). O termo “deficiéncia oculta” € um termo abrangente

2

https://hdsunflower.com/br/disabilities-form?fbclid=PAAaZ3Ee8I1wt8ZqwntTa6_iXIROc6X_-iZhH0gJI5z
5hD9GPoBiyBWK6dLTw
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e ainda em construcdo por ser recente e, portanto, permite que pessoas com
diferentes condicdes se identifiquem e sintam-se representadas com o uso do
cordao.

O uso do cordao de girassois, tem o propodsito de visibilizar as pessoas que
possuem alguma deficiéncia nao visivel, possibilitando que possam ser identificadas
pelo cordao e assim usufruir de seus direitos previstos na lei, como o atendimento
prioritario, por exemplo, sem que haja constrangimentos pela ndo evidéncia de sua
deficiéncia. De acordo com a Lei 14.624 (2023), o uso do cordao nao € obrigatério e
nao dispensa a apresentacdo de documentos que comprovem a deficiéncia, caso
necessario. E importante destacar que ndo é especificado no Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia o que séo as deficiéncias ocultas e quais sdo consideradas dentro
da definigdo. O cordao de girassois ndo deve ser utilizado como adorno por pessoas
que nao possuem nenhuma deficiéncia invisivel, incluindo acompanhantes,
familiares e educadores, pois dessa forma acabam por banalizar o seu uso,
excluindo o real significado do cord&do que prevé a visibilizagado das deficiéncias de
maneira a garantir o direito dessas pessoas.

O termo da deficiéncia invisivel surgiu em meu trabalho enquanto realizava as
primeiras pesquisas de revisdo bibliografica. Dessa forma, optei por realizar
novamente a pesquisa de revisdo nas mesmas plataformas digitais - Lume, Scielo e
Banco de teses e dissertacdes da CAPES - a fim de localizar trabalhos referentes ao
assunto, que pudessem me subsidiar na escrita do termo. Ao realizar a pesquisa,
utilizei também o termo “deficiéncia oculta”, sendo este um sinbnimo ao termo
utilizado neste trabalho, com o objetivo de localizar diferentes estudos. Realizei a
leitura de titulos e alguns resumos para poder filtrar melhor os resultados, no entanto
nao encontrei nenhuma pesquisa académica que utilizasse o termo, portanto
acredito que essa inexisténcia pode ser decorréncia do fato de o termo ter entrado
na legislagdo apenas este ano. Nos resultados localizados, o termo “deficiéncia”
aparece sempre sem nenhuma menc¢ao a caracterizacao “invisivel” e “oculta”, sendo
possivel encontrar apenas estudos que tratam da deficiéncia, mas sem a
especificagao que busco para meu trabalho.

Sendo assim, iniciei a investigacdo do termo a partir de sites, reportagens,

matérias, perfis de instagram etc, que fazem referéncia ao termo, a fim de localizar
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informacdes e compreender como esse tema esta sendo tratado atualmente nao
somente no meio académico.

Buscando por uma definicdo mais acurada do termo, as deficiéncias invisiveis
sao assim nomeadas por ndo serem identificadas de imediato ao olho de quem V€,
pois nao apresentam caracteristicas visiveis imediatamente. Dentro desta
denominacgéo, cito aqui algumas deficiéncias caracterizadas como invisiveis/ocultas
a partir das leituras ndo académicas realizadas: surdez, Transtorno do Espectro
Autista (TEA), Transtorno do Déficit de Atengdao com Hiperatividade (TDAH),
doencas crbnicas, entre outras. Foi possivel localizar também, como sindnimos de

deficiéncia invisivel, os termos: deficiéncias ocultas e deficiéncias nao-visiveis.
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5. ESCOLHA DOS LIVROS

Para buscar os livros que compdem o material empirico desta pesquisa e que
tratam da tematica das deficiéncias invisiveis, realizei pesquisas na internet a fim de
localizar obras que me permitissem a analise que proponho neste trabalho, qual
seja: Analisar e compreender como a diferenga, mais especificamente, a deficiéncia
invisivel, aparece representada em livros infantis, tomados aqui como artefatos da
cultura. Utilizei como referéncia, para inicio das buscas, uma matéria encontrada no
Portal Lunetas® (2023), um reconhecido site que possui diversos textos a respeito da
infancia, sendo voltado para as familias e pessoas interessadas pelo assunto. Esta
matéria publicada no portal apresenta uma lista contendo 23 livros infantis que
tratam da tematica da deficiéncia como: Transtorno do Espectro Autista, Sindrome
de Down, Deficiéncia auditiva e Deficiéncia visual. Nesta lista, selecionei
primeiramente as resenhas dos livros que traziam historias especificamente a
respeito de alguma deficiéncia invisivel, analisando alguns elementos como, por
exemplo, o resumo do site, capa e titulo apresentados na lista. A partir desses
critérios citados, selecionei os livros “Tom” (Neves, 2012) e “Menino baleia” (Lima,
2021).

Localizei outros livros infantis a partir de sugestdes e indicagbes de
professores, colegas de curso, pesquisas em plataformas digitais de venda, entre
outros, construindo assim um arcaboug¢o empirico com varias possibilidades de
livros a serem analisados. Apods localizar os livros, realizar as leituras e examinar as
imagens, escolhi também para a analise os livros: “O menino Tinoco: Uma histéria
sobre TDAH” (Lessa, 2021), “Uma mente diferente” (Meschiatti, 2022), “Meu amigo
2023) e “Téo, meu melhor amigo!” (Cruz, 2023). A seguir, descrevo brevemente os
livros mencionados. Os sete livros selecionados foram publicados entre os anos de
2012 a 2023, sendo todos de autores brasileiros.

O livro infantil “Tom”, escrito e ilustrado por André Neves, foi publicado em
2012 pela Editora Projeto (Figura 1). Esta histéria € narrada a partir do olhar do

irmao de Tom, que costuma observar e se questionar a todo momento a respeito do

% https://lunetas.com.br/livros-criancas-com-deficiencia/
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comportamento de seu irmdo. Logo nas primeiras paginas, o irmao se pergunta “por
que Tom nao brinca? Por que Tom n&o diz o que sente?”, parecendo nao
compreendé-lo muito bem, pois Tom nao verbaliza seus sentimentos, diz também
que ele esta sempre com o olhar parado. Em um momento inusitado, Tom chama o
irmao e o menino fica sem saber como participar e interagir, até que surgem
passaros voando enquanto Tom voa junto aos passaros, parecendo estar contente e
leve. O irmao fica entdo feliz ao observar a cena e finaliza dizendo “eu com meu
olhar parado sorri, sentindo o tom que batia em meu peito”. André Neves traz em
suas ilustragdes, o interesse de Tom por passaros desde as primeiras paginas. Tom
€ ilustrado apenas com o contorno e transparente, enquanto seu irmao aparece de
maneira mais realista. Ao final da narrativa, vemos que Tom surge com tragos
similares aos do irmao.

Figura 1 - Capa do livro “Tom”
A . ’

YR Y 12

Fonte - André Neves (2012)

O livro “Menino Baleia” (Figura 2), escrito por Lulu Lima e ilustrado por Natalia
Gregorini, foi publicado em 2021 pela editora Mil Caramiolas. Esta narrativa
apresenta Roger ao leitor, um menino que tinha uma baleia “enorme, profunda e
silenciosa” (Lima, 2021, p. 5) que morava dentro dele. Enquanto outros colegas da
escola gostam de conversar e rir alto, Roger prefere ouvir o siléncio, assim como é
no fundo do mar, e questiona se existem focas morando dentro dos colegas, pois

assim como eles, as focas andam em bando e dado cambalhotas. Roger € um
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menino que prefere ficar sozinho ou apenas com poucos amigos, pois ja tem sua
baleia o acompanhando. No dia do aniversario de Roger é preparada uma festa na
escola, mas nessa festa tinha muito barulho, entdo vemos o personagem
mergulhando no seu mundo com sua baleia. E apontado que seus pais tém
dificuldades em compreendé-lo, e sao ilustrados em um barco enquanto observam
Roger mergulhar com sua baleia. O mergulho é interrompido por sua amiga e colega
de escola que traz de presente um abafador de ruidos, para que possa sentir-se
confortavel em sala de aula. Esta amiga também aparece anteriormente interagindo
com o menino na escola e demonstra interesse nos interesses dele. No dia seguinte,

Roger volta a escola sem sua baleia e entdo conta aos seus colegas sobre ela.

Figura 2 - Capa do livro “Menino Baleia”
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Fonte: Lulu Lima e Natalia Gregorini (2021)

O livro “Menino Tinoco: uma histéria sobre TDAH” (Figura 3), escrito por
Marilia Lessa e ilustrado por Scarlett Moraes, foi publicado no ano de 2021 pela
editora Mil Caramiolas. Este livro tem como personagem principal o Tinoco, que
narra a sua historia ao leitor. Tinoco inicia contanto que hoje é feliz, mas que ja
passou por muito sufoco e, a partir disso, conta que se sentia diferente e levava
bronca a todo momento, mesmo sem entender o porqué. Seus pais o levaram em
um meédico que pudesse |he ajudar e la contou sobre sua vida, escola e amigos.
Contou que estava sempre desconectado, perdia a atengdo e nao conseguia
concluir suas tarefas, ndo conseguia ser organizado e estava sempre esquecendo
em casa algo importante. Tinoco faz comparagées com seus colegas, que estédo
sempre conectados, e diz estar sempre envergonhado, pois ninguém acredita nas

suas dificuldades, taxando-o sempre de irresponsavel. Pelo fato de ndo conseguir
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acompanhar a aula, procura sempre compensar estudando em casa, mas na hora
da prova, mesmo sabendo tudo, acaba se desconectando e comete erros. Pelo fato
de seus colegas rirem dele, acaba perdendo o controle sobre o seu corpo, e diz néo
conseguir agir sem ser explosivo. Tinoco também conta que tem dificuldades para
dormir porque n&o para de pensar e também que esta sempre atrasado, pois acaba
se distraindo, sentindo que o reldgio dele esta estragado e o de todos funciona. A
partir do que descreve, o médico diz que ele tem TDAH e assim conta que € muito
comum e que muitas criangcas buscam ajuda. O médico descreve para Tinoco como
funciona o TDAH, trazendo exemplos, e Ihe prescreve uma medicagdo que ajudara
seus neurbnios com o estimulo necessario para ficarem conectados e,
consequentemente, estara mais atento. Também é indicado aos pais de Tinoco que
ele seja acompanhado por um terapeuta cognitivo-comportamental, que lhe ajudara
a entender melhor o funcionamento do seu cérebro e orientara seus pais para que
possam o ajudar. Tinoco finaliza dizendo que depois de iniciar a medicagao e ser
orientado pelos especialistas, esta mais organizado, atento e conseguindo controlar
melhor suas emocgbes. O texto do livro é constituido por rimas e apresenta

ilustracbes que complementam o texto.

Figura 3 - Capa do livro “Menino Tinoco: Uma histéria sobre TDAH”

Escrito por Mardlia Lessa

/ COr ._
h' Nustrada gor Scarlett Maraes M._ 9

Fonte: Marilia Lessa (2021)
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O livro “Uma mente diferente” (Flgura 4), escrito pela autora Natasha

Meschiatti e ilustrado por Thassiel Melo, foi publicado pela Tudo! Editora, no ano de
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2022. Esta histéria € narrada por um menino que conta sobre sua vida e como sua
mente funciona. O menino diz que sua mente esta sempre agitada e animada e,
quando parece isolado e distante por fora, por dentro sua cabeca esta igual a um
furacdo, envolto de pensamentos. A autora ndo da um nome para o menino. Conta
também que ama seus amigos e gosta de brincar com eles, mas que precisa que
eles tenham paciéncia para ajuda-lo a compreender as regras das brincadeiras. O
menino se chateia ao estar em ambientes com sons e barulhos muito altos, gritos e
palmas, mas consegue se preparar (neste momento a ilustragdo mostra o menino
utilizando o abafador) e estar presente, junto de amigos tranquilos que o recebem
com carinho. Quando submetido a situagdes que o assuste ou o anime, pode sair
correndo ou agitar as maos, bem como as vezes nao consegue encontrar uma forma
de se expressar e contar algo aos amigos, novamente reforgcando o papel e
importancia que seus amigos tém para ele, pois se tiverem calma e ajuda-lo, terdo
sempre ele como um amigo verdadeiro por perto.

Durante o desenvolvimento da narrativa, ndo é explicitado que o personagem
principal se caracteriza como uma crianga atipica, mas é possivel deduzir a partir
das caracteristicas apresentadas pelo narrador e pelas ilustragdes como, por
exemplo, quando tapa os ouvidos ao estar presente em um ambiente barulhento,
quando aparece utilizando o abafador e quando aparece isolado dos colegas. Ao
final do livro, a autora apresenta uma breve explicacdo sobre o que é Autismo. O
livro foca nas relagbes com os amigos, ndo citando em nenhum momento as

relacdes familiares do personagem.
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Figura 4 - Capa do livro “Uma mente diferente”
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por Kelly Vaneli, publicado pela editora Pingue Pongue Educagao no ano de 2017.
Esta historia € narrada por uma menina que conta sobre seu amigo Nil, que estuda
na mesma turma que ela. A menina conta que quando Nil chegou na escola, tentou
conversar com o menino, mas ele ndo a respondeu, apenas tocou e cheirou o seu
cabelo e disse “iiii”. Desde entdao, a menina ficou curiosa e queria saber 0 que essa
fala significava, portanto resolveu perguntar a sua professora e a mesma disse que
ele estava aprendendo a falar, e que bastava observar, pois “as pessoas falam de
diferentes formas” (Werner, 2017, p. 5). Assim, iniciou sua observagdo do amigo e
anotou todas as suas percepcgdes e listou-as, entre suas anotagdes disse que Nil
nao gostava de barulho, achava tudo gostoso, porque ja o viu lambendo diferentes
objetos, gostava de trenzinhos, ndo gostava de ficar sentado, deita no chdo quando
esta triste, entre outros. A menina disse que quando falava com Nil, ele parecia nao
escutar e isso a deixava chateada, no entanto, notou que ele observava as coisas
com muita atencdo, quase como um cientista, e por isso parece nao escutar, pois
esta concentrado em outras coisas. Assim, passou também a anotar o que ele
gostava de observar. Apés suas observacdes e anotagdes, percebeu que, assim
como Nil, ela também tinha seus costumes como, por exemplo, enrolar seus cabelos
nos dedos assim como ele balangava as maos quando estava feliz. A menina vé Nil

brincando na caixa de areia e resolve sentar junto, enchendo sua m&o com areia e
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soltando-a devagar ao dizer “iiii”, chamando assim a atengéo do menino, que a olha
e sorri. Por fim, finaliza dizendo que ambos tém muito em comum e que, assim como

a professora havia dito, bastava observar.

Fonte: Andréa Werner (2017)

O livro “Liloca a corujinha que vivia no mundo da lua” (Figura 6), da autora e
ilustradora Stephany Moyano, foi publicado no ano de 2023 pela editora Ases da
Literatura. Nessa historia, a personagem principal € uma coruja chamada Liloca, que
gostava muito de brincar, conversar e desenhar, parecendo ser feliz. Tinha muitos
amigos na escola, mas nao gostava de estudar e, por falar muito, atrapalhava seus
colegas. Era também inquieta, perdia seus materiais, esquecia as datas escolares
importantes, parecendo estar sempre no mundo da lua, chamando a atencéo da
professora. Nesse momento é dito no livro que Liloca tem Transtorno do Déficit de
Atencdo, mas que ninguém sabia. A professora chamava a atencdo de Liloca,
conversava com a diretora e com os pais, mas nada resolvia, fazendo até com que
seus colegas se afastassem dela. Liloca comegou a ficar chateada e triste com toda
a situacéo.

A professora sabia que a corujinha gostava muito de desenhar e resolveu
fazer um concurso de desenhos para anima-la. Assim, Liloca ficou empolgada
quando soube do concurso, pois sabia que no desenho ela conseguiria se focar, e
assim, mostrar a todos que ela era boa em algo como os outros. Quando chegou o
dia do concurso, Liloca havia sumido e ninguém a encontrava, até que a professora

teve a ideia de falar no megafone algumas palavras de incentivo para que ela
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aparecesse. A ideia da professora funcionou e ela apareceu com seu desenho para
participar do concurso. O desenho de Liloca foi 0 escolhido e assim todos tiveram a
oportunidade de conhecer o seu talento de desenhar. Depois que a professora notou
o comportamento e dificuldades da corujinha, os pais dela também buscaram a
ajuda do Dr. Corujao, que apds realizar alguns testes, disse que Liloca tinha TDAH.
O médico disse também que era necessaria a colaboracido de todos: familia, escola

e da Liloca.

Figura 6 - Capa do livro “Liloca a corujinha que vivia no mundo da lua”
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Fonte: Stephany Moyano (2023)

O livro “Téo, meu melhor amigo” (Figura 7), escrito pela autora Tania Cruz e
ilustrado por Edson Bigorenski, foi publicado de forma independente pela autora no
ano de 2023. A histéria inicia com a personagem Nina se apresentando e diz que
tem um melhor amigo muito especial chamado Téo. Nina conta que eles sdo amigos
desde pequenos e ja na creche o amigo preferia brincar sozinho com seus carrinhos,
mesmo ela o chamando. Quando Téo completou 8 anos, sua mae fez uma festinha
na escola para ele e, no momento de cantar parabéns, ele usou um “fone”. Nina
questionou-se sobre qual musica o amigo escutaria, mas foi entdo que a mée de
Téo explicou que, com aquele “fone”, ele conseguiria participar do momento sem se
incomodar com o barulho. Entdo Nina lembrou-se que Téo também nao gostava do
som da sirene da escola e que sempre tapava os ouvidos. A menina conta sobre o

dia na escola junto com Téo, onde os dois se divertiram na aula de educacao fisica e
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Téo correu como se fosse um super-herdi, contou que ele pulou e sacudiu os bragos
de felicidade enquanto a professora de inglés cantava. Todos na escola eram muito
prestativos com Téo, ajudando-o com a mochila ou dando-lhe as méaos, mas ele
gostava de ir sempre com ela na fila. A professora costuma fazer ditado no quadro e
Téo sempre acerta a palavra. Nina também conta que seu amigo nao costuma falar
muito e acredita que ele ainda esteja aprendendo. Um dia, quando voltava da escola
com sua mae, Nina encontrou Téo e a prima dele na pracinha, e entao foi brincar
junto deles. A prima do Téo, Laurinha, disse que ele gosta de brincar nos mesmos
brinquedos e que tem uma sequéncia: primeiro no gira-gira, depois no balango e por
ultimo no escorrega. Nina perguntou a Laurinha o porqué Téo tinha esse
comportamento e ela disse que ele era um “menino com TEA”. A menina ficou com
duvida sobre o que seria TEA e buscou no dicionario a definicdo para sigla e
descobriu que significava “Transtorno do Espectro Autista”, mas ainda estava com
muitas duvidas e resolveu perguntar a sua professora. Na aula a professora reuniu
todos os colegas e explicou a respeito do TEA. Nina finaliza a historia dizendo que

seu melhor amigo tinha autismo e que ele é o melhor amigo que ela poderia ter.

Figura 7 - Capa do livro “Téo, meu melhor amigo!”
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Fonte: Tania Cruz (2023)

Nestes livros infantis citados anteriormente, analiso aspectos como
apresentacdao do personagem com deficiéncia oculta, relacionamento com
personagens secundarios, historia narrada no livro (é especificamente sobre alguma
deficiéncia invisivel? é citada a deficiéncia invisivel? qual o género textual?) e

ilustracées.
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Dessa forma, apresento no quadro a seguir, os livros escolhidos e que serao

analisados neste trabalho.

Quadro 3 - Livros infantis selecionados para analise

mundo da lua

Titulo Tipo de livro Deficiéncia oculta
1 Tom Literatura TEA
2 Menino baleia Literatura TEA
3 Téo: meu melhor amigo Informativo TEA
4 Uma mente diferente Informativo TEA
5 Meu amigo faz iiiii Informativo TEA
6 Menino Tinoco Informativo TDAH
7 Liloca: a corujinha que vivia no Informativo TDAH

Fonte - Elaborado pela autora
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6. ANALISE DOS PERSONAGENS E ILUSTRAGOES - O QUE ELES TEM A
NOS DIZER?

Para iniciar a analise e apresentacdo dos personagens com deficiéncias
ocultas, presentes nos livros infantis selecionados, trago como disparador desta
secao o conceito de representagdo abordado por Silva (2000a). Para o autor,
representacdo “Na analise cultural mais recente, refere-se as formas textuais e
visuais através das quais se descrevem os diferentes grupos culturais e suas
caracteristicas.” (Silva, 2000a, p. 97). Ou seja, representagéo refere-se a maneira
como as ideias, identidades, experiéncias e significados sao construidos,
comunicados e interpretados em uma sociedade ou cultura especifica. A analise
cultural permite compreender como essas representacdes contribuem para a
producao de significados e para a formacao de identidades individuais e coletivas.
Essa construcdo e comunicacdo pode ocorrer por intermédio de diversos meios
como, por exemplo, o artefato cultural aqui analisado, os livros infantis.

Analiso inicialmente os livros que apresentam personagens com TEA,
predominantes neste trabalho. Sao eles, respectivamente, analisados: “Tom?”;

", W ”. o«

“Menino Baleia”; “Téo, meu melhor amigo”; “Uma mente diferente” e “Meu amigo faz

O livro “Tom” é um “[...] livro ilustrado que exige de leitores de todas as idades
um olhar sensivel e competente, com especial abertura para as potencialidades da
visualidade.” (Melo; Nunes, 2022, p. 1), iniciando a histéria com a representagao do
menino Tom sem expressado e com o olhar distante. O menino ¢ ilustrado apenas
com o seu contorno e parecendo transparente, em sua cabeca ha um ovo, que
parece utilizar seu cabelo como ninho, e proximo aos seus pés existem pequenas

plantas (Figura 8).
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Figura 8 - Paginas duplas 6 e 7 do livro “Tom”
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Fonte: Arquivo pessoal

Nas paginas duplas seguintes, 8 e 9 (figura 9), Tom, agora com as plantas
enroscadas em seus pés, esta de costas ao leitor e passaros coloridos, ao passarem
por dentro dele, também ficam transparentes. O uso dessas paginas duplas nos
livros proporciona “aos leitores uma perspectiva panoramica do cenario das acdes
narradas.” (Melo; Nunes, 2022, p. 4). Esses elementos da natureza junto ao menino
produzem a representacdo de Tom, como o ninho em sua cabeca e as plantas em
seus pés, podem ser vistos como a maneira como o0 irmao o enxerga: um ser
estatico, fixo, que nao interage, como se estivesse preso ou criando raizes, “parado
no tempo”. Os passaros que atravessam Tom (figura 9), representam sua
imaginacéo, seus pensamentos que parecem sempre distantes. Como diz o texto, o
menino “Vive no siléncio a escutar os passaros que voam para longe, muito longe.”
(Neves, 2022, p. 9). A expressao “vive no siléncio”, remete a representacdo de um
autista ndo verbal e, juntando as outras caracteristicas mencionadas, pode levar a
pensar, de acordo com o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5, 2014), em um autista nivel 3 de suporte*, conforme explicarei
posteriormente. O DSM-5 (2014), publicado pela Associacdo Americana de
Psiquiatria (APA), € um manual de classificagdo padronizada de transtornos mentais
e comportamentais, que fornece critérios especificos para diagnosticos, utilizado

mundialmente.

4 O nivel de suporte é estabelecido a partir dos “[...] especificadores de gravidade [...] [que]
podem ser usados para descrever, de maneira sucinta, a sintomatologia atual (que pode situar-se
aquém do nivel 1), com o reconhecimento de que a gravidade pode variar de acordo com o contexto
ou oscilar com o tempo.” (APA, 2014, p. 51).
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Figura 9 - Paginas 8 e 9 do livro “Tom”
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Fonte: Arquivo pessoal

Em seguida, nas paginas duplas 10 e 11 (figura 10), € revelado que o
narrador da histéria é o irmao de Tom e, a partir de semelhangas visuais dos
personagens, é possivel inferir que eles sdo irmaos gémeos. Ao contrario de Tom, o
irmao tem aparente as suas caracteristicas fisicas como, cor do cabelo, olhos e pele.
Essa representacao ilustrada de Tom evidencia, principalmente quando visto em
comparagdo com a representacdo do irmdo, a diferenca marcada entre os

personagens.

Figura 10 - Paginas duplas 10 e 11 do livro “Tom”

Tom
Fonte: Arquivo pessoal
Para os EC, a diferenca é considerada como uma construgao social e cultural,
‘refere-se as diferencas culturais entre os diversos grupos sociais, definidos em
termos de divisdes sociais tais como classe, raga, etnia, género, sexualidade e
nacionalidade” (Silva, 2000a, p. 42) e, também como o foco deste trabalho, as
deficiéncias. Silva (2000b) aponta que o conceito de diferenga e de identidade estao

atrelados, pois ao assumir uma identidade, negam-se outras, surgindo dessa forma
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as diferencas, por tanto “[...] as afirmacdes sobre diferenca s6 fazem sentido se
compreendidas em sua relagdo com as afirmagdes sobre a identidade.” (Silva,
2000b, p. 75). Nesse sentido, entende-se que, tanto as diferengas quanto as
identidades, sdo socialmente construidas e politicamente carregadas, pois
Elas ndo sdo criaturas do mundo natural ou de um mundo transcendental,
mas do mundo cultural e social. Somos nds que as fabricamos, no contexto

de relagdes culturais e sociais. A identidade e a diferenga sdo criagdes
sociais e culturais. (Silva, 2000b, p. 76)

Tom é ilustrado dessa forma, visualmente mais apagado e sem cores, em
relagdo ao seu irmao, para marcar uma diferenca, neste caso, trazida a partir da
visao do irm&o que o vé como diferente dele.

Como mostra a pagina 11 do livro (Figura 10), é possivel visualizar que Tom
tem um passaro dentro de sua cabeca e ambos tém o olhar voltado para a mesma
diregdo, possibilitando a interpretacdo da ideia, recorrentemente associada a
pessoas com TEA no senso comum, de que a cabeca “sempre voando” e reforgando
a ideia de um olhar parado ou perdido, desconectado. O conceito de senso comum
aqui adotado, refere-se a um conhecimento repetidamente compartilhado entre os
sujeitos da mesma cultura, que se dissemina como verdade e “[...] que s&o aceitos
sem questionamento.” (Silva, 2000a, p. 99). Neste sentido, “O discurso do senso
comum ¢é [...] fluido, estda em toda parte e ao mesmo tempo nao pertence a nenhum
discurso original. Esse processo de fluidez pode tanto fragiliza-lo como, ao contrario,
dar-lhe forga.” (Andrade, 2008, p.157) e, portanto, algumas representagdes nos
livros infantis acabam por reforcar e reproduzir caracteristicas frequentemente
associadas a determinados sujeitos, nesse caso, com deficiéncias ocultas.

Mesmo ndo sendo a intencdo do autor, esse tipo de imagem agregada ao
texto “[...] Tom gosta da soliddo dos pensamentos” (Neves, 2012, p. 11) reforga a
representacdo das pessoas com TEA de forma que considera apenas uma
possibilidade de existir dentro de um transtorno que é considerado hoje um espectro.
E certo que esta obra foi langada em 2012 quando o autismo ainda se encontrava de
acordo com o DSM 1V, dentro do Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD) e

muita coisa mudou no perfil diagnéstico nos ultimos 12 anos, inclusive a
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classificagdo do autismo como um transtorno separado do TGD e com diagnédstico
ampliado. (American Psychiatric Association, 2014). Entretanto, obras como essa e
outros materiais continuam circulando e fixando uma visdo de senso comum sobre a
deficiéncia.

A Unica fala de Tom surge quando, um dia, ele olha nos olhos do irmao e diz
‘vem”, como um convite para algo. Este parece ser um momento raro de
comunicacao verbal e visual dele - de conexdo - pois diz que Tom “[...] faz esforco
para articular as palavras” (Neves, 2022, p. 20) e seu irmao nao sabe como reagir. O
momento é ilustrado com o irm&o parado e sem reacdo e Tom correndo ao passar

por ele, com os olhares se encontrando.

Figura 11 - Paginas duplas 20 e 21 do livro “Tom”

vem

Fonte: Arquivo pessoal

Pessoas com TEA apresentam diferentes caracteristicas e, a partir disso, de
acordo com APA (2014), existem 3 niveis de suporte, definidos de acordo com a
necessidade de cada um, sendo “[...] importante registrar e salientar que esses
niveis se referem ao tipo de auxilio que os individuos necessitardo para viver no
cotidiano, suas experiéncias sociais, cognitivas e emocionais.” (Silva, 2022, p. 391).
Ao analisar a fala do irmao de Tom, anteriormente descrita, € possivel considerar
que Tom exige o nivel 3 de apoio, sendo ele ndo verbal. Os sujeitos ndo verbais sdo

caracterizados, de acordo com American Psychiatric Association (2014), com

Déficits graves nas habilidades de comunicagéo social verbal e ndo verbal
causam prejuizos graves de funcionamento, grande limitagdo em dar inicio
a interagbes sociais e resposta minima a aberturas sociais que partem de
outros. Por exemplo, uma pessoa com fala inteligivel de poucas palavras
que raramente inicia as interagbes e, quando o faz, tem abordagens
incomuns apenas para satisfazer as necessidades e reage somente a
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abordagens sociais muito diretas. (American Psychiatric Association, 2014,
p. 52)

Ao final, Tom aparece com expressao facial demonstrando um leve sorriso,
quando esta cercado por passaros e parece flutuar no ar junto deles. Na ultima
pagina da histéria, além da expressao facial ainda presente, Tom aparece com
roupas semelhantes as do seu irmao, mas sua imagem ainda aparece menos
visivel. Essa mudanca na representacado visual de Tom, pode ser vista como a
mudanca de percepc¢édo do irmao em relagcéo a ele, pois tiveram uma aproximagao

que nao acontecia antes, visto que a histéria € narrada pelo irmao.

Figura 12 - Paginas duplas 37 e 37 do livro “Tom”

. S NI N 7

Fonte: Arquivo pessoal

No livro analisado, a deficiéncia de Tom ndo € nomeada, portanto abre-se o
espaco para o leitor fazer suas proprias inferéncias a partir das caracteristicas
elencadas ao personagem. No entanto, é possivel perceber que Tom é
representado, através das ilustragbes e do proprio texto, com caracteristicas
comumente associadas ao TEA, como a nao verbalizacdo, o olhar distante e a
aparente desconexao. Pode-se notar, também, que o irmao o vé como um ser inerte,
sem reagdes, e o remete a alguém que esta com os pensamentos sempre “voando”,
ou pensamentos longe, associando-o aos passaros. A representacdo de Tom so se
modifica quando o irm&o passa a se aproximar mais dele e de seus interesses,
quando o olhar sobre o sujeito deficiente se modifica, ja que, como sabemos,

ninguém deixa de ser autista, ndo € uma doenga que pode ser curada.
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No livro “Menino Baleia” (Lima, 2021), Roger, que é o protagonista da histéria,
aparece nas paginas 6 e 7 (Figura 13) sem expressao, e o narrador anuncia que o
menino tem olhos de baleia. Os livros “Tom” e “Menino Baleia” iniciam da mesma
forma, apontando os personagens principais com o olhar distante e sem expressao,
sendo essa novamente mencgado a uma visdo de senso comum associada, ainda, as
pessoas com TEA, mesmo esse livro sendo de 2021. Comumente é dito que a

]

pessoa com TEA “vive em outro mundo” ou que esta “no mundo da lua”, pelo fato do
individuo, em alguns casos, ndao manter contato visual com o outro e por manter o
interesse em objetos especificos ou restritos. No DSM-5 (2014), essa caracteristica
€ especificada e € usada como um dos fatores analisados para diagndstico do TEA.
Os primeiros sintomas do transtorno do espectro autista frequentemente
envolvem atraso no desenvolvimento da linguagem, em geral acompanhado
por auséncia de interesse social ou interagdes sociais incomuns (p. ex.,

puxar as pessoas pela mao sem nenhuma tentativa de olhar para elas).
(American Psychiatric Association, 2014, p. 56)

Figura 13 - Paginas 4 e 5 do livro “Menino Baleia”

Fonte: Arquivo pessoal

Mas essa é uma das caracteristicas que nao se coloca como condig¢do para a
pessoa ser diagnosticada, ou seja, ndo é preciso atender a todos os critérios
diagnosticos para estar dentro do espectro. Assim, parece que os livros analisados
trazem uma visdo Unica do transtorno, aquela mais estereotipada e capaz de
apresentar algumas marcas que permitem visibilizar a deficiéncia. Novamente, para
0 senso comum, aqueles que nao se encaixam nestas representagcées correm o
risco de ndo serem reconhecidos como autistas.

Uma caracteristica marcante de Roger € a hipersensibilidade auditiva,

descrito desde o inicio como um menino que gosta de ouvir o siléncio, enquanto
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seus colegas estido conversando alto e rindo alto. Roger aparece sozinho em
momentos de muito barulho como, por exemplo, o recreio. Em seu aniversario na
escola, Roger ndo consegue suportar o barulho e aparece primeiro assustado com a
situacao e depois com expressado de incobmodo e com as maos tapando os ouvidos.
Seu refugio neste momento € a baleia que carrega dentro de si e, logo que a
encontra, em um imenso mar, € possivel notar que sua expressdo se altera,
parecendo contente e sereno. A baleia conduz o menino até a sua cidade imaginaria
dentro do mar, e ao longe € visto um barco na superficie. Pode-se inferir que a
baleia aparece como reguladora de Roger, sendo o encontro com a baleia o seu
meio eficaz de gerenciar a desregulacao por excesso de estimulos sensoriais, assim
proporcionando conforto e tranquilidade, auxiliando na concentragdo e

autorregulagado emocional.

o Baleia”
ar o N

il 4

Fonte: Arquivo pessoal

O TEA se manifesta de maneira unica em cada individuo, apresentando uma
diversidade de caracteristicas que influenciam a percepg¢ao sensorial e social. Entre
as particularidades frequentemente associadas ao autismo, destaca-se a
hipersensibilidade a varios estimulos sensoriais, sendo a auditiva a mais conhecida,
como é o caso de Roger, na qual os estimulos sonoros em excesso tornam-se
desconfortaveis e insuportaveis, em diferentes situagdes. No entanto, essa
caracteristica também tem se tornado um conhecimento comumente associado ao
TEA, passando a ideia de que todas pessoas com autismo tém, necessariamente,

essa sensibilidade, ou ainda, invisibilizando as demais sensibilidades como [...]
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indiferenca aparente a dor/temperatura, reacdo contraria a sons ou texturas
especificas, cheirar ou tocar objetos de forma excessiva [...]" (American Psychiatric
Association, 2014, p. 50). Sera que esta sensibilidade tem sido tdo reproduzida por
ser uma forma de representar o TEA de forma a visibilizar a deficiéncia? Pois esta
representacao é feita com o uso dos abafadores de ruido ou pelas maos tapando os
ouvidos. A respeito disso, Silva (2022) destaca que
Hoje é comum falarmos entdo em autismos, que engloba diferentes
posicdes do transtorno, por isso o termo espectro. Por espectro entende-se
um conjunto de elementos que formam um todo, onde as caracteristicas
centrais assumem diversas formas. Assim o TEA é percebido como uma
condicdo que nado € estatica e imutavel, mas sim, a partir dos processos
educacionais e atendimentos na area da saude, € uma condicdo que pode,

inclusive, superar os sinais classicos do transtorno, transformando as
limitagdes em possibilidades. (Silva, 2022, p. 391)

Roger tem uma melhor amiga, que lhe da de presente de aniversario um
abafador de ruidos para que se sinta confortavel, apds o episédio em que ele se
desorganiza em sala de aula. Quando recebe o abafador, Roger aparece novamente
no seu mar, mas dessa vez esta sozinho, sem sua baleia, e esta sorrindo, como se
estivesse de fato confortavel com o objeto recebido.

Figura 15 - Paginas 50 e 51 do livro “Menino Baleia”

Fonte: Arquivo pessoal

Assim que recebe este presente, o utiliza na sala de aula, e parece estar mais
proximo de seus colegas, ndo estando mais isolado como aparecia antes (Figura
16). Apos esse momento, Roger sente-se a vontade para compartilhar sobre a sua
baleia com os colegas de turma (Figura 17) e, depois, eles constroem um desenho
coletivo de uma baleia (Figura 18). Aqui Roger parece estar satisfeito e se sentindo

pertencente aquele espaco - acolhido e, efetivamente incluido, ap6s poder expor aos
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colegas algo tao importante para ele. Na sequéncia, sua baleia aparece nadando e
pulando sozinha, parecendo estar livre e também contente. Entendo esse momento
como uma metafora para a conquista de Roger a partir da possibilidade de
socializacdo e participacdo em sala de aula, pois o momento de partilha partiu de
sua iniciativa “E seu mar ficou maior” (Lima, 2021, p. 58), ao confiar em seus
colegas para dividir esse momento. Roger também aparece nadando com seus pais
e parece guia-los a sua cidade imaginaria, representando que seus pais estdo mais

préximos do menino.

Fonte: Arquivo pessoal
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Figura 18 - Paginas duplas 58 e 59 do livro “Menino Baleia”

Fonte: Arquivo pessoal

O abafador de ruidos tem sido utilizado como um objeto aliado de pessoas
que possuem a hipersensibilidade auditiva, tornando-se uma marca visivel de
pessoas com TEA e levando ao senso comum de que todos necessitam desse
objeto. O abafador aparece como uma marca do TEA no livro “Menino Baleia” e
também nos livros “Téo, meu melhor amigo!” e “Uma mente diferente”, que sao
analisados posteriormente. Reforco com isso, minha hipotese de que essa
representacéo recorrente dos personagens utilizando o abafador de ruidos, pode ser
entendida como uma forma de visibilizar o TEA, visto que é uma deficiéncia oculta, e
dificil de ser representada de forma ludica e concreta nos livros infantis. Desta
forma, pode-se compreender que as representagdes se configuram como ‘[...]
discursos que constituem os sujeitos ao mesmo tempo em que fabricam sua
identidade social, controlam e regulam sua subjetividade.” (Costa, 2004, p. 78). Para
Roger, o abafador significou uma mudanga em sua vida social, a medida que a sua
aproximagao com o0s colegas ocorreu apds o0 uso deste objeto. Ao passo que se
reforca essa representagdo, associada exclusivamente ao TEA, s&o ignoradas
outras possibilidades como, por exemplo, o Transtorno do Processamento Sensorial
(TPS), que pode estar associado ou ndo ao TEA e outros transtornos, mas também
pode ter um diagnéstico individual. Sdo descritos como sintomas do TPS:

hipersensibilidade (respostas mais intensas, mais rapidas ou mais
duradouras do que as normalmente observadas), hiporresponsividade
(respostas menos intensas ou mais lentas do que o tipicamente observado)

e busca sensorial (desejo intenso e insaciavel por estimulos sensoriais).
(Machado, 2017, p. 93)

Os livros “Tom” e “Menino baleia” discorrem a respeito de personagens que

possuem TEA, mas essa informacao néo é explicitamente apresentada no decorrer
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da narrativa. Isso se da pelo fato de se tratarem de livros de literatura®, que tem
como caracteristica permitir a ampla interpretagao do leitor e o “[...] estabelecimento
de relacdes entre informacdes veiculadas em um texto e conhecimento de mundo do
leitor [...] demandando sempre investimento do leitor na construgcdo dos sentidos
para a leitura.” (Sperrhake, 2022, p. 72). Portanto, foi possivel inferir a respeito dos
personagens terem TEA, a partir de caracteristicas elencadas a eles e dos meus
conhecimentos prévios a partir dos estudos realizados na graduagdo e da minha
experiéncia no atendimento de criangas com deficiéncia. E também foi possivel
afirmar isso, apos buscar informagbes sobre os livros e encontrar entrevistas® em
que ambos os autores falam abertamente a respeito dos personagens serem
criangcas com autismo.

Uma caracteristica em comum entre os personagens Tom e Roger sédo os
seus hiperfocos, sendo eles os passaros e os blocos de montar, respectivamente.
De acordo com American Psychiatric Association (2014, p. 50), o hiperfoco em
pessoas com TEA sdo caracterizados como “Interesses fixos e altamente restritos
que sao anormais em intensidade ou foco (p. ex., forte apego a ou preocupagao com
objetos incomuns, interesses excessivamente circunscritos ou perseverativos).”.
Portanto, o hiperfoco é o interesse muito grande em algo, passaros e blocos de
montar por exemplo, de modo que outras situagdes do dia a dia ou objetos n&o lhes
despertem o mesmo interesse. Roger aparece com alguns blocos de montar em
diversos momentos, como em seu quarto e na escola. E possivel observar que esse
€ um objeto que faz parte da construgcdo de sua cidade imaginaria. Pode-se inferir
que os blocos simbolizam um objeto de hiperfoco de Roger. Compactuando com
essa ideia, € narrado que o0 menino ganhou varios presentes de aniversario “Mas,

nada tirava a sua atenc¢ao do velho brinquedo de montar” (Lima, 2021, p. 42).

® Compreendo que o livro “Tom” permite mais interagdo e espago para a produgdo de
sentidos do que o livro “Menino Baleia”. No entanto, o proprio autor de “Tom”, André Neves, informou
em entrevistas que o livro se refere a um menino autista, optei por trazer os dois livros juntos para fins
analiticos.

6

https://www.quatrocincoum.com.br/br/entrevistas/literatura-infantojuvenil/o-oceano-de-cada-um

https://gauchazh.clicrbs.com.br/cultura-e-lazer/noticia/2013/08/inspirada-em-livro-exposicao-tom-espal
ha-clima-de-fantasia-pela-jornada-4251007.html
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Figura 19 - Paginas 17 e 42 do livro “Menino Baleia”

Fonte: Arquivo pessoal

Destaco que interpreto também, a respeito dos passaros no livro “Tom”, que
esses possam nao significar apenas, um hiperfoco do personagem, podendo ser
uma forma de representacdo para relacionar-se aquela ideia, ja explicitada
anteriormente, de que a pessoa com TEA esta “com a cabega em outro lugar”. Por
esse motivo o menino se identifica com os passaros, ou é desta forma que o irmao o
vé. De acordo com Azevedo (1999, p. 5), "[...] livros de literatura infantil colocam
questdes humanas vistas no plano da expressao pessoal [...] através da ficcdo e da
linguagem poética. Sao, em outros termos, ligados a “especulagao” [...]°, sendo
assim, é permitida pela literatura, essa dupla possibilidade, uma vez que esta abre
espaco para diferentes interpretacdes. Nestes dois livros, sdo apresentadas
ilustracbes que oferecem subsidios para que o leitor faga suas proprias

interpretacdes para além do que esta dito no texto, assim,

A analise verbo-visual aponta que o texto visual ndo €& meramente
descritivo, representando estritamente aquilo que esta presente no texto
verbal. Ao contrario, a visualidade oferece algumas chaves potentes de
reflexdo ao leitor, as vezes deixando que a leitura das imagens se
sobressaia na produgao de sentidos. (Melo; Nunes, 2022, p. 1)

No livro “Menino Baleia”, ndo ha uma nomeacdo da deficiéncia do
personagem, no entanto, este apresenta algumas evidéncias em suas ilustragdes
que apontam para o TEA no personagem principal Roger. Destaco o elemento do
abafador de ruidos, sendo associada atualmente como uma marca visivel do TEA,
em fungdo da hipersensibilidade auditiva, também representada quando o menino
tapa os ouvidos em uma situagdo de extremo estimulo sonoro. Novamente o autor

traz a tona a caracteristica do olhar distante e parado do personagem, sendo
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comparado as baleias, embora isso ndo seja um dado cientifico e talvez uma licencga
que a literatura proporciona aos escritores. Roger aparece constantemente com
blocos de montar, esses associados por mim como seu hiperfoco. O objeto de
regulacdo de Roger é a baleia, este evidenciado pela aparicdo de diversas baleias
em seu quarto e também pela relacédo que o menino tem com a sua proépria baleia,
que mora dentro dele, e que encontra sempre que sente necessidade. O menino
apresenta certo isolamento social no inicio da histéria, mas essa caracteristica é
dada como resolvida apds o uso do abafador de ruidos, podemos considerar essa
uma forma simplista de mostrar a resolucdo para uma situagcao tdo complexa.
Novamente a ideia de algo que precisa ser curado, eliminado, normalizado, como se
o sintoma fosse um problema com o qual ndo se pode conviver em nossa cultura.

Assim, € o menino autista que se adapta e ndo as pessoas que convivem com ele.

6.1. A REPRESENTACAO DO TEA NOS LIVROS INFORMATIVOS

Os livros “Téo, meu melhor amigo!”, “Uma mente diferente” e “Meu amigo faz
iiii”, também tratam da tematica do TEA, no entanto essa informacao se mostra mais
explicita no texto. O livro informativo, ou paradidatico, se difere do livro de literatura,
pois tem como caracteristica o objetivo de ensinar, oferecer informacbes sobre
algum tema especifico, neste caso as deficiéncias invisiveis. Assim, “[...] cumpre o
papel de difundir conhecimentos para o publico em geral, que n&o possui
aprofundamento sobre o tema.” (Ferreira; Nascimento, 2022, p. 2). Os livros
paradidaticos deixam explicitos, de alguma forma, sobre qual assunto est&o
tratando, ndo permitindo que o leitor tenha duvidas ou precise inferir sobre o que
estd sendo apresentado, deixando pouca ou nenhuma margem para a imaginagao
do leitor. No livro “Téo, meu melhor amigo!”, por exemplo, a autora evidencia essa
informacéo no texto da quarta capa, quando diz que “No decorrer da histdria, o leitor
vai conhecer as particularidades do AUTISMO e aprender muito sobre valores,
respeito e empatia” (Cruz, 2023). Os livros informativos que serdo analisados se

caracterizam como ‘“livros com ilustragcdes”, sendo essas ilustragdes utilizadas
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apenas para ilustrar o que esta sendo narrado. Isso esta relacionado ao fato de se
tratar de um livro paradidatico, onde ha menos espacgo para o leitor deduzir, predizer
e/ou inferir a respeito das informacdes ditas, neste caso o leitor esta aprendendo
sobre determinado assunto e, portanto, as imagens servem para ilustrar e trazer
uma exemplificagdo ao leitor. Diferente dos livros de literatura analisados, que
possuem elementos que s6 sao encontrados na ilustracdo, os livros informativos
aqui analisados ndo fornecem muitos subsidios para esta analise, assim, tento
buscar algumas breves representacgdes ilustradas.

Em “Téo, meu melhor amigo”, a histéria de Téo é narrada de forma a permitir
que o leitor conhega algumas de suas caracteristicas ao longo da historia. De acordo
com sua amiga, e narradora da historia, desde pequeno, Téo gostava de realizar a
mesma brincadeira, enfileirar seus carrinhos, e atualmente quando brinca na
pracinha, utiliza os brinquedos sempre na mesma sequéncia (figura 20). Esse
comportamento repetitivo do personagem Téo, € destacado no DSM-5 (2014), sendo
este um dos critérios que subsidiam os diagndsticos de TEA. Desta forma, séo
caracteristicas dos comportamentos repetitivos: “Movimentos motores, uso de
objetos ou fala estereotipados ou repetitivos (p. ex., estereotipias motoras simples,
alinhar brinquedos ou girar objetos, ecolalia, frases idiossincraticas).” (American

Psychiatric Association, 2014, p. 50).

Figura 20 - Paginas 6 e 17 do livro “Téo, meu melhor amigo”
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Fonte: Arquivo pessoal

Além disso, Téo também apresenta uma estereotipia motora, evidenciada
quando esta na aula de inglés e sua amiga diz que ele “[...] ia Ia na frente da sala e

comecgava a pular, sacudindo os bracgos.” (Cruz, 2022, p. 11) e completa dizendo que
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€ dessa forma que ele demonstra estar feliz, enquanto a ilustracdo mostra Téo em
pé e com os bragos levantados, como se estivesse dangando.

O menino também apresenta caracteristicas de ecolalia, que é “...] um
fendbmeno persistente que se caracteriza como um disturbio de linguagem, definida
como a repeticdo em eco da fala [...]" (Mergl; Azoni, 2015 apud Silva, 2022, p. 389),
sendo exemplificado por sua amiga quando diz que ele “pronuncia varias vezes a
palavra que escreveu, como se fosse o0 eco saindo de sua boca.” (Cruz, 2022, p. 13).

Essas caracteristicas destacadas pela narradora - hipersensibilidade,
estereotipias, ecolalia, entre outros - buscam marcar as diferengas entre eles, visto
que todas essas acbes de Téo chamam a atencdo dela, evidenciando uma
polarizagdo, uma oposigcao entre a normalidade e a anormalidade. A respeito disso,
Silva (2022, p. 382) aponta que “Essa percepgéo sobre a deficiéncia, encontra-se
presente na subjetividade social da sociedade, fomentando muitas vezes quadros
normativos sobre a pessoa com deficiéncia.”.

Téo, assim como o personagem Roger, do livro “Menino Baleia”, tem
hipersensibilidade auditiva, ja conceituada anteriormente, e ambos utilizam abafador
de ruidos para poderem estar presentes em situacdes que tenham mais barulho no
ambiente, como no aniversario de Téo, tornando o momento uma experiéncia

sensorial mais agradavel.

Figura 21 - Paginas 7 e 8 do livro “Téo, meu melhor amigo”
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Fonte: Tania Cruz (2023)
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Nina, sua amiga e narradora, conta que a presenga de Téo na escola é
sempre motivo de alegria, e diz que “Todos querem ajudar. Uns querem levar a
mochila de Téo e os outros querem dar as maos [...]" (Cruz, 2023, p. 12). Esse
trecho do livro apresenta uma visdo romantizada a respeito do cotidiano de criancas
com deficiéncia nas escolas, a medida que sao noticiadas, com certa frequéncia,
nos meios de comunicagao, as inumeras violéncias e exclusdes sofridas por essas
criangas, vindas de colegas e professores’. Mesmo que n&o seja regra a ocorréncia
dessas violéncias, também ndo se tratam de excecgdes, e ao trazer essa visao
romantizada nos livros cria-se uma subestimacdo dessas situacbes adversas,
criando uma falsa percepcédo da complexidade do que acontece no “mundo real”. O
que, ao invés de informar, prejudica a compreensdo das criangas sobre questdes
importantes, pois (re)produz uma determinada representacdo da deficiéncia.
Possivelmente, a intencao de alguns autores de livros infantis seja proporcionar uma
“‘escapada” ludica e positiva para os jovens leitores, no entanto é crucial exercer
cautela e seriedade ao abordar temas sensiveis.

Neste livro paradidatico “Téo, meu melhor amigo”, o TEA € anunciado ja na
quarta capa, proporcionando que o leitor saiba, de anteméo, qual é a tematica do
livro. O TEA também & nomeado no decorrer da histéria, quando a amiga de Téo
busca um motivo para as atitudes do menino. As caracteristicas que Téo apresenta
sdo as que mais foram associadas ao TEA, pensando nos outros livros ja
analisados, sendo elas: ecolalia, comportamentos repetitivos e estereotipados e
hipersensibilidade auditiva.

O livro “Uma mente diferente”, também é um livro paradidatico e traz
ilustracbes que repetem o que esta sendo narrado em texto. O livro apresenta
ilustragdes coloridas e dindmicas, mas sempre servindo de apoio ao texto, portanto,
como ja mencionado, se torna dificil pensar as imagens como fonte de informagao
nova, como um texto que pode ser lido e interpretado. Ja na capa do livro (figura 23),
€ possivel ver um menino com um abafador de ruidos que, juntamente com o titulo

sugestivo, da indicios do tema a ser tratado na narrativa.

7
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Figura 22 - Capa do livro “Uma mente diferente
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Fonte: Natasha Meschiatti (2022)

O livro é narrado pelo proprio personagem principal, no entanto, o
personagem ndo tem nome. Este fato pode estar relacionado a uma tentativa de
aproximar o leitor do personagem, ou seja, o menino do livro pode ser qualquer
menino no espectro que se identifique com aquela representacdo e sinta-se
traduzido na imagem, na narrativa daquele personagem deficiente, meio genérico,
universal. O menino ndo faz a nomeacdo de sua deficiéncia, deixando essa
informagédo implicita no decorrer da histéria, mas narra suas caracteristicas
evidenciando suas diferencgas. Diferente das representagdes dos personagens nos
livros analisados anteriormente, o menino neste livro nao aparece com olhar distante
durante o desenvolvimento da historia, mas diz que mesmo ndo demonstrando
fisicamente, por dentro sua “[...] mente é sé agitacdo!” (Meschiatti, 2022, p. 7).
Quando o menino evidencia esse fato dizendo: “Por fora, sou como todo mundo.”
(Meschiatti, 2022, p. 5), pode-se relacionar com a deficiéncia invisivel que, por nao
apresentar caracteristicas fisicas, acaba por nao ser vista pelo outro, resultando na
dificuldade de reconhecimento ou compreensao adequada por parte da sociedade,
precisando ser nomeada, explicitada e caracterizada. Nesta pagina dupla, aparecem
algumas ilustracbes de cérebros fazendo outras atividades, como pulando corda e
andando de skate, permitindo a interpretagdo de que o menino tem um cérebro que
esta sempre ativo e em movimento, mesmo que seu corpo nao esteja, ou seja, € um
cérebro que nao relaxa, ndo descansa, o que pode explicar por que estas criangas

as vezes dormem em aula ou relatam um cansago permanente.
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Figura 23 - Paginas duplas 7 e 8 do livro “Uma mente diferente”

»

Fonte: Natasha Meschiatti (2022)

Assim como o personagem Roger, do livro “Menino Baleia”, o menino desta
histéria aparece isolado em uma situagdo em que tem outras criangas interagindo.
Muitas pessoas com TEA possuem dificuldade em compreender as dinamicas
sociais, em serem assertivos em sua comunicagao, o repertério muitas vezes €
restrito em funcdo do hiperfoco, o que pode favorecer o isolamento. A formacgao e
manutencdo de amizades tendem a ser desafiadoras, pois ha certa dificuldade em
participar de atividades sociais convencionais. O menino justifica esse afastamento
dizendo que é pelo seu pensamento estar agitado, assim demonstrando n&o
conseguir focar no que esta acontecendo ao redor. Ele diz que quando recebe muita
informacgéo - estimulo externo - sua “[...] cabega fica igual um furacdo” (Meschiatti,
2022, p. 12). Neste momento ele é ilustrado como se estivesse no meio de um
furacdo e sua expressao € alterada, parecendo ndao saber como reagir em meio a

iSSO.

Figura 24 - Paginas duplas 11 e 12 do livro “{Uma mente diferente”

Fonte: Natasha Meschiatti (2022)
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O menino tem hipersensibilidade auditiva, pois aparece com as maos tapando
os ouvidos em uma situagdo em que outras criangas estdo estourando baldes, e 0
texto diz que “Gritos, palmas, sons e barulhos muito altos podem realmente me
chatear...” (Meschiatti, 2022, p. 17) e, a imagem, expressa o desconforto do menino,
como vemos na figura 25. Trés criangas, além do menino, estdo na cena, e uma
delas parece perceber que o amigo nao esta confortavel com a situagao. Apds, ele
aparece usando um abafador de ruidos e interagindo com suas amigas, com a
mesma brincadeira de estourar os baldes (Figura 26). Essa se mostra uma
caracteristica recorrente nos livros, pois ja apareceu em outros dois dos livros
analisados (“Menino Baleia” e “Téo, meu melhor amigo”). Desta forma, é notavel que
o abafador de ruidos € utilizado pelos autores como uma forma de tornar visivel a
deficiéncia nos livros, sendo essa uma das caracteristicas mais recorrentes até o

momento, produzindo uma representagao generalizada do transtorno.

Figura 25 - Paginas duplas 25 e 26 do livro “Uma mente diferente”

4

Fonte: Natasha Meschiatti (2022)

Figura 26 - Paginas duplas 27 e 28 do livro “Uma mente diferente”

oy il b F,
Fonte: Natasha Meschiatti (2022)
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Outra caracteristica apresentada pelo menino relaciona-se aos “Déficits persistentes
na comunicagao social e na interagéo social [...]" (American Psychiatric Association,
2014, p. 50). O menino aparece tentando compartilhar algo com os amigos, mas
parece nao conseguir, acabando por ficar agitado (figura 27). Seus amigos parecem
tentar ajuda-lo a organizar suas ideias e a expressao de desespero logo muda,
aparentando estar mais tranquilo. De acordo com o American Psychiatric
Association (2014), essa é uma caracteristica diagndstica, destacada como

Déficits na reciprocidade socioemocional (i.e., capacidade de envolvimento

com outros e compartilhamento de ideias e sentimentos) estao claramente

evidentes em criangas pequenas com o transtorno, que podem apresentar

pequena ou nenhuma capacidade de iniciar interagdes sociais e de
compartilhar emocgdes [...]. (American Psychiatric Association, 2014, p. 53)

Figura 27 - Paginas duplas 31 e 32 do livro “{Uma mente dife_r_ente”

Fonte: Natasha Meschiatti (2022)

O livro “Uma mente diferente”, também é constituido por ilustragcbes que
acompanham o texto, desta forma sdo apenas complementos, mas ainda assim,
oferecem recursos que permitem uma compreensao ou reflexao extra do texto. O
livro apresenta caracteristicas similares ao livro “Téo, meu melhor amigo!”, no
aspecto estrutural, sendo um livro informativo, onde sdo apresentadas as
caracteristicas de personagens com TEA, sem manter de fato uma histéria com
inicio, meio e fim, ndo ha um enredo, uma narrativa com desfecho.
personagens com TEA. Aponto esse livro, dentre os escolhidos, como o que menos
possui elementos nas ilustracbes para analise, de modo que 0s recursos visuais
apenas acompanham o texto, ndo adicionando informag¢des para serem aqui
destacadas. Este livro também segue com representagdes e caracterizagdes ja

conceituadas anteriormente. O livro € narrado por uma menina que tem um amigo
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compreendé-lo seguindo a sugestdo da professora de observa-lo. Nil € um menino
nao verbal e por isso a menina opta pela observagéo para descobrir o que ele gosta
e assim poder se aproximar, pois assim como no livro Tom, ndo sabe como interagir
com ele.

Enquanto é observado, quase como num experimento cientifico analisando
um ser estranho, a menina elenca algumas caracteristicas de Nil, sendo nesse
momento possivel visualizar isso na ilustragdo, mas ainda assim atrelada a narrativa
textual. Como associacdo comum, o menino possui hipersensibilidade auditiva, mas
nao aparece utilizando abafador de ruidos e nem é feita qualquer mencgao a respeito
do objeto, apenas tapando os ouvidos quando ha muito estimulo sonoro (figura 28).
E evidenciado o comportamento repetitivo de Nil quando a menina conta que ele
gosta de lamber a borracha e a carteira. Assim como o personagem do livro “Téo,
meu melhor amigo”, Nil apresenta movimentos motores repetitivos e falas
estereotipadas (American Psychiatric Association, 2014), explicitadas quando diz

p. 10).

Fonte: André Werner (2017)

Os livros infantis analisados até aqui, apesar de serem caracterizados
conforme sua intengdo de maneira diferente, literatura e paradidatico, optam por

evidenciar, de maneira bastante semelhante, as caracteristicas de sujeitos
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considerados diferentes para a sociedade, promovendo e compactuando com “[...]
uma representacdo preconcebida dos sujeitos, organizada com base em
esteredtipos utilizados como forma de definir e/ou limitar os sujeitos quanto a sua
aparéncia fisica e/ou comportamental.” (Gitz; Kraemer, 2022, p. 466). Dessa forma,
a diferenca aparece evidenciada em todos os livros - nos de literatura de maneira
mais sutil e nos informativos de forma mais explicita - mas apresentando indicios de
comparagao com a “normalidade”, no entanto “[...] a existéncia de diferencas existe
independentemente da autorizagdo, da aceitagdo, do respeito ou da permissao
outorgado da normalidade.” (Skliar, 2015, p. 23).

6.2. A REPRESENTACAO DO TDAH NOS LIVROS INFORMATIVOS

Analiso a segquir, as ilustragdes e representacdes de personagens com TDAH
em duas obras de carater informativo. Os livros que serdo aqui analisados sao:
“‘Menino Tinoco - uma histéria sobre TDAH” e “Liloca - a corujinha que vivia no
mundo da lua”.

Trago inicialmente uma breve conceituagao a respeito deste transtorno, para
apos seguir com as analises. O TDAH “[...] € um transtorno neurobiolégico com
etiologia multifatorial incluindo fatores genéticos e ambientais.” (Dorneles et al, 2014,
p. 759), que se manifesta a partir da infancia e acompanha o individuo durante a
adolescéncia e idade adulta, apresentando como caracteristica diagndstica “[...] um
padrao persistente de desatencio e/ou hiperatividade-impulsividade que interfere no
funcionamento ou no desenvolvimento.” (American Psychiatric Association, 2014, p.
61). O diagnéstico do TDAH € clinico, ndao havendo exames laboratoriais
especificos. A avaliagdo abrange entrevistas detalhadas com pais, criangas e
professores. Ainda de acordo com American Psychiatric Association (2014), para
haver o diagnostico, esses sintomas precisam se manifestar em diferentes
ambientes, portanto, requer evidéncias claras de prejuizo no funcionamento social,
académico ou ocupacional.

O TDAH ¢é caracterizado por padrdes persistentes de desatencao,
hiperatividade e impulsividade, que impactam significativamente a vida cotidiana,

nao sendo necessario que todos os sintomas estejam presentes simultaneamente.
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Segundo o DSM-5 (2014), esses devem ser determinados da seguinte maneira:
“‘Apresentacdo combinada” quando apresenta sintomas de desatencido e
hiperatividade-impulsividade; “Apresentacdo predominantemente desatenta” quando
apresenta apenas sintomas de desatencdo; “Apresentacao predominantemente
hiperativa/impulsiva” quando apresenta apenas sintomas de
hiperatividade/impulsividade. Criancas e adolescentes com TDAH tendem a exibir
comportamentos como dificuldade de concentragéo, distragdo, desorganizagcéo e
inquietude, resultando em prejuizos académicos e sociais.

O primeiro livro analisado, que contempla um personagem com TDAH é o
livro “Menino Tinoco - uma historia sobre TDAH”. Este livro evidencia logo em seu
titulo a respeito de qual tematica sera tratada na historia, tornando mais facil a
localizagéo da obra ao realizar buscas.

Na contracapa do livro aparece o personagem Tinoco com expressdes de
constrangimento em duas situagdes: juntando um copo com liquido derramado no
chao e derrubando um vaso de flores ao escorar-se em uma mesa. Além disso, o
menino ja aparece com um dos seus ténis desamarrados e uma meia mais baixa
que a outra, ficando mais evidente na pagina 5 (Figura 29) onde ele se apresenta.
Destaco esse modo de representacdo como um dos mais recorrentes, estando
presente até o final da histéria. Esse detalhe evidenciado busca apresentar

inicialmente um elemento visivel para a desatencéo e desalinho do menino.

Figura 29 - Contracapa e pagina 5 do livro “Menino Tinoco”

Fonte: Marilia Lessa (2021)
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Outro elemento recorrente presente neste livro paradidatico sdo os sinais de
conexao wi-fi que aparecem proximos de sua cabeca e de seus colegas (Figura 30).
O simbolo aparece verde nos colegas, passando a ideia de que estdo ligados na
situagdo do momento, ja em Tinoco esse simbolo aparece preto e com uma tarja
vermelha de bloqueio em cima, parecendo desligado e/ou sem sinal, evidenciando
novamente a caracteristica de desatencao. Além de comparado com outras criancas
da mesma faixa etaria, em situagdes escolares, essa representacao do wi-fi aparece
também quando Tinoco esta sozinho, realizando outras atividades, como
organizando a mochila e jogando video game. Esses elementos aparentes e
recorrentes, demonstram que o TDAH esta presente no cotidiano do menino e

afetando sua rotina até em atividades que parecem simples.

Figura 30 - Paginas 10 e 15 do livro “Menino Tinoco”

EM CONCENTRADOS.

Fonte: Marilia Lessa (2021)

Os pais do menino resolvem o levar a um médico, chamado de Dr. Zé
Cérebro, para buscar ajuda e a histéria se desenrola com o menino contando suas
dificuldades do dia a dia para ele. Esses momentos s&o ilustrados como se fossem
memorias passadas, em que Tinoco relembra para contar, assim ha algumas
ilustragdes que se repetem ao longo da obra.

As situagbes rotineiras e diarias influenciadas pelo TDAH podem abranger
diversos aspectos. Pessoas com TDAH frequentemente apresentam dificuldades em
se concentrar em tarefas especificas, resultando em problemas académicos como a
nao conclusao de trabalhos escolares e a perda de materiais importantes. Essa

condicdo é associada a desatencao e “[...] manifesta-se comportamentalmente no

64



TDAH como divagagédo em tarefas, falta de persisténcia, dificuldade de manter o
foco e desorganizagao [...]” (American Psychiatric Association, 2014, p. 61). Tinoco
conta ao médico que mesmo tentando deixar tudo organizado, sempre esquece algo
em casa, e neste momento € mostrado ele organizando sua mochila para a escola e
parece feliz, mas seu sinal de wi-fi novamente esta desligado (Figura 31). Mesmo
dizendo que a mochila esta pronta, um lapis e alguns livros aparecem na cama e em
um movel e, logo na pagina seguinte, o menino se lamenta dizendo que sempre
esquece algo importante em casa, parecendo decepcionado com a situagdo. Essa
situacdo do menino parece estressante e desanimadora para ele, pois mesmo

tentando e se esforgando diariamente, ndo obtém resultados positivos.

Figura 31 - Paginas 11 e 12 do livro “Menino Tinoco”

SEMPRE DEIXD EM (ASK

Fonte: Marilia Lessa (2021)

O menino parece ter também sua interagéo social prejudicada, mostrado em
diversos momentos no decorrer do livro, enquanto descreve as situagdes ao médico.
Ele aparece excluido de brincadeiras e ridicularizado por colegas que riem de seu
comportamento e erros. O menino aparece com um chapéu de orelhas de burro
(Figura 32), demonstrando que é assim que se sente quando erra atividades que
havia estudado anteriormente, afetando claramente na sua autoestima. Dessa
forma, fica evidente novamente, que o TDAH influi em diversas situagdes, neste
caso, em ambientagado escolar, portanto “Esse transtorno pode levar a dificuldades

emocionais, de relacionamento familiar e desempenho escolar, as quais prejudicam
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seu desempenho e aprendizagem de forma significativa.” (Maia; Confortin, 2015, p
75).

Figura 32 - Paginas 18 e 20 do livro “Menino Tinoco”

Fonte: Marilia Lessa (2021)

A aparicdo dessas situagdes cotidianas evidencia a impulsividade e
irritabilidade do menino, que, por sua vez, acaba n&o conseguindo administrar suas
emocgdes. Além dos desafios cognitivos, o0 TDAH pode ter impactos na esfera da
interacao social, influenciando nas relagcdes interpessoais e no bem-estar emocional
desses individuos. A impulsividade associada ao TDAH pode resultar em
comportamentos imprevisiveis, dificultando a fluidez das interacdes sociais, uma vez
que “Os jovens hiperativos sado, frequentemente, imprudentes e impulsivos, sendo
suas relagdes marcadas por uma auséncia de inibicao social, com falta de cautela e
reservas. Sao impopulares com os outros e tendem a se isolar socialmente”. (Maia;
Confortin, 2015, p 75). Assim, essa impulsividade pode gerar mal-estar e
incompreensao nas relagbes interpessoais, por fugirem do convencional
estabelecido socialmente, formando estigmas sociais e, por vezes, levando a
rejeicdo pelos pares. Em um dos critérios diagnosticos, apresentados por American
Psychiatric Association (2014, p. 60), em especificagcdo as caracteristicas de
hiperatividade e impulsividade, € descrito que o sujeito com TDAH “Com frequéncia
€ incapaz de brincar ou se envolver em atividades de lazer calmamente.”. Esse
critério € exemplificado no livro quando o menino estd jogando dama com uma
colega e de repente fica estressado e age de maneira explosiva, assim descrito por

ele (Figura 33). Ao descrever essas situagbes em que sente seu corpo
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descontrolado, objetos aparecem jogados no chdo e/ou quebrados, ja o menino

aparece como se estivesse gritando e fora de si.

Figura 33 - Paginas 19 e 22 do livro “Menino Tinoco”
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Fonte: Marilia Lessa (2021)

O menino descreve ao médico seus sintomas de hiperatividade, enquanto
aparece deitado e de cabecga para baixo na cadeira do consultorio, logo seguido de
ilustracbes que remetem as situagées em que ele faz muito barulho, brinca em
momentos inapropriados e tem insbnia ao pensar e ter muitas ideias na hora de
dormir. Novamente vemos pessoas que estdo ao seu redor se incomodando com os

comportamentos do menino, como o pai, a mée e a professora (Figura 34).

Figura 34 - Paginas 28 e 29 do livro “Menino Tinoco”
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Fonte: Marilia Lessa (2021)

O menino sente-se culpado por ndo conseguir se portar como € imposto pela

sociedade, mas também ndo consegue mudar esse fator. E possivel notar que
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muitos dos comportamentos parecem atrapalhar a vida pessoal do menino, mas
alguns desses comportamentos s6 o incomodam pelo fato de sentir-se atrapalhando

e constrangendo outras pessoas. Segundo Maia e Confortin (2015)

Ha diferentes perfis dentro do TDAH, e muitas das caracteristicas que
compdem esses perfis sdo confundidas com mau comportamento, o qual,
se tratado de forma indevida, ou seja, se nao for dada a atencéo necessaria
elou ser ignorado, pode causar diversas consequéncias emocionais, sociais
e/ou psicoloégicas. (Maia; Confortin, 2015, p. 76)

Sujeitos com TDAH exigem um olhar atento aos seus comportamentos, e livre
de julgamentos e rotulos, desde a primeira infancia, pois o diagnéstico precoce do
transtorno desempenha um papel fundamental na melhoria significativa da qualidade
de vida desses individuos. Ao identificar precocemente os sintomas do TDAH, é
possivel implementar intervengdes direcionadas, adaptadas as necessidades
especificas de cada crianga, considerando que

[...] o tratamento pode ser medicamentoso, ou n&o, sendo que, em todas as
hipéteses, o estudante deve receber acompanhamento do psicopedagogo,
médico e assistente social. S&o visiveis 0 avango e progresso que ocorrem

na vida da crianga, tanto escolar quanto social e emocional, resgatando sua
autoestima e o gosto em aprender. (Maia; Confortin, 2015, p. 81).

Dessa forma, o acesso a tratamentos adequados permite a gestdo eficaz dos
desafios associados ao transtorno. Além disso, o diagndéstico prévio oferece
oportunidades para orientar pais e educadores na compreensao das caracteristicas
individuais da crianga, promovendo estratégias de apoio especificas.

No livro, as estratégias utilizadas pelo Dr. Zé Cérebro, apds constatar que o
menino tem TDAH, sdo o uso de medicacido e o atendimento com terapeuta
cognitivo-comportamental, que fara atendimentos com Tinoco, “[...] que ira ajudar a
entender melhor o funcionamento do seu cérebro e a desenvolver truques e
estratégias que o ajudardo a se manter online.” (Lessa, 2021, p. 20) e também com
seus pais, para que possam aprender a auxilia-lo. O pote de medicamento aparece
com brilhos ao redor e rotulado com um desenho do sinal de wi-fi em verde, assim
como aparece o simbolo ao redor de seus colegas, demonstrando que ao tomar as
capsulas estara mais atento. Logo, quando Tinoco aparece na consulta com a

terapeuta, vemos sinais de wi-fi ao seu redor (Figura 35).

68



Figura 35 - Paginas 43 e 45 do livro “Menino Tinoco”

VAU, TAMBEM, PEDIR A
CDGNITIVO-Ci

AL, QUE IR
{) £ A DESENVOLYER TRUQUES E ESTRATEGIAS QUE

] .',]._I!ll'.'i:! A SE MANTER ONLINE

Fonte: Marilia Lessa (2021)

Ao analisar o longo e detalhado relato que Tinoco da ao médico, € possivel
inferir, a partir do DSM-5 (2014), que ele se encaixa no subtipo de apresentagao
combinada, assim “Este tipo & caracterizado pelos dois tipos juntos, o desatento e o
impulsivo. Esses tipos de hiperativos s6 séo diagnosticados quando tém mais de
seis sintomas.” (Maia; Confortin, 2015, p. 76). No entanto, é possivel concluir
também que, por se tratar de um livro informativo, a autora tenha optado por
apresentar diversas possibilidades de sintomas relacionados ao TDAH, com o intuito
de trazer o maximo de informagdes a serem compartilhadas com o leitor da obra. O
fato de o menino narrar a histéria também traz a ideia de protagonismo do sujeito
com o TDAH, possibilitando a énfase aos sentimentos do menino. A representagao
da desatencdo € algo que chama a atengdo do leitor, por ser recorrente e pela
associacdo com o sinal de conexao, estando ligado ou desligado, também sendo
uma forma de tornar visivel essa caracteristica do transtorno que é considerado
oculto.

No livro “Liloca: a corujinha que vivia no mundo da lua”, tem-se uma mudanca
ao padrédo de personagens do género masculino, apresentado em todas as obras
analisadas anteriormente, esse em questdo apresenta a historia de uma coruja
fémea®. A histéria da coruja € ambientada em sala de aula, tendo suas dificuldades

notadas pela professora, chamada no livro de “Tia Zina”. A escolha da autora da

8 Esta prevaléncia de livros com personagens masculinos pode ser relacionada a

reproducédo do senso comum de que o TEA e o TDAH atingem mais 0s meninos do que as meninas.
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obra pelo ambiente escolar, pode ser entendida como um dos lugares em que as
questdes do TDAH se sobressaem, pois
Embora possam estar presentes em ambientes pouco restritivos
(parquinhos, clubes), estas dificuldades ficam mais evidentes em
situagdes que requerem atengao por longos periodos de tempo e durante
a realizagdo de tarefas repetitivas, como ocorre na escola (Harpin, 2005
apud Desidério; Miyazaki, 2007, p. 166).
No entanto, ndo se pode restringir o diagndstico apenas as ocorréncias no ambiente
escolar, pois o transtorno, além de se manifestar em outras situagdes, também
acompanhara o sujeito durante a vida, dessa forma, se faz “[...] importante
considerar ndo apenas o impacto do transtorno na vida académica, mas sobre o
funcionamento e bem estar ao longo da vida para a crianga, adolescente ou adulto
com TDAH e sua familia. (Desidério; Miyazaki, 2007, p. 167).

Liloca apresenta uma caracteristica de inquietude, logo no inicio da histodria,
quando aparece em peé em sala de aula, enquanto seus colegas estdo sentados em
seus lugares. Essa caracteristica diagnodstica é especificada no topico de
hiperatividade e impulsividade, no DSM-5 (2014), da seguinte maneira:
‘Frequentemente levanta da cadeira em situacbes em que se espera que
permaneca sentado (p. ex., sai do seu lugar em sala de aula [...]).” (American
Psychiatric Association, 2014, p. 60).

Figura 36 - Pagina 4 do livro “Liloca: A corujinha que vivia no mundo da lua”

Mo escola tinha varios amigos, pois gestova misto
de conversar, mas parecin noo cuerer esfudar, pois
diém de no fozer os forefas oinda tirove a atengia
dos colequirhas, porque ndo parava de folar!

Fonte: Stephany Moyano (2023)

A professora, preocupada com a situagao, passa a observar a corujinha para
tentar entendé-la, logo uma ilustracdo aparece com Liloca rodeada da lua e de

estrelas (Figura 37), similar a imagem de capa, passando a ideia de que ela esta “no
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mundo da lua”, ideia recorrente e ja explicitada nos livros “Tom” e “Menino baleia”.
Esta representacédo de Liloca, refere-se a caracteristica de desatencao e, assim, a
professora aparece conversando com ela e logo em seguida com seus pais, mas
essa atitude ndo ajuda, pois ndo se trata de uma questdo de mau comportamento da

coruja.

Figura 37 - Pagina 6 do livro “Liloca: A corujinha que vivia no mundo da lua”

Fonte: Stephany Moyano (2023)

A corujinha também passa a ficar triste com essa situagdo, aparecendo
isolada (Figura 36), a medida que seus amigos passam a se afastar e por néo
conseguir ser da forma que desejam que ela se porte. Essas representagdes de
desatencao, isolamento e culpal/tristeza, se assemelham as representacdes de
Tinoco, no entanto, no livro anterior, a procura por um especialista se da através da

iniciativa da familia, no caso de Liloca, a iniciativa surge da professora.

Figura 38 - Pagina 10 do livro “Liloca: A corujinha que vivia no mundo da lua”

— (e A corufinha parecia ndo se importar,
el mas com ¢ fempo friste comegoua foor..  [BEN
it

)

Fonte: Stephany Moyano (2023)
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A professora, na tentativa de alegrar a corujinha, monta um concurso de
desenhos, pois sabia que ela gostava de desenhar. Liloca vence o concurso e
parece estar mais confiante apds essa estratégia da professora. O livro encerra com
a corujinha sendo levada a um médico, ndo sendo dito qual a especialidade, e assim
recebe seu diagndstico de TDAH. No entanto, a historia encerra assim, sem mostrar
se teve alguma melhora na vida dela apds o laudo e sem mostrar com mais detalhes
quais estratégias foram utilizadas.

O livro analisado caracteriza-se como um livro com ilustragdo, onde sao
representadas ilustracdes diretamente associadas ao texto, ndo oferecendo muitos
recursos para produzir outros sentidos se ndo os que ja estao explicitos. Optei por
utilizar esse livro como objeto de analise, pois entendo que todos livros, dos mais
diversos tipos, podem chegar as criangas, no entanto, esses devem ser analisados e
problematizados quanto a mensagem que esta sendo passada, sendo necessario
que educadores se atentem para a qualidade dos livros que sio utilizados em sala
de aula. Essa caracteristica apareceu predominantemente nos livros paradidaticos,
nos quais pude inferir que essa escolha de ilustragdo se refere a proposta desse
formato de livro, no entanto, € imprescindivel pensar que a ilustracdo fornecendo
elementos diferentes o texto narrado “[...] possibilitaria ao leitor ndo apenas
observar, mas introduzir seu repertorio na concretizagdo do texto, de modo que
provavelmente proporcionaria mais qualidade no processo de leitura da narrativa
verbo-visual destinada a infancia.” (RAMOS; NUNES, 2013, p. 262).

Esse livro paradidatico € o unico dos analisados que possui um personagem
que € um animal e fémea. O TDAH é nomeado no livro para justificar os
comportamentos de Liloca, e depois também quando é laudado pelo médico. Ela
apresenta caracteristicas similares aos descritos no livro anterior, como inquietude e
desatencdo. A corujinha é vista pela professora como se estivesse no “mundo da
lua”, podendo ser associada a uma visdo comum que a sociedade tem das pessoas

com TDAH, relacionado ao sintoma de desatencéo.
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7. NARRATIVAS DAS HISTORIAS - ANALISE DO TEXTO VERBAL

Nesta secdo analitica da pesquisa, trago uma breve analise das
representacdes de pessoas com deficiéncia ocultas, presentes nas narrativas dos
livros infantis de literatura e informativos apresentados anteriormente. Pensando no
escopo de um trabalho de conclusdo e no numero de paginas desenvolvidas até
aqui, optei por analisar apenas os 5 livros selecionados que trazem o autismo como
deficiéncia oculta.

As narrativas, assim como as ilustragdes, possuem um importante papel nos
livros infantis, de maneira que as informacgdes e textos escritos presentes no livro
podem sustentar e reforcar um pensamento popularizado ou podem agir como
auxilio na construcdo de novas ideias e perspectivas. Dessa forma, o livro infantil €
tido como um artefato cultural que opera como um potente recurso para o
pensamento critico, ajudando o jovem leitor a “pensar as questdes da cultura através
das metaforas da linguagem e da textualidade” (Hall, 1996 apud Costa; Silveira;
Sommer, 2003, p. 43). As narrativas sdo construidas e habilmente entrelagadas de
maneira sutil, proporcionando que alguns elementos sejam inseridos de forma quase
imperceptivel, contribuindo para a internalizagdo de conceitos sociais, éticos e

culturais,

[...] pois ha sempre algo que escapa, descentrado, perdido no meio da
cultura, na linguagem, nos textos, nos discursos, na significacdo, e esse
algo pode ser o elo para localizar uma fonte de poder, aquilo que produz o
significado a favor ou contra tal ou qual politica. (Costa; Silveira; Sommer,
2003, p. 43)

Assim, trago novamente os livros “Tom”, “Menino Baleia”, “Téo, meu melhor
feitas sob diferentes perspectivas, a partir de diferentes narradores, sendo “Tom”,
“Téo, meu melhor amigo!” e “Meu amigo faz iiii” narrados em terceira pessoa, mas
por personagens que participam do enredo da historia e que possuem um contato

direto com o personagem principal. O livro “Menino Baleia” é também narrado em
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terceira pessoa, mas é feita “[...] por narrador heterodiegético, ou seja, que nao é
personagem da trama, e também onisciente, quer dizer, que sabe tudo sobre as
situagcdes e as personagens, inclusive seus sentimentos [...]” (Melo; Nunes, 2022, p.
4). Em “Uma mente diferente”, a histéria é narrada pelo préprio personagem
principal. Quanto a ambientagdo das narrativas, o Unico que nao apresenta um
ambiente aparente é o livro “Tom”, pois ndo se sabe onde a historia esta
acontecendo sendo esse um elemento que reforga a intencionalidade polissémica da
narrativa. Ja os demais livros tém como foco o ambiente escolar e doméstico.

Os livros “Tom” e “Menino Baleia” “[...] recorre[m] ao discurso poético (quer
dizer, preocupa-se com a linguagem em si, com sua estrutura, seu tom, seu ritmo,
sua sonoridade)” e utilizam de “motivacao estética”. (Azevedo, 1999, p. 5), portanto
o texto verbal apresenta-se de forma mais sutil, exigindo que o leitor faga mais
inferéncias ao realizar a leitura. No livro “Tom” algumas expressdes usadas pelo seu
irmao para descrevé-lo sdo associadas ao TEA, de modo que sao expressodes
comumente ditas pela sociedade ao se referir as pessoas com o transtorno, como
“vive no siléncio” e “gosta da soliddo dos pensamentos”. Essas expressdes dizem
respeito a caracteristica de nao ser verbal, assim como em Menino baleia € dito pela
narradora que “Roger gosta mais de ouvir o siléncio”. Ja nos livros paradidaticos
estdo aprendendo a falar e a conversar, respectivamente, apresentando uma ideia
de que a fala ainda esta sendo construida e representando ser uma habilidade
faltante neles.

Nos livros analisados, alguns termos e representagdes associados as
pessoas com deficiéncia podem soar como capacitistas. O capacitismo “E um
conceito presente no social que avalia as pessoas com deficiéncia como desiguais,
menos aptas ou incapazes de gerir suas proprias vidas, sendo para os capacitistas,
a deficiéncia como um estado diminuido do ser humano.” (Mello; Cabistani, 2019, p.
123). Portanto, o capacitismo pode se manifestar através de estereotipos negativos,
termos pejorativos e barreiras estruturais que limitam o acesso e a participagéo
plena na sociedade para pessoas com deficiéncia, sendo assim “materializada
através de atitudes preconceituosas que hierarquizam sujeitos em fungdo da

adequacao de seus corpos a um ideal de beleza e capacidade funcional.” (Mello,
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2016, p. 3266). Considerando que “somos também educados por imagens, filmes,
textos escritos [...] seja onde for que estes artefatos se exponham” (Costa; Silveira;
Sommer, 2003, p. 57), o livro infantil funciona como um artefato cultural educativo e
se constitui como um meio de produgdo de significados na infancia, sendo
necessario reconhecer que este nao é isento de influéncias culturais e sociais e que
refletem, muitas vezes, as normas e valores da sociedade em que sao produzidos. A
partir disso, foi possivel identificar no livro “Téo, meu melhor amigo!”, falas como
“amigo muito especial’ (Cruz, 2023, p. 5), “ele é muito inteligente [...] parece que tem
uma calculadora na cabega” (Cruz, 2023, p. 15) e “sempre acerta todas as palavras”
(Cruz, 2023, p. 13), aparentando uma forma de reforcar a inteligéncia do menino,
numa uma tentativa de “[...] aproximar as pessoas com TEA dos parametros da
normalidade [...]” (Silva, 2022, p. 383). Essa tentativa de aproximacédo da
normalidade é aparente também no livro “Meu amigo faz iii”, em que a menina
observa Nil e destaca o que ele mais gosta de fazer, depois utiliza isso em
comparagado com o que ela gosta de fazer, como por exemplo “Eu ndo gosto de
lamber borracha, mas gosto de comer jil, e muita gente fala ‘eca’ quando me vé
comer” (Werner, 2017, p. 17).

A narrativa do livro “Uma mente diferente” traz em seu enredo uma
necessidade de ajuda dos amigos ao personagem principal. O menino apresenta
algumas situagdes do seu dia a dia e atrela a resolugdo de todas a ajuda dos amigos
como quando ndo entende as regras das brincadeiras, quando tem muito barulho,
quando ha uma situagao inusitada e quando ndo consegue se expressar. Assim tudo
pode ser resolvido, de acordo com as explicagdes do préprio personagem, se seus
amigos forem tranquilos, “se esforcarem” para brincar com ele, se tiverem calma e
paciéncia. Entendo que essa representacao narrativa foi escrita pela autora com a
intengdo de promogao da inclusdo, mas pode apresentar também uma ideia de
incapacidade do sujeito com TEA e a relacao de dependéncia a outras pessoas. No
livro “Téo, meu melhor amigo!”, essa visdo também fica explicita quando é dito que
“Todos querem ajudar. Uns querem levar a mochila de Téo e outros querem dar as

maos [...]" (Cruz, 2023, p. 12). Ja na pagina 14 do mesmo livro, a ajuda aparece de
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forma mais adequada, pois a menina primeiro pergunta a Téo se ele gostaria da sua
ajuda e so procede apds um retorno positivo. Essa visdo aparece de forma diferente
no livro “Menino Baleia”, mas aparente apenas em ilustracdo, em que a amiga de
Roger compreende que ele ndo gosta de barulho e agitagéo e senta-se com ele para
lanchar, fazendo uma companhia silenciosa e respeitosa.

Em relacdo a hipersensibilidade auditiva, caracteristica marcante nas
ilustracdées dos livros analisados e fortemente associada ao TEA na nossa cultura, é
marcada em geral pelos seguintes disparadores: momento do parabéns em
aniversario, sinal sonoro da escola e situagdes com muitos estimulos sonoros como
recreio, conversas altas e estouro de baldo. A partir disso, os personagens sao
descritos como criangas que nao gostam de barulho.

No livro “Uma mente diferente”, é apresentado ao final da narrativa, uma
breve explicagao sobre o conceito de TEA, intitulado com a seguinte questao: “Mas
afinal, o que é o autismo?”. Assim, a autora apresenta, a partir de um viés clinico,
que o cérebro de uma pessoa atipica absorve mais informagdes do ambiente em
que esta inserido sem fazer os devidos filtros e, por esse motivo, € comum que em
lugares com muitos estimulos, a pessoa tende a ficar mais agitada ou nervosa. A
autora também aborda o conceito a partir de uma perspectiva inclusiva, dizendo que
“[...] é importante evitar julgamentos e olhares que podem magoar uma crianga no
espectro autista, mesmo que ela parega ndo entender essas atitudes.” (Meschiatti,
2022, p. 36).

Ja no livro “Téo, meu melhor amigo!”, o termo “TEA” surge quando a
personagem Nina n&do compreende quando escuta que “[...] Téo € um menino TEA!”
(Cruz, 2023, p. 17) e resolve pesquisar pelo termo, encontrando no dicionario o
significado da abreviacdo. Ela entdo resolve questionar a professora, que por sua
vez, reune a turma e explica o que significa, porém nao € mostrado ou dito o que ela
fala aos alunos. No entanto, a professora finaliza com a seguinte fala: “Todos nos
somos especiais e diferentes. Cada um com seu jeitinho de ser. Ndo tem problema
nenhum ser diferente, e € muito legal!” (Cruz, 2023, p. 20). Utilizar expressdes como
"somos todos especiais" ou "ndo tem problema em ser diferente" ao comparar-se a
uma pessoa com deficiéncia, pode-se transmitir uma mensagem capacitista, de

maneira que essas declaragdes podem, equivocadamente, minimizar ou
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desconsiderar as experiéncias e os desafios enfrentados diariamente por essas
pessoas, assim entende-se que cada um “[...] deve ser compreendido como sujeito
singular, dotado de potencialidades, habilidades, competéncias e limitagdes
especificas.” (Gitz; Kraemer, 2022, p. 462).

Concluo essa segao analitica das narrativas dos livros infantis que trazem
personagens com TEA, entendendo que as narrativas também influem nas
representacdes dessas pessoas € que, assim como as ilustracdes, essas podem
reforcar conceitos e esteredtipos que ja vagam pelo senso comum em nossa
sociedade. Nas narrativas dos livros informativos (“Téo, meu melhor amigo!”, “Uma
explicitas, de forma que o TEA aparece nomeado, bem como suas caracteristicas.
Ja nos livros de literatura (“Tom” e “Menino Baleia”) essas informagdes aparecem
sutilmente, pois seu objetivo nao € trazer um conceito pronto, mas sim proporcionar

a experiéncia de leitura e de consideracdes realizadas pelo leitor.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Quando iniciei esta pesquisa, apontei algumas hip6teses a respeito do que
poderia encontrar nos livros infantis, sdo elas: apresentagcdo da tematica da
deficiéncia a partir do ponto de vista de outros personagens; abordagem da
deficiéncia de maneira mais informativa e menos literaria; inclusdo do tema nos
livros literarios, no decorrer da historia, apresentando os personagens com
deficiéncia de forma implicita. Destaco que a maior parte dessas hipdteses se
confirmaram, de maneira que entre os sete livros analisados, cinco apresentaram os
personagens com deficiéncias ocultas sob a perspectiva de outro personagem. Dos
7 livros analisados, cinco apresentaram-se como paradidaticos, pretendendo ensinar
a respeito da deficiéncia para o publico infantil. Por ultimo, os dois livros com a
intengdo mais proxima da literaria apresentaram a deficiéncia de seus personagens
principais de forma implicita, permitindo ao leitor inferir sobre os personagens e
tomar suas préprias conclusdes sobre eles, eram livros mais sensiveis e tratavam o
tema com maior delicadeza.

Retomo também o objetivo geral deste trabalho era: Analisar e compreender
como a diferenga, mais especificamente, a deficiéncia invisivel, aparece
representada em livros infantis, tomados aqui como artefatos da cultura. Dessa
forma concluo que os personagens foram representados nos livros a partir de
caracteristicas tomadas como diagnosticas para os transtornos e que sido as mais
disseminadas e tomadas no senso comum como verdades absolutas e Unicas. Suas
diferencas sempre sdo colocadas em relacdo/comparacdo aos narradores € aos
demais personagens das histérias, geralmente colegas e amigos. Assim, as
caracteristicas que mais apareceram, de maneira resumida, foram isolamento social,
comportamentos repetitivos, olhar distante e desatencédo, dificuldade na interagéo
social e hipersensibilidade auditiva - essa atrelada ao uso do abafador de ruidos
como marca visivel da deficiéncia.

Destaco a respeito do pouco investimento em livros infantis atuais sobre
essas deficiéncias invisiveis, que fujam da tematica do TEA, sendo que pude
localizar apenas dois livros que tinham o TDAH como tema. Aponto a escassez de

obras sobre a tematica e a limitada variedade de representagdes de outras
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deficiéncias ocultas que estdo dentro desse rol, como a depressao, esquizofrenia,
doenca de Crohn, fibromialgia, entre outros.

Com essa pesquisa pude aprofundar meus conhecimentos a respeito dos
Estudos Culturais, bem como entender, a partir dessa perspectiva tedrica, que os
livros infantis, aqui tratados como artefatos culturais, sdo capazes de se constituirem
como veiculos de construgdo e disseminacao de representacdes sociais. Além
disso, pude conhecer melhor o conceito de deficiéncias invisiveis, sendo esse um
desafio durante o desenvolvimento do trabalho, visto que se configura como um
conceito recente e amplo. Portanto, realgo a importancia do desenvolvimento de
outros trabalhos, a fim de localizar diferentes livros infantis que apresentam
personagens com outras deficiéncias ocultas, bem como que esse conceito siga

sendo explorado.
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. an . . O livros infantis.

Deficiéncias invisiveis:

Representacoes em livros infantis JUSTIFICATIVA

Proximidade com a drea da Interesse por

educagao especial e inclusiva, a livras infantis

Discente: Gabrizlli Barros da Silveira . i) - L
partir de estagios nac-obrigatorios

Orientadora: Prof?. 0. Sandra dos Santos Andrade

—n QUESTAO DE PESQUISA
2 LWROS WFARTIS. .. .. :
4 BERERNEIRE i " ¥ s on . .
ESTRUTURA e T D De que maneira a tematica da diferenca, sob o viés da
& ANALISE DC) FERBONABENS § LUITRAGOER - O QU BLES TEW A »oa i . - P - . -
DO BRI L e e L deficiéncia invisivel, & representada nos livros infantis?
TRABALHO v ¥ ALt '.u.mfr:.: ‘uur,t.-..m .m\—_..:w-rao(. 5
1 A REPRESENTAGAD D TIWA NS NS RFCRNITNOS "
:ﬂﬂ“mo{é (L TES 3 :
st Dok A .
OBJETIVO GERAL
Analisar e compreender come & diferenga, mais especificamente, a METODOLOGIA
deficiéncia invisivel, aparece representada em livros infantis, tomados l’"‘f
agui como artefatos da cultura. [ bl |
7 Analise culturala | Livros infantis de
OBIJETIVO ESPECIFICO i d tiva litsraturae
Identificar se aparecem e como sdo nomeadas as deficiéncias invisiveis pa‘ '_ aperspectiva | o rmatives
nos livros infantis. tedrica dos E?tudns
Culturais [
[ ]
MATERIAL EMPIRICO ) . e .
Livro de literatura Livro informativo
, P Ok s e idos Textos . deh:K ficcao e Paradidaticos;
= S entretenimen
[ L artefatos dacultura, pois produzem senfidos, Objetivo de ensiner 2igo a0
. ) . refarcam e reproduzarm outros tantos. i A g Jeitor:
Livros infantis de e A s
literatura e 1..] s@o préticas de representagda, inventam ! Mao deixa margem para
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DEFICIENCIAS INVISIVEIS
* (utros termos: deficiéncias ocultas e defidéncias ndo-visiveis,
» Nao sao identificadas de imedisto, a0 olho de quem v&, pois ndo apresentam

caractershica nente.

» Termorecantee abrangente, ainda em construgao;
* Lei 14.624 - Instituida em 2023 junto ao Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

“—"| 't institudo o cordée de fita com desenhos de
grasstis om0 smbok  nacional  de
identificacio de pessoss com deficiincias
ocuttas.” (BRASIL, 2023, documento eletrinico}

mundo da lua

LIVROS SELECIONADOS
Titulo Tipo de livro Deficiéncia oculia
1 Tom Literatura TEA
2 Menino baleia Literatura TEA
3| Téo: meu melhor amige Informative TEA
4 Uma mente diferente Informativo TEA
5 Meu amigo faz i Informativo TEA
[ Menino Tinoco Informativo TODAH
7 Liloca: a cordfinha gque vivia na \nfrmativa ToAH

Bndre Neves- 7012
Transtomo Espectrofutista (TEAK TEY
Literaturs; Literatura:
Naoénomesda; Nao & nomesdo;
Narrado pelo inman. Narrado em Fpessoalhaterodisgitico

Infarmativo; Informativa:

Enomeado; £ nomeado;

Narrado pelo proprio personagem. MNarradoemn 3 pessoalheterodisgético
DIFERENCA

= Conceito de diferenca e de identidade estao atrelados, pois a0 assumir uma
identidade, negam-se outras, surgindo dessaformaas diferencas;
= Socidmente construido; ]

*[...] as afirmagies sobre diferenca so fazem
sentido se compreendidas em sua relacao
com as afirmagies schre a identidade.”
(SILVA, 20008, p. 75)

m

ANALISE DOS LIVROS

A RN
b A ‘_Q\M ‘

Pt Arcieh Mevess (7).
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HIPERSENSIBILIDADE AUDITIVA

* Representada pelo usodo abafador ou pelas maos tapando os ouvidos;
*» Objeto comoumamarca visivel de pessoas com TEA; p
* Seapagam outros tipos de sensibilidade; ﬂg‘\]
* Sensocomum. ( 4
* | Conhecimento repetidamante compartilhado entre
o8 sujeitns da mesma cultura, fue se dissamina

como werdade o 1..] que sdo aceitos sem
gquesticnamanto.” (SILVA, 2000, p. 99)

OLHAR E MENTE DISPERSOS

» Aparece associado ao TEAe a0 TDAH.

* Representacaode olhares parados;

* Sensocomum de que estosempre com a cabecalonge;

» Interesse emobjetosespecificos ou restritos(hiperfoco}
i - APA, 2014

Fome LukiLims & Mt Grgoers (421

Forte Ands Newes (022)

CONSIDERACf}ES FINAIS

« Personagens sdo representados nos fvros a partir de caracteristicas tomadas
como diagnosticas para os transtomos e que 530 as mais disseminadas e
tomadas no senso comum como verdades absolutas e Unicas;

« fs diferencas s3o colocadas em relagao/comparacao aos narradores e aos
temais persanagens das histdrias, geralmente colegas e amigos;

« Escassez de obras sobre a temética e a imitada variedade de representaces de
outras deficiéncias ooultas;

* Maioria dos fivros andlisados de carater informativo.
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