ANAIS DO 9° SIMPOSIO NACIONAL DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM

Discurso da presidente da ABEn-RS

Margarita Ana Rubin Unicovisky*
Boa noite.
Sejam bem vindos aos pagos gauchos!

Saudamos a Presidente da Associagdo Brasileira de Enfermagem
(ABEn), Maria Goretti David Lopes, as autoridades presentes e representadas, as
colegas congressistas, aos colegas da Diretoria da Secdo RS, a Comisséo
Organizadora e de Temas, as colegas do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, co-
parceiras na realizagdo do evento.

A Associacado Brasileira de Enfermagem - Secdo Rio Grande do Sul
sente-se profundamente honrada em sediar o 9° Simpédsio Nacional de
Diagnostico de Enfermagem (SINADEnN), que pela primeira vez acontece em Porto
Alegre. Evento este, tdo relevante para a profissdo! Importancia também,
destacada pelo local de realizagdo, Hospital de Clinicas, cenario de exceléncia na
assisténcia, ensino, pesquisa e um dos precursores nacionais na implantagcéo do
Processo de Enfermagem. Falar do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, hospital
publico, geral e universitario, é referenciar sua responsabilidade por servigos de
grande relevancia social e qualidade reconhecida, prioritariamente, para usuarios
do Sistema Unico de Saude (SUS).

A ABEn, como uma organizagdo que contribui com o processo de
construcdo de politicas para a produgcdo, acumulacdo e incorporagdo do
conhecimento da enfermagem na producao dos servicos de saude, em atengao a
necessidades, anseios e expectativas da sociedade brasileira, considera que tem
um papel relevante em relacdo a participagcdo e atuagdo do profissional de
enfermagem junto as instancias deliberativas e fiscalizadoras do setor saude.

*Presidente da ABEn-RS
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Assim, estabeleceu como metas: ampliar as aliangas para a defesa da
consolidacdo da enfermagem como préatica social; fortalecer a articulacdo da
enfermagem com os usuarios do SUS na busca da assisténcia de qualidade;
estimular a participagdo da categoria nos movimentos sociais, garantindo
representacdo nos Conselhos Nacionais, Estaduais e Municipais de Saude e
outras instituicoes; participar e articular-se com a sociedade nas lutas de interesse
de saude; participar das lutas pelas garantias constitucionais e pela consolidacéao
do SUS.

O Rio Grande do Sul, terra de muitas terras, terra de ideais
democraticos e sentimentos de nacionalidade, de trabalho e de luta, de paisagens
dignas de cartao postal, pér do sol no Guaiba, churrasco e chimarréao, recebe com
um abraco fraterno aos colegas de todas as regides deste imenso Brasil e da
América.

Muito trabalho nos espera.Temos um temario rico, cujo tema oficial,
Contribuicao Brasileira para o desenvolvimento das Classificacoes de
Enfermagem vai propiciar a discussdo de terminologias padronizadas,
importantes instrumentos de informagdes que descrevem a pratica de
enfermagem e, consequentemente, representam nossa pratica nos sistemas de
informacao em saude. Reforcamos que, as Classificacées podem ser usadas para
tornar a pratica de enfermagem visivel nos sistemas de informagdo em saude,
para que, dessa forma, pesquisadores, educadores e gerentes possam, a partir
desses dados, identificar a contribuicdo da Enfermagem no cuidado e, ao mesmo
tempo, assegurar a qualidade ou promover mudangas na pratica de enfermagem,
por meio da educagéo, administracao e pesquisa.

Pode-se afirmar que, até o presente, muitos avangos ja foram
alcancados no sentido de se desenvolver classificacbes para a pratica de
enfermagem.

A necessidade e a importdncia de uma linguagem internacionalmente
padronizada na enfermagem foram reconhecidas a partir da década de 1970,
quando um grupo de norte-americanas iniciou discussdes acerca deste assunto,

que também se fortaleceu no ano 1989, no Congresso de Seul. Nesse evento o

Porto Alegre 26 a 29 de maio de 2008

2



ANAIS DO 9° SIMPOSIO NACIONAL DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM

Conselho Internacional de Enfermagem (CIE) decidiu iniciar um projeto para a
Classificagao Internacional da Pratica em Enfermagem (CIPE), com o objetivo de
demonstrar evidéncia concreta sobre a importante contribuicdo da enfermagem
para a saude, desenvolvendo uma linguagem Uunica, capaz de envolver a

enfermagem mundial ao redor de uma causa comum.

As propostas e modelos para se classificar a pratica de enfermagem e a
construcao de terminologias continuam avangando. No nosso meio, o sistema de
classificagdo da Associacdo Norte-Americana dos Diagnosticos em Enfermagem
(North American Nursing Diagnosis Association - NANDA) ainda € um dos mais
conhecidos, até mesmo por ter sido o primeiro a ser traduzido para a lingua

portuguesa.

A utilizagdo de outros vocabularios e terminologias de enfermagem, como
a Classificagcdo das Intervengdes de Enfermagem (Nursing Intervention
Classification - NIC), Classificacdo dos Resultados de Enfermagem (Nursing
Outcomes Classification - NOC), Classificacdo dos Cuidados de Saude Domiciliar
(Home Health Care Classification - HHCC), Sistema Omaha, entre outros,
mobilizaram enfermeiras de todo o mundo ao desafio de universalizar a sua
linguagem e evidenciar os elementos de sua pratica, resultando em aprovagéo da
proposta para o desenvolvimento de um Sistema de Classificagédo Internacional da
Pratica de Enfermagem - CIPE (International Classification for Nursing Practice —
ICNP).

O desenvolvimento e manutengéo da CIPE é um projeto a longo prazo,
liderado e facilitado pelo CIE, que conta com a participacdo de especialistas de
varios paises para atualizagdo e melhoria de sua estrutura, visando maior e mais

especifica aplicabilidade.

O CIE - organismo que representa a enfermagem mundial junto a
Organizacao Mundial da Saude (OMS) — tem por um dos seus objetivos sintetizar
os diversos sistemas de classificacdo existentes. O propdsito mais abrangente
para as classificagées de enfermagem € o de estabelecer uma linguagem comum
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para descrever o cuidado da enfermagem para com os individuos, as familias e as
comunidades em diferentes locais, de forma a permitir comparagcdes espaciais e
temporais.

Cruz,defende que a criacdo de sistemas formais de classificagcdo nas
ciéncias e nas profissées requer a identificagdo de seus elementos centrais. Os
elementos centrais a serem classificados estdo definidos no contexto do processo
de enfermagem e tém por base o entendimento de que ha decisdes fundamentais
no cuidar. As decisées fundamentais do processo de enfermagem séo as decisdes
sobre os diagnosticos, as intervencdes e sobre os resultados sensiveis as
intervengdes. Os diagndsticos correspondem a decisdo sobre quais sdo as
necessidades de cuidados do paciente ou da pessoa sob cuidados de
enfermagem; as intervengbes correspondem a decisdo sobre quais sdo as
melhores intervencbes para atender aquela necessidade; e os resultados
correspondem a decisdo sobre quais sdo os resultados que se deseja obter com
as intervengbes ou quais sdo os resultados que foram obtidos com as
intervengdes selecionadas. Diagnésticos, intervengdes e resultados sédo os
elementos de que tem tratado o movimento de classificagées na enfermagem.

Entende-se que o impacto do movimento de sistematizar o cuidado tem
motivado os enfermeiros a vencerem esse desafio na assisténcia, no ensino e na
pesquisa, pois muitos sdo os beneficios descritos pela aplicacdo da metodologia
assistencial.

Experiéncias tém comprovado que esta metodologia traz implicagdes
positivas para a profissdo de enfermagem, para o paciente e para o enfermeiro em
especial, pois oferecem respaldo, segurangca e direcionamento para o
desempenho das atividades, contribuindo assim, para a credibilidade,
competéncia e visibilidade da enfermagem, consequiientemente para a autonomia
e satisfacao profissional.

A construgdo do tema oficial ndo pretende se constituir em uma receita
acabada, mas sim, numa oportunidade de reflexdo sobre a pratica dos

enfermeiros.
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Neste 92 SINADEn procuramos destacar o trabalho das enfermeiras
brasileiras que buscam compartihar o saber e o fazer na construcdo de

linguagens que identifiquem a enfermagem no cuidado a saude.

Mas...oah! Nem sé de trabalho serdo estes proximos dias, tché!
Organizamos uma linda programagdo cultural e social, onde poderao ser
apreciadas diversas manifestagdes de nosso povo.

Porto Alegre tem o corpo de uma metrépole, o espirito cosmopolita e alma
de uma provincia. Quem nas ruas de Porto Alegre circula, espanta-se com a
perenidade de sua vegetacdo, de seus morros e lago; deleita-se com a
perdurancia de seus prédios histéricos - guardiées de memarias - € admira-se com
a freqléncia dos encontros nas calgadas. Agrega-se a esse cenario, onde o tempo
parece ter parado, o vai-e-vem acelerado da cidade; a arquitetura icone da
modernidade e a heterogeneidade cultural - atributos da estética dos grandes

centros urbanos.

Que o convivio, a troca de experiéncias e de conhecimentos vivenciados
nestes dias, traduzam-se em competéncia profissional e politica, identificando uma
enfermagem cada vez mais atuante e comprometida com a vida.

Sé bem vindo! O Rio Grande do Sul te esperava com esta poesial

Sonhada Queréncia
Caco Coelho

Queria que, de repente, tudo fosse diferente,
da vida que tenho aqui, da cidade ir-me embora,
Viver a vida de outrora, dos meus tempos de guri..

Queria que a minha casa fosse um ranchito campeiro,
Amigos, gente chegando,

E no fogdo , um braseiro,

A carne gorda pingando, na festanga do assado,

E a gaita velha tocando um chote bem compassado..

Que os espigdes que nos cercam,
Fossem Umbus pro aconchego
Dos gaudérios assoleados, descansando nos pelegos,

Que buzinas, telefones, ruidos que nos consomem,
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Martirizando a existéncia,
Fossem passaros cantores, nativos,
anunciadores de uma sonhada queréncia,

Queria que, de repente, tudo fosse diferente,

da vida que tenho aqui,

Da cidade ir-me embora, viver a vida de outrora,
dos meus tempos de guri.

A cambona no costado, do forte calor do fogo,

no terreiro o eterno jogo do sol nascendo e se pondo...

De m&o em mao o porongo, no apojo do mate amargo..

Um cusco junto comigo,

Olfateando pelo churrasco...

Ouvindo o bater dos cascos, de alguém que ao longe se vai
Pisando o treval maduro, das barrancas do Uruguai ..
Queria que, de repente, tudo fosse diferente,

Da vida que tenho aqui, da cidade ir-me embora,

Viver a vida de outrora, dos meus tempos de guri ...
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