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REFLEXOES DOCENTES ACERCA DO FAZER E ENSINAR O PROCESSO DE ENFERMAGEM.

Resumo:

Este trabalho tem por objetivo apresentar os significados desvelados acerca da aplicagdo do processo de
enfermagem na pratica pedagdgica e assistencial. Trata-se de um recorte da dissertacdo de Mestrado “Alianca de
saberes no processo educativo e do cuidado: implicacdes para a formacdo do enfermeiro”, na qual para se
alcancar os objetivos, optou-se por uma pesquisa exploratdria descritiva, com abordagem qualitativa. O projeto
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa. O estudo foi realizado em uma universidade privada. Os
participantes foram enfermeiros-docentes. Para a coleta e andlise das informacdes foi eleito o Método Criativo-
Sensivel proposto por Cabral (1998). Do didlogo entre os docentes acerca da correlagcdo entre educacio, ensino
e cuidado, emergiu o processo de enfermagem como um mediador dessas concepcdes. O processo de
Enfermagem € reconhecido como uma das estratégias utilizadas para o ensino do cuidado e pode ser entendido
como um método sistemdtico, organizado e elaborado para direcionar as acOes e as estratégias da pratica de
enfermagem, sendo estruturado a partir de fundamentos conceituais, filoséficos e operacionais (CROSSETTI;
DIAS, 2002). Nos debates se questionou a forma de ensinar essa tecnologia de cuidado e ndo seu mérito,
discutindo sua aplicacdo cotidiana e dialogando sobre como € ensinado e cobrado no processo educativo.
Evidenciaram-se divergéncias no modo de conduzir esta metodologia de assisténcia, confirmando e anunciando
que ha questdes a serem elaboradas e trabalhadas no saber e fazer do corpo docente e, ainda, constatou-se que
as praticas de cuidado e de ensino sdo permeadas por situacdes e acdes conflitantes, como as dificuldades em
conciliar teoria e pratica, aliando os conhecimentos adquiridos com o cotidiano dos servigos de satde, nos quais
se desenvolvem as atividades de ensino. Ao encontro desses achados, Dell’ Acqua e Miyadahira (2000) apontam
que o processo de enfermagem tem como pontos positivos: a crenca do docente no método, a percepcao do
aluno no resultado, o conhecimento prévio das disciplinas que fazem com que o aluno tenha uma visdao do todo;
e como fatores negativos: a falta de conhecimento do docente, a dificuldade do aluno em correlacionar as
disciplinas, o campo da pratica ndo adotar a metodologia e ndo haver consenso entre os professores quanto a
essa tecnologia de cuidado. Adicionalmente, os didlogos conduziram as participantes a identificar como as suas
acoes sdo direcionadas no cotidiano dos diferentes cendrios da pratica docente, na qual cada um traz consigo
seus valores, oriundos do processo de desenvolvimento humano, da histéria individual e familiar. Desse modo,
destacou-se que as préaticas docentes ainda sdo arraigadas pelo modelo tradicional, no qual o professor é
transmissor e detentor do saber, com certo autoritarismo. Ao mesmo tempo em que reconheceram este modelo
de ensino, sinalizaram a necessidade de transcender e apontaram caminhos, que foram pontuados e abrangem um
panorama maior do que o de simplesmente mudar, envolvendo conhecimento, relacionamento interpessoal,
limitacdes de alunos e professores voltadas a praticas emancipatdrias. Essa constatacdo caminha ao encontro do
que apontam Fernandes et al. (2003) quanto a necessidade de uma mobilizacdo do grupo de professores, visando
ao envolvimento com as mudancas, a fim de repensar o contexto da saide e suas préticas assistenciais e de
ensino. Os resultados ressaltam a necessidade de um repensar nas agdes docentes, incorporando saberes ao
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processo educativo, que possibilitem o envolvimento e a mobilizacdo de esforcos, no sentido de produzir
inovacdes no ensino e na utilizacido cotidiana de tecnologias de cuidado, evidenciando a essencialidade ética e
humana da Enfermagem.
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