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Titulo:

CONSTRUCAO DO PENSAMENTO CRITICO DO ENFERMEIRO NO PROCESSO DE TOMADA DE
DECISAO EM SITUACOES CLINICAS: NOTA PREVIA

Resumo:

INTRODUCAO: O enfermeiro atua em diferentes contextos de cuidado em que seu saber e fazer se
caracterizam por tomada de decisdes inerentes aos processos administrativos e assistenciais, sendo fundamental
que os faca com precisdo. Constata-se que ¢ imperativo ao profissional o dominio de habilidades essenciais
para o exercicio que lhe compete, de modo a orientar o que pensa € o que faz com base na humanizagao do
cuidado de si e dos outros. Para Crossetti et al (2007), o enfermeiro enquanto pensador critico proporciona um
cuidado seguro ao paciente na medida em que sua pratica clinica se estrutura em processos que conferem
competéncia e habilidades para diagnosticar com precisdo os problemas de satde dos pacientes. Pensar
criticamente ¢ um processo intelectual que pressupde estratégias cognitivas, considerando a ldgica para a exata
identificagdo das evidéncias. O pensamento critico tem como constructos diferentes componentes conduzindo o
pensador critico a solugdes hipotéticas e, por fim, a tomada de decisio (KATAOKA-YAKIRO e
SAYLOR,1994). Scheffer e Rubenfeld (2000) aludem que o pensamento critico na enfermagem inclui sete
habilidades cognitivas: analise do processo diagndstico, aplicacdes de padrdes, capacidade de discriminar,
capacidade de buscar informagdes, raciocinio logico, capacidade de prevé e transformar o conhecimento.
Conhecer os constructos utilizados pelo enfermeiro possibilita capacita-los, promover o desenvolvimento de
suas habilidades na tomada de decisdo. Ainda oferece subsidios para o desenvolvimento de uma pratica de
enfermagem baseada em evidéncias bem como conhecimentos técnicos, cientificos e éticos. OBJETIVOS:
analisar os componentes do pensamento critico utilizados pelo enfermeiro na tomada de decisdo em situagdes
clinicas, caracterizar os componentes do pensamento critico e descrever as etapas da constru¢do desse
pensamento utilizado pelo enfermeiro. METODOLOGIA: tratar-se-4 de um estudo de caso do tipo comparativo
(TRIVINOS,1987). O campo de estudo compreendera as Unidades de Internagio Clinica e Cirtrgica, o Servigo
de Emergéncia e a Unidade de Tratamento Intensivo Adulto de cinco hospitais publicos do municipio de Porto
Alegre. A populacdo do estudo compreendera 40 enfermeiros assistenciais que atuam nas unidades supracitadas
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com uma amostra do tipo aleatoria simples. A coleta de dados serd dividida em trés momentos: 1°) sera
distribuida uma situacdo-problema, denominada de caso clinico, a partir da qual o enfermeiro identificara os
problemas de satde do paciente e prescrevera os cuidados de enfermagem; 2°) numa lista previamente
elaborada, o enfermeiro assinalard uma ou mais alternativas da relacdo de atitudes que expressam causas,
habilidades, processos mentais aplicados por ele para identificar os problemas de saude e prescrever os
cuidados de enfermagem; 3°) sera aplicada uma entrevista semi-estruturada, contendo questdes inerentes aos
primeiro e segundo momentos visando aprofundar o conteudo das respostas. A anélise dos dados sera através
da analise de conteido (BARDIN,2004) que acontecera em dois momentos: 1°) analise freqiiencial e
quantitativa em que serdo identificados os recursos ou habilidades utilizadas pelos enfermeiros visando a
elaboracdo das categorias; 2°) analise do conteudo das categorias caracterizando os dados obtidos visando a
compreensdo e a descricdo dos componentes do pensamento critico. Para o desenvolvimento desta pesquisa
serdo asseguradas as questdes éticas,conforme Resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Satide que rege as
pesquisas com seres humanos. O projeto sera encaminhado as Comissdes de Etica em Pesquisa das instituigdes
em que o estudo se desenvolvera com vistas a sua apreciagdo.Além disso, sera elaborado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido visando a anuéncia dos enfermeiros na participagao do estudo.
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