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Titulo:

VALIDACAO DE RESULTADOS DE ENFERMAGEM SEGUNDO A NURSING OUTCOMES
CLASSIFICATION (NOC) NA PRATICA CLINICA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

Resumo:

INTRODUCAO: As tltimas duas décadas foram focadas na determinacio dos resultados do paciente em
resposta as agdes de saide buscando identificar os efeitos individuais e coletivos dos servigcos prestados. Na
enfermagem, houve uma necessidade crescente por descrever e mensurar os resultados da préitica, o que
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determinou a criacdo de terminologias como a Nursing Outcomes Classification (NOC), que foi desenvolvida
por experientes pesquisadores da Universidade de Iowa/USA. Os Resultados de Enfermagem (NOC) tém sido
constantemente testados para verificar a validade e confiabilidade em varias especialidades (MACNEE et al,
2006). A NOC € complementar a outras duas classificagdes, a North Americam Nursing Diagnosis Association
(NANDA), que agrupa os Diagnésticos de Enfermagem (DE) e a Nursing Intervention Classification (NIC), que
agrupa as intervencOes e atividades de enfermagem. Estas trés terminologias se complementam e podem ser
utilizadas em sistemas informatizados para a aplicacdo do Processo de Enfermagem (PE). No Hospital de
Clinicas de Porto Alegre (HCPA), o modelo informatizado do PE foi introduzido no ano de 2000, contemplando
os DE segundo a Taxonomia I da NANDA (2000), em conjuga¢do a Teoria das Necessidades Humanas Bésicas
de Wanda Horta (BENEDET e BUB, 2001). Desde entdo, trabalha-se com os DE, que vem sendo atualizados
conforme a taxonomia II da NANDA (2008). Todavia, os resultados alcancados pelo paciente relacionados aos
cuidados de enfermagem prescritos ndo sdo mensurados. Em pesquisa pioneira no pais, desenvolvida em
unidades cirurgicas do HCPA, realizou-se a validacdo de resultados de enfermagem NOC para pacientes
submetidos a cirurgia ortopédica com o intuito de verificar a aplicabilidade da classificacdo na instituicao
(ALMEIDA et al, 2007). Este estudo serviu como piloto para uma futura implementacdo da NOC no sistema
informatizado, porém evidenciou-se a necessidade de se realizar estudo mais amplo, que envolvesse outros
servicos de enfermagem do HCPA. OBJETIVO: Validar os Resultados de Enfermagem NOC selecionados a
partir da ligagdo NOC-NANDA para os Diagnosticos de Enfermagem mais freqiientes nas hospitalizacdes de
pacientes no HCPA. METODOLOGIA: Estudo de carater quantitativo, descritivo transversal, do tipo valida¢ao
de conteudo. Local do Estudo: Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Populacdo e Amostra: A populacdo serd
composta, numa primeira etapa, de dados do sistema informatizado de prescricdes de enfermagem do HCPA e
apods, por enfermeiros que trabalham em unidades especificas do Hospital, os quais procederdo a validacdo dos
Resultados. Coleta de Dados: Dar-se-4 em trés etapas: la: levantamento de informagOes referentes aos 10 DE
mais freqiientes em hospitalizagdes. 2a: validacdo, pelos enfermeiros peritos, dos Resultados de Enfermagem
sugeridos e associados adicionais para os dez DE mais freqiientes no HCPA propostos na NOC (2008). 3a:
validacdo dos indicadores dos Resultados de Enfermagem NOC a partir da validacdo realizada na etapa anterior.
Andlise dos Dados: de acordo com o modelo Fehring (1987) adaptado por Sparks e Lien-Gieschen (1994), que
propde que os indicadores sejam categorizados em criticos, com média ponderada > 0.80 e em suplementares,
com média < 0.80 e > 0.60. Os indicadores com média < 0,6 serdo descartados. Os dados serdo analisados
através de estatistica descritiva, calculando-se a média ponderada das notas atribuidas pelos enfermeiros para
cada resultado (segunda etapa do estudo e indicador (terceira etapa) em que se consideram os seguintes valores:
1=0;2=025;3=0.50; 4 =0.75; 5 = 1. Aspectos Eticos: O projeto estd sendo analisado pela Comissio de
Pesquisa da Escola de Enfermagem/UFRGS e serd submetido 2 apreciacio do Comité de Etica em Satide do
HCPA. CONSIDERACOES FINAIS: Espera-se com essa investigacio aprofundar o conhecimento da NOC e
obter subsidios para a qualificacio de informagdes para sistemas computadorizados, bem como para a
qualificacdo do cuidado prestado.
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