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RESUMO: Este trabalho objetiva relatar a experiéncia de realizagdo do Teste de Habilidades Especificas (THE)
em musica no periodo de isolamento social, durante a pandemia de COVID-19, e problematizar o processo. E
importante entender que a pandemia impactou a vida coletiva e, com consequéncias sociologicas, psicologicas e
socioecondmicas, refletiu nos processos seletivos em diferentes interfaces. Dessa forma, o THE, que costumava
ser presencial, precisou ser modificado para video diante das restri¢des impostas pelo isolamento social. Apesar
da realizagdo da prova ser remota, foi preciso enfrentar ansiedade, insegurangas e desafios tecnologicos. A
realizagdo do THE por video ndo eliminou a ansiedade, pois gravar e assistir ao video varias vezes ampliou a
expectativa pelo resultado. O contexto de isolamento social e incertezas globais tornou o processo seletivo ainda
mais estressante. A preparagdo para o THE envolveu superar bloqueios ¢ falta de conhecimentos especificos
prévios, como a dificuldade em solfejar ritmicamente. A escolha do repertorio também foi um desafio, ao buscar
apresentar o meu instrumento, a voz, de forma unica. Optei por cangdes que expressassem a minha personalidade
e versatilidade vocal: Te Guardo, de Silvana Estrada e Dois Pontos, cangdo autoral. Apesar das dificuldades,
praticar regularmente fez com que fosse possivel lidar com a ansiedade. Receber a aprovagdo no THE foi uma
conquista significativa, superando a dificuldade enfrentada no processo. A experiéncia revelou a importancia de
mais espago para a educacdo musical na educagdo basica, para que mais pessoas tenham a oportunidade de
cursar musica no ensino superior, sem carregar o medo e a ansiedade da falta de conhecimentos prévios na area.
A jornada foi desafiadora, mas o esfor¢o valeu a pena, pois neste caso permitiu o ingresso na universidade. Uma
acdo urgente ¢ democratizar o acesso a linguagem musical, proporcionando oportunidades para todos os
interessados em seguir esse caminho.






