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RESUMO: Narro brevemente meus primeiros passos como bolsista Pibid (Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia) do nucleo de Educacdo Fisica (ludico e tecnologia) da UFRGS, coordenado pelo
professor Clézio José Dos Santos Gongalves e os desafios no planejamento e conducdo das aulas. Como
metodologia utilizei a observagdo de cae diario de campo. Adentrei na Escola Estadual Monsenhor Leopoldo
Hoff cheio de ideias sobre como seria as primeiras experiéncias conduzindo uma aula de Educagéo Fisica. O
planejamento das aulas com o foco em atividades ludicas, se mostrou um desafio. Refletir sobre os objetivos da
aula, capacidades que devem ser mobilizadas ¢ como chegar a atividades especificas que contemplem a ideia
inicial, demanda mais tempo e esfor¢o do que imaginava. Planejar uma aula realmente consistente, com
atividades conectadas e que contemplem os objetivos pensados demanda criatividade, estudo e tempo para que
seja realizado. Devemos também considerar a turma de alunos conduzida, suas caracteristicas e interesses, para
capturar a atencdo daquela turma e que com isso se engajem na atividade durante a aula. Existe uma distancia
entre o imaginado e o concretizado para o plano de aula. Essa distdncia por vezes pode passar por intimeros
fatores: o interesse da turma, os humores naquele dia, as atividades adquirirem uma dindmica diferente daquela
que era esperada, o clima... Nessa distincia, entre o planejamento e realizacdo, para que a aula transcorra da
melhor maneira possivel, dependera muito da sensibilidade do professor e sua capacidade de observar e adaptar.
No poés aula, serd importante que o professor reflita, para que compreenda melhor o que deu certo ou néo, para
que possa evoluir no planejamento ¢ na condugdo da aula, essa ideia vai em encontro da filosofia da praxis,
onde: a pratica fomenta a teoria e a teoria guia a pratica (Diehl e Molina, 2021).



